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ནྲ ' `÷ ཛྲ ༠ ཤེ 
ཐུབ་པ བང་པྱོརལ། ཞེ རྭ་ཕྱིན ་འཛིན་ མའི་ཁོངས་ སུ་མངོན་ཉོགས་རིན་ཆེན་མ༢ ྷ ༥པའྱེ་ཐུལྱསམ་གཟ ནབ་པན། [གང །གང་གི་མ འིནརབ་ མ་ཡིད རེ འཿབ།དཡ་ 
ཟེ ཆོང་ང ར་རོ ཆོ ༡༢ ༢༡༢༤ ༢༠༠༠༥༧༠༠༠༧༠༠༧༤༧༧སཙ་ ༡༡༠༡༠-༨༠༨༤༨༨༡༤༤༥༤༥༠༠༤༠༥༠༠༧༠༤༠༧༠༢༠༧༤༢༢༥༥༢༤༤༧༧༢༢༤༠༨༠༨༠༡༣མཿསཆ་བསར་ཡང། ཇངའམམངསསམར་༢༢༠༤༡༡༤ ༦༥ ༥༡༨༧༦༧༠༠༠༡༧༦ཆ་ས་འ་གསངས།༡༡༧༥ ༤༢༠༤༡༠༢༦༩༩ཆ ཆམ ོསཌཅ༦ ༠༢ ཆལམ་མཆདསམས༡ མ༦ ལའམ ་མཁར་ཡསམསན་བཟན་པ།འཚམ་།སལན་ཁ༠༡༩༧ ༨༤༤༡༧༤༠༥༠༤༢༧༧༤༢༧༣ར ཚིས བ༤༤ སོང་ངོ ་ འགཀྲོབ་རིལང་ར་ལལ་་ = ༧ 
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བངད་འགྲེལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་པར་ཁལ། དེ་ཤིང་ འསོལའྱ ཡོནཕཿྱཡིར། འདོད་མ་ནུས་ཏ། 
་ྒ གའོ ཅོ རོ ངོ ཤེ ཟོར སི པའྱི་སན་སགས་མ སྲཾ 
བམས་པར་ཆ པ འེ དང་། སངསྐ་རཿ འཕགས་ ་པའི་གི་ མཐུན་ཡ (ཟེརན། འོ་ན་ འེ ངད་མའི་སྩེཿ བྲ པན ཤིང་ཧཱ་སེལ་འ འྲི་སོལ་། འཁུད་ལྡན་དགཀར་ ། ་ 
ན། སྙིན་པརགྲཱ་ཐཱའ་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྲི་ཕུར། འདོད་ན། སྟེན་པ པར་མ པ་ཤཿདུབ་པའི་བྟསན་པ། འང ུའྲ་མོལ་ཞུ ཉཀ་སན་ 
ན་པའྱི་ཕར། འད རྦི ཧེ། ད་དའི་བསུན་པའི་བདུག་ པོ་ཡིན་པའི་ཡིར། གཞན་ཡང་། སབདཔོནོ་ཕུགས་ཙཱཾ་གང་པོ་དང་ཁ་ཆེ་ཕེ་བའི་སྣ་གཏིས་ཤིངཧའི་ཐོལ་ཁྱཧེད་དུ ་ 
སྤོབ་ད པོ ཝྭ་ རུ རྐས་ཀྱི་ ཧིང ས་ལ་བ་གཏན་ལ་འཇེབས་པ དེའི་ཚེ། འཕག།ས་པ་ཐབ་ སུ་མེད རརེསྲ་སུ་འྭབུངས་ ནས་ཉ་བགཏུན་ང ༨༤ ་ལ་འབེངས་ པུརྨ་ཏདཾ། །ཁ ཁུ་ཙཡ་ང་ཏ་ 
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ཡས རས ་་ འཁྲེལ ནམས པར་ ར་མདོ་དོཿ ནོརངཿ བ་དའགོལོ བརྩོད རོའི མཱེ བཤིང་ཅའི་ སེལ འབེདྱིམཆནཉིད༤ ན། འོན། མཆོགྲ་ མཆོག་ ཟུང་གཉིས་ཿ གཉིས་པོ་ཆོས་ཅག། དི 
,@ྷ སཚན་བྱཿ ན་ཐལ། མཚནཏིདདྱིར། དེར་ཐལ། ཤུ ༨ཞ ཞྲིང་ཏུའི་ཕེལ འབྱེད་གཞན་ཛྱི་རེས་སྲུ་མ་འབུངས་ པརཤཱརིའྲི་བཱས་ཆོས་ཧྱི་ཛང་པོ་ན ༔ ཞེས་པའི་བ། ན་བཅོས་དང་། མའུ་འགལྱ་བཱི་བྲས་གདགས མའི་བྷ་གུན་བཅོས་ 
ཕོགས་མཛན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཆོཔ་ཀྲི་ཕུང་ ཤུ་རའྲི་བུས། གདགས་པའི་བསྟ ན་བཅོས་མྲེའུ་འགལ་བུས། ཞེས་ག གངས་པའྲི་ཕིར། འདོད་ན། བྱངསྲེམས་འཕགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཊ འཇེ ད་པའི་ཛིར། འདོད། 
ཀ ཕྱིནས་ཏེ་། ཉན་རྦོད་དགྲ་བཅོམ ་པ་ཡཾ ་པའྱི་པཱར། ཁ་ཅིག། ༨ཤིང་ཉ ཏའི་པལ་ལྱའེད་གཞནྡེས་ ྲ་མ་ འབྲངས་པར་མདོད་ནོར། ནརངདའཔདུའྲགལ་བརྡ་བེང པའྱི་པང་སེམས་འ་ལཕ། །ས་པ་ཤིང་ཉའི་སྲོ° ལེ འབྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ ྦ 
' £ ན། རྒྱ མ་པ་པའི་རྗེ་བཅུན་བྱམས་ ས་མགོན་ཆོས་ཅན། མཚོནྱ་བ་དར་ཐལ། མཚན་ཏིད་དེའི་བར། དེར་ཐལ། ིང་ཏ ཞསལ་ འབྱེད་གཞན་རི་རྗེས་སྲ་མཿ འབྲངས་པར་མདོདོནརང་དབང་དུའགེལ བརྩ་བཱེད་པའི་ཐ། ན། 
པ སེ སྭ་མངོན་པར་ཉོགས་པའྱི་རྐུན་སོགས་མཛད་པའི་ཕར། འདོད་ན། མུ མངྒོན་ཏོགསྦྱ་ཧུན་དབ་མ་པའི་ཤིང་རུའི་ ལྱབསིབྷསུན་འཅས་ཡིནན། ༤ ཧནྭ་ཙོ་མ་པ་པོའི་ཇེ་བྱསནྷ་བཱམས་མགོན་དྲང་མ་པའི་ཤིང་ཧའི་སོལ་ཁྱདད། 


༩ ཡན དོ མཾ པར་ ང་ཆལ། འདོད་པ དེའི་ ཕྱིར། འདོད་ན། ཅརོམ་པ་ མ་པ་པའ འཇི བཙུན་ཐུམས་ མགོན་དྭབ་ ཆྲ་ 'པའི་ཤིང་ཏཱའི་ཧྲ སྲོལ་ ༣ྱེད་ལན་པར་ཐལ། མངོད་ཧོག། རྒྱན་དབུས མ་ར: འི་ཡིང་ཏའི་སོ། སོལ་འབྱེད་གྱིབ ུ ཉན་བཅོས་ ཡིནཿ འི 
























¦༨༡༧༠༧༧༢༢༠༧༠༢༠༠༠༠༤༤༠༠༡༧ 





༤༽ ལྤ 


ར་འདོད ཧོག་མོཿ - 















| ༄༅༅། ་ སརེ་ཙོམ་གཏནལ་འབེབས་ཤིངདེ་ལར་ཚང་བར་གཏན་ལ་མིའབེབས་པའི་སྡོ་ནསྲསས་སུ་བཞག་མ་ཡིན་ཟེར་ ༄༅ཊ ཆུདྦ་ཀུ་ 
: ིདལ་སུབས་ང ངི པོ འང ཞས་དེ ལེ ར་གཏུ ༣ སཡའི་གོན པར་ཝལ། ག་མོ ཐ་ (བཤད་བྱུར་བའི་མད མདོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར ༈ འདོད་མྲི་རསཏེ ] ༼ཏྱོད་གྱིརྡོད་བྱེད་། 
ཛྷ ལ་སྐབས་བརྒྱད་མེད་པའ་ྱིད། གཞན་ཡང། མདོ་སྡུད་པདི  དྲིག་བྱསད་ཞུང་པ་ལས་ལགིསྤ་མའདེནཔ་མིརིགས་པརཁ་ལ དྲེབ་བྱསདམོང་རོབྲད་ས་འནིཔ་ཡིན་པའྲི་ཡར། དེ་ཐལ ིབཅུད་སྟོདཔ་ཡ་ལེའུ་ ( 
པ བདུན་ལོད་པའི ཝུར། ཁཅིཧཱ། འགེལ་པ་དོན་གས། དེམསདྡོ་ཆ ླ ན་པའི་འགེལ་ པ་ཡེན་ཟེར་ན། དེ་མི་འཇད་པར་ཐལ། ། ཇི་མངོོ་རྒན་ ཆེ ༈་ཤྱར་བའི་འགྲེལ་པ “ཡིན་ཕའི་ཕྱི ཕྱིར། དེ ཉིད་ལས། དག་ ིས་། ར་བ་ ༠ | 
2 ཅཙངུ་། ] །ཞེས་གསུངས་ པའྱ་བར། ཁོ་ན་རེ ང་ཞར། སྐེན་མད་དེ། དའེདེན་ནིཚིག་གིཆ ཆོ ༡རྲ་ལ་ པྱཱརཱ་བའ འི་དོན་ཡིན་ཟེར་ ན། འོན། མདའ་དན་གཏན་ལ བབས་ པའ་ ལི་འགྲེལ་ པའི ཅད་འ ཡ་ཡིན་དའོ ས་ཡ ༣༠༡ 
ེ ཐུར་བའི་འགྲེལ་ པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག། ཁྱོད་ཀྱི་ལུང་དོན་འཐད་པའེ་ཁྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བསྙན་བཅོས་རྣམ དག་ལ་ཡང་བཀའ་ལ་བཉེན་པ་དང་། མཱབཏྟེན་པ་གཉིས་འྟོད ༡༩ིཕྱིར། 


ྦ ༥ འགྲིལ་པདོནགསལ་མདྩོ་རན་ ཧོད་མིུ་ལུང་དོན་འཐད་པའི་ཚུར། འ རུན སརྲ། 
པར] ༢ཆ་བ།། རངྭསས་ འཕགས་ པའ བཞེད་དོན་སྦྲབ་ནུས་གྲི ཁྱི་ཨཁྱེན་པ། འགྲེལ་པ་ དོན་གསལ གྱ་མ་ཆོདབརྗོད་ཡུཌ གྱི་མཆནཏིད་ རན། འོས གའུང་ཤེར་ ཡྱིན་ཞེ ཅང ཅན མཆན ༨༩༥ 8 ] མ་ཆོནྱབ་ཐ ཡར 
















† ༧ ་ „` 9 * ›» ཅ་ | ° ` - - ར 
3 ཾ ; ˆ ཁྲ དྷ | ཁྲ པབ | `, ` 
༩ ཱ ྦ ཟབ བི -`- ›' མི 
བས པོ ྱ རྭ ་ སར ཌ ། རོ ' ཏྟ 
ཿ ོེ བའ , `; | 

ཛ གྷ | ལཱ རཿ ` ངི ` པེ - 7‹. * 
༩ བས ཟླབ་ ཐམ་ ས་འ ¥ , དྲ ༧ ) ཅུ ༦ 
ཿ ¦ ྒ གྭ རེ ¦ྦ ཤབ ༧ ཡོ ཤས ¢ 

པ ˆ ¥. ཀླ ༩ ༩ ྷ - ཟཀག7 ,: | [ 'ེ པའ ྗ * 

རྩ་བ - པ ཁྱ 
ཅིབ 4 ོཾ རི | ཡེས -ྨ 
ཐོ སང་བ འི ཿཱ ལི 








ལགས་ལྟན་འཛུད་གཏིས་ བུས་པའི་ཞིང་ འམ འཆིད ༡༨ གདེརལ། ཞིད ཕ་འཕགས་པ་ཐོདས་སེད་གཏིས། དྭབུ་མ་ཐལ་འྱགགར་བཞི་ ེ་ནའི་ 


, 1 ' དབུམ་རངྒུད་པའི་འི ཧའི་སྲོལ་འབྱེད་ཡན་པའྱི་ཚེར་ ཐེར་ན། ་སྔ་ཁབ། དེལ།ཁོ་ན་རེ། སབ བ་སངས ད་མ དྭབུ་མ་མའི་ཤིང་ཏའི་སྲོ་འབུད་ཡི་ནནདངུ་མ་རངྒྱ་ཧཱད 









2 ༄༅།་ , ེལ་འྱ་ཧ ཡན་དབྲས་པའ་ཕྱུམ། དའ་བ། ཐཱ ཁུ་ཨ་ཟལ འགྱར་བའི་ དྲ འི་སྲོལ ཡ་དྲབ་མ་པའ ཡའཛྱེད་ཀྱི་ས་ཡ ཁྱིན། 
ཟེ ང། ངཿ ཡུ ང་ ཅཔབྱསངས་ནོག ྫོ་ རོ ང་དམ ལེགས་པར ཁ་པ འདལ་དྲི གིང་མོ འའུ ཁྱ ལི བེར 
ྦ ཕིར། ཁ་ཏ་བ དི ཉའི་སྲོལ་འཛི་ ཞོ ཀིང་ར། ༨ ད་ག ན་ཁ་བ། ཤཿ ག་གཏིས་ ཟམས་ཅད་ིང་ ± ཟེ “ 
ྦ ཟ 2 ེས་གྲམངས་པའྲིཾ ༩ ན་མ་ཁུཏ། ཁ་ཅི་ག། ཨད་སྡུད་པ་ཇ ས་པ་འ ངུ ས་པར་མཁ། རླ ས་ད ངྒེ དོན་རིན་ཆེནྲ་པངབ་ཡས། ཞེ 
 ་ ¿ ལྷ་དམ་པར་དགུར་ཕིནས། ་མན་ ད་པ་བྷ་ཅས་པའབ་ མིག ཆད་པའི །ཟིའི་ནེ་མྭ་ཁབ། ཁི ། ཉན་ཐོས་ཞིབ་ འཚལ་ན ས་ ནས་སོག ༥ཀ་བ།ཞང་འ༩ སླ 
`. ༧ ཡེན་པར་ཐྔལ། ༨ཞེས་རབ་ཕ་རོལ་བུ (ཕ་ལ། ། ཞེས་ སགས ཀྱི་གཞུང་འདིའགྲེཝ་ པདོན་ གྲས་ལ་ གྱི་ཆོ་མ་པ་ དམ བཅའི་གཞུང་ཡེ ནཱ པའི་ཕྱིན་། ཟེརན་ མྭཏཐ། འདད་མ་ ཁ་ཊ ། ནམ་ 


༣ ཞིས་སགས་ལེ་གཞུང་འདེ་མངོན་ ་པའི་རོ་མ་ གྱས ཐཅའི་གཞུང་མ ། པའྱི་ཚིར། བལ ཧེན་ཇོས་ཞི་ཁ་འཚོལ་ ནམས་ཞེས་སྐགས་ ཡྱ་གཞུང་འད་ མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་རྩ ལེ ཡད ཅའི་གྱཊང་ 






, - ླ གུ ཤེ ' ༡༡༡ ཡི་འ ་། ༡༠༤ ༡. ཀཿ 7 
ཞེཨྔ་འབ། འའ་ ེོཿ ཾ བད རོན 
ཟ་ ་ སྒ ; " ¦ 



















པ ཙུ # 
37 ༣ ;: རཿ ཱུ ྐ བ་ 
ཡཿ ྦ འ་ |¦ [3 3 ༩ ངོ ཤུ 
' ཀཾ :; ཨོམ. པ ྦ 
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` =ˆ ༢ ཤད. <. / / 
མྨ པུ ་ཱ མ་ ཞ་ ¶ ༧༢༤ ་ རཔ 
༧ ཙཡིན་པ་ལ། ། ཞྲེས ཐ་ས ཐོས་༧་ རེང དྲ འལ ལ་ར་རྲེའ་གྲ་ཕསལ་ 


པ ཤས སྐཱནྲ་ཧོམ་ཿ ཁྱི་ཚོར་དྲུ་པུམ་ མརེན་བགྲུམ་མ་བྷོདོ། དྲཛྱབ མཛོད་ངའི་ རེ ཅིག་ཡོཿ ༨ འ 

ཅྩོ་མ་པ་དམ་བཅའི་ག། ངགོཿ ཡོདཔར་ཐལ། 5 ནང་ལས་ལོ་ ོ་ཁབ། ཡོད གེས་རབ་པ རོ རོ དྲ པ འྱ་ཚིར། བུད 

{ -† _ །འགྲོ་ལ་ཆགང། པས་གན་ཆགས་མན རད །འ་ཕག འིག ྩ ་ ཐཱུན་བཅོས་ཆེན་པོའྲི་ནམ་བདད་མངདྲ། ཏེན ་ཱ ཡྲི » 

བ་འ དེཔ་དང་མཐའདྱ་ཕུད་པག ིས། དང་པ་ནི། སཌ་དབོཿ སེངཁེ མཇཛཾད་པ་ལ་འཕགས་པ་ཇོགས་ཅེ ཡེདྱ་ཅི་མན་ངག་དང་ལན་པ་ཡིན་ཏེ། འཛགས་ཕྲ་ཐོགསྣུ་སེད་ 
ཉིད་ནས་ངས་མཛད་པའི་ཨྐམངག་དང་ལུན་པ་ཡིན ཧི མ་དད དུ ཛེ ལས། དང་པ ཁ་ཅིག། སབས་པ་བཞི ིད་བནཔགནམ་ ཤུས ཿ ཅྱསཡི་འཀའི་མཆོན་ 

༩ ཁྲིད གསལ་ཆས་ཅན་ ཚོན ་བྱུ་དེར་ ལ། སྭ ད་དེའི་ཕྱིརྭ། དེར་ཐལ། སོབས་པ་བཞ་དང་ལན་པ་གངནག། ངགྲ་ནམ་དག་ཡ ༤ དོ ་ 

། ཡྤ (0 ་འབྲེལ། | གདུལ་བྱའམ ཡི་ན ཧཱ གི ནི ཛཿ གི  ཾམདརཐམ། ཆམ་ཅནདེཡིནཔའིཔིར། ལཱ ན་ན། སབ་དང་ཞའ 
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ི་ཁི་དེ 











སས་སས་སས ་) དུ་དལང་མཐང་བུམས པུ 
པཱ ཇ་ ༩ ཛ་། ` ,% '*.. མཿ 
: 
རྷུ་ - 
#- ༽. 
ཁུ ཏྭ ` < 
; ལས་ པ ཐཱ 
"རེ ÷ ར་ 
༧༢ ཐའ ༡༨༩«.:× ཡི་འ 2 ་ 2. ° ` པས ལེ 
- ཛཱ 


དྷ ༄༅། :; །གེ་བཟང་པོ་སངསྤྱ་རས་འཛགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 
. ལྒ ཏུཕག་པ་ཡའྱིསད་ིགསང་། སངསྤྱ་རུསླ་ཀི་བཀའི་མཆཚྲནཱ་ཉིད་ཟེརན། མངསྦར་པ་ཕགས་པའྲ 
' མོས་ཧན་མྱིས་སྦྲབ། ཁ་ཧུག། ། སྤེའས་པ་བཞེ་དང་ ལྷན་པའི་སང་སྐྱ་རས་འཕགས་པའྱི་ར། ཀྱེ་གསུ ྦ 
རླ སྙེང་པ་ ཆས་ཅན། [ མཚན་ཏིད་དེར་ཐལ། མཿ ནྭ་བ་དེའི་ཕིར། ངི དུར་ཐཱལ། ཆས་ཅན་དཡན་ པྱི་ཟིར། དེ དེར་ཟལ། དེབ འྱི་ཡིར། དེར་ ཁོ། བད་ལལ་པ་ཡང་ པའི་སངསྐྱརསྤ ཀྱི་གསུངབོ ལེ 
ཁྱ་བ་ཡུ ལ་ཡ་ཡད་པའི་སངསྤ་ཆུསྱ་འི་འིན་ལས་ཡ མོད་པའ་ ེི་ དེར་ཐུལ། སངསྐྱ་ཆས 





ཡད་ཕའྱ་ཙུར། དེར་ཐལ། 





[ཤ་ཕྲེར་དའེ་ སཿ པར་ཐལ། ཁོད་ཡཅྤྱའ་བ ཀའ་ཡིན་པའྲི་འི ་ྭ ཞེས་པའི་ཐལ་འྲུ 


འདོད་པ་དེའི་ཕིར། འདོད་མི ིནུས་ཏེ། དེ 


འི་མཆ ཤཱ ད་ར 


ཏེ @ ྭ ཟེ 
༤ པབ ༡ པབ 8 ར་་ - མམ ༢༦ 
རྱ ; ྐ ཿ 
ར་ ོ ཡའ ཀྲ སྭ 
¬ ༦ སཾ ྫ རྨ 
ˆ %÷ *„' › - 2 རི ་ ཨཿ 
„ ¿ ངི་ ཛཇ.༨ ཟི 
པ རྨ 








ཐལ། ཁྱོདཁྱི་མཆན་ཏི ཧིད་དེ་འཐད་པའི 














་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཡོད པའི་ཡིར་ འ མེནུ པཿ ཆས་ཅན་ང ༦ པའྱིཡར། ༩ ལི 
ཁྱོད་ཆཾས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཆེདཿ པ འདོད་མིནས་ཏེ། གཞི ལཿ ངཿ ྲལ 
ར། འདོདན། གཙོཿ ་་ པ་ཀྭཱའིའི་བུའྱི་ཆུད་ི་ཤེས 








བྱངྦ་རུབ་སེམས་ང ད་པའ་ཡིན་པའི་ཅིར། ཁ་ཅིག སློབས་པ ལན་དང་ལན་ པང་ སངསྐྱ་ས ཿ 
དའི སུན་བཅོ་མངོན་ཧོག་སརུ་ ཆས་ཅན། ར་ ཧེབ ཅེ ཆ༣འ་ ནུ་ཉིད་དའི་ང ཡྱར། ྦ གམ 
མངརྦ་བཀཾ། སངས་རྒྱས་རུ ཀ་རིམཆོན་ཏི ཝིདེར། འི ། འཕགས་པའ་རིའྲ་ཐུའི ྒ རི ཀའ 
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ཀད 
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ནྲ་ཤིགཞང་ལསྤྱ་བང་བའི་ 
དོ དྲམ་བཅུའའཐ་ དཔའི་ཕིརེ། འདོད་ 
ད ཡར ཅན་རླུ ཁཀ་འི་༩ །ངས་འུ གིལ་ བརྩུ 
་ྒེ [པཿ ཿ གང་རཊ ཡིན སི །དེར་ཐལ། བྲང འ་འ འི་གང་ཟག་ལ་ ཡྱིནང་གི་ པཱ 





















བྲི ནུ ཅོས་ཆོས་ཅན། མ ཞཞིད་ 
རྱ 


བྱ་མ་བ༡ ཁ་པ སས བ་ 
, ཀུ པུ 
° ° སྦ ༩ ཟེར་ན ` . ༧ 
༠ ཟེ | ུ ; 
ས་མ ༧ གྷ སུ སི 








ཡྱིར། དེར་ཐལ འ་མཐའ་ཁྲ་ཛི་ ནང་གི་ ཧ་ཨ་བའབ། སའེ པ་མའི་ཕིར། འད ཨིནུས་ །ཆོས་ཅན་ དེ་ཡིན་པའི་ཕིར་། དེལ།ཁུདརེ། ཨི་ོལ་ 
རཡིང་ ཁ། ༅ཾོལ་པའི རའི ཁྲི་པྲལཔཔེན་པའི༔ གཁབ་ངའེ རཿ མྭ་གུབ་ན། དྲ མ།ལུཔ། ༥སངཡུང་ལིན་པའི་འི་ འི་ཕིར། དེར་ཐལ་། གཏན་ ཧ་ 















. ཨཿ རཾ དོན་ འཁོར་གྲསམྱ་བ །ཁ་ཅག། འཆོས བཀྱེ་ཡོན ན་གཞི ངྲ ལྡན་པའི་ངག་རྣ བསྙན་བ སྲ་རྩམ་དག་གི་མཆན་ཏིད་ཟེར་ན། ཡྲུམ་བརས་ཆོས་ 
ལབ ལྒ ་ ད དེར་ཐལ། སི དར་ཐལ། གྲངལྷ་བའི ཕྱུད ཨམ ཤྱ ་ཁྲ་ ནན ཏིས་དཔྡན་པའི་ངག་ན ལ་བབ ་པརྱབེད་པའི་ ངག་ ནྣམ་དག་ཡན པའི་ཛྱིར། དེར་ཐལ། ཆཿ ཆང་༦ན་ ྲ 
། ཡིན་པའི རཱ བརྒ ནུས་ཏ། སངས་རྒྱས གྱི་བཀའ་ཡིན པའྱི་ལིར། གཞེན་ཡང་། ཅུ ྱཙི་མཆན་ཏིད་དེ་མི་འཇད་པར་ཁལ། ཐཀའིདགོངས་འགྲེལ་དུ ཁྱུར་ པའི་བན་བཅོས་ རྣམ་དག་ལ་ངག་རྣམ་དྲག་གིངས ་མ། ཁྱ 
ང་ར པའི་ཛྱི ཙིར། ཁཅིག། རང་རྩོ་མ་ པ་པེ་༔ རྣམ གཡེང་མེད་པའི་ མམབནྱ་མིསབཀའི་དགངསའྲེདུ་ྩམསཔའི་འགྲན་་དག། བཀའི་དགོངས་འགྲེ། འགྲལ དྲུ་གུར་པའི་བསན་བཅོས་ནམ་ དགག གི་མཆན་ཧིད་ཟེར་ན། ( 
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ུ ཤབ = = 
0 རཱ ་ ཡ ། རྭ རེ ༤ - ; ༄ ¡5 པེ 
* 1 - . ཟེ ཡམ ྲ རྦ ཏ ( ( ི་ པ་ | » ལུག་ །ྒ རྩི འ་ ༦ རཾ ` ཊྲ ; རོ ཅེང་ བབ ་ ཛེ ˆ 4 པེ ཏཱ 1 
རྒྱས་འབྲིར་བསྩ་ ྲ ས་གྲསུམ་ ངྱེ་པག་འ་ངདང ངེས་འབྲེལ་ ཁབ ཱ ངོང 





དེ ཆོ ༡ཅན། འང་གི་བཞད་དྲ་རྭྒག་ལ ཡི་ཚད་མས་ངོས་པའི་ ག་ཡན་པར་ཐམལ། ངགྲ་ནམ་དག་ཡིན་པའི་ལི འ་ ཤ འཿ དན། ུམའཞག ད གདས་དངས་། ། 

། ་ དེ་མི་འ་ཐད་པར་ཐལ། ཇེ་བྱཅྭནྷ་བིས་བཀའ་ལས་ ཡགུས་སུ་བྷཞུན་བཅོས་འི་ ྒ འྤི་ཕིར་ད སད (འགྲེལ་དུ་བྩ རཔའི་ 
ཞི་དུ་གྲུས་པརྩ་བ་དགོས་པར་གྲསུངས་པའིཿ ར། གཞན་ཡང་། ཡཱཨ་བར་ཨཱ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེ གུ་ཨཛདཔའིིདཏང། །འགེལ་དྲུ་གར་པའིང ན་བཅོས་ཡྲེན་ 
དྲེ་ཡལ་བྲའ་ཉུ ན་བཀའི་དགེ། ང་བ་ འགེམ་ཡིན་ རྔ་བ ། འདོད་པ ་གང་ཞིག། དེལས་ ལི ག་བ ཙཨ་ཡིན་པའྱི་ཚིར། འཇོད་ན། མངོན་ ཏོགས་རྒྱནདེ་ དེ 














ཤཿ མངོན་ རོགསྦྱ་རཱན་གི་དགོངས་འགྲེ འགྲེལ ོདསར་པའི་བྟན་བཅོས་ཡིན་པར་ཐལ། འི་ད བྷན བཙོཇྲོ་ནམདག་འནན ནང་ན འགལ་པ་ཡན་དག་པ་པུར་ཐལ་ཁོ། ལོ [ཕྱི་ཨ་ཨྲ་གཏན། ། ། 
ཤི ཕུམ རྡ་མའི་ཆེ་དདྱུང་བའི་གདུལ་ བུས་ཕུས་བར་མ་ལ་མབ ཉེན་པར་བརྗོད་བ་ ཏོགམས་ ཡུ པ་པའ་མདོགཞནཞག་ །ཡདོ་པར་ཁལ། ཨྲ་གང་པདེ། 














༈ འདད་མི་ནུས་ཏེ། པམ་བར་མ་དང་ ད་བ ཤིན་ཨུ་ཟབ་པའི་ | 
ནི་རེད འགདུཔེ་འིག་ཆེནྱི་རིགས་ཅན་དངང་པ་དེནཉུ་ནོད་ལ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁཅིག། བཀའྱུདྷསུང་པ་ཡིནན། སུནོ་པྦཀ་ཐུང་པ་རངྱདྲསྦ་ུས་པས་ཁབ། བྟན་བཅིས་མངོན་ 
རྟོགས རྒྱན་ཡཾན་ན། ཟུ ཅོམ ༣་པོའི༔ ག་ག ཨབ པཔ ་པས་འུབ་ཟེརན། འོན། བ༢ འཀྲའ་བྱས བསད ངེ རང གྲམ་མྔ་ཚུལ་བཞིན དྲུ་བད་པའི་སེ་མས་ཅན ཤེད་པར་ཐལ་། བཀའ་ 
རཾ བུདད་སུང་པྱ་རྒུད་ལ། ལྡན་པའི་གདུལ་བྱུ་མེད་པའི་ཕྱིརྲ། མྭ་གབ་ ། དེཁོ་ཁོརང་ཡིན་ པརྔ་ངལ། དེ་ཡོད་པའི་ཕི འད་ཞ ད་ད དྱཀི་བཀའ་འརརྒུད་ཚུང་པ་ཆོས་ཅན། ཧེན་པའཀྲ་དཱའ་ ང་རངྱ་རཱདཱ་ 
ཀྱིས པ་པར་ཐལ བཀ6ུབརྒྱད་སྙོང་པ ཿཡན་པའི་ཁྱིའ། 





གྲས ཌ་ ཨ། མུངརའདོད་མི་ ནུང་ཏེ། པཀའ་བརྒྱསདསྟེ 


ང་པ་ལ གྱར་ཚང་པར་འ་ ངནི་ཡིར། གཞན་ཡང་། དགེ་མཱོང་ལུས་བིན་ཛ་ 
. ༩8 ¡ངག་ཡི་ཉེན། དགེ་ཏ སཁྱིནརངརྱུད་ཀིསབསྲུས་པའི ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ཁོདྲིཉི་དམ་བཅའ་འཆན་པ ལེ ་ྒ དན། ངག་ཨཿ 


ཚན་ཉིད་ལ ལྡནའཆད་པརོདཚ ནངག་ཡིན  རངགིཡིན པ། རང] 





















' ཁ་ གྱིང་།ཁླ་རངས་ ཡའི་བཀའ། ཐགས་༢ ངཔའི་མོ་ནྲས གྱིས་བ རབའང་ང འིབཀའ། ཐགས་འ་དིན་ཁས་མེ་ ་ དག འཆེལ ཐོས གྱི་ས་བརླབས་: པའིཕག་ད་ འགྲམས ད དཿ -- . -- -༡×༤ ཇི སྲེ ༩ 
ྦ པ ཤཿ ངཛསངསྱ་ཤང་ཤུ ་ཀྱ་ པདྨན་པ་པ ༣ གས་འདི་བ ངབའིཆས་ཅི། སེ་པྡའི་ ན་པར ལ་ནི གྲསམ་ པ་ནི ཀདང་གླན། དངང ས་ར འི 
ད ༡ ཉས་ཐིམ། ཿབུང་དུ་སྨྲ པའི་རིགས ཏྲེ།ཇ་ ཇུའི བུ་ཡིན། ཌ བྷ པ་ཕ སིམ་ས་ཅནྱ་ཧིས་ ཟུང མཐའ་ཏིནུ་པའིངག། བྷ་ཕན་བཅོང་ཀྱི་མཆན་ཏིད། དྲེ་ལ་ དྱ བེན། ཡྱེ་རོལ་ པའི ལབ་ངུ ཞ་བ 








ཞ་བ།ཅ ཅི་ག། རངྱ་སོ་མ་པ་པོ་སེམས་ཅནྲ་བིས་ ཅན རལ་པའི (དྲ་ཚུ 
,*ོ བཀའིདགངམ འགེལདྲ་སར་པའིབ། ན་བཅོས མ་དབ་ བཾ གི་ཨཆོན་ཏིད། དེ་འབཀའ་ཕིའི་དྲག ངས་ འགེལ་ ཡ་དང་། བཀའ་མམའི དགོངས་འགྲེལ ལ་དང་གིས་ཡོདྲ། དང་པོནཾ ཆད་མ་ཇ འག ད་མང ྣ 
_ བ་ལྟ་ཐྲ། གཏིས་ ད་ལོ་དཱང་པོའིབཀའི་དགངས་འགེལ། འཁོར་ལོ་གཏིས་པའི་བཀའིདགོངས་འགྲེལ། འཁོར་ལ་གྲ་སུམ བའི་བཀའི་བགངསའབེལ་དང་གྲ་མམ། དེ་རེ་ཤ ཞྭ 
ད གཙོ་ ཁལ་བའི་བསྟན་བཅོམ་གཞིས་ གཉིས ཡད། བཀའདངཔ་སྟན་བཅ ས་གཉིས་འགལབ་ཡནཏེ། བཀའཙོ་ཨ་པ་པོ་སངསྦྱམས་འཕགས་པ་དང་དའརིན 








ཛོཝཿ འི; དཱལ་འདུ ཡ་ཐ་ངྫང་ཇྫེ་བཅི་ཡེང་ང ར་ཟལ་། སངང་རྐྱས } 
པསདཅུ་ཐདམྱིདགསརད། 
་དམནྱ་བི་རི་ 





















རིར པ་ཨོང་བ་ཁུ་  ནི་པ་ 
༢ ཅཆོས་འབྲ་འཞིག གསུང་པ་པོ དེང་ ཨྱ་ཅྲ་མེང། 
པྷཝ་བཞིའིཆ ད་བབའིགདུུ་ིག་དུ རོས ཟེར་ན འུར 
ཏོགས ་ུན་ཡོད་པར་ཐུལ། བསྟན་བཅོམ་མངོན་ 
འི་ཕྱིར། དར་བ ལ། ད་ དེ་འ དབའི་ཡོངས ནཱ མ་པ་ འ་ ། 
རྒྱད་ལ་ པའིནང་པ་ སངསྦྱརསའི་ཡང་ཡདི་པཞྲ་ཕི་ ཀར 


ལྡན་ 


ཏིས་འགལ་བ 






' པ་བ ; མབཅསཿ མྲ པའྱི་བྱིར། འཛད ངི 
ྦ ཡྲ ་ བས་ང ྱིད་ ཛཱ ལངས ུའ ས་ངེས་པ་ 





















༠༢༩ ཛེ་བཞི་གྲ་སངས་པ་ཡིན་པའྲི་ཚི་ ཀྱི་འདུ། ཡ་བ་ཝྭ 
¦ ཏེ། དངེས རི གུ་མཐརྡ་ཐུག་ ན་མའྱི་ཕིར། ༨ ། མང་སྦྱརས་ འཕ བྟུནབཅིམ་མངོ 

ཱ གསུ ན་པའི་བྲང་སེམས་ས་ བཅུ་པྲ་བཱ་སངས་ཆྱས་ བའི་ལས ཁྲི་སད་ལ་ ན་བ པ་མཛ བསྐྱས 
སཡིངྡརེད་བའི་གྲུངས་མང་པ་ ་པ་དེཉིདགཨང་པ་རབ་ཅི ཅི་ཨཐའརེ་ཡིན་པ་ཡིན་པའ ཕུར་དང་། ཕིརབ་པའི་བསྟན ཅོང 
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༢ཿམ།༧༦༨༤༧༤༨༧༧༢༨༡༡༠༠༤༤-༢༥༢༦༠༤ས༧༧༤༦༧༤༢༠-༠-༨༦༠༠༩༠༢༩༨༢༩༠༢༠༩་༥༢༠༠༢ར-སཔཿཅཉསཿ༩ ༢༨ ཐླ པེ 








དྲ འང་ཡད་་། 
ཐོབ་པ་ལ་བ དཔ . 
ར་པའི་མང་བོཇོ ལ ¦ རོའོ སུའི་བྷ་ཞུན་བཅོན། ཡི པར་བུ ་ 
ཤོར གི སོ་སོ་བ ' ཏས ན་ཆོས་ཅན། ཝིང་བ་ཨྭ་ཡངར་པའི་ངག་ཡིན་པར་ཐཱལ། མེམ་མཅནྲ་ བྱད 
; - ཟེ གུག ལྔ་ཕྲག སིབ རའ ༧ ` སེ ་ ཞུས་ཏེ ལོངས་། ཱུ ལག ` ཌི་` ས་ ཨ་ཡ ཕིབ དེར་ “ཡེ སུས ཛྷ ` ། ྒ - 
,“ཾ ངི ཧྲི ད་བརུདིད་ན། དོར་གྲུམ་ ་ སོ ཅན་བ ཡིན ༈ འུ དོད ༥འེཿ ཅར་མིར། ཨ་ཁུ ལེ བུ། དར ཐལ། ད ས་སུ ི ཕྱབ། འདོད་མི་ ཨི་ནུ་ཏེ། ཚོམ་དཆུད་པོ། འདོད 
བདར ༈ གིབ་པ་མངས་པའི རཿ ས་ངརྱཆ་པ་ ་ཱ འིན པ་ ྲ ངས་ ལའི་ངག་འོ་ 
ཅའ ཅེ ཅུན། པ་ལ་ཁུབ་ འ་ཡོ ཡར་ཁལ། མཿ འི་མ ནུ ཆོས་ཅོ། སྤིབ་ཿ 


སཱ 
ྲ ཡས ( མཾ །(ཁ་ །འཿ ད 
ཨ་ཡ ཨཅང་ང་ འགལ་ ཞིང འེ 
སློ པབ་པཀཱ་རིཿ ཧ རུ ཇིཆུ ¡ ཙེ ཨཔ འི་ཕིར། སེ 
23 བྱ འིངག་ཡིཿ ཅེ ན་པའི་ཚ ༽ཾ ། དེར་ཐལ། ༣ བཿ ྒ དྲ་བ་རག་ ཅུག །འ ྲི་ ་ན་ ར་གྲས བྱེད རིག 























༠༨ ༨ཐ:བཿནཿ༠ན6ང + ༤-༢༨༤- 483 83 8 ཛཿཿ6 +650656664689)9862922-65525561)ྤ8ཿཿཿྟ༦༩༣ཿ6ཿ༤༨༦ྣ8-།༦༡ ༤ ཟླ མཚ ༡༦༢༣ 


བོ ཆོས་ཧུ་ན། ཁྱོའཾགསུང་དངངས་༥ ་འ 





་ཿ ང་ ཡར་ཇཐ༥ཡ སང་སྒྲ་དར ར།ཀྱི བང་ཕྱི་ད་པོའྱི་རིར། ཆྱབ་ ` ཤཿ ཁང 
(ཝཾ. དདེ་གཤེགས་གྲྭ་སྲུང་ཉི་ཨ་ཐའ་ཡམ་ཏེ། །ཡོན་ བྱུུ་བསྔ་ས་མྱི་ཁབ། །ཅེས་གྲ་ མངས་པ། 6 ཐེ རཱ ད་དེ། ཊ ཏཱརཱཝ། ཁོད་སང་ སས་མ ༅ྱགསངས་ དགངས ཏི རད ཀ 
སའ ཛོ; ཅིགྲ། པངས་རྒྱས་ཆྱ་ ཅི་འཀའ་ཡཾནན་གལྱ་བའི་ཏོན་ ཧོན་ཨི ངས་སྔང་ཛྱཾའ། གྲ་དངུས་པས་ཆུང་ བརྡ་བལ་ - གང་ཞིག་བ ཝནུ་ཚས་དང་ཊེ ཆེར་འབལ་ ཡ། །། །བྲ་མ།་བྲཾཱ མ་སྲུ ན་ནཔ་འོཞོ་མངས། 
ཀཀ ཏོངྱ་ཡིར་གྲ་སངས། །ཞིབའི་ཕན་ཡན་ཧི་ ་པར་ཿངཇཿ ཡས །དེ དངར ོ་གྲ་མུང་ཡོན་ཝོག་པ འགྲ་སུངས འི་ཕྱིར་ ཟེརན་ ན་མེད་དེ། དེའི་སྐངས་ན པ་བྷ་ཞ་པའི་ཏོན་ཡོངས་ལ། 
ཁ‹ ཤཿ ན་མོངསྭ་ཏྱཱི་ཡཱ་ཏུཐ་ པའི་ཕྱིར། དེརྡ་ཛཱལ། འགེ རྒུལ ངུང་ཆུབ་ སི་སས་ང་པཁྱ་ན་ཨས་ ྭྲ བ་ནྷི་ན་པར་ཅོག་པ། པའོ ། ཞེས་པའི་སུབས་ནས་བསུན་པའིཀོན་མས་ལཏིནམངསི། 
| རྭ་བཁབ་པའི་ཛུར། ཊ ཅྭ་གབ་ན། ཞེས་ཐ ཝྲིང་གྲཟུང་འཛི་ ནྲ་སི་རྒམ པརྟ་ཏོག་པབ ནི་ཕོ་ཆེམ་ཅན། ཇེ ཁེད དའ དེར་ཐལ། ཆོས་ཅཿདེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའྱིརྭ། འཕོད་མི་ནུས་ཏེ། ཤིས་བྨྲེབ་ | 
,18, ཡིན་པའི་ཁྱིར། ཁ་ཅིག ཤྱི་ལོལ་པའི་བསྙན་བཅོས་བསྟན་བཙོས་མ་ཡིན་པརཐཡ། བསྟན་ པ་ཡིན་ན་ཆོསོས་ ཨྱི་ཡཿ ཏན་བ དང་ལཱན་པས་ཆྱབ་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ ནམ་བཤད་རིག་པ་་། 
































ཨ།། ག།ཡ་ ཆེ བ་ན། དེ་ 









ས་འ '་ ¦ད ནོ ོང པ་སངས རྒྱས་རྐྱ་གྲུབ་ མ་ཧའ་ཡྲིན་ པར་ཐཁ། ཐེག་ཆེན་གྱི་གྲང 






= དཱ 
དེ་ཁ ^¬ 









ཟས ་ལོ། །ཡང་བཀའ་དང་བྷ་སན་བཤུ བཅོས་མི་ མའགམཡ་བར་ཛལ། ཡུམ་བར་མ་བ 
 བཤད་མཛད། །ཅེས་གྲ་མངས་པའྲི་ཕིར། ཟེར་ན་ ཨེད་དེ། དེ་བརྙན་བཿ མི སྫིག་བསགདྲ། དཔ དགངས ་ར 
ཆཔས་བསྙཿ རཱན་བཅོས་ཆེན་པོའི་མདོ། ཞེས་གསུངས་པའི ར། དྷ་ས 





[སིག ཐཱ་ག་ཏ །ཞེས་ སངས་པའིའིྲབརན། འོན། གྲན 
་པ་པ་གཞིན་ 'དུ་འདོད་པའྲ་དྲབ་མའ་དེ རེ ས་ག ཿཱ 


>÷ ། དེརྡ་ཐལ། ༡ 
རྨེ བཅོས་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། 







དེ་བ ནང་འ 





དྭེ་ཧན་པ་ཊ ས་རྒྱ་ ཏྲ་ ཧྱི་གྲུཐ་ ཨ་ཨཱ 














ནུ ནོ་ལ་སངསྦྱ་ར་རངྲ་ལ་ སྭ་སྭི་ལྭ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ། སྙོནཾ་པ་ས ། ་ 
འེ ཐཔ་བངསྱ་ར པླིང པའི་ཛཱ ུར། གཞན་ཡང་། སྲཨས་ཙཱ་ 

“ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པ།ཁས། སྤྲ་གབན། དེ་ 
ས་ཙམ པའི་ག མཐའ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འདོདན། གཞན་དབང་འདེནྲ་གང 
ད རེ དར་ལ། དེའི་དབང ་ ¦ 





| བསྟན་བཅོས་ཆེན་ འའོ་རྒམཾ་ བོཾ ོ་ 


ད རླས སྦ་བ༨ད་དྲ་ཡོད་ 
‹ ཞ་པར་ཐལ། ༩ འཿ ཡཱ ད 








སུནཆ་གསུ་ མཛདྲ། ིཐ་ ྭ གྲསངས་ པའི ཡྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས འདོད་མི མ་ རཱ ཅྲསྤ་ཅིས་ཁུབ པར་ཐལ། བཀ པེ ཕཱོད། ྐ 

སུན་བཙུས་ཡིན་པའི་ཚིར། དེརེ་ཐལ། ཁུང་ནམའྱེད་ལས། རྒུལ་བ་གིན་པ་དེ མདོ་དང་ འདུཊ་བ་ནི། །ེན་དང་བསུན་པ་ཏིད་ཡིན་དེ་འུ་ 
ཆོ ཅིག་ཡིན། །ཞེ་ས་གྲ་སངས་ པའི་ཕྱིར ེ་དྲཨ། རྣམ་པ ྫ ༨། ༔ ི་ དམ་པར་ཡངསྤྱ་རས་འི སངས་འདུ། པི བཅེ ས་ཀྱི་ཨཚི །དུ་འཐད་པའ ཕྱིར། ྦ 

ཡར པ་འབིང་བ། བ་ད གསུམ བྷུ་སུན་བཅོས་ཡིན་བར་ཇལ། རགཔཡམ་ཡང་ དན རུས་པ ས་པ་དང་། བ་སུན་ང བཅོས་མཐའ དག་ ང་གང ཇ་ 

ན་མེད་དེ། འེ བང པའི་དོནེ། བཀའ་སྡེ་སྡོདགྲགས་བྱ་ཆུལ་ ལེ ་ པས་བསྟན་པའི་ ཨ་ཆོས་ཡིན་ཞེས་ པའི འད ཡིན་པའྱི་ཕིའ། དྷུ མ་ཡིན་ན། འདུ་ལ བ་ལུང ི་ད 
བངས མཆུས གྱིབཀའ་ཡ་ དོན་གནས་ལ་ བསྟན་བཅོས ཀྱི་སྷ བཤཀད་ཆང་ཞེས་ པའི་དོན རི པའི་འ རྫ་ཕར། དྷ་ལ་ 






































)ཝཇྔ 





2ཿ།༄༅། ་ །ཱ་ཡིན་ན། དོན་དམ་པར་སངས་ ་གབགའབ བཅོ ཧ་མ ཏིད པེན་པར་ཐལ་། ལརང་ཁོང་རང་གི་དེའྫི་ེར། ( དིཌ་བ་ད ། འནོརྦ་༣། 
ཙཾ པརཾསྭངས རྱས་ ྱིབཀའ་ཡིན་པརྔ་ཐལ། བྷ བཅོང ན་པ རི ཐ་ ཛཟར་གྲམས། གའམ དེ་མི་འཐཿ རི ཤེད བུར མདོད པ སྒ དམ་པ ༢འི་ཟི ཛཿ ས་ 
ཤུད་ཟིན་ཏོ། །ཡ་ཅི་ག། །བཀའ་དཔབ་འི་ར ངས། འཐལ་གཏི མ་འགཡ་པར་ཐལ། བཀའ་དང་བསན་བཅོས་འབ ཡ་བའྱི་ཕིར་ཟེར་ ༡ ཆྭ།ཁུབ། འཁོངན། མདོོ་ཛཱེདགོངས་འབྲེལ་བིས་མ་ངིང་སོ། 
ཅེ།། བཀ གྲསུང་པ་པ་ང ངབ་ཉེན ན་བཅོས་གྲྭ་བ བི པ་བ་འགཡ་བར་ཐལ .བའ།འ་དང་བ་ ནབཅོསའགོམ་བའི་ཞིར།ཐེ ཟེརན་ཨྭ་ཁང། འ འའོདན ཡབ ཇ་པ རིའི ཆོར 'ཅན། བཀའ་ པ་པ ངོ 
བཱ ཨ་ཡྲིན་པར་ཐཝ། བསྙན་བཅས་གྲ་རང་པ་ པ་ཡི པའྱི་ལིར། དེདེར་ཐ ཁཱ ྱ་ཡཛྲང་བ་འ ཿཔའི་བསྟན་བཅོང།ཞིག་གཞི་ུབ་ པའི་ཕྱིར། འ ན་ག ངཔ་ཏེ། བ་ཀའ་གདུལ་བྱ་ལ་གྲ་སུང་པ་ ཁལེན་་ 
པའྱི་ཕིར། ཁཅི་ག། འགེེལ་པ་དོནགས་ཡྱྱ་གི་ནང་ཚན་དྲུ་གུར་པའི། སེམས་བ རྒ །ཅེས་པའིགྲནུང་འདྱི རནྭ་སི་གཞུང་དང་། ཡང་དེའ་ནང་ཚན་དྲུ་གུར་པའི་རབ་འཛོར་ཐོམ་ས་ཅད་་ 
པིདནིཧ་ཐོས་དངརངཔ་ངསྦམ་ནམ་་ཉིདིན། །ཡཤིས་པ་ད་ནྱབརྦརབ་གམ་སངཔའྡ་ནམས་ོ་ིནནོ། ཀཆ་་ར་བམས་ཅད་སྦྱརནཏིིབཞིནག ནབས 
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བབ ཧཱ 





















ས་པ་སསཝསཝསསསསཔམ་་ སསས་ སམསསབསསསསསསིས་ 





༤༣ 








༢༠༨ ༧༠༠༧ ༩༨ 


༼ 





ཡ་ལ ཅི 
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ཡང ཌེ ་པར་ ེ ས་པའི་སང་སྤྱ་ཆུས་ནམང༔ ས་ནམས་ ་ཡེན་ཆ་ ཞ་པ མྲ བརམངའི་ ང་ཆེ བར་བསལ ལོངས་། འི ཀྱི་སེམས་བ ང་ཆི་བ། ཕྱིར་ མ་པའི་ག ངའུ 
སྒཿ ངོན ཡ་རྐན ཏུ ངདྱ་སས་ནམངས ཙད ངཿ༨འ་ ར་རབ གྣཞུང་ནསངས་སུས་ དཔའ་སེམས་ང ཆོག་བ འཇོ ཤིུན་པ་ཨས ཅེད་ བེད་པ ག་ང ད 
„ གཞུང ག།འདི་བཀའ་བྱརད་སྟ ཧོང་པའི་གྲཞང་ཡིན་ ན་པའི་ཕིར། ཟེར་ན དང་པོ་མ་གུབ་ཅིང་། ཅྱིམ་པ་མ་ཧང་པོ། འདོད་མི་ནུས་ེ་། ༣༨ འིལ འཛིས ང་ཚིག་འོན་པའྲི་ཅིར རེརཚལ་ ། 
ཏཾ འགྲེལ་བ དོན གས་མ པགོ་ཁོ་ཀ་ལྟོཿ ༈ྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་གཏི་ ཚང་བར་ཡོད་པའི་ཕིར ཁ །འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ ནང་ཚན དུ་གྱུར་པའི་རབའཇྱོར་ཐམ་ས་ཅད་ཤེས་པ ིདན་ངངདང་རང་མངསྐྱརས་ རྣམས་གུ་ ཀྱི་ཡི་ན་ནོ། །༩ེ ཞེས པའི་གཞུང་ཚིག་ཆོས་ཅུན། ¦ 
རྦ  ཧུམ་ཁར་སཉི་མདོ་ཆིག་ཡིན་པར་ཟའ ། ཨམ་བ བར་ཨ་ལས་དངས་ པ།གཞུང་ཡིག་ ཟིན པའྲི་ཁིར། ཟེ་རན་མྲ་ལཊ། མྲ་བུཟན། རི་ག དྲུབུཨ་སྣང་བའི་ནང་ཚནདུ་མུར་པའིདཔོས་ནྣམས་སྩེ་བ་ཀུན་ཚོདཏ། དམ པའདོན་དུའརབཞིན མེད། །རངབཞིན། 
དམས་ཁྲབལ་པ་ ཁྲ དགདུན་ཇོ་ བོ དར འི་གཞུང་ཡདི། ཨཱཿ ཨདོ་ལར་དལསཿ པའི་གཞུང་ཆིག ཆིག་རིན་པའི་བུལ། དྲཱ་ལུར་མ ཿཕིན་ན། འའེལ་པ་དོང གཡམ་ྱི་ནངརན་དྲུགརཔའིའརིགེ གཧུན་ ནི 
| ཀྐ ཚོང གས་ཁས་ཅ་ས་། སེམ ་བ་ནང་དེས་བས། །ཆེ་ ས་པའི་གཞུང་ཅི ཅག་ཆོས་ཅན། མངོན་པ་ ག་ང པར་ཐལ། ཨངོན་པ་མ ད་ལས་དྲངས་ །་པའི་༢ གཞུང་ཆིག་ཡིན་པའི་ཕིར། 
























རྒེ༦་ིིེང་ ༣ བ་བཱ་མཁས། འདོདནོ། ད་ཐིག་དམནོསིབྷཧན་བཅོརཡིན་པར་ཁཡ། ། འདོད་པའི་ཕི མྙིན་མ བྱ་ཝུན་བཅོཾ = ༽ 

ཌ རྩར ཉོགསྱརནཙུམ པའིཐ མར་མེས མངད སེ ལབ 1 ་སིས་ སྱ འུ 
3 1 . འ སྡ་ནས་ཡུམ་ལ་བསྙང དང གྲས་པ་ལོད་ ༢ - 
¡ར་ད ་གསེང་ས་ལང། དངོ བས ན་པ་དང ཆི ནོ ཡི 
་ དེར་ཁཁ ཨར བཱ་ཨྩརྭ་འྲགེྱ་ཧྲི དགས་ཡ། ཐུན དུནངངག་ བྱངརྲབ་སེམ་སད་པའ་ཡེ བི ཡིརོ། 
| དག པཿ རྨ རེ ུནར་ཞིད་ིས རངྒྱར ཀྱི་ཤེས་ ཡྲིའད དག་མྱིར་དྲུ་སོ་མ་ པར་གྲྭམངས་པའྱི་ཚིར། ངེ དའ །རུདྷ་བ་ཨ་ལས། དེ་ སིབ འ་འ །བརཾན་ནུས་བདག་ཏི ཞིར 


།ཞན་དབ། ས་བ བཐུན་པཡ། བ།པ། ལྡན་བྲེ། །དདབ། རྔས སཿ དྲ ཟྦུང་ཚྱར་ེས འདི་བ ཨས། བབ གྲསངས་༣ པའྲི་ཕི ཕྱིར། ཁཅིག། །འདིར་བཤད་པའི ༨ཐུན ཨང་པ་ མངོནཏགསྱསན་ཙ་འ སར 














_ [| ཉོ།ཾལ་ཧྱོན། ཧྡན་ཆོད་མ་ཡིན་པ་དམ་ཆོས་པདད་ཀར་ལྱ་བེདཅིང་། དམ་ཆོས་པད་དཀརྱའྱི་ལགས་ལ། རྱན་ཆོམ་པ་པྡོ་རེབ་ན་སངསྒྱ་སམ་འཕགས་པ་ཡིན་ཞེ་ཟེར་བ་དང་། ཁ་ཅིག། འདེར་བཤདད་པའི་དན་མོངབ་ཆོས 
ཌི མཛ་འ་བཅོན་པདང ནཔ་དུམ་ཚོས་པདདཀརལ་ཁིའ ང། དུམ་ཆོས་པད་དགའ་ ཡ་ཡྱ་བེཏིང་། ཚོསྤ་སངོན་པདྲེ་ུགས་ཁྲ་ན་ཚ་མང་ཁྱོརྦ་དང་མེ མསད་འདང་། ༢ངྲ་ལུགས་ཡྱ་སྐ ཊཔ་པཾ་རི་། 

#'!བཤུན་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ་ཟེར་ན། དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདིར་བཤད་པའྲི་དན་མོང་བདེ་རང་ལུགསྲ་སཁས་ཡན་དགོས་པ་གང་ཞག། ཆོས་མངོན་པའི་ལུགས་ཁྱ་རུནྷ་ཚོམ་པ་པོ་ཇིབྱན་ 

¡¥ ཐྱུངཧཱབུས་ཨས་དབར་འཀད་བ་དང་། རང་ལཔུ་ ས་ཁྱ་སནྷ་ཚོ་མ་པ་པོ་ར་ ན་སངས རྒྱསའ་ཕགས་པརའ དུ་པ་ཁས་བྲངས། ནང་འགཡ་བའྱ་ངར། གཞན་ལང་ ་ཨཆཿ། ས་མྦ་རྩབ་ ནི ད་ཧ ་འ 
པ་པོ་ཇི་བཙུ་ན་སངས རྒྱས་འཕག ས་པར།ཁས་བངས་པ་ལྔ་བན་ཆོང ང་དང་བུན་མང་ ཨ་ཡིན་པའི་སབས་མྭ་ཕི་བ འྱ་ཏོན་བོད་མཛད་ཆེ རིགས་པར་ཐཁ། དྲ་བང་འདར་རང་ལགས་ཡྱ་རུན་ ་པ་པེ་རྗི་བ ་ 

སམངྦྱཆས་ས་ཁས་ཁེན་དགོས་པའྲི་རིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ནམ་བཤད་ཡས། རེ་བཙུན་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་ཆས་པའི་དབང་དྲུ་བེད་ནྲ་ཟུན་ཨོང་དངྲ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སབས་མྭ་ཕེ་བ་ཡིན་ལ། 
ཤ[ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག། འདིར་བཤད་པའི་རྔན་མོངཔ་མཆད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་ལ་བྱེད། ཐཱན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཁྱི་སྐབས་ལ་བྱས་ནས། མཆོང་བརྗོདཀྱི་སྐངས་སྲ་རྒྱན་རྩོམ་] 


















༠-༩༢༡༨༠༩༨༦༡༧༢༠༧༢སིི་ 












གཤ །ཡ་ ཐྗིབཙུན་བྱང་ཆུབསསེམསདཔ། ཡའདང་། ཝྱི་མའི་ལྭ་གས་ལྱ་རུན་མོོ་ཨ་ པ་པོ་སྲངསྐྱ་རྣམ་འཕགས་ པར།ཁཱས། ྒཾན་དགོ་པ པ་ཡྲིན ཟིར་ ཊོ །ཛོ་ནོ། བླཔབདོ མངོན་པར་ པཾ 
! ` བྱྱ་ཆད་གཏན་ཡྲ་འབེབས་ མའི་སྐབསྲ་སྲ། རྒྱན་ཚོ་མཱ་པཱ་ང རཾ བཅུན་བྱངྒ་རཱབ་ གེ་མཇ་དཱཔའ་ཁས་ལེན་རེགས་པར་ པར་ཐལ བྡཛ་བེད་མཁུན་གྲ་མམ་གཏན་ཡ་ལ་ ་འབེབས་པའི་སྣབས་སྲ་རན་ཆོམ་བ་ 
པོ་ཇི་བྱནྱ་བཱངྒ་རབ་སེམས་ད་པར་ཁས་ལེནརི་ འི ཟི ཅཆོད་བརྗོདྷ་ཆྷི་གབས་སྤུ་རུན་ཙོ་མ་པ་བྫོརྙིབྱ་ནྱབརྡེར ཐེན་རིགས་པའྲི་པིར། འདེདན། མངོན་ 
དྡ ཨྭསྐྱ་སྒནྱ་ཧི་གྐབས༔ བྱུདྱ་ཅ་ སྐམ་ས སྦ་ཧཱན་ཅོ་མ་ པ་ པི ཉྒ་རཱབ བ་དང་ག པར་ཐ། ་ བགགས །ལྱ་རུན་ཆོམ་ མ་ ་པ་ པ་རང ཿ གི གེ 
ཅད པ་དྲཱ་ཐཱནཊ ཊོང་དྲ་རྲ་དུན་ ་ “ཕན་པརྦ་ཁུལ། ྦ  ་ ཡ་རངད་དོན་ གཞི ཉྱི་བཱོ་ཡིད་པར་འ ངྒེ 





























༤ོ༤་༡༢༡༦༠༧༠༧༠༢༤༤༨ ¬~ ) ༣༨འ༩༨སལབ་ཁཆ་༠ ཚ༅ ་སར་ལབསསསརས་ཆང ༨༤༨ ༡༨-༢༨-བཟ་༢༠-༢༧༠༨༠༠༧༠ པང 


་ོའམརཏ། རང རུང ༧ ངོག སེ ཅཅ ཁི པ གྲ ¦ 





ཉཱ ཛའ དོགནོས་སབམ་ ས་མི ཅོད པོི་ཅར། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡ རང་དོན 

པར་འ 'ཟེརན། འོན། ཇ་བྱུ་པ་ལ་གནས་ང འི ེར་དྲབ་བ ཨམ་ཆ ཅའ 
རྡཇོབ་པའྱི་བངྒྱ་རུབ་སེམས་དྲ་འ 
པའི་སངས རྒྱས 


5 སངས་ུ་་ འགས་ཿ པ་ཡ 







` 3 ཧུ ཱཟ་ཆ་མ དབ ད་ཁང 
པཿ བཿ ས་ཆཅུ་བ 


གཞི་མྔའ་ཡན་པྡི 


ཤེ  ཡིན་པའི་ཕིར་ ཕྱི་ཨ་དེར་ཐལ། དེ་འོ ལྗག 


;; | 


ུས་པ་ན་ཅ 





ྱ་གིས་དྲེ་མ 






སེ་ལཕགས་པ་ཡི 








སི ནན་པའྤྱི་ཚིར་། འདོད་ 


རྱང་འཕབགས་པ་ཡྲིའ་རོ་བ། ཡྱི་ཨ་ཨ་ བི 
འཕག རག འཕགས ླ་ 
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བགའ ཞི 


ཞེས་གྲསངས་ ཅེ རྔ་བ འ་པ མ་མགོན་ིནན། 
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དག་ཆ ལམ་པ ཨཱ ཁངས་པའི་སངས། 












£ ༄༅། ཀྱོར གས་པ བོན་པརྦ་བཡ། ཨ་ཁོངས་པ་ན་མཛོད་པ་བྱས་གཏིསས་ྱ་རལ་སོནོདགསཡིནཔའི་ཚོར། ཆའཔཁས། དའ ལལ སྐ་མཇ་ཅན་ཡོན་པའྲི་ཚུར། གཞན་ཡང་། ཨ མཁོངས་པཞིད། སྐྱེ ་ 

ཡོ དངོས་པ་ཡིནན། མཁོངས། པའི་དངོས་ ངེ ཡིན་དགོ གྲོས་པར་ཐཡ། མ་ལོངས ་པའྲིདུསཀྱི་སྲངས་ རྒྱས་འཕགས་ པ་ཡིནན། ཨ་འོངས་ པའི་སངས རྒྱ་ས་ འཕགས་ང པ་ཡིན་དགྲོས་ པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། རིབླམནངསཔ ད 

ྐ | མ་འོངས ས་པའི་སངསྐྱ་རྲུ་ས་ འཕགས་ པརའདོདཔ་ལྭ་ ཇྲ་གཏ་རྩེ་ ;གཏད་སག་ ཅིག་ཡད་པའི་ཕྱིར་ རྩ་ བརའདོདན། ཉེད་ འངས་ པའི དུ་སཁྱི་དངོས་ པ་ཆོས་ཅུན། ངེ དེར་ཐལ།དེའི་ཡིར། རང བ། གྲྭ་སཡཨཱ ཊོ དྲག 

ངོ པའང་གི་ཡུག་ས་བཞག་ང ཛ་ཡ། ཙིད་པ་དང་ལཡན་ ཞགཞས། ང ངཔ་ལ་ ཁ་ཅིག། །འཕྭགང་པ་ཁྱམ ་པརང་ི ཉད་དང ཨ་པའི་། ལོད་པ་ད སྡཐུན་པཞེས་སང ཐྱཀྱི་འགྲེལ་པ། རས། རྔོའ་ར་ངེ ཁྱི་དབེ པམ 

རོ ཡྱརབམིའ འཇདདེ། རྡེའུ ན་གྱི་ཆྒུད་“ རངདོན་དོནགཞིར་གྱི་བ་མེད་པའྱི་ལིར། གདུལྱ་ཡགཞན་དག་ ཊབསྟན་ཕཅེས་ ཡ་འཇགཾ ཧིབ ཅིཆེདདུ་ཡིཿ ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཟུ་ ཟུརང་ པཔོ་ དཿ ར་ཐལ། ད་ད སཛོགས 
བལ ཟེ རེ 





















ྦ རྭ འི་གང་ཐག “ིན་པའྲི་ཕི ཡུཌ། ཞེས་ཚོད། གཏིས་ རི ་ལནཔ༽༽ དཔ་ ཡ། དེ་ལུ དྲ མིརིགས་ཏེ ཌ དེ་ ཱེ རྩ་སོད་པ་ངེ ་དེཐེག་པ་ ཆེན ནད་པ། =ངཡ་ ཐེས་བསམྱྱ་ཀི་ངལ་ བཞིབ་ཏུ ཨ་བྱས་ པའི་སྩེཿ སྙིན་ཡིན་ ནོ 
བཅུན་མངོན་པར་ཚོགས་པ པརསང རང ༨སྤྱ་ཆུས་ ས་པའིདབངདད་ཅེད རདཞ་ཡངདེ་ལྟརཙོད་ཨི་མིགས།. བྱང་ཆུབ ྭ མས་དཔའིདབ ༨ བྱེད་ན་ཡང་དེ་ (ལུརཙོད་པ་མེ་རིག མི་རིགས་ང པའིཉིར དང་པ་དིར་ཐལ། ཇེབ མ་བཙོནམངོན བརྡས 





༨༨༣༅བརམ་ཿ༢༢༠༦༧༢༡༠༩༡༢༢༠༤༨༠༢༢༢༠༧༢༨-༨༨༥༠ ༦༣༣༣ ༢༠༢ས་སམཿམ་༤༤་༠༢༤༠༤ -འ༩་ཛ ༠༦ ༧༣༡༩༡༩༣ ༧་༠༢༡༤༢-༠༧༧༤༠༢༦༠༡༦༧༣ཟམ་༠ར་༡མ་ཿ་བས་སོ་ ༡ བ་ས ༡༤༧༡ ཆསཁན་མཛངས) ་ ༨༡༦༡༠༧༣༢ 























བོ་མ ཅི ཤ་ཟ་དང ངསེོཨྲོྲྲང ོ་ 
ནེ 


















ཀྱི་མཆན་ཏིད་ ས་མ་ཡ ན་པར ༤ སེ དེ་རང་གྲི་གོག་ས་ཆ། ར་ཡིན་པ ཅྭ ་མ་ཡིན་པརླབུར་བའྲི་ཕིར། འདིར་བཤད། 

༥ ་་ ཧྭཱཡིན་ མང ཨངམ་ཡིན་པ་མ ཆྒཉཙོནཱཔ་པོའྡརེ་གན་མངོན་པརདོ་ 

གཤ ིིིཾི ར་ཚ 
ི་ོ ནོམ་པ འིམ ཙུནྱ་བམས་ མགན་སཇྦརྦྱཆུད། འཕགས་པ་༢ དྭབ་ཨྭ་ཙཱམོ་ཕ་བྲི་ཇྲིུན་སངསྐྱ་རུས་འཕགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཾེ རེ་འ ངེ 


རྭ རུདྲ་ཞད་གྲསངས་ཿ པ་ཡིནྱ་གི་ངེས་ ཿསང་ བྱམས་ ་པ་ཏིད་ རྨེ བླ་ཀུར་མཆོན་པར་ཇགས། པར་ཨངསྤྱརས་ཟཿ པི 
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ཛབ.» ཨཿ་འམའ་ཐར་,_ས་ར་ 


; ] །མི་བླཇརྩབ་སེམསད་པའ་བྱས་པ པཾ  འཛརི་གྲངཨ།ས།།ི་བདས་ པ་ཏོག་དཀ སིམས 
སྲ | ༩ ཛི རཾ ཧྱ པ ~ཿ སེ ལ་ ལིས་ ༧ ( ཛོ ཁཱ ྫ ཟླ ་ ོེ ` ཝུ ་ྒ 
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= : མཾ རི པ ༣༦ 
ྣ | རྭ 
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་་ ཟོ ཨ་ཏི ༢ ཡི - དཱ ཁུ ད ྨ འབབ་པ་ རྩ པཱ སཔ ༅ཾ, ཤ¡ སཿ ` ་ ༧༧ $ ཐས ཿ ངོ $ ༦ ྩ -ུ རྱ དི , ` ཨཿ པུ ཌ- ར་ རཱ སི  བ་ ༈ ༡༣ ‹@ ཧཱ 
ལི སི རར འ ༩ ༧ ༡ ཤ རཾ ༦ ་ ཤཱ ༨ སཿ བང་ ཤཱ གི ཡོ ; ྔ ཤཱི དྲ ༢ ` ¬ - རྨ བཾ - ལེ སེ ༡. - - ཱ ÷ + + ` - ; པ ; ` ངའ ཧཾ ་ ` རྤ 
ˆ 3 3 % "ཱ ཁུ པ་ རཿ ཏཾ ; འ རའ ཇར པ ྐ „ ཱ - ཚྭ - ༣ - / ཆེ ༢ 
ལོ ༣ %, + ་ི ླ ཝེ བླ - ུ ¥ . པ 
༨ ; རེ རྭ ° (» ཐ་བ ཀྐ ་༤ ˆ 
ཟླ ¿ དམ ར 
ཿ 


༧ ཁེནཱ།བཙོམཧ‹ (འང ས་ད གདུལྱབ་འདུལ་པ བའི། ཁི་ 
 དེ་ཆེས་ཅན།དུད་འགོའྲིལ ལུས་ཡྲིན་ པར་ཐལ།རིཿ་ 











ཏབ འོར རར ་པའི་བླ་ཕནབཅོོས་ཡོན་ | 
མྱར འཕཌ་བ། དེ ཛག འཐ པམ ཨིགནས་བུས་ཅ། ཕྲསྱ་ཧུ་ ། ་ 












ཤཱ སྲུ པོའ མྲ ཝ་ཆ ི་་ སའི་གོ དཔ།ིའི་ར།དོར་ཐ།བ 
༣།ང་ཟག་ཿ ནྱ་ཁྲུ་རབཔ་འིནཔར་ཁལ། པི བེ ཀ་ཁ སུ འབ་པའི་ཨཿ 
་ ཕན་པ་ ཡྲི །ཾ སཐབ་པ ཡན འ་པར་འཝ།།དའ 


ཟླ  པ་ 
༩ ཿ 
:1 ' 

















_ཚླ,| ལོ " ོོས་་ཐོགཔླ་མོད་བོ་ བཅོས་ཡི པརྡ་ཐལ། པའི་ཕྱིར། འ ད་རེ མས་ཏི། དེ་ཐེག ཆེ ཟླ མོ་འི བོཾ ; ྦ 
ཤ་ ` དྲི མེན་ པ་བཅས ལ་ག ཁ་ཧྱིག་ ཡིས ཅོ ཆར པྲོ ཅོས་ཡིན་པའི་རི ཟྱེར དེའར་ཐལ། ཅྱེསོ་། 





ཤཱ ༥ :རྲ] ཁ་ཅག དཱ གདུལ ཆ་ས སམ་གྱིལཾམ་ཡ་རེ་མ་ཆྱི་ས་འཇྲག་པའི་གོ་རི་མཿ ་དང་ཆ 
ཧལ སི ཤེད་ན།་་ དྲི ཌཐད་ཡར་བའ། མདོན་རོ་གསྦྲ་ར་ནྱཾ་ཧི་ །དལ་བུ་ཧནཱ་པཾ་སྦྱ་ཧྲི་ ཡྤདུ་འཇདུག་པ་ཡོད་ ཛས ྲུ་་ ` ི་ 
¡¢ ན་པ ་ ནྱོ་ཞི་གཅོ་བོརྱ་བས་ནས་བྷ་པ་ རྤ བཅ མོན ་ ཅོོ 


¡ཨུ་།ཨ་མས འེན་ན།  དབན་ ི་ དཿ གས 





་ 
¡ 





པའྱི་ཆུལ༔ འི 





| ། འོག་ལ གཞ ོསའྒྱ་ཆོ་ལ་ིབོོོདའོདགོ་གང་། ལོ་ཤོ་རི་མདཇྦ་མ ན་པར་བསྙོད་པ་ཡིན་ཟེར་ན།འོན། ི་ོ ད 
༣ མི་་ཅ་མེད་ལེགཤས་རོགེ སླེ་མོོང་སི་གང་ ང་ཟག༠ཡན་པར་ཐལ། དེ་ལ་ཤེསྦྱརྱོད་ལ་སྐེ་ཚྱོང་གི་ གད་ཟག་ཡིན་ པ་གང་ཞག ཁྱོད་ལ དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ པུར། དང་པོ་དེར་ཐལ།།དེ་ཐེག་ཆེན་འ༢ ་འཕ ཙུ་པ་ཡེན་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས དེ དས ྦ 
ཧྲ ༢གཆཧྲཱ་པམཐད་བྲ་ཐོབ་པདང།འ་ཕཊ་ཁྲ་བོབ་པདུས་མཉམ་པཀྲི་ཡིར་། ཁ་ཚིག སྐབས་འདིར་ ངོས་སྲ་ ུ ན་པའི་མཆོདབཛོདྲ་ཕལད་སུར་པའྲི་ཕུ་མ་ཡིན་ན། མའན་གསུམ་གར་རུད་ཡིཞྭ་པ་སྭཁུབ་པ་དེ། ] སྐབག་འདརདྲ་ ས་སྲུ་བ་སྟན། 
པཞེ་མཆདཱ་བཛཾད ཕུལགར་ལའི་བ་ཁམཁེན་བཞམདུ་གས་ངེས་པ་དོནཡན་ ར་ འོན མེན་གྲསཱ་ཆོས་ཅན་ མའིན་གསུམ་གད་རུང་ཡིན་པརྡ་བམ། པས་འདིར་ད་ངོས་སབྷཝན་པའི་མཆོད པཁ་དྲུ་རར་བའྲིལ་ཡིནཔ་ 
¡ དྭ དེདེ་རྭ་ལ་།གཞི་ཤེསདེ་ལྙར་ཡིན་ང ནས་བཟྲད་སྙེ།རྣམ་མཁེན་ རྐྱུད་ཡནཔ།ེ་ི་ ར། ཆུ་པར་འདོདན ན། དེཚསཅ ན། གཞི་ཤེས་ཡིནཔར་ཐལ།མ། ན་གྲ་སུ་གང་རཱང་ཡེན།ཌཤེ་སྭ་ཁང་མ་ཡིག ནམ མྱའེན་ཡང་མ་ཡིན་ 
{པའ པྱིར འདོ དིར ྱརའོའནཆན།་ །འད སྔཚོས་ཅན་ ཁྱོད ཐ་ ད་མནྱྱི ` ནྲུ་ུ་གནས་པརྨ་བ། ན ལྗ ས་སཱུ་ཧུར་པའི་གཞི་ཤེས་ཕྙིན་པའྱི་ཕིར་།འདོད་མེ་ནུས་ཏེ་།ཟེག་ཆེན་མཐོང 
ར་ལ་ང བྲ 


¿ཡ་བ པཐར་ཆན་མེད་ཚིད་ཡངཁྱད ཿཡན། བུངསེ་མས་མ དཁིའེགཆེནཔེ སབ དང ནིན ཏ་འི་ཉན་གཉི་སབསྲགན། ཤི ཟཝ བཤེས་ཡིན་པར་ཝས །་བཔདའིཁན། འདོད་ན། གཞི་ཤེ གཞི་ཤ ཤིས་མོ་ས་ཅན། ཱ 








༡༠༢༠༥༧༥༡༠༨༣༡༧༧༢༡༥༠༧༦༦༦༣༧༤༢༦༠༢༣༣༣༧ 


⁄/ ¦ 


- ༢༥༩༧ ཚཐརཿཿསར 









ཙོ བ་ ༦༧༦ 


༄༅ མནར ས་གས 


༡༨༧༩ 





མ༩༧༩༦-༡༨༠༦༢༠-༤- ༧༢༢༢༦༧ ༨ :༨༠༨༠༣༡༦༧ ༨༦ ཊ ༢༨༩ ༢༠ ༤༣༦༠ ༩ ༨༣སཙས་༤༣༩༨༣ ཐཐ 


མཆས ུཝ 





=: ༠ 








༡༢༠༨༣༥༡༩༥ས༠༩༡༡༡༩༡༩༥༠༧ར་ཁ་ཀཀསམ།ཀ་༨ལ༡༠༨༩༡༧༡༥༦༨༤༡༩༡༧༤༠༡༡༨ུ༦༡༩༦༤-༡༧༠༢༠༤༧༧/༩༡༡༩༩༡༧༦༢༡༠༦ ° ༡༩༦༩༦༩ར༧༤.-༠:༡ ༨ “༧ཝང༨།༨༡༩༽༨ ༢༩༤༧ ༡༨༤ ༢༡༥; ༡༩༥ ༡༡༩།༡༩ ༨༤ `" ༡༡ཀ༢» “6 ”ཾ*༥༤. - /ཁ༦༩ ཉང 46ཌླ༢ྫ༥-2%- 3༡༧༩ 








¡2 ཇེ ` „ཏོད ནཿ ན་པའི་ད མངའ ཕ་པ ལོ་མ ཉེ 9 བཅིག། | མོ ལྒ བཅདདཨིགསཔཞིམམད་ཀརྱ་ཡོ་ནན། དོན་མ | 
€, ་ཡལད་གྩྭ ར་པའོ་ཡུ་མྦྱ་ཧི་ར་ ན་ཉིད ང་ན། ཡུ་མྦ་རུསའདཔངང་ མྲ ར་མ ་ ཊལ། མཚ ད་དའ་པུར ད །དེ་མདོནྟརོ་རཱནྷ་ཧྱི་མཆོད་བཛོད་ཕུལདུ་ མཐུ་པ་གང་ ཞེག རྣམདཀརལི་ 
ཡིིན ང་པོ་དེ་རྦ་བཞ ་མངོན་ཆརྩོགྲས༔ ནྱི ཡ་བི པ། ཉི་ ཧ་པའི། 































གང་་ གྲི་མཛད་པ་ མདུ་ཀརྡ་ཧཱ་ཡོ ཏན་ཡིན་པརྡ་མལ།ཡ་གེས་ཆོསྐ་མུའིའ.བ་མམས་ཡེན་པ་ ཞིབྱིཾད། 
| གགྲུདང་ ༤ ཛོད ྭ མེ་ནས་ཏེ།ཱོད་བྱེད་ཀྱི་སྨ་ ཿཔེན་རྔའི་ཕི་ར ཁ་ཅིག །རང་སྲ་སའུཕཊ་པའེ་བ དོནྲ་སཾ། 









ི ལས། ཤེས་རབཀི་ཕ་རྡལཧཱཾ་ཤིན་པ་ལྭ་ཕགའ་ཆལ་ལོ། ཤེ་ས་རྭཔྱའྱཾ། 
ཊ་རེལཉ་ཡྱིན་པ་དེ་ལཔང་གར་ཞེ་ན། བཤད་པ ཀླ 
ཕཱ་རཾལྭཏུ་ཝཱིན་པདེ་ཡང་གང་ཞེན། བཤད་པ།༨ོ 
` ཤཱ 


ནྭ་བསརྦ་སཁན་ཿ རན། ཀུ འོོ བའྲི་ཐི་ག་ཆེན་ཧི་ཚོགསལ་མ་ཆོས་ཙན། །མཚན་ཉིདདེར་ཐཱལ། མཆོནྷ་བདེ་གཾ 
པུའ་ དེས ད་མང པར པབ ཀལ་བྟོད་ཕྱགམཛ ཿ པའྲི་རིར་། ཤེ་རྔ་ཐལ།( འགྲེལ་པ་ ལས།དེ་ལྭ་བ་མས་ཅད་མྔའེཞ་པ པ་ཉིད་ག སུམ་ 


1 =¬ ¬~ 7 ` ' . / 
་་ མང ༢༤༤༤ ་ཐ དྲ ཁ 
® ེ " 





༣ ༥ ༠༩༠༠༠༧ ༄༄༅མ། | ༨༠ ༠༨༠༡༨༩༨༠-༤༨ ༡༥.ཟ 


༅ོ། དོ སོ སོཾ ྒ 
ད་པཞེ འན འདོད་ན། དྱང་སེ་མས་མཐོང་ལ མ་པཱ་ཆོས་ཅ ན།དེ་ དེརྒ་འཚ།ང ‰ ི་ོ 


ཅེ བབ ་ 
མཱ ཚོ 


སཔ །མདསྦྱོར་སའ་ལྟཊུ་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ།དམ་བཅའོ་ ད 
༦ར། སོ། ཁ་ཅཾག ག ། ང་དང་འ བ་ནས རོས་མུ་སསྐུན་ད་ ྦ 

ལཱ 1. རན།ཆ་གན ན་དདང་པོའྲི་གབས་ནསད་ངོས་སྲུ་ ུ པའ་ཝ ཞི 

ད་རབ ཞེ ཟྭ ཀར་དང་པོའི་གབསནས་དངོས་སྲ་བྷ་སན་པའི་གཞི་ཤེས་༧ཡིན་པ་འྲི་ཡིར།དེར་བ 

འི གྲ་ཆེ གྱིནིཐོངལ་མདྲེར ©% མ་ས །ལེ་ན་ལི ི་ོ དདོན་མ་ ད ༈པརཾ་རོ་ཙཔ་བརླད་སྡུད་དྲ ཏ་ི་ལེནཔ་ག་སུུ་ཕྱེཁཞི་རྲ་གལང ཁ་བའི 

བས་ནང བལམ གསས 'ཡིན་པའི་ ར།འཁོ་ ་གསུམ།།གཞན་ཡང་། ལམ་ཤེས་ཆོས་ཅན་ རྒྱུ་ཁམ་ཤེ་ས་ཡིན་པར་ཐཝ་། ཆི ཆི་གནང་་-་ ། 
སེན་པའེ་ཕིར།ད མ།རྣམ་མེནདེ་ཚི་ །རང་གྲག མབའྲི་གབསྣནས་ོསྲདབ་ནབཅིན་མམཁེནའཆ་པའྲི་པར། འདོད འདོད་ན། ན། ལ་མ་ཤེས་ཆོ་སཅན། 
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གཞི་ཤིག་ཡི་ནན་མི་མཐན་ཛྱོ་གྱི་གཞི ཤེ 


ཚོག་ཅུན། 
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༢༡2༨ 


དོ་ར ཉད་ལ་ ལྔ་ལནཔའི་སང་སྦྱོ་རསའལྟ་ཙུཔ་སེད་པར་ཐལ། ཌེ ཁེད ུལ་ཤེས་ཡེན་པའི་ཧུར 
ཿ སས་ ཡིན་པ ཐལ། དམ་བཅའ་འཐབདབཀྲི་ཡིར། འདོད་ན གཞི་ སྭ་ཉན་ཐོསའཾཕ་པའི 
༢ སུནའནཔ་དབུལ། དམ་བཅའ་བ དྲ་པད་དུ་ 


ཏཱཾ འཔགས་པའི་གོའ་པདཆེབ པལ 








རྣོམ་པར་བཞག་འཇོག་གི་ ྲམ་པར་ལྭ་ཟེད་པ་ཡེ 
ཐུལ] སངས ཆུཿསའ་ཕ་པདྡེ་རྣ་མ་མྦའེ 
ཁྱིདན་ཡིནརན། བསྐེད་བྱ་སྱེད་བྱེད་ཡེན་ན།: ཟ་ གཿ 


་སནཔར་བའ་ འདོད་པཊི་ ཡྱིར། འདོད འབོ 
དུ་ཤེས་པརྩ་པའོ།།ཞེས་དང་། འགྲེལ་པ་ལ་སྭ། བླ་སྨན་པར་མཛད་པ།ཞེས་གསུང་། འདོད་ན། སྭ 
སརོང་ཆུད་ལ་དེ དཱ ྲིལར་་ོ།ཞི་སདང་། འེ = ཿ འདོད་མི སི ཀད དམ ་ོས་ཆོ་པ་ཆོས་ོབ་་ཅག་མང་ད་ ཁ་ 
རྱིག འདིར་བཤ པའི་ད པ་ཡིན 

པར་བཞག་འཆོག་གརུ 


སྲ ཊཾ ཁ་ཅིག - སས 


ལ་ཕན འོ་ག 





ས་སྟོ། ཁ་ཅིག །མ ལུ ང་༽ འཕྭཊ་པ་བཞི ཞིཛོདཾ་ཕ་མྲསསྭ་སཱ་འཇོག་ཟེརན། གནི་ཤིསདོངྒཧནོ་རངོའལ པ་ཡཱམ་ ། 
འི་འ ཀོ དོའ ཀོ སད་ དོན། གཞི་ཤེས ན་ཐོས་འཕགཔ ་པའྱི་ཚུ་ཡིན་པརྡ་ཁུལ། འདོད་པའི་ཕིར་། ཁུབསེ། ཆམ 
ཉན་ཐོསྭ་པྫོར་ལ་མ་ཆོས་མཆོགྲ་གད་ཅིག་ཐ་མ་པདྲེས ནྲ་ངོས་ 


ཆོ་བཅན ༽ སད་སྦྲ་ཆསའཕཊ་པའི་ མོ པར་བལ་། །ཨངསྤྱ་རུ་ས་ཞ་ཕད་པའི་ཟ མ་་ 


ཆདུ་ཆ་གཅན། ངར་བཞག་པ་ཡ པ་ཡི པའི་ཕིར འ 
་སྔརཐཔརྡཔལ། ད་མ། བཅའ་འཐད་པའྲི་ ར། འདོདན།་མེ 


སིས དེ ཉཾ་ས་ 


དབིས 


དུས་མཉ་མ་ཡནཔའི་ཕིན། ྦ 
ན།།ཡུམ གས་ཡིན་པར་ ྦ 


























ྦ ༣༄༽.. །བྤམྟ བསད་བྱ་ ོ་ོར།ནོོ་ཐལ། དགོར སྤོ་བའབ་ལཡོནའོམཔ། ལོ ཅི ཡམ་སས་ པ དྱ ཟེན་ཡེན་-ཟེ ཟར་ ༢པུ་མྲ་སྭསྦ་ཧི་དོན་ལྡོགབ ཧཾ བོ དྲ་བ གྱ ༤པན་པརྨ་བལ་། དམ་ | 
ཡི དི་ནང བའི ངོ ཟོ ཅོ ངོ ཟིས པ 
ལེ པའི་ཛུར། ཁ་ཅིག །མ ན་པ་གསུམ་པོ་གང་༧ ཿཔང་རད་བ་ ཝ་མྭ་ཝ་མས་འཕཐ་པ་བཞི་པོ་གང་༥ ང་རུང་བིམ་ཛཾམ་བྱ་ལེད་པདེ་ཿ 'རཱམ་སསྦ་ཧིདོན་ཡེན་ཟེརན། མྱ་ ནང་གྲསུ་པོ་གང་ཡར་རྲུང་བ་ཝ་མ་ ཐཝམསའ་ཕའན་། 
པ་བཞི་པོ་གར་ཡར་ནུད་བ་བྱི་མ་པྲི ཅིམབྒད་དམ། མི་བ | དང་བ་ཚུརན་ཅུ་གདངོས་གཉིར་ཆོས་ཅན། ཡཱམྲ་སསུ་ཡིནཔརཐལ།མྦའེན་ཇགྲ་སམ་པོ་གང་མངྱ་ཅྲ་པ་མྭ་ཝ་མསའཕཊ་པ་བཞི་པོ་གར་ཡར་རུང་བྱ་ཡི་ 
[2 ཡྙེད་པ་ཡིན་པ འྲི་ཡིར། འཁོར་གསུམ། ལི་མ་ལུརན། དེ་བྱསེད་ང ང་ལ དོ ཕཱའ་བྱསིད་པ་ ཡཱམ་སསྲ་ལི་ ལི་དོན་ཡེན་པའི་ ཙུར ཌྷོ གཉ ས་པའང་ལགས་ཨ། ༩ མཆད་བརྔཾད་ཀྷི་གབ་ས འདི་་བསྙུན་བཅོད 
ཡས གར་མདང་མི་མཐུན ན་པར་དང་རོར་གེ ཞ་ཤེས། དྡིརཱི་ས་ལི་ཤེས།དེ་རྗེསྣ་རྐམ་མ ་ཱ ཡོ ྷ ཡའི ཆ་མཉམསལེནྱ་ཤེད་མ་པ་དང་མཐུན་པད་བ། སྙེད་པ་ཡེན་ཏེ།མདོ། 


| ཁྱིན་ཁ་བརྙཾད་པདེ་མངོན་རྟོགམ་རྒྱན་གྱི་ཆེད་དུ་ཏྷཔའི་ 
རྭ་རན་ ༩༥ ཟླ ཆེདདུ་ ཧབའི རྟ ཁ་སོ བྱཅླདགབྲ་གིཔ ཡཾ ངེ ནྲ ིནསགཞི་གིས་ཆི་ནམ་ང ༤༨ ཉམས ཇེ ཞུཉས། ད་རེ ཌཱ བྱང་ཆུང་ མཆོག ། ། 











། ཡ་གདུཨྱ་སདང་པོར་འེང བང བབད་ངྨདན་ཡང མོང་བའི་བས་མཔ་ས་ནུད་། ཁྱན ྦ ་མྙརྟ 
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་ལེམས་གླ་མེད ཁས་ཤིས་ཁི་རམ་པ་ཉམསྲསུ་བདས་པལ་བྟཏེན་ནས་འབྲསྲ་བུ་ནམ།ཁེན་ཐོབ་པར་འ ན་བའོ་རེམ་པ དང་མྭ་བུན་པར ོདོཔནྱོཡིན།རང་སཱ་སའཕཊ་པའི་བཞིདདོ་ནླིར ལན ལན ༡༡ ན་པ་མ ད་པ་ཆོད་ཡཱ 
.¡ སྒམ ཤི ཉིད་། ྲསྲསཙ}ཙེེོང‰ག་ སྲངྫེངོིིཾི་ གང །མངནྟ་ཆཛྷ་ཧནྡ་རི་མིཆ་ དབ་ངོད ཧཿ སོས་པ་ 
ཙཱཾག་སྦ་རྭནྤཱ་ཧེ་མཆོད་བཆེད་པལདྲཱ་ཛཱར་པའི་་པསྲ་ི་མཚན་ཉིད། རང་སས་འཕ་གས་པའི་བཞེད ད་དོན་སྒྲབ་རྤུས་ཡྱིའ་གསེི་ ིད་མའནཔ་གང་ཞིག །མཛུ་ཉ་སྦ་རནྱ་ོམ་ད་འནོདི་ལུལདུདྲ་སུ་སོག་པ་ ་; 
དྷིགངས འཿ རདངོས་སུ་བསན་ ངཿ ཨཾབོད་བཆོད་ལུལད་ཧཱག་པའི་ལུ་སི་མཚུན་ཉིད། གཞི་ ཤསྣས་མདང་། ཉན་རང་འཕགསཔ་པི་ མྲ་བམཔས་ཡིན་པའི་དོན་ཡང་ ཿཡདད་༽ གཞ་ཤ སིི 
༢ མ་བྱ་ལེད་པ་དྲེ། དེ་གཉིས ཡཱམ་སྲས་ཡི པའི་དོན ཡིན་པའྱ་ཡུར ར། བས་འདིར་དངས་ས་བསན་པའི མཆོད་པརྔོད་༧ུཁདྲ་གྲུ ར་པའི་ཡཱམ་མྲ་འན་པ་གྲསམ་ཧི: ཕུདྲ་པར་ མོད་དེ། གདུམ་ ཧིའི ི 
ན་ནམསྦ་ལཾས་ཉན་རང་གྲི་བངྒ་དུབ་ ཐཱ་པ་ལྭ་སིཾམ་བའི་ག ཙིཐརྦབས་ ནསྣ་གམ་དགོས་ཤིང་། གནས་བསྭ་བུང་རུ་བ་སམས པ་སྤུ་ལུང་གདུལ་བཱ་ཿ ཉན་རུང་གི་རི་གསབ༔ རས་མ པའི་ཁམ་ཤེས་ 
= ུནལ་བླདནས་བྷས་མདགོས་པའི་གཞི་ཤས། ཚི་གན་དང་པོ་ཞི་གཁང་ནང་དངོད།རྭ་བྷ་ཝན་པཞི་གཞི་གེས་ དང་། ཨམ་ས དེ་ཚིག་ནང་གཞིས་པའི་གབས་ནས་དངོསྐ་སབྷ་གནཔ་ 










༠༠༤༤ 
སི 


ལོ 


¡ཏདཱ་སུར་ 





༥༩ ༣༡༩ ༧ ‹ ཀ་ལི གཆ - 
¿ ;; ¿. 
-1 ༩1 
` རུ 
བཿ ‹ 
༢༡༩ 
༣1 ༧; ` 
, མུ 
ད་བ ༡༨༩༠ ༢ལམངར་ ༢༡༨༡-༠༩༥༤ :- ༧ ལ་ལཛ་ རྨབ 
ཏང ྟ 
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ཤོ ༧༧ ༩ “3: པཾ 


ཛཱ 





1. 
) 526/6/༡༩ ༡༩༡༦༦༩༡༡ཟ༧༥།) ༩༣ 


་་/:ི༦༡༨༩ ༢༣ ༤༤ "༣༧༠ ོ་འི་ོ་ས» 2, ༦. ༡ ༢ ༡༩༦ི༢༠༠༡༩༠-༥༦ར ༡༦ འབས ༣༡ མར འས ༡༡༣ ༄༄༅༥ ༠ ༢༡༡༤ ༣༧༡-༧འ་མར་ ༡ མཆམས་ཆརཿ་མས།༡ ས་ས ཨང ཆ་ལ 








༢ 'ཁང་འིན་ར༨ སུས འམདསང ༡༡ ༨ །ལ་ལ ལལ ཀང་པ༨༣༦༦༧ཊ༡༤, 


ཛཾ 
\ པང 
ཏྲ 


¬ ༡༨༡༤༤༨༡ག,ས༨༩༡༡༢༡༩༡༡༤- །ཁ༡༠༨༧-༡༡༡༠༡སས༠༦༧༨ ༡༡༧༡༤༤༨༡༡གསསསཉམསས་༨༨༨༩༠༩༡༥༠ན་ཁམག་ཞགས་།༡༠ག༠༡༠༡༡༡༩༡༥༥༤༢༡༡༤༤~༡༧༡༠༤-པ༡༨༡༠༡༡༡༣༡༠༦-ར༤༢-⁄མཁསཉཿཀཇནད་ར2-38༨༠༡༥༦༨༡གས་༨༨༡༡༧༡༨ལ་རདཔ་༨༦༨:མགག།པ༨:-)69༥༠-- ༢༠ ན་སེ ༡༢༡༦ 

















ཅུན། ཟེརན། དེ་ཆོས་ཅན། སངས་ཆས་འཕགས་པའྲི་རུ རྨུ ཡན་པར་ ལ། འར་སྲངས་འཕན་བཞད། 


ཀ་ག བཆ 


« ' པེ ༦༠༢ 


ཁི་ཆོགས་ལམ་ཚེསཅན རརྲ་སས་འཕགས་པ 


༄༅། །སོགཔས་པའཆོག་པའི་ཕྱིར།ོ། ཛཾ །།གསམ་པ་ སྨོང་བལ། ཁཿ མ། རོརལོལོརལང་ 
¡| ཏེ ནཔར་ཐལ།དེ དའྲ་པུམ་ ལ་ཅི གང་ཞིན རབ ཡ་མྱབེརྟ་ལར ལོ་ཚད བ་མང ཡམ་མ་ ཡིན ཡཿ ཅ ཧོད ཐོམ དྲེ་ན ཚོགས ཆོ ོད ཅོ 
¡ པ-་ ཕུལ རྨ་ཁ གཱ གགགང་སལ་གྲང ས་པའི་སདསྒ་ཆས་འཕགས་པའི་ཡུམ་ཡིན པའི་པྱིར། ཟེརན། བ། སའ པེ སྐེ ཐའ མཐའ་ ག་ས་ས 
ཤཱ གནུ་པའ འོ །ཡེགེས་ཆོ་ས། མཿ ་བནཉུན་ཡིན་པའྱི་བར། འདོད ས་ཏ ཆོད ཁྱོད་༔ ལཾ པའི་སེམས་ཅན ན་ལོ པའྱ་ཡིན། ཁ་ཅིག ཁྲི་ས ན། །མཐརྦ་བུས་གི མོན 
བགོན ཚི གུམ ན་པ་ཡིན བྡུ་བལ། མཆདཔྔདདམྲ་ད་ ན་པ ཞ་ཛྱར་། འདོད་ན་། ཚགས་ལམ གས་པའྲི་འཕམ་མ་སྐད ་པར་ཐལ། འདེ དོད་འྱི་ཡིན། ཟར ཐས 
ཁུང ནཆ་སཅན། སངསྦྱ་རཱསའཕགས་པའི་བྲ་མ་ཡིཿ པར་ཐལ མདས ་པའི བཞེད་ ་ ༧མུམ་ཡཡྲིན་པའྲི་པིར་། ཟེརན་མ་འཾ་། འདོད དོ མི 


པའི་ཁྱན་། ཁཁ་པཁ་སའདད སི །ཁཅི་གི། 


་སངསྤྲ་ཆ ཆས་འཕྣ པན བོ 


།ད ] 








ཐོ།།༥དཔསཆ སཞབགས་ངཁིབཞོད་དོནོ་མབངའིམོོསྲི་ནན། བརམ་ སཞྭམཿ་པའྲི་ཡམ་ཡི་ནདགོས་པརྡ་ཐུལ། སངསྦྱཧས་འཕཊ་པའྲི ཨད ཕྲ ཞེད་དོན་ ཐུཔ་པའི་། པུམདང་] རྒི 
༧ པའྱེ་ཡིར།དེར་བལ།སྱིརཱཡུ་མདེལ་དེ་གཉི་སའི དི་བའབད་པའི་པུར་།ཟརཿ ནོ་མཁུབ།ཧ་ དེརྭ་ཐལ། ན་མང ཡུམ་ཡིནཱན་ཡུམ་ཡི་ནདགོས་པའྲི་ཕིར་ཟེརན། སངསྤ་ཆསའ་བཙང་འིབ 
བྷ སདསྦྱར་ས་ཁཔ་གས་པའི་ ཾནུད་གོས་པར་ཐལ། དཔེནད ནྨ་གུབ་པཿ རི ད་ུ་ རྒུགཉི་ས་ཁྱིདཔྱེ་བ་འཐུད་བའི་ཕྱིར།འཁོར་གསུམ། འདོད་མི་ནུས་སོ། ཁ་ཅིག །ལུ་མབརེ་མ་ཆོ ཆོ་བཅུན། 


ྒ ཧཾ མུའནང་ཡིན་པར་ཐུལ། ཡུམ་ཡིནཔ ཕྱིར་། དེར་བལ། ུ་བར་མ་ཡེན་པ ར། ཟེར་ན ནའ ེབརམ་ཅིང་ ཅན ན་པ་ལ རྭ་སྱན་ལུན་པའེ་ ཡིའེ།དེར་ཟལ་། གྲཞང་ཤེར་ཕྱིན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་། 













£ ཡཱ པའེ ཞྲི་ཧིར། འདདསྲེནསྟཏ། ཉནའོས་དྲགབཅོ་མ་པ་ ཡན་པའྲེ་བར་།ཁཅི་ག །སམསྦྱནསཁཕཝ་པ་སནབུར་པཞྲི་བངས་མས་འཕར་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱལ་བ ཞིནྲ་ཐསྲ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། རུལ་བ བཞྲིསས་ཡིན་པ་འྲི ཕྱིར།ཁྱབ་པ་ཡ 


གྲིབ ཆི 
ཞེད་དོན་སྦབ་པའི་རྒྱཿ མནན 


, འཁོར་གྲམུམ། ཁཱ ག།ཕུམ་མྷུ་མྭཉྟ་མཛཾས་ཆོས་ཅ་ན།མེནཔ་ཡིན་པརྡ་བལ། ཡ་ཡིན་པའི་ཕིར།དེརྡ་བལ། རདྲ་པས་ཛཱན་པ ༅ཐུབ་པའི་ལཱམཿ པའྱིཕིན།ཟེར་ནམ་ཁབ།མྨ་གུཔནེ།དེ །དེརྡ་བལ། རྒྱལ་པོ་ཟས་ 
ཐཅང་མ་དེ དེའི་ཡབ་ཡིན་པ་ ཡིར ཟེརན། པཱསྨྲ་ག་གཅ་ནའཛིན་ཆོསཅ་ན། ། རྒྱལ་སྲས་ཡེན་པར་ཐལ། ཆརྒྱལ་བཤཱཁཐྡྲཔ སྡིབ འི་པེར། ཁུཁཔ།ཁས། འདོད་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ྡ་པའ་“ེ། འ་མནཱ་པར་ཐལ། རོ ྦ 
¡ 


ཁྲ གླ སེ 


རྔ ༅། །མོོགློབོགོངོ་གླིངགོཡིདོན། ྩའིནགྲམགརརདགིྦབས་བོ་ཡིནོདགོས་པཊ ཧུན ཆུབའི་རོ་གསཏིར་ཐལ། ཆུྷམ་ཡིནཔའི་མ། རནོ་མོཁབ། འདོད་མི བ་ ན་ཡིད 
: ཟེན་ན། རྒ ཁིན ཙོ་ལྱ་དད་གིདདྲ་གཅོས་ཅན། ཚོ་ཡ་བཞི་འྲབ་སྲུབ་ཡ ཡེན་པར་ཐ། ཐལ ཆ་ད སན་ཞ ཉརྭ།ཁྱབ་པ་ཁས། །འདོད་མིུས། དའི ཡིན་པའི་ཕྱིར་། ཁ་ཅྱིག །ཨང་སྤྱ་རཱུསའབ་་པའེ ྦ 
= པའི་པཱམ་ཡེནན།་ སདུསྦ་ཆཱང་ ་འ=་གས་པའ་ལུ་ལན་དགོས་པར་ཐཝ། ཞགས་བཤད་ག རྦ་པང་ལས། འབྐོད་པའ་ཡམའལྦ་སདྱང་དྲ་བྲཱ་ལཱ་མ་དང་ བཅོད དོན་ བ་པའི་ཡཱ་མ ཉིས་ ཉིན་བེ་བ་ཞེ་ས་ག །ང་ཨཔཾ 
; །ཟི་རཾན། ཧོཿ ཀྱནཿ ད ད །དི་ནིདངོས་བ། གས་མྱ་ལེ་པར་དྲ་བཙུམ་ཁད་གོང་ས་ ཅན།ཁ པ། ཤ །དྲབ་མ་ཁྲ་དག་པའི་ཆེདདྲུ་བངའིགདུའྱིྔཐིགཆེན་ལམྲད་དགཁ་མའྱེདྲའེང བྟལས་ཙཅན་ གབ་ེལ་འ སྨོབ་འདོད་༣ 2. 
རཿ མངི པརེས་ཙན བརིནཔ་རིནུཔ་རྡབལ། ཿཡུམ་ཡྲིན་པའི་ཕིཊ་། རྭ་བལ་། མཚོད་པ་ཇོད་ཕུལ། དཔའྲི་བུམ་འེནཔཞྱི་རིན།དརྡལ། ཧཱ་མའྫདཱཔའ་མཆད་བརྡད་ ངལད དུ་གྱུར་པའེ ཕཱ་མ་ཡིན་པའྲི་ཕིན། དེ དར་ཆེཡ། ད། ་ 

་གང་ ཞིག །རང་འབྲེལ་ལས་ བཅོམ་ ནའདས་མརྡེཆེན་པོ་ལཞེས་སོགས་གྲབངས་པའྲི་ ་ཕྱིར: ཤཞེས་གྲསདས་པའྲི་པར་།ཟེ །ཟེར་ན་མ།༡བ། འདོད་མི་ཞུ་སྭཧྭ། ཆོས་ཅནད་ ཤེལ 


° དྲ་བུ་མ་འ འཇུག་པའི་མཆོད་བརོོདྲ་ཀྱི་ཕཡ་ཡིན་པ པ་གང རེ པ ྭ 
39 པའི་ཕྱིར ཟིར་ན་། ནོན དྱང་མའྡདཱན་པཿ ེམ་ ད་བརོད་མཁད་ཆུར་ ‹ བཱ མ་ནན་འདས་ཡན་པར་ཐལ།དབབ་མའྲདུགཔཞི་མཆོད་བ དཱ ཡུལ་གང་ཞིག ། བཅམ་ ལྡན་འདས་མྭ་ རྡ ཚེན་པོ་ལྷཞི་ས་སཾཊ ཊ་{ 
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རཾ གསུཊསཔའྲི་གིར། འཁོའོ་གླརུ་མོ། ཁ་ཅིག །མངོནྣ་ཌྟོ 


ོད ད་པ་ན གཟོ བོ་སུ་ོི་དམོན་བད་ཏོཊཔབ་ོ་་ོྲི་ོགོཞསཡདོ་པོ་ཐོ། ཐའ སིསུད་སདང་བོ་ རྩོ ། 
( ཡཱ རྣག་ཧྱམ་སྦྱ: ཕྱི་ཙ་མ་ཞི (ཞཾག་དངོས་བ ་ ༨༨ཐལ དད་ཡི་ནུས 


2) > ས་བ ནང ཡེནམེ་རན། མ།ཁུབ། མྲ་གུབ་ན ཐུལ། ཉནྡ་ཐོས་ཞི་བའཚོ་ལ་ མྐཆེས་སོགསྱའི་མཆོདཔྣ་ནོད འི་ཧེ ། དདོད་མ་ནུ སཏ། 
3 ཆུད་འདོད་པ་ན་བཤ དས་བ པ ཚིགྲ་ཧངདངཔོ ཨདངསྲ་དུ་བ བཞིག ཤེ་ས་ ཡེན་ན།མྲིཐན་ཧོགསྭ་ཏི ཛ ས་ཡིནན་གོས་པ་རྦཐལ། ༢ ± འིད བསག་པ ཆན བསནས་བ་ ཞེ་ 
7 ཡི་ག གཞི་ཤེས་གཉི་སཞོན་གཅི ག་པ་ག ང་ཞེ རལ དའྲཾས་ལ༩ ིི་ཱི ངསདང་རང་སདས་ཅཿྲ་ནམས་ཨི་ཡིནནོ། །ཞིས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར སན །དེའི་དོན་ཏོ་ཊརྦིག་ སུ་གནས་པ དོན ། 

 [ པུམ ཟམ་དགེས་ པཉད་ཉ་ནྡ་ཐོས་ ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པར་ཐྲལ། ཁྲད་དེའི་ཕྱིར་ ཁྱབ་པ།ཁཁས། སུ །ཐུམས་ཅུད་ཤེས་པཉིད་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོ མ་པེན་པར་ཐལ། རང་སང་སྒྲ་སས་ཅི་ ་ 
ཾ མངོན་ཉོ༈་ཡིན་པའི་ ༢༽འ ན་གསུམ།། ཌི ཆོས སྭ་སཱ་འགྲ་དྲ་བ་ མསྦ་འར་གཅིག ང་ད་ཆ། ངོ་བོ་ཉིད ཉི་ད་དང་བྲུལ་བ ་ཕྱིར། ། ཞེས་སོགསྲ་འི་སྐབས་སུ།ཿ ཆ། རམ་ཀཀ། ་ 
(“2 ངགྲམཡ་ལ་དངབ་བྱེད་ཚུལ་ཡོདདེ། ཀས་སུམ་མཁན་གས་མལ་ངོ་བ་དབ་ནུཔ་པའི་ཡོནཏ ཏན་ དམན་ལེ་པ་དདགགནསཡད་བལགནོདས་ཅོ་ྱནཚདམགདཔེ་འིཧོ་ར 





















༄༅། །ཟཐའ་དྱང ཅོོ ཅིག ས་སྒོ ོོོ་ོ་ོ་ཅོ་ ོ་ཆོ་ མཇོས གདུལ་༅་དདྱ་ ཟེ | 
གྱིས་མྭན་གྲསུམ་ལདངབྱསེ་ཚུལ་བུན་པ་ཡིན་ཟེ དན ཚན་ དྲ་དབའི་གདུལྱ་བདབང་ཅུལ་དེས་ཡཱ་མའེན་གྲསསྱ་ཅིརོ་བོདང་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན ཞངཇིན་་ཐས་པཱ ཡཱམ་མྭིན་གྲ་སམལ་ངོ་བོདང་ནས་པའི་ཡོཊཏ་ནའོདྷེ་ཚ་བུ་ཡོད་དས་ 
སྩྱམ་དུ་ཐེ་ཚོ་མ་མེད ་པར་མུར་དུ་རབ་ ་བམ་འགཔརཝུལ། ོད དེ་མ་བཅའའབྲན་པའི་པུ ] འདོད་མི་ནུས། །དེ་ཕཱཾ་མྔཌན་གྲསུམ་ལ་ངོ་ཐོཿ དངརུུས་པའི་ཡོན་ཏྟ 
དྱུབས་ནས་ ནང་བ་གེ་བྲ་ཡེན་པའེ ཕྱར [དར་ཐྲཡ་། དེས་ཡུམ། ན་གསུཾ་ལ་དངྱ་་ཚུལདེདབང་རྣོནྱིདངབྱེ་ཆུ་ཚུལ་ཡིན་པའྲིཔར། དེ དར་ཐལ ྲི་ཐེགཆེནྲ་པིརེགས་ཅན་དབང་ནྣོན་ཡིན་པའྱ་ཕྱིར། མྲ་གུབན།དེ་ཆོ་སཅན། | 
ཟིཊཌ་ཅན་དབང་ནོན་ཡིན་པར་བལ་། བོད་མཛོནཌོྲཱར/ྱ་ཧཾཿ ད་དྲུ་བ་བཞི་གདུལྱབ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཁ་ཅིག །གཅིག་དང་དུ་མའིངོ་ཐོཉཾ དངབྲལབའི་ཕིརཞསྱ་ཧབདང། ཆོ རྔ་གཟིགྭ་སམའེ ་གཏན་ཚེཊ་ལ་ སོགས་ འའའ | 
ནིད  ིཾ །བསྲ་སྭ། གྲུབ་ཅི་དཞེས་པའི་གཞུང་སྣ ཟི་བཞིན་པར།ཁས་ལེཊ་པ་ཡིན་ཟེར་ན།མངོ་ དོན རྲ་ཧི་ཆེད་དྲུ་བཐའི་གདུལ་བྱ་ཧང སེམས་ཆོཙཱ་པདེས་ཅགྲ་བལདདཛྡེ་ེ་གར་གསམ་ ྒ 
མ། བཤིས ཆོད་ལྲ་ཡི་གནསྐ་གབས་སྭུ་སྟོང་ཉོད་ཚད་མ་སཿ སར་དུ་ངེས་པར་ཐལ། དམིདཔ་བཅའའཛད་པའི་ཕིར་ འདོད་ ད་ནཾ་ནུས་ཏེ། ཾ དེས་ཚྭོ་ཀཱལ་མདུ་མཞུཊ' པའི་ཛཱ་རོལ་དཱ་ དྲ་ཉོང་ཉིད་ཚད་ | 


པའ ༣༠༠༠ ༡༦༩༣༡6:/‹ =/` “འབལ ༢༧-༠༠ར་འའལན་མང་ཡྲྱ་རྩལ།༠ལ།༡༩༨༡༩༡༡༡༡༣ཟ་-2-2 ད:2༠༤༨:༨ སན880516052604562;2298ྟཐཿ༦ཝཿཿ©' +: ༢༡:ཟ¿ལས། ཨང་ ེསས་་་་་ས་ས་་ས་མ་ &༥ 


ཧཱ = དི 
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༡༤༤༠༤༢༤༡༠༦༧༠ཟ༥༠༠༤༤༧༠༠ཟ་ང༥༥༡༧ལ ༠༡༦༧ ཚར ༡༦ ༠༨༢༠༤༧༠༡༧༤ ༥༡༠ཟ་ཞུསཏཿ་ཡ་ "3 འ 


 ་ ས་གས 


༢༨ ༡༧༦ ཐལ་ཨངའབམ་བབམས་བམས་བམལ་བུཝཝང་ འའའ 








ཧྭ [གནས་པའི་ཕྱིར །དེརྡ་བལ།དེ་ཟེག་ཆེནྲ་གི་རིག་ས་ཅུན དབང་ངོ ཧིནྷ་རྒོན་པོ་ཡིན་པའི་ལིར༽ ཆང 
ཁ་ཅིག གགཞུད་དེའི་སྲབས་ན་སདངོས་སུ་བ མཁ་ལགས དོདོཔབ་གསལ་བས་ཚུ་ 
ཏཱ བདེ་ནཱ་ ་མེད་དུ་ དུ་ཅྭཊ་པའྲི་རྗཾས དཔ་ག་ཚད་མདེ་ ཆོ་གས་ལི་བཏག ་པ་བ་ཡིན་པར་བཐལ། ཁྱོཿ 

རཾ བའྲི་ཡུར། །ཁ་ཙིག།གསུངདེའི་དོན། 


ྣ རྒྱ ྲ་སི་ལདདྲུབ་བའི་གདུལྱ་བུང་སེམས་ཚོ་གས་ལར་བ 
ད ང་དཔལ ན་ནོ་རེར པ་ཡིནཟརན།དེ་མི།འ་པརྡ་བ ཐེ 
གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་ལ་ཡང་པད་རིགས་པའི་ཕྱིར་ །དེར་ཐལ། ཀྲུན་ ས་ཉིད 


























ར་མ་འ དབུ་མ ལ་ས དགིམ ཙོལ ཐོན་བཏང ནས། དོན་དམ ་རྣམ་པར་ངེས་བྣ རོ་པ།།ཞེས་ གྲ ངས་པ་འི་ཕྱིང་། 

་ེ ྱ་བག་ཆན་ལབ་འྔདགཁ་མའི་གད་ཟ རྒྱུད་གྲི་གཞི་ལ་ཨ་རྣམ་གསུམ་ 

དམངས རྣ སྭ ཧཾ ཆོགས་ལ་བཏག ས་པ་བར་ཚད་ ལན་ག ཞུང་གང་ལ་སྦ་ཁང་མ་གྲུས་ངས་ 
ས་མ་སོགས་ 


སལ་ཐྭེཾ ན་ནསྭ་སེ ཙོད སྲ རེས་པསྱ་ཁབ་པས་བླ་རིད་བཞི་ 
` རྡདཱིིགཟིགས་མ་སོན ཧཱ ད་ ཀ་འ སྱེ་མེད་ཁོ་ན་ལ་བྱེ) 












ང་ས་། །དེ་ཡང་ ཁུར་བ དཔའིེངཔས།བེད་པའི་ལེར། | 
འིར ཟྭ 4 གང་འདི ཨི་བ་མེ ད་པལ་ཡང་ེད་རིགས་པ ལུད ཐུལ།དགཞིའི་ཞེ ཉིད་ཀྱི་ཞེས་པའི་ སྐབས་ཞས་དངོས ། 
ཇ ཉཱ དྟས་མའིཞི སར ར།ཁཅཿ ག །རང་གི་མཚནཉིད་གྱི་གྲུབ་པ། ཚྭ་སུ་གྲུབ་པ། རང་བཞིན་ྲི ཧྱིསགྲུབ་པ། །རང་ངོས་ན་སྲྲ་གུབ་པ། རང་དབང་དུ་གྲུབ་པ་། 








| 


ཡས ༡] ཟླ 


: ༨ ཤ༅། ་ ]ཌ རྣམས ཤོནོདམལོ ལ་དཔྱོད་ཿ འི ཡོད ཟ།ག།་ ཆོང་ ས་ མཐ ལོ་བ ིནཟེརན།ན ད རྣམས་ཆོས་ཅན ཆོ དཔབ ཁོ ༨ོོ&‰ ཡོངོདོགགིདགག་ ཆམོས་ རོ མིན་པཞྲེ་ིཾ ཕྱིར། 




















ད་པར་ཐལ ༈ད་སང་ཡི་ནན་རང་ ་མཚན་ཉིད་ བ་པ་དང་། ཚྭ སྤྲུ་གུབ་པ་སྲ་ཁང འངབཞན་ཚཁ་གྲབ་པད་ར་ = 
དྗེ ནནའངགི་མཆུ ནཉིད་ཀེེ ག་ང གཞན་ སུ པས་ཁྱབ་ སྲོ ཤི འེ ད་ག པའི་ག གཿ བའི་ཚིག་རེད་ ཤམ སྤའའིཡིན།ཁ། ཞུར སོ དླ ་ 
རརར དད དའི་ཕིང།ཞད འདོདོ།གོག་དན་འགོག་བདནན་པདིབགོད ག་པའི་ག རརེིེིེིི་ ¦ 
ཆ། པ་མ་ ངོ 
་སགཞ ་པར་རྟོཾགས་པའི་ཕྱིན་] དེ ༽དར་ཐལ། དེ་འགོག་པ་ལ་ཆོ ༨ ་ ཕིད ཕྱི་རོལ ག་བདེན སབ ད་འདི འཇུག གཞིབ་དནིཚ་ འོ 
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།ཡོད་པ་གང་ཞིག་ ས་འགོག་བདེན་ཕྱི་རོལ་ཊེ ནྲ་རཾས་སྙོང་བ་མང་མ་རོགས། དེ་སའགོ་ གོག་བདེན་དང་༩ 


ཞནམི་ཁོང་པར་ཡང་མ་རོགས་བཞྱི་མར།དངཔོ་དེད་ཐལ་ དགག་པ་ལ ཅས་བཟོད་ཡིན་པཞི༔ ༡ ཡྱིམཿ ར་མ གོག་བདན་ི ོའདན་ཆལ་ོང་བཆས་ལི་བདག་མེད་དནག་པ་ཡིཊ 





རོ ལུ 










པྲི དེརྡལ། འགོག་བདེནའྲདསམ་བུས་མིནཔའིསིར། གསུམ་པ་ཡང་སླྲབ་ཕེད་དེ་དང་མྔ་ཚུངས་སོ།།གཞན་ཡང་། ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་ལྲ་ཀུན་བྷ།ཊ་པྲི་ཀུནབཏ་ཆོསཅན།འགི་མཚན་འིདྱ་ཝིས་གབ་པན་ཐལ། གཏི་ཟླུང་པའི་སྱེ་ར་།འདོད། 
ནཱ ཕྱི་རོལ་གྱི་དོནཱ་ཡོད་པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱིར་། ཁ་ཅིག །དཱོནད་མ་བདེན་པར་གླབ་པ་དང་།གཞས་མུག སྭ་སྤུ་ཟཱབ་པ་དང་། ཆོས དདྲུ་བུབ་པྲ་ད མས་དོན་ད་མ་ལ་དཔོད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གདགག་ཆེས་མཐར་བླག་ཡེན་ཟེརན། དེ་ན 
ཆག་ཙན། བྱོད་མེད་པར་བྲ ལ། ཁྱད་དནད་མ་ལད་བད་པའ་ཅ ཊ་པཡད་དག་གདགག་ཆོཿ ས་ཆ ཐར་ཐུག་ཡེན་པའི་འིར། འདོད་མ ནུས་ཏེ དོན་ད་མ་བ དེན་པ་ཡི་ན དོན་དཱ་མ་བདེནཔརྡ་དུབ་པ་སྦྱ་འཐ་པདང་གནས་ལུ། ས་ཕ 
སླུབ་པས་ཁྲེང་པའ་སཕྱར།དར་ཐྲལ་། ཧེ་དཐུནཆེན་མོལས། གནས་ལུགས་སྲ་གུབ་ཅང་བ དེན་པར་གུབ་མི་དགོ ས་པ་ས་དེ་ཁེནྭཉིད་ལ་དྲ་པོ ངའི་ གས་ཤེསྤྱ་རེང་ བོར་གྲུབྱེང་བདེན་པར་གྲུབ་ དགེས་ས།།། 
ཞེསགཾ་སུངས་པའ་མྱིར། ྒ ཁ་ཙ ར༽ གླུ་འགས་བ། ཛྲ འི་ཆོ་ས་ ཆ་ས་མིང་བ བབཞག་ མ་མ་ཡིན་པར་པོད་པ་དེ། དནདམ་ལ་ ཿ་ ངཿ ་རྩགས་མངད་གགི་དགགྭབྱ་མཐར་བཐུག་ཡི རྐན། གཟ སྭ 0 | 
ཙ་མདུ་ནཱབ་བདེ་།གྲནཊ་མོཧཾཆོ་སྣ་ར་མཁྲ་འི་ཀུནྡཚོབཔའི་ཡོད་ཚ་ལ་ིན་པ་རྔཕལ། ཁྱོད་ཅིད་མ་་འའཐདཔའྱི་ཕིར། འདོད་ན། གཟེ་མ 


གླརགས་སྟོཊ་ལི་ཆོས་ནམས་ཆོསཅན། ཁོད་མིངའནས་བཞུ་གཙ་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད་ཐ་སད་བཏ་གས་པའི་བཏགས་དོན་བཙམ་ཐའི། 
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ལུ ༥ ༡༠༡༩༡༡༡༧༥ ༡ན༡༡༨ ༡༧ མས་ཚགས ལས །༡སས ༧༡༡༠ ཁལ་སསསའགམ།༡༡༡ས༥༧༥༢༠༠༥ཟ ལྟགསྐ།ལྷག་ཁ༠༡སས་ཉ༡༢ཟ། །པ་ས༡༦༡༧༡༣༡༧༠སག༡༡༢༣༩༦༡༣- 
མས་ེསཁལ།ཀགས་ཕ། ༩༡༩༢ས༠ལཿསྐན། 


༡༠. །༡༡༠༩༡༦༢༡༣༦༠༡༦༠༦༣༣ ༣༣༡༦ ༡༠༤༧༤༩༦༧༨༠༠-༨༡ཛ་རམ༨: . + ༡༠༡ལཛ༧༡༦༤༠༩༤ ༡༣༤༠༧༤༦༡༩ ༡ལལཡ:ང་ ༩037 #: ༡༧༦༤༤༨༡༧༥༠༡༢ཟཛ སརསཚུསསསསསསསསས་ ་ མ་ ®༨༤༡༢༡༡༤༥༡༨པ༨ལེ༥༦༡༩།ནན་༠་ ཆ༠8༡༨)« 7 *ཨ6 @ཟས་༩༦༦་ 





༈ བ་ . ]སམོ་ནྷ་ཆེད་པའྲི་ཆོ་ས་ཡིན་པའྲི་པརྲ། མ སླག ་ཆོས་ཅན།ོལ་ཐལ། ཁོད གླ་བདངྲོཡར།ཁཅིག གླ ག་ས་སོད་ཆསྒོ་རམས་པོདནོད་མདམྭ་འད་བཞོདབར་གིས་ ནགས་མཆོ་ཡོན་ཟེརན། དེ་ཡིན་པར་ཐཔ། སྨ 
ཝར གྲཟན་སྭོབྲ་ལི་ཆོས་ནམསྭ་བོགན་ ད་མེད་ལ་ ད་བའི་དངང་གཾས་བཞག ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཡུལ་རང་གེ་དུ དྲུན་མོང་མ་ཡེ ན་པའི་སྡ བོད་ལུཉཱ་ཧི་ངོས་ནས་གླུབ་པ་དེ། གྲཟགས་སྔོ,ྤི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་ཕེང་དུ་ཆོ་སྲ་ལེབདས། ད་པ་མ །ཏན་ལ་ ྣ 

ཤཱ འེ་བ་ས་པའི་ གབ་བརྨད་ཡན་པའ པའྱི ར། མ་གྲུབ་ན གྲཟུགས་སྐོརྦ་ི་ཆོསྣ་རམས་ཆོ་སཅན བོག ་མེད་ལྷ་ས སོབ བརསིསཔ ག་ཙ་མ་མ་ཡེན་པར་ཡལའྲི་དན་མོང་མ་ཡིནཔའྲ་མོད་ིུ པོས་ནསླ་གུབ་བདེ། ཏྱོདཀྱི་སྙེར་དུ་ 

ལྦར ཆོས་ལི་བདག་ མེདྲ་པ་མོ་གཏནལ་འབྲ ཐཔས་པ་འིད་གགྲུ ཧྱམཆར་ཐུག་ཡིན་པརྭ་ཐལ།ཁྲོད་གཞི་གུ་བ་པའི་ ར།ཁ་ཅག དུ་མོགས་འཇོག དྲི ཧ་ཤིས་པ་ཡི་ནནའགུབྨ་ནགཞོདབ་མེདཔ་སྲ་འརའ ཟེར་ན སང སི ནེ 
ནྭ་སྷུན་སྐེུ་ཁ སླད་པ་དང་བཅས་པ ིབ་མའཛིན་ཉོསཔ་ཆོས་ཅན།ག་ཆུའི་གནདཔ་མེདཔརྦཁལ། ཟ་པཞཇོག་བྱེད་ ཤེས་པ་ིནཔཞྱཡར། དར་བལ། ཆོ་གཅན་དེ་ཡིན་པའྱ་ཕྱིར་།དེ་དེརྡ་འ།དེ་ཡོད་པའི་ཕིར། དེ དེར་ཝལ། བྲཾ་པ་ 
འཇྡོད་བེད་་བདེན་སྣངཅན་ཤྲི གྱི་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར།འདོད་མེ་ནུས་ེ། བདནའཛིནྷ་ཕནསས་ར་ འཁུལ་རྒུའི་གནོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར།།དེར་ཐལ། བདེནའཛིནྲ་ སྤ་ཀྲི་སད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག ཨྭུ་མ་མ།འནྲ་ཡི་དེ་ཤིང་ 
ཅའ ཏདུ་ས་པའིམ་ཤྭ་སངདུསྐ་བར་མ་ཟད། ཕྱིར་ཡང་ཇེ་ཤིང་རྟ་སླངདུ་ལྟང་བ་ཡི ན་ཆིརན། དྲ ན་པ་ གཱང་དཱ ང་བརྡ་བྲལ [བྱི ད་གིདམ་བཅའཞཐཀཔའིཕེ། འདོད་ན། ཡོན་པོ་ཅོ་སཙན་ ཁོ ྱཾན་ ག་ན་བ པ 









རྭ་སེར་པོ་ 





7 -~ - ~~ --~¬ =~ ---~----- ~~~ “ཱ - -=~ ༠༡༤༨ ~~~ ¬ ~~ འེ པོ ༤ ཐ་ པོ ? ༤ ༠༠༠༠ 
ཡིན་པར་ཐལ།ཁོདྷཏྭ་ཨཱང་མ་ཡིནཔནིནདྷ་ྷབད་དཱ་སཱར་བའི་གུནྷ་ཇོ་བ་བདེན་པ་ཡིན་བའྲི་ཕིར།འདོད་མི་ནུསཏེ་།ཡང་དུག་ཀུནྡ་ཇོ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།དེར་ཐལ།།ཁ་དོག་ཡིནཔའི་ཕིར། གཞན་ཡང་།གད ས་རི་གྲ་མདང་། ཐོ་ཡོར་མ།དུད 
སྣང་བརྡ་ཐྦལ་།ྱོད་གྱིད་མ་བཅའ་འབྲད་པའི་ཕྱིར་།འདོད་ན།དོན་དམ་བདེན་པ་དེད་གཏུ་སྣང་པར་ཐྲལ།འདོད་པའི་ཛྱར།འདོད་ན། དོན་ད་མ་བདེན་པ་ཆོ་སཅན།ཁྱོད་བྣཿ ་ུ 










ཡྭ 
¬ © ༥  ་ 


དང་།གནསྔ་ཚུལ་མེ་མཐུན་པའེ་ཆོས་ཡིན་པར་ཐལ། ཁོད་དེད་ག་ཆ དེད 
།ཏུ་ཉྩདཐའི་ཆོས་ཕིཤ་ཕཛཱཛྩེན་ །འདོད་མེ་ནུས་ཏེ།དོན་དེ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་]ཁ་ཙི་གྭ །དེནད 


གོ །གད་མི་ུ་པ། ནཱང་འྱཱ་ཡུའ་ ལྱ་པོད་བཞྟི་དགས་ཡངྡ་དགགི་དགགྱ་བའི་གཙོ་བ་ཡི་ན་ན་མེད་པསྔ་ཁབ་ཟེར་ན། བུམ་པ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བདེན་འཇིན་ཆོས་ཅན།།དེར་ཐཡ།དེའྱ་ཕིར། དརྡ་ཐམ། 
།དམ་ལ་དྷངན་པའི་རི་གསུ་པ་ཡང་དག་གིདགས་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའྱི་པིར།དེརྡཐུལ།རིགས་པའིད་གསྱུ་བདང་ཡོད་པའ་གཞིཊ དེརྡ་ཁལ། ཁདབཤད་འུང་ལས།རྣ་བཞད་གགྱུང་མགཉས་ ད་་ལ་གདབ་ཞོ་དུང་་ 
ྲབས་བཞག་པཁོ་ནདང་།ཞེས་སོད་གསུངས་པའྲི་ཝིར། ཁ་ཅིག །དུཔ་དདེན་པརའཛིན་པའི་བདེན་འཛི་ནད་དོནད་མཁད་་བོད་པ་ཞི་རེགས་པ་ཡདདགགདཆགྱར་ཡིན་ཅང་།དོན་དཁད་སོད་པའི ཏཱུང་ཡང་དགང་དགག་ཡོ་ ན་མེར་ནཱ། དེ་མ་འཐེད་་ 
ཏྲལ་། ད་གཉ ཨཿ ནྭ་ཧུབ་མཉམ་ཡ ན་པའི རུའ། ལ་ཅི ག དེ་དོནད་ལ་དྲ་པད་པའ་ ༈ཿམ་ངདད་གད གགྱབུམཐར་ཐཱག་ཡན་ཟརན།དཆས་ཙུན། ཏིད་མེདཱ་པར་ཐལ་། ་ ཁྲོདདོན་དཾ་ལདཱཇྱོད་པ ༥ ཙཿ ད་དག དགག ཕྱམ ཐ་རྨ་དུག པ ན་པའ ཟུ ། 
ཡཿ འདོད་ན།འྲགོ་བ་ཐ་མས་ཅད་ ༥༠༥ ་འབད་མེད་དྲ་གོལབར་ཇལལོ།།།ཁཅི་ག །དགགྱ་བ་བདྐོྨ་གུབ་ཚད་མས་མདེས་པར་། དབགྱ་བ་དེ་བཀག་པའི་མེད་དགག་བློའི་ཡུལརུ་འཚར་མེནུས་པ་ལེན་ཟེན་ན།སང་ཉེདྷ་ཏད་པའི་གང་ཟག་ཡ་ནན། དགགྲ་བཟདན་ 


ཆེ 
དཱ 
བྱ རཾ 


རླ 





! 


¦ 





ཀོ 


| 


།རིགས་པའིད་གགྱུ་བདང་ཡོད་པའི་གཞི་མླཐན་ཡོད་པའི་ཕྱིར།དེར་བལ། ལེ་ནབཤད་ཝེར་བོལས།རིཊ་པཞི་དགགྱསུལ་གཉི ས་ཡད་པའྲི་གུརཊདེབས་ནྭ་གུབ་ 


་ཡིནཟེརན།བདེན་གུབྲའིགཅིག་དངདུ་མགང་རུང་དུ་ བྱུབ་པ་མེད་པར་ཐུལ ཤྡཾ་ཐཊའ་འཐད་པའི་ཡྱི་ འདོད་མིནུསྟེ ཀ་ཐྱཾ་གཉེས། 
བྒོ ཐོན་པ རོ ོད ཡེ ཁན གློ རཿ ཟིར རྫ ོཾ་ ཅུ ཀྱད དང་ད མྲ་དབ་བདེ་ཞི་ལ་མ རཾ 
¡ „, [= བདན་པའྱ ར་ས སུག་པཿ ༨ངྱད་པའ་རྟར་ཡངད རན།གནིལཿ ། བམེད་པ་དོཿ འ་ིཿེར་ཐལ།། དིད བཅའ་འཇན་པའི་ིད།འདོ་ ེ ནུ་སཏེ། གཞི་ཁྲ་རེམགསུམ་ཐ་ཏཱ སྙད་ཙ་མདུ་ཡང་མི་ཀྐྱེ་་ 
.-# དགའ་འ པུབ ཅིག་ གས་ས བདེ  ་ ཞི་མཐུན་འཕ ག་པའི་ཚ ད་མདང་། རྟཊ་ཧྱི་མཿ གཉི་ཚབ། ས་ངེས་པའི་ཚད་ མདང་། དགག་ཚེ ཆོ་ས་དང་ 
ཿ ། ཏྲ སྨུབཆོས་དངོས་འགུལ དུ་རེས་པའི་ཚཏ་མ་གྲཔ་ཚངདབ སཔཡིནཟེརན་ཆབཅས་ཡི་རུཟིས་གཞིལམྲ ་མ བདེ རུ ཧཱ ནྭ་གམཔ་རྨ་སབ་པའི་ད་ ཀ ཛར ཆོས་གཉིས་དངོག།ཞགམ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཆ་བཅས་ཨིས་ཏུ། ¦ 


༅ཟཌྱ བདེད་གཉིས་ཆི་བ བར་དུ་གཉེས་མ མ་ཡནྡྲ་གྲིམདྲས་པ་ཡིནཔའིཝིར། ཅིག) །ཆ་བ་སྦའི་ ཧཾཿ ་ྲནིལ་གསི་དེན་ུབ་ ༩ ཉགཅིག བྲུ གླུང པའ །ཆངཔ་ཚད་མས་རེང་པལ། རདཔ་ཅཚ་ིཆབ་ཅསེས་པའིཚད མ་བདེའ་ 

































ཀཿ གདུ་མ། 


ཧཱུཾ ཧོ །ྲུབ་ཚིནཅི་གདར་ཆ་བཅསནཞི་མྲན་ན་གོགཔའི་ཚད་མ།། བདེནྲ་དབ་གིགྲུ་རུབ་མདུང་།བདེན་ཟུབ་ལི་གཙིཿ མླ་སུཔཔ་སྭའི ས་དངོས་ཞགལ་དུ་ངེས་བཞི་ཚད་མགྲརུ་ཚངདགོས་པ་ཡིནེར་ན།བདེནྡ་གུབ་ཚི་གཅིགདྲ་གུབ་པ་དང་བདེན་གྲུབ་ཆི 
_ ¶/ གཅིགདཱ་མ་གུབཔ་གཉིས་དངོས་འགལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྲོད་ཁིད་ཐཅ་འཐད་པའི་ཕྱར། འདོད་ཡིན་སྟའེ།བདེནྷ་གི་གཅི་གད་གས་པ་མད་པའྲི་ཡིན།ཁཅེག། ཆ་ཆུཅ་ན་གཉིས་ཆ གཅན ཐདདདུ་མེད་པརྨ་སགཿ་དདུ་ཡོདནགཞ་སྲ་ལམངོན་བ་དོུཔའི་མོབ་པའཕཔའི་མཉ་མགཞག་ཡ 
ལའེ སྤ སྔའ་དད་དུ་ག་ཟིཊདགོསཔའ ས་ཐདདདཱ་མགཟ ཊ་པའྱི་ཕིར།།ཞེས པའྲདལ་འཆུརྱ་སཏ ད་ཡོད་ཟེ ནན།དེམེདཔརྡ་།དེའི་ུངརིལངོ་མ ད་པཞི་སྱིར།དེར་ཐུལ།།དེ་གཉི་སྣ་མོབ་པའ་ཕྱགུ་པའི་མཉ་མ་བཞག་ཡེལཤེ སྦ་ཅིསྦ་བདད་དུ་གཟི་དགོས་པདེ་མེད་པའི་ཕྱིར།དེར་ཐཱལ། | 

གཉི་སྔ་བདདུ་ཡོད་ན་གནསྲལ་ག་མདོན་སྲདུ་ཏོད་པའི་སོབ་པ་འཕཊ་པའི་མཉ་མ་བཞག་ཡེ་ཤེསྦྱའི་སྔ་བདདདུ་གཟིཊ་མེདགོས་པའི་ཕྱིར་།།ཁཅིག །དེ་འྲདའི་ཐལ་འྱརའྱ་སི་རྟཊ་ཡི་མེད་ཟེར་།དེ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་གྲི་སལ་དདུ་གནསལུཐ་མངོན་སྲུ་ཧོད་པ 

༩ དློབཔའཕཊ་པཞི་མཉ་མ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ལིས་མགཟིད་པདེའི་ཏ ེན་ཞྱི་ཕིདེར་ལ། དེ་སྔ་བདདདུ་མག ཟིད་པ་འྱི་ཕིར་།ཁ་ཅིག །ཡོད་ན་གཅི་གད་དྲད་མགར་དྲང་གྲི་ཁབཔ་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མདེས།བདེན་གྲུབ་གྱི་གཅིགདངདུ་མ གང་རང་དུ་མླགུ་པན། ། 
དེན་པར་མྲགུབ་པ ས་མྔ་ཁཔ་པ་ལྭ་སཱའདག ས་གཅད་པ་མནན།། རན་ནྭཾ།་ སཔ ཉྨ་ཁྱིས་སྒྲ་མི་རྟག སི ར་ པ་པའི་ནུ ཙ་པ ང་ད་ག་འ གོད་པ་ས བས་ཧྭ་བབ ས་པའི་ ལྱིར་རྒོལ་ཡ ངདག་གྱི་དུད་ཀི་ བྱས་ན་མིནུ གརའི།བྱབ པའ་ནང བྱེདཀྱི་ཆཾད་མ་དེ་ས་། ྦ | 

ཤེ སྒེ་བྱས་ན་ཆི རྟག་པས་མཿཁྱབ་པ་ཡ་སློ་འདོཊ་གཅོཿ ད་པ་ཡིན་པན་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱེད་བ ཙའ་འཐྲད་པའྱིརིར། འདོད་ན དའད་བཞིི་ཕིར་དོལ་ཡང་དགདེསྦབས་པའི་ར ཙ་ལ་བཅེན་ནསྦ་མའྱེསེང དུ་ཉག་འ་ཛིནྱཧི གློ འདོཊ་གསར་དུ་གཅོད་རྒྱུ་མེད་ པར་ཁལ།འདོད་པ་ ྒ ྣ 
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༤ །  ཐྲགཾ། ཨེ ༢ ལའབ ནཿ ང རྣཕའེྱི ད།ཊཅཨ།ཨའནང ུམྱ་ཡི་སདོན་མངོ པར སྤྨྲངབ་རྒྱད་མབསྡུས ྭ ཤིང་།མཁྱེན་གྲཅིཉམས་ ེནྱཡས་དོནམངོནཔརྨ་རོ བར དྷ་ས ཟོ འཿ 
,@ 75་ཡ་བའཆལ་ནུས ཿསྔ་ན་སྲད་རྔས། བསྙན་པའི་༩ ཡཱ་མཁྱེན་པ་ ཤཔ་སྒས་པཿ ལྡུད་བྱེད་དང་ དོནནེ་དྩོཌཧོད། པཿབྒྱརྨད་པོ་དེ བྲུཧ་ཡེན་པའྲི ་ྲ དདེརྦབ།དེ ལ་ཐམས་ཅད་མ་ཧེན ་་་་ པ་དང་ཁཅས་པའི་ ། 
སྲ ཁིག བུན ེ ཨམྱསིནགསིུལོ་ ཏཏན་བརྗོད་ པའྲི་གྒནསྔ་འུས་བ བསྟེད་པ་དེ་ཡཾཿམཐའ་དགལ་ བྟཏད་པར་པ བཞེད་ད་མ། ཧོྨགཅིགལ་བསྟོད་ པརགཞེད། །ང་པོ་ལྟུནར། ཐ ཧཱོད་ྲྲདསཿཨུང་བའི་གྱིནའོ ཉི་མལཱརན་དོརྱཧི་གཙོ ་། ལྟུ 




















-ཚ་ཤ༣༠བམང༡མ་ ་མཁ་ཅ།༡༩༧༥ ༥༡ 8༢༦བབ། ཟ་ང 


༤༢ 

















ཉུལད རྩོད་པ་ ཡིན་། ། 


| .(, ༄༅། ་ གླབ་གྲེས་གཡང ྫོདོ་ོགཔལོ། མཆིནཔ་གྲསོག་ལ་བྷ་མོདཔསབྷའོདྷགངས་མ བྱིས རོ ད་ཡོད དོང རྲ་ཐལ། ས་འོག ྟནོ་པོའྱི་རོད་པྲ་ནོལྲ་བ 
ཾ ལ་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་གཉིསྤ་སྲི་དོནས་བྷའ  ་ ཏྲལ 


གངཞག།ར་པྲརུ་ནྦཾ་སོས་རྦཾའིན་གསུ་གྱིཿཡོན་ཏན་པརོད་པའི་སྐོནསྲ་ལྱུལ་ དྲ་གར་ས་མརྦ་ཆང་ ; 
རི རྡེབཙུནཿ ཅས མཆན་གྲ་ཅཿཡོན། བོད་ག རྒ་ ི་ོནམདཔ་ི་ཕིར། དརྦ་འལ།ངོ་བོད་ ག་པའི 


ཧཱ བརྣ ླ ༨ི་ཨྒན་སྔ་པཱ་ཁ་བ་ཛཱོད་པ་དེ།ཡུ་ཨ་མཐའ་དག་ཕ་བྭཾ་ཧོད་པརབཞེད་ད།ཕོ་རུ་གཅིཿ ལྟ །ད 


འའ ཆེྟ་སྲུབགཅགལ་བྷ་དོདཚོགཔ་ག།མྱནང་གྲམམཀལ་དཔས་ར་་བ་ོ་ག་འི་ ། 
ཚོ རུ དཔ་ཁ་བྲོ་བུལ་མང་ཤའི་ནམའྲི་ོནབཔཁྱ་ཆམ་ཆནཔ འགོས་པ། ་ རཾ བས་་ སི ་ ྣ 
པིའི (༦ུ་མཚག་ཉི་པ་ཡི་ནཔར་མ ཟད ཕྲཾ་བ་དོན་མངོན་པརྟ་རྟོང་པ་བྱ་དད་ཀ་ཨུ་མ་ཆནཉིད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པདང་།ྭའུནག ཟུ་གཞཔ་བཞིའིདཞ་བམ།ལྨན་ཞངཞེས། མ ཀྲི ང་ཡིན་པའི པ ཨིནམ སྲ 
བེ ྭཔ་བཛནབསམས་པ་ཡི་ནཏ་མ ན་གི དོནམ་ངོནཔ་རྟ་ཏློག་པ་བྱནན་ཉ་མས སའ ལེན་སིཝ་གིས་བམས་ཡི་ན་པཞི། དེ་ཡང་ཡིནཏེ ཏི ྣོནམཛནཔརྟཏོན་པབ པའརྒྱད་མེ་ ཤེང་རུང་ ཡིནན། ] 












༢༢༩༨ ༧ 





ནྲི མདོན་པ་ 











དའ ཧྩོོཐོནོམོནཔརྟ རྟོ བེམ་བུ ཝསུལ་ཡིན་པཞི་ཕིར།། ༈ ྭརྩོ་དཔ་མོང་བལ། ཁ་ཅོག མནགས མཛནཔརྟ་ཏོག་ བབྱད་མབླམས་གིང་།མིནགསྲོོ་ཞ་ཡས་དོནམངོནཔོོ་པབ བླསས་པའ་ ཤུས ¦ལ་དེ་འཐྲད་པའ་བྲལ།། 
|མཱཁྱེནགཉྱི་གྱི་སདོན་མངོན་པར་རྟོན་པ་བརྒེད་བསྡུས་ཕྲུལ་ ལྟཉམཔ་ཁེནྡ་ པྱཾ་སབྡུས་ཚུལ་ཡི་ན་པགར་ཞིག། གམ །ངྲ་རང་པཿ ན།མྱཏཱན་གྲསཧཾཉམ པའེ མིད་པས་མྲ།ཁབ་ ཆྱེནགསུཾ་གང་རུངི་ཉཱི་ ལེན་ལ ། མ་སྭལམ་པའྲི་ཙིའ་། 
ྦ ཧཾ ཟེརན།མ་ཁུབ།འདོདན།བཀག་འིནཏོ།ཁ་ཅཱ། དས པར་ཅོག་པ་བྱི་ཧྨད་པ་གདྲ་རུང་ཡནན། འཕྲད ཛ་མས་ལྲ ཨབངུས་ པསྔཁཔ་ར་ཐལ ད་ཡིན ཁྱེན་གྲཔགར་རུང་ ཆཱེན་ཧྱི་སབ ཅྫུས་པསྤྱ་ཏཿ པའི་ ར དྲ [26༨ 
།གགུ་གངརུད་ཡིཊཿ ན།འཕྱག་རུདཾ མྱ། ནང དགསཔའེཿ རཌ ར་ན་ ཨ།ཁུང་ འདེང དན།དམ་ ལཾ་སྔོནད་མ་སོང་བའི་ཐེག་ཆེནྲ་ཧིཚྲོས་ལི་ཆོ་ས་ཅན།དེ །དེར་ཐྲལ།དེའི་ འྱི་ཡིར།འདོདན།འཕྱག་རྒྱུད་གྱིས་བཅྣྲས་པའ་ཐལུ།ཧཱ་ ནས་ས ཞི་མངོན་ ་ 
 རྣོབ་ཡྡིན་པའྲི་ཕིད། ཁ་ཅིག།ནོན [ཀྱིར་ཧི མ།ིན་བསུས་པར་ཐལ། ཉ་ གཿ ན་མངོན་པར་ གཱ་པ་བུད་བྗམས་པའྲཱི་ཧིར་ འདོད་ན། ཆྣ་མཱཁྱེན་ནྣཾ་མཁྱིནདང་ ད་ཡེནཔར་ཐམ། ཧཱི་མཁེན་ནེམ་མཁིན་ ཚེ་བུ་བྱ་ྡ ཕྱེད་སཉེས་ 
འད ཀ་ཡིན་པའྲི་པིར་འཁོརགྲས། ཟད་ན།འོན།ཿ ངངས་ཁིས་སངསྦྱ་ཆས་འིསྦཐཱ ཡིན་པར་ཐལ།།སྱངསྔ ཁྱིས་སྦརཱསྦྱའིས་ས་བྗམས་པའྱི་ལིར།མ་ བན། སྤརཱས་ཅི་ཨ་ཆོས་ཅན།ཚོདསངསྦྱརས་སཱི་སས་བླས་སེ་པར ལ།ཁྱོད་ 
ྦ “༦ (ཨང་ས་ རྒྱས་ རྱི་ཐ་ ས་ཡིན་པའྱི་ལིར། འཁོར་གྲསམ།། ངྫོ  །ཉན་ཇོ་སདང་ ཿ ་ཡྱོགས་ པབ སྲནཔ་ཞེས སོགསྤ་ལྟི་གབསྭ་མཱ་ སཱི གཞི་ཤེས་ སྭཅན། བྱེད་ལས །ཏྱད་པར་ཅན་དང་ལནཏ། འངྭསྲས་ཉན་རང་འ འཁགས་པ་ 
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ོང 













རའོ 





= ༨༨--༨ ཟ- ༩༤༠པ༠༢༢ར༠༠༩༨༧བཿ) 





ྲ མལད དར་པོལ་ ལིག ཇབ ཞིན་གྱི་པང་འདས་ཡིན་ནྭ།མརཞདས་ཡིནཔ་སྤ་ཁྲབ་ཟེར་ན།གད་ཟུག་ི 


དུག་འཊ ཧུ ཨཱ ངོས་པཞིེ ་ཡིན་པརྨ་ཝུའཏ ] ཏདོད་པེ འྱེིར་ འདོད་མྲི་ནས་སོ།ཁྱ་ཆིག ༈ 





་ྒ - }. ༦༩ ་༄-་ ༣3 རར .:⁄༼ ་་། \འི་་༨༣༡།མ༥ ཉའ སའ ༩ ་:ྕཟ་ཚ་¡) 0 
༤ ྒ ༠༥. ་ དཱི ེ འ ཙུ ༨༡༧} # ཕྱི 7༠༩༡ ༩༢" ལང ྒ ༤- - 
ལའ ཞ ¦ པན གཞད ི་ོ ‹ཐིབ་པར་འདྲསྭ་བས་པ་གཅག་འདོད་པཞའྲི་པིར།དྲ་རྨ་ཝབ།མངད་ལས། དུས་ 
„„ * » ° ཤ 9 ༨ ་ འ ྫ སཱ † ° 1, ཿ « ཁབ བེ ། 


ཁྱ ༤ ཱ 

, - `¬ ཅམ | ལོ ནེ 

1 རཾ པ ང་ པ་པ་ཌ ཀྱི ནབས ར( དྲ་སྭའི ཚེ ན་ ་ཤ2 ན ད ་ཱ 
༡. ས་ ༈ `) { ༡༧. གཿ རེ ༩ ཡམ་ ` ཝེ།ཇོ ན་3 ཁྱི །དྲ་མངའ ླ ` མྲ ¿` ༣ ༩ ,' ; ེ ཛུ ལྟི ། ཿ ཊཾ ; རི ༩༥ -. པའ ཤློ 1 བ ཐཾ རམ་ ×` ཡེ `, ཧི་ལི་ཨ་ ཿ | རླ རོ རྟ དཿ ༣༦ ¥ ཆིས 
,' ' » -- ཏབ པ -‹ ` -. ཛ་ ཿ ༢༤ མེ སཿ ་ ཐི རབ ྗྐྷ ྲ་ བུ ¬` : ཤུ ༣ £ ཁག | ¡ ཀྐ ༥ ཏེ | ༦ ཀེ ` ༧ ༤.= 
རཾ , - ˆ : ; , ¬» ¢ པ # རིས 
ཛ༽ 8) 1) ༧ མ ན , , བ ༨ ེ འ 
་ ཁང | པ འེ པྱ ཧི 
ྡོ ང ལྡ $ 1 སུ ལས པ་བ ་ དྭ ཁོ; 4 ; རྱ རྨོ ཡེ ཨ#" རོ ཤཱ 

པབ ཙི ` * -⁄&% ཁུ པཾ ་ , ཚོ © ཁབ ལེས -;, པེ # ་ ུ སེ རྫ རྣ ཤཱ ༅ྨ < ལཾ པ ཙཱ ཡ 1 མ * ¬ ༢ 






















































| ཤཾ མྱིའཌྭག་ཁས།མ་ཆབན།ཏོག་གཅི་གརང་དབང་ཅནྲ་ཧི་བདག་ཡོད་པར་ཐལ་།གང་ཟགལ་འདུསྦྲབས་འིས་མྱཁུབ་པའྱི་ཕིར།འདོདན།གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་པར་བལ་། འདོད འྱི་རེ་རུ། འདོད་མྲ་ནུསསོ།།ཚུ་ཟར་འདོད 
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༢ ཤང གོར་མར་རམལ་ལ་ བ་རིམ ཛར ར རཔོར་ ར་བའི་འཆིང་བ་ཁས་མ་སོལ་པའི་གངའག་ཡིན་པར་ཐལ། འདུད་པ་དེའི་ཕྱིད། ཞདོད་ ཡིན ནུགཏེ། ཆཱམ་ 

ཟབ /པུ དད་གོང་།པ་རུ་བག་ གཿ ན་དང་ད འའ འི་འ ལ་པ ཌཾ དེ་དག པ་སྲ་ལྭ ཉད་མིད་ཅུཿ ལི་ རྲི་གྲས་ པས ©ྱང་མེ ༽འྲ་བད་པའ་ 
སྭ ༨འཁེར་བ་དང་ལཝན་པའ་ ྔ འིན སོ དེད མཱ་ ˆ | 
- [7 ཐུ གེཁ་ལས། །འ༢ ཆུགས བབས གནས་པ ནེ། །བྷ་ཆེ་བྲའ་ དང་ན་པའི་གར་ནུག་ཡི་ ན། ། མེདདེ་། དིའི་དནེནི། དེ་པྣ་མའི་ལ་ཏྔོཀ་༔ 







































སཔ ” ༢ ; 








༄། ཏ།ཉོན་མིགྷས་ལཱས་པདྡ་སཱངས་སའི་སོ་སོན་བ། འགོག་གང་ཞིག །སྣ་མའི་ལས་ཉོན་ཟ 
,ཏཾ།ཐལ། ཁྱོད་གྱ་མཚན་ཉིད་འབྲད་པའེ་ཕྱིན། ཟེ ྲ 


གཿ ས་ཉན་ས འབུས་ཤྭདྭ ཤན་པ སྷཧ་ཝཱལ་ར་སཱད་ངྷེ་དུང་ཐལ་བྲ། ་མེདུ་ཆཱུང་འདས་ཙྱཱ་མཚན་ཤཱིད་ཡླིན་ཕླད་ ྦ 
བཱ་ཁོུད་ཧཱ་མརན་ཉིད་འཐུད་པའི་ཕྱིན། ཟེར་ན།མཱ་ཁྲུང། འདོད་ན།ཉན་ཐུས་ི་མུང་འདས་ཚུས་ཧན། མཚོནིབུ་ནང་ ལོ་དེན་ཐལ། མེཚུན་ཏིད་དུང་པོ་འེའི་ཕྱིན།དདུ་ཐལ། དང་པོ་གངྒ་ཤུག། མ་ཡིན 
ལྷ ཕའྱཚུན། དང་པོ་དད་ཐལ། མུང་འདག་ཡིན་པའི་ཟིན། ཅྷི་མཱ་ཨྭ་ཐུབ་ན།ད་ཆོས་ཅན། ལག་མེད་མུང་ཞདས་ིན་པུར་ཐུལ།མཚན་ཏིད་ི་མ་དེའྲི་ཧིན།དེན་ཐལ།དང་བགོད་ཞིག །ཕྱི་མ་ཡྤིན་བྲའ་སིད། 

ཐྤརན་མན་ཕན་ཐལ། དྭ་ལྷག་མད་ཚུང་འནས་ཡརནྭ་པའ་བླན། ཆྭ་བད་འདད་ན། ་ཚོས་ཅན། ཁུད་དང་ལག་མད་ ང་འདྲས་ཅི་ཤཤི་མཐཱན། 







༩ རྟུགས་ཁས། འདཱོད་ན། ཁུད་དང་ལྷག་བཤསྭ་མྱང་འདས་རྱ་གཞི་མུ་བླན་མེདུ་པད་ཐལ།: 3 དས ༧སྕྭབམ་མྷ་ས་་ ཉོ་ག ྒ 
¿£ མེད་ལར་ཐལ། ནྲེ་ལུག་བཅས་མུང་འདུས་ཡིན་ཛའི་ རུ། འདོན་མྲི་ནུས་ས། ཞག །ཐེག་དྲ་མན་དྲག་བཙོམ་དྲག་བཅོམ་མ་ཡེན་པར་ཐུལ།དམན་ཕའ་མུང་འདས་རུང་འདྲས་མཱ་ཡིན་ལའི་གླུང་། དེན་ཐཱལ། 
` ཡངས་རྒྱས། མ་ཐཐ་ཐཱན་རྙ་མྱང་འདས་མ་ཐབཔ་ཡའ་ ཧྱིར་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། དམྭ་ནཱ་སངལྭ་ཟུས་མ་ཛྲིང་མད། རྨཿ དན་འདས་ཡ་མ་ཐབ་སྟ། འདྲ དང་ ཞདྲ་བདྲ་སྣངས་ཆས ་ན། ཉ་མཱ་ཆྷ་བར་མ་ཤུས་ཐཞེན དྲ 


ས་གསུངས་ལའི་སེའ།ཟེན་ན། སྙོན་མེག་ནེ་དེ་མཐར་ཐུག་གྱི་མང་འདས་ལ་དགོངས་པའྱ་ཚིར། ཁ་ཅིག།ལྒག་བཅས་མྱང་འདས་ལ་གཉིས་པའི་ཉན་ ཐྲོས་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞུགས་ཕའི། 















2 `¦ 


བས་༡༧༦ ༦ངོལ་ཁ༧༡༣༦ 


ཀ ད ག་བཅས ༤་༥༣འདས་ཡ ཧྲོམ་ཕྲའ་ འ ད་སྔོསྣ་ཚོགས་ལྷམ་པ། ར་ཏ བཅོས་མད་ཞདོས་ཨོདི་གྲོའ་ཕིཿ མྭ་ཁབ།ཞྭའོ དོན ལུ | 
ཏངཡ་ མྱུང་ འདས་ ཡ་བ། ཤེ པེ་ པའི་ཉ ་ཐེས་ ནླ་ ནལ ་མ་ སོ་ས ༧ ཉན་ རཱ ཅིད ཅུདྲ་སེམས་ ཚོ ི་ོ (ལའ་ ཧྱ ྱང་ཊ ཞདས་ཚས་ ཅནམ དན་ཿ བྲཊ།†འ ༨ ་ | - 
དས ཏ། ཝྔག་རྣ ་མེད མྔའང་འདུས་མན་ ་ཕའེ་ 'ཕྱེན།ནཱེད་ བཱལ།ཆཱོས་ཤན་དེ་ཡིན་ཡི་བྱིན། ཁྭ ཁག །བྱང་ཊ སས་ས་བརྒརྒྱད ཕའ་རྒྱུ ཙུ་མྨུང 'ཞླདས་ ཆས་ཚན། སྒྲབ་ །ཏེལ་ སྣངས་ཊ ཐུའ་ ཊ། ་སར་ བཏུགས འགྲུག་ 

ཞ་ལརྡ་བཱལ། མེ གནཱཡ་ ་ཡའེ་ མྲ ཏཱ་ཞདསཿ ཡིན་པ ་པཾའེ་ཇྱུ ནེ ཐལ། སད་ཤྭ་གཏྲས་༢ ཀཞི་མཐྲའཱ་ལྭ ་མི་ གནས ་མའཾ་མང་ རའ མིན་པ པའ་ཕུར་ ནྭ་མྭ་འཱཏྭ། མ་ག ན།དེད་བིལ།ངེ ཨརྒྱུད་གྱ་གཤེ་ ད་ 
ཨ་ཀའ་མཐའ་ལ་ ༩ལི་གནས་ ་པའེ་ག ཤྲ་གས་ཡཨ ན་གའྱི་ར། ད་ཐལ།9ྱང་ ས་ཀ ད་ཀ ཀྱི་གཞེ་༩ ཧི ཡེུན་ལའི་ཕིར། འདོད མེ་ ནུས་ ཏཾ། ཆོས་ཧེན་དེའི་ཕྱིར། བྱ་ར །སྡུཚའི་ འདད་བཏང་བཞི་ བཿ 
པ་ཡོད་ལ ལ། ་ི་བའེ་གང་ཟག་ ཡོད་ པའི་ འྱི་ཡིན། དེན་ཐལ།  ་ བོའི་གད་ཟག་ཨཱད་པའི་ཡིན་ན་མ་ཁབ།མ་གྲབ་ན། དེན་ཐལ།སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ནས་ཤི་ཞཕཾསེ་ཏེ། འདིར་སྐྱས་པའི་ཤང་བྲག་ 


བ་ཕན དབྱ་ཚུད་ཊ ཨ་ ་ཕྲོག་དའ་ཞགག་ ལཾཞེ་ འ་གང་བྲག་ ཡོད་ མན་ ན་ཐལ། རང་ རྒྱུད་ལས ཐ་མའི གྲོག་དབང་ འགྲག་ ་ཕཾའ་གྭང་ཟྲག་ཡོ་ ་ཡ་ སའ ༽རན། ༤ ཁྱང་ མཿ པ་ཁུས། འདོད་ན། དེ་ཁ་ཌ ་དང་ཡིན་ པར་བལ་།དེ་ 
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= །ཡོད་ ཕོ ཅིན།འདོད་ན། ད་ཆྲོས་ཅན།རང་རུད་ལ་སོག་དྲངང་འགྲུག་པའི་གང་ཟགུ་མ་སྡིན་བད་ཐལ། སོ་དོ་དབ ངེ འྱཙུན། ཁ་། 
95 ༈གཟུགས་སྒྲ་གཉེགྲ སྭ་རཾས་ཧཆ།  ཌོཆ་སྩེང་མ ་ལྲས་པར་སྨངས་པཞ་ས ་ཡར་བཏགས་ཞའ །ག་ལྒནྷུ་ཕར་ཐལ། མཚ་བྱ་དེའི་ཧྲི [བྱབ དབུ ི་ འེག་བཅས་རྱ ང་འ ས་ . པོ ཤྱིན། ཟད ཿ ལ། 
ལཿ སྦྭ་ག་མེ་ལ་འཇེག་པའྱི་པོ་ནས བསྟོད་པ ལས། ཐུང་པོན་བྲེར་ས་པའི་མུ་ ་འན་འདགླ་ཐུབ་སླུ་ག་ ཨ་ལ་བརྫོན་ མོསད།ཡུང། ཀུན ཤཱ་ས་ཁས ཡྱིན།།རོས་ཀྱ་ ཅི་སུ་ལྷ་ར་བ་ (ད།[ཙེས་སྲ་གནས་ལའ་ཤིན། 

འོ ཟྲིཾན་ན།། སྙ སོོན་མེདྭ་དེ། གྲབཌ་སྦ་བཏིཡ་པེ ་ངེ་གདུལ་བུ་ལ་ མདོན་སུམྦ་ད་པྭང་བིི་ ཌག་མཱ་དང་ བྱཅས། ཡེ་ཤེས་ཆོགྲྭ་སྐ་ང སྨུ་ད་གདུལ་བྱ་ཨ་ མུའོན 'སུཾ་དྲ་ སྣང་པའེ་ གག་པ མེདྲ་ཅེས་ ་ལའེ་ཿ ནཱ་ཡིན་ཡ ‹ ཐིན།ཁ་་ ད 

རུ  ཤེག་༈ ;: ་ལན་གྱི་ཕུཇ་པོ་ལྔེ་པོ་ ངི་འཁར་བ་ལན་ རཱ་ལར་ཐལ། རྐེག་ཕྲ་དྭགུ་བླ་ཙ་པིའ་ འགྲེལ་ ཊཡ་ཡས། ཏེ སན འེ་ཕུང་ོ་ལྟ་ན་ཞཁོན་པ་ རུང་གི་ཛྲཾ པཞོ།།ཤེས་གྲ་སངས་པ་དང་།རྣམ 'འགྲུལུ་ཁས་། ག་ 

° འསཱལ་འཁོན་བ་ཅན་ ཕླུང་པོ།ཤེས་གསུངས་ པའྱི་ཕིར། །བྲེད ཧཾ། ན་མེད དྲ ལང་དང་པའ་ ༥དུན་ནེ། ཉེན་ ནཱ་ག་སུང་ལ་ ལཱ་ཡོ་ ཞཁན་ ་བའི་རྒུད་ལའེ་ངོ་བ་༧འི ཡན་ཤེས་པའ ང་འེ་དོན་དང་། ལུངྱ་སོ་མཿ ན་ནཾ། ལས་དང་ 
ཤཱ ཉོན་མོངས་ ་འའི་དབང་ གིས་ཞཁར བཤན་་ ཉརལེན་ྲི་ཕུང་ཕ་ རམ སྡུག་བསྔལ བདེན་པ་ཡི ཕ་ཡན་ཤས་ ཕི ༈ཀན་ ཡིན་ པའྲི་ཙཾན།། -ཿ །།རྡཾམ་ པ་ཐམས་ཅད གི་བ ་མེད་ཤ པ་ཐུགས་སྲུ་ཟུང་ལ་གང་དང་ ལྡན ན། 
























ུ སུ་སོགས་ཁྱ་ པལ ནྭ་བུ་ཞྲགཿ ལ་དང་ མཐའ་ད ད་ལ་ག སཱ་ལྭས། དང་ཕོ་ན། མ་མེ: 'རྗསཧ ད་ལས་། །པུད་ཡད་÷ ད་ཝན་པ་ ཨིན་ཏེ། ནང་ཝས་སངས་རྱས་ འཕྭགས་ཕླམ་གདུལ ༽ 

གས་ཅན ཅ་ སུ ཧོད་གཞགོད་པ་དང་། མཐའ་ད ཀི ཏཱ ཧེད ྱིན་ ོ་ི དའ་ལཱན:པཞ ཕྱིར། གཉས ཧཱ ་ལྭ་ལ་ གཉེས། ཆེས་ རི མྨ་ ལིན ད་པ་དད་།ལང་ གཱ་ཚོས་ འར ྭ 
འགྲེལ རྨོལ ཕཱཿབྲགྲ་ཏ་བ༨དད་ པཞཾ། ༤ དང་ལོ་ལ་ གསྱམ་ལས།དང་ པཾ ཤོ ཁ་ཅིག ༽ཉན་ ཐས་ཉི ཉིས་ ལང་ག 'ཆཾས་ འཁོར ལ་བཀའ་འང་པ་ བདན་ བཤིའི་ ཆས་ཞཁདན /ཁྱུབ་པ་དུད། རྟོགས་ པྲའུ་ཆས་འཁར་། 
ལ་མཐོང་ལ་མ་ཤྱི་ཁྱབ་ཕ་ (བཞྲེད་ཕ་༥ ་ཨིན་ཟྲེར་ནུ། འོནྣ།ཉན་ཐོཾས་མདོ་སྣེ་ཕས་དེ་ལྟུན་ བཞེད་པྲར་དྲལ། ཉན་ཇྡོས་སྡེ་གཉེ་སྔཀསདེ་ལྟའ བྲཞེདཔའྱི་ཚ། འདོད་མྲི་ནས་ཏེ།ཉན་ཐོས་མཱདོ་ ཝཱ ལུས [ལུང་གི་ཆོ། དའ་ 

ལཱ་བདེན་ བཱཞིའེ་ཆོས་ འཁོདྲ་ཤིས་ཁུབ་པ་མི་བཞེད་རྟོགས་ པཱའི་ཆས་ འཁིར་ལ་མཛོང་ལམ་ [གྱ ཁྱབ་ལ་ ཡང་མི གཞི་ལ ད་ལའྱཱུརཾ། དང་ལོ་འརྲ་འལ། དེས 'རྒྱསེ་འབྲེང་ བསྡྲས་ གས་ལ གཱ་ཚེས། ་ཞཁཾདྲ་དུ་ གད ྦ 

ནིན་ལའྲི་དད་དོན་དགོངས་གྲུརྭནྲ་ཧྲི་མོད་བཞེད་ལའི་གིད། དེད་ ཐ།དེས་ཆས་ཞི་ཡ་ བསྡུས་གསུམ་གངས་ཆས་ཀུ་བུ་ཀུན་བཙནང་ ༨ 

མཛོད་ འགྲིལ་ ལས། ཡང་ཞ་ འཕཊ་། པའི་ ལཨ་ ཐཾས ཅད་ ཚེས་ཀུ ཀི ་འཁར་འ མ་ཞེས་ སྭ་ཐུའ ༽།། ཞག ་ 





-2> 


















ཁཱ 


ཧོ རའ གག 


འའེ་ལིན། དེན་ ཐལ།དེས རྒྱས་འབྲང་བསྟུས་གསམ་ ཇི་བཤེན་ལྭ་མ་ཡན 
༥ ཡིན ཧི་མ་ དན་ ཐལ།༡ན་ ཐོས མདོ་ཝེ་ས པས་ འཕཊ་ྲཐམས་ཧད་ རྟོཊ་ཡའི ་ཆེས་ འཁོན ུ་བཞེད་སཿ ཡའ་ཧཾར། དེན་ ཐལ། ར་ཁ་ཞས་ཐུབ། 





ཤཱ་ཧོཿ 





ཀོསོཔོ་ད རྩོར ཏྱ ཤཐོལོ།མཆོན་ ཉི དདྡིའཀ ཉོཊ་བས་འ་ ཅེ ཀ་བ ༧༣༥ 


ན་ལའྱི་ཕི་དོལྲ་པྲ་དྷ་ཏོཊ་སའྲ ཡ་ལྭབཱཌཔི གང་བག་ སིན་བདུ་ཐུལ འདི་ལོ ལི ད་འ ཧག ས་པ། 
གད ན། ༡ན་ ིར་ ཌཱ ས་ཆེཡན། མཆུ ཉྡ དད [ མཚོན དེའྲི་ཕིན། རཐྲལ། ་ ཁིག ཊོ 


3 བྱེ ཤེས་ཡིན་ པའི་ཕིར ༈ ཁ་རོག །ནང་ གི ངོསྐྲལ་གྱི་མི་ མ་བནྷ་སཱོཌ་དངྲོས་འྡོམས་ ཤྱེད་ འུབས ཐོན་ཏན་ཏོ། འམ འའོར་ཧི་མཚ ནཿ ད་ན། ནམའཱ་ཙེ་་ཅན། ཆཱ མཚན་ཉེ‹ ་དེན་ བེལ། མཚོ འི་ད 
ལཾ ཤཱ (འདད མཆུས ་ཏེ། རྒཱཁིན་ ངྡསལ་ཧྲི་ མི ཿམཐཱན་ཁུ ཕོཊ་མེད་པའྱི་སིར།དེད་ཐལ།རྣམཁེན ཐྤ༔ྱམཐའ་ད་ དགུ་སྤངས ་པིཞུ་ཡེ་ ས་ཡིན་ པའི་ཤིར། ཁ ཁབཙག།མ་མ མག ཛཊ ུཾགཏེན་ཕདླྱུ་གུན་བའི་མ ་པ་རྙོཊ་པའེ༔ ཨྲ་འཊ 
ཉད་ཐེན་ན།འ ཡམ མ་ཤུཊ ཀྱི་ ཉྱི་གང་ཟག་ཐི ་ཤཾ རྒྱུད་ཀྱི གྭ་མཞེ་ བསླུབ་པ་གསུཾ་པ་ཆཊ ཆས་།མཆེན་ ེད་དེད་ དཱལ། མཚོ་ནི ཡྲིན།དེད་ཐལ། ལྷག་པའི པན་བླསབ་ལ་ཡེཿ པའ ་ུན།ཞད དོང་མྨི་ནུས་ཏེ། ལམ་ཆ་ 'ཤུགས་ཀྱི་ གང་ཟླག་ག: རོ 
ི་ཁིན།ཁ ༈ ཡཾ ཁཾ ས་ཞཊོྡརཌ པར་བ བཞོ ེསཅནིད་ ཐད་ན། ད་མཾ འཐ པའལ། གདུལ་བྱ ༡ི་ཁས་དང བསཾ མ་དང་དག་ལ་ཉལན་ ར་བབཞིན་མཧོ་ཛུཾུ ༼གསུ་གད་ ' ལ་ ལ་གང་འཚམ་གྱི་ཆེ་ ཆས ས་ཧན་ནུས་ སའི་སྒེ་མེས་ཅན་ ད་ཕཾའ 



















སགཏན་དད་པ། 


དྲན། ད་ཆ 


། ཧཱ ། ལྟོད ཤུས་ ཆོས་ཅན ཤིན།གཞན་ཡང་པི་དོལ ཆེ £ 
བཱ ཐབ ་དངཾས་ པ་གཞྲེ་སྡིཌ་ཕ ལཿ འྲ་མུན། །འདོད་ན།དེ་ ཏྟཌད ་པའེ་ཆོས ་འཊད་༥ ཡཨུན་ལ་ ལན་ ཐལ། :÷ 


སྒུས །ེགཱ།མཾ་མཐྦན་ྱོ 'དདྲིག་འཇོམས་ ཧེདཱ་་ཏོཊ་ ་པཞེ་ཡྡོན་ ཏན་རྟོཊ་པཾའ 
















ཆོས ཁོ མཚ 


ཅྱེད་ཀི་ནཱོཊ་ཕའེ 
















༣༧ 
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7 ། བེད ཏེ་སྐད་ གཅིགསི་ས 
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ཁོརོ་བི་དིདྷ་མ བྷུ ཤྱིབད་ ཟེག ྒ་ ༩ ཆད་པ་ པྲི རྒྱན་ལས།དེ་བཞེནྣ་འཁོཤ ཊའྲ་ཐིད་ཨའིལ་ ལསྨ་ནྲི་ཧུན་མི་འཆ 


ཉཱ ༦༠། ༡ །པར་ གོམ་མ ཕའིའེ་ལའངྲ་གླ་གད་མད་གྲུལ་ནས་ པྲན 
ཉི ཅོོ ཇཱཿ ' ཐཱ མཱ རཿ ས་གྲ་དེ་གསུམ་ཀ་ཡྒན་པའི་ཕྱིན།དེད་ཐལ།།དེས་ལྷུག་པིཞ་བླསབ་པ་གྲུསམ་ཀ་བྗྗོད་བུའི ༢ བོད་ 







གམ་ འགྲ ས།ུས་འ ད་བ གྷཱ་ཧཱནྱཱཾ་ཊས་ནས་བསན་པའྱི་པུནོ། བྲབ 

ཏོ། གསུདུ་འུདུ་བ། རངྲེངེིེིྲ ཤོདཊྱིའཾ། ༈ དན རང་གི་ ཅིྷཡཱན་པས་ཟླག ཝྣཨ་པཾ ཞི་དམ་ གཆོས་ ཞུའྱ་ཉི་མཚ༔ ཉད།: ལ་དུ ཏོགས་བའི་ཆོས འཁཾན་དང་ སི 
༧ སྱངས་ཀུ་ཌགོས་པའི་བསྟ ་གམས་ཞི་དམཝྟཉགཔནིཆོསའཞྲོ་མཚི དད་དེ ལྷག་པ བླ།བ་པ་གྲ་ལམ་ཁུ་འགོག་བདེན ༨ སྔངས་ /ཁྲུང་གི་བསྙན ་པས་བསྡྲུས་༨ དའེ་དམ་ཆོ་ །ཆོས་ཁུང་ཉི་ཚོཐ་ 
རྨ འ ཁྲོཿ་ཧྱི་མཚན་ཉིད། དེ་་དེད་ཟུ རྒུན བཞི ། ྣ ་ཡཞེ་བཀའ་དུད་དགེདས་ཞགེལ་ཅུ རྩུ ་བཤོས་ གཉིས་ ཡད། ལེཌ་ དན་བཤད་ ཤའིབགུནད་ལ་མངྦ་ྱ་བེན་ྲིདནས་དད་ གསུང་ནབ་ཨད་ལག་བླ་དུ་ ཆུ་གཉིས།ཐ ྡེད་བའི་སྒ སྒོ་ནས བཾ 

















ཀྐ ྦ ' ྣམཔ་གྲུཾཟདྲུ་ (བཞི་གདུམ་ངའྱི་མོ་ནསྭ་དྲན་ཐེག་པ་ཆྡེ་ནང་གི་སྡེ་སྣོད་གཉིས། ± ་ དུ་ཁའྲི་མོནས་དྲན་དཀའ་དང་པ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཞཁོན། བཀའ་ཐན་པ་མཚནཉིད་མེད་བྲྲི་མི། 
_ ¡88ཞཁན། བཀའ་མཐན་མ་ལྟ།ཞི་ཆོས ཞཊདོ་དང་གྲག་ཞོད། རྒྱུག་སྐྱ་ནུལ་ཁམས་ ལྕག་པ་བནོད་བི་ག་ ཅུས་ནས་ཏྟན་བཞི་སྣེ་སྣད་དུལ་བཞི་སྡ་སྣོད་ཞ ཅིམཚན་ཏ ཉིད།ལྱན་་ཉད་ངེ་འཛིན་རྱ ཙིླབ་པ་བརྡོད་རྱི་གཙོ་བོད་བྱས་ནས་-་ | 









འོྩོ་བས་ནས་ཏོན་པའིི་སིཾ་ཐོད་སདོན་པའི་ཝི་ཙ ་ཧི་མྨཚན་ཉིད། ཆས་འབིང་བླསས་གྲད ོཀནམཆོད་ ཧཤུ་ཡིན། ཆོས་ཕུ་གྱིརོ་ཐང་། 
རེ ཨ་ཆོས་ཨཱ ཁུ བྱས་བ་ཡེན་ དི གྭ གོ་དང རྨ ཙན། ད རིར 'གསུངས་པའི་དམ་རྔོས 
ཨ་ཨ ཡ་ག སཱ ངས་ ཕདྲལ། གེ གཏིན གྲུབ ༦ །དྭ་ལ་ཊ ན་དེ། གཡ གཤེ་གླབ་ན། སྙ ་པས་ཏེནགསུདཱཐ་ །ཅྱབ་པའ་ཐྲལ།གཡི་ 
མི་དགེ་བགུ་གཞྲིགཟ་བཞྱིར།འདོ་ན། སྟོན་པས་ །རྫན་མ་གསུངས་པར་ཐམ། སྟ་པས་བཛུན་གྲསངས་བཨ་དགོས་པ་] 
པྲ་མཐན་དགྲ་སངས་པེའི་གཿ ༥ཡིུར། ཁཱ ་ ུ རར" ཆས་ ཅན།སྟཛཱ་པས་ཁོད་གྲསངས་པན་ཐལ། སྭན་པས་ ཏུདཱ་ཏྤང་ཡས་གསུངང ་ འཕྱིར ཐེན་ན། མ་ཁུབ།མཱ་ གྲབ་ །དཱེན་ ¡ 
སྣལ །སྟོ་བཡུ་འོད་ ལང་ཁ སེ ཞེ རན།དེད་ཟ་ཞས་སཾས་ཛཱོད་ལུང་ད ད་པ ཡུཾན།དྲེན་ཐལ། ཁྱོད་ལུང་གི་བརྡོད་བྱ་ཡིན བྲིད དེན་ཐལ། ཁོཾད་གཤི་ཟླུབ་པའི་ཕུན། གཤན་ཡང་།སྲ་ས་ཧྭཾ་ཐུགས་ བདེནཔའྲིགནསྭ་ཤིན། 
ཱ །ཡྱིག་དབུབས་འཞི་ བཀའྲ་ཆོས་ཉན།ཊ ཏི་ཤལ་ནས་གྲསངས་རའི་བཀའ་ཡིན་པད་ ཐལ། སུ པས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ པ་གང་ཞིག་བཀའ་ཡིན་པའི་ཕིད། 












_ ༤-༠༡༧༦༧༠༠༥པ-༨ྩི།་ 























= ༨༦༢༦ _ ༨. ༡"--..-- ~- - 


ཡྱིད།འཁོར་གསྲཾ། ཁ་ཏིག །སངག ུགཞལཊ་འྱ་ཆུདནམ་ཅིད་བཞད་ ད་ལའི་ ལའི་གདལ་ཀའི་ | 






༠༠ 











༄༅། ` ཧ་ལས ་དའ་ཐྲལ་ 
༼ རབ་ བོར་རོ རི་འ གྲག ཅུའུ བོ ་ཝ་ འཕྲ་བ་ཿ ན་འ ཞེ་སིན། ན་ཐལ།ཿ ཁྭ 





༥པོ་བའྲི་སིད།དེད་ཐལ།༣ ཧོ་བཤཱཧཱ་གགཔ་ཏ་ནད་ཤ ན་བའི གདུལ་ཤྭཱའ་ 
སོ མའི་ཕིན། ཟྦེན་ནཱ་ཌ ཁུབ་ གླ་ན།,དན་པ་ཤུཀྱ་བླབ་པ་ཆོས་ཉྭནྣ །ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱེད་ཁྱི་) ཏག བཿ 
རཾྭྣྣྣསྣསག༩ག༩༩ཌེྲྲྨྤྨྤྫྲྫྲྫྨྨླླཾླླླླློིོ་ 
ྲི་ཐབྲ་བམཐནྲ་ཐག་ཡིན་པའི་ཧི འའ ཁ་བད་དདྲ་བདད བ་བདེ པད་ཐཞ།ན་པ་ཅ་ འི་ད་ལི་རམན་ད་ཉནཕ་ཤཀླ་ཐུངཔ་དང་ཆུདགངིགྲ་ ན་པའི་གདུ། 
ཡིན ')ཡད་བྲལ།།ཁ་ཅིག ། ང་ཕྭ་དད་དུ་ག 
ྷུ - པ ༨ 6 ༤ ༩ ྕ 

























བེ 


ཤོ 


ཡཾ 

རྨ 

| ༅༽་ གར་བ གངུཊ། ཞས ིིད་ཧྲིཿམཆེན་གིས་བིའོ དེན་ཐལ།ཆེས་ཅ་ དདེཞིནའནྲི ར། འདེད་ན། དེ་ག ངཱ དང་རྒྱད་ 

| སྱ ཞཊ་ པཿ མེད་ཟེན་ན། དེ་ཡོད པདན་ཐལ།ཤང་ཆུབ ཨེ མས་དཔའ་དང རྒྱུད་ཐྲ་དད་ ད་དཔ སླངཨ་འཕཊ ཙའདོ་རའ་་ འལ 
པེ སོཐ་པ་ལྷ་མ་གི་གནས་སྒབས་སྲ་དད་ དང་རྒུད་ཐྲ་དད་དུ་ཧྱེར་པའི་ཁྱང་ླབ་སོས་དཔཞ་ཞགཞའ་ཞིག་ བི་ཉྱིའི་ཨོངས་ཞ འཚིན་གས་པ་དང་།དུང་ ལཔ་ 

ས་པ་ཡིན པི ༤ ཐལ།༨ རང་འགྲེལ ལས།རྒྱུ་གཉས ི་བྱང་རླབ་སོསོ །་དཔ་རྫཾས་ཅ སངས་རྒྱུས་ བཅོ་ལྡག་དསྫེཨཨི་རྒྱན་འཇུར་ཏ $, | ྦ 


ད ཚེ) 




































ཧྲི རོ 
ཞེ་ཡྱཾནཅེཧཿ 


བསབ སས 


' དོད་ནཱ།རུས་ཏ ད་ ཆས བྷེ ཐི ལི །དེད་ཝལ། རང་གི ནྲ་ད་ལའིཡེ་ གེསཆ། ༨༡༥༣ 
ཤཿ 7 ་ ནཱ ད་ ན་ཐ ཐལ སྤྱངས ངྒེ རེ ཨིན་པ ཞེན།འདོད་ སི་ེ 
ོར་ཨིན་བའིཧི ར། ར་ན་མ་ཁུབ།ཞདོད་ཟ །ུས་ །ཞུདས་མ་ ་ 
འདོད་མི ནུས་ ། ཆས་ཅན་དེ་དང་ གཅུན་ཡྲིན་པ( ་ཡྱཾད། བཿ ྦ 
ན་བཞྱི་ཕན།ཟེར་ན་མ་ཁབ། ཁོན་རེ། ཁུཐ་པ་ཡོད་བད་ཐལ། | 
















| 
དད 
ཛྷ ྦ 





༩ ་༧༠༠༠༤༠ས༼༠༠--~ བྒ ༥ རཾ! ༩ ཱ ཛཾ 

སྨོ ཙོ་བོ དོའོ ཆོ བོནམོ ག་གོ 

ྦ ཟེ ཁྱིན ལེ ཙུ རེར རོལ 'པཨ་ ཁྐུང་བེད་ ཐལ།ལམ་ཤུ ཀས་ཉད་ཀྲ ཏིས ` ཉིན་དཾན བསྒྲད མཱ ཛདེ་པ་དི ¦ གླང ང་ཕཾའྱིན།༩ ཁེན་གྲསམ། གལ་ཏ འདུ ས་ ཅན་གསུམ་ར་དྷན་སབ་ པའྱི་ཧུད་ 

བའ བུ ཚེམས གང ལྨ པ་ པ་ཚག་བན།།དེད་ཐཞ།དེའི་ཐ ཕུན།དེན་ཐྲའ།ཆོས་ཤན་དེ་ དེ་ཨིན་བ ཡུད།དེར་ བཀྲམ ཡོད་པའྲི་ལིན།དེན་ ཐལ མངོན་ ཏོགསྤུ་རྒུན་ལས། དུད་གཞན་ ནུན པཱུ སྐུ།ལས པན དིན ི 

_ £ ཉནྡ་རྡཾས།[ཨྨན་བྱེད་སོཊ་ཁྱིས་ཤཔས་བདྱ་།ཞེས་གསུངས་ གའི་ཕྱིན།འདོད་ཡིྡས་ཏེ། ཆོ ཆས་ཤྭའ་ དྲེ་ཡུན་ པའི་ཁུན་། གཞན་ཡུབ། རྟེཊ་ཧན་གྲསུ་ཚུ་དོན་སྦྲབ་བའི་པྱང་སྡེལས་ ག་ན་པ ༢ྭ་དྭལ། ཐགཔ་ཆྲ་པང་གྲྭ། 
༩ རིད ཤུའིདོན་སྨྲབ་ ཕེ ༥ཉན་ ཛས་དྲག་བཙོམ་པ་ ས་ཨོད་པའི་ཡིན།དེན་ཐལ། གདུལ ལྱུབའེག་ཆེནྱཧི་འིཊ་ཧནཱ་ཊིས་ ལ་ཐག་ཕ་ཆེན་པའ་ཡམ་ཞྲབསྲ་དུ་དང་བཅས་པ་ སྙན་པའེ་ ཉན་ཐྭསཱ་དྲག་བྱམ་ཊ ང། ་ཤད་པའྲེ་ཕིན།དེན་ཐུལ། ། 
༦ ག་རེ ན་དགེ། བཞི་ བཾ གེས གཉེན་ ལའ ཐེག་ ང། ཆེན་པོའི པའི་ (ལམ་འབྲས ཤུ་དད་ བཅས་ ་པ་ །ཐོས་ནས་ ད་དོན་གཉིརྱ་ཆི་གྲངལྱ་བ་ གཞཤན་ལ་ སྙེག་ པནྱ་བེད་བཞི་ཉན་ཐོ་ ཐྤག དྲག་ བཤགམ་ལ་ ཡོདཔྱི་ཕར།དེད་ཐལ ཐ། ཏན་ ཐོས་དྲག་ བཅམ་ བ པ། 






















ཛུག །མཆཚུག་གི་དཱ གི་སྦྱལ་པའྲི ་ལའྲི་སྒྲ་གཉེགཱ་ ཏིད ི་གསུང་དབ་ཏ ལ ཟིར 













' མ་དད ཤོ་ཐོ་ཀ་སྟོརཱ་ནི་ གཞ་ཁླ་ནུས་པར་ཐུལ། བདུགྲ་ཧུག་གྲི ཤོན་པ་ཤཱཀ་ཐའ་པའི་གྲསང་ ། 

༥། དེདྲ་བལ།དེས་ གསུངས་ པ་ཚ ཟློསྱི་ ཕྲང་པའི་ཚད་ ཡད་པའི ཕཱུནྣ།ཟེན་ཊ མཱ་ཁུ དོད ཀ།འ་བིན་ཏོ། ཏོ།།ཁྲ་ཅིག།སེ་ཐཱ གྲག་པ ཞེགལ་ བ་ཐམ།སྟན་པས་ ། 

དམུས ཞོན ུ་ཟན་ཕགནུ་པོཞགལ བལུ། ཧོན་པས་མྐུལེན་པ་གླག སྔོཾ་ནམ་ད .ི རྲ་མཛད་པའྱི་ཕིར། ཁུཐ་ཡ་ཁྲས། མྭ་ཐྲབ་ནེ། དེན་ཐལ།མདོན་རྟོཌ་ཆཱན་ ཆེས་ ་ 
པཱ་གྲཨྭ་ཅིས་ཨྱཱཧེན་པ་གྲག་སོ་སར་བསྟུན་པའི་ཕེན། ཞདད་མི་ནུས་ཏེ། སྤངས ཞཕཊ་པའྱི་ཐ རྒུད་གི་དུན་པེ་ཉེར་བཞུག་ཡའེ་པོ་དྲེ་མུའེན་པ་གསུམ་ཀུ་ 
ཉེན་བ་ ཐེག་དམན་ ཅིར དིགྲསུ་གནས་ ་པའི་སྦངས་ ་འཕཊ་བའི་རྒྱུད་གྲི་ མྱའི ་ཡིན་པའྲ་པནྭ། ཁ་ཧོ །ཐེག་པ་ ཆེརུང་གི་སྡེ་བྷྱོད་གཉིས་། ཞགལཾ་བད་བྲམ། ་ 
ཉེ ˆ ཡེད་ དཱ ཧཱ ་བའི་ གྲུང ྱྲའི ༨། ཐོས ནྡོ ལ། གང་ཞིག །གདྲའྭ ྲཿ་ ཐེག ཁཱུནྱ་ཀྱིརིཊ་ཅན་ད་ དང་། །ྲེག་ དམན་ གྱིའིཊནུ གས་འ ་༣ག6༥་ པའི་ ཡྱེན་། ཞདད་མྲི་ཟུ ུ (བཿ ཧ་པ ་ནུངགཉིས་ ནེ འཾ་ཏྤྱན་མངཾ། / 
དད་ཐ།ཐེག་ པ་ཝྭ་ར་ པི ཉས་ཀི་ ཐུ་སེང་བི་བསྟན་བཉོས་ མོད པའི་ཚ ་ཙིན། དེན་ཐལ། གཏན × དབའ་ པ་བསྟན་པ། པའི་ ེ ད་དེ་ཞེག་པ་ པིས ེ་རེངགཉིས་ཀི་ཐུན་ མོང་བའི་མངོན་པའི་ཕེ་པྣད་དུ་་ ] 





ལ་ཐ 











རླ 








ཏ༩༩༤༨༠༠༠༦༡༧༧༩༠༩༡༧ས༦སསངལཔ-སལརསསསལེར-ས་མ་བབ།་སས་རར་གསམསཔ་བབརས་༧བཅས།རབསབ་པལལམསར་ཡབནརས-བལས་༠ས་མེང 




















ར་ དཱ ཞྱ་ང་ ་དགོས་པའི་གཞི་གུད་ཁམས་སྟེ ཆོ དོ ལོ རོཉལོ་ཡནྡན་ ཟོག །ད 
 [སིཔ་ཟཟུད་གྲངས་གྐའྲི་གད་དདྲོ་ི རྩིར འཚམ ཱགངུསམ་ཧ ྲ རིཝ་ ཱང་ཡིན་དགེས་པར་ཐལ། ཁའི་སོ འཐད པའྱི འདོདན། ཆས་འདང་བྗས རྱི དེ 
ད ཟོ ཐལ།དེའྲི་པིན།འདྲོ་ ཤ ་ནས་ཉ ༈ ཁུགྲ་ ན་ད ཤང་མ་ཡ (འེ་མདོ་འི འྲཱ་ྡན་ང པ ཆང་གི ་གང་ གྱི་བིན་ཉེན་ཐས་དང་ རང་སངས རྒྱུས་དེ་ ད་ ཏུང་རུབ་ ་ཨེམས་ངཔའ་དང་། ཅན སྐད: མཐའ ་དཔྱདུ་བ་ ཕཱ 

















ཤུ ཁིག ངི ཧུཾ་མཉྩེན་གསུམ་ ལ་མཛ ནག་ ཌེ གྲུ་བནྱ་དྱ་ཧསཔའི་གསན་བཅོསླ་ཅམས། ་ན།ཡུལ་ གཞི་ །གཉིནྡ་དྲཔ་གྲསམ ་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པནྡ་ཡམཱ་མྭ མཁེན ་པ་གྭསཱཾ་ཐཏ ཏན་ཨ་ འབེབས་མ། 
@ ཞུཾས་པས་།  གཞི་ཁ་ན་འ འཛྗོདབྱརཱ་བྱེད་ དྲམ། གཉིན་པྭ བན་བྱདྱ་བཱན ད་དམ།རྣམ་པ་ཁ་ན་བྷནོད་དྲར་བེད་པ དག་ལས ་གང་ཡིན། ་པོ་ལཱན་ན་མ་རཊ་ཏེ།ཆྲས་ ས་མདོན་ ཕ་དྭང་ ཟློས་བའི ཧོནི་ཡོད་ ལེ འི་ཧཱིན།གི ས་པ་ལཱདྨ་ན་ 





_ ཇི་གིཊཏེ།གཉེནྷྲ་ྱ་བ་གང་ཀི་གཉེན་པོ་ཡིན་པ་ ཁོང་དྲ་ཆུད་པར་མི་འྱནན་བའི༣ ས་ས པཱ 


ཐེའི ནྲཱ་མཾཞཱཆ འི་བ ས་བ ིདྲ་དམ།རྣམ་པ་གཞི་མེན་ད་བཛོད་ཅུནཔེད་པ་དག་ལས་གུང་ཡོན།དང་པོལ 
ཟ། རིཊ་ཏེ། ཆོས་མདོན་པ་དང་ཟློས་པའིསྤོན་དེ་ཉདདྲ་ཞགྱུན་བཅིཕིན། གཉས་པསྟརན་མི་ཊིགས་ཉ། གྲོ་ཁ་བ་ 


གཉནྱསྱི་མེས་བུ་ལ་ ་་ཉེན་མཁའི་དོན་མ་ འསྐན་ པར་ཞགུན་བཞི་ཕི ཕྱིན།ཞེས་པི་སོད་པ་པ་དངྲོད་ ཡད་ཐེན་ན། འེཾ་རྒྭད་ དྲ 


༧༠-ི༧-ག-༠༧༣༦༣༣༡༧༡ ༦༨ ་" ༢༠> 4490 © ༣ ༧༢༠༣ ༢ང་འབསར་ ༢༤ལཟནཿནཿཿན།ར༨- སྤ སས་་བསིམས་ 





༡ ཕི རར རཐིས་ས་ར་ལམོས་ ཟུད ཤུ 




















ད་་ཁ་ཁ་ས་པ་ ལ་ས་ ང་མ་འ བོང་བ འོ་འརོ་སོ་་བསལ་་འོ་འོ་ོལ་ རོ ཝར བོ་འི རོ་མ རོ་བ 
དུ་བ པོ ལཞས་བ དྲ་བ་ཨཱལིཿ ན་གྱི ` མ་ཤ ༩འདྲེ་བལ་པཞི་གྲྭ དང་ཨིད་༨འྱུ་ུའ་་། 

ཧཱ 'མིྣ་པད་ཐལ།ད དགོལ་ འབྲེལ་གྱི་འ (ལཡུ་འཿ ིན་པའྲེ་ཤུར། འེདྡ་ཐལ།བ དྭ་ཡན་ བཅོས རྫོམ་པ་ལདགས་མེདྲ་འི་ད །ཡ་ལ་ཨཾ་སར་སྤྲང ཞུ ཁཾ ོ ༄ ༣ ` པའ 
ོུ = ཀུ ལག་བྔ་ང་ང། ཡོ་བ | 
སད གཉིས་པ་དང་གི་ལུཌ་ལྱ་ཚོད ༨ དང་ ས་སང སུ དེ།ཇེ་གླ་ནྲཾ་གིས་ཉན་ཐོལ་ཞི་བ་འཚོ་ལ་ 1] ཞེས་ ཨེཊྭ་ཀྱིས་མཁན་སྲཔ་ རར དཙན་འཇོན་པའྱ་སྒ་ནས་ ཡུམ་ལ་བསྟོད་ཁྱག ཧཱུ 7 ་ 


| £ 





རྟ ལྡན། ༩ཙིགིཐས་ཕཝ ཉྱེསབྲ པ་རྨཨ་བཉྟནབཉེས་རྩོམཔབ ཨཌ་༅ཾས་ཝཞྱཾཾ་ཏུཐཾཁདན་ཅན་ ཡབདའ་ཆག་མནྲ་ཡ་ཁུད་ཅན་ ལྭ་སྦྱཕཨཱའྲེ བྗ་ཞོདུ་བཏད་་ ནུས་འཇུག་པ རྲ་ཡིད་པས། རེ་བྱུརན་འདས ་ཕྱང་འསྙུན་བ༅་ས་ཞག་མ ཛ ། 
ན་གཞུང་གཞན་ཅྱེ་མཆོད་བརྗེདྲ་འྱི་ཡ་དདངྲོས་སྨྱོས་ཕའི༽སུས་ྱང་སེས་མ་ བསོད་ལག་མི་མཛད་པར་མེན་གྲུང་ ཁ་བདྱ་གྷ་མཛུདཱ་པས སྭ ཟུ་གསུམ་བདོ་བུནྡ་ཁཱས་པའི་བྟསན་བཅོས་ཞིག རྩོམ མཆད མན་ རླམ 
ཉེན རྣམ་གྭ གྲབ་ གཏན་ལ ་མ་ ་ཡབ་ པརད་མ་མཁེ ཉིན་ཡ་ ཀྲའ་ གཏན་ ལ་ ་འབྲེབས་མི ནུས་པས་ ་གཞི་ ནག ^ ཉེན་རྣམ་གུ གྲསྭཱ་ཧུཾ་ནང་ ནཱས། གཞི་ཁེ་ ཁ་ན་ བརྗོད ཀྱའ་3ྱེད་དམ། རྣམ་པ ོ ན་ བརྗོད་ 'བྱན་ ཐཱེུདྭ མ།།གཉེན་པ་། བ་འ གུབ ད་ལ ཌཱ 
དྲ ན་ཆས 'མངོན་ ་ཡ་ འང་ཐུ གབློབ ¡ཨཊ་ཀྱི་གཾན་ །ོདཅེས་ ཙོད་བའི་ཁྱིར།ཊ ད། གེ ཡ ༥་ལན་བ༨ཀད་པ་ ཡ། མངོན་ ཊཱ ཧྒུན་གྱིཊ། ་གཤིེ་ 24 རྣམ་ གྭུ་ འརྗོད་ཐུན་བུཀླ།ཚེ་ སཆོས་མངོན་པ་ དང་བླརྨས་པ ་སྱི་སྷ ༨ མེད་དེ། གཞེ་ གཉིན ཟའ ཙཱུ ར་ 


མཁྱེན གང ཐ་མཚོན་ཕཊ ཡའྡི་ཙཱལ་ གིས གཏན་ཡ་ འབེཔས པའྱ་པན། མཁེན་ གྲས་ གཏན་ལ་། འབེབས་པཞི ཿརྒུམ ཚོན་ཡོད་དེེ་ ཙུཾནཾ་ཧུཿ་ ཞཕཊ་ བཞིའི་མངོན་རོཊ མཐུན་དག་གཏུན་ཡ་ འབེབཔ། ཆེ ན་བ སང 
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ཐཕ 









༄༅༅།༨༤ ༢༦ མཆང་པ་འབྲོམན5ེ༡༦༦ ༦༤ ༡༢༤ ༢༤༧༦༣༩རར་༠ཿཿཿ༩ས་ཤམ༨ 





, ཡེ ; : ཨཿ ˆ ,. 
ལལ་འའསསསས་ 





ཐྲ་སྭ་ཀུ ༡ ༩།་གང་ 
-ཟཤ¶ ་འ༼དུང་།ནང་སྭངས རྱ་ཁྱལ ན་པ དད་།སྤྱངས་ཀྱ་ ་ཨིན་ ཕའ་ལྔམ ་ཐས་ཅད་བ དཱ ཞེ ད་ལམ་ ཐཱས་ཅད་ ཤཱ ས ་པརྙཐྭའོ།།ཞསཊ གསུངས པའྱིཕཾཊ། གསུམ་པ ད་པ་ པ་ དུ་བ ཁཱ ན་ཏ ཅི ` 

།ཤཧི་གཉེམ་གྲྱི་ཡི་ན་ནས་ གིཡོན་བཛནི་ཟན་ ཅུས་པརྡ་ཐལ།དཞུད་པི་དོཊ་བ་དནོལ་བཅོག་ཞི་འོ་ དོན་པ་ཡིན་ ཞང་ཞིག།ཨཱ་ཙདྲ་ཚཱ་དེ་འཐན་པའི་ཟཾ་མཱ་ཁུབ། ` འདོད་ལིི་ནུས་ཏ།དེ་གཞི་གཉེན་ཆུམ་པ་ 

2 གསུཆུམཉམ་ད་གཏན་ཁ་ཕ་པྲི་ཕིན།དེདྲ་ཐུལ།གཞི་གཉེན་ནམ་པ་གྲང ཆོ་མཉམ་དུ་གཏན་ཁ་འདེབཔ་ ས་པི་བསྟན བཅོས་ཤིག་ཡུད་པའི་ཚི། ཁྲ་ཅིག།སཱན་བཤདད་པའི་དློན་པ དེ་ཆོས་ཅན།ྱོད་སྐྱ་མི་ཕྲིད་པར་ ཐལ། ྐ འོང་རྭ་ 
ཤོ དང ་མེད་མུཚུངས་ 'ཡིཤ་ཿ པ་ཡིན ན་མ་ཁུབ། ཁ་ཅིག མངོན་ ཧཾ་ཧ པ་ མཱྱེན་ གྲུ ཊཱ་གཏན་ལཱ་ པུ་ཕབ་ པ་དེ་ཡི་ འིགས་ པན་ཐལ། ྱེ་ཆས་འབྲད་བསྔས་གསུ་ དད་ཟོསའྱི་མཌ་ཡོ ཡོད་པྱུན། ། དལ། རྒྱམ་འབྲིད་བསྔ་ཨ་གཡོ་གྲིགཞིགཉེན་རྣམ་པ་ གསོགས ཧྲི ཟེ 
` (མཿ ན་པའི་ཛུལ་གྱེས་ །ཁེན་གྲས་ གཏན་ལ་ཡབས་ ན་པའྲ་བུར་ཟེ ན་ན་§ ཡློན་ཊ ད་ཿ རྒྱ སྭཱ་འྲིང་ སུད་བྣམས ག་ཐ ྭ་ཉུན་གཏུན་འ ལ་ཕབ ་ལ་ ་ལས། །མངོན་ ཏེ ཕུ གྱ. ་དེ་ལུད་གཏན ་ལ་ཕབ་ པ་ལ དགོས་པ རྫ ་པོ་གཅག་ ཡེད་ 'པའྱི་ཚིན། ད 
8 2 དྭ ་འབྱེདཾ་བྱང་ཆྲབ་སོས་ པ་དཔའ་རམས གྱིས ཞེ ཉན་ ཐས ཀྱི་ལམ ་གང་ཡ ་་དང་།༩ ཡ གོ ཀྱི་ེབྲས། འདི བསྟན་ཤཀས་བྱཞི༩ ལམ །གསུཾ་ ངས་ གྲ་ཐུང་པ། ཐང་པ དེ་དྲ་སན་ ལམ་ ཕཱན་དུ་མ་ སང་ ང་བཞི་ བུད་ཆླབ་སཾས་དཔའ་ལམ ་གང་གི་ ་གནས་ 


ཨབ་པ་སམ༣མ༤ ༧ ˆ -༨༢༥ོང་=་མག་ ༠༤༤༤༢༤༤༤༠༢༢༨༢༤༠༠༠༦༠༦༧ 


ཀྱ ༄༅། །ཞཕཊ་བཤིའི་མ་ མཐུན ག་བསྔུས་པ ཤི ི་ལད་བྷ ུས་པྲལང་དང་དི སགས ག་པ་བ ཞང་གི་སུའ་ ཨཾ་དཱན་མཱ་ལས། དབ་ཞྭགོན བྡ་ནབ་སོས་དཔན་ཐྫོས་ཀྱིས་དི་ཧྣཱ་ཐོ 
















.ཝ:513506260221002507325555ཿ5-225-4ཿ `/@2ཆ༢༢༠༢༩༧༢༤༢ ༨ ༤-=༨-- -༨༨༧༤༤༨༥༦༤༠༠༤༧༤ ༨༨༢༤༧༩༧༠༤༨-༨༤ ༤༤༨ ~. 















ྣ་སིན་སྦྱ་གཛུ་ ཧིཿ 


, ཤལ སྒྲུབ་པ ནང་གྲུས མ་ལུས ས་ཚ ་ །གུང་ཐབ་གི་ ཡང་ག །ང་གཱ་མ་ ་མངོན་ ཅི དྲ ཅོ་མའི་ཨེཊ 
- ྲ ོག་བཡིཨེལཤེས་དེ་གང་ཟག་སུཡྱ་ནུད་ལ་ེད་ུང་།འང་རལ་གི་ལྔས་དང་།སུང་ཉིད་མངོན་ག༔ པིལ 
1. ཊཾ ཆ/ཤེན་ཉན་ཐུས་ཀྱ་འ་ ་ཡན་ པ་ན ཆེད་བཅའད་པའྱ ཁྭ ྐ(། འདོད་ཞ། དེ ཝོཨྲ་ཅཱཱན། ཉན་ཐས ཀྱི་ལམ་མ་ཡིན་པརྡ་ཐུལ། ཚ་8ཤྭགི་དདདཱ་ཏྱཊ པཞིཉནཿཐོ་ི ཡདས་ ཧབའིཇིག་སིདངད་དུ་རཱཿ པ (ཆའི པ 

_ ༩ སྱིར ཁྲི ཅིག་གི གིས ༅། ༈་ཨྭ་ལུབ་ཐེད། དང་པོ་མ སྤྲུབ་ད རྒད དྲ་ཐག གི་བ བདག་ཡེའྷ་ཡ་ 
། བ ' ཤོ །མུ་བླུསཨཱ་ན་ཉན་ ཐོས་ ཀྱི་བྱང་ཆླའ་: པ ཐུབ་པ དོ ན་པར་འ ཡཾ པྱིན དོ་ཆས 


^ ༨ ༩ པྲི 
།ཡེད་པའི་ྱེ དྱ ཡིམ་མྭ་གྲ ་ན།གྭང་ཟ་༥་གི་བདག་ཉེད་མངོན་ སཱདྷུ་ཧོང་ཕ རོ 


ཐམནང་བ། ༦.#ླ:4-)»%4༡ཛ༩༡༤༨ ༢༦ འབནཛོངཀཔའེསོིང༨༩༩༨༧༡༨༥༡༠༤༥༦༡༢༧༤༧༢༨༡ྟ༠༥༧- ༠༨ ༡༠༠༠༩༨༤༨ ཏ༤༠༤༢.༅།༧བམརཔ།༩རབྱོཤས་རབར།ཆཆས་སར་༡༦ 
ར༅།་མཿ༧༠་༦༩༦༡༩༠༦༩༨༧༢༥༡༣༠༣༠-༩༡༠ ཕམབབ་བཐམ་བཕྱམསས་་བ༠༧༣༩༦༦ 





° 





-༡༧༧བསས་།༧༠༧གསར༧་༤པ༨༨༧༠༧༩༤༢༤༤༧༤༨མ༩༧༤༠༧་བ་༦༠༧༤༨པབསཔར༡༡༣༩༠༤༠༦ད 






ཊཊ་བཞི་ནམཁྱེན་འུ།༡ཿ 


་འཤཤྷ ཉ་ འདིད་ དད་བསགོསྟོ་ཧོ་གཙོའོ་ སྒུན་པའ 
ཐས ས་དེ་གུང་ཟཱག་ སྲུའ་རྒྱ 


ཝཾསྭ་མ ་ཕ རྣཾས་ཀྱས ་ཉན་ ཝྲེས་ཀྱེ ༧ ༨་དུལ་ང བྲེཔ་པ 'ཡངསྙོ་ཁཏྱི་གཙོད་བྱ༔ (ཧཱབསྒོམ་དགོས་ཡི ད་། དྭེ་ཉཱར་བླཾམཱ་ ༼ན་ཕིས་ང ལུཾཔྱང་ 





པའི ཤྭ་བཏའ་ ཤོ བཟུང་བ །དེ་མངོན༔ '་བྱས་པའི་ ད་བོད ཞདྨ་བ་དང་ བཞི། དྲ་མ ལ་ དྲུགག་ , 
ལ་ཨདྲི་འང་ཉྭན་ཟས་བི་པ་མ་དང་།གྲནཊ་དང་གྲང་་འཛིང་པའི་ཚྭདི་ཚོས་གཞན་་ཅི་དོང་བའི་ཉུང་ཉིད་མངོན་སླམ 
སི ད་གང་བགྲ སཱ རྩེ་ཚུད་འ ཡ་མོདྲ་ཀང་སྦངས་ཀྱི་ལམ་ཡྒིན་ པའྱི་པད།ཟེན ན། གང་བག་ག་བདག་ མད་ཡངདན་སམདྱུ་ཉར། 












ལམ་ཡུདུམ་ཡིནཔའི་ 





ཀརཱམ་ལེན་བྲ།མྭ་པའི་གཙོ་བོར རྲ་བུས་ནཱུས བླཐོས་པའེ་ཧན་ཐ ཡྲོས་ཕབ་པ་ཤེང ད་པཾྱི་ཕིན།དེད་ཐ །ཧེན་ བྲཾས་ ཀྱི་གླུད་ཡ་༔ རྣཿ ཤུན ོད་པ 


26 


ན་དངྱ་རུད་ ་བྱད་དན་ཉན་ཐོས་ཨོད་པན་ཐལ། མྭ་བ ་རྤུབ་ བ་དའྱི་ཕུན། དདོད་ ནྨམ།ག ཞ་ཡང་།6ཱདྲེས་ ཀྲི ཡེ རྣཊ་དན་ན།ཌ ཤན ཐསྱ་ རྟཊ་ཡ མནད ¦ 


]' 


༧༧ཇེབ་མ།ཿས༩༩༤༤༣/པ༣ར་པ༠༨༦༧༦༡༤༠༤) 








༡༨༩༧༦.༣༡༣༣༧༧༠ཟ༨༨༢༠༧༠༨༩༥༨༩-༽ ག(ྐ#༅ཆངའ༧ཆབའཐ:སས་ ཨམངལ༧ལམ་པལཉའགེམ༡༡༦༩༣༦༠༣༧༤༥༡༥ རང ༧༠"༦ཟ3”^- ' ` ` ཉུ” ཌཨྱ། ང་ ༨༦༦ི༧ད༡༩། . -(' “ེུག།༩༡༢༡༡༧༩. 5ཟ་བམམ2"༩༨25༡5༨༡༢ང ༦ ༣:༅ཛ༅་མའ་བ༨༠༅ ༩ £ 














༩༤༨ ༨༽ 


ཌྷ དྲུག་མདོན་གུ་དུ་ྟ དུ་རོཊ་པའི ཊའི་ཡེ་ཤེས་ ལ ་འཁྲིད་ པཱ པ་གང་ཞིག དྱ་སྲེསྲ་བའ འབྲེང གི་ལམ་དངས་ པ་ཤིན ཤིན་པའྱེ་ཕིན།འ དེད ཞྭ །དང་ཟགི་ བདུག མེད་མདོན་ ཤཾདྷཱ་ཏྟོཊ་པའི་ཨེས་ ཉན་ ཐོས ཐོ ལམ་དཔོན་ཡིན་པཡོར།ཉཊ་ཁ་ ཁས།༣ དད་མྲ་རུས་ཏ དྲ 
པོ ཐེག་ཆེན གྱེའི ཊ་ཉན་དབང་ཟྣོཿ རྣཾས་སྩྱས་ུ བུ་གསུ་ གྱི་ལམུ' ལ་ར༣ ༅་འཁྲིད་པ་ེ་ཚ དེཚསྲ་དུ འབྲང་འདའ་ ཐྦུན་མུང་བའི་ ལམ་ལ་ ་ཞཁྲདཱ་ ་པ་ ཡིནྲ་ཧིས་ ཡྱས་བྲུའབྲེང་གི་ ལམ་ དངོས །ད་ ན་གལ་ སནྦ་བུང་བའ་ ཿདགག་བ་ཡུད་པྱ་བ ཌཱ རྨུང སཿ 
| ÷ ; ལུམ་ དྲམ་འྲས་གྲསངས་ པའ་ཕྱའེ། ༥ ཡང་།ཉན་ ཐྲོས་ཀྱི་བྱདཱ་རྲ ཆུབ་བྲབ་པུ་ལ་ འང་ རྒྱད་ལ་ང སྟེ དྲ་ནས རེས་པར་། མ་དགོས ཛའི་ལམ་ དན ཉན་ ཐོས་2 ི་ལྔ་མ་ཡྲིན་དགོས་ང ཤོས་པར་ཐལ། གང་ ང་བགཱི་འདག་ 'མེད་ མདོན་ ཙད པའ །ྲ 
| ཧཾཿ སས་ཏུན་བྱི ལཿ མ་ །ན་ལ་ཡ ྲཱ ཏལ་ཆིན་ཡང་དག འ ག་འ གཱ། ་ཡོད་ པེ ཕྱིད འདོད་ན ཌན ཐས་ རོ ཡོ དཔ ་ལ༠° ཅེ “རྡོབ ང། ་ལ་ །ཟང་ རྒྱདལ་ བསྐྱེད་ན ནྣས་ ༨ རྨ ངི ༨༨ དགོས་ ་ཡའ་ ལྷམ་ ་ཡེན་ ན།.ཏ ཉན་ ཐས་ཀ་མྭ་མབཱ་ལམ་ ཡིན ེ ས་དན ? ཕོ པྲ 
ཤ །འེདད་ པའེ་ ར།ཞདད་ན ན། ཉན་དྲེས་ ཀྱི སྙེམ་ ལམང་རཱ་ ལྟ་བའི་ཉི བ ང་ངེ་འཛན་ཚས་ཅན ནཱ།དན་ ཐལ།རུའྱི་ཕིར། རྟཊ་ གསལ ཆས ནྱ་གས་ སྨྲབ། ཀཾ \གཉིས་ པ ལང་གྲྭ་ལཊ་ ལ།ཞདེད་བསན་ ཤེས་བ པྭའི་ལམ་ གྲས གྱེ ༈བྱང་པནུ་ཨཱདཱ་ཛཱགྲཏ་ 
ཐུག གི་ བཏག་མེད་མངོན་ཧཱ་ང ཧི དྷུ་ཏཾཊ་ ཉོཊ་པའི་ཡེ ཤེས ་ད་ རྣམ་ བ་ཤུག་ ག་དང་ད རཾ 'བྱེས་ པའེ་འདེ ་༨ དེ ་བསཱན་ ཿ ཤུས ་པའེ་ཉན་ཐ ཌེ ་བྲཾས་ བྱི་ལ ཤྱ ཡ་ད ཀི བཞེ ནད འག་ 3 'བཉིས་ ཡཱ་ 01ང་ ང་རེཊ་འྭ ན རཿ དྲ་ཟག་བདག་མེད་མངོན་གྲ་དྲ་ཊ ཛེ རྦ ལྷ ལམ མ ྦ 
ཌཱ, 5 ཤག“ ཧཱན་ ན་གསང ངྱཊཾ་ཉན་ཐྲཾས་གྱི་ཁ་མ་ཞེས་ ཿཞཆད་། པའེ རྒྱ་མཚན་ཿ ཡཾ ་དེ།ཿ ཉན་ ཐག རྨ པྲ་ནམསྲ་འིཊ ཀླ ༥ཿ་ཉན་ ན་ཐོསྭ་ཆྭ ངྲ་ཆུབ་ ཐོབ་པ་་དེ་བླསྒ བྱའི ཀྲོ་ཁེྲ་བུས་ནས་སྒོམ་དགོས་ཤིང་དེ་ལར་ཕླྲ་སོམསན་ 
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ས་བཝ༅མ་ཚ༅སམམཆཆསཅ་༠འ་སལ་ཨཆ་སས་༡་༡༡་ ༡ེ༩༣-༩༤ ༡༨༤་ 










¢ ༨མང་ 





༤༨/༩༠༩༤ 


ྲ དཱ་ན། ཉན་ བྲཾསཿ མཐོང་ལ བན་ཆདྭ་མེད་ལྔམ་ ཐཿ་ ན་ཆོག་ 
ག་པ གན་ ་གྱདངཾས་ ཟཾ། ཉན བད་ ཆང མེད་ མམ་ རྔངྱ་ཆུད་ ཨལ་ ཕྱེ་མ་ཚྩུང བའ འ་ གང་ ཟག་ ཟག་ཡཱིན་པའ་ པྱགྲདོད་ ཆི ནྲ ཧེ ཆོས་ཅན 
དའེ་ཏིང་འེ་འཛོན་དེས་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལས་བད་སྤོང་མྲི་ནུས་པར་འདོད་པ་མ་རཊ་པན་ཐལ། དེ་ལྷར་འདིད་པ་ ལྭ་ལང་དེཊྭ་ཅིས་གནོད་པའྲི་པིར།ཡུང་གེས་གནོད་དེ། དེ་ལུར་འདོད་ ྦ 


འཚོན །ཤ ཞེག གྭ་སུང་ པའེ་ཕིར། གཞན་ཡང་། ཞྲཾས་ཅད་ མྭ ཁྲུ 
ཡ་ 


་ཀཤ་༣༧༣༡༠༠༦༡༡༩༣ ༦༠༣ 












བླ ། ོ ན་རོ ར་དར་པའི 
ྣ མྲ ཅན ཁོད་ཞཊ་ང པའེ་དགེ ེ་འྲདནང་ཀོན་མཆོགླ་ ཧཿ ཡིན་པར་ཐ། ཐྤཡ་ ལེ གནུས ཡང་དག་ལ་ བརིར་ཨིན་ མནྱཾ་ཧི་ 1 ལུ 


| ༦༦༠ 





1 ༈་ཨིན་ཡེ ༣༦ ཡིར། གཤེན་ཡང་།ཉན་ ཐསག ཀྱ་སྒྲཨ་ ཡམ་ རྡེ ¥ ˆ ༦ 
ཤཱཾཿ ཕའེ་གངཟག་གི་རྒྱུད་ལ་བྱང་སོས་ཀྱཱི་སྔོམ་ཕ་ཡོད་ན་རྩ་ལྱུང་འབྱུང་བཞི་ཕྱིར།དེད་ཐམ། བླསླབ་བངས་ཨས། སབ་པའི་ཐེག་པས་ཆཊ་ཡ་སཊ། སོང་བན་འྕགར་བ་ཨིན་ཞེས 
/ *‡ བྷོབ་ “ཕའེ 'གང་ཟག ་ཨིིན་ན། གེས་ གྒིབ་ མ་ལས་པར་ ཡཉཱཨ་པས་མཱ་ ཁྱབ་པར་ཐལ། ཐར་ལ་ ཞོ ་པའེ་གང་ཐག་ ཡིན་ན། ཧོནྭ་ཐིབ་ཊ མ་ལས་པཱའ་ སྤངས པསྒ་མ་ཁྱབ་ པའ་ཇུན།གཞན་ཡང་། ཁྱོང་ཀྱིས་ ཉན་རང་། ངགྲ་བཙོམ་པས བགྲ་ལ་ ཊཉ 

-, ཉན་ས སྒྲག་མ་སྤངས་ ཕཞེ་༨ཀེྱ་བེད་དཱ་ཉན་ རང་དྲུག་ བཅོམ་པ་མ་ རིག བགྭ་ཆཱཊ ྱི་ ¦ས་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ ཧྲཱི ཡསཝ་བརྟེན་ནས་ཐ སྨྱབ་༤ ལེཆ་ ་པའི་ཝའ། ཞེས་ འགོད་པ་༩ ཨ་ འབྲེལ་ མེའ་པར་ཐལ། ཉན་འང་ངྲག་ ་བཙོམ་ཿ ཡ་འང་དག་སྭ་ཡ་གྲནས་ ། 
;ཕ ཁྱང་ཆུབ་ གམས དཔའ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ ལེན་པའེ་ཆ་ ཧྱེན་དྲ་གྒུར་པཿ པའེ་མ་རིག་ཕའེ་བག་ ཆགས་ཤང་ཉུ་ཆན་ ོ རྣམས་ཧྲཱི་ཤེས སྒྲིབ་ཏུ་གསུངས་ལ་ཡིན་སཱ་ཉོནྷ་ཐིབྱ་ཧཱ་གརྡ་དཱ་ཡང་མ་གྲསུངས་ལའྱེ་པན།དང་ང་ པོ་ཡེགས་ རཱ ཤི 


3⁄6:.༡༡༡༡༣༣༤༤༡‰/2-7: ༡༨ཟན་༤༨ ཚཧུརང་རཤ༧༤༦-༨༨༡༡༨༢༤༨ ༢༠༠༦-པ༤༧ 
























ཧཾ ལ་ག ཅན ཡིད་མ སྤུང འཚི སོན་བརྫོད་ དྲ་མཛད་ལ རཾ ་རྨ སྤིན པི ནཔྱི་འིན།ཐེནྨ་དཱ།འོ ། །དྭག་ ཆགས་ བཱ ༦རྱ་པའེ་ོ རིནས་ ༦ རི་འ སླིབཱ་ཡིན་བ ཤིན་བ བའ་ ༥ཡ། པཱག་ཿ (ཡུ 2 ཧུ་གྱུན་ཕའེ་ཉོན་ སིབ་ས སྒྲིབ་ ཡན་ པའེ ཡྱིན འེར་ཐཱལ། གག་ ། 
(26 གྱ་ན་དྟ ཟླི་བསསྤྲ་པྲལ་ ལཾ (པཱ ༈ ཅུ (ཁ་ཡ [འདའ ན། གངམབག་ག བཞ (།ཛོན་ཝཱན་པཱསྲ ཧཿ བག་ཆགས ༨ ར གྱུན་ ལྔའུ་ཉན་ སཔ ས། སྤབ་ ཡེན་པར་ ཐལ།འདོད་པཾའྲ་ཤཱར། འདད་ན། གྲ གང་བྲག་ གབདག་ ནཛཾན་ལཱན 
, ལྤྱེསྱཾབག་ཚཌསུ་ཧྱི་དད་ཐག་ཐད་ག་འཛིཞ་ལྷན་ྱེས མལ སླམང་ཡིཤ་ུལ། འདོ ཞདིདྒོ།།དེ་ཆྲསཞ། ཉེ༢ཤཱྩཾཔཡ་ཡཾརལ། [ཧང ་གང་ཐྲག་གི་ བདག་འ ནཛན་ཟན་སྩེཾས་ཀྱ་ཐག་ཆགས སུ་གྱུན་ལའེ་དའི་ས ་ཤོན་ཨན་པའྱི་པར། ལ་ཤིག་ན་ད། 
རྭ མད་ཟེན་ན། དེ་ཡོད་པར་པལ། གང་བྲག ་བ།་ བདག ༨རན་ ཆན་ཱ ཧཱསྭ ཀྲུམ ལྨ་གུན་པཱ་དཱ་ དེའེ་ས་ བེན ཡོད་པ ་༤}6 ་ཕྱིར། ཆ།་ ་ཁྱཁ་ནཱ།(ཁྱཌ ་ལ་ ཡུད་པར་ ཐཱཁ། འྔངགྲ་པྲ་རུང་ ཨ་ལས། ཉཾན་ཿ ཆངས) 'པའྨ་མཱནྡ་ཐུག་ འའ གྩོ ཊག་པ་ ་ ¡ 


ངང་ ངང ༈ཆུ་བཱ་ ཐ་འྲང་ ང་།བུག་ ཆགས ཤས ཧྭ རྣ་མས་ཅ ཤིང་གི སྟ་ནཱ་ཛ ཆངས ས། །ཞེས གླ གས་ པའྱི་བན།ཤ །མ་ཐབ་ཞུ།ཛ དེན ཐཞ།གང་ཐུག་ ཟླ ཛོན ད་རང་གི་ གསང ྒ རྒུམ ཐཱ ལྭ ༢ ༣ ྱིན། ཆན་ སྦུ ཆུ དབ དཆས་ ྦ 
¦ ཤྭ ¦ ལསང བག་ཆགས་ལྱི་ཉོན་ མག་པ ་ལ་ ཤེས བྱ་བ་ི་ཤེས་ ཉིབ ་ཏ་ ཧཾན་ པ་ པ་ཡི ཨ། ཉན སྒིབ་$ ང་ འདོད་པའི ་ཆཾ་ ་སྤན་སྦྲལཊལོ། །ཞེགས་ ་གསུངས་། ཇེ པའ ཐྲེག “ན།སྐོན་ མེནཔ་འ་ དེ (འབེ སེ་ཝ་ཡ། ་པ་དོན་ག་ གསལ མགྟཾརམ་ཤ ལའ་ ་ཆོག་ང རམ་ 
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-- ༣ཆའས༠པ༠༦༠༠༦༦༠༩༩༨ 
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ཟམལཝཝམམའཚམམམ༤༩ མ,ཆ༡༩ ཨ་གསོ་ - ༦:ས༢༽ ཟཐོང་མང་ ༡༩༡༨ ལགས ༧༨༡༦ 





༨2: ,ཿ་པསཉཧ་༡༡༥༠༩༠-་ ཚས།༦༩ ཟླཝ ` ` 7 
དམ ༡-༦༧༧༡༡༩ པ།ལ་ཅས་ཅན༧༦ ཉམས །༤༩༥༦ས༨༧སསར་ ༨ ༩འཆམས་པ ༡བཟ།༤་༨༡༤ ༢༦༡༡༦༡༩༦༦༦༡༤༧༧༡༡༦༡རར༤༩༨ ་ཀ་བཞང་ ཟཙ་༢་གལས༤ ༠ ཛོ ༤༥༣༧ ཆམཆི་ཇ་ ༄༡༡༤-༨༧༦༠བ༦༧སཿ-པས་འབརསངེངཔ 





་༢ཆརཤཚཟ༦ངསཚཿནང་ 2༡༠༠ ༧༡པཔ༠༡༡༠༤༨༡༦འསལསའཚམང་) 2 ཝ་ཐང༡༠ང ^` ངའ་ཡརང 
ˆ ཤོ༠༨༤བར་འའཡོཉཉོཉས༨༡༡ར་ལངཆ་༨ ༩༡༣༡༣665912220255066555:55ཿ65-- ༨ 








ཤ༡༨༽ ༣ ༧༠༽༠༠ 


༼ རྩ ུ བྱ་ཧདྷ་པྲངས་མ་དང་དས བྲག་ཆགས་གྱ མོངས་པ་ཡང་ ཡོངོ་ནེསྲ་པའ ཡའྲེ་གབས་ནས་དྲངེས་སྲ་བ པའ་བག་ ཆགས་རྱིཉེནདེས་པ་དེ་འགེལ་པདས་ ཧཱ་ཧཱ པོ ཧྱ པ་མིན་ཞེས་པ་ 
' གར ་ རཾ། བྱ་ཤ སིག ད་ ཝཱ £ ་པ་ བར་ག བརྒྱད ཅིབ ཏ་ར མུ ཡོ '་བཔའི་ཐག་ཆ “བཏགས་ཕམ་ཡི ཡིན་པའི ༨ ་ 
 ལ་ཡྲ་ལྦམིཉོན་ལེངས་ཨིན་བ ད་།ུནན། སི བ་གྲཟང་འཛིན་ཡཾ་ནམ་པར་ གོ་བ་དྲ་བོཡང་ོན་གི་ ཉིན་པད་ཐམ། འྲལ་ཆན་ཡསས བ་ནབ་སུ བོ་་ མས་སོ ས་པ་ནྷེནུམ་པཱར་ཚྟོག་ དའོ] 
༧ ལ་ གསུངས་ པའྲ་པེན། ཐ་ འགནམབཤདའང་ལགས་ལབག་ཁ་ཉཱ་ར་ ཉིན་ཡིབ་ ས་བྨ8ཏ་ འཛོད་པར་ཐལ། མ་ང བཤད་ཧངལྱ་ཧུན་འས།བ པོ་བྲ་ཅུགྱ་ཀྲང་ ག་ལཱ་ཉཁྱ་བི་ཉིན་གླིབ་ཤེསླ་པབ་ཧཱ་ འདང་ངོ་ 
ཏུ ངེ ཞེས་པ ་བ ཧང་བཱ་ང་ རྣམ་བཤའ་རཚོམ་པ་ལོ་ལ་ ༈་ང་ ་ྒྱུགས་ །ཨ་ངཞི་ཕིན། ཟན ོནམེདདེ། ཀྱང་སྨྲ་ལཾ རྣ རྣམ 'བཤད་ཚྫོམ་ལུ ངཱ ལྤུ་ཏུགསྭ་ཁང་། བག་ལ་ཉལ་གི་ཉོན་ ཡེང ་ཉན་རང་འྲག་བཙེམ་པ་ བ་ལེན་པཞེ་ 
ད ་བ་ལེན་ལའི་ཆྭ་ཧེནྲ་ད་མི་ བཞེང་པའ་ ཕྱཾར། གཞུན་ཡང་། དེ་འྲ་བའེ་ཀྱང་ ་ང་ རྩམ་བཤདྲ་རྔོག་པ་པོ་ལཱ་ཡགས་ 


 མན་པའི་ཆ་ཆྐྱེན་དུ་ ཨུར་པའེ་མ་རེག་བ ག་ཆགས ཅྱེས་ཤང་ ཏ་ཆེན་པ པརྣམས་ མ ཤེས ཡཱི 'ཏ་ བཞེད་པ་ ང་ཡ་ པ་ 
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ངོ བསྒག་ང ་པཞེ་ཕྱིནྣ་ ངེ་ལར་ཊ ཞྭ རི ཱ ཤོགས ལཱ རོལ་ | ཉན་འང་དྲགྲྭཏ བཅམ་པས་བུག་ལ་ ལྭ་ལཱལྭ གྱི་ཉིན་ ཤྩིབྲ་མྭ་སུང སྤངས་ དས་པ ཤེས ཉན་ནུང་དགླ བྱོམ ་བ་ བག་ ་ཉམ་ གྱེ ཉེན་ཟ ངས་༅དབང་གིས སྐྱེ་བ་ ལེན་པ མ 
ཛཙན། །ཞིས་བཀདཔཊལ།ཌཱཿཀྱི་སྦྱབ་ཤྱིད་དེ་ལ་ཁྱམ་འབྲེལ་ཚིག་ཡོད་ལའི་ཛན།འདོད་ན། མི་ཞྭ་ཐད་དེ། དྷེ་ཕན་བཀད་པའྲི་ཐོགས་༢ པ་སྨྲ་བ་པོའ་གླུ་ཞང་མེད་པའྱ་པར། ༢ །གཉིས་པ་རང་གི་ལགས་ཡ། དམན་ ལྔམ་བ་དྲད་ 
. ,ཆ སོབ་མ '་དཔས་ བཔཱའ་བཤད་པའ་ལམ ་གསམ་པ་ པོ་དའྲི་སྲངས་༔ ཉྩོས་ ཀྱི རགས་༦ ར་འ གང་ནྡུས་ ཛོ་གང། (ཡའི ཡཾ ཇི (དྲ།་ ཚག (ཧཱརྱ་གྱི་གནས་ སྐཔས་ སྲ་ རངྱ་རྒྱུད་ལ་ བསྐེད་བརྩ་བྲད།མ་ཐོང་། ལྱ། གི སྲནས།་་` 
7 སྐབས་སྤ་མངན་ སུམ་ དུ་ཤེས ་པན་བྱེད། ༽རྒྱན་མཐའ་མུན ་ཆང་ དདུ་སྤངས་ ཉོགསི་ འགས ཀྱི་སྙེ ་ནས་ར ༈ཚྙོགས་ ་ལནྭ་བ་ ད།་ ལཡ3། ང་གསུམ ་ྱི་ སྤངས་ རྟོགས ཅི་རིགས་ རྫོགས སཱ་པ་དང་སྦརས་ང པྲདུས་་ མཉམ་ཡན་པཊ འྱེ་ཕྱིན།ྱིཿ ཨ་དེནྲ་ཐལ 


` དམན་མམཱ་སཾནྲ་ངྲ་ཨ་ སོང་གྱི་བངྡ་ཆབ་སེཿེ སེམས་ དཔའ་ད་དག་ གྱི་སྒིབ་གཉིས་གཅེག་ཤར་ དུ་སྣོང་བའི་ུ ར། དེནྲུ་བལ། གཀུན་ལས་བྱཏས་ལས། གཱཅེག་ཤནཱ་ ཉོན་མངེས་པ་དང་། ༨ཞེསྱ་བུའྱེ་མབ་པ་ '་སྤོང་གཙེག་ཅུད་།ཐཱཿ བརྩོམ་པ་ 
ཿཡེ་ཤེས་ ལམ་ ་ངང་པཾའི་ གས རག དི ས་དང་། 


„` ལྦ ཤཿ ྦ ་ག: གས ་ཡན་ འྱུད། ཞིས་གྲགངས་ ང། (ེ་ཕྱེར་ ] ངེ་ལཱདྱ་བྭསཱཿ ན། ཡམ་ག །སུམ་ མཱ པོ་དེའི་ སྲབས་རྟགས་ཀ ཏྱལ་གཔ་ ལར ཡུན་། །སད་འ། ག གང་སྲག་ གི བདག མེད་མངོན་ སུམ དུ་ཏྟོགས་ ཡཿ 
༩ ། ཤཱ གང་ཟག་གི འྲག་ འཛེན་ སྤངས་ཕའེ་སྲངས་ ཡ་ འ ཡམ་ དང་པའ་ པའྱ་པཱངས་ རགས ་དང་། ངེ་ བཞན དྲུགཟླགས་ འང་ གདུག གས་; འཛེ བྔན་ ཡཾ འ་ ་ཚད་ ཨཾ མཛྫས་ གཞན་ཐཱ་ ”གཞན་བྱ་སྙང་ ་ལའེ་ ཏུང་། ཉེད་མངན་ ་སམ་དུ་ ཏྟགས་ པཿ ༤༦ ་གེས་ཐ 


































༡༡༡༢༠༡༤-༤༨༡༤༠༨༥ཟ༠༣༢༥༨༡༡༠༣༨༡༠༩༣༠ི-༢༣མང་༢བཿརཆ་མ་རས༣མཅབས་སར་མམས་ཆ་༅་ར་༦ཤམར ༣ 










འལ ལ་ངས པ།འེ་ ངསྲ་པ་གཉས འིམ་པཱ་བི ཡམ་ཊབ ཉིས་ཡའི་ ས་རགས་དའང་ དྲས་རིགས འཇ ང་ཉའ་ཝ༤ན་སམ གས ༥ཕའེ་ཡེ ཤེས་དང བདེན་འ འཇོན་ ་སྲངས་བཞེ་ 
དོད ོ པཱི་ཱས་གཉིས། མ་བཞི་ཡིས ིོསའི ཨ་དང་ངྱ་འེགས་ས ཨུ རོ སོ་ཏིདམངོན་ རི སི ཐས་དང་། ཤིེད་ང ལ་་་ 
༄ྐམས་ཚོགས་ སྩྱརྡ་བ་ཡྲ ཿཡང་ལར་ བཨཱ།དམན་ཁ་པ 'སྔནཾ་ དྲ་སོང་བའྱེ་བང་ཆུབ་སཿ སསའ ་དཔས་ ལམ་འེ་གྲསམ ་ཚོགས་ ཡཱུའྱ་ཧྱི་གུནས་ སྒབས་སྲཱ་རང་རྒྱད་ལ་ བསྩེ དག ད་པ ལྤུར།ཟི སྲས་པཞི ཁྱབ འདོད་ མི་ནུས་ཏ། ཡམ་ དེ་གྲས་ 
གངྒ་ནུང་རྒྱུད་ལ་ ཤྱཾས་པའི་གང་ཐག་ཡིན་ན་ཞཕགས་པ་ཡིན་ཡུག་ཁུབ་ འྱིཕིར།། ཟེན་ན། རྒྱན་མཐྦའ་བན་ཆད་ མེད་ལ་མྱ་གི་གྲནསྭ་མབས་ས་རེམ་ ཿམེན་སདྭ་ཅིག་དང་པྱ་མེས་ཡྲུར་ཐལ། དའི་གནས་སུབས་སྲ་ནམ་མལེན་་ 
ྐ ཀཱ ཅེག་དྲང་པོ་ འི ཧེད་པའེཔ རྭ། ཁུབ་པ་ཁས། མྨ་གབ་ན། དེདྲ་ཐལ། རྒྱུན་མཐའ་བར་ཆད་མེད་ལམ དེ། རུང་དུས་སྭ་ནམ་མྱའུ་ ནྷ་ཀ་ཅེག་དང་པོ་དཛོས་བ པ དྱ་འེད་ཤིན་པའྲེ་ལཱན། མྲ་ཐུབ་ན། དཚས་ཉན།དདྲ་བུལ།ཅོད་ 
ང་ ངེའ་འཛསྭ་ཏུ )ཉེན་ཡིན་ ་ཨིནཔཉི་པིར། འདུད་ནྷ་པ། ཁ་ན་ར།2 ཐས་མཐད་ཡམ་ ལ་གྲལ་ ཡམ་པ་འེས།ཉན ཐོགྱྭ་ཀཱི་ཉོགས་ལའེ་རཾགསྦུ་ཚོགས་ ལར་ཐལ། རིས་གང་ཟག་གི་ བདག་མད་མངོན་་ ་དུ་བྱབ་ ལིའྱ་པཱ། ྲ 
; ངེན་ འ་ཐཡ། ངས་གང་ཟག་གེ་བདག་མེདྷ་མངོན་ སམྦྲ་དྲ་ཐས་པའྲེ་ཐར། རྣམ་པ་གཙུགྱ་ཧཱ ཧུ་ན་ཨ་ ཁྱབ། མ་ཐབ་ན། ངེན་བཡ། དེས་ཟག་ ཐག་གི་བདག་མེད་མངོན་སྲ་མྲད་ཉོགས་པའྱ་པའ།ན་མྭ་ཁབ འདད་མ་ནུས་ཌ། ༡ ཞདོད་མེ་ནུས་ཏེ།ཉན་ཇོས་ ་ 
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། ད་བིནཉོ ཉིད་མངོནྲ་སྐམ་དྲ་བས་པའི་བིབ། ཁཐ་པ་དངོས། མླྲ་གབྱ་ན། དད་མ། དབོ 
ད༤ 


དེ པོ མཐོང་ལམ་པ་ཡི ཡིན་པའྱ་ཕིན། ཟེར་ན། འགམཐོའོ་ལོམོམ༔ ལྨསྤ་ཡོལ་ཡ ལམ་ པཾ པཆཱོས་ཅན། །དེ་བཞི་ན་ཉིད་ཿ མངོན་དྲྭ་བས་ པརྡ་དལ 

ཉེད་མཛོན་སྤམ་དུ་ ཌགས་ལའྱི་བུན། བྱབ་པ་ཁས། མྲ་གུབ་ན།  ཆོས་ཤྭན་ཤྱི༔ བ། ཙ་བན་འདད་ན། སངསྤྱ་ཆུས་འལགས་པར་ཐམལ་ལ། །ཁོ་ན་ད།དམན་ལུམ་སཱནྲ་དུ་མ་༣ ་ཨང་བའི་བུང་ཆུད་ སྐམས་དཔས་ས་ དཔ 
།ནསཱ་ཉན་ཟང་གྲྭ་ཡངས རཾགས་ཀྱ་རགས ༈གཉིས་ཀྲ་ཟོགས་པ ་པད་ ཐུལ། ཉི་ཁྲ ཅིང་བ་ལས། གཞན་ཡང་། རྒྱན་ཏུ་ ཞགས་པ་ནས་ རྲང་སངསྨ་ཟླས་གྱུ་བར་གྱ གྱི ཤྲེས་པ ་དད་། སྤང་བ ་གང་ཨིན་པ ་འེནི་ མ་ སྤྱེ་བཞེ་ཆོས་ ་ལ་་་ 
ྦ བཟུད་པ་ཛོ་ ཐབ་པའ་ བྱང་ཚུབྦ ་ཨིམས་ །དཔའི་ བྲཟད་པ་ཡན་ན།། ཞེསྤ་བ་བ་ཡེན་ནོ། ། བརྦད་པ་ པ་གང་ཡན ཞེ ན། སྦྲག་བསཡ་ལ་ ཆོས་ཤེས ལའི་བཟད་པའོ། །འདེ་གང་ཡས་ ཤེས་ཞེ་ ནྭ། ལ མ་ག ནྭ་ཁུད་པུར་ཡང་ ང།་ 
ཨན་ན། རྲགས་ དདདབུང་པ་ 1 འུ ཧདའི་བི། བུང་རཱཧཱ་སམས ་དཔའི་ བཟྦད་པའེ ད་བད་གཞནན་ རྣྩུམས ཅགུ་རྙགས་ པའ་ ་ཐྲེད་ཕ་མ ལས་པ ག་ ཡི པན་ འགྱུན་བའེ་ཁྱན། དེ་དག གི་ཤེབ་ང བདང་་ 
ྣ། འེ ཨེང་ བ་གང་ཡྒན་ ཡཿ འེ་དེའི་ བརྦད་པ་ཡ ༽རྟཾགས་ པའེ་ཚ་ ད་འ དཙམ ཆཱ། ཡུན་ ནོ་ཞེས་ གསངས ས་པའྱེ་ཕཱུར། ཟེན་ནཱ ནཱ། སཾནྡེ་མཱེདད།.ད་མན་ འམ ཨན དྲ་མ་སཾང་ ཡོང་བཞི་ཟེ ག [ཆེན་ མཐོར་ལམ་ ཡལྫུག་བསྔལ་ ལ་ཆྲ་ཨ་ བརྔད་ 
ཤྭ བི ཁྲིན་པར་ཉན ་རང་ གི ཇེ རཾགས་ཀུ ཡི་འེགས་ཀྱ་བྱེད་པ་ འདུས་ པཞི་དོན་ཨི ཡིན་ག ཉོགས་ བཞི་ཚདྡ་ཚོགས་ ལའི་དོན་མ་ཡ ཡན ཡཔའ་ ཕྱེར། ཝ་མ་དེད་ ཐྤལ། ཌིགས་ པའ ཆེད འདེ་ཙམ་ མ་ ཡིན་ནོ། ནོ།།ིས་ གྲསུབས་བཞྲེ་པཾན། ཏྲ 
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པཱུ ༅། དྒོ དམན་ལྔ་མ་སྔན་ད་མ་སང་བཞི་ཐེག་ཆེན་མཐོད་ལམ་བདུ་ཆད་མེད་ཡམ་མ་ཉོན་སྒྲིབ་སློད་བའི་ནུས་པ་ཿ 
། མངཌྷུའ་གྲཙཾ་བརྱ་བུས་ནས་མངསན་སོང་ནས་མྭ་མངས་ན་མོང་མེ་ནུས་པ་དེ་བཞིན་ད་བདེན་འཚིན་ཀུན་བཏགས་སྤངྱ་ཐནི་གོ་བོྱ་བཱས་ནས་སངས་ན་སང་ནུས། ྲང་བུའི་གཙ་བྱ་ཐུས་ནས་མ་སཱུངས་ནྭ་སོང་མྲ་ནུས་པ། 
གང་ཞིག །དེ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་སློང་བའི་ནུས་པ་མེད་ལཾའ་ཕྱིར། རྟགས་པྔ་ཊ ་གཉིས་ཁསླ་བརླས། བན་ཕྱ་མྲ་གབ་ན། དེས་བདྡེན་འཛིན་གན་བཅགས་སང་བྱའི ` ་གཤཾ་བེད་བུས་ནས་མངས་ནྲ་སྲངནུས་། སང་བུའ་ 
༣། བང ་་སས་ནས་ཡང་སངས་ནུ་ཉང་མྲི་དུས་ལད་ཐལ། བང་སྡེམསྦྱཅན་མདཞབ་དེས་བདེན་ཞཛེན་ལྕ ྨ་ཡེས་སངྱ་ཞི་གཙོ་ བདྱ་བུས་ནས་མཱང་ན་ཡོང་ནུས། དྭ་ལད་མྱ་ཐུས་ན་སང་མི་ནུས་མའྲེ་པན། ཅི་མ་དེད་ ༤ 
;།ཐཱལ། དེས་བདེན་འཛིན་ལྷན་སྱེས་སྤོང་བ་ན། བདེན་འིཛན་ལྷན་སྐེས་བྲང་བྱའི་གཙོ་བརྩེ་བས་ནས་སདགོས་པའི་ཕིར། ཧ་བད་ཞ དོ་ན། དེ་ཆོས་ཤན་། ཊདེ་པ་བི་འཛསདས་རིཉགས་སྲང་པ རུས་པ་ཨོད་པད་ཐམ 
སྐ ཁྱད་དེའི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ཡམ་ཡིན་པའི་ཕིན། །བྒོར་རཾ། དམན་ཁམ་སྔནྲ་དམ་སང་བཞི་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཁན་ཆད་ ད་ལམ་ཡ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤོའ་བའི་ནུས་པ་ཡོད་མརྦ་བྲལ། འེ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤོང་འའི། 
། རུས་ལ་ཡད་ཐད་གསུངས་པ་ང། རྣམ་བཤད་སྙང་པ་རྒྱན་ལས། རྟག་པ་མཇྲེའ་བཟླད་ག་ལམ ཅྱི་ནུས་མངྲན་ཏ སྟན་པར་གསུངས་པའྲི་ལད། ཟེར་ནྷ་ཨི་འྲད ང་འེ། རྟག་པྷ་མཐའ་བཟངག་ལམ་གྱི་ནུས་མྤྲ་དག་བསྟན་ལདེ། ་ 
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༤ ༤༠༠༡ :¬+- ོ ེ ལསཟ་ པ ཤས ཛེ ༼༣ང་ ོ ཱ ཱ ཱ རོ ནེ ་ ། - 
དྲ་དན་ན། ཞ་ན། ལ་བདེན་འཛིན་ཀུན བཏགས པྲདབའུ་ནུས པ་མེད་པར་ཐལ། དས་ཉེན་སྤྲདབ་ - | 


ཉ༡-༈"༈"ཟཿ-3557༢༩༠༡༠༡༢/)༢༠༡།༥༧༢༢༡༡།༧༩༢༤༩ ཅར ཁ་རམ དལ ལོགཏ་ལག། ༨༨ 


སྟ །ང་མྨན་ལྒམ་གོནྲ་ད་མ་སང་བའྲེ་བངྱ་སྐ་མསྣ་ཆོགས་སྦྱོན་བས་ཉོན་སྦྲིབ་ཡྨང་ ཉྲི་གྲ་ཚོ་ཟར བོར་བ སྭཱ་ནས་ ཨང བ་ ཝཱ་འབདན།ཧུག ་པ། མཐྤན་བཟླང་གི་ དམམྱ་སྱི་ནས་གྣར་བ༣ ན་པ་ ཡིན་ ན་གྱི། དེ་ལ་ཌྨོ ན་ཡབ ན་གྲིབ་སྣོང་ བོ 
ཁཾ པ་ མདཾ་པ་ལ ལེ ན་ད ས་བའི ་གཾ་ལམ་ བྱི་རྣུས་༔ ྲ་ྷསི་ླ་ ངཱ འེ་ ཕུར... ཧྭཱ་སིབ་ཨཱ།ང བའི་ནུས་ ་པ་ཡད་ན། ཉན་ ཨྤྲབ་ངཱཾ་ པྲ ནུས་ཞེས་ མི རྒས་ ་རྟག་ སྔང་དགའ་ ཁྡུན་ ྒ 
ད།་ ད་ ཏུག་པ་ མདཱའ་བླཟང་གི ་འ་མ་ ཁྱི་རུས་ ཆཏྲའ་ འེ་འོན་ ནྲ་དུ་མི་ འགུར་བའྲི་ལིར། ཁོན་དེ། ད་མན་ལམ བོན་དུམ་ གོང་ འྲ་ཐེག་ ཆེན མཐོང་ ཡྲམ་ རྣམ་གྲ༩ གསལ་ལཡལམ་ དིས་ཏེ སྦྲ་ སྤངས་ ཡའ་ བལ ལསང ཉིན་མཁང་ . 
ཨེང་བའེ་ཐེག་ཆེ ཆེན་མཐོང་ལམ་ བན་ཆད་མེད་ལམ་ཡ་ཉེན་སྦྲིབ་ བོང་བཞྲི་ཆུས་པ་ ཡོད་པ་གང་ཞིག །ཞཇག་ཉ། ཁོག་ལྟ། མཐར་ལྷ་སཱགསྦ་བང་རླུབ་སམས། ག་ཆོད ཨང་ཏུན ནདེ་ 
_ གཞན་ དྒོནཱ་མཱབ་ཊ ལཔ་ཡ་ཡང་ཉེན་མཁོ་མེད། ་བྱང་རྒུབ་སེམས་ དཔའུ་ནམས་ ཞཁོན་བ་ལ་སྩ་ཊ་ཉན་རང་ལས་འབུམ་འྱ་གན་ ཕྱིས་ཆེ་བ་པ།འ་  དངས་ ་གཞི་ལས་གསུངས་པའཕྱར། ་ན། ཡྱྱོན་མེ མད་° 


ལའི འི ྦ གས་ལ། དམན་ལུམ་ ནྲ་དྲ་མ་ 
ལལ པཱན་ ཁཱི “ཡིན་ཀྱང་༽ ཉོན་ ཨོངས་དེ་དག་གྲི་ས་ བྡ་གྲུར་ ཙཡའེ་བདེན་འེཛོན་མང་ཅའི་གཙོ་བ བན་བྱས་ནས་ ་དང་བཞ་ཤར་ལ། 7 ཉོན་མངས་དེ་དག་༔ སྤོང་བའ་ཝྲར་ ཝིར། ; །།རང་གི་ལ ` ་ ^ 
བང་བའ་ཇེ དག་ཆེན་ མཐོང་ལམ བད་ཆད་མེད་ལམ་ཅི གྱ་ཤྱེད་པར་ ན་ཉན་ རང་གི་ སྨངས་ ཏོགས གྱི་རིགས ཀྱི་བྱེད་པ་ འདུས་ ་པའི་ དན་ དནེ་ཡོད་འེ། དམན་ཡལམ་ ཙོན དུ་མ སོང་བཀྲིབང་སྐམས་ཚོ་ ཚགས ཕྱོར་བ' རྣམས་ ཀུཉན་ རུང སྟན་ 
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འི་ཐ མྱིར་ནོ། ོས་ ཞས་དྲམ་ བཅལ ༥ཕའེ་དྲམ བཅོའ་བཞེད་དོ དན་ ཡངས སྲ ཚྫོགས་ པ། ཡོ་དས་ ྐུ་ོ་དབང་དྲབ༣ དུ་ཐུས་ པའི་ འེ་སྨོན་ ལྷ ལམ་ཚོགས་ ཛའ འི་ཚུད་སྨིན། ཟེནྲ་ན ཆ། \ ལྦྲུལ་། པ་སའི་དབང་ ས་ག དུབས་ལའྡི་ཨོནོ་ ་ 
] དེའི་ཚ ཅ། རུགས་ མ། ཞུདད་ན ཐེས་འ རེའི་ ་འཁར་ ་ ང་ལ །འོན་༥ ་ཡེཨ་ “ཝཾ ཝཱན་ཡྭ། དགེས་ ཡར་ ཐལ། འདད་ པ་དེའི་ཕིན། འདོད་མི ནུབ།་ཉེ། ཤངའི་སངས་ ་ཅྱས་ཀླ 
¿| ཀེས་དང་མ་ དེས་མུའི་དབའ་དྲུ་བས་པའྱི་པན་ལམ་གྱི་ཚད་རྫོགས་པའ་གང་རྦག་ཡིན་ན། རང་ཉིདྱ་ཧཱ་ཨངས དྷའི 
(£ ཧུ ་སྙག་ འཇྲུང་བས་ 'ཁྱབ་ པན་ཐལ། དམ བི པ་འཐད་ལཾའྱི་ཉི། འདན པྟཾན་ང ་བ་ ཀྱུས རྒུ ལྭ ཆིས་ ཙན། འྡེན་བཱ་ལ། དེའི་ཕིན། རྙགས་ ཨྔ་ག། ཞདོད་ན། 











ན། མི་འཐྦད་དེ། ༤ ཨའ རིགས་མ དག་འ གནོང ད་བའྲི་ལིན། ན།དེ་ལུན་གནོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡེངསྱེ་ཆུས་ཞཕགས་པ་ཡིན་ན། སྤྲུལ་སྐུ ༣ཤིང་ཁྱད་ 


ཐས ༧ཐས་༡༢༢༠༧༧༧༧༧༤ ༠༠༥ ༤༤ ༤༠༤ ༠༩༠༤༤༠༧༤༠-༤༥ ༠༤༨ ༡---༡༢༠ ༩༣༩༩༩༢༢༠༣༦༢༠༧༩༢༦༧༠༢ - ང་ ༨༤༢ལསས༠༤༠༠༢༡༦-༠-- (༦༦༩༤ ༢༢ < ༢༩༢༡ ༣༣. € 


©*⁄23:38-« &&28 ྟ༡ $༩༠༡97༡༡ $; པ་པ ༧༥ ༥ ༣༦༄༅$ླ“ 










ཚོགསྲ་པུའེ་གང་ཐག་ཨིན་ན། ནང་ཉིའ་་འི་ སངས ི་ཞིང་ ང་དོན འཁོརྡ་མངོན་ཡགེས་ལ་ལྡན་ཤྭ་ཐིས་ཞྷཤུང་ཁས་ཁུབ་བདྲ་ཐུལ། དམ་བཅའ་དང་པོ་འྔདད་ལའེ་ཕིར། ད་ནས སོ་བ རུ་ཐུག ཐབསྐ་ཆས་ དྷ ལེའ 


ལར གས་ཐལ ཡི་ན ཡས་ཁབ་པར་ཐལ། འདྲོད་པུའྱི་པིར། ཞདོད་ནྲྭ་པ། ཁ་ཅིག་ནར། ངོ་གཉིས་རིཊ།་ལ་བཞིནྲ་དྲ་མལྨ་གུའི་ཞིང་ཁུད་པན་ཅན་ཏང་ལསྨ་སའི་ཤིང་ མོན ཿ དགང་དྲ་བ ཅུ ན་ལྷས་སིགས། ་ 
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འི ལེ ༥ དེ་དང་བདྲ་གནས་ཞྲོག་མིན་ཞིག་ཏ་སངས་རྒྱས་པི་ཕྱིན། ཞླག་བླདནྲ་ཧུ་པ་ ཡཏ ནྲ་ཞྐཊ་མཱ 
ཡས་།རྡ་དུ་ནི༽ །དེིིད་མ བཞེན།།ཅེས་ རྨ་ཚན། ` ངྒ འེ ལ་ ཚོས་ ང་ས མཉམ་ཕན་བཞག་ །བཞིན་ལའི་ངང་ན ནྣཨ་ཐུ གཞན་དོན་ འབུད་ དྲ་ཝཱན་གཱས་ང དྲང་དད་ས་སགྱྱ་སྣན་ 
རར ཁ་མ་ཛྫོགས་ ི་ཚད་པིན་ནོ་ཟེད་ ན། ཨཚཾག་ ་ སྲས སྒས་ ས་དམན་ཁམ་ སྔོན་དྲ་མ་ སང་བ རྱབལྒ་དབ་ ཨསའ་པ་ཨ་ཅོས་སྐུཨ་ཐེའ་ཐརདུ་ཆེས མདོམ་རིནིགཅས་གདམས་དེགས་པརཐེལ། རྣོགས་ཕྲཞ་ལྙན་གེསྲམ་ ` , 
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ལུ ༄ཊ། ༈ རཾ མོ ཁྭ ་ི་བར་དུ་ ད་འདི ་བདན་ གདམས་ དོན་གོ་བ གྱར་པའ་ ཡང་དག་ ་མཐྲའ་ མངོན་དུ ར་མ རྡ་དུ་མྭ་དྲད་ཅེག་ཅེས་གད ཐབ།འགུས་པ་གང་ཞིག་ 
ཞཀགང་ ངས ་འོན་གཙོ་བརླ་བུའ་ པའི་ཡང་དག་ྲཕའ་ མངོན་དྲ་བིད་ནུས་པའི་སེམས་ ན་མ མེད་པའི ༢། དང་པ ་འེན་ཐལ། མདུ་ལས། པྨན་ལམ་ཡང༔ ད གྲསང་།ཕའྱ་ཀཏ།། བཟླ་མ་ 
- །དེན་ཐལ། ཁྱདུ་དྲམ་ བཅའ་འཐད་པ་ གང་ཞིག །ཚེས་ ཉིད་ལ་ *ཉཝམ་པན་བཞག་ བཞིད་པ ་པའེ་ང ་ངང་ ནས་ཐ གཞན་ངོན་འབ ད་མེད་ ཁྱན་གྲྭ། གྲབ་ཏ ཤེད་རྔས་མའི་ཿ གང་བྦག་ཡ་ ་ནྭ། ཚོས གཾ མངོན་ དྲུད ་ུ ས་པར་ག ྱུའ་ནཿ༨ 
ཡའ (ཉཱ ཧ་དགོས་ པའེ ཡུའྤ། རྩ་བར་ འཛདེ་ཚ མཾ་ ནུས་ཅེ། ་རེ ལྱན་གདམས་པ་། ་ལ་ དགས་པ ལ་མེད་པའི་ །འི་ཕིརྲ། །གྲ་ཅིག་ ་ན་ཟེ།བུང་སྤམས་ལྲི་མ་བི་ གྲང་བྱ་ཡངས་སྲ སྣ་ཛོགས་ ལ་ངྷེ་ོན་མམ་ཚོག་ས་པའྡ་ཟད་ཡ་ཞེག་ཞ། 
འཇད་ངེ། བྱང་སེམས་ རྒྱུན་མཐའབ་དེས་ཐུང་སྒ་མྲས་ལམྱ་བི་གདུལ་ཐ་ཨྲས་མྷ་ཚོགས་པའི་ཕིན།རེར་ཐལ། འེས་བྱང་ ་ས་མས་ལྷ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲླངལྱ་ཅའི་དྲོན་བེད་འཞྲིན་ལ་ཡིན་པའྱི་ཉིན། །ལིས་¡ 
༡དའ།དང ཉེད་གང་དྲུ་འཚང་ རྒྱར གྱི་ཨངས་རྒྱས་གྱི་ཞིང་དེར་འཁོན་མཛོན་ཤེས་ལཱ་ལཱན་ཤྭ་སག་འཟུང་བའྱི་ནུའི་དགེ་བའྲི་ཚ་བའི་ནུག་བ་ཡོངས་སྭུ་ཕོགས་པ་དེ་སྤྲལ་གྒུའི་ དབུང་དུ་བས་ ཡའི་ཡཛཾསྤྱ་ཆཱས་གེ་ཞིང་། 


ཐུ བྷུ ྤས་ཡཞི་ཚད་དང་། རུང་ཉིན་གང་དྲ་འཚང་རྒྱའགྱུན་ཕྱི སངས་རྒྱས་ཧི་ཞིང་དེར་ འཁནྱ་ཐང་སམས་འེ ་དཡགས་པ་ཤ་སྟག་འབུང་ཆ རྒྱའི་ངགེ་བའི་ ངབི་ནུས་བ་ ཡོངས་ཨྭ་ཚོགས་པ 
























ཿ ལི ྷ ༡ 
` ༣120:4--4 .. ` 4 ལྡ 
ཉ༧༡༧༢༨༡༦ོ༤ལསསར་ར་རོས ༧ེཅོལ། འཆའ 





༤ ཨམ་༢༨༡༠༤ པོ ༡༨༤༦ .‹ ‹6)4) 44 ⁄#%‰ ཁྲོམ ༡༠༤༨-༨༨-༧༤ ༠༠༦༠ ༤ ༠ ༣༥ཐའིམ 





༤» ་› 








༢༤༤༧༠༧༠ས༠༠༧༧༠) ༣༨༠༤༠༥༦་༠༤༧༠༦པ༥༨༩༡༧༧པ༧་པ༢༨༢༠༣༣༣།༠༢༩༦༧༣ 

















།པུའེ་སངས་ རྒྱས་ ་ཅྱི་ཞིང་ ངས པཞི་ཚད་ཨིན་ནོ་ཟེན་ ན། ཧྟོན་ པ་ཤཱཀུཿ་ ཐུབ་པ་ ཆོས་ཉྭན། ནང་ཉིད་ག གང་ དུ་འ འགྱུར་གྱཿ /གབས་རྒྱས་ ི་ཞིད་དེན་ འཁོར་ མཛོན་ཤེ ས་ ཝ་ ནཱ་ག ནད ཆོས 
 བྭའྲི་ནུས་པ་ཡོངསྭ་སྦུ་ཇོགས་བར་ཐལ། སལ་སའི་དབང་དྲ་གུས་བ་འི་གངས་རྒྱས་ཅི་ ཞིང་ཁུངས་ འི་ཚད ཚོགས་སནི་གང་ཟག་ཡིན་ཁའི་ཁིད། དེན་ཐལ། སང་སྦྱུངས་༩ལཞས་པ་ྲན་བི་། ། ཨ་ག ༽ 
ཚང ཆུ་འྱགུར་ གྱི་སངཱསུ་ སྭ་རྦས་ཧ་ ཀྱི ཞིང་ཊ ཡོད་པརལ། །དེཊ། ཨིན འདད དེ དི ་ཨངསརྒྱ་ཤཱཾས་ ཕྱིམ་ཝ་ལོ། སསབས དེ རེ ` ྲ །།མཁྭ་ཐན་རཾ། རང་ཉག་ལྟ་འྲ་ང་༽ 
འ« རིད ཡང་ས ལཿ པ གསམ་དམནོན་པ་ཏོད་དདག འཕག ཏིལ ུའིིང་སྱངས་ ` 
རཇར་མང ། འ མུ འཚང་མ རྒྱའ །ཞེས། སྤྲལ་སྐའཱ ; 


དཱ དཔ བཱ ི ] ་ྭ ཟར བྲེ ིཞིང་ཕྱངས་ཕའི་ ད་ཚོས ཚོདྷ་ཚོགས་པའི་གང་ཟག་ ཡི 




















ས་ས་ས ་ ༩༠--༩༧སསས༥༡༤༨༠༠༨༠༤༢ འབབསར།5ན༩༩༢༤༢༩༦༡༠ས༡༢-༨༢༠༡༠༡པའ་༢༠༡༡༡༡ཞཿཁུ8⁄རམ་འ༢ ༡༤ -་༣་༢༠བའ་མམས་་༢༡་: ཤ༡་ ༢༠༡༤ ༧༨ ༡༡༡༩ ༡༥ ༡༡༧ ཟྫ་སོས་ ༡༤༧༧ ༤༥ ༨༨༢ ལབྱང་བ།།༡༡༡༡༠ ༩༣༦༨ ( 5༨༅༣ ༨༡༦༡༠༡༦/ ༡.” ༡༤. ཚ༽ ༠ 


ཟོ ལི རྫོ་གོནོ་ལོ་འོདོ་དཔག་ཆིད་ད་དབད་བཟྟན་འི་ཉིན་ལ་སངསྱཆས་ལ་ཡིན་ནྲོཟུར་ན། མོ་ཞླཐད་པར་ཐལ། ་ 




























༄༥༢༠༠༦༠༧༧༡༡༩༤ལ ༨༡༨ ཚམ.) ༡༠༧༦༠༠༦ང//-. ༨༠༠2) ༡༠༡ ༡༠ཚང་༡༠ར ` ༢༡༧༤ ལ༅མན་༢ &༤་གཐ‰»-ཟང༨༨- ༢༠༠༤ >༦༩༠༨༠༠༨) ༡8༡༦5/།ས༤ ]?གཁོ,ིང་ -༨༢མཟ)འགིྱེམནང་ “༡ ༢༡༡@8159-༡ ༨ ་ : 2༠༤༨༢༡༤༧༩༠༥༩༨-༩༢-༨༤༠༡༠༠༤༩༢༤༢༤༢༥པ༠-༡༤ ་བམ་ལསམ༦༠༢༧ ༤. ༡༩༨ བཟམབ-ངམ༤-- ༠༦༠༠. ༄༠ས༠༠༤)༣༢༠༠.,8ན» | ར ཁཁམ་སྨལ་བྒགི་སྲར་ འ -༧༩-༨༤༢༠༤༩༤ ༦༨༠ 





༠༤༠༤: ༢ 9ག༡འསམ་༠ལསཔཔར་པངཔ་འབག་ཅ༡ བསསསཟབནཐས་པར་༤ང་༨འ༠བ༡ང་༅༦་༡༢༠༡༧༠༠ /ཐམམ་ 


( ༣ །། ྦ 

ྦ 2 ཏ`་ རྒྱས: པེ། འེར་བུལ། ངེ་དང་ཕཱ་ལྗར་ (མྲང་ས་།་ ར་སངས རྒྱས ་པའེ་ལྱེར། ཁ་ཅག་ ན་རྲེ། འདེ་འཅན་དེ་འདོད་ཁམས དའ ན་ནོ་ར རེ 

» | ཁ་ཆཐབ་ཡན་པའི་ཕྱར། ༩༤༤ ས་ཏེ། དག་ལའི་ པེའི ༢ ཌི ༢༨༡༣ བའོ ༢ 

ཛྷ; ཁ་མས་ཡིན་པའྱི་ཐིར། ༩ཛང་མི་ནུས་ཏེ། དག་འའྲི་ཞིང་སྲིན་པའྤྱི་ཟིར། ཁྲ་ཅིག །འང་ཉིད་གང་དུ་འཚང་རྒྱ་འགྱར་གྱི་ཁྲགྭ་པྦྱ” 
7 མྲག་ཆེནྲ་དྱུགས་པ་དྭ། སངསྦ་རས་ཅི་ཞིང་སྦྱངས་པའི་ཚད་ཨིན་ཟེར་ནུ། ཅང་སེམས་ས་བྱརད་པ་བ་ཆོས་ཉུན། གསྤྱ་རསྭ་ཧཱ་ཞིའི་སྦྱངས་ | ཨིན་པྲན་ 

པ ༢ གཱང་ད དུ་འཚང་ རྱ་འགྱར་བྱ་ཡཇས་ སྤྲལ ཆྱ་ཤེང་ ཁུང་ལཡར་ཉན་ འྲ་མུབ་ ་པ།འྲི་ཧཱའི་ དགེ་ བའྲ་ཆུ་ བའི ནུས་པ་ མཐ་ཝེན་དུ་ ཧཱ པ་འེ་ དྱ ཀཾ དོན་ཐལ། ཏད གོ ཝྲོང་ པའི་གངུ་ ཐྲག་མི ན་ཆ 
ཧཱཿ ཞངད་ན། བྱཇ་སེ་མས རྒྱུན་ ཤ།་ཐ་ ར་བ་ཡན་པར་ཐ ཝཱལ། སཇས་རྒྱས་རུ་ ཨེའེ ངས་ལའི་ དྲ་ཚོགས་ ་པའི་སྔ་མསྲ་ཟན་ ཨིན་ལའི་ཅིརཾ། འདོདྷ་མ་ རུསྲ་ སོཾ ཁྱུག །རང་ཉིད་ལངས་ ཨྒ ༨༩༩ཁར་ད་ཁང་ 
( ཨེ སྒམས་ འཕགས་ང པ་ཤ་ ཤ་གཱག་ འབྱུང་བ རྒྱུའ་དགེ ་བའྲ་ཚུ བ། མྲ་ནུས།་བ ཡབོངས་སྲ་ སྭ་ཚགས་། པ། ་དེ་ལོངས་ སུའི དབང་བྱས་ཕ་ཞེ་སངས རྒྱས་ ཀྱི ཞིང་སྦྱངས་° བའི་ ད་ཚན ཡན ཟེན་ན། བྱང་སེམས་ རྒྱུན་མཐྲའ་བཟླབི་ 


༠༢༡༤-༡༠-༧༨ ༢༠༤༢-༠༤བ༠༧༠༠༠༤༤༤༡༤ ༧ ་ ༡༦༤པ༩༧༠༨༣༧༡༩༨༤ཟ༦) པ༠༠:༦ག༡༢་༢༠༢/༦༩ ༡༡5ཆ་ལ༅་འ༨༡༡༡༩༢༡- འ༡༩༣ ༤༨འགགེས༦་ཝ་༢ ཆ་མ ༡༤༡༠ ༡༦༠༦. ༡༠༩༡༢༠༠༨༡༢༢༥ 










ད་པའི་ཚ བགོ ཆོོ 
གྲི་འྲག⁄ི་ལ། ཉི་མ མུཉམ་པར་བཤུག་བ 
དྷང་།༢ འི འིམྦུལ་སྐུའིཨ . 
ཅི ཡུ འི་སངས རྔས་པའི་ཚད་དང་།དང 
རིང ཉི ད་ས་མཞི་ས་སི། 


རླ ཡར ཚྭ ་ ཌི > ༠ 
བྷ ° ྨ #ˆ ' ; ྱ་_ཌ་་ ༢ ༣༨; 
འ་ ར་འ | རཱ ཱ ྷ 1 པཾ . ˆ འ | 
)ེ ཁ་པ ༢ ཟས ལའ༧ འའ | ༨ཛའ། ། ་ རསཔ ཙབ ྨ བས་ལ + 
པཱ | ་ ་ྷེ འིམ ལེ ¥ ཇུ | ་  ་ , ུ 
པ - ༥". ༧° ; ་ | 
མ་ ངཿ 









ཾ གྭ་བ རྩ་བུང་སེམས་འཕཌ་པ་འ །གའྱུང་བའི་རྒྱའི་དག་པོའི 
མ་ས ས་ཡང ་ས་ཞང ་སལ་བ ཨཱ་རེ་རེའི་མྲ་ཞ་ད་འཁོར་སྒྲས 
པ་པ་ཡངྦས་འཔདོསོོ ངིན གསས 
ཙཱ་བའི་ཟུས་པ་ཡངས་རོཌཔདསེསས རླ ཅད སམ་པ་ . 





































རའ ་ ནྭ།ཁུབ་ ཉེ བར ` ལ།རའའི་གང་ཟེབ།་ དནྱདཛྲཾ་ཀྱ་བར་ཐ ལ་ཨབའ་ང་ག་༤། པའི་མོའ་ལ་མ་ཡ་ྦ། བྱ ར་བ ཟླཐུའ། ཧཱ འྲའི་ཨོན་ལམ་བཏབ་པ་གང་འི ལཾ 
ཟག་ཡིན་ཞན་སྒྲིབ་གཉི་ཨཾ་མཐའ་དག་སྤངས་ལ ་ཱ རོ་རེཟབ་ ཕརྦ་ཐེར་ཞ། ཡབ ལྲ་བབཞ། ད་ས།སེ་བ 
ིཚ་མཔའི་གང་ཟ ཟག་ཡི ས་ད ། བཱུ (གཅན་རི སོ ང་ག ཡིན་ དགེས་ བཞི་བ ངང དྲ ཅ་ ་ལེས་ཞན་ | 


























་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་བཞི་པང་ཞས་གྲཞནདོན་འ ལ་པ་བ ་ སྭ་པའི་གང་ཟུག་ཡ་ ཕ་ཨངབྱི་ཆག་འཕྲགཔ ཡ་ལྟ་ཁང་ཿ པར་ཤལ། མང་སེམབྱ་ཆུན། 
༡ ཡོ ༦༥༦༤ །དེན་ཐལ ཁ།དེམ་ཆོས་ཉིདལ་ཅེ་ གཅིག མ་ཨ ཡ༨་བ བཞག་པ། ༣༠ི་ཤད་ནས། 










། ་ཡོང་ ང རུ ཅཾ ཊི ཁི འོས རེ་ཞི་ད་བའབ་ལ།ཨངསབ ཨའཕྱལ་པ་ལ་ མ་དག་པ ཡིང་སྣང་བའི་ ཟེར་ཞཨ་ ཅལ དན། བ་ བའངས་རལ་འཕྲག་ དཿ 


ཅེད་པའི་ དཔ བཅ་གེངྡ་ལཞ ཤྤཾ ༦་མུ་ད་ ན་ཡོའལའིར། 
བླི ལི་ལི མི རར ང་ཅི རུ ' འི ཱི ཡིར །ང་ 
༥ སྱ ཀ་ག ད།འབུྲ་ཞ། རར ་ ང་བ ལི ༄ ༽ ༽ ༄([. 
ཆ་དང བིའོང་བསེཅ དབ ༢ ནེ སྤྱོཕེལྷཾ དང་མ མདོ 





















6 
དེང་ཐལ།: ད 
རི་ཁ ནདེ།སདསྐ་ཆས། 










༨སྣུཧབཱཿ ་བ་ ཐཚ་ ཞེག ངེ ཁ; ལྟོ 
ཟུ འྱགུད་གཉིས་ ཡིན་ལ པས ༢ 








རུར་པཞི་ཡང་དག་ མཐའ་དང་ ནེ་མའོནྲོད་ བསཔ་ནོད ནགདུམས་དཀོུ་ གཙོབོརྦ་ཁྲང་པའི་ ཡང་དག 
ཆུལ་སམུས་དཔའ་ལ་ཆོས་ 'ཨཱ་མ་ཐབ་བརྡ་དྲ་ཆོས མངོནྲ་དྲ་ལ་ཐིད་ཅིག་ཅེས་གདམས་རྲིག་པར་ཚལ། 
ཚླས་སཾན་ཧུང་་གསུམ་ མྱ་བས་ཅི་ བརྡ་དུའདིད་བྱཏུ གད་མས་དོན་གཙོ་ ༡བདྨ་ཚུན་ལ ལཞི་ཡང་དག་མཐུའ་མངོ༔ ;མྱབད་རགཅས་བ།དམ་ རྗིས་བགར་ ཞིག ས་སྨིན་ཕྱྱང་གསཱམ་མཐུས་བའི་ལ་ ཨཱ 
ྦ ཧཛཿཛིངདོད་གོ ད་བྱུར་པའི་ ཡཡང་དུག་མཐུན་མདུན་དྱུབྨ་ནས་པའི ཤཱ ཐུལ། དེ་འཞིན་ཉིད་འདིར་བྷཉན་གདམས་ ན་གུཚ་བྩ་ཚུ་ ལའི་ཛཡད་དག་ མཐའ་ཡིནཔ་ ྦ 
པཿ །གུད་ཞིག ཨུསྨིན་ཕྱང་གསུམ་ མྱབས་པའིི་པ་ མདུ་དེ དེ་བཞིན་ཉིད་མདོནྲ་དྭ་ དྲ་ཞུལ་པའི་ལམས་ཅག་ཡེད་ ྱི་ཕིར། དད་ཐལ། །དེ་བ ཞིན་ཉིད་མངོན་དྲྭ་བས་པའི 'གང་ཟེག་ཡིན་ཞ་སངཨྱ་ཆུསའཕྲགག་པ། 
ཾ ཕུན་དག་ །པའི་རིན།དེདྲ་ལམ། མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་སྙེང་པ་ཧིད་རྭབ་ཏུ་གྲིགས། དབ་ཉུ་མཁྷེག། གླ་པར་མངེན་དྲུ་བས་པ་དེའི་ཚེ་ཟམས་ཅད་མཁན་པ་ ཉདཅེས་པརྗད་ལ། ཞེས་གསུང 
ཡྱིད།རུ་བར་ དའེ་སི་ནུསཉེ། དེ་ ཅྩྱར་གདམས་ ལ་ སྒོས་པ་ཡདཿ ཡང་མེད་པའྲེ་ིད༽ ཁག །ེ་བཞིན་ཉིད་འདིར བཅ ན་ག མས་རེན་གཙོབརྱ་གུར་ཤཞི་ལང་དག་མཐའ་དང །ཆསུ ཧིད་ལ་ཐ ཨྲར་མ་ ༣ ། 










རར ངགསུམ་ལས།དང་པོ་ལ། ཁ་ཅིག དེ་འདིད་བྷསནུ་གད་ཨས་དྲ 
ཏྒེ རར ངོ ཧོགད་འནནཧིད་ད་བགདོ ོང 
































།གདམས་དེན་གཏོསེརྦ་སན་པཞི་ཡང་དག་མཐའ་མོོ་ དྲབས་བའི་ཚོད་དང་། བ་ཅིག ི་ོ སོག ཨ་ག མལའྒོན། 
ཞ་གད་མས་དནགཅོ་བོན་སུནྷ་ཕ༦ དཊགམཐ་མདེནཧཱསཔའི་ཚད་ ། ག་ཟིར་བདང་།། ཅཾག།ཆད་ཕཊ ང་ག །གད་༅ པས་ག ༩ བརྩ་སུར་ 

རོལྭ་ཤུ་དེ་བཞིན་ཉིད་མངཧ་དཱ་ པ་པ ང་དག མཐདན་མདེན །འདད་ན། བཟ ྒྱ་ཁྤྲ 

ཡན་པན་བལ།དམ་བཅའ་གིས པ་འཐུད་པའྱི་ཚིན་ )འདོད་ན། མཆོག་གི་སྷུ ལ་ང། 





















༡མ-༡༠༤༤༨༦༤༨༤-༧༤༤༧༤༧༤༢༢༡༧༠༢༨ 





༈།ཞེས་གསུངས ཤཨྱོ་ཉོད་དང་།འདོད་ཡངྡ་ཚྩོག་ལིཤྱ་ཐུང་གྲ ༠ བཿ དད་ལྷ་འུན་ས མོ་ག ར་བའི 
ཡི ཞེས་གསུངས་པ མྲ ཟ་མི་ལུང་བའྱི་ཡཾར།དོད་ཐཛེ་ སྭ་སིན་སྱང་གྲམསྭ། སྲི 
རྡིར ན་གདུམས་དོན་གཙོ་ བོརྒྱ་གུར་པའི་ཡང་དག་ མཐཡ་ཡིན་ཞ། ཁྱཔ་པ་འདབེད་གྱི་སྡུག་ བྗེལ་ལ་ཧི ༣བརེཆ འིཉེན་ 
རྩར ˆ 

།སངསྐྱ་རསྱའི ལམ་གང་ ག་པ་དང སྭབྷ། 
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ར་བ་མ དག་པཞི་མཐུའདམ་པཞུ་ མངོན་དུ 


དཱ སུ འཉིག། 


ཅད་གསམ་ུན་པ། འྱི་ཕིར། རྩ་བད་འ་ ད་ 












ཡེ ཡང་ ་དག ས་འ 
རྫ ལཾ ངྲ་ཟག་མེད་ང་ཡི་ཕྱིར་ ཕྱིར །དུདུ་ཐལ། ཨི ཞིམཐར་ལྷུར་ བའི་སངས་འཕྲལ་མད་པ 
། / འི་དབྱིངས་ དད་གིག་ ཡིན་པས་ཁུབ ་ཤེར་ཞ༽། །འདིད་བྷ་གུཞ་གད་མས་དོནག ཆོ་བོད་ པཿི་མང་དགྲཐའཆོ་སཅན། 
ཀླ གདམས་དུན གཙོ་བོརྒྱ་གུར་པཞི་ཡང་དག་མཐའ་ ༤ཡན་པས་ཁཁ་ཟེད་ན། བདེཞ་ འཛིནི་སངས་པའི་ཝག་མེད་ རལ བ་ཆོས་ཉན། དེད་ཐལ། 
ལ། པའེའི་ཡང དག་མཆི་མཐའ་ཡོད་པ་ ་གད་ཞིཊ ཉོན་བ སངས་པའྱིཆབཔ་ཞད་ཁེ་ི ཤྱི་པུག་བྲ་སལ་ཧཱེ་བ 
མདེནི་ཡང་དག་ལཞི་མཐན་ཡིན་པྲི་རིན།དང་ལདིད་ཐལ། ༧ མདེའི་ཡངདགེ་པའི མཐའ་ཅིག ± ི-ིོ ། ལམ་གསུ་ 






` ། གསུ་བསྙན་པའ་ཡད་ད མཐ་ཡེན་པའྱེ་ཕིན། དེད་ཐལ། ལམ 
‡ ¦ འབྱོར་ + མ་གང་ཡེན་པདང་། ཞེས་བ ཞེས བའི་གངས ཞས་ ཤན་ཛི་ཁ 


-་@©@ཿཇ4༤༩ ༠༩༨༤ ༩༣ཐམསསས་མབ་བསས་་མཛཝ་༧ ༨ ༄༅༅། བ་༠༩ེ༦༤༦པས་ ༡༦༨ ༢༨༥-༠ པས ༠༠༠༣ི༣ཉ༣ཉམཉཉ་6ན6ཉཉ་པབཟབཔབ་བ$་༅སསར 











ཅ་བ པ སས ས་དན 


ཱ བཤང ཅད་བདེ ིས་ཉེ།འ གས་སིལ ཛི ཏཱ དམམེཨཿ ཡིད ས་དག ྲ་རུབ་སམསདཔས་རློག༔ 


| །  ཉག་གཏམས་ད་བོ་རཔཞི་ ༤ཡད་དག་ མཐའ་ཡིནངའྱི་ཕྲཾ ། མྱ་ཁབ་ཤ། བག མོ ག་གྭ་སྒྲུལ་༔ ེ 











ཚཾ 
ཨཿ 





























མ་མྱཨཿང་ཇི་ཨྔ་ཤོཡངྲ་།ྱོ་ གྒ་ཞོ་མཐར་ལང 
ཞཡདིད་བྷ་དན་ བེ ཧ་གའིང་ འ་་ 





2 ཕན་པའི ཡང་། འོ པ་ཆས་ཧན། དཾ ལམོ་ཐོ་ནྲོད་ ྲ ོ་སང་བའྲི་བངོ་རབ་སོམསོ་དཔ་ཚོག་ཤོན ང་གྲྭ་མམ་ 
བྷྲ ཡྱོ ཤཱི གཞན་ང་ ཁུད་འདིར་བ། ཅོོ བོ འི་འ མུའ་ཡིན་པཅྱི ྱིཀ།ཾམ་ཁུབ་ ཞན ཝཱག་མེད་མུངའདས ཅི 
ཡིན་དོགས་པད་ཐལ་ རང །དདོད་མི་ཆུས་ཏ། སྲིད་ཞི མི པབ རྒའདས་ཡེཊ་པའྱི་ལིན།གཞན་ཡང་དེ་འྔདའླིའི་མདན་བཆོ་ སཅན།དམ་ཞ་ཡཿ འལ ོད སད་བཅྱི་བངྡ་རུབ་སམས་དཔལ་ཐེགཆེན་ཞཿ འན 
 བསན་མྲམ་ཨྱིག་སྣ་བརྱ ཆབ་ཆུ པརྡ་ཐམ།།ཁོད་ཞུདིན་བྷཉུཞུ་གདམས་དེན་ག བོརྱ་སུར་བཞི་ཡང་དུག་མཐུའ་ཡིན་འྱི་ཕིན།ུཌ་ྟེ།ཧི་ཁི་ལུ དིེརདྲ་ ཁའ དེའི 


དཔལ་ཐེག་ཆེན་མ: ཏོད་ཨམ་དསྲ་ཐོལ་ལམ སྣ་ཐག ། ་ཤད་ཞ། 
དཱ་ཨ་ཨོང་བའྱི་བྡ་ར ྭ ཡེམལ ར་ དང ས་འ གུན་ཆ མཿ བུཅ་ཱཨཱ་ྦ་བོལ་ཡཨ ཅི་གཞས་གབབསགའོབམྲི་ཐས་ པདྲ་བཞ།ོད་ཤཱན ན་མཿ ་ཡེ་ཤེས་ ། 
བྱ དབའ་ ངོ སས | ཊུ 











ས་བའི ད་ན མནས བྱིར 


¬ 


༢) ་ ཧྱི་གཟྭས་༡།བྱསྭུ་སྲོ དྨོཟས་ལྟསྦལ ཨིབ་ ཞ་ཕ་བསུ་ཡོདོ་པ་ཡངྡ་མྦུགངས། དེ་གིས གས་བ བ་ ྷ་གོད་ ས་པ་ཡང་མཚང་ 
¡€ པོ་འ དཱ བྲ ཐལ། སིི འིདཤེ། སཆྒིབེ་ བུ ་མུརྦ་པའི་ སླངས་པ་ ར་ཡོད་ང; རུ་ལྔ་བུངས་ པའྱི ཡྱིར།དེད་ཐལ། ཅེ ཊོ བླའི བྡའེ་པང་ ན་པའི་ད 
 ཁབཱ་ཟིའ་ན། དག་དང ཞི་དྲམ་བ་ བའི་གཞི་ཨཿ ན་པ་འ པའྱིཡན་ དྲ་ཐལ།དེ་དང་གད་ཟག་གི་བདག ཝཱ་མོའི གཞི གནལདཔཊི ༨ ÷=; ལྡུག ༣བར་ཞི་འི་ཞེནཞིའ་ 
སྒ རཉམ་གཞགདེ་དརགི་མཉམཔ་བྱཞགྲ་བར་ ་ 'གཞག་མྲིའཱ་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་དེ་ད ན་པའི་གྱའི་མཐུནཱ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་དང་ 
༢ དེ་ཞིན་ཉིད་ཅིགཞི་ྱན་ཡོད་ངའི་ 











ཅིས 
























རྩ་ཡྭནྦྱ་སུཾ་ཐ འྲི་གབས་འདིར་བ ཞེ 





.„ 


-། 





_ ཤྭ བྱི་སྡུག་བསྔམ་ཧེ་བར་ཞི་བཞི་ཧེད་ཞིའི་དབྱིངས་ཡ་ཞི་བདེ་སྤྲ་ཐླག་ ལུག་ལང 
འེམ 2 དད་ཨྲི་ཏི། ཉི། སངསྐྱ་མ་ཞལྭའ་པ ཡིན བའྲི ཨལ་ཧཱནཐས་དྲལ་བཅེམ། 






་ྲི ཞེ ཞག་པ་ད་འ གོ ། 
་མདིདས་གངི་མཆུས་ ཤས་འདན་བྷ་ུ དྲ་མག་དཾན་ག་ ར་ལ འའི་ཡང་དག་མཐའ་ མཿ ནད ད་བས་པར་ཐལ། [ལྷུག་མེད་མྱར་འདས་ཁ་གཞས་བའི་ཉནུ་ཛ དྲག 
དཟིས་དྲག་བཅོམལ་ཆོས་ཅག ཐེག་ཤྱེིདབདདྲུ་གབ་ཞབ་འདིད་བྷ་ཞུན་གདམས སུ །་ ན་པའི་ལང་དག་ཆུཐལ་མདེན་དུགས་ 

གྲ་གྲི་ཀཾ༔ སི གྲསུམ་ 3 ཞིབ ་སྤ་ླུག་འབོག་པ་མ་ ཡིན་པར་ཁཐ། ༨ ཧྱི་སྡུག་བསྔལ་ཉེབཿ ༨ ཞི་བ བཞི ལྷ་གཡག ཁྱངཡ་ 











༢༠༥༦ ༣ ༦ྦཕལ་ཨ་ཕབསང་ཐབ་སའབམསཟ་ཝ་སསཝ་བང་ཕཕལསཔསཝཁཅས་ལས་བབརམས་བཐངས་ཐ་མ་ལསཐ་འཐ་མ༡༢༦ ༡༄༣༢༠༠༢༠༠༤༤༠༨༤ཐཔཡཡཡཿ་; 





༡ལསརའཔམཔ།ཅཆམ༦༩།༡༣༣༣༦༣༦༦༦-༡༦༨༨༤ ཟ།36་༤་ཡ 


! བཅྱི་ཆུལྱ་སིས་མཉམ་པན་བཤག་པའི་ ཤཿ །དེརྲ་བལ།དེསྔྲ་རྡོད དིསཛྲོ ཤི་ཡ ཐང་གྲསཨྱ་བཱསཊ རེ འབྱ བཝལ་ཧེ་བར་ བི་ཤ དྷསྲི་ལག་བྲང་ཡྲ་ཤེ་བརྡ་ཞི་བའིའེ༨ལིའི དྱིངས་ ལ་ས ོང ས་ཨ 
རྒུམ་མཁྱིཾརྟ་སྐད་ཅེག་དང་བོ་མདན་དྲྭ་ ཞྭ་དྲུ་བས ངཤྱི་ཡིན་།རུ་༩ བཀའ འགོད་རྲ མྲ་དས་ཉ། ཆས་ཧཿ་དེ་ ར་མོ ཁོ ུགདུ་ཨ། ཁེ ངོ ས་ས ད་ཚ བོུན་མའོ ད་མངོན་དྲུ་བས་པ་ པདང་། ཏྲས ཉུན་གདང་པ 
ག་གཙོ་བརྒྱ་གུན་པཞི་ཡང་དགུ་ མཐའ་མརོ་ དྲ་བྔས་པ་ ུ་ཨཧུམ་པའྱུབཟེདན །ཙྩཁ་པ རར ་ + །དེདྲ་ཐལ།འདྱི་འི།ཉླཀྲ་པ། འདོད་ ཞག་མ པ་ག 
¡ཌཱ ཡང་ ཿཀཞ་རྫས་དགྲ་ བཅོམ་པས་དེ དེལྟར་དུས་མཉམ་པའ་ཐལ། འདོད་ཕའི་ ཕྱིན པམ འདོད་ཞ། ལྒག་བཅས་མྱང་འད ལ་གཞས ་བཞི་ཤཱནྲ་ཐོས་དྲག་ཿ ་བཅཧཝ་བབ་ ག་མ དྲ་མང་འདབ་འོབ་ཡཛ་ ཧུ་འདིད་ལ.། ན་གྲདྭ་་དག་གཏོ་ 
༈”།ངཞ་ཡང་ བེ གསྦུ་འཞ་མདོན་དྲུ )ཨ་བདྡ་བལ།དེས་ མེད་མ ང་འཞད་སྤཿོ མ་ཐགཧཱཾ་ཁབ་པ་འྭདུ་ ཧྱི་སྡག་ བྲསལཉེའད་ཞི་བའི་ཧེྒ་ཞིའི་དྱབྱིད་མང དྲུ་ཁུས་བའྱི་ཚིན། །དེད་ཐམ།།དེསྣ་སཱག་ མེདྱ་མུངའདས་ཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ ད 
¿བྷྲ ཁྱའ་ཕའདུ་བྱེད་ཿ ག་ཕྔ་པ སི སྲཔའི་མྲར་པཛབཨི་བིན།་ དམྲིགས དེསྔ་འགད་མན་སི་བང་དྱུང ༠༨༨ ཞིང་བ་སན་གདམས་དྲོག་ གཉོ་ ཙོ་བོརྒ་ཐུར་པའི ༤བང་དས། མཐའ་ ཡཡང་མངན་ དྲཱ་མྱ་བུས། ཐྲེ །ཆེན་གྱིཿ་ པ 


¡° བབང་འུ་ཏྱས་ཞ་“ མདདེ་མངོན་དུ་མ བྱས་པཿ སྱ ཕྱིན ཙོ ་དད་ཐམ དྲེ་ལག་ཆེ མདྒྱ་མང་ཞདས། ཐ་ མ་འག་ཧུ་ སངས་མྱ་ཆས་ བའྱི་བིར། དང་པོ་ངེར་ཐལ། _ དེས་ སྭཱ མེད ཡུད་ཞདས་ཞབ་༧ མ་་ || 



































འ་: དཱ དཾ ༥ཡ་དྲང་ཾ །མ་ངོ་ལ་ ཆོས ཅྭ་སྭད་མི་ ད་བའི་ཚུལྱ་ཧི །པར་མ་བྱཞགྲ་ འི་ རེད་ གརས་ 
འའ པ།དྲེ་ལས་ཧ གྱི་དབང ང་ ཏྲོ དབང་འ གུཨཐག་ཱ་ 3 ཐབ ཡ་པར་ལ་བཞག་པ་ 
མྨེན་ཕྱང་གསུམ་ མྲ་བྲས་ པིབ ཁུང དངོག ལའ གོ མ་བར འདོན་ 









ྲ །ཐཱགུ་ཁབ་པ་ཡདྭཱ་ཧཱིདྲ་ཧཱ་སྡུག་བཝལ་ཉེ་བདཞི་བའི་ 

- བོ་སྤྲད་མ་ཐགྱཙུདེ་སར་མི་ལྡངཔཿ ་ཾ མབ ་་ པ་འ 

ྭ། གཉིས་པ་རང་ཤི་མྲུག་ལ། དམན་ལམ་ཛེནྭད་མ་གད་བའྱི་བང་ཆུབ་ 

$ ཧཱ ནཾ ྒ རག ་ ལ་དཱ་མང ངས ྦ 
ོང ༨ བྲམལ་ བིའི ཉེན འ་དྱྭ་བྷད་ལ་དང་ག་ ངམ དོ། 












“0 ༧. 
་ ་་ 
སླ དཱ 
&@ 
ཧཿ ༤; 


དད ཀབ 











ཤོ 


3༤ 


༦ཐ༥ལ་བ་བ་མའིསོ་ཁིས༼༨༡༠༡ཿ-222ཝ༡༩༧༼ཟ༧༡༢༣༡༡བཿ ༢7༨ 


44 


ཞས་ཞི་བི་དྲ་འིངས་བ །ལ་པ་ལ་སོ' 
༥ ཐལ།ངདམན་ལར་པན་ ། 








མཐན་ཡིནཔས་མྲ་བབང་ྱིའིདུ་འདན་ཆ།ད་གཉི སྭ་སི་ནང་ནས་ཁྱབ་པ་འདྱུབདི་དུག་འྲཔ་ཝེབང་ཞི་བའི་ཧན་ཞིའི་དིངས། པ་མེད་ཕྱའའི།སོནའེ།ཡ སིི ཆྲ ་ྭ 
` ཁྱབ་པ: སག དེད 'སྤུག་འ༔ ལ་ ལེབའ་ཞི་བའི་ ཉད འི་དའེཛྲས་རྫ ད་ལྭ་ལཱན་པའི་བབ་པ་ལོད །བདེན་འཇེ གི་ད ན་འ ཆོང པར་ལ ངུ རུད ཆེ 










ཱེ གི་མ རྦ ' 
མདའ གསེས ས་ག ཤཿ དུ 







, དེའི ཀཔ་ན་ཨ་ཧཱ་ གད འི རི 


| ཅ༅& ; 
±. པི 
་ „ ཆལ་ ; ཧྱ - - 
| ཿ - ”* $ ༥ - ༧ ༡༢ ` `-.༣༨༦ ¬ ༣ ¬,” - ངོ, ། › 
| ` ' ༢ ྒ 7 ས་བླ ` ུ ཏཱ 1235 ˆ , རྱ ་ --& ་ ཧྱ དད ཛཇཛ_་ ༦ིམི་ ་ ཤྲ ཿ ༤༧ ་' ˆ 
༠: རཱུ རྱ སི ༡ 2 བླམ ༧ པ་པཔསསམ་་ ༡ པཔ ༨ ` ` “རི ༨ ྨ་ 7“ 2: (22 ༤ ལོ་ ༡༥. "༣༡1: རྲི ་ „® རི :- ` ཟའ ,::“ / 
' རྣ སྱ - ོ 
: »- `”. ༦ - ཐུ རྦ ང འ མཱ ཐང 
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བསག་གདུམས་དེན་བ གཙོ་བོའ་གྱའ་ པའོ་ཡང་ དུག་ འུ་ཡིན་པའྱི་ཕིདུ། འདོད་མི ནུས་སོ ཁི་ཝ ཅོ ནོ ད་བོད ཅཅོང་ རལད མཛོནདྱ་ེད་ཞུ་སང་ཞལ་སོ། ཟེན་ན། 
འོ་ཞེ། ཐྲེག་ཆིཉན ག་ལམ རི་འཇུག 'སྡིད་གྱུན་ཕའི་དྲག་ཆེན་སེམས་བླེ། ་ཡིན་པ་མེད་པརྡ་ཁལ། དང་པོ་ པོ ན་བྲ་ཤེགཆེཤ་དྲི ་ངེསྭྱ་བང་མཛུང ལམསདངཞི ར་ཧིགཡེསཱ ད་ཡིན་ནེ་ཡངད་མ་ཡིཞ་ད་ ས། 
དམན་ཡམ་བོ་ དུ་སོང་བའྱིབདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའྱི་ཅུད་ཅི་ཟེག་མེན་སེམ མས་བཾད་ལིཊྭ་ཡང་དེ་མ་ མ་ཡིཞ་ད འྱ་ཧིར། ཁུབ་པ་ ཁས་།དང་པོ་མྲ་གུབ་ཞ། ནག་ཡག་ཆེནད་ར ཅུང་ བེས་དང་འྱིགཆུད 

ཐེག་ཆེན ན་མས དྭབད་ཡིཞེ་ཐེག་ཆེན་འ་མྱ རི་འྱརུགྲ་ཧོ་ རྒོའབྱཊ་ངའི་ཐྲེག 5 པའི་ག 2 ཆེཤ་ལུམ་ད ཞྲགས་ངུའི་ ་གང་ཟག་ཙིན་ད། ཁྱེད རྒྱད་ཁ་ སཱི་མྱོང་ཡིན་ད 
པད་ཐལ།འྲ་ཐགཆན་་མོ་ཡིནདགྲ་གོརྦདར་པའ་ཟག་ཆག་ས་ཤག་བྱ་སེད་ཡིནཔའྱིའར།༩དོད་ག། དན་ལ ང་གི་སྟེ་གས་དཔན་ནང་ས། མ་ལརླ་གཞ་ (༢གེས་པརྒྱ་བཞོ། ཁ་ན འདེད་བསྟུན་གདླུམ་ 
¢ དཾན་གཙོ་བོབྱ་གུའ་པའི་ཡང་དག་མཐའ་མངོན་དྱྭུ་བས་པའི་གང་ཟུག་ཡྱིད། ཡིར བརྡ་ཞི་ཛའི་ཉེརྩ་ཞིའི་དྲའྱིད་ལ་ རང་གི་བག་ངོལ ཧྱ སྨར་མི་ལྡང་ངའི་ཆུཾཡ་༔ ཇིས་མཧཾ་པར་གཞག་པ་དང་།སར་ཨྲི་སང་ 
༩ བརཚིུས་ཆ མཉི་བད་བཞག་པ་གངརུང ་ཡིན་དགོསི་པར་ཐམ།།ྱད་རྱི་འདིངབྷི་ཧ་གདིས་དོན་ ཟྱ་ཆུན་ང་འི་ཡང་དག་མཐའ་མདོན་དུ་བེད་པའི་ཚད་འཇད་ང ྩརིཔྱོབམ་པ་མ་ཁོནཾ་ཡགནི་ མེད་ཆུང་ཞདས་ཞྭ་བཞས་པའི་ཧཤ་ཐོསྲག་བཅོམཔའི 
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ཙལ ༧ ༣༅༅༅སས་ ཿ › ་༢ཛ་མཕིམ་ ང་ཆར སྒིས ༧ - ' 29. ཀླ 


སྟོར ད་གདོམསདོད་གཏོ་བདྒྱོ་རྡ་པཞི་ཡང་དགུ་མཐའ་མང 





དཱ རྩས་པའ བྱང་སླེ་སས་ཚོ་གས་ ཁམ་ང ཨོ་ཡ 
ི་བའ་ཚངནྲཧི་བང ཞལ་གྱི ཟུ བོ 
བའི་འྱབིཔས་ཨས་ལས་ནགྱབངྒ་རུབ་མཆོགྲ་ཏུ་ས་ཡས་བྱཉེད་པ་ 
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ཐ།ཞགཔའཔར་།དར་ཐ་ལ སདལ་མཉམ་པར་པཞག་པ་གངཞིག 
འི་ིདེན་ཚམ།ང་མཉ་པཔརམཞན་མབུང་ིག ར།ཁྱཐ་པ་འགྲིག ཕྱི་མ་དེར་ཝལ། སྙོངཉེད་ལ་མཉཾ་པ་འགཞག་པའོ་མཉཾ་སནགལ་ས་ལངས་པ། གདསའ་པནུ་པཅ 
༤ 


དྡེ་སྙཾང 
ཉཿ ་ཀཉིས་ ན་མྨབཞིངརཨད་མེད་ལྱི་ཧི་ས་གཉིས་ལངདངབཙས་པའྲི་ལེནསྟ་རོཊ་པརྡ་བལ། དེས་དེ་གེ སྭསྭ་མཱང་བའྲི་སོནས། ཌྟོ༈་པའི་པྱིཾ་ར་ མ་གྲུཔ་ ན། དེར་ཐཝ། ེསྐདྭ་ཀཉི་སྟརོ། 


ཆོས་ 
ལུ 
དྲ 


; ཁ༥ 


སམ 
ཟླ 


་ྦ ང་ལྷ་གོགླ་གརདུ་སོང་བའི་གང་ཟག་མ་ཡིནཔའྱི་ཝིར་། ༼པེ་ 








ཡི་མ དེརྦ་ལལ།དེ་ག ཏི་ཡ་ཁཉེ་ས ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཁཅིག་། །དམན་ལི་སྔོན་དུ་མ་སོང་པཤྲིང སེམས་པཿརད་པ་པས་རོ་པྒཱ་ཞ་ རངས་གསུ་མ་༅ 


ཡལ ཟོ ,. 
ཏྲ རྟུ ཀལ 


ཟེ །དེ་འད་བའི་དོག་སཔྱ་རྒུད ༩ ལྡན་པའི གར་ཟ ག་ 








།དེ་མཧ་བ དེ་ལ་བ ང་བྲ་སྲིབིད་པའྱིིརྭ། ཟེར་ མ་ཁུབ།འདོད ནཉོངཉོདལྷསར་མིང་བཟྲི་ཚོཧ་ས་མཉམ་པར་བྲཞགཔརྦ་གཡ། དེསྟ་མོང་ཉོད་ཁྷ་བཱཏོ་པར་བཞག་པ་འ ཤ་ཞེག རཱ 
དཱ ཞག ཧཿ ངཱ ྲ ;ི མཾ དང ྱིར་ཟེར་ན། །བའི་ཆོ་སའེ་དདང་། ཧུ་པ སུ 


ཏོཊ་པ་གཔཞཾག རེ་གཉིས གཉེས་པུ སྭཱ་ངངཿ 


£ ར། ངའ མ་རོལ པདུ་འདེ་ར་བྷ་སུ གནམས་ དོན རཾ 


མ་ ལཱ་ ཊཔྲེདོཐ་ དོགས་པ ༼དེ་གདམ་སཿ རགའབོ། ཐཱ ཨང ངཿ ལར ༼ ཡྲ་དཱ་པའྲ་ཛུཾད ཨ་ ཿཡད་ཟེ་ར་ན )མེའཐདདྲེ། མྭཧསའཕཉང མའྦ་རུད་ ལ་ཿ ཆོམ་མེད་པའི་ཝིན།།དེར་ཐལ།དེ་ ཝེལོ་མྭ་སངས་ པ།ི་གང་ ཟག་ལེན་པ༽ི 
སས་བྷ། པ་བརངཉེད་ལ་ཡོད་ཟེར་ན། ཨིའྔབདདེ།དེ་སྔརོ་གས་ ཡིནྭ་ཐཱང་གྲསམཆ ཧྱ ག་པའི་ཝ་རོལདུ་ དའདར་པ་སུན་གདམ དམས་ དོན་གཙོ་བོ་ པ་རྱ་སུར་ པའི་མ ང་དགྷླཐའ་མ 
བཿ ཤེ ད་ཟེར ན། དེ་ཡེད་པའ་ཐལ་། ༩ = བྱ་རད་པ་ནས་ཟདེན ན་མངོན (ངས པདང་ 





ཙོ་ཐོར་ པཿད་པའི་ ེཿཡང་དག་ མཐའ་ན ངོན་དུ་ བུད་། 
; དྱ འངོག་སར། 
ཕྱེར། ཁི ད་ཁ་བ དོགས །དེ་བྱང 
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དེར་ལལ། སྨ 
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༅ རྱ གས་མ ང་པ ོ་ཞར་ང་ས་མསཔ་ བཔབ་བཞ་ིད་ིེྲཆ་ ད་ག བལཉེ་ཐར་ཞེ་ཟཁིཉེར་ཁི་སྣྲ་བུགས་འཕོགས་པའྲ་སོ་ར ནས་དེ་ལ་དུས། 
ཛཱ རནོདིང་ད་མ ཅེ་མ་པར་གཞག་པ་ སྷ་ཏམ་པའི་དོགས་པ་སླི་བ་པོའི་གད་ཟག་ཧཱིག་ཡོད་པའི་ ར།ཞར་ཁ་སྤྱིར་ང ངད་མཙ་བསལ་བསཿ པ་ལ་ཁྲོ་ནར་། ད་མེན་ལ་མ་ལིན་ད ངོ་བའྱི་བརྱ་ཆཱབསེ་མསདཔས་རེ་ཧྟི ཅིན་ ར་ཤཔ་ རམྲ་བས་པཊ་ ཟམ 
༥ ད་ད་ར་བྷནཱནད་མས་དོན་ཱ ཀྲོ ངར་ གུར་པའེ་ཡད་དགོ་མཐའ་མདོན་དུ་མི་བེད་པ་སྦྱིར་བར ཏངནས། ནྣ སུ་འདིར་བྷསན་གད་མཁ་དོན་གཙོཾ་བོདྱ་ཁུར་པའི་ ཡང་ང་གམཐྦའ་མ་རོན་ཧུ་ ཤནཾ་པ་ཤཱགསལ་དཡེག ན། ྦ 
༢8 ྱ་བསལ་པ་ཡཞོ་མར་ན། མེ་ འཐད་ངེ། ཡྱིརབཏདད་མགས་བསལྱ་བི་དོན་སྒས་ཟོན་འབའ་ཞིག་ལྭ་ ད་ ཊ་པ་ག་བཞིག ཤལྲ་ག་སཱ་ཟིནའབའཞི་གཁྱ་བེད་པའི་དོན་མ་ཚེང་བའྲི་པིར་།ད ད་པ་ཏེར་ ལ། ཆམདོལས། ཐོཾང་ཁྱངདགྲ་ ྦ ། 
= ཡིམ པ་ཟག་པ་ཐད་པ་གུང་ཟག་གཅིག་མ་གཏློག་པནི། འདི་ལྟ་སྟེ་ཏྷོཐ ལང ་རྒནཏཱ་ཞུགས་པཀུན་དགའ་བོཞམ་པ་ཞུ་ཟུ་ཡིན་པའྲི་པ ^ར།། རོ །རངལུགས་ལ། ད་མནལ་ཇིནདུམོང་དའི་ཐད་རུ་ ཆུང་སྐམས་དཔསཔྱི་ཀླི་ུ་བ་མཐའ་ངག། ་ 
ཟྱན་པཉྱིདྭ་བཏང་ན་ས་དེས་རྫོ་ ཙོ 'ཨཱནྷ་སང་གྲས་མ་མྱ་བས་པའི་ཛཱ་རོཁ་ཊཱའ དོར་བསྟནྷ་གདམས་དོན གཙོ་བོརྱ་གུད་པའི་ཡང་དག་མ་ཐའ་མངོན་དུ་རི་ ད་པ་དམིགསྱའི་མ་བསལ་ བ་ཡེན་པའེ་ ཕྱིར)) ངུ །རཱོམཔ ཐམ་ཨ་ཉད་། 
་ཱ མཁྱེན་ཉིད་ལ་མ། ༩ ཞེས་ ཇབ སྲཾ ཞྐབས་སུ་མཐན་དྲངད་པ་ལ། །་ཅི མོཾ་ན་ིཆདྲ་པ་ དགདུལ་ བས་དགོས དགོས་འབྲེའ ཁགྱི་ངག་ལ བེ ཐེ ནས་ མདོན་ཊ ཏོ རོག་པ རྒྱན་ལ་དགོས་ སྭཱ ཆོ་ས་པྭའེ འ །ཞི་མོད་པར་ཚད་མསངེས པ་དད་གོས 


༧༧༠ ༠ འབར་ ༢༠༠༠ ༡༠༧༡༡༧༣༡༠༡ འས ཅིས, *༤ལཔས༦ཤམས་ ལར#ར་འང་ཨ༅::5ང་ཚ་ཆཆར་པ༢-ཤ8ཉ88ཉ-@2ཿ9 
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༈ཱཱ།འབྲེང་བསྡས་གསྲུ་ཧྱི་ཆེ་གདོན་བདྲེདགཏ་ཏོགས་པ་དེའེ་དགོས་པ་དང་།མངོན་རྟོག་སྦ་རྨརྒཧི་ཆེད་དུ་བུ་བའི་གདལ་བྱས་མདོན་ཅ སྱ་རྔ་བོསབསརྨ་མོ་མགསཱ་ཧསྔཞགསཔའ ིོོོ གཱ རས་སྐབས་སྭ་ཅུ་དང། 
ྲ | མཐན་ཐགའླཱ་སྤྲ་བཱརམ་མཁེན་ཛཱཔ་པ་དའིཉིདདགོས། ང་།ཉིདཱ་ ངདགོས་དགེས་པ་ལ། གས་པ་བ རོདྲ་བྲ་ལ།བ ྲ ་བ་མངོནྷ་རྟོང་ཧན་ཁ་འྱདཱེ་ལ་བའེ འབྲེལ་པ ;མངོན་ཉིགསྦྱརན རད སགས་ཚ་ས་བན ཞའྲེ་ནང་། 
ཚན ཅཱ།ཁླིི་ད་པར་ཡིའ་བའྱི་རིར། མངོར 'དགོས་འབྲེལ་ངག དགོས་སོབ་ཆོས་བཀིའི །ཁད་པར་ཡོདདེ། མངོནྷ་ཏོྷ་རཱནྱ་ཧིདགོས་སོདུ་ཆས་སའི ཞི་པོད་དགོས་འ འཐྲེལ་ངགགི་ང་རྗོད་བྱ་དང | 

ཙེ :མདྭ་དཱ་ ་བཞི་གདལྲ་པས་དགོས་འབྲེལ་བི་ དུགལ་བརྟེནནས་མངོནྟཏོ།ཆུན ལདགས་སྐེ། ཚོས ༥མོདདམ་མད།པལ་ཆེར་ཡོདལས་ཆེསཱམཔའི་དོནའྱགུར་གྱིཐེོ་མྭ་སྐས་པ་དེ་དགེས་འདྲ་ ་ 

པ་ ཀད་ བཱ ནས་པདེཝ་ ངེ ཉནནས་ མངནཉ༔ གྨྲ་ རུན་གྱིཚཾ དདྱུབ པའི་གདུལྱ་བ་སར ངོན་ ཙཙྲ་རན་ཡ་ཊསཔས་མ་གྲས་ཆཾསྣ་འཛ་པ་ལ་བྟཅ ཞན་སམཐརྦ་ཐཱག་འྲབ་སྤྲར་ རྣཾམཁྱིན ཐོབ་པ དེ།དཀིཉདུདགོས་མཐའ་ཐ་ བྡུག་དང་ སེར 

)8 དགོསདགོས་པ་ལ།ད ཌཨ་པ་བརྗོདྱ་བ་ལ་།ཁ ངྡོད་བྱདཱ་གཾ་སའབྲེལ་ཆ་ ཧེ་དྲགལའྲབལ་པའི འའླདལ་པདེ།དགོས་འབུལངགསི་དགོས་པོཙ་ཚོས་བཞིའི་ནང་ཚནདུའཔའིའབྲེལ་པ་ཡིན་པའི་ཝིར་། གོས་འབྲེལ་ངག་གི་བརོདྱ་ཧ་དང་།བ་སནབཅོས། ྣ 

བའ །མཀྱིས་བརྡོད་བྱ་གཉིས མིའགལཏེ། དེགཉིས་ཡིནྲཁབམཧམ་ཡི་ནཔའྲ་ཕིར་།དེགཉི་སྦྱའནགོས་པཉེང་དགོས་སོག་སལང་ ང་མེའགལ་ཏེ། མཛོནྟཏོ་ཱ་རཾྲཧིཆེདདུ་ཚའི གདུལྱ་བས་མདོན་ཉོདྲ་ཧུན་ལ་བྟཏེནན་སྦ་རས་འབྲིང་ བསགས ༧ 

༡༠༦༦ \ ` ན་སོ ཌོ རཾ > - 
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༠༠ ¬ བརར་ཨཛངརས་མཁཅངང་མཆཆཆ་ཆར ་ཆ་ 





༣༧་--་མཆརངས་»་ 








༡: ༧ ༡༠༠༩༢༤-༩༠༧༧༩་ཇས་ཆང་ 


.±.- ༡༠ ×ས།་༡༤༤ ༤༠ ༣:༠༠ས༩༩༥༧སམནམ་མཿ་ར་ལནས་- བཔ་ ༨ མཁམས ༢༩ ་་༣ས༩༩༡༥༢༣-༨༨༨པསཡོ་ཞོབ་ཡམས་ ༤ ‰ ] « = ཤབས་༢༧༧༽ 
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༼ ༤༣ རོ ༠༤༤༤ -༽ ༡ ༄༄ ༩༥ རོ མ་འ འི་ས་པས་པ་ནས་སས་པསས་སིས་མ་པོསས༧༦པ ༥༧ ཇི ཛི་ == ཛ ¥ --------...------ 
¥ ༄༅༔ །ཅིག་དོན་བདླེ་དག་ཏོགས་དེ་དེ་གཉི་ས་ཀའི་དགོས་མདང་།མངོན་ཉོ་བྷ་རནྷགེ་ཆེདདུ་བ་བཞི་གདུལྱ་བས་མངོན་ཏོ་ྱ་ཧུན་ཁབཉེན་ནས་རསའྲབིང་ཟྗམས་གྲན་ལྔོས་བསྒེོ་མགྱས་ངོས་ཞུགས་པལ་བྷོརོ་ཤོལ་མོབ ི་ོ 
ཉེ རེནི་གཞི་པ་གའི་ཉིང་དགོལ་མོལབས་རེར་བའར་ཡིར། ༧ ཀར་མ ལ་ང བ་ངོ་ 0 ཚང་ག བ་ལི་འྲ་དང་ཟ་བུས་གྲང་ལ་ཐས་ཐསྒྲ། མ་གསུ་ངུས་ཞུགས་པ་ལ་བཅེན་ཞེས་མཐའ་ཐུགའྲབག་བུ་ན་མ་མ་ཁྱེན་ཐོར་པ 
རོས་ གཉིག སས དགག་མྫ་ྲ་ཐུག་ཡུན་ “ཕའྭ་ཛུར།། ཌ །།ཅྭ་ད་པ་ཕྲཾང ཐ་ལ།ཁ་ཅག།མངོནརྟོཧརྒྱན་ ངོག་སར་དགོས་འབེལྲ་ ངག་སྤོསཔ་འ གོས་པ་མེས པར་ཐལ། དགོ་ངེཊ་ འབྲེལ་ངག་གི་ ྣདོདྱ་བདང་།བྷསཆ་བཅོསའུས 3 
རྷ། །དྲུ་གཉིས་ཡེན་ཁུབ་མཉམ་ཡིན་པཞི་ཚིར་བེའནོ་མྲ།ཁབ་ འན།་མངོནྷོསྷ་ཅན་ཧཱཾ་སབས་དང་པོ་ཁ་ས་ལུག་སྲ་སྐ་གབས་གྱུཅིས་པ་གསུངས་པ་ལད་གོས་པ་མེད་པར་ཐལ། དེ་གཉི་སྱ་ཀི་བ་དད་བཡེནྭ་ཁབ་མཉཱམ་ཡིན་པའྲི་ཝིར་།ཞཁོར་ 
3 བཅུས ཧསང བསྡུཔ་གཧུ་ཧྱིཨཾཿ དབད་གགགཱ་བ ངོནརྲཾསྲ་ཧཱནྲ་ དགོས་པ་ཡན་པར་ཐལ།།མངོནྷ་ཏོྷ་རྭ་ག ཆདདྲ་པའི་གདུལ་བས་མངོན་ཆོས སྒྱ་ཅྣན་ལ་བཅེན་ནགྱ་ཆུས་འབིང་བཐས་གྲས་ཧི་ཚིག་ ་ 
| དན་བདེ་དླག་ཏུ་རྟོཾག་ས་པདེ་། མངནྟཏྫྨ་རྒྱན་གྱི་དགོ་ས་པ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ།ཁུབ། འདོད་ན་།དེ་མ ངནྟཏྭཙྩ་རན་ལ་རག་ཁས་པའྨ་ཐལ་།དེ་མངོནྷ་རློ་གྲ་ཧནྲ་ཧི་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ འདོད་མི་ནུས་ཏེ དེ་མ ངོན་ ་་ 
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རུན་མ་བྷཙོ་མ་པའྲི་ཝ་རོལཱ་དུ་ཡོད་མའི་ཛུར།དེར་ཐཁ། མུངོནྷ་རྫོག་ཧན་མ་བཚ་མ་པའི་སྔ་རོལ་དྲ་ཆས་འབྲིར་བྫསྣས་གྲས་ཧྲེ་ཚིག་དོན་བདྲེ་བགྭཏུ་ཏོགས་པའི་བང་སེམས་སབྱའ་པ་པ་ཡོད་པའི་ཡིའ 
| ཟ། །མངོན་རྟོགས་ཆརྲ་ ཧི་དུས་གུ་ མངན་ཅགས རྒྱན་གྱི་ཆེད་དྲུ་དྲའི་ག ལ་པྱ་མངོན་ རྟཾགཾ་སཾ་རྒྱན་ལ་ཐ རེན་ ཙུ ས་འདྲེ ང་བླམས་ག གསང །སེང་ེ་མ་ས་ས་ འི ཡ་ད ད་པའི ཤ་ མཾ 
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„ˆ | -, ྦ 
ཕུ ˆ 2 ཛཿ ༨ (ཀྱས ་བྲ། བ་རབ © ` ཟབ ༣༣༦༠ ༦ ༡༡༦༡ ༡6 :56/:528ྦཉ28:22 :༢༤༨༨༤-༨༠༤༤⁄མཆོར༨༦༤༤༤༧ར༤ོ༤ ༩༡༡༥ ་༥༩༧༡༥༦༡ཟ༧--༢འཚམ་པམཚན༽-༨༨་༨ ° ༡༤༨) ༨ ༨ ༩༧༦༩༤ ༦༡ མ་ཨ ༨ ` ˆ ༡༩-/༡༤--༦-༡༤༩༣༠.༣༤༤༤་ ༢༡༧༧ ` མ་བཁའ་ཕབམས་༥ཕས་ཐསས་མས་པབ་ས :#ླཿ 


བྲུ ཨུ | འི་འྲགསྲ་པྲ་ མ་མོཐི་ནདོ་ལར་ཊ རྟོ་གྲསཔ་ལ་འྲབེལ་བའི་འྭའི༢ ལ་ཡཱལ་ ཕ་རོལ སིན་ཡོད་པར་བམ། མངོན་ཧྭོགསྦྱ་རཱནྲ་ཧིདུས ག་དེ་འདཱ་བའི་ འབྦྲེལ་ པ་ཧེ་གླུབ་པའི པའྱི་ཕིར་ཟྲེར་ན་ཆ བག ལཿ ༡ཏེ་མྲ་གུབྲ་ན། དེ་ཐལ། དེ་ དེ་ 

ལེ འ ོ; བའི་འདྦྲེལ་ཿ ད་མངན་རྟགས ཧུ་གི དགོས་ས ་སོགས་ ཆས་ པ་ཞེའེ་ ནང་ ང་ཚན་དྲ་ཧུར་པའི་ འབྲེལ་བའི་དཱཿ བ་འ འེ་༢། རྱ་ལ་ ཡེན་པའི་ རྱ་རྭ། ཏུབ ཉཱེ།མངན་ཉགས རྒྱ་ན་དེཌ° རྲར་དུས་ སྲ་དགོས་སག བ་པ ཆས་པ འི་ལན་ཆརག | ྦ 

` ཐོ རྣམ གཙམནཔཊ ཙུར་ ཙྭཱ་བརའདདན། མངོན་ཆོགས་ ཆུན་ཧིདས་གཱ་མངོན་ཏཱོགསྦྱ་རུན་ི་ཆེདྲདྲུ་བུང་དབ གདུལྱ་བས་འ ༤) བུ་རྣམ་ཆ མྔ།ནྲ་བཔ་པརྨ་བའྲ། འདོད ལའ འི་པྱིང་། འདད་ན། མངོན་ཏོགས རྐྱ ཆུ་ན ; 
ར༩ ླ པདས་།ད་ཆེདུ་ི བ་ བྱུས སང་ནི མྱནམ་ རཾ པའྲ་བའང་ ཧྱད་ བ་ཅན་པཅུ་ས “ཡན་པའ ཕེར་ཟེར་ ན། ཆུ གཱའྲི་དུ་ས་ སྭཱརཱགྭཾ ས་ པན་འ (ཡཱ འདྲ་ལ ་པའེ་ དེག | 

„ ཕུལ་སབཔན་རད་པ ཆེ། ག་ས་བོན་ཁ་ འབྲེལ བའི་ འེལ པ་གླུབ་པའ པའི་ ཝྱར་། [ྱབྲཔ་ སོང་ ད མག ཤ༽ དེརྲ་བཝ། ལུ་གུསང བོན་ལ་ འབྲེལ་ ངུ འགེལ ། 


བ་པ་གང་ཞིག །དེ་ཚུ་ ངྲི + ཆུ་གབན། འཁོར་གྲུང་མ་ཡོད། རྩུ་པར་འ་ དིནླུ་ ཅི སྡེས་གཟྲོན་ཡོད་པརྨ་བུབ། འདེད 


འཁོན་གྲསམ། ༈ བཾ གེ ངོན གིས་སོ ཆས་བཞིའི་ནེང་ཚ་ནདུ་རུའ་པའི་འབྲེལ་པ་ཡ་བདག་གཅ གཙིག་གིའ འབའང་ དེ་ལ ས་དང་འ 
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ངྩྱ་བ་དྒོའྒགཱི་ལས་ལ་མྱ་ུཞ་པཾསྭཾ་ཚྲྲ་ཟེར་ཞ།དངས་ལ་བྒ་ཧདྱ་ཧྙི་ མངེས་བེ། ་ས།།མཁས་པ་ཁྱ་ཅིག ་ ཡུང་ནདྲེ་བྤོས ལ་ཉའྭེ སམྲདྲ་ཉློག་པ བོ རརེོག་པ་གངོཡིར་མོལ 
སཝ་ ྦ ས་ས གྱེཡད་གདྲ་ ད་དེ ངུ སབ ` ཡཿ སོམ ཁུ ངེ ལ་མ བུ ཡིཌྱ་བེད་པ ཞིག་གིས རྲི ་ བབྱོལ་བདས 
བཏབ པ།དེ་གང་རུང་ཡིན་ཅིནྱ་ཧེད་མ་ཡིན་པ་བྱི་ཕིན། མྲ་གུབ་ཐ།དི་ལོས་ཅུཞ། ཁྱདྨ་ཧད་ལྭ་རཱ་པའི་བཁྱྦྱ་ཧཱ་བྲ་ཁཕྲ ག་པ་མེད་པ་ཐལ། མི་གནས་པའྱི་མུང་འདྲདྲ་བི་ལྱ་བེད་ཡིན་པའི་ཡིར། ཙ་བཟའདོ། 
༨ ཨྱི་ལིབ་པ་མད་པ་ ཐལ ཁྱོད ནི གཞསཔའྱི་ུདའྲྱ ཡིན པའྱི་ཙཱ་།འདོད་ ཤླ་མོ། །།བནནོཔངས་ཤེའྱ་ཡིི་ ཡིན་ན་འཇིག་ཉེན་ལས་འདབ་ང་འིཤེདྲ་ཕིཞ་ཡིན་ བས པའྔ་བལ།དེ་ཡིཞ་ ངེ 

7 ཟཅལ་ ཿཞའཕྱ་ག་པའི་མྦ ནུཔ་ཡི དགོས ལྱ་ཡིའདོད == ˆ ཐུམ།དེའི་ཝིར་། །དའ་ ྲ བ་ལུ འི་ག ངི ན་ིནཡི། ༦ ་ྲ པའ ཟརདདི་ ཟླུབ་བ ད་ཡོད འི་མ 

དད་སེག་མས།ཆོད། ཧཱ དེ་ཤིན ༨གྱབདཆསགྲ་སཾསྦཾ་པཾསྦ་གྷཱཿ ཤུ །ཡཚི་ཡེ་ཤསད་ཤར་ཛིུཉྭ་ཧཱི་མཿ ཡི་ག ཁྒང་ མས་ ས་ད པིམ ༣ 



























༡ 






རྭ 
ྐ 
རྨ 


-» ཊཾ ¬ ༄༅ 





བཤའ་ཡོ་ཅིགགྲག་ ༢ འཛུ 















དཾ ང་ རྐ ཿ༅ྲི = ངི་༣་ ལ་འང ིི ཱ 


ཧཾ གསུངས་པའྱི་ཟིན།གཞན་ཡང་བུངྲ་རབ་སཾམས་དཔྱའྱི་ནུད་ལ་ཤེརྡ་ཟུན་ཡོད་པར་འལ། དེའྱི་རུད་ལ་ྱིན་པཞི་ལརྦ་ཕིན་ཡོད་པའྱི་འིར།དེན་ཐལ་ནམ་བད་གིང་བྱ་ཆུན་ལས།བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔ་ ཡ་རོལ་ཧཱ་ཕྱིན་བལ་ 
` ཌ2 ༥༩༨༨. ྒ ` ཙཱ ༽ ཅྱི རོ དྲ་བ བྱེད ། ཇེས ཡྱི ( ཐལ ༡༤༥༤ རེོ ་ འོ ཞེས་ ༤༨༥ ..^ནཾ ༽ ༣༥༤ ཤེ ཀི པམ ལའ བཤེར་མྱིཌ རྨེ ཛུ ེ ༽་ཁལཡ། ཅྱི འརི ཅོ ཛེ ལཱ 
| །གླེབ་པ་འདེས་ཤེས་དབཅིལ་ཟཡཧྱུ་མིནཔ་རྫྱའེུཔས་ཤེར་རིནྦཞེས་པའྱིས་བཤདདུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་རོ།།ཞེས་གཟུངས་བཅྱི་ཅིན།གཞུན་ཡང་ཤེནྦ་རིན་ཡི་ནན་འྲབས་བཤེར་ཡིན་ཡེནདགོས་པརཆཡ། ིཏྲི་ཨཚ བ་བ 








---- ༣ 
༦ ་ ལམ་པ 


ཁྱི་ཡི༥།འདོད་ན། ཕཾརྒྱཾིནདང་བྱོ་ལ་པོད་ཡང་སངས་རྒྱས་གྱི་སའི་མཁྱེཞ་པ་ཡིན་པའ་ཇཡ།འདོད་པའྱི་པཱུར། འདད་ན། ལད་ཕིན་དཱག་པོ་དེ་མདམན་མཆོག་ཕྲ་རྒག་རྒྱ་འབྲས་བྱི་གོ་རིཁཿ་ཨེ་འཁད་པའ་ཐ 

(£ རྱསཁྱི་གཟི་མྱངཞ་པ་ཡི་ནཔ་མཆངས་བཟྱི་རིར།འདད་མྲི་ནས་ཉེ། མདོ་ཕྱི་ཧན་ཁགཝ་མ་ལ་བཉེན་ཕྱི་མ་སེ།།དམནདང་མཆོག་ཉུ་གནས་ཡིན་དང་།།རླག་བདང་ནི་བ་བའྱི་ཕིའ་ །དེ་དགལི་ཡ་འཞིན་བའ 

'{ པྲའིབྱུཾརགཞན་ཡང་། ༨ཞེརྦ་ཚིན་ལགཙོ་ལལ་ཨྱི་ཁད་པུའྱེད་མིཟྲིས་པར་ཆལ། ཤེརྦ་ཁིན་ཡིན་ནྲ་བས་བབྲརྔ་ཡིན་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཅིར། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ།བྱམད་སྙོང་དོག་བལུསྱ་སི་གྲགལ་པ་ས་ཀའ 
§ ཧྱ ཁོ རས ` = རྣམཕ་གི ཡུ་བསྐན་ཧེ ': ལོད ‹ ཡལ པཞོ།། ཞེ སགསངས་ པའི་ཕྱིར་།།བྱཅི པ། ེ འགྲེ ལ་ཆན་ཁས།གཙོ་བའི་ལསདབདྲ ་བས་པ་ཡིསན། ཞེས་ཿ (=> ྭཱ ག ཞུང་མམཿྲབསྭ་བ་ 


པྷཱའིདོན་ར ། 
ཙྱིན་གཙོ་ངོར་བསསྟན་པའི་དོན་ཡིན་ཟེརྲ་ཀམི་འཐད་པར་ཐལ།གྱཞུང་ལམ་འབྲབསྲ་བཤིདྱ་ཕྲིཀ་གསུམ་གྱི་ཞང་ཟས་ཞྲབསྲ་བ་ཤེར་ཨྱིན་གཙོ་བ་ཡིན་ནམ་ཨ་ཡིན་སྙམ་པའི་དྩོག་པ་ཚ 






གུ ད་ད 
ཀཀཀྣྣ 
„ལྟ „ཞེད 
སེའུ 
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ལག་ཆས ཤྲཡཱས་ ཕབ ཞེ དད་བ ་ ཆོན མ།་ ས་མི །ལམ༨ སི ལང འེན་་གཅི་འཐད་ངན་ཐུལ།༽་ཁྲབ་ ས་བྱི 
དྷ; ཕའིབྱང་སེཨས་གདང་པོ་བའི་རྒྱད་ཅྱི་ཡྱྱིན་པའི་ཕར་ཁྱིན ཆག་ཅུག། དེདྲ་འིཞ ན་པནྡ་འལ། །ལམ་འེར་ཡིན་ཡིན་པའི་ཕིན་ཏེ། ཆས་ཅན ཿཡྲི་ན་པའྤྱི་ཝི་གྲ་ཐཱ་ཁར་འདོད་ནྭ བང་སེམསས་དང་པོ་ཿ ཞས༥ཀེསའ་བྱ་ཚི་ཡར་ ་། 
ཤྩ ཕྱིཞཨྱི་ཉམས་ལེན ལེན་ལཱག་པན་ བརྡོ །འདོད་པའི་ ༡༽ འདོད་མི ཞུས་ཉེ། དེས་ངང་ཐོ་ཁ་ ཨིན་པའི་ཁིན། ཨན་ ང་ཨ འགྱུར་དང ང་པོ་ཊ ཝཱ་པ་ཊ ཤེརྲ་པཱི་ན་དངྲ་བུལ་ ཞལ་ དོལ་ཧྱུཡི་པའི་ཨིང་ཨི་ཐེའ་ འེ 
® །གྐངམངབ་གང་། དྲ་ས་ཡང་དམྱི་གདུ་ མེན་པྱ ཧྲད་ཝག་ ི ནམས། བ་འི ས་གྲེཾ འཇངག་པདཱག་ལ་འགུར་ ར།། གེས་ནུབ་ མེད་ན་ཨིག་ ཨེད་ཕ་རོལ་མཱ་ནྭ་ཝལ་ཡིས། །དྲ་ཨྤི་གླྭ་དྲ་ཡིད་པ སྒྱ་ལངྱ་གང དེག 
ུ་མ་ཡིན།།ཞསསྲངས་པ་མ་ཁཆདཔར་ཐང། ལྔ་འི ཅིན་ཡན་ནཤེར་ཁིན་ཡིཿ པོ ཡྱིན། བཅིག །ྲ སཔ ྱ་ིནཐ་ཅྱི་མྲས་མུནཔའི་བམེད་ཞིཿ ཡ་གེས།ལམ་ཤེར་ཕྱིནྱ་ཟི་མཚཝ 
























།དོན་ཿ མ་བངེག་ང མུདོན་གཅི། །མམཁའྲཤམ་ཨྱིཿཤེརྱ་ཡྲིན་གངཡང་རངབ་བ འེ་གཙོལ་བྱོ་བསྲ་ནས་སྟོན་ལའི་ཐེགྲ་ཆནྱ་གི་མདོ། །མབགྱྱརཿྦྱའཿབགར རུརབའི་སུ ོྱསོཚོ་ཏོད། ནྲེ ཐོ 
$ །དག་དམ་བངེནབ་ནནཌ གཅིག་མ ༨གེརྱ་པིཤྭ་སཱི་མཚ ཅུ ཁེས།འྲབས་བ་ཤེརྦྱ་ིན ༨ ར་ ལྟོང་ཧིད་ 


པ་འ ཅིད།ཁྱད་ཚེས་གསམ ཁྱད་པར་གྱུ་བཨ་པའི་མཛཛྨྲ་ཐུག་པའི་ཡེ ་མཿ་ན་ཉིད་ཡིན།།།གསུམ་པ་ ཧ་ར ་་ག།ཁཅིག། །ཤེར་༽ | 
སྣ། ཙིར་ཁིཆནྭཱ་བང་ཆོས་གྲྭཿཨཤི་ཅད་པར་དྱུ་བུས་ པའི་མཐདཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་ཞདགོག་པར་ཐ །འགེ་ལཆེན་ཡས།དེ་ལར་ནདང་བོར་བོས་ལ་དང་ བས་ལ ་ལེམ་བའི་རང་བཞི་ནཅཿྱའི།པ་ ཐོ 















མཧེ་མཁའི་ཨ་ ཅརེར་ལམ་ཏྲོག་པའེ་ལའོལ་ཉེདཔྱ་སི་མའན་འགོབ་ ༧ཡཞང་སན་ལ་དོར རོ ུ་མནཔ་མ། ད་ཡང ཤད ཅེ་སྦྱ་ང་བ་ཙོཿས་དབྱ་ཧྷཱ་དམ་པར་འྱཔན་པ་ཞི་མཚ་ན་ ཞ་ཉིད་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ལ་ཞི 
ཟྭལམཞང་ས་སིགཅིསུ་ཨད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཧྲུམ ལཱ ཐུ་ི་དངས་ཡིན་ཡ།ཞེང་ གསུངས་པའྱི་ལིར་འང་ །བྱརྐྱཏ་ སི ལྡུསལས་བྱང་ གི ་རེལྱ་ིན་གཉིས་མེད། འའ པེ 
ཧཾ གཇུདུ་མམང་བབངངྨམབསས་ ཞེས་གསུངས་པ + ཡ་དང ཞ་ལ་འི་གེན་ལིཌ 











༡༠༩ས༤༧རམ༠-༩་ ༠ ༦༠༠ ༨ 
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པ ར་འ དྲའཱ་ག་པ་ རྐང་ འགྲེལ་ ཿངལ་ག།ལ་ནོས་ནི་། གང་་ ་ལ་བོད་ངའེ་ འྱེ་ར་མཚོའི་ཕད་འྲགྲ་མ་དད་ངོ ངོགས ༈ ཏ། ་མོངསཿ 







` 2 དེབ་ཁལ།ཡྱིན་པའི་ལདྲ་ཡིན་ཞེས་བཞི་སླྲདེབྱེད་ཚིག་དུ་། 
¡` ༼གྱ་ཡིམ་ཡོད་ནསི་སངནཔ་ཨྤི་བཞོ ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིཊ།བཅིག་ །ཨ་མཤེསྦ་ཡིན ཡིན་ན་ཏོང་ཧི 





ཧཱཾ ཧཱར་ཕེན འེལ ཆ་ནཅིད་ཡྲིལ་བའ་ ཐཁ།དེ་ ཧྭེ་ཉད་དུ་རྦམཿ བའ ལས་ག བངས་བའ། འྱ་ཉྱིང། དེར་ཁཱལ།རྒམ བཁད་ སྙིང་པོ རྒྱནལག།དེའ་ཤ་ནི ཁྱད ཨོ་ས་ གྲམུམ་མམ་ པཞས་ ཁྱད་པ པར་དྲུ་གས་ལའི་ཡངསྤྱ་རཿྱ་ཅི་ཡེདཤེས། 'པོ་ལ་ <་ ཡྱིན་དངོ་ཡ་ ཁད 
ཡི གས པའི་ཕིརཐེར་ཞེ། ཕྱོ ཕྱོནིམེང་དེ།དེའི ན་ཞི) ཁུད་ཚོས་གྲསམ་མམབཞིས་ཁྱད་པད་དྲུ་བུས་པའི་མའརྣ་བུར་བའ་ཡེ༨ཁེས་དེ། གེསའབ་ཧཱི་ཕ་རལཧྭ་ཊཾ ཟིན་པའི་ཤེརྱ་བི་ན་དངོས་ ཡིནཱ་ཞེས་པཞི་དོན་ལྡི །༩པ་འི་ ཞི་། ྦ 
སན་ནྔཆད་ཆོས། ཟླབ གསུམ་པ ཅཧཅཱ་བ ཚེ བཞི་ཡྭཁུའ་ལར དྱུ་བུད་ པའི་མཐར་ཐག་པའི་ ཡི་ཤྲས་ ཡིཞངདགོས་ པའ ་ཤའ།))༨ཁེང ་ཕྱིན་ཡིནཊ་སྨི ཨི གཉིས་གྲངས་ པཞི༨ཤེད་ ྱ་ིན་ལེག་དགོང་ ¦ 


ཅིབ་པ་མ ལུསཱ་ྤངས་པ་ མངའ་བཞི་བང་བཞིན་སའསྱྱ་ཧཇངི་ 


༣༦ རངཕ་ཏུ་ ཡྱིན་ཟེན་ཕའ་ གེན་ ཡྱིན་གྱི་དའང་དྭ་བྱས་ངའི་<ི་ ཡུན།དེས་ ་ནྭ་ཁུཇ་ལེ་ཡས་ བདང་པོ་ བོ་བའྱི་ཆུདལ་ ན་པའི ཡའ་ ༅ྱིརྒ་ཕོང ཡོད་པ་ ཡིན་ ཏའེའི་ ིརྒུན་ཧི ཧིན་ལའེ་ཕར་ ན་དེ་ལ ་ ་ འི 
།ཡ་སྔ་འིག་གཞི་སག་ལ་འྡངག་པས་བེད་ཅིང་འབན་ཞིག་ལ་མི་སྦྱོང་ཞིང་།ས་ཚིག་ལ་ཡ་སྷུད་འགོས་པར་གསུངས་བཞི་ 


ཅདྨགཔའི་ཤེས་དབ་ཅིས་ཟིན་པས་སྣ་བར་བརྡ་ཐལ་། འོ་ག ལུ ཉབ་འབྲ་འི སྱེ 





















` འུ༡ཡུ༠2༡༡ གསན 252༡༩༡༡སུབ༡༡ས༡ཞསས- - 












ཅ་་༄ཐ༅༅་་༅ས་མསམ༠་༠མ་་ ཁམ་ས ་ཆཆ་ཆར་ཆ་  ོ་ ཱ 













།དང་;‹ གོཡོགྱ་བུང་ མན་ལག་འདེ་དགྲ་ མས ཞེ། ཐུད་པསདཤེས་དཿ བ འོ ་གྲ་སླུང་། ཞེས་གྲྭགངས་པའི་ཕྱིན།ཁ་ཉིག།ཐེག་དམནྦ་ཅཾ་མོ་ བཞསདངླབགྲ་བཱ་ཤེར་ཐ བཏ 
ཱ འཇང སང་ །མ་ཀྱཾཔ། མ་གླ་བ་ཞྲ། ནའ གོ པོ མདུ གྲྭ་བ ན་དང་ཟལ་བྱ་ནམ་པ་གྲསམ་བ་ཡང་ཤུསརབ་ཧི རོལ ལ་ཧཱ་པཱིན་པ་ཉིང་ད ཅྲ་ཨ་ཤ་ ༤༽ 
པ་ཡིན་པ་ ¦ ཐལ། པ། ྱ་ཡིན་ེ་བུཡར། དུས་གྲངཚ ཅུ ལཾ ༣ སང་བ མས་ཞི ལབས ་།དུ་གྲང་ས་པ་གང་ ཊོ ཞིག ས་ཞི ] ༣༠ 

































ཆོཾ གས་ཞི ད 
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| ྔ { ,3 ཅྱི་ཏིན་བཤད་པ] ང ཅནང་ངེ སྔ་སས་ པྱེ་བིད་བད་པ། སྨོནའྲག་པི ཤིཁྱད་པར་བྱེ་བྲག་ཏུ ཁབཤད་ང་འ་ད། | དང ༨ ཐི ཟོར པོ སུ ོོང་ལྨོ་ ྣ 
ཅིན་ཉེ་ལྲབ་བཔེད་ད བཅད་མ དཱེབ་སིད་བོརན། དེ དེ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། བདག་ཅག་གི ཡེ སི་ར ིང་ རྟའྲངན་པའྱིབ ང་འ ད 


ཏྲེག་ཆེན ན་སེམང་བཅཔེད་ལྩེས་པ་མདོ 'རྦ༽་ གསུངས་ པའྱི་པིར། གྲ ཞན་ཡང་དནཔང ང་གི དག་བ བྱག བམ དྲི དགོ 


ཀསེམས་བསྐྱདབྐེ་བ་ཡོདངའི་བོར། དེར་ཐལ། ལ། ཝལ་བོར མཚོང་ཞུལ་པའིཆ་དོ་ལས་ =: 


༡:འཐས་ཤནམསམ༢༨༡༢༦༠༦་༡༧༩།༢༢༥༧༢གང-༧ སུ མམམསམམསས་བཝསམསམ་སས༧༧༧༧༢༣འམཤོ 








སེམས་བ ངད་། 


















༽ །པཱ་དཱ ཀེ ཡལདབ འི་མཚ དང་མྔདཱནཔྲརྭ་ལུངབྭདཿ ཟངབ་དཱནཔར་ ངས་པའྱེ་རིར། ཁཿ ཨ་ནི་ངའི །ིིདེ། 
དི་རི་རི ལྟོགས ཾ་ ཙྱུང་ཅུ ཛིའི ། 
་ 










ི་ོ བ་སལཔ་ རར ད་པའྲི་པིན། བཅིག རིག སྲ་སྣ་ེདམསའིའི ནཱ་ལ་ཐེ མས བྲགཟདདྲུ་བུང་ ང་ཡེདྦ་ རྦན དྲེ་རིད་། 


ཊལ། གཟུགས་མེད།ཁམསཿ པའ རུན་ལ་ ཧང བ་ལ་ཅམས་སམས་ཏཿ ངུག བསྔཡ་ ཛུབཿ ཟཞར་བ་ མཐང་ནས་ རྲལ་འདོ གྱེང ངྔརེེ་ནེངོ་ བ་ །ཡར་དུ་ངྩེ་ ༢¡ ཉད 


་ འཚར དེད་ཡལ། གཟུགས་མེད། ཌ མས་ནེ་ཛར་ཁེ རཁི་ལུག་བྔཝལ་མངོནའྱ་རིར་བ་ མདཔའྲི ནང་། ཌ གྱགགས་མེདཁམས་པའི་ སོ་ི་ོ་ སག་བསལ གྱེ དད 


བོ 








1 8265222 (2 1]: 25 འདུ་ལ .༢༦༠༠.༠༨༨༤༠༤ ༨༨ པའ ་ེ འེསསའ༅ཕས་མོསས་པི པི་ི་བམོསམོམ་མསསོསསལམ་ མམ་ལ་མམས་ &༧ཾ ར་ ་  འཆསས་ཆར་། བུས ར་མོ སས་སས་སས 
| * ` (ཨཿ ` 











༦ ༈ འམའ་མམམ་མཁམམ་ ༥ 3  - 3 སམ ` ˆ 2 >' 











ལྷ སེམསཅནཱ་དངོང་པཱལ མའི་ ང་ལ མ་ལ་ནགྲ་ཟུགས་མེདཔའི་བིའ་ ,མི་ཨ་ཡཱནཔ གོ་བ་པའི་རྟན་ལ 
ཾ ངོ ད་དུ ཅཅ འི རའི ཅུ ཆོ ཏུ ངག་ཡླི ་ཡིགའ་་གོ་་བའི པཱིན་ 
/„ བཅའ་འཐེད་པ ད་ན། འཇུག་ཝེམ་ ྷ་བཨ ལིཏནདབ་བའྱ་འངམས་འཕེག་པ་བཅོ 
༩ དང་པོའི བྱི་བིར། འདི ཟད དཔའི པེ འི་ཕྱི༣། ཆྱམ་ ། མདྩོས་ཁ་ཡས། མི མི་ཨཱ་ཡི༔ 
- ¦ བའི་ཛཱུཌ། བཅིལ པ །ཆི་མ་ཡྲིནཔའི་འྲགི་ལ་ཡ སམ་ག 






















(( 
“ 


འོ བླ་ཡབ་ 


ཝཱ ལྭ་ལྨོན་སེམ་ས་གསྲརང་སང ་ཧེ་བ་ཡོད། འཇུག་ སེམས། | 
དྲཟག་༨༽ གོས་པརྔ་ལ། དམ་་། 

ཌེ 58༥་ ་ ར་བསྣ་ བག ཤཱ 

དང་བྱངཛ་ཧི 





ཧྩོ 


ཏེ ༦ ལྫནཔསྐ་ཁབ་ཟར་ 





ཤདལདོགས།༔ ུད་ལྡན་ིའི་ཆ་ཆོས་ཅན དར་ཁ ངུར 
„ ཡིནམཔའི་ཕྱིར། འདོད་མི་རུས་ཏེ། བཟམ་གཏུན་ིོམ་བྱ་རུན་ལ ལྡཱན་པའི་ཕྱིན་ཏེ། ཅིས་ཅནད་ཡན་བའྲི་ི།་ གཞན་ ན་ཡང་། ར་རེ ངང་མའི་མེད་ལམ་ འི་འདདྣ ཐུལ དའ 
3 ཕྱིར། དེར་ཐལ། འདོད་ལྷ་ཡིན་པའི འྱིཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཟླག་མེད་ི་ ྡ་ངརྒྱན།ཏན་ཡེན ་ེ དེརཐལ། ཟགཆ མནཁར་ཆད་མདརསྨདལྡན་འེ ལའི 





ཆཅདེི །ཉེས་གསཞུད ་ 


པ ཁ་ཅིག ཐགཆལ་མེསབླའ ཉི ཁད 









¦? 'རཀ་ མ་ པ་ན་ ཉི །བུཧིག། ཀང ཨཿཁ་ཿ སསམ་མ་ = 
ཏན་ེ་ཁ་ཁི།ཁོ ཁི ངམ་བོངྡའི་ ༣ བེ ཞ་བ།ཞནས་ བེ 
མྩིས་པའི་སེམས་རླགེ བའོ ར་བ - ཆ སྒུར 
ྒ གོས་པ་ལས། གཆན་སམཿ ཧེ་སམས་ཏིན་དྲུ ཁྱན་གཏ 





















། ལོ 


༠༡༩༡ - 


༧༠༤ - . ༄༅ 





པ རའ དེས་ 












།ོོ་འྷོརིསོ་བཡོའ་འོསང་ལོ་ལོ་བཅོར་འོར་ བོ་་ལའོ་མོངོན་ཤོབ་ཡོ་ཧོན། ཟསམ་གཏཿྱ་དངོས་ པ་གོ་ཡོནདགོ་ས་པའི་ོརོ། ཟིར རོནྭོཆབ། འྲ་དྲོནོ། ར་གག་ཟིན། ཁ་ཇ འཇྲག་ཇོམ་ཇོང་ཁ་མ་ཡི་ ལེ 
རྐྱད ་ ཧཱ ངོ རན་ཡི་ ཡིནདམེས་པརྡ་བ མ་ང དུས སནིལ་ས། ་རིརཿཛ འགས དུནྱི་ གཏུ་ངེ ཙོམ་གཞན་ལྡན་པ་ཁ། ༽བངྱརུང་སྡེམས་དབར་ང་ ཛོ་༨་ཡ་པོའི། །དྲ།༧་བ་ ཡོད་སི་གནྡ ིན། །ཞེས་གྲུསངས་པའི 
ར་ན ཅན་ད། དི ཉེན།འད་བརྡ་རུའི་དངངྒ་ྲ་ཁབ དེརཟ་ལ། དའི་ལཿ དྱཧི་འྲལ་ཿ ༧འི་མཚམས་ ཅརྱང་ དའྟི་ཏན་བདུ་པ་མཆན་གི་དང་ངྲ་དུམཛྡདབ་ང་ ༈ མ།བཌ། མྭ་གུཔ་ ། 
གཟུགས མེད རས་པའི ན་ལ་ཐག ཟེལ སིམས དསར་དྒུ་མབ་ཡ ཡོད་པར རྔ་བ་ལ། གྲ་ཟུག་ས་ མདའ མང ཏིབ དཔ་ལུ་ཡོད་པའི་ ཟིར་ཟེརུན། ཁམ། རུ 
ྦ དོར་ཐ་ལ། ཆུང་ཆུ་བ་ སེམསདཔའལས་ ལྱིབིདབྲངགི་གཟུགས་མེད་ ཆ་སྭ་སྭ་ཧེ་བ་ ལེན་པ་ཡོད་པའི་ཇིཿ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་གྲས་ ` ད།རམས་བྱ༔ བ་ལེན་ ་མེད རྔ་བལ། ཇཱུད་ང་ 


འས ཆས་འྱྱ་གུར་ལང་ཞས་ མས ཌཁ་དན་ང་གཏའ་ཊ | །ཅེས་གུན། ས་པའི གས་ཆད།བཅང་ུགཞན་། མ་ 
ཧཱི བོམི ཛེ་རྔལ ཡོནཏན་པ་རོལ་ཡིནཱུ ར་སི ཌེ དྲ ོ་ འའ ྱིས་འྲབུ་ པའི་ཕྱིར] ༈ གཉིས་ 






















ཡ བ་མི འགྲུང པས། ཧྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ 


ཕྲར་འདོད་པས། གསུང ཀ་ 


-། ༄༅) 








-བར-ས་ > 


སབ དྲད ོཔ་ངོ ཉོནཔ་ པོས མསོ་རློ་ཆེདོ་ ཤད་པོ་ལ། དོ དགག་གཞག་ པྲང་གྲ་སུམ ལས། དང་ལོ་ལ་ ཁྭ་ཧྲིག གཞན་དོ་ནྲདུ་ཡངདང། པརྫརོགས་ པའྲི་བར་ཆུཁ་ལཿ 
. | $ ཤཿ ཉང་དོ་གཞེན་གྱིའདུན་པ་དང་མཆཚུངས་ ལྡནདྭུ་གུར་པའི་སེམས་ ཁྱད་པརན་ ཝེག་ཆེན་སེམས་བྱདྲ་ཧི་མཚན་ཏིད་ཟེརན། ཝགཆེ་ནལམད་ྔ་གཁམའིགང་ཟག་གླ་་ 
_.-* €སམས་ཆ་སདན། མཆོནྩང་དྲར་ཐལ། མཚན་ཀིད་དེའི་པིར། དེར་ཐལ་ 

པའ ཐལ | ཁྱོད་ཐེག་ ཆེནསེམཔ་ ཡ་བྱསྩེད་རྒྱུད་ལ ཅྩཱི་བཞིན་པའི་གང་ཟག་ཡི 
ྭ ཆེན་སེམས་ བསེུད་ཡིན་་འྱི་པིར། འ འདུད ནླབ། ཁ་ཅིག གཞན་དོན ༨་ཡང་དག་པ ྲུ གུས་ པའྲི་བང་ཆཱབ་ཁ་དི གསས ས་ཤྟཱང་ད་བཾ ཐས་ རྗོགས་བང་དོནགཞེ | ༽ ཤེ 
ཞེག ཆེན་ལ རུག་པ ཡཱརླརཱར པའི་ཐེག ཅི གཙོ་བའ་ཡདྲ་རླུ་དམ་རཆེ །ཟུད་པར་ཅན་ཐེག་ཆེན་སེམལ རས་བམ ཉན་ཀདྷ་པར་ན། བ་ངངངྱས་ འཕགཡ་པའྱི་རླདྲ་ཧི་ཐེག་ཆེཿ 
མ དད་པ ཚོནྦ་བ་དེའྱི་ ཕིར | དེར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའྲི་ཡིར། དེར་ཐལ། མདྡ་ཇྨེ་རུན་ཡ། ' མས་བྱསིདདེ་ནི་ས་ནྟམ 


༧༧༧༨༠༠༡༠༧༣:9 
¬¬ 






པ་ 










དྲ་མི་གྲས་ རེ ༣༠ པི གི་བྲོགས་རྫ རྫོམ 


དྲ་རྒུད་ལ་ལྡན' ཡའི་གང་ཟག་དེ ་གང་ཟགྲ་ཁུད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྭ་ཟུབ་ནདེཆི་སཅན། ཁདོགང་ཟབ་ཁུ ཁྱད་པར་པཾ་ནཡིན་པར་་ ྦ 
།ཡའེ་པོན་ རྩ་བུ་འདོད་ན། ངེ ཆོས་ཅན ུ་ལ་ལུནང་ འི་གྲང་ཟག་ དེ་ཐེགཆནལམ་ཞུགས་ཅིགངཟག་ཡིན་པའ་ཐལ། ཁོ བྱོད་ཐེ 

7༢ ?: ; ཏཱ དང་མཆུངས་ ལནངུ་ཆུར་པའི་ | 
སྡེམས བསྩེད་ཆོ་སཅེན། མཚན 
བ་ཡ། | ༩ ་དངྱ་ཞུག་བ་ བསམ་ མ་དག་པ་དང་) ། 


` % ”༤༡ཀདསྙ་ ༤ “ˆ ` ` ` ˆ ˆ-7ˆ 
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༤༣ ༣༠༢༠༩༥༡༦༅༅།།༠༡ ༠༡༦ 


ཤུན་བྱི་འོ་ལྟ་ ལཾདུའྱི་བུངཆུཁ་ ་ 


44 ¿ + ¥ 










པབ ༡ ཀླམ ་ 





ཧཱཾ ཁ:༡༡༠༠༠---ས་ ཆགཅན་གནའ་ཡགསར་ 





༡༡༦-༡༦༣ཟ-སརརས༡ ༦༧༠༣ ་མམསར་མབཆམར༡༡༠བ༠༦༣ནས,༠༢༦༦།༥ ༢༣༦༦ ༢ཟམ༩,8ཿ5ང༡༡༦&- 


ནུམ་པར་སྦྱིན་པ་གཞན་དུ་འདོད ་པ་སྤངས་ པའོ། །ཞེས་ གྲསུངས་ པའྱི་རིར རྱ་བའ་འདོ་ དེ་ཆོས་དན། ཟོག་ཆོན་༢ོ་ གས པའི་གང་ཟ ་ཡིནན ཁོརྒོནད་ལྭ་མྩི་མོང་ཡིན་དགོས་པརྦབ་། 

ུ་པསིན་པ་གཞུདུའདོད། དེ་བཞི ཊི ཆུབ ས་ཁང འདོད་ ན། ཐེག་ ངི ་ཡིནྡྒསང་སྐྱ་ཧུས་ མདུ་ཞུག་ པ་ཡིན་དགོས་པརྦཔ་ལོ། ཁ་ད བའི ང་ཡིན ད 
པའྲི་བྲང་ཆུབ་ལ དམག་གི ང་གང རྱི ཚུ ཐེ 
ྦ , ལམངའྱི་རུད དྲེ 
2 
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སྣ་ཝནདྲུ་བཱ ཅབོ་འི་ིདྲ་བྷི་རམ་རིག་ ཅེ ཆི གྭ བརེསམ་ཚ །ཕརོཌ་ 

པ་དང་མྱརུངས་འན་དྲུ་དཱར་པའི་ཟིག་ཆེན་གཙུབོ་ི་ཡིདྲ་བྷེ་ནམ གད་བཅུ་ཅན་ཐག་ཆེན་མེ་མས་རྱ་སེད་ཧམ ནཏིད་ཟེརཱན། ཟུང་སེམས་ཚིགས་ 
་ ' རྫོགས་བྱངྲ་དོནང གས་ཅན ྲ་ བིའི དེང ཐལ། དེ་དང་མཚུངས་ ལྡན་ཡིན་པའྲི་པིར། འདོདན། ཇེག བད་ཝཱན་ ས་བྱཾསེད་རཱད་ལེ་ ཊའི ཐོང་ལམ་ཆོ་ [ཆོས ་ྭ 

།དརཐལ། དའི་ཡིར་ དེའ་ཐ་ལ། འོ ཊི་རྒྱུད་ལཿ ཐེག་ ཆཞ་བ་ཌ༣ཡ་ བྱཡེདདང་མཚུངས་ཝྔ /རཞ་དྲ་གྲ པའྲི་ཇྔོ་གསྦྱ་བཱངདོན་གཏིརྦ་གི་འདུན་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཆ་གྲབ་ ན། འཁོར་ག་སུམ་ཡོད་ད། ཐིར་ དྲ་བྲང་སེམས་ ±` ༨ 

ཤཱི ལམ་པ་ཡིནཔར་ཐལ་ཁོ། ལྭ | ཁ་ཅིག ཧ་ ཤཱ ་ན་དནད་ལདག་པར་ཚོ་གས་ པའི་བང་ཆུབ་ ལ་དམེ་གས་ཤིང་རང་གི་གགས་ གས་བང་ོནཞེ་ིཁནུནཔདངམཔས་ནདརཔའི་ེཆནག་འ གོ ས་འིགྱ་ཏད་པད་ 














5༩ ༡༩ །།༣༧༨༧་ཟ་༦༠༦༡༠༦༠༦༩༧༥༣༠) 











།༢།༢༤༢༠༤༠༤༧༤༠ ད འདུའི སིི ཆཅངོ་ད༨---~༧་པ༨ྣཔྣཔྣྨཀཔྨཔྨ་་ོོ རརསར་༽ས་དོལ། མཆོའ་པ་རྲེ་ཐལ།། མཆན།ིད དེའི་ཕྲིའ། དེད་ཐལ། དེའི་འཁོརདྲུ་རུར་ 
[ལར  ཐིག་ཆེན་སེ་མྦུས་བྱྱསིདྲཱ་ཧིཿམཚནཱ་ཧིདཟེའ་ན། སངསྤྱ་ཧུབ་འཕགས་པའྱི་རནདྲ་ཧི་མིག་གི་ནམ་ཤེ་ས་ཆས་ཅན། མཆོནྲ་བདེའ་ཐལ། མ་རན་ཀིད་དེའྱི་པིན། དེད་ཐལ། དེའི་འ། .། 
¢  འི་ངོགསྤབབདོནགཞེརྦའི་འྨནཔ་འོདཔའྱི་ཡིར་འབངལ། དའི་ཁོངང་་འ་ངང་ང་ཡིད་འངོར། ས་བབ དེ་ཆོང་ཅར། ཌོཁའིདྲུག་རངའོ་དུལ་བས་་ཡོད་ངར་ཐལ། རྱོང 

ཨཔ ངཊ་སྦྲ་བམདན་གཏར་བ་འདན་པ་ཨད་ང་ ; དའ་ང་ལ། དུའ་འཁའ་དྲུ་ཚུར་པའ་པུལ་ངས་ པའི་ཕྱིར ཁུཌཁ་སྟེ། ཏྲེཁི་སཱདམ་ལསྭ། ཡིདྱ་ཧྩི་ནྷ་མ་ཁྲའ་༥ཞེས་པ་སེ། ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིའ་། འ ད 

འཕགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འིནཔའྱི་ཕིར། ར་བར་འདིད་ན། ཡིདྱའྱི་ནམ་ངར་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཕིར། ཆཁ་ཧེ། ལྭི་ཁྲི་སཱཧཔ་ལཱས། ཡིད་སྱི་དམ་ཁན་ཤེས་པ་སེ། ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་ཕྲིས། 
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༤ ༥ འི ༡༠༨ ༡༩ ༢ 25 ༣༨ རྲ་༡་བ 'རག༽ ༥རེ༣་༡༨༽ རོ རེ་འ 
¿¿ རྩུས་ཏེ།] དབང་ཤེས་ཡིན་པའྲི་རིར། ཁཅི་ག། གཞནདོན་དུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོ་གས་པའྱི་བངྷ་རུབ་ཁ་དམིགས་ཤིང་རང་གི་གགས་རོ་གསྦ་བརྡདོན་གཉེར་གིུ་འདུན་ཁ་དང་མཚུངས་ལྡན་དུུ་ཆུའ་པའི་ཐེག་ཆེན་གཅོ་བའི 
¦ 3 ༨.ུ༽ ་ ཚེའི ༤ 





་; ; ༦ ྒ ་, ,ས ༨༨ ྡ ༦ ༠༤༠ ༤༥༡༣ ༤ བཟས ‹ ྲ ཤོ ཁ; ;  ཡོ་ 7 | ` 
9 ྒ རང ཟླ 3 '་འྲ་ར་རི་ལམ་༢ ༦༥ ྦ ་རྒྱས་འཕལས་པའེ་ཐག་སྒྲ་རདྲ་ཧིགང་རབ་གི་བདག་མེད་མངོནསམ ས་པའི་ཡི་དྲ་རྭི་སྣམ་ཤེས་ཆོ་སྲ་ད མཚོནྱང་དེར་ཐལ། 
ཏནཱར་གདུ་ར་ཧ་ི་་ཆེན་ེ་མཇཔླདད་གིན་གིཟེར་ན། བཅ་སྱཆངསའཕལ།་བིཐགསྱད་གང་ཆག་གི་བདེག་མེད་མ་ནམ་ུཏོགང་ པའི ཡིད ིུམ་ཤས་ཆོས་རན། མཚོནབདེར་ཐལ། 
[3 | ༨ 


༽ དེརཐལ། ཆོས་ཅ་ནདེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཐེ གདམནྲ་བིཏོགས་རིགིངས་ས མི་གནས་བན་ཐ་ལ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བ ན་པའི་འ འདོདན། 


༽ འ 
7 རིགས་གུ་གནས་བརྡ་བ་ལ། ས་པས་རྒྱས་འཕགས་པའི་བྡུགས་རྒུ་ད་ཆྱི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པའི་ཤེས་ རཔ་དྲེ་པེག་དམན་ཧི་ཏོགས་རིགས་སུ་ གཞས་པའྱ་ན། དངངལ། སངས་རྒྱས་་ ྦ 


༡༨༧༧... ... ..-~ «~~ 


མྲ 


སྤ འཕུགས་པའྲིཐུགསྒྱ་རད་གི་མྱའེན་པ་ ཡིནན། ཐེག་དམནྷ་ཧྱི་ཏོ་རིཌ་བཱ་ མི་གནས་ཁས་མྱྱ་འར་པའྱི་འོར། །ཁ་ཅིག། གཞནདོནད་ཡངདག་བེརྡ་རོགས་པའྱི་བངྲ་རུ་ཁུ་ལ་དམིགས་ཤིད། རང་གྱི་གོགས་ཇོ་གངྦྱབདོན་ 
གཞེར་གིའདུར་བདྲང་ངང་བང་་ །དམནྷ་ཧྙིཏོ་རིཌ་ཨཱ་མི་གནས་ངས་མྱྱ་བ ཕིར ཁ་ཅིག། གཞནདོནད་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བཞྲི་བཛྦ་རུང་ལ་དམི་གས་ཤིད་། རང་གི་གྲོགས་ཇོ་གས་བུངདོན 















སེསྨུ་འྷཤརཏམ་ དྲུ་ཐུར་པའི་མི་གནས་པྱི་མུང་འདུས་སྒྱབ་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐུནཚོ་གསྱའི་ཟིགས་བུ་གནས་པའི་ཐེག་ཆེན་གཙ་ངོ་ཡི་ཡྲིདྲ་རྲི་རུ་མ་རིག་ཁད་པར་ཅན། ཐེག་ཆེན་སེ་མས་བྱ་སྩེདྲ་ཧི་མཚན། 
ིདབེར་ན། མནྦར་ཕའ་ས་པྱི་དདྱ་ག་དོནདམ་སེ་ཡས་སད ཆོས་ཅན། ཆཚོ་ནྒྱབ་དེར་ཐལ། མཚོནཞིདདའི་ཕིར་ དེར་ཐལ ཆོས་ཅན་དེ་ཡིནཔའྫིརའ། འདོད་ན། གུནྡ་ངོ་བ་སམ་ས་ རི འ་ ལ། 
འདེད་རའི་པུའ། འདོད་ཆི་ནུས་ཏེ། དོན་དེམ་སེམ་ས་ཐ རྱད་ནཔ་འྱི་ཡིར། ཁྱབ་ཧེ། རྒྱལ་ཕྲས་འཇུག་ངོགས་ལས། འིལ་དོནད ©; ཁྲེ་བྲ་ཆུབྱ་ཧྱི་སེམས་སུ་ག ཞུངདུམ༣བ ཤདྲ་ཀྱི༽ ཟིག་ཆེན་སེམས་བ ཱ 
` དུབ་ཤདང་གངྲད་ཡང་མད་དོ། །ཞིས་གྲཧངས་པའྱི་ཡོན། ཁཅིག། གཞན་དོནདུ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུང་ལ་དམིགས་ཤོང་། རུང་གི་གོག་སྣ་ངོགསྦྱ་བངདོན་གའེ་རྩསི་འདུན་པ་དང་མཆུངས་ལྷ་ནུདུ་གུར་་ 


པ་ལའབས་ཤས་བ།ིེ་ས་༢ར༥་་= ༤ིི་ཟ་ཀ་བར་ ༥༤ རར ཟས ༤ ར་སག ར་ར ད་ད ༨ འདན ས་ས ད ༤ ༡" ༡༨༡༥ པར ˆ ས་པ་བ ༽ རཔ ༡༥༨༡ ༨ འེ ༠ ¬ ༣ ¬ ¬` ; » ༡༩༡ ༡༤༩ དཀ ཧས (༠ ༥ སེ + ༡༩༤ 9 ༣ < ->-†‹ 
རྡོར ཐང ་ གྭ ཧཱ་ཕི་ངའི་ བང་ས་༦་ཆལ་གཏག་ས་པ་འ ཐེག་ཆེན ཅྱ་བང་ཡ ཤླུ་བུས་རིག ཁྱད་པརྲ་དན་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱར། ཧྱི་མཚན་ཏིདཟེརན། སངསྤ་རུས་འཕགས་པའི་ཐགས་རྒྱུད་ཧྱི་ཐར་པ 
8 དོནགཞེར་གྱི་ཡིད་བི་རམ་ཕའ་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཆ་ཚོ་ནྱབ་དེར་ཐལ། མཚན་ཧིད་དེའི་ཕིར། མྭ་གརན། དེ་དེ་གཉིས་གྱིནངནས་ཐབ་སྩ་ཅི་ཆར་གཏོགས་ཕ་ཡིནཔར་ཐལ། སངས་རྒྱམའཕགསེ་པའི་ཐུགས 


± ` ༡༨༠༣ གུ 24 ཐསྨཆ་ཁས༔ 





ཤས ཨན ༣ ༦༤) 





ཀཱ རུབ དོདགཏེཨིའུན་པདེདེགཏིས་བྱི་མངནས་ ཐབས་འི་ཇུར་གཏློག་ ཡན་པའྱིཧོར། དདལ།སོསློདྲགོཆོག་ཆོན་སློདབྱདང་ དེ་ལཱར་ཡིན་པའྲི་པེན། འདོད ད་ན ཐེག་དམན་མི་ཏོ༼༢ི རིཌ་སཱ་མི་གནས་པར་ཐལ། འདོད་པའི འད་ོ༔ སྱར། 
| ཤཿ ཐེག་དམནལཾ་ཏྲོག་རིགསུ་གནས་པའ་ཐལ། དེའྱིརུད་རི་འཁོའ་བའི་ ་ཞེ་ས་ མེ་གས་བཟ བའྱིཔཱ་ཐིག་ མནྲ་ཧཱ་རག་སརེ་གས་ གྲུམས་པའི་ ཤབ་རཱིག། ༢ རླུང་གིང་མེ་གས་ལལརྦཱ་བུང་པའྲི་ོ་ག་པྲ་བུངདོན་གཏེའ་་ 
།  ཧི་དུན་པ་དངུ་མཚུང་ས་ ནདྲུ་གུར་པའི་མི་གས་པརྟི་པུངའདུས་སྦངར བེད གས་ཅིའིགས་སུགནས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྩངབོི་ཡིདྲ་སྱི་ནམ་རིགྲ་ཁད་པའ་ཅན། ཐེག་ ག་ཆེན་སི། ཆས་བསེད་ཧྱི་མ 

༈ ཏིདྡཟེ་ཿ རེ བ་ཆང་མྡེང་ཁ༨རལབམ་མི་ ནྲས་ཨེམས་བྱྱསེད་ཆོས་ཅན། མཚོནྱབ་དེར་ཐལ། ཆ ཆན དེའི་ཕིར། དེར་ཐཱལ། པེ པའའཁོརརམའ་༢ རྔང་གི་ དི གས་ཡ་ལ་ ལ་དྲུ་གུར་པའི་ 
འོ ཇོགསྤ་བང་དོན་གཞེར་ཧི་ འཇུནཔ་ཆིག་ ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་ཐ་ལ། མི་འཁོ་རངྦཱ་གུར་པའི་འང་བཞིན་རུམ་དག་གི་ཆརྱགར་པའི་ངོའོ་འིད་སྣ་དོན་གཏེར་བླི་འདྲུན་ཁཞིག་ཡོད་པའི་ཁྱིན། དེར་ཐལ། དེའི་ཡཁེར་དུ་ ` 
ཆུར་པའི་སྟོང་ཏིད་སྒོམ་པ་དྒོན་གཅེ་ྲ་བི "དུནུཔ: ཡིག་ཡོད་པའི་ ཕིམ།དེད་ཐས། ོའི་ཀངོར་དུ་ ༨་པའི་འདུནསྐ་ནིག་ཡོད་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ཐེག་ རོསྱིི མཐོང་ལན་བ་རི་ཨེནསྣར་ཞེ། ཡོནཔའྱིིན་ ཁ་ཅིག བ་ ཉིཌ་མདྷ་སཱ་ སྣུ་ཆཆེད་གཏིས་ཀྱིས་སེམ 
ད ིད་སེསུངཅུཁཨད་པ་ཨིནཟེའ་ཅ སེས་བེད་དེསེམ་ དང་སེསས་ ཐུངག་ ། འི མྔཟན་ཡན་པརཐལ། ཞའཕགས་པ་ ཅིགས་ མེད་སྭ་མཆེདགཞི་སྭ་ཁིས་སེམས་ བྱ་སེད་གསྤ་ཧུངརཱ་ཚད་ཡཾས་ ངས། འབས། ། 


༤ ༨༠ ༤-༠༡༧༢༨༠༨༦༡༧༥༨༠༨༧པ༧༧ལ༦༠༠༦༤ བའམ་།།།།ཆ༠པཟརཿ།༡༡༧-༦༢ས་ཆ ` བཚན་ 5983 ༨༤. ® 



























ཛཾ ས་སེམས་བྒསེད་ སྔམསྲས་ཚད་མས་ངས་པའི ང་པ་དེར་ཐལ། ཧྱི་སེ་མས་བ མིད་ལས་ངེས་པའི་གངར་གགང་ཞག། དེས་སེམས་བླ བླསེད་སེ་མསྦ་ དུ་བཞེད་བའྲི་འིར། བམོདླ་ཐའ་ , 

| པྱིར ཐིག ཆེན་སེ་མས་ ས་འོ་ ་དེའི་ ། དེ་ད བླས མྲ ཁུསངསདའི་གང གང་ཞིག རས ཆེན སེེ ད་ཞཔའ་ིང། ཡིན་པའི ་པའི་ཇིར། 
£ དེའ་ཐེལ། དྲེ་བངསེས་ ས་གྲསུམ་ ལ་ཁ་ཡྲིའ་པའི་ འི་ཕྱིའ། ང གཏེས་པ་མ་ ཐྲ་ཟུབ་ན། འཛྲགས་པ་གོམ་ཇེ འདས་ལ ད་སེམས་ སུཚད་མས་ངེས་ ཡ་པར་ཅལ། དེ་རྭ ཛོ ན་སེ ཟ་ང ཕཱེད་ཚད་མས་ངེ ེས་པའི་གང་་ 
། ཤཿ ཟག་ གང་ཞིག། ངེ དྲ་པ་ སྤེམཔ བླསད་པེ་མྦས་ པཱ་བཞེད་པའི་ཕུ། དང་པོ་དེ དར་བལ། དེཝེག་ཆེན་སེ་ཨཔེ་ བསྐྱེད་རྒྱུད་ལ་ འབའི་གཇཟག་ ཡིན་པའྱི་ཕིཆ། ངེ དའུཐལ། དེ་ཐིག་ ནའ་བ་བས་བྱ་་ ཡིར་པ་ཡིའ། ] གཉིས་པ ཊ་རླུ་°ན། ྦ 
དེས་སེམས་བདེ ད་སྡེ་སྦ ཞེད པར་ཐ་ལ། ིའྲི་སྣ་ངབ་ ཡ།སེས་ ་བསྙེད་པ །ཞེ་ཡ་པ་ པ་ལ་སྨེམུ་ནྲིནི་པར་ཤེས་ པ་སྟེ།། ནཨཡི་པའའི་ ་པའོ། ༽རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན། ཿམིད་སྱི་རླམ་ བྲར་ཤེས་པ་ཧེ་  དཀར་པོའི་ཆོས་ ཐམསཿདཡ་་ ྦ 
„ །དམིགས་པ་ནི་ད་མ་སྲིད་པའྲི་རིརའོ། །ཞེས་བྲ་སངས་པའྲེ་ཟིར། རུ་བར་འདོད་ན། དེ་ཆི་འཐད་ཡར་ཐལ། སེས་གེད་ཨནན། ་སེསྦྲགང་མ་ཡིན་པས་འཁཔ་ལ་སློབ་ནཔོན་སེད་བཐང་དོཌདེན་།ཁྲ་བིནང་འྲི་ཕིར། དེར་ཐལ། འགེལ་པ་དོན། 
ཆགས་ཡ་ལས་ རི་སྟར་ན་ེས་བྱེད པ་ཡིན་པར་འྱཆུར་ཞེ་ ཞ། བདེན་ཨོ་དྲ་ཧི། ཞེས་གསུ་པས་པའི པའི་ཕྱིར། ཌང་ ༢ཅིག། དེན་དམ་ བདེན་པ་ཁལ་གཞི་ཐ་བཱངྲ་ནབ པའི་གཅོ་ོཌི་ཡིདྱ་ཧྲི་ནམ་རི རགྲ།ཁད་པར་ཧུན། དོན་ད་མསེམས་་ ་; 







རྨ ྦ 
ཤྲ 
2» 






| བཛྡི་ཟློ་ཡིན་པའི་ཧྱིར། འདེདོ་ན། དེ་ཤིངཔ་ཡིན་པརྡ་པལ། འདོད་པའྲི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་སེ། །ཁ་ ཅིག།བདམ་མདནཔ་ལ་གཞས་སང་ནུར་ཁིཆག་ཆེནགུ་བིཡན་་ ར་རིགཁད་པར་ཅན་གངཞིག། མི་གནས 


ད རྔ ༄༅། སེདིམཁསིདཟེན ཧན་ཐོས་མཐོང་ལམ་ ད་མངོན་ྱ་ཨྲ་ང་ ོགས་པའི་ཡིད་བེ ༣མ་པའ་ཤེས པ་ཆོས་ང ྒ 
ཛཿ ཆོ་སཅན་གིས་སྦ། བ། རྲི དྡེན་པ་ལ་གཞི་ས་ སྣང་ཞུབ་པའི་ཐྲེག རོག ཅའི་བརཅེན་གང་ཞིག། བསོ ིབ་བམ་པྲ་དནཚོགསྲ རགས ས་པདོན་དམ་ ༠ ༩ 
ྒ ¶ཱ སེམས་བླདྲ་རིས་ཅན་ཧིད དྲ་བེར་ན། དོན་ངམ་ བདེན་པ་ལ་གཏེས་ པ ང་ནུབ་པའེ་སྲངསྐྱ་ཆུས་འཕགས་ པའོ་ཡིག་ཤེས་ཆོ་ ཆ་ཡ་ངན། ༢ བགྱེས་དེར་ཐལ།  མཚན་འོད་དོའི་ཇྱ ཌ། ཨྲ་བུཌ་ན། དེ་མི་གནས་པའྱི་སྲང་འདས་ པཱབྲེ ཤེ ་ 

ཕི བསམ་ མ་པ་ཐུན་ཆོགསྲ་ཀི་རིག སུ་གནས་པྲར་ཐལ། དེ་བདེན་འ་ཇེ ཞེ ཧཱི་གཞེན་པའོ་རིགས་སུ་གནས་པ པའི་ཕྱིར དྲར་ཝལ། དཌདེན་འཇིན་དང་དྲ་མིགས་པ་གཅིག་ཁ །་ཡ་ད་ིགས་ནས་ རྣུམ་པ་འཇིན་དྭད་ངོས་སཱ་འགལ་ ་ 






® -. # 2༡ ༡༨༤༧༧༥༩༣༩༠༤༠༥༦༤༡༡༡༦༡༠༤- 


མཚོ་ནྱར་དེའ་ཐལ། མཚན ཀྲེང དྲྱི་པོར། རགས་གསལ་ 









པའ་ཆམུང་འདྲས་ ༦ ཧིཿ བ་ ཐེདྲ་ཧིབ་སམ་ རྔཿ' ཧནཆོ་གས་ ཆིག ས་གནས པ། དན་དམ་ སེམས་བྱསེདྲ་ཅི་མཚོ ་ཞིད་ཟེར་ | བང་སེམས་ལྷོ་ ཡཔྱཾར་ཡཿ ་ཡལ་པའ པྱི་རྒྱུད་གྱི་དཏོང་ཉིད 'ཉིད་མངོན་སྲུམ་ དུ གྲས་ བའི་ཡིདྲ་ཧྕི་རམ་ པར་ཤེས་ ་པ་ཆོས་ 
རྨ ཅན མཆོན་བུ་དེའ་ བལ། མཚན་ ཁིདདའི་ཛ་ ཕྱིར །དེར་ ཏ་ལ།  ཆས་དེཡ ཿཡེན་པའི་ ཕྱིར། འདོདོ་ན། ས ས་ཐོབ་བའི་སེམས་ ཨ་བྱ་སན ཡིན་པར་ཐ ལ། འདོད་པའི་ཕྱིར ཁྱ་སྟེ། མདོ་ལ རྐྱན་ལས། མཆོག་ལ་སེམས་མཀམ་ རྙེད་པ པའི། 











# ༣༨མསསས།་ ༠༠༢ ༢༨༠ས-༡སསསསས ས་ས་ས ༡༨༨༠༨སས༢༨༨ཟཟར་༢ཚམ༧་ ༤༧༥མར་༠ས༤༨༤ ༧-༠༡༦༧ལ༡-༡༤༢ ༨༡༢-།༤-༡༧ ལ 








བྱིའ །དེ་སྲོ་རབད་གའྱ་པད་པའ་། ཁུག་པ ་ ད ད ། པས ཁ་ཆར པས་ ༠༡༠༥ ལིཔས་ས་ 
ད ' ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་ཕིར། འདོདོ་ སེ ཆོས་ངན་ པའི་པི་ ཁ་ཅིག ཆ་བརེཊ་པ་ལ་གཏིས་སྔང་ བ་ལོའི་འིག་ཆོནའལ་གས་པའི་ ཡེ འའོ་འྡོར་ཁི་དྲའི། ཆ༥འིགྱའད་།༩ 
རཾ པར རྐ ནག་ཤ ཨཱ ཐི ུ་ བམ དམ་བ བྱེད་ཀྱི ཀལ་ལ ཉུ སྱིར ཆོ སེམས་པ ངོ ོམ་བད་པ་ ལ་གཉིས་པ ་འཕགས་ ང་འི་ཐཱ སྦྱ་རུདྱི་རྟརྔ་ཇོ་བ་པ དིན 'བཧེད་ཆོས་ ་ 
རྩེ ཟས། མཚོན ་དམི། གསུ་མ་ ། མུང དོའྲི་པིར། རྙུག་ས་གསལ་ཆོས་རརྫ་ཧིས་སྦྲཊ། ཀ།ཛི༣ ཧཱཿ ། མུནྡྫ་རཁ་སེམས་བྱ་སེདདང་དོཿ ད ཤོ་དམ་སེམས་ལྱ་འེདྲ་ཧྱིཁད་བར་དེ། སྔངས རྒྱས་ཆམི་སའི་ རུནྫོརོབ་པའྱི་བྨ་རཱཁཾ ་དང་དོན་དམཔའི 
་ཱ དཆི་ས་ པའི རེར ཐལ ངཱ ལ་པ འཇགཟནན། ད་ང་ས རྒྱས འལགས་ པོའི་ཐུགས་ རྒྱུད་ ཨྱི་དོན་ད་མ་ སྤེམས་ བསེདཆ་ས ་ཅན། སྐུནྡ་རོ་་སེམ་ ད༽ཊ9༥་བ་བཿ ང་ ཡིན་པར་ཝལ། སངསྦྱངས ་ཉྱི་སའི་ཀུན་ཇོ་ཁ མའྱེ་བྲངྒ་ཧཱའ་ལ་་ 
ཟ་ དེད་ཐ པུ ངཱ ཧེ ར་ ཡི་བ འདི་ན་འ | གཞན་ཡང སངསྐ་ཆུས་ ས་འཕགས་པ་ཁྲི་བགུས་ཆུད་བྲི་ཀན་ངོ་ཁ་སེ་མང་ སི་ར ཅན། དེ དེན་དམ་གེཨབ་ གླིད ཡྲིན གྱི 


མར་ཐ ྲ་བ་ཏས་རླ་ཿ'" 


ཙིརུན་གི་སེ་མས་བསེད་ཡིན་པས།ཁ་ཟེནན། བེམས་ཅམ་པའ་ཆུར་། 


བཁམ་མཟང་འམ༠༧ཙར༢ ཐ༡རལན་འསརཔལར༥བཅད།བསལ0་༡༩༦༦༦༠༧༤༥༦༩༤༠༦པཔཿཔསཔལ་སསཉའསབསདཔས།པ་བརབ་༨༨༤་རར་མཁས་ཆས་པས་ ` -------------=-༨༠༤༤༤༤༧༤༤༨༤ ---༧-༠༠༤༠༨༡ས༥་ལཅ་༡༦༠༠༨༠༢ ༨༠༠༩༠༦༩ ༨༨༦ ༢༠༩༡ 









































༡༩༩༤  དམ༧༡༦-༡༤་ 


|༄༅༅། ། ཙཿ ད་མོ སོའི དར སྐོམཡོང ྨ་ིོརོ་ནོའྲི་ཉིར། ) ཛོ ཇེ་ནུས་ེ ། ཆོས་ཆནདེ་ཡེན་པའིིརིའ། མེ་མར དྲརོདོོ་གོསམ ལོཛོ་འོ་ཇོནོ་པའོ་བདོན་། ཀོ 
€ ལངེན་ཀུན་པ་ཏགས་རུས་ པིབས ན། ལྷག་བསམ་དས་ ངཔའི་ས་མ་ས་ཟ སྩེད ་ཡིན་པས་ ས་ཏ མེ ]ཧུང་སེསང་སྩོར་ལས་པའི་ ཐེག་ཆེན་སེམས་ཟ མ་རྭ་སེད་ ཏཆིས་ཅན། དིན་ཟལ།ངེའིི་ 
ཧི དར་ལ རན དག་པ་བེཆ་ བསྩེད་ཡ ཞ་པའྲི་ཕིརཾ། དྡེང་ཐལ། ཆོས་ཅན་ད་ཡིནཔ་ནྲིིར འདོད་ན། ས་ཐོབ་པ རན ཆུང་སེམ་ོང་འཛམ་ བྱི་ན་ས ༣ དོ་མྲི་ནུས་ པ།།ཁ་ཅི ཅིག། སངུས་རྐམ་འ༣ ཀ་ 
£ །འྱིད་ཡ་ སེམ ཿབྷ་ཡིད་མེད་སེ་རན། དེ དི་འོད་པྲ་ ཐལ། དེ་སྒྲིབ་མ་ སྨངས་ ལའི ་སེམས་བྱསིད་ཡིན་པའི་ཕི །དེར་ཐ་ལ། དེ་བཞིན་སྒྲི་བ་ པ་སིངས་མའི། འོ། །ཞེས་གསུངས་ བའྲི་ཕིའ་དང་། འགྲེལ་ ཆུ་ང་དོན་གསལ་ །ལྲས། ༣ེཉམན་པ་ བཨེད་བ་༽ ྦ 
ཐམ དྲ མ་ནི་སྨོན་ཁ་དྭང་དངོང་་དང་ རླཾ་གི་སློ་ནཱས་སངས་རླྱས་ཁྱིས་ས ས་སོ། ། །ཞེང་གྲདངང་པའི་འིར། ཁ་ཅི་ག། ཇི་བོ་ཉྭ་ཐུའི་སེམས་ འསྩེད་དང་མམ་པ་ལྟ་ཊུའི་སེཨས་ང ི་ཨེན་ཡུལ་མེདབེརན། དེ་གཏིས་རང་གི་ ་ ྭ་ 
།ཞིན་ཡུལ་ཡ་ྱར་བའི་ཤེས་པ་ཡིན ཕའ་པལ། ངེ་གཏི་སྤ་བི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པའི་བིར། ཁདོད་ན། ལོག་ཤེས་ ཡིནཔར་ལམ།འདད་པའི་ིར། དམིན ཏེ། ཝཐེགཆེན་སེམས་པ། འི་ད གཞན་ཡྲང། དེ་གནིས་འི་་ 
ཞིན་སུལ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་གཞི་སྦྱགཞ་ལྱབ་ཡོད་པའྲི་ཕིར། དེར་ཐལ། རྔོ་གས་པའྱི་བྱང་ཆུབ་དེ་གཉིས་གྱི་གཞལ་བ་ཡིནཔའི་ཕིར། དེརཝལ། དེ་གདི་ས་སེམས་ན་ཝམསཟདའཁོརོ་ཁའི་ཛཱགབསལ་ལས་བཏོནནས་ཆེགས་ 


































རོ་འོལ་ལོ་ ལསོ། ཟོས ས་རྒྱདབླ་མོས་བའྲི ¦ བ་ས་ ཛ 

| བ ཐ་ལུ་དགོངསྤ་ཀི། ང པ་ལ་བ ངེ ང་འ 

རང ག་ལོ ་ལོ་འ ག་གས་ 

ཛྷ ལིར འདུནཔ་ཡད་པར་ཐཡ། འདོད་ ད་པའྲི་ཕིརཟེར་ན། རྔ་ཁཊ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཁྱི་རནྱ་རཱངའི་མིག་ཤེས་དེ ༣ཞེར་ 

(ཞལ། ཐེག་ཆེ བ་བ་འུ ཀྲ འི ཅྱི་སེམཿ བཾ ྫ 

། ང་ག ཤི པགས་བའྱི་དྲདྱ་ི་སེ་ཨ་ས་ དཱ་ཡིནན་ཡཡང་ དེ་ཨ་ ་ཡིནདགོས། ཐག་ཆེན་མི་སོབ་པའི་ 
གའབནའལ ས་པར་འཇོག ཞི ས་མོ མའག་བར་མི་འཇོ ཡཿ 


¡༣ ཐག ས་པའ་མྔབ་ ཕ་ ནཔ་ཡིནན་ཡ་ང་དམ་ཡི་ནདངེ པ་པའི་ ྡྷ ཇ་ འཇྡོད་ཨིཞེ སེ སྒ ཅྭ ཇེརརེ་ཁཿ 
་‹ ( བ་ེད་ཡིནན། ག་ཆ་འ ཇི་སེཨས་ མས་བྱ་སེང་མ་ཡིན་དགོམ་ པའ་ཐལ། ང་སེམས་སྐྱ ཁད ཨི ཅི་སྤེ་སས་བླ་འ རིར འི་ 

































མོ་ ༠༤༤༠༠༧༦ཟླ་ ' ལེ ་' བུ ----¬---~¬-------------~-------¬ ུ ཁ„ དྲ ཿ ་ ¡ཱ ཱུ ལ ༢. ཿ བ༥ ཁ] མ རཱ མ་ ¦ད - ‹ ` --. 0 ་ ˆ ‹ .༨.. | ༢ ་ ཁྱ ༨ ད འའ 
ྦ སུ། ༄*ཅ] ' དུ་ཞུབ 8 ་རྦབ། པའྱ་བྱང་བསས་ཆ གས་ལ ཌེ ་པྱ་རྨད་ཧིཐྲེག་ཆེན་སེམ ༡ :བྙ དྲཆར་ས༨ ཞ། རེར འྲ་ཡ། ནེ རཾ བྱར པ་ ར 8༢༨ ད གླ དྲ ལེས ཐེག་ཆེ རྣང ཡ ལྐ ཆུ པ དྲང ཾ ད། རྒྱུན ༥༥ ཆེ༽་ ཇེ ན་ཏེ ཅ ནབ ཀྭ 
རཾ 11 ༦ ༢༨ ༩༨ དིའི ལེམ སསཟྗ་པས་པི་ ཟབལ་་ག  ཐག་་ ་ཅ༦ེ༥་པའིརམ་ཆེ།ཌེ༣་ ༣ 2 སྐྱྲ་ཧུ་ས་༢་་༨ང་དྷ་ན་དྲ། ས་པ “༈ ༧ཕ༽ འེ ་བེ། 
|འི་ཇུད་པ ཞི་སེམས་བྱ་སེད་ཡནཔའི་པིའ པ། ཁ་ཇེག། ངི པ་ཏ་ད་ས་པའྱི་དམ་མྦྱའིནདང། རྣི་དེད་པ ཉེ ཾས་པའྡི་དམ་མླྲུ་རེན་གཉིསའགལ བར་ཐལ། སང རྒྱས་ཏི་སའིདོན་དམ སལ་ས བྱ་སེད་དང་། ཤུན ངོབ་སྐ་མས་ང ད་ག 


འགཡ་བའི་ པིའ་ཟེའ་ནོ་སྦཱ་འམ།ཁ་ཅིན། སངསྤྱ་རུས་འཕགས་པའྱི་དུདྲུ་ཧེ་ཟེག་ཆེན་སེམས་བླསེད་ཆོས་ཅན། རང་གྲི་གགས་ཇྫོ་གསྦྱ་བཇདོན་གཏེརྒྱསི་འདུན་པ་དང་མྲུཆུངས་ལྡན་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱླདོད་ཡིན 


༩༧༧༨ ༠༦༩༠-༠༩-༠༧ 



















-#4 
.@ཾ 


འི་ཡིད། འདོད་ནུ། སངསྦ་ཆུས་འཕ་གས་པྲ་ཚོ་གས་བུང་ཐོབ་དགོས་ཡིན་པར་ཐུལ། དེའྱི་ཆུད་ལྔ་རོགས་བུང་དནགཞེའརྩ་རིབོཡོདཔའྱི་བིར། ཞེས་བའམ། ཡངན དེྱི་ཆད་ལྔ་ངོ་གསྲ་པང་དོན་གཞེརྦ ིབོ་མེདཔརཐལ། དེས་ 
ཇོ་གསྱ་བང་ཐོབ་ཟིན་པའྲི་ིར་བིརན། མྔ་ཁུཐ། སྲེ སཇསྨ་ནཱས་འཕགས་པ་དྲེ་ཐིང་པ་ཨོངདགོས་ཡིན་པརྡ་ཐལ། དེའྲི་རུད་ལྭ་གིབ་པ་སོང་འདོད་ཅྱི་ཟོ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཁངཔ་ཁས། མྭ་གབ་ན། དེར་ཐལ། དེའི་རྨུད་ལ་མི་དགེ་ 


།བ་མངའདོད་ཕི་ཕོ་ཡོད་པའྱི་ཡིན། མླབཁན། ཞཁེར་གྲསུམྦ་ཧིད་དོ། མྲ་བུང་ན། དེར་ཐལ། དེའྱི་དུད་ལ་མེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཕེས་པ་སྦོང་བའི་ཡངདག་སྤོ་ངང་ཡོད་པའྱི་ཧེར། དེརྔ་ཝལ། ིའྱ་ཧུད་ལ་ཡ ང་དག་མོང་བ་འཞི་ཡོད་ 
༧༢ པའྱི་ཕརཾ། ར་བར་འདོད་ མེནུས་བོ། གཞན་ཡང་། མཆོག་གི་ ཅྲཾ་པའྲི་མཱའི་ ད་ལ་ག 


༢ 
ཞནདོན ། དེ་གཞན་དོན་ཇོ་གས་པརྦ་བས་ཟིན་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་བིར། ཁྱཊ་པ་སོང་། མ་ཁུབ་ན། 





ན་གེརྦ་སྱིའོ་མེད་པར་ཐལ 

















དེཆོསཅན། ཁོད་དོན་ཇོགས་པརྡ་འཁ་ཟིནཔའི་གང་ནག་ཡིན་བརཐུ་ཡ། ཁོད་མཆོག་གི་བླཡ་ས་ཡིན་བའི་ཡིར། ༩ སྭ དེ་ཡིནན། རང་གི་བདག་ནེནྡདྲ་བུར་པའི་ལོངས་སླ། ལསྦཱ་བཱང་བསྲཁུབ། ཡོངས་ལ 
_2།རྔགས་པ ཧྱད་བ ཞིན་པ་ཡིནཔསྭ།ཁུབ་པའ་པྱོའ། རྙ་འར་འདད་མ་རས་ཏ། མཔངསྨྱ་ཆུས་འཕགས་པ་ཡན་པའྲི་པིར། ཁ་ རུག ངོའ ཆེན་སེམས་བྱ་སེད་ཡེནན་པོམ་ ང་ཤཾ། ཞྭ།ཁྱན་པ ཡན་དས་པ་དྲ་ཐལ། བཤན ༥ ༨ 
མུབ་རིུ སེམས་དྲེ་བེ ག་ཆེནསེམས་འ ཨྩེད་མ་ཡིནཔའི་ ཕྱིར་ཟེར་ན། ཆ་ ཁྱ འདོད་ ན། བངྒ་རཱབ་སེ ཨང་ དཔ་འ་ཡེནན་ཞི་ག ཞྲས་ཐོང་པསྤ་ཁུབ་པར་ཐ་ལ། རའ འདོད་མི་ནུས་ཏེ ལ་རེ ཆེན་མོ ལཇག མདོ་ེདགོང ; 
འགལ་ཡ ས་ཐེག་པ་གསུམ་གི་ཡོན་ཏོན རྣམ་ས་ཞྭི་ལུག་གི་ཁྲའསྭ་དུའ་གྲ་སུངས་པའི་དོན་ དངོས་སམ། རྗེས་མ ཐུ་ནངེ་རིག་ སྒྱ་རི་འབསྲ་བུར་ གྲ་བྲངས་པའྲི་ཕིའ། གཞན་ཡ་ ཐེག་ཆིནསེམས་ བྱ་ཅེངྱ་རུད་ལྡན ནཱ ཏཱ ཁི་གནས་མོབ། ད 
པས་བའཔར་ཐང། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྭ་པེད ་ཡ་སོམྱ་ཧུང་གིསྭ་ཁའ་ པའི་ཕྱི། འདོད་ ན། ཐེག་ཆེན སེམས་བྱསྩེད་གསར་དུ་སཕྩེས་ཆ་ ཐ་ག་པའི་ངན་སོངའནི་ཏེན་ཅན་ཧཱིང་ཆཱ་ང་ ཐེཞྲ་ས་དཔ་འ་ཆོ་ས་ཅན། དེར་ཐལ། དའི བྱའ། དེར་མ ནད 
ད ཐོགས་མེད་བུ་མཆེད་གཞིས་ཆི་སེམས་རྱ་ཆེད་སམས་ ་ངུ་བྱཞིད་པ་ར་ལ། ཟང་ས་ལྲ་ས། བྱང་ཆུ་སེ་ཨས་དཔའ་རམ་་གྱི་ཐོན་ཡཿ ཀྱེམ 
བྟན་པ་ནམས་ལི་ཨོན་༢མན། །སེམས་བ་འདུན་དང་བཅས་པ་དེ ཞེཨ་གྲྭགུངས་པའྲི་ལེར་ཟེར་ན། མྲ་ཁང་དྷི། དའིདོན་ནི། 









རགའག་ 


དསོངགིཏེན་ལ་ཞི་གནས་གསར་དྲུ་གེབ་ཡོད་པར་ཐལ་ཡོ།། ཁ་ཅིག 
ནི་སེམས་བྱ་བེང་པའོ།། ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕིར་དང་། མདོ་སྡེ་རྒནྲ་ཧི་འཇྲེ་ལ་པར་དྲྭིག་གཞེནྲ་བིས། 





རྩ ཨཾ -= ~~ ~= ༠. 5 ོོཔྨཔྨཔྨཔྨ༨ྨཔ་ དེ རླ་བྱ་ཧ་ལྟ་མོང་ནུས་ཚོ་ཆུས་རུནྭགེས་ལེན་ཚུག ། ྒ 
+ སེམས་བྱསེད་ཚོགས་ཡེནྲནུ་ལ་དེ་ཡ། སོན་སེམས་ཆོགས་ལེནཚུལ་དང་། འཇུག་སེ་མས་ཆོགས་ལེནྡན་ལ་གཏིང།།ཏེན་སེཨང་ཆོགས་ལིནནུལདེ་ལ་ཡང། ཆུན་པཅ་ས་་རླས་བྲབ་ལ་།ེབདུང་ ར་བའོ 
| 2 ད་\ སྨོན་སེས་ཀྱི་ཇསྨང་བྱ་ཁ ཱཾུསཔྲ་དམས་གིས་ལེནྱ་ུ་ི་ས་ཡེད་པ རཚད་ལཱནྱི་གྲ་ཞུང་ལཔ་པྲ་ཨངས་པའི་ཁིར། འདིད ཞུང ། ཡིན་པ་ལས ནའི རེ པས རའ 


ཆོགས་མྭ་འངས་པའི་སེམས་བླུ་བད་ཡིན་ངར་མཁག སྨོན་ཁ་བེཨབ་ བྱ་གེད་ཡིན་པའྲི་ཡིར། འདོད་ན། བཀའ་པིཉ། ཁག བསོངས འོ་ག འི་ི་གང་མ་གི་ མ་ཐོབ་ཅིད་སྤྱོད་པ་ཧ་མ་ས་ཡིན་གྱི་ 
པ་། དཱ དྲུབས་པ་ཡོད་དམ་ཞེན། ་ཡོད་པརཿངོནཏེ། ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཡིར། 


















བྲ མས་བླསེདྲ་ཅི་མ་ཆེནིད་ཟེརན། དང་པོ་མི་མངང་པར་ཐ་ཡ། ས་མ་ བ་པའི་གང་ཟག་གྱི་རུན་ལ་འཇུག་པ་༡༣བྱ་གིད་ ་ ལོ 1 2 ་ྭ 
| བྱ་ཁས་དངོས་ལ་ཟིན་པའི་སེམས་འ ར་ཡོད་བའི་ཅིའ། ྒ དེརཐ་ལ བྭ་༥བ་བཏས་ལས། ཅི་སར་མྭ་ཆཱད་པར་ཡང་ཅངྷརཱང་ཿ མང་དངབ ཨཨ་པ་འདབ་ངདྱུ་བུབ་པ་ཡད་དམ་ཞཿ ལག 2༤9༩ བ་རལ བམ རི་ལ་་ི་་་ 
} | མཚན་ནི ༣ ང་མི་འཐད་ ྱགི་ཡོད་ ཕེད དེན་ཐ། ཆུ ཁ་ཱ་ཤཔ་སེམས་ཁྱཆད་ཡོདའྲིར། དེ ཐལ། དཨ་ཁ་ཤད་ཡབ། བོབ་ནས་སོང་པ་པདྲ་ལ ཨངོནདཱཅ༨དཱ་ཏཱོགས། ཐིབ རི 
ཧཾ སེམས་བྱ་སེད་སབས་དུ་མར་འབྱུང་བའྱི་ཧིར། ཞེས་བའི་མཁས་ལི་ནམ་གཅོད་ལོན་པ་ཡ་དགོངས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། །ང་ཅིག། འཇག་དོམ་ཝོར་པའི་གེ་ཨས་བྱྱེ་འཇུག་ཁ་སིཨས་བཀྩེད་འི་མཚན་ཀིད། བད་ག་དས་ཨ་ཡཁ་ 





དང ° འཐམང་ལགས༡ ༦༨ -ཐ༦༣༢༤ ༨སནམ༨༠༡༦ ་མཝ་བས་ཁསམསབ་བ་ཚ་ཆལ་༢༢༡༥པ༩༠༨༠༡༡༡༡༣༢༡༧༢༢༠༩༣༡།༨༡༡༠༣༠༢༡༨ཟ༡ 
ཐར ཐད] 
¡® | བ 

° ི 


དྲ་ཙི་ཚན་འིད། འྔདག་སོམ་མ་ཐོབ་པ་དང་། རང་གྲི་སོགས་སྷ་ སྨོདགནེས་སྱཱ་ཡ་ཁའི་སྨྱོད་པས་དཔོང་དམ་ཟིན་པའི་སེམས་བྱསིད་གངྦརངདེ། སྒོནཔ་སེམས་རྱ་བེདྲ་ཧིམཚནཏོད་ཟེརན། བྱངསེམསདོང་ཐོ་ 
བའྱི་རུད་རཱ་ ནལ་ཡི་ཡས་རླ་པེ་ཆོར་ཅན། མཿཆནངྱ་དང་པ་དར་ ཐ་ཡ། མཿ ངབོ་དེའི་རིད་ དེརའཡ། དན་དང ཨ་པ་རི ས་ཚནེ་རན། གེངས རྲུར་པའི་ | 
རཐལ།རྫོགསྭ་བངདོན་གཞེརྦའི་འདུན་པ་དེ་།ར་ཡིན་པཞྱི་དུན། དེ་ཐལ 


ཛྷ (རྔོགསེ་ཐུང་དོན་གཞེརྱི་འདུན་པོ་དྷ། ་ཨོོད་གཏིས་སུ་ཕེ་བའི་སྨོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ། དེའ་ཐལ། དེ་ཐབས་ཤེས་གཏིས་བྱ་ཡེ་བའི་ཐབས་ཡིན་པའྱི་འིའ། 
ཟིན་པའི་སེམས་བྱ་དདའྲ་དག་པ་སེ་ཡས་སྱཧདྲ་ཅ་མ་ཆན་གིད། 
ཟེརན། བུང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའྱི་རྒྱད་ཀྱི་སྒོན་པ་སེམ་ས་ 


ག་ཆག་སེམས་བྱེད་དདེ་ཆུར་ཡིག འྲི་རིན།ཁྲ་ཅིག། འྲ་དག་སྔ་ཐངཅིད་རངགི་ཐུགས་སྲུཞུརཔའྲིིག་དག་གང་ཅུངགི་གམས་ལེན ྲབྱི་བ་ཁས་དངོང་བུ 
གིན གམཐས་ལེནྲའྱི་བླ་བས་བི ཁྱི་རོ དེར་ཟལ། དོའེ་གོགསྲ་དྤྲ་བང་པའི་བྲཅོན་འླགས 


_ ༔འཇུག་སྡོམ་མ་ཐོབ་པ་དང་། རང་གི་ཕྲོགས་སུུ་གུར་པའྱི་བིནྲ་དཱག་གང་རུང་གྱི་བ་ལས་མ་ཟིན་པའི་སེམས་བྱ་དད་གང་མུང་། སྨོན་པ་སེམས་བྱ་ཆེད་ཅི་མཚན་འི། 
® ༢ལིེད་མོང་ཅན། མཆོནྱ་བ་དང་པོ་དེར་ཐལ། མཆན་ཀིད་དང་པོ་དེའི་ཡིའ། དེར་ཐལ། དརང་གྲི་གོགས་སྤུརར་པའི་བྲ་ོན་ྲསྱའི་ ྲ ི་ཨམཡ ་པའི 


༧ རའཅཾཉེ་ཅིག་ཡོད་པའྱི་ཟིར། དེར་ཐལ། དེའི་གོགས་སྦ་བུར་པའི་བྱརོན་འླ་གས་ཅིག་ཡོད་པའྲི་ཕི། མྲ་བང་ན། དེ་ཆོས་ཆན། ཆོངྲ་ཧྱི་དྲ་ཝས་སྭ་གུར་པའི་བྱ་རོན་འྔགུས་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོདོ་ས་ཇོབ་པའི་དགེ་སེ་མས་ཡིན་པའི་ཕིར། 


53 2:29 @8ར༢༤- 2:296568865ཇ6ཛ༩༤༤༢-༡༩༤-༩༤༤༡༤༥༧༦ 





༦ ༣༦ 











ཅེ 









(5; 



















[2 ༄༅༅། ར་ར བ་ཏི སྲེད་འཇུག་ལས། བྱ་ོན་ལླ་ར་ས་༥འང་དག་དགེ་ཡ་བྷ་རོན། ཞེས་པ་དང་། བཅོ་ན་གངདགེ་ལ་ས་ང་འོ། །ཅེས་གྲསངས་པའྲི་པིར། འདོད་ ཅེར 
° དྱ་འ་མ་ལ་ཡངྱཛན་ རི རིག ང་ས་ཡ ཕྲབ་དངོས་༤ ཟན་ཟིན་ཤུ་དོན པ་ལྟ་བལ་མཚིནན། ཨམང་ལྱ་དདྱ་ཅས་འནནང་ཐངས་ཏུ་གཞན་ྱིན་བསྟར་གའ་ 
' ༧།བསླེད་སྦྱིན་པ་ཞམས་ལེན་བྱི་བ་ཟབ་དངེས་སྲུ་ཟིན་པའི་དོན་ཡིན་ཟེརནུ། མི་འཇད་པར་ཐ། སེམ་ས་བྱྱུདེད་པྱོད་པ་གམས་ལེནྲ་ཁྱི་ བས་དངོས་སྲུ་རིན་པའི་དོནའཆད་པ་ན། རྣམ་ང་ཤད་ལས། སེམས་བབླེད་གྱིས་གུན་ནས་འཔས། 
།པ་ཅཨ་དྷུ་མ་ཟུད་གཏོང་བའིསེམས་པ་ཝེལ་བའྲི་ནམ་པཤུར་བའི་དུས་ཀིདན་རམ་ྲེན་དོན་གཞེརྒ་སྲིདན་འདན་པུའ་བ་དངོས་སྱུ་ཡོད་པནི། སེམས་བྱྱཔེདྷ་སོད་པ་གཆ་ས་ལེདྲ་རྲི་བ་བས་དངོས་ཟིག་པའི་དྲོན་ཡིན་ཡ། དྷེལ་བུ་སེད་ 
རྷུ བའིདུས་ན་དངས་ཨུམ་ཟིན་པའོ། །ཞེས་གྲྭདངས་བའྱི་ཡིན། ཁ་ཅིག སེམསབྱ་སྱེད་སྤོད་པ་རྒམས་ལེན་ཆྱི་བུ་བས་དངོས་ཇྱ ཟིན་མ་རིཞྲ་ཆི་དོན་ནྲེ་ནམཿ་ཨྦྱརིན་དོན་གེརྱ་ཧྲི་དན་འདུན་དུའེ་བ བསདངསབྱ། ཟིན་ཟས་མིན་ ཡ་བྱེད་པ། 
༡ ཡིན་ཟེརན། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྤྱིད་ཡིནན་སྨོད་པ་གཨས་། ཅན་གྱི་བ་བས་དངོསནིཿ བསྔ ཆ་ཕར་ཇལ།།དེ་ཡིན་ནྭ་ནམ་ཅྲལེནདོན་གཤེརྒ་སྲིདས་འནུས་དུརེ་བས་དངོས་སུ་ཟིན་པས་ཁྱབ་པའིི་ཅིར། ཁ་པ་དངོས། མ་བའན། 
ཿ །རིར་ཐལ། སེམས་བྱ་པེད་ཡིནན་རང་གྲི་བོག་སྣ་དམ་ཆྒྱལེན་དོན་གཏེརྒྱ་ཀི་དན་འདུན་དུདེ་བསད་ངོས་སྲུ་ཟིན་པབ། ཟལ། 


སྭ འེས་མའི་ཕིར། དེར་ ོ 


¬ མིནུས་ཏེ། ོན་པ་སེམས་བྱ་སེད་ཡིན་ལའི་བི 































ང་གི་ཐོགསྔ་རོགས་རྱང་དོན་གཤེདྲ་གི་འདུན་པ་དང་ཨཚུཔ ¥ །ཡིནལས། 








འི་ 


པག ཁྱུབ་པའྲི་རིའ། འདོད་ནྱ རལ་སྲས་བི་ ཡཱུད་བ་ཡ་ཨོབ་ མེ་ནུ་པ་པའྱི་བང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་མེད་བརྡ་ཐལ འདོད་པའི་ཕིར། ཁ་ཅི་ག། སྤེམས་བྱམེད་ཡོད་པ་དསས་ཁེནྱ་འི་བུ་བ་བ་དཔོང་དཿཟིན་མ ཟནྲ་པི་དནད། སེངཞིད་ཏགས་ ། 
ཌྷ;ཕའི་ཤིས་རབྱ་ཙིས་དངོས་སྭ་ཟིན་ཨ་ཟིན་ལྱ་བེདཔ་ཡིན་ཐེནབ།འོ་ནུ། རླ་ལ་སས་་ཀྱི་བྱོད་པ་ཡི་ནན་སྟོང་ཧིད་ཏོགས་པའི་ བཿརབ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའིི་འིར། འནོད་མི་ཞུང་ཏི། ར་ལ་བ་མི་ཧོད་པ་ལ རྔགཞ་དད་ 
, „ལྔ་ཡང་ཡོད་པའི་ཁྱིའ། དེར་ཐ་པ། རྒྱ་ཡ་སྲས་ྱི ཅད་པ་ཡ་ཕ་ཕོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དག་ཡོད་པ་འྲི་ཡིན། ཁ་ཇག། ་ཨོབ་པའྱི་རྨུད་ལ་ ཉོང་ཧིད་མངོན་གམ་དྷ་ཏ་གྲས་མ་འི་༥ ཤི་བ རབྱ་རིབ་དཔོས་ ཧྲ ཟན་ང་འེ་སེམ་ས རུད སུས 
` { 4 འོན། རམ་བཤད་ཡརངཡས། བ་ཐོལ་ཆེས་རོང་པ་མི་་་ར རལ ར་རེ ར་ག རླས ས་སོ ཏེ༽་ ༽ ༽ ༦ ༥ ཞེ་ཁ༽་ ྭེ་དཆ་བྲ་ཧད་མཛང་པ་ཡ་དགོས་པ་ཨེད་་། 

¿ཌྷ འོན། རྣམ་བུཤད་ཡས། བ་ཐོབ་ནས་གོང་པ་ཏིདྱ་ཆི་དོན་མ་ངོན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་གྱང་། དེས་དཔོས་སུ་མ་ཟིནཔའི་སེམས་བྷྱསེདྦ་སངས་དུ་མར་འ.དངའའྱི་ཕིར། ཞེས་པའི་མབས་ཆི་ནམ་གཅད་མཛ དབ་བགྱིས་དངོབ་ 
མངོནྲ་སུམདུཏོགས་ 

ཌུ གིས པི་ དྲི འི་  ༄-༽ ༢༦༡༠ ༩ ` ` རི ༠: ༤༠ 

ག་ཆེན་སྤེམས་བྱསེད་ཆོས་ཅན། དེའ་ཐཡ། དའི་ཕྱིར། དེར་ཐམ། ཆོས་ཅནདེ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ངེར་ཐལ། དེ་མོད་པའྱི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཐོབ་པའྱི་རཱད་ཁི་སེམས་རྱསེད་་ 


བར འིང་ཛ༠༠༤ ཞེ༥7 ༤225. ` - « 2 ༦ཧཞཉྲཏཀ་༠༡༢༡༠8-) ༡༦༠༩/༡2༠༡༩༩ཟླ་ : 220#/; 















ུང་འའྱ་ཐར། ཞེས་པའྱ་དབས་་དང་བཅད་མཇ་ 
༧ ཕར་ཐལ། ཐེབ་པའྱི་དདྱ་ཚི་ཧང་ཧིད་མ ཤན་ཨཱམ་དྷ་ཇོག་ས་པའི་ཤེས་རབ་རིས་དངོང་གྲ་ཟིན་པའི་སེམས་བླྱསེད་གཞི་མ་གུབ་པའྲི་ཡིར། འདོད་མི་ནུས་ོོ།]། ཁ་ཅིག། །ེོང་ཀིདམ་ངོན་ཧུཿ་དཱ་ཏོགས ཅཔ་ཡེ་ཤ 
„ སུཐུ་པའི་ཐེག་ཆེན་བེམས་བྱསེད་ཡཞན། འངྲ་ཆུད་ལ་ཝྡན་པའི་གད་ཟག་གྱི་རུད་ལ་སྟོང་ཞིད་མངོན་ངྲཨ་ྭ་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཡོད་པས་ཁཌ་ཟེར་ནྭ། ཐང་སེམས་མ་ཐོང་ལམ་པའྱི་རད་མི་སྟོངཉིད་ 
ཛཱ པའི་ཤེས་ཟབྱ་གིས་དངོས་སཱ་ཟིན་པའི་ཐེག་ཆེན་སེམས་མྱབེད་ཆོས་ཅག། དེ 


ངེ 3 7༨༩--ླྕཝཅ༄3 8. 4 5444. 4444. ༢ ལའོ ༤༢›ྲིལཆི ༧༢༠ ཚེ. ༨ /4 
ཅ 





༡༧ 






:༧༣ ༧༅ 
ལི 

ཌ/ ;' 
་ ཏུ 


ཧཱ ༨ ཨི་ངི། དད ་ །ཆུབ་ཡམ ༣ས་ཆནམས་ཐསབ། ཡིར་ཝཱར་བ་ཤད་པ་ལྟ བུའྱ་མངབ་ཆྭ་ཆེས་ཀང་། ཐེག་པ་ཆེན་ཁོའི་བླ་དབ་པརྨ་བབྱ་ནམས་ཤེས་ཤིང་། ཐེག་ཆེན་ལ་ཆོས་པ་བ ནན་ཧྲོ་ནལ་ཨེམ་བླ་སེད་པདད་། སྡེམཔ་ཆོ་གས 


. | ཌཧྷཾ, བརུད་ཞས། དེརཾསྭ་བུང་ཆུང་སི་སེམ སྭ་སངབ་ ཡང་ཡོད རེ སྱིད་འཇྔཊག་ཏུ་སྡོན ལ་ཛྡཾམ་པ་ དང་སེམས་བྲཟུང་ན་ས། དེའི་བྷ་ཨབྱ་བྲ་པིནྷཾདག་གི་ཁ་ཡམ་གཏན་གི་ཨབས་ཧྭཱཧཱ ཤུ ཁྭ་ཧིི་སེམས་སྦྱོང་ལུགས་རྒྱས་པ ར་གྲསུངས་པ་ལྟ་བུལོ། 
# ཁེས་གྲུ་དངས་པའྱི་ཟིའ། འདོད་མི་ནུས་ཏི། ཆོས་ཅནད་ཡིན་པའི་པིར།། ཙུ །གཏྱི་ས་པ་རང་གི་ཡུགས་ལ། འཇཇངག་ཐས་ཐོབ་རིད་སྤྱོད་པ་ཞམས་ལེནྫྱའི་བ་ཁས་དཔོས་ས་ཟིན་པ་ལ་སྟོབ་དུ་དོས་པའི་རིག་པ་ས་གནས་པའི་ཞེག་ 
| གསམས་བྱྲད་ིད། ་པ་སེ་མམ་བྱ་སེདྲ་ཙི་མཚན་ཏིད། སྨོད པ་ཏ་མས་ལེེན་བྱི་བ་བས་དངོས་སུ་ཟིནཔ་ལ་ཏོས་ ^ ་དགས་པའི་སིམས་བླ་སེད ཨྨོན་པ་སེམས་བསྒྲད་གྱིམ: ཅེ་ི དང་པོའི་ས་མཚ་མས་ཆོགས་ཡམ་ནའས་་ 
| ཐངསཆུསྦའི་སའ་རཅུ་ཡད ཆི་མཁི་ས་མཚམས་ཚོག་ས་ལ་ནས་ས་རདུན་པའི་བརུ་ཡདོ།།མས་བྱྱདད་མོདལ་མལ་འེནྲགི་བུ་པས་དངངསུ་ཟིན་པའིདོན་ཡང་ཡདད། བིནཔ་རྭ་ལ་མ་མནན། སེ་མས་བླེ་དྲབིས་ 

བཟནས་ཟུངས་ཏྱི རལ་སསརྱཱ་ཧད་པ་ཁྭ་མབ་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། སྦིན་པ་གམས་ལྲེ་ཉླ་གྱི་བ་བ་ལ་དངོ་སྔ་སུ་འདུག་པ་ན། ཐེག་ཆེན་སེཨང་བླམེདྲ་ཀཱི་དོགས་རམ་མཧེན་དོནག་ཀེརྦ་ཁྲིདན་འདུནདུའརེ་བ་རྩྒྱ་རུད་ལ་དངོོ་པ་ཡོད་ན། 
སེམས་བྱ་སེད་སྦྱིན་པ་ཉ་མས་ལེན་གྱི་བུ་བས་ད་ངོས་སྭ་ཟིན་པ་དང་། རང་ཡི་དམེགས་ཡུལ་རྫོགསྱ་བང་སོད་ས་བདེ་ འིྱི་ནམ་པཤར་བའི་དུས་ར་རས། ཤྱེན་དྲོན་གྲེའྲ་བི་ རྡང་༽། 





རོ རླབ 
ཛཿ 





$¦; 


















 ¦¡ཟླླཟ 


ཧུ 
༤༤༠༤ 


ཆེན་སེམས་བྱ་སེདྱ་ཅྱི་གོགས་ནམ་མྤའེན་དོན་གཞེརྦ་གི་དོན་འདུ་ནད་རེ་བརང་། 





[ སརླུད་ལ་དངྩོས་ཡོདོན། སེམས་རྒུསེད་ཞེས་འབྱ་བེགསབས་ཨེནྱགྱི་བཟས་ཟོསྤོམ་ཟྲིག་པའི་བར་དུའཇོག་པྲའྲེ་བེད། དེསན་ཐེག་ཆེན་སེམྲས་རྱྱརདྲ་བྲི་གོགཔ་ནམ་སྦནདོན་གཞེར་གྲིདན་འདུནདུའ་བ་དེ། ཟིནྱ་བཟེགཆེན་སེ་མས་། ་ 
༧ བྱི་མེད་ད ཟིན་བེད་ཆ་སས་ཧི སད་པ་གང་རུང་མ་ཡྲིནྲ་བང་། དེ་ལར་འཆད་པའྱི་རུ་མཚན་ ༥ཡོད་དེ། ཝེག་ཆན་སེམས་ བླའདྲ་སབོརང་ མ་ ྲྲཾྲ ིྲ་ ཁོགཔ ཟེག་ཆིན་སེ་མས། བ_སྩེད་་ “ 
རྫ དངོས་སུ་ཡོད་དགོས་པའྱི་རྒུ་མཚནྲ་གིས་དེ་ཏར་བ་ཞད་པའྱི་པིར། ས་བྱསད་པ་ནས་སནསེཨ ས་མི་བྫ་གུངའ ཡིན་ཏེ། ས་བྱརརུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནན། བདེན་མེད་སྱི་ནམ་པ༽འར་བ འི་འི་ཤེས་ཡིའ དགོས་པའྲི་ཕིར། དེར་ཞལ། ས་ 
ཤ༨ ན་ྐུར་བྲ་ད་པས་པས་གུན་རོ་བ་ད ཐོབ་ཅྲསལྱ་དྲུ་བེད་པའིས་བྱ་དད་པའི་ ཤེབ ཞན། རང་གི་གཞལ་བྱ་བདེན་ཏོང་སྒྱུ་མ་ ཉ་ཧུཾ་སཱང་བའབ་པའྲི་པིར།། ྲ གྲམ པྲ་ཅོད་པ་ཐོ་ངང་ཡ། ྒ ཁ་ཅིག ྦ 














¥ །ད་པ་ནས་བདེན་འཛིན བུ ད དྲི་ཆུ 
།འཇུན་དོམ་ཐབ་པའི་སེམས་བླ་པེད་ཡིནན། འྔ་རག་པ་སེམས་བརྐྱེད་ཡིན་ད་གོས་པར་ཐལ། རྣམ་བཤད་ཡས། འཇུག་སྡོམ་དང་འཇུག་སེམས་འགལ་ཡང། དེ་སྐྱེད་པ་ནི་དྡོམ་པ་གྲནུང་འའ་དབང་ཁོ་ན་ཡས་ཤེས་པར་བའོ།། ཞེས་ 
_¡ །སུདུས་ པའྲི་ཡིན་ཟེའ་ན། ཧེ ངེའི འཇག་ཛ་ བི ན། འཇུག་པ་བེམས་རྒེདདུམ རི་ནམ་གཟ དུད་འ བའིདོན་༥་གིའ་། མ་མོའ་མའི་བེ་ པས་བྱ་སྲེད་ཡ། འཇུགཔ་བེམས་རྱགད་ ཁྱབ་ 
2 པའི་ཡངས་གཅོད་ཀྱི་དོན་མ་ཡིན་པའི་བིར། དེ་ལྟར་མ་ཡིནན་ཨོནཔ་སེམས་བྱསེད་ཡིན་ན། འྱཇུག་སྡོམ་མ་ཐབ་པའི་སེམས་བྱ་ཡེད་ཡིན་དགོས་པར་ཟལ། འཇུག་སྡོམ་ཐོང་པའི་སེམས་བྱསེད་ཡིན་ན། བྫརག་པ་སེམས་བྱ་སེད་ 


2! ལེན ཧྱི་བྱ་བས་ ག་པོ ལྟོས་མི་ད་གོས་ བོདྲབསྒོ་བགས༔ པ་མ་ ༥ན་པར་ཐ་ལ། ཨྱོད་པ་ཧམས་ལེན་ཀྱི་བུ་བ་ས་དངང ངྲོས་ ཨཟིག་པའི་སེ སེམས་ དད་པ་དང མྱོང མ་ ངི ཁཔ་ ཅོག ཟེང སེམསྤ་རཱན་མཐའ་བའི་་༽ བཱ 
རྒྱདི་སྙམས་བྷ ད་དྲ་ ཡོན་པ་སེམས་བྷ་ེད་ཡིན་པར་ཐལ། དེའྱི་དུད་ལ་སེམས་ རྒ་ཆོ་ཡོད་པའྲི་ཟིར། དེར་ཐ་ལ། དེའྱེ་དད་ལ་ཇོ་གས ྷུདོས།ེར་བའོ་སདཔི་ དེའུཝལ། དྫེཅག་སྤྱ་དྲང་དོན་དུ་གཀེར་བའི་ ཤྣ་ 
„ གེང་ཟག་ཡིན་པ ཚིའ་ཛིརན།མ་ཁགཞ།ར་ ད་ལྲ་ཇོགསྦབང་དོན་གཞེར་བིའྱན་པ་དངོས་སུ་ཡོད་པར་ཐ ཡ། དཇོགདེ་ བ་དང སུ་དོནང་གཞིར་བའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་པིར། ཆུབ་བཁས། ཨྭ་ཟླཁན། དེའི་ཐལ། 

¦ དེ་རྣམ་ མེན་སད་ཅིག་ དང་པོའི་ ༨ནང་སྤྱ་ཆུ་ ཡལ་གནས་ པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་ཕིའ། འདོད ན། འགུཡ། ཁ་ཅིག། ང་སྤེམ་སྨ་རན་ཨ་ཐའ་ བའྱི་རྨུད་ལ་ ཐིག་ སེམས་བྱའེ། ཡྩེན་ཡོད་པར་ཐལ། དེའྱི་རྨུད་ལ་སྙུང རྗེ་ཆེན་པ་ པཔོད་པའི་་ ' 
' པིར། དེར་ཐལ། རྣམ་ མཁྱེན་ སྐད་ཅིག དང་པོ་ཁ་ གྲནས་ ངཔའི་ སངས རྒྱས་ འལ གས་པ རརུད་ར། དྲ་ཧི་ཐེག་ཆེན་སེམས་ ད་དེ ར་ དད་ག གི་དངོ་སྱ་ཀི་གེན་ཁེ ལྐེ ར་དྲཧཱར་པའི་ ཁི་སྙིང་རྗེ་ཆེནཔོ་འ (པངས་ ཡ་དངོཔ་ པླཱ་སྩེས་བའི མ་པ་བ་པེད་ཡིནཔའེ་ | ྦ 
༢ དེ 


ཅིང) 






.རྱེར། མྲ་རུབ ྒྡ རྣམ་ མྱའནྷ་པད་ཅི་ག་ དང་པོ་ ་ལ་གནས་ པའི་སངས་ རྒྱ་ས་འཁ་གས་པའི ཱུ ྱི་ཐེག་ ཆེན་སེམས་བྱ བ ཉད་ཆཾ ས་ཅན ཁྱིང་ནང་ གི དངོ་ས་ཧ ཆི་ཏེར་ལེནྲངྲ་རུ་ ཧྱའ་ཡའི་ ཡཱིང་རི་ ཆེནལ་ལས་དངོས་ སཱ་སྩེཁ་པར་ཟལ། ད 
ཁྱོད ཞེ བ། ཆེན་སེམས་ བྱེད་ཡིན པའི་ འི་ཕྲིར། ཁྱའ ཉེ། མ མདོ་སེ ཛེར རྱན་ལ། དེ་ཡི་ ནཡ། དེ་ཡྲིར་བ་སིང་ཇེར་འདོད། ཅེས་ གྲངངས་ང པའི་ པའྲི་པེར་ཟིར་ ཟེར་ན། མ་ཁྱབ། ཁ་ཅི་ག། ༨ དནའཛིན་མངོའིའྱགུརདྲུརུད་ལ་ལནཔའི འི་སེ་མས་ད རྒྲུད་ལ་ལམ་" | 


















༄༅། 


ྦ པ་ མེད་པ རཐལ། རྩ་བར དངོས་པ་། །དང་ མིལྡན 
རཾ དེའི་དོན གྲཟུགས་བདེན་པད་འཛྲི་པའི་བདན་འཇིན་ཨ 
.\ འཇིན་མངོནའྱརུརདུ་ཇུད་ལ་ལན་པའྱི་བང་སེམས་མཐོང་ལས་ 













ཏཱཾ ཆེ གློད དངམི་ལནཔ་དདུ ཞིག་གྲུསངས་པའི ཟེན ཟན ཧོ 
ཿ དུ ད་ལ ལ་པའི  འེལ་པར། ལམ བུའ་ ད་ཡ གྲཟུ་གང་བ རུག་ས་པའི་མླབིན་པ ནཱ ས་པའི་དོན་ཡྲིན་པའྱི་པིའ་ ཁྲེ བི 
༨༅ ་ པུ 'ཡ་ཇྔ་ས་ཐ་དད་པ་གཞིས་ ༠ ་ཡེད་པར་ཐ ཀྲི དིནཁངིན་དང་ེ ན་ཆེན་སེམས་ བཅྐེད་གཞིས། གཅིང ཆར 
ྦ ཌི དུ་འཇུག་པ་ཡེད་པའི་པིད་། འདད མ་ནུ་ས་ ་ཏེ། མདོལས། ལུ 'སྲཧཿ རམ་ཿ ཞེས་པ་ནི རྒྱན་ དརརང་ཁི་ནའོ།། ཞེས གྲྭ་ཡས་པའྲེ་འིར་ཟེརན། ན་ཨེ་དད་ གེཨམས་ཅནག་ ག། གླི་དཱད་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རིགྲས་ 
ཛཾ མཐུན་ཇ་སྭཐ་དད་པ་ གཤིས་ གཅིག་ཆརདུ་འརག་པ་མེད་ཇེབ བཿ འི་ང ཡིེ འི་འ ] ཁ་ཅིག། འྭག་པ་སེམས ཧེ ཁ་་ ༢ང་གིཧེརལ ནེ་དྲུ་ཟུའ་པའི་ ཱ ཨོན་པ་ང མས་བྱའེ། 'ིཾ ད་ཡིན་དུ་སོངབས་སྤེ་བབ་པར་ཇ་ཡ།ཁདྲ་ཧི་ཞོན 
་ ཚཱ འཇུག་གཞིསྱི་མཆན་ཏིད་དེ་དག་འཐད་པའྱེ་ཕིག འདད་བུ དཱུ ཨཱཿ ེ གད་པར་ཐལ། བོང སྤད་གྲགོ་བ་ཁྲ་བོང་ཁྱིར་ (འགྲོ་འདོདྲ་རི་བ་སམ་པ་སྡེ སྡོནདུ་འགྲོ་དགོས་ བ་གྲང་ཞིག། གཿ འྭུ་འྲ་འོ་འདོད་ི་བསུམ་པ་ དཔབ་ 
པེ  བདེ་འེར་དུའཐོ་ བའི་གམ་པ་ པཔ་འདེགས་ འཇོག།་ངི། གྱི་བུབངཿ་ཟིན པའི་ད་ ིགཞི་ས་ རྩེས་། ཤེ མྭབབ། མྭ་ར་བན། དེར་ཐལ།  སྱོད་འཇུག་ལ( ལས། འགྲོ པན་འདོད་དདའྲགོ་ བ་ཡེ། །ཅེ་ནག་ཇི་ 



















།ཁྱ་ལེད་གཉིས་བསྟན་པའྱི་སིར་ཟེར 





ཟོ ༤༨ ༢ , ྩ ས་ཐག ( ཁ, ཿ ཿ པྲ ་‹ ©; དཿ ལ་ - པ ༠༤༠༠ ༡ ྭ 
༽། ག་འཤོན་མ།ང སབ་ས ལས་ས ཤིབག་རིཨ་བིན་ཤེས་པའྡ་ཅུ། །ཞེས་ ནྭ་ཧུངས་ པའི་ཕྲིར་དང་། སྨེན་ པ་སེ་མས་བླ་སིད་ལ་གུན རྫའངྱང་ཆུབ༅ སེམས་ དད་པ་དང་། འང་བ། ང་ 
ས་ངཅས་བར་གྲ་བངས་བའྲི་བུན། ཁ་ཅིག། འཇུག་སྡམ་ཐོང་མའི་ལམ་མ་ཞུ་གསྲི་གངཟག་མེད་པའ་ཐལ། འཇུག་སྔོམ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན། སྫོན་སེམ་ས་རངྱ་རུད་ལྭ་སྩི་སང་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། དེང་ 
པལ ཁྲ་རོག་སྔོམ་འབོབ་ས་པའི་ཆཁེད་རྲིས་པོན་པ་བང་ཆང་མཚཆོར་ཏ་བེམས་ ལ་ཤེས་འཇི་ངལབར་པར་བསང་་ངའི་རེ་ཟེབ་ཞ། རོམ་སེར་ཚེད རོའི་རྡོལ་ཟེ་རེར་པརའ་་ངཆརབ་མཆོག་ཏ་རམས་རྡས་་་ 
` ང་དེམའངགས་བའ་ཆྔ་འདྱ་ཐེས་པན་བྱ་འཇྲ་ཆུར་མ་ཆོག་ཏཱ་སེམས་བྱྱངདདམ་ཞེས་ཁྲདི་དགོས་པར་གྲྭསུངས་པའྱི་ཕིར་ཟེར་ན། སྫོན་མེད་དེ། ངེའི་དོན་ནི་ངེན་བྱ་བངྷརུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བླྱངེད་་ 
7; ¦¦ +ˆ ` ༦ ༠ 'ཆ སཱ »་ ཤས ༦ ༤ཟུ ྡ ༤ ཕུ ; ་ ཱ ི ཏ ༢༨ ༦ ` - ཡའ ` ཧི < ༩ སར ( < . <༨ ༤ བྱ སྐེད རི ; ༡ ས་ ༤ ༣ 
ང་བྱི་བད། ར་བ ར་་་ག་ས་ཞེང་མིབཆུས་པ་ཞྭ་ལོས་བ་ཆོ་གས་ལེན་པའི་དབངངྲུ་བཅ་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དཔེརན། ཐེག་ཆེན་ཆི་རིག་ས་ཅན་དབང་ནོན་ནམས་ལིས་ད་པོར་སྟོང་ཀིད་ཏགས་པའི་ལྟ་བ་རང་ 
རྒྱུད་ལ་ར་པྱད། ང་རྗེང་བྲང་ཆུང་མཆོགཏུ་སེམས་བྱ་པེད་པ་ཉཱ་བུ་ཡིན་པའི་ཕིའ། དྲེ་་ར་མ་ཡིནན། འཇག་སྔོམ་ཐོབ་ནས་བང་ཆུ་འཏུ་སེམས་བླསེད་དགོ་སྲ་བི་གང་ཟེག་དང་། བངྔ་ཆུབྱ་ི་སེམས་ཡ་རྱོང་བྲ་དུང་ཟད་ཐོནནས་ 
། སི ལན དྷ རནམ གང ཟག་མད་པར་ཐབ། འཇག སམ ཐང་བའ་གང་ཟག་ཡནན། སྨན་སེམས་རུད་ལ་སྐྱེ་ཆྱོང་ཡིན་དགོས་པའྱི་ངིའ། འདོད་ན། མི་འཐད་པའ་ཐལ། ལམ་ིམ་ཆེན མ་ལས ཅོན་ལ་སེམས་པབྱ་སེད་པ་་ 
¡ ཾ།དང་། སྡེམ་བ་ོ་ག་ས་བཟུ་ང་ན། དེ་ནས་ངང་ཆྱུང་སེམས་སྦྱོང་བ་ཡང་ཡོད་དེ། ཞེས་གྲ་ ངས་པའྲི་ངོའ་དང་༽ ཡམ་རིམ་ཆུང་བ་ལ་ས། བྱང་ཆུང་ཨྱི་ སེམས་ལ་ཡིད་འགྱུར་བའྱི་མོང་བླ་དང་ཟད་ནེད་པ་ཅིག་ ཡྭ་བེད་པ་ཡིནེ་ནོ།། 
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པ་སཟེ་ས་བམ་ར་ལ་ལྔྲ་ང་བ་༼ 
༢༡༠༤ རྨ བླི ༽ གུནྫང་ 


ས་ཡོད་པར་ཐལ། དེའྱི་རུད་ལ་སངཀྦ་རཱཏ་ དོན་གཤེརྦ་ཁྱི་བྲ་རུབ་ཅི་སེམས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཟེའ་ན། སྦ་ཁག 











ར།༄༅། ཞེས་ག ངས་པའྱི་ིའ། །ཁ་ཅིག། ཡིམ་ཞུགསྱའི་གང་ཐག་གྱི་རྒྱད་ལ་བང་ཆུབྱ་ི་སེམ རྒྱ་སཔ་དོ ྲ 

༦ ཆ་གཱཁ་ན། དེར་ཐལ། རདམ་བཤདད་ལ་པ། གཞནགྲ་སྔ་མ་ཡང་པད་བྒྱ་ནས་དོན་གཏེར་བི་སེལས་འླགད་ཚ་སྣ།ིག་ཡིན་ཚོ་ འདིར་དངོསསཱ་བ་༦ན་པ་ནེ་ཡོད་པའི་ེནའེ ་པའི་སྐམས་བྱ་དེདྲ་ཧི་གྔངོ་བོ་མ་ཆ ིད་ཨེངྲག་ 

, ཇ་ཟུཁ་ན། དཱུར་ཐལ། ནུམ་བ་ཤད་ལ་བ། གྷཞཱནགྲ་ཧཨ་ཡང་སང་སྒྱུ་རཱས་དོན་གཏེརྦ་མི་སེ་མང་བྱདེད་ཚ་ས་ཞིག་ཡིན་མོད། འད་དངས་བབདན་པ་ཞེེ་ད་པའི་ཏིྱ་འིད་པའི་སེ་མས་བྱ་དེདྱི་གྲར་ངོ་ཨ་ཆནིད་ཡངྦས་ 

; རྫགསཔ་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིའ། ཁ་ཅིག དེན་དམ་ཡེམབ་བླ་དད་དེ་ཇེག་ཆེན་སེ་མཐ་ བླ་དེདྲ་བི་དྱང་ཁའི་ཡྭ་ཧུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཇམ་འིམས་ཡས། བྱངྱ་རུབ་ཏུ་སེེ་ཨས་བླསེད་པ་ནྲི་ནམ་པ་གཉི་ས་ཞེ། 

༈ གུནཇོབདང་། དེནོ་དམ་པའྲི་བང་ནུ་་ཧི་སེམས་སོ།། ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཐིར་ཟེརན། སྙོན་མེདདེ། དེནི་དངོས་བ་ཏགས་མྲ་ལེ་བར་དྩུབེ་བཙ་མ་ལ་དགོངས་པའྲི་རིར། ཙྭ །དེ་ཡང་ས་གསའར་་ཟུབ་མེ།། ཞེས་སོགཔ་བི་ 
/ སྐབས་སུ། འདུན་ལྡན་སེམས་བསྩེད་བོང ུ་སེ་ཨ་བྭ་སིད་དང་པོ་ད ུམ་པ་གངྭ་རུང་ཡིནན། ཡས་དང་པོ་བཁྱི་རུདྲ་ཅི་སེམས་བྱ་ཡིད་ཡིནཔས་ཁུབ་ཐེའན། ཞན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉོགས་པ་སོནདུ་བང་བའྲི་བང་སེམས། 

[ཌཱ ཆགས་ཡམ་ནུང་དུ བའྱི་རུདྱ་ཉི་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱ་སྲེད་ཆས་ཅན། དེད་ཐལ། དེའྱི་ཕིར། དེའ་ཐ་ལ། འདུན་ལྡན་སིམས་བླ་སེད་ཡིན་པའི་ཕིའ། འདོད་ན། དྲེ་རད་ལྭ་ལྡན་པའི་གང་ཐག་དལས་དང་པ་ང་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་ 


[ཨཿ ཁའྱི་ཕིའ། འདོད་མྲི་ནུས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའྲི་ཆིར། ཁ་ཅིག བྱང་སེམས་འཕགས་པའྱི་རུད་ཁ་མ 
















ྲ ངོ ོམ པ་དང་ མ་ཏངས་ ལྡན་དུ་གྲུའ་ པའི་པེ ཆང་བ ཨྱེད་ཡོད་ཟེར་ན། དེ་བྭ པའི་བེ མས་ངླ་སེད་ཆོ་ས་ཅན། ྦ མངོནྲསམ་ 








ྦ ྦ ཤཱཱཾཨིན་པརཐུལ། མོན་ཤེས་ཡིན་པའྱི་བིར། དེརཐལ། མངོན་ཤེས་དང་མཚུངས་ལྡན་དྲུ་གར་པའི་གས་པ་ཡིན་པའྱི་ཟིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རོག་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། དེད་ཐལ། སོབ་པའྱི་རཱ་ད་ཊི་ཡེ་མས་བྲ་སེད་ཡེན་པའྱིཡོའ། ཁ་ 

ྦ ཐང་བྐམས་འཕགས་པའྱི་གུད་ལ་གུང་ཟག་ལི་བདག་སེད་མངོད་ཅུམ་དུ་ཏགས་པའི་ཤེས་རུབ་དང་མྱྲ་ཚངས་ལྔནྲ་དྲུ་གུར་པའི་སེམས་བྱེད་ཡོད་ཟེར་བ་དང་། ཆོང་སུ་ངང་མཆངས་ལཱནད་ཟུར་པའི་སེམས་བྱ་འིད་ཡོད་ 
ཟླ ཟེར་ན དང་པོ་ལྔ་བུང་གེམས་འཕང་ས་པའྱིརུད་ལ་གང་ཐག་གི་འདག་མེད་མངོན་ཨུསྟ་དྷ་ཏོག་ས་པའི་ཐེག་ཆེན་བིམས་བླ་སེད་ཡོད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཇད་པའི་ཕར། འདོད་རེ། དེའྱི་དུད་ལ་སྡོང་ཀིད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི 

ོ ¢ ༧ ཁྱལན ༥ ཁམ | ཌ༤ ༡ - ༈» དེ ལག ༤ ༡ ༤༨ ༨ ༣༡ སླ ཁྱ ] ་་ ༤ ༡༤§ གག ༤༤༠༤ ྦ འ ༤22 ༨ སླ (༼ ་ ༢༩༠ ༢༡༠ ‹ ་ྐ - ༤ ད༽ ° ཧ ཅེ ་ེ ༡༨ ནཾ 

༧ ཐེག་ཆེན་བེམས་བྱསེད་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདོད་ན། དེ་དྲང་བའི་ཐེག་ཆེན་ཇེམས་བླསེད་ཆོས་ཇན། བཱད་རིས་སྟོང་ཀིད་མདོན་སུམ་དུམྐ་རོཌ་པ ར་ཐལ། ཁུད་མློབ་པའྱི་ནདྲ་ཀི་སམས་ླྱམེདུ་ཡིན་པའྲི་པར་། ཕེར་ 
ྦ ¿/2 བངས་ངུས་སུཿ ་སས་བྣསས་པསྦྱ་ཁམ་ཟེར་ན། བྱང་སེམས་ས་བྱར་པས་རྫེས་ཐོབྱ་ཅི་གནས་སྐངས་སུ་གཏུལ་དྱ་རི་ ས་ཅན་གྲ་སུམ་ལ་ཆོས་འཁོརྡ་ཚོགས་པར་བ་ཞོར་པའི་བདག་རེནྭ་འེད་པའི་ཐིག་ཆེན་སེམང་ཁྱསདཆོས་་་ 


ན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། དེན་ཐལ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་བྱིར། འདོད་མི་ནུ་ས་ས།། ཁ་ཅིག། སྦྲིན་ལྟ་བུའེ་སེམས་ཕྩེད་ཡིན་ན། གངས་རྒྱས་གྱིསས་བསྣས་པས་།ྱབ་ཟེར་ན། བྱང་སེམས་ས་དབུ་པ་བའིངྫུད་ཀྱི་ 








༢ འྱོཿཅ3. 
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= ཛ་རླསླསསས་པས་སསམས་སསསས་པ་ 


རཿ 














ལྤ ༤ཅ། སེམས་བླསེད་ཆོ་ས་ཅན། དེའ་ཐུལ། ་དེའི དྲེང་ཐལ། ཡ་ས་ཡངདག་པར་རེག་པ་བཞིའི་ཧམས་ལེནྣལ པར་ཐོབ་པའི་སེམས་བླ་ལེད་ཡེན་པའི་  མ ལས། རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ 
ིསེམས་བྱ་སེན་པ། ༈ རྲི ནུདང་ཁདད་པར་བསུན་པ་ཡིན། ཞི་ས་དང་། མམ དགཔདགགཔ སྲསྲསྲོིིྲྱྲི ཛ་ རབ་གནས པུ ཆུལསེསྣ་ནམ 
༡༣ གཉིས་པ་དེ འི དེ་འཇོག་པའྲི་དུ་ལ ཡོད་དེ སེམ་བྱ་སེད་ཞེ ཉེར་གཉིས་པོ་དེ། རང་གི གག་ས་ཇོགས་བྲང་དོན་གཞེརྦ་བ་འདུན་པ་དྲང་མཚུངས་པར་ལནཔ་བོགས་དང་། རང་ཀིད་ཟིནྱ་ཡིད་མངོན་ཤེས་དངྦ་བངྱལོགས་སོ་བླདན སོགས་་ 
23 ཨས་ལེནྭ་འཱག་པར་ཐོབ་པའེ་ད་ནས་དཔེ་ ཀེར་གའི་སྭ་བིི་ས་དོན་ཞེའ་གཏིས་མཆོན་པའི་ཆུ་ལྭ་གིས་གཏན་ལ་འབེབས་ པའྱི་པིར། ཁ་ཅིག། ཐུང་སེམས་འཕགས་པའྱི་རུདལ་མངོན་ཤེས་དང་མནུཔས་ལྣ་དདྲུ་གུར་པའི་སེས 
ཏ སེད་དང་། ཅང་ཙགས་བ་འདུནདང་མ་ཚུ་པས་ལུན།་རྱ་པཊི་སེམསསྦ ད་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྲུགལ་ མེན་ལམ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཞས་དང་། | ཆོས སུ་དང་ལན་པ་ནི། །ཞེ་ས་གསུང་ས་པའྲི་ཅིར་ཟེརན།  ཕྱེན་ཡདདེ། དེ་དག 
ཤབ གི་གམས་ ་ུགསཐབཔལངགང སའི ཙོ །དབེབ་ཞུར་ལ་ཁྫངོད་ནས། ། དེ་ལུརྱ་བརྡ་རུ ཧི] ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐངས་སྲ། མཆོག་གི་ ལྭ་མུསྱྱ་བང་སེམས་ ར་ལམ་པ་ཁ་ཐེག་ཆེནྷ་སི་གདམ་ས་དག་འདོམ། ཡ་ 
ཐུ ལ་ན་གོས་པ་ཡོད་ ྨ ཐེག ་ཆེན །སེམ་ས་ ེདྱི་ེདདུ་གཞེརཁབཡའ་ེན་དུ་ཡན་པའི་ི། ༩ ི་ངས་ས དགག་བཞག་ཞང་གྲདམ །ཡབ། དང་པོ ལ། ཁ་ཅིག། ཐེག་ ཆེནའི་མབ་བྱ་སེདལི་ཆེད་དགཀེརྩྱ་ ཐོང 



























རྲ ༠༡ རེ 


ཊི་ཐབ་སམ་ནོར་འ བ་པའྲི་རོད་བེད་ན་མ་དག་ཐེག རི བྱེ་གདམས་དྲག་གི་མཚན་གིད་ཟེར་ཁ་ དང་། འངདེད་ཚད་མའི་གཞལ་བྱ་ལེ་ ལེནན། ¡ ཚདོ་མ་དང་ཏྐེད་ཏོ་གས་པའི་ཚད་ཆ ་ཡེན་པ་སྭ་ཆཱབ་ཅེར་ ར་ན མདོ པ་ཅན། ཟོམ 
༡ བརེར་ཐལ། ་ཆན་གིད་དོའྲེ་ཕིའ། དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱ་སེདྲ་འི་ཆེ་དང་གཀེར་བ་ཁོབ་ པའི་ཐབས་མཉཆོར་བ་ད་མདོའི་འསནདོ ཡཡེན་པ་གང་ཆིག། ཁུདྲ་སིད་མ་འཅའ་འཐུད་པའི་འི། དོངས མནི ངུ 
3 གདམས་པག་ཡྲིན་པའྱི་འིར། ཛི ཐཡ། ཐྡེ་ད མན་ཧྱི, ད་ལ་ད ར་བྲང་ང་ དོམས་པའི་རོདྲ་འིད་ནམ་ ཁྱང་པཁང་། དི་ཐལ། 2 ཐང་པ རཟ་པའ་ ོད མ་། ྲཱ 
༧ ཌྷ ཀླད་དོན་གང་ཞིད། བོདྱི་གི་ིབ་ཁཅན་ པེ ཅི་མ་ ད་པའི ] ཁ་རིག། ཟེག་ཆེནང ས་བ བསེག མའི་ཐབས་མ་ནོར་བར་ ཁཱས། ཧ་ལ ༣ ་དག། ཇེག་ མི ངག་གེ་མཆན 
ཟེའ་ན། གཞན་དབང་བདེནྲ་རང་དུ་ཏོནཔ་འི་ སྡེ་བ་ས་མ་པའི་ འྲིུན་ཨོངམ ཡིནཔའི་བྷས བཅས་ལ མཆ ན་གིད་དེར་ཐལ། ཟྭ་ཨོནྦཱ་རོའི་ཕིར། འདོད་ན། ངག་ རྔ་དག་ ཡིན་པར་ཐལ། རྔོྱ་བེད་ན་མ་ དག་ཡཡིན་པའི་་ 
ྒ ༈ འདོད་ན། ཟང་ག་ བཞེད་དོན་རང་སབ་པོའི་གང་ཟག་གི་ གི་ཚད་མས་ངེས་པར་ཐལ། དག ཞོ དག་ཡི ནི་བིའ། གཞན་དབངརདནྲ་གཅ་ུམད་མང་ ་པའི་གང་ཟག་ཡོཿ བརྡ་མལ་མོ།། ཁ་ཅིག། ཇེག་ཆེ ན་་་“| 
ཡའ སམ མས་བྱ་གད་ི་ཆེད་གཞེ་རྦབ་ཐོར་པའི་ཐབས ལནོརམརཀདོམས་པའི་ཐགཆན་གང་གག། ཇོ་ རྔོད་བྱེད་རྣམ་ བ་དེ། ཐེག ཆེྤྱཧི་གདམས་དག་གི་ཆཚ་ན་གིད་ཟེར་ན། ཐེག་དམན་གྱི མདོ་ཆོས་ཆན། མཚོ ཞ ནྭ་བ་དེར་ཐལ། མཚན 




















-ཊཧིན་དེའི་ཡྱིར། དེའ་ཐ་ཡ། ཐེང ཅཱདྲ་སི་ཆེད་དུ་གགིའྱ་བ་ཇོབ་པའི་ཐབ་བཿས་ནོར་བར་འདོམས་པའི་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྨའི་རྔ་དྱེད་རྣམ་དག་ཡེན་པའི་ཁྱིལ། དེར་ཐ་ལ། དེ་བྲངའི་མཆོག་གི་་ 
པའྲི་ཡི། དདོན་ཅྲ་ཞུབ་བོ། ཁ་ཇི་ག། གད་མས་དོག་ཡིནན། མདོ་ཡོ འི་བ ཟེར་ན བྷན་བཅོབ་མངོན་ཏོགསྒྱ་རུན་ཆོས་ཅེན། དོར་ཐལ། དེའི་རིར། དེར་ཐལ། ལེགས་བཤདག་སེར་འཇེང་ལས་་ 
བུ་ལྭ་སང་གདྭམས་ངགྲ་ཁད་པར་རནྲ་ཧི་དོན་ལེགས་པར་མང་པའི་པོའ་ནོ། ཞེས་གྲགངས་པའྲི་ཡིན། འདོད་ན། བཀག་ནི ཁ་ཅིག། འདོམས་པའི་གདམས་པག་དྲ་ངྔ་རེས་བ་ལནྲ་རི་གདམས་དག་འགལ 
ཧན། འདོམང་པའི་གདམས་ངག་མ་ཡིན་བདྲ་ཐུས། རྗེབ་བྷ་ཉན་གི་གདམས་ངག་ཡིན་པའི་ཕིར། དྲིན་ཐལ། རང་གི་ཆེད་དྲུ་པ་ཁའི་གཏུལྱ་ཐས་ཡོན།ཏཞ་མ་ཐོབ་བ་ཐོབ་པརྦ་ཧེད་པའི་ ༠༠༥༠ 
བདེ འདོད་མྲི་ནུ་ཏེ། འདོམས་པའི་གདམས་དག་ཡིན་པའྲི་ཕིས། དེར་ཐལ། རང་གི་ཆེད་ཇྲུ་བཟའི་གྭཔསྱ པ་འོན་ཏུན་ཐོབ་ཐིན་ལི་ཏ་མས་བའྲ་ཧྷེ། ༢་རས་དལས་པག་ཡིན་པ་འྲི་བིར། ང་རིག ་ 

མི ལིད་དུ་གཡིརྦ་བུ་ཐོབ་པའི་ཐངས་མ་ནོར་བྲར་འདོམས་པའི་ཐེག་ཆེཉ་བི་ཁ་གའ་དངའསནའཅོས་པད་ནུང་དུ་དན་གྲས་ལདེ། ཐེག་ཆེནྲལི དཿ ༤ དྲག་པི་ཨ་མན་ཏིད་ཟེའ་ན། གཞདདམ་འབད༽ 


་ཏཐ་ལཞེ་སྔ་མས་ཅ་ ཅཔའི་པ་ ཞ་འཅས་ཆས་ཏན། མཆན་ཧིད་དེན་ཐལ། མཚོན་པྱ་དེའི་ཀྱའ། འདོད་ཞ། སེམས་ཙམ་པས་རྒྱས་དབབ ང་ངྨ་དཱཔ་ གྲསམ་ཡི་དག་ངས་བ་སེམས་སོ་མྲ་དྲ་བྲབ་ལ་བ་དེ་མ་ནོ་པའར་ ྦ | 







༣ འི་ས 





རྒྱུ ལྷ 
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འ,;ས༤;༡་འལ་།་མགལ་འ༩འསཉཅར་ད་ག། ༡༩༡༡༦༣༣༦༥༡༣༨ ཛ⁄༡༦ར༢༨༥༡༦༦༣༣༣༩༣༣༣༡ཟ༠༢༣༣༣-༤- 





༢ ཟོས  - ཾ‰.,ེསེཏེ་ཤགསར་གངོས་ ༡༤༤ ཅ་༢༠-༡༥༤༧༩༧༡༠༡༤༨ ༡༤ལྐ ` ༢༡༤ ༡༢༤ འཆང་ཚས ཟས ༡༦༡༨ ཚ༠༦་༤ ༠༧༧༧ ༡སྐས་ བ་མར ་འ༠༠༣༤× ༧5༦ ༦-༡ ༡ ྕ༅་འ་- `༡༩༨༨༡ ` འཛང་༩༨༤ 2༠༦ཟར༡༡༡༢༨སམནས་ ཆབ་ནམ་ཆན།་ ༢༠༧༡ ༣ནར སས 





འཕམ་མབང་ཝམས་མམབ་འང འཐ་་མཛཿ ཐསལ་༡འ༅མ འིསས་མཆང་༣༡༠༠༠༠༧་ ཕ་བཝ་མམས་ མཿ པེ 


།རྲ་གལ་བདྡ་ཐལ འདོད་པའྲི་ཆོཊ་། འདོདོ་ནོ། མོང་དོོནོདྲདོག་གནོནྡ རོད་འཐིད་བྣ་མས 
ར། དྲེསྤྱ་བ་སྐྱབས་པ་མིན་མཐོང་ནས། ས་གྲསངས་ པའྱི་རིའ། ཁ་ཅིག། ཐེག་ཆེན 
ཞྱམ་དག་ དེ། དྲངས་འདེར་དངོ་པ་ ཡཱ་བྷྣཊན་པའི་ གདུམཔ་དག་ ༽ ཆན་ཞིདཟར་ཞུ། 

4 བྱིའ དེར་ཐལ། ཡམ་བར་ཨྭ་དབས་འད་ དངྲོངས་ཧ་ སྟཞ་པའི་ གདམས་ངདང། 


ཟེ ལ་མ ི་ཞུས་ 








2 ཆོས་ནུས་པར་ཐ་ལ། འདནཔའྱ ཆིའེ། 





ཁྱང 








ག་ཡིན གས་རག་ཡིནདགོས་པར་ཇར། མི་་འཆད་པའི་བར། འདོ 







བསུམ ཤྱིདགོངས་པ་སེ སེམས་ཅན ནླུང་བྲ་མལ་བ་དེ་མ་ནོརཿ ཀམ་བདེ་མ་ནྲོར་བྲས་ཞ 
ས་བ ཧྱིད་རི་ེད དགག་པ བཾ །ལུ་བ་དེམ་ནོར་ཿ འབྲས 








ཅུས བར་མ འིནང་ 





རེ འཕགས་པའི ནཔ་རཞྲིར 








ཅོ རར་རོ དོ ི་ོ 


ཐིནངྱུ་ཚུའ་པའི་གཟུགས་ལ་ངབོ་གིད་མེད་ཅེས་པའི་མདོ་ཆིག་ཆོ་ 
ཚི འདོད་ན གླཆས་དནཧངདུ་གམ་པརྱ་ིས་ཐག་ཆ་ནབ་མཇསབྒེད 
ནིདྲ་ཨཾམ་ ཟུས རི ཆེ ནུས་པའྱི་ཕིའ། ཁ་ཅིག། གདམང་དག་ལུ་ ངག་གིསས་ཆས་ ་ཱ 


ས་ཟན། དེར་ཐལ། ཅི ལདདཛལ། བདེནབཞིའི་ཐླད་ 

















བར མཚོན ཕོ 





དྲ་རི་ཆེད་དུ་གཞེརྦ་བའི་ཐབས་མ་ནོར་བ་ 
ཏྐ ཟེརན། ྲེ་གུ་བར་ཐུལ །ྲས་ འདིར་དངོསྲ་ས་ 
ག་གི་འཁོར་ལོ་ཡིན། །དྱུའེ ནས་བརྗོད། ཅེབ ་ 





ཟས རི རི ༢༡ ] 1. དེང་ ལེ 
པས རཿ .»ྨྦ/' ཤོ ཿ པཱ 
༩ མ་ & སཿ. › བཾ ༦ 
ལས ༦ )ྱ པོ 
<¬ ˆ .£ 
` ྗ་ ` ། 
༤ ཤ 
ངེ ༅ 
| ˆ མ་ར ༄།་ 
.ཀྱ 

མའ ་ 


༦ ཿ 
ཧི 


བྲ མྭ་ཁ་ད་ཀ་ངས་ པ་བ 


ཐོག་ས་ཨེན་སྱི་སྤྲ་ཆུབ། 


























མས་པའི འདོང་ཞུ དིསདེ་ནོརོབར་ཟྲ་ཀའོ་བརྲོ་ལ་ འཛོར ། འདད་ན། དེསྒྱ་རྒསའྲབང་བས་ས་གད་སྲྲ་བ དཐོངོས་ མ་སེམས་་མ་ མལྲལ་ བདྲེ་ལིན་རི་ ལང (ས་བོ། བྲཀལ་བར་ཐ་ལ། ཛ་སག 
དྲ་སྡོངས་འ། ཟེལ་ཁྱི་མས་ཁུབ་ ཁྭ་ལི་ལེ ལྡེདསྐྱརས་དྲནང བཿ་གྲ རུམ ་ ་རི་ས་བ་བས་ ོ་གོ་གུྱ་གིདག་ ྲལལ་བ་ཐའ། འདོ་པའི་ཤིར། རོ ཁྲུབ པས་རྨྱས་འའྲིང་ 
རས གསུམ་ཆ དགོངལ་པ་ཕྱིན་ཅེ་ལོག་ཏུ་བགྲལ་ངར་མལ། པའྲི་ཤིའ་ཐེའ་ན། ཨ་ཁཿ། ཁ་ཅིག། འག་སམ་ཇོ་གང་ཨེད རྒྱ་ས་འདྲེང་འ་སྦུམ་ ཡ་པ་སེམས་ཅཨུ་བྲ་གལ་ཐ་དྲ་ཅིན་ཅི་་ ྦ 
གྱང་བྲར་ལ་བ་ཨ་ ཡིས་པར་ཐུལ། འཕགས་པ་ཐོག མ་རེ འའབབེན་དྫྱུར་ལ་ཟབས་ལུང་བསྟན་པའི་པེར་ཟེར་ན། མ་ཧ ཁྲསིཆོང་སས ཅཱ སབ་གམ་ཡི་ང་ཨཧ་་ པ་ལ། དེ་གདནམས་་ 
གན་པའི་གང་བ་ག་ཡིན་པའྱི་ཡེའ་ཟེའ་ན། མྭ་ཆཇ། འདོད་ བི ན་ཆ ཨཝའ་དབ་ ་ཆོད་པའི་རར་ཟག་ཡོན་བའྱེ་ཡིར། ༣ ༈  །རུང་ཞུབ་ ཁ་གི་ིཿ བྭ་རི་རམ་ཏུ་དྲྭའ་བ་ཆི་ཞུད་པ་ཞད་པར་ས༣༢བ་པ་ (ལ་ཀུར་རྫོང་དང་ 
དདམ་པའི་བདེན་བལང་སེ་འདང་ང་པ་ ས་སོགས་ཧྱི་གཔས་སྭ། བྱེངཆེན་༥ཡོ༩ མཞིན་དྲུ་དང་ཆེན་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ བྱ།་མི་ ངེ་ཛོ་།། སབ་ས ཙས འིད་ཡི་ག་ཆོས་ཅན་ ས་མ་འ༨་གི་ངོ་འོ་ 
ནིས རིཡ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་ ུལ་ཅན་ཐབས་ཤེབ།ཆུང་འཐེལ་དུ་ཀ་ཨས་ ཟྭཏཱ་ལོང པ་ཤི་དྲ་ཏེབ་ འདོམ་ཡ་མའི་ཡུ་མ་ བའ་མ་འི་མདོ་ཆིག་ཡིན་པའི་ཕིན། ཛི 
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ཿ ལ་འདེམ་པ་ པའི་གདམཨ་ངམ།་ཡེན་ཏེ། པུལ་བདེནག 









"<ˆ - ¥ འསང ༡་༨༨༡༡༣༧༧༡༦-༡ ༡ ༡ ༡༧༡༩-༤ ༣མས་ ༦༤ རང འ'ྡ་ཚ་ཁད་༠ས་ལསས༣༡༨༦-༩༡-. ༧ ®... -ཅ༔ུཚ༦༥༨ ༡༡༦༤ - 38ན༢༡༢༠༩ ༡༣ ལགའཐ,-༦ན༦༦༧༡༥༠༨༨-༢༡༡༢ ༡༣༡༡ ༡༤ 





ཤགས "༢ ༨༨༡༧༧༠༡ཟམནཟར་ལལ༠ང༤ ༡༢༧༢ཛར༦༩༡༡ཛང་ང་)༨ ཉཉ༦- ༥"ས༠༠༡༨༧སརཔ་གསམ།༢ 





དྭགླག་གྷྱཞགྲ་པད་གྲ་སུམ་ཁུསྭ། དང་པོ་ལ ཁྭ་ཅིག། བདྲེན 
ལ ༣ ཡིན་པར་ཐལ རྩན ཡན་པའྲི་པིད། ཁ་ཅིག། དན་ད་ དམ་བདན་པ་ཤ 





` རླསྱཿ„ སྐས" 


ཆོབ བར ཅོ ངྒེ སོ བལོ་བོའོ་ བཀ བཱ 
་གཉིང་ ཧིད བཱི་གཞི་མ་ཡིན་མའྲི་པིར་ཟེར་ན། དྒོན་དྲ་མ་བདྭེན་མ་ 
ས་ག ཧཾ །སྤ་པ ྒ ད་པའྱྲི་པིར།་ ངདྲཿཐལ། ་ཡང་པས་མཇལ་པའི་མདོོ་ལ སའེ 
ད་དོ་ཁཞེ་ས་ །དང་། དེ་མ ེ གག གི པས་ འི ཧིད ༢བྱཅུ་གྲཟི་གས། རུབཏུ་ མཱ རཿ 


ཨོ ལོ པེ ཤཿ ཁྱ : `ˆ * ༤: དད ་ ར 
༡ རར , *ཚ : ས་ རེ ༡ ཀམ ་ལ་ | | - ¬ : རའ སིར སུ 
ུ ༦ ་ ; རོ ཁ „£ * ཡི . ཅེ ཟླམ་མ་ ཨི ༡ རྭ 
ཙོ འ རྭ ྲ 


ལ་འ | ླླླ | པ . ཡཱ 
ཏ མ་ང « ༩ 
, ཚེ ` ྣ ¢ ༧ ༡ ཤིཾ་ རྫ ཟླས ཚྭ པཾ གྲི པ ] ྐ ཆོ ཅྩྨ་འ ཟོ ་ སས; ྲ ¦ 
ཾ སོ - ˆ ¥ འབྲས ཱེ ླེ 



































༡༩༧༤ -༡༦༡༡༧-༩༠༡༩༠༤༤༡༩༨༡༠-༩༩༡༦༤༤"༡༤ ༡༩༤ "༠༩༨ ༄༨- 


”/` "སན 43882- ༨ཁཁམ།།༢༩༢) ༢༠༤ ༨༢༣ ༨ ༦༩༦༩༦ི༦༩% ༢༦༡༠ ༢༢༦༡༧~ཟླ 


་ བ་ན་ཁུད་ཧྱི་རུ ན་རྫོང་པ ངོ་བོ་ངང་༽ དོ ༥ ནྟོན་ད་མ་པའི་ངོ་ངོའ ཉིས་གཉིས་ཡོཏ དཱ་པས།ཅུཌ བ་མི་ཕི ཡྱིར། དྭད་བྲལ།འཇྲག་པ་ལྭ་ས། དངོསྐ་ནང་རོ་བོ་གཏས་ནཞཇིན་པར་བྱ་གན ། 
ལ༩༩ེ པ་གལ་འདོད་མི་ ནུང ཏེ། དང་པོ་ ༥ུན ཛ་འུ་བདེན་པ་དང་། ཙམ མ་དོན་དྲམ་ངདེནུ་པ་ཡི ཡན་པའ་ སཱ དྷཱ་ཐུལ།ལ་ ¦ དུས དསང གས་ནའཛནམད བམ 
༠ ཁེས་མད་མ་པ་ཤ་ན། རང་ཞེངཿ ངོ བརྣང ཞེད་ཨེང་པས་ ཏུང ཟེར་ ་ཅྭ། རྣུཡ་མན་ཆོས་ཧཱན། དར་ཐལ། དེའེ་བུ ཐུར དར་ཐལ། རྣམ་མཏྱཾན་ཡེ་ན་ཿ ངཡྲཾ་ཡིར། དངད་ཨྭ་ནུས་ ཧེ དེའི་ བོའུ ཆས་ཐམས་ཅད་། 
ད་པའྲ་ཡྱཆ། ངར་ཐལ་ ང་ཆོས་ཐམས་ ཅད་མངོན་སུམ དོགས པའ་ཡ༽་ཤེས་ཡིན་པའ་ཡྱར། །་ ཅག ཇཱང་ཝད་ བདེན་མེད ༈ཏོགས་པའ་སོལ་པཞ་ རྒྱུད་ཁྱ་ མཐའ ཡུག དངུད་ངཞེ དགས་ཤེས་། ས་ 
# |མ་ཡིན་ན། རང ང་ཝེད་ཁྱི་ངོར་ ་ ཁྱབ་ ་ཟིར་ནྭ ཐེགཆེན་མཐོང་ལམ་བར་ དུ མེད་ལ མ་ཆོཿ ཆོས་ ་ཅུན། དེར་ཐལ། ༢ དའེ ཡྱིན དེར་ཐལ། ྦ ཆོས་ཅན་དེ་ཡེན་པ་ ཆ།ཞ་ ཡྱིན འདོད་ཨེ ས་ཏེ། ཧྭ ཞེད 
མངོན་དམ་ ངད དཱ་ཧོུགས་པའ པཞི་ཡེ་ཤེབ་ ན་པ་འ ་ཡུན། ཁ་ཅིག ཐེག་ཆེན་མཐོད་ ལྷ་མཱ བར་ ་ཆད་ེ ཡད་ཨཨ། ྱ་ངྲོ་འོར་ རླུད་ཉིད་ ་ཙཡོད་ཅུང་༽ སྙུང དོང་ཉད་ ་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའེ་༔ ཞེབ རར 


ཿཿ སྟོང་ཞིད་ མེའ་ཌིད་ན༽ མེ་འཐད་ པར་ཐལ། ེགཆེན་མཁོད་ལམ བར་ཆད་མེད་ལམ་ ཡིན རི སུང་ཧེད་བདེན་མེད་དངུགས་པ ཐིག་ཆེནཿ མངོད་ལ་མབད་ཆདཝ ཆེད་ཁམ་ ཡིན་པྲ་ ཁུབ ། རྙ ཧེད་བདེན་མིང་དཱཱ་རྟོགས་ 





གེ 








༨ཅངོ་ཟང༡.་ 9༠་༦་༠ས༦༣༦༡༧་ཟྐར12:©32)2ཧ62-262265; 





༢༤ ༠-༠༡༡༤- © ~ˆ 















༦ ོས་བད་མཐོོསམ་ཚ་མང་བཏི་ཆང་ པོི་ཆ་ད་ུ རོགས་བདྱུབགང་ཞིང ཤག བ་བཞེ་ ཨ་པར་ཏྲོག ེན་པ། དོན་དམ་ཁ་དྲེན་བོའ་ མཆན་འ རང་མཛོན་སུམ་དྭ་ཏྲོག་ 

| ཞྭ་ཡཿཿ ཟུ་མྔ་ལ་ཆད་མས་གཏིཔཡཱད དདབཅཨ་ཕའ་ ་ཚུལ་གྱས་ནུ་ ས་པན་ཐུ་བ ཞེ་རགས་གྭ་གནས་པ་། ཛི ་བདེནང ` ཟ་འ བུ་ལའི་ཆོས་ཉེདྷ་རོ་བ་ཅན་ ཨཆན་ཧད་དང་ པོ་ངེར་ཐབ་ ཆེ མཆ 

| དངུ་ཡ་དེའྱ་ཡར། འོང ད་ཞྭ། དཅ འིཆོས་ དྲ་མངོཊ་དམ་དཱ་ནོགས་བ མངན ཌ་རུ ཆུང མས་གཉིས་ ང་ཞབ་པའ ི་ུ་བ་་ གྱེས་རཾ གས་པར་པཁམ་ཡན་པར་ངལ། ཁྱད་མདཱ་ཨདང་བདབ་བ་ 
| | ༽ནཛ་བ་བའདྱ་ན་ང ༈་ཡིན་པའ་ ཨུན། ཁ ཁ་ཅག་། ¡རཿ ཨྱབིག་དེནུལ ཤཆན་ཡིས་གཏི སྭ་སང་ ལུབ་པའ་ཚུལཝ རུགས། དེ་ ཉུགས་ནྫན་ཡ ཅེ ངཨངམུ་ོ་སཔའ་མའོན་མ་བཞིས་ོ འུ 
7⁄༧ ས་ཉོག །དཡ།ས་པས། ་དོནདམ་བདིན་མ་ཡིན་བའ གྲག་པ 





ཨྱིན་དྲུ་སུབ་པ་ རྣམ བརྟ་ཞོགྱངས་ ཡནམཞས་མ། སྨམ རཾ ཞ། གང་ ཟག་ག བདག་གས་ཕྱཾང་ ་བའྱུ་ཁད་པརྡ་ད ཁམ་པཞེ ཁ་མྤར་ནང་འ བང་ཟག་བ་ 
༤2 ༥དག་གྲེས་ ྒད་བསངུད་པར་དུགས་པ ཐཁ་ རྣམ་མཆྱན་ བྣང ྭགམ་ཨ་ནོམ གས་བར་ཐལ་ ནམ་མྱུའུ་ ནྱ་བཾས་ དོུཟེནན།ཁོན། ་ནུབ་པའེ་ཚུ་ལྱ་གི་རྟོགས་པཞེ་ཡཱ ཛན འདད་ན། གའམ གིདག་གེས་སྙོང་་ 
ཟླ འ་ཁྱད་པར་དྲུ་བས་ང པའ་ ཆྩཡ་ མྱན་ཆོས ཅན། སས་ལ དོན་དམ་བདན་པ མཛན་ཉིང་ིར དིར་ཐལ། བང་བ གང་ཞེག་། ཡྱཾམ ཡིན་པ པེ ཡྱིར། ངང་ རེ ར་ ཐལ། པ། དེ་རད་མངོ་ ] དེ་རང་མངོན་ནུམ་ཏུ་ 


། ལུམམསསས་༡ས ༡༠༦༤-༨༠-༤༤ ༠༠༦ -མ༥༦༦ གསས གཅལས་།སསལ། ༡༤ ༤ རོད 


ས་ངཡ་མོ་ མཚ ཅེས་བ ངར 
] །རས་ འོ དོ ཆ་ཡ༥ 







འེ་ 


བ་མི 

















རོགྲ་ས་པའ་ཙུ༔ དིརྡ་ཕམ། ངགང་ཟག་གིབ་དག་དྲིས་ཇོང་བྲས་ཁྱད་པར་ ཁུཌ་པའ་རམ་མཌཱུཿ ཅིམ་ག སྭ་སྣངྒ་ཐུབ་ཛཞཿ ཅིས བ་ཛའ་ལིན།།ི 
ཐེར རིྲསོྲསགེཾེཾེཾཾཾཾ 
© ད ད་མ ༥ྱར། མ ཞེ་མོ མོ ནག རར ཊོ ནཿ ཆོ བཟད གཉེས་ཕྲང་འང་འཅྲ་ས་བ་ 

མོ་གི འགས དུ གི་འ ཤ་ ཞཚོ་བབནཊ་པ ཨཱ ཨུ རྭ རྩ་བ པའ དྷགག་ཉེ། ༽ དོན་ངམ་བདེ། དང དེ ན། །ང་། ཅིག། མའ ཁྱོད་པའི་རིཌཤེསཚད་. མཛེ བ་ཅཱུད་དོན་གང་ 

ཞག། མཐར་ཐུག་ངངོད་པ ཞི་ཤཾསག་སཚདམ་ཆོ། མཐར་ཐུག་ངྱངད་ ་པཞེ་ གསས ཤེས ཚད་མར་ ང་བད། དོན པོ ནྲངམ་བཊ དན་པ ་མཆུག་ཏེད། ཐ སད་ད་བོང་བད་ཅ ས་ཤེས ཚང་མང་རྙེང་ ནཱ་གང་ཞིག། 
„ ཐ་ཏད ངྱངཾང་ ཁེད་བི་རེགས་ ཤེས ཆད་མ་ཙཱཿ ཁྱོང་མ' སང ཐ ངོང ཨད 2 ཤིབ་ མུད་མརཱ་མངའ་དེ། གུརརོང་འད་ བའི་ཚེ ད་ཟེར་ན། གུའ་ན། མཐར་ཐུག་དངྱོད་པའ་ འགྲས་ཤིས་ ཚད་ཆའ་༔ རྣདངོཞ་ 
ཊ | ཡིན་པ ངཔས་ སྔཁབ་བ་ང ངང་༽ སངས་ སྦྱཆས་ འཕགས་བའེཿ་ སྐད་དཔྱད གས་ཤེས་ཚདམ ཞི་རྐེད་དོན་མ། ཐ་སྐད་དྱོདབྱེད རིགས་ཞེས་ ལི ཡིས་ག པར་ཐལ འདོད་པའྲ་ཡུར། ]འདོང་ན། ་ སངས་ 


ངམ ཉ༽ 





ཆས བ་ གའ ུ 

















' ཿ 6 ཟིབ ྒཿས་ སྲུ ཀར རཡ་ ནོད ་བ་ ཧེ་བཟུངྱང་ཡ༽ན་ན་ ཆིག་ཤེབ་ཅྱིཿ ཅ་ྷཅང་བུ་ཡན ས་པ་རབ པར་ཐལ འཇོད ངོའེ་ ཁད འདོད་ན། གླ་ཁོས་ང ངན ད ཨེབ ས་བ ཧཱེ་བཟུང་ཁྱ་ ཡན་བརྡ་ ཉྔལ། མ་ངང ༽རྐྱས་ ཊཡགས་་ 
རླ ༡༢༩༢ ལ་3 11 ད་གས ་ཇའའེ་ཁྱིན། ཅཐ །ཙ།ངས། ཐོབ་འ ནྭ། ངེར་ཇས། ཧེ་ ས་ར ཡིར] འོ ཞ། གཞ རང་ ན་ཨེག་མ་ ཨབཐུང་ (ཿཡིཝ དགོ་པ་ ཊོ ཿཐལ། འདོད་པཿ ༩ྱའ་ = འདོད་ན་ འདུས ཊྭ 
ཨཾ ཇོབ་ནམས་ཚེས་ )སྱེ་མཆེད་དུ་འཞག་པ་ད་མད་པརྡ་བ 





ྦ པྲ འདོད་ངའི ཨར འདམ རཾ ༽ གཞའ ཡང ང་། ཆཐར་ཐུག་དངུད་པའེ་༢ རགྲས་་ ཧཱ ས་ཚུད་ང ཟ༣༥ཅོཾགས་ཟཊ ཙོགས་པའི་ ཡ་དྲོན་དམ་བདན་པ་ ་ 
༡ འོལ་ཅན་ ཨཡོ་ནཔད་དང་པོ་དིན་ཐལ། ཆ་བ ཨཾ ་དམཔལ། ཆོས་ཅ ཤི་ཡ ཡེནབའ ཡུན འདོང་ ཨི་ཞུཾས་ཧཾ། ཨཐུརྡ་བུག་ ད་ངའེ་ རིགས་ག ཚད ཡང་ལྭ་ཁོས་ཧ མཐར་ཐུག་ད་བུད 
་ ཿ ༥༣ འིཿ ་ ལཱ་ཤེས་ཿ ཨཿ རཡརྦ་ཨ རལང་ རཡ་ ཛིར། དེ་ ར་ ཐམ། །དང་ཆུབ་ཏེ་ཚད ་ཏེ་ཚད་ ཆའརམ མས སོང་བའི ཡུན། .དེན་ཐ ཐ༩༽ བད་མ ཏ་ གསའ ང་དུ་ཨི་ ནུབ ་༨ང་། རབ དཿ ཊུཊ་ འང་ང བལ ཧྲིཿ བཱ འེར་ འཿ༽ དང་ལན ལུས རུགས ཟིན་ | 
£ །རྩཾགས་པ་ ལང་གུ་པར 'མོང་མའི་ ཤེ་ཙིན་།གཞན་ཡང་། ཐ་སྙད་དཔྱད་ངྱ ཨུགས ཞེས་ མདཱ་མས་ཅུབ ཟིན་པ གཇོ་ཁ་བའོའ་པ ཡིད་ཆས་ཅན ཨཨིན་ཆཾད་ དྲལ ཡ་ངར་ཐལ། མཚོནྱ་བྷ་སཱི་ཆཱ་ལོ ཅུནུ།དོད་ 
; ནཾ ལྤང ཊུ་ྫ་སརྷ་ཤོང་ཁས་ཞས་འགོག་། གཞན་ཡང་༽ ཅཐརྐ་ཐུག་དྱཧོང་པའ་རེགས་ཆམ་ཚད་ ཞ་རགས་ཤང་ཚད་ཡའ་ར་ཆོས་ ཅན། མཆཞྱབ་ངང་ མོ་དད་ཐལ། ཿ ཚན་ཉཾད་ངང་ཁ་ ནའ ཛཱུ ༨ གང ཞེག་དེར་ཐལ གཞད ྱིན་། 





སར ཏ༧༢༠༠༦༩༥༠པམ་སིསཞ། 












མ་མ ཆངར་ཅཞ། མཐའར་ ཛའ ཚང་ལ ལོ ལོ་སར ཅཐུར་ མར་སོང་བརྡ་ཐལ ར་ས ྒ 

ཆིང སྲོ ད་ཆོས དེ་། '༩' གུ ་ ཉོན ནུམ ཧི། ངི མཐག འིག ཨ་ཞེས་བད་ བར་བ སོང་བ པུལ དོད་ལྟ་ཆོ་ཏ མར་ག ད་རི དང་། ཤཱ ེོ 

. ཡུལ་ཅ ༢ཅན་ངོནདམ་ཁདག་བས་ཧ གི ཅདམ་བདེའ། སྔ་ཁབ་རསན། ཡའ ངོལ [རྱུགའདོ་ིང་གྲུ ངཱ ད གོ ཧ་ཅང ༼༽འ་ ཐད རའ བངནང་ སོའ མནའ སུ ངོན་ཞམ་བཿ ལ་འ གནིབ ཨུན 
ངྭ་ཡཱ་མྭ་ལཱ་ཧཱ་མཐུན་པཞི་ཨཱལ་དོན་དམ་བདན་མ་ཡིན་པཿ ཁྱོད་འདང་ཆུས་ཙི་ ཨཱང ཡུར འདོད ཐི་ ༩ ནི དེན་པ་ཡནཱ་པར་ཐལ་ཁོ། །འདོང་ 

ཕུལ། མ་ཧ དོང་པཿ རྭ ཞངོད་༔ དྲ་ནྭ། དྲ་ཆོས་ཅན། { ཏ་ལ སླ 






རྒོ 


་ེ 
ཌཱ 











ཿ 











ཅཱཾཊུཆོས་ཅཊ ན། ཁོའ 
བ་རེ ཆེ ང་ཅགྲབ རོ ཡམ པ་ཅེས་ དཔག་ཆོ་ས་ཅུ། འའ ཟིན རབ མགམ ས་ཞེས གསམ ལ་ དཱ ,ངེ ཐ་ ྦ 
ི་ སླ ང་གི་དོནྱཡིསཱོང་ཧིད་ དྭ་ལང་ཁ་གང་ཞག།དཝ 


་ ཞོག་དང དནྡ་མོང་ཁི 
རྨ་ཡན་ཨ་ཅུར།དེད་ཐའ ཆས་ཅག་དོི་ལུན ཅ་བ ུ་དུ་བདན་ཇོང་ཆོས་ཅ༣། ཆོད་ཅངའསྒད། 





._ | ཀྲ ་་{ རུབ་པར་ཐལ། ཁཱ ལ་ ཅན་དོན་ངམ་བདནཔ་ཡིན་ ཊ༽ཿ ་འའ་ 
ཤེ [སྒིང་ ཧི ང་བཞུར་དྭ་གུང་ པྱ་བིར། དང་ཡོ་དེར་ཇལ། དེ་སང་ནུག་ གཅིག་པ 


ལྷ འང “བོ་པར་ ༩ལ༽ ཡ་གཤེས་ ཙ༡ྲཊ་པའ་ ཞ་ཁདཾ། ཡྱཾ་ཨ་ངར་ཐལ། ཡོ ་ཡང་བ་གང་ཞེག༽ ངོ ངོན་ངྩོ་ལ་བདོནངོ་ཨ ཡིན་པའི་ཕྱར༽ འངོང་མ་ མ་ད ཅེ ཡང་ པང་ངག་དླརྣོ་བ་འ ངོབ་ཡིམ་པའ་ཁྱིན༽ ངེ་ ེ་ཡྱིན༽ ངེངར་ཇམ་། (ཇཝ། ` གང་ཁ ཡན་ 
3 ངའ་ཨུན ཁ་ཅག༽ ཡང་ངག་ སནྟ་ངོའོ་ཡིན་ནཱ། ཡང་ངག་ིན་ཁས་ཁུབ་ཟར་དུ། ཤེས་ང་ཆོས་ཅན། ཡང་ངག་ཡནཱ་འརཝལ། ་ཡང་ངབ་ར ན་ཟ བ་ཨིན་འི་ཡུར་ངད་ཐལ། གེས་པ་ཡིན་ཤ་ཡི༤༽ འདོད 
ཧཿ དོན་ངམ་ བངྐན་པ་ཡན་ངཔར་ ཛཾ འངོད་པའ་ཙཱ༔  འཇོང་མེ་ཚུས ཧྭཾ། ཛཾ ནས ཡནངཞི་ རྭ། དེར་ ཐཝ། རྒྱུ་ཧྱཾན་དུ་ཝ་ཚོགས་ང་ལ་ 'བའཏཾན་ ནས་པཱ་འཛ ག་གཅས་ གདུཡ་ ཁྱི་འདས་ བུཿས་བའེ་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའེ་ ཡིར། 
བྭ་ཇཱ༽ ཚུ་ཡ་ ཡས། བདུས་ཅུཌ ཁྱམ་ཐཿང་ མབ་ཅང་བྲང་བཞི་ཆོས། ཉི ན་འ སྐུམ ན་པ་ ཡུན ས་ གསུངས་ ས་བཞེ་ཡུར། གཞན་ཡང་༽ ་ཡང་དག་ ཉུབ་ཡནན། ཐཔང་ངག་ ཐི་ན་དགོས་པར་ཐག།་ ཅང་ངག་དུན་་ 
རྫོབ་ཡིན་ན། འང་དག་ང༽ ན་ད གྲོས་བའེ་ཁྱན༽ འདང་ ཞ། ལམ་མ ཞུགས་གཱཿ ུདང་ཟག་གྱེམུང་ཅི ་ཧཱཾང་ཏང་ཇོགས་པ མའི། བྷ ཅྔ་ས་ཅ་ན། དེར་ཐལ ངའོ་ཏ རྭ། ཏྭག་གྲས གྲསལྷ་མ། ༽ །བ་ཅག། རང་བྱང་གུམ་ དབིད་ 
| འ་ཐཱུ་ལ་ མྩང་བ ཧང་བ་ ཞར་དྭ་དོནངྱེད་རུས་པཿ པའ་ ཕུར་བ ཨཡང་ འགད ཚོ་་བྱ་ མཅ་ཞིད། རང་ ད་ཁང ་དྭ་བེང་པའེ་ ཅི་འ ཊཾ ིི་ ཐའ ཤུན་ངོ་བ། ཁོག་ལའི་གནྷ་ཇོང་ཊཱ ཧྱི་མཚན་ 
# ཞད་། ཟེར་ ཅ། དང་པོ་ལ། གང་ཟགི་བངག་ ཆེདྲ་པ་ཨཾ་ཚ ཨོ་ཆ་བ་ཅཞ༽། ཅན། མཚ་གཁིང་དེན་ཐལ། མཚོནྱང་ངའ་ཁིར་ ན། དོང་ཐམ། ཆོ ཆོས་ཅན་འདང་གཅུ ༽ འཇཾང་ན༽ འདུས་ངུས་ ཡིན་ཡར་ཐལ། འཇོད་པའ་ 


















༦ རའི འི རཱང་བྭཾ་ངྲ་ང ནོ 'བྱིང་ཆབ་མཔ་འ་ ཧར་ཆོ་བ་ཡིན་ པར་ལ 
ྫ དྲེ་གུནཇོ་བ་ཡཾཿ ཡན ཡའ ཐལ འདདའ་ ཡྱད།ཊ ནྭནྭ། ང དགད ་ 
ཞག རབ གཆནགིད་ཁམ་ཁ ༨༽ 6 ༡ དི 
ཙུན་། ཡང་ཇ། ཡོ་ད་ཐལ་༽ ཡོད་བ་གང་ེག། དོ དོན 
གཏའ པྱུ འེང་ཕལ། དངོས་པ་ཡན་པེན་ཁུར། ; འདོད་ 
རམ་ངྭ་སུང་བ་ཙུནྭ་དཱ་འད་ཡང་༽ཛི་ ང་ང 
ངེ གསངས རཾ ཨར གན་ཡང་། 


ྒ ༽ཨྱནྲ། འདོ རེ ཞའ ས་ྱ་བྷཱ་བ་ཅི ཅའ རརློས་པ་ཆྲོས་་ 
ག་པའི་གྲུའཇོ་་ ༦ ཛི རར སྨ ཛཿ ་གུ་ཆོས་ ན་བ འི་ཡིན༽ ཊ ༨ ། ༤ ཨིང་ ལང 


ཐམ ཁུད་བེན་པརཾང ང་ 
འཅུག། དནྫ་ཛང་ འདན་པ་གང ཧེངས་གྲའ་། 


ཟལར རམ 
_ ཉཾ། བརྡ་ཐུལ། འདད་པཞུ་ཕུར། 
རྤ. ཌཾ ›-- 
ཅི ཤི 


¦ ཀ་ ུམཚག་ཏེདཟན་ཞུ། ེ་ཁོང་༩ གོང་ ང་གི་བ ུ རྨར ཇོབ མཚའ་ཞིད། ༤ ། ཏི 








བྭ ས་བཝ་གསལ་ང 


ཨཱ ཉད་བསསབབད རངཨྲགམཿ 


ཏད བདི དང་ཡང་ངག་པ་མ་ཡིན་པར་ོ ཅེ་ལོང་ནང་། ད་ཚ ཱུ 






- ༡༤༡༥. 















 མར་ཅ། ཚོ་ནད རྩ་ཨ་ངེད་ཐལ། ཅམ་ནྩཾབ་ཡྱཾམ་ངྭའྷཱ་ཡུརཾ། ན་གྲས་ ང་ཟིན ཁ ཁ་ཅག།དེ་དངོས་ཁོམ་ཨོ་ན ངེ་མོབ་ཅ རངྱཾ་ནཱ་ཊེའ་ལོང་བ་ 
ངདེས་ཆུ་ཧ ་མ་ ཡཆོ་གས་པལ་ བཱནནས་ཇེས་ ཤིང་༽ རང་ཞེང་ ཁུ དབྱི སུངཟིན། ན་བུད་བཞི ན་དྲ་ཐང་ངའོ ཤེས སུ ཅེ ༢ སཱ ་ི་ ང་བ་ 
་༡༨\༽ ༽ཆང་། ལྷགབྐ་ནམས་མགགས་པ་ཡང་རགྲའ ཇཾ ཞུར་ངེས་ནི་གཟུགས་བ་ རྣན་སཾ་གས་ཛཱ ང་ཁ་པ། །ཤྲེབ་པོ་ངེ་ཡི་རམ་པ་ མཱ་འ ཛུར་ཁུརྭ༽ ༽ངེ་བཞིན་དངོས་ རེན 
ཧཱཾ ཡང་། སྟུང་ཧད དག་ལས་དྭབ་ཏུ་མུ་བར་འྱབ་ འཇུད། ཞ་ས་ གསུངས་པའེ་ཡུར།ཁསརང་དེད་ ངབ་སཱང་བ་ཁུར་དུ་མ་ ཡུ རྡ་ོ་པ་ནོ་ པཝལ། དགྱ་བའ་ བབས པ་མངེན་པ། ཿ༽ང་ངག་ ཀནྡ་ཇོབྱིཿ 
ཏུད གུན་ཇོབ་བདེན་པ་གུ་ཞིག་རང་ཏིད་སུང་པ་སངབ་ཞར་དུམ་གུང་ངར་ཏོགས་ཁ་ལ་ཆུད་འུདཆོགས་ང་ལྟ་དོས་ཡ་དགོས་པ། རོག་ངའི་དུན་ཇོའ་བེམཚ་ད་ཟེར་བ་དང་མོག ན་ལ  ྭ 
བོད་བམཆའ་རེར་ ཅ། ཨེ་ཡོང་ནང་གི་ ཅད་བ ནུགས་བྷནནྭ་བང་འཤིན་དྭ་མ་གུང་པར་ཏོགས་པའི་ ཤེས་པ་ཡིན་ན། ངབངེན་ ཧུག གས་པའེ་ཤེས་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། མེ་མོང་ནང་གྱབང་འཞེན་ད་ ་ 
ཱ དང་ལིད་ སྩང་བ་ རྣང་བྟ དཿ ཨམ་གྲུབ་པར་རྙོགས ང་ཡ ཨ་ཏང་ཞེད་ཊ རོགས ས་བ་ལ་ཉིབ་ ངགོས་པ་ཡིན་པའི་ཊི ཡྱཾར། འདོད་ན། ཨེ་ལོང་ང། བད་མཉིནབརེནསོངབ ཐཱ་ཊྭ།འཱ །ཏུར་ནོ་གག་ངའ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ཁཆྲ་རམཇོབ་ 


་ ངོ་ཡན་བར་ཐལ 
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- ༧༧༤. = - ༡༡ 








སྤྱད - ཟོར འི འྲཾ་ཐཱ་འཇུག་པའི་གཞི་ཨིན་པྲ་བྭ་ཅྲང་རེར་ན། དང་པོལ། ༈ མ་བཞེ་ཅོས་ཏད་ཆོས་ཅན། དྲང་ཐམ། ངུ ཆུར དརཐལ། ཇོ གུརྡ་ངོ་ང་ གུནྡ་ཛོབ་པ་རང་ཏིད་བདཆ་པར་འཛིན་པཞི་བངྩོན། ་ཁཛྲི ཅང ངོར་བདའ་པན་་ -ཱ 
± ཇུབ་ཅུང་། དོན་ལ་བ ཞ་པབདམ་གུང་ བཞི་ཆོས་ ན་པའེ་ཁྱིན། དེར་ཐུམ་། གན་གྲུབ་པ ་ཡྱིར། འདོད་ན] གུནྡ་མོབ་བདན་པརཐམ་ནོ། འུ །ཡུམ་ཁ། གནས་ཞྲ་གུ་མངོར་གམ་དྭ་ཛོགས་པའྲ་མང་པ་འཕགས་པའེ་མཉམ་ གཞག་ཡེ་ 
ྦ , །ཀེས་ཆོ་སཅྲན། འཐས ཡོཊ་ ཡྱིན  དེ་དེར་ཐལ། ཛཱ་བདེནྷཱ་ནད་ད དྲ་པུ་དནང་ཨབ འེ པ་ནས་ཞུགས་མངོན་སཱཁྡད་ཏོགས་པའྲ་ཡོབ་བ་ཞ་ཕ་གས་པའ ་པའི་ 











པ ་ཉཉམ་ གཞག ཡེ་ཀེང་ི་ གཟགས་ངར་སྦང་ཚུལ་ངདང་གནས་་། 
ྦ ྦ .2 ༥ ཚུལ་མཐུན་བའ ༣ ཆུ ཤཿ རར ྱཾ་བ་ འལ ལ་ངྒོན་དམ བདན་པ་འྲས། འེ ང་པའ་ ་ཁྱིན། འ དྲུག དོན་དཨ་ བདུན་པ ཡེ ཡར་ཐམ་ཞ༥། པམ སར ཤང ,, 


བཿ བ་ཅེག་།གུན་ རྫོ་བ་བདོན་། ཞ་ར ཕཱ་བ་ཤང གཞངང 'འཛཱ་ང་། གཞ་གཏ་པ འགལ། ངོན ངམ་ མ་བངན་་ ད 
བྷཾ བའེ་གླ་འ་ཀད་ད ཧད འགིག ཁྷཨ་ཨང་འགུལ་ཟེན་ན། དུ དང་བོ་ཁྱ་མུ་གུ་ང ན་པར་འཛིན་བཞེ་ཐ ན་འཛི་ ཅས་ཅན། ན་རོ ང་བཇདེན་པའ་ སྲཱ་བ་ཤང་ ་གཞི་ཨ་ཡིཆ་པར་ཿ ཐར ངའུ་ སྒའཛུག གཞེ་ཡན་པའེ་བྱན། ] དེད་ 
ཛཱ ཐལ། ཨུན་ཛ་ཁ་བའ་པ་ཡིད་བཞྱ་བུར། འདོད་ན། ངེ་ཀུན་ཇོབ་བདན་པིའྲ་སྣབཤད་གཞ་ཡི། ྦ བེ 

| 


ྒ ར ་ཛ པར་ཐལ ཆུ རྱ །ངེ་ཆོ་ཀུན་ ཇྫོ་ཁ་པེ་རང་ཉིད་ བདན་ ་ཡརའཛྲི་ན་ ༧་ཞེ་ ་བདནཊ ༡ འེ (ངོར་བངེ ངེན་པརྭ་གཱ། གུབ་ཧུང་། དོན ལ་ང ་དན་པནྷ་ཨ་ ད 


་ ¡ ༧ ཞྭ ཿ སྐུབ་ཿ བཞུ་ཨཆན་ ཨྱིས་ ་ེ་ཡཀུྡར་བ་བདནཔ་ཞས་བ་ཀདཔཞི་ ཨྱེར། ཅྱཾཨ། ུུབདེན་རྙུང་ཆོག་ཅད། ¦ ན་དམ་བདེན་པའྡེ་མཱའཇུག་ གཞི་མ་ཡིན་ པར་ཐམ།  འླ་ཝབ་གད་གཞ་ཡན་ ངའེ་ཛཱར། དན་ ཐལ། ཧ་གུ་བདེན་ཇྙོང་ 


















དངུ ་གནབ་ཞུགས་། ཅི དྩོན་དང་ མྱུ ཤའ གནས འ་གས་ངམ་ ང་འ་ཡན་ཁས ས་དོན་འམང་ བངདང་། དྫོ ངྲང་ ག་ཚ མཐུན་པར་བདྐནང་ག་ ན། དོན དོནད་ཨ་ ས་བོན ད་ཁ་བ ད་བ ཐའུ 

-. ¦ 2ཾ། ཆྲེག་གསལ་ཁ་བྭ་ ངོན་ཡང་དེ་ཡིན་ ལོང ་ད་ཡིན་པྲས འདོན་ངམ་ཡཞྲོ། །ད་ཏད་བདེན་པས དོན་ངྟམ་མའི་བངེན་ངཞོ། ཞྲེས་གསུངས་པ ་ྱིད། ཆུ ་བར་འདོང ན་འདོད་མི་ནུབ་ ཏེ དོན་དམ་འདེར་པ་ ནུ འིད 

` ཁ་ཅིག པ་ བུམ་པའི ཚུད་མཛོད་བེ དཱ ཞུམ་པ རིར འཁུང་འོཡ་མངེན་དམ་འདེན་པརྡ་སང་ཡང་གོནའ་བདན་ཡར་ཅར འ་མཚ་ཆཱ་ཝ མཚནྲ་གིས་ངོ དྲ་ལ་སུན་༔ བ་བདེན་ ་ཞེས་བཉད་པ་ ཡིན་པའི་ཕེར་ 

_ | ཧཾ དེ་མི ཨེ་འཐད་བརུཁལ། དབང་ཞེ ས་ལ་ཿ རྩད་བའ་ ཡུར། ངེར་ཇལ། ངངང་ ༽ེས་ལ་དོ་ ལ་ད ཏཅོད་པའེ ནུ་གང་ཡང་ངའགས་ གྱང མཐའ་ཞུག་ཨེ་ ཡཱང་འའེ་ ༅ནཾ། ངེན་ཐའ། ༦ ཡྲ དག་དུནྡ་རོབ་ གཞ ཤུབ ཡི ཡིད | 
:¡ བགབ མས ང་ཨེས་ལ་ བེན ཕུང་ཟེར་ན། སྣང་བར་ཐལ། འཐང་ཤེས སུད་དབོདྱ་བེད ཁྱེདཅི་རྟུགས་ཡང་དག་ ག་དགཁྱངྱ་སང་འའ་ཡན། དདྲ་ཐམ། ཆུ ཚུར་མ་ཐོང་གིརྨྱུད་ཊ ཉཱི་ཨགརུགས་འཇྲོན་དབད་ ངཾས། 
ཁཀ ལ་གཆུགས་ང ༼རོལ་དོན་ད ང་བཞིའི ང་ དན་ཐ། གུང བམེད་ནུའ ཛི ཡ་ཨེད་དོ། ཁེ ཨ་ཛ་འཛདྡ་དཱ་ཛུད་མཐོང་གྱི་དུང་ཅེ་གཟུགས་འཛན་ ནདབང་མོའི་མངོན་དུམ་ལ་གཟུགསྱའི་ དོ་དོནྭ་དཱ་སྒད་ཡད་། ཡྱེ་རོལ་་ 

ངོ ཁ་ཅིག། མམསྦངནས་ཞེསྱབ་མཆར་ ུ ༢ ར་ དང དན་ངམ་བ ༦ ངེ ཆོས་མམས་གཞིས། ང་ནུབ་པའི་ས་ ཨས་གཟིགས། རང་ལས་༣་ པཔ 


















ལྷེ ས་བ ང་ལ་ པ་དྷཾ་སུང་བགང་ཞག༽ ༽ །་ 





གངས་པ་རབཔ་ གཡལ་ཊ ཡས མི 
བཙུགས མ། ཏན ཿཞ། ༩ 










ྣ ངོ པ་འ ཊྱན་གཏས་ ཡྩང་བཅང་ ཨུ དད་ ང་ག གྲི་སོ 


། ཾ ༄; བུ „ །དད་མའེ་ ཇེ་སིའ་ ཤི་ཆོཔྨ་རྩམས༩ 


ྷཾ ར་ ¡ མ་ང ཚའ ག་ཆ བ་ར ས་ 9 
སཱ [ ཝུ ༣ ༦༄༅ ༦༣ 


¥ 






ནྲས གཟགས བོ འོ 
དད ཿངུ་ ༨ཞགས་པའ ཨའ་གགས་ ནགས 


ག་ཤམ ལ་་༡༡ མ/ལ་སཀ་ཆས། ༡༡༧ ཉབ ་ལཟས་མམཆམ་རསར་འབན་།མསའི་ ཅ༡༡༠༨༢༦༦€༢༧༢༡༡2 -2༦. ང་ང མ་ཨ ༩ ༡༡ཟ སྐས 


བ པོ ཟིག་པ། ཆས་ཁྲ།རྭ་བྲིས་རལ་ཅ་ཆན་བྱ་མ་ ང་བཅས་ཅབ ང་རུང་བ ཆཱ; 
བྷཾ ངརྣང་དང་བཅ ནས གཟེག རོ ་ མཁུན སང ནག་པ སླག ཞོས ཅེན ལ་ཨ་ ཨད བའེ་ ་ཡྱིར༽ ཇེ ངེར་ཐམ། ནཱམ་བཞད་་ 










ཁྱེན་ལ ཟབ་བ 
ཨུས་ཞྭ་ཡནགྷ་དྷཱ་ཡ་ནུང་བ ཡུར ། སྲ མཁྱན་པའ་། 





འད་པོ་དད་ཝམ་ དད་པས དཔའ 
ཨཱཁུངས་ི་ན་རཆམ་ ཚོདམ མ་སི 
་མཅནྱཾང་ཨ རར 


‰ོག༢༦༡༡༢༠༨༧ལསཟ་མཡས /༡29572༽ཟ༡) 6228 )?ྟྟ༦༄56-65508ཿ2ཿ-56ཿྣ5ྟ2༡༨ ༡༡༣༠༩༡༣8༡༠༩༥༠. 


ཕྱ་བུང་ཨ་གཟགས་པ ཡྲིན་ཟེན་ན། ནཟིནྲ་ནོ ནོམ་མྱོ་བེནྩོ་ཆོས་ ' 


སྒབ ཤད ཙཡུལ་ངང་ུ ི་ོ གཏིས་སྭུས ང། 








རྨ མྱམ ངན། 


ུ་བདལ་ཆ་བ་ ཱ 


ྒ ཉོག་པ་ན་ ངས་ད ` 
. ་འེར་ཐལ་ ནྱོ ཐས ཅར ཁྭ་ཞུར་སྩང་ལེ་ག་ སྭ་སཱང་ནུབ་པ་ ྒ 
ལུད ན་ ་ཆོས་ དའ ི ཏགཔ་ ་པར་ཐམ། ངེས་ཆོས་ཐམས 











ཅེ མིནག་ པམཐོྐསྲ་ དགས ཟླར མ་ག 
ངཿ །ཁུཅེག་པ། ཁྲནཱ་བ་རཱམ་ཨཱནམ་སངན། ཇརྱཾསི་ 
ང་ཞིང དེ་ཡང་ ཨེན་ཟེར་ན། ༣༠ ལ་ རར 
ལི གས་དགས་པདཝལ། དཔེའཛུན་འ་ ི་ོ སི་ར ཅིས སང 

བཤ ཤྲ ནས་ཅགས་ངགོས་ འཇམ འདོང་པ་ ེ་ཅིད་ འ འདོད་ན། དམནཡཿ་ོནཱ་མོང་་ ཅིང་ནད་ ཏགས་ཡིའ་ཚེབ། 
རྭ ངི བར་མ རང་ཞའ་ཡུལ་་ཅྲང་བ་དད་རའ ངབ 
4 ནམ་ཡེན་ནོ། ཅིག གཟུངས་ པ་ར འདོད་མི་ནུས་ཏ། སྩོ་མུའི་ཡ ཤེས་ཡིན 






























ཡུང་ ནུང་ཁའི་ཐོ སྡོནས་ཛུང་ཧེད་ 
ཅི ཅིག ྷས་བ་ཉོགས་པ ཧཱ 
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ཙཱ 
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ཛད འའ  དེར་ཐལ་རམ་ཨྱྱའེ ན་པོའ ཡྱིར༽སེ ཇེ་མུ་ཁྲ་ནཱཾ པའ་ནམ་ཨྭཧར་ ཅི་རྩིད་བ་མ་ཟིགས་པོའ་གཟགམ། རཾ ཐོ 
༈ཉས་ས་བའ་ནུཡ་ཆྱཅ་ ༄ཅ༽ྱསང་ཨ་དྣ། ་གཟེགྲས་པ་ཞར་དུ་ཇི་ཞེད་ང ཆོཔ་ རྣམས་ གཟེར ༤འ་ཁལ། རེ ཡུཾ ལ་ས སིབ ་གཟགས་ ཚུམ་ཆེ མ་ངོ སྒྲི ིཆོས་གཟིགམཆརན། རོ ཕེ ག་ 
ཟླ མགས་ པ་མེ་ཤེས་ིར༽ ཞེས་གསུངས་པའེ་ཝི ཙུད། རཾ ཀགཧེས་བར་ གཝུ་གས་༩ ཡན ཤསྱང་བངན་གཞེས་བྱེ་ད་ ངངཾ་གྲཞ་ ཡེན་ ཞེ གེ (ཁྲུབ་ན་རང་ཞེ ཞིད་ཨི་སེང་དུ་གུནྡ་ཛོ་བཕ་ འང་ ངདཅངམཿ རེང ང་ངེ དིས གཞས འཛིན ཅུགས་༩ ས་ | 
ཅང་། གསབཨུ་བདེན་པ་གཏིས་སུ་གངས་ངེང་ཧེ། བདན་གཏེས་ཅུབར་དུ་གཉིས་ཁེྩང་ཨུང་སྔུམ་པ་ཡང་མེད་གཉིམ་མུ་ཡེན ཅྱ་ཁུང་སམ་བ་ཡང་མད་པའ་བྱེར༽ ཛུད་གང་གས་ནད་པའ་ཚ ་མཆོད༧ོཿ ཉྩོས་ ་ 
ཧཱ ཐུག་ འབུང་ པཞ་ ཡེ་རེག་ས་ཤེས་ མད་མན་མོ ཡང་ བྭ།། ྱད་དོཿ དུན་ངམ་བ ན་པ ཡན མེར ཤན་ཧད། ཅོན་ དམ་ བདེན་པ ད་ལ་ ཨང འཇྫོང་༢ ཨང་ ཅོ ཅམ་ དྭབེུ་ན། ཡ་ལང མངན་ངམ་ ༈འཇྙན་ཡ་ངང་ ༨ གུཁ་ །ཅན་ངོན་དམ་ངདན་པུ་པི རས་ 
: \ཡཱ་ཿང་ ངངོང་ ངང་རྗེས་ ཨབུང་ པ་ བགཏངས་ གཏས་ ཡང མུ་གུ་བདེན་ ཆུང་ ་. ད་ཡུལ་དོན་དམ་ འདྲེན་བ་དངོ་ པ་ངང་ ཊཱཿཿ རྱུ་གྲྭ་བདེན་ སིངྫུ་མྭ་བ བཱ་ ངེ་ཡུལ་ ངོན་འམ་བདཅ་ཡ་ ཇེས་ཨཛུན་ཿ པད ད་ལི རུ་གུབན་ ཀཱ ༡༡. སཱ། ༦ 
། ྣ 9 ; དྲ་ས་ འི་མེ ཁྲབ ཙཔ་ ཞ་ཡདང་ པའ་ འ༣༠ཉམ གཅག་ ཡཿ ཤེས་པ ཡུལ་ཅན ངོན་དམ་ བདེན་ཁ་ང། དངས་ ངདང་། ཾ མྱ གུ བདེན་ མདྡ་དྷཱ ཅུགས་ང ཡའ ༢རིང་ས་ ཡིས ལྷ ་ཇྗས་ དཔག་ཞུ་བཱ་ཡུ་ཅན་ཿ ཡུལ་ཅ ན་ ངོན་ ངམ ན་དམབངྙནཔརཤ མུན་ཐ སོ ལྒ ཱེ ་ ཅི ངྒེ ད 


× 
ˆ `9- -~- ། - ༤-༨ས༤༡༠༧༥༩ ༨ 8 ༠༩༡༥༨-: :2:-༠༦༢༦༦པ༠༠༦༧༤༨༤༧༡༢༣༩༅༅་༠༣༣༣ཿར6༽22686/༡ˆ༨༡༄༅༔།557%༨༩6༡ 
༤༠༧བ༡་ཚང་--༡༤-- ༠༣ ༦ མཆ མཆམ་༨ ༣༨༩༦ ‰ ~ ༡༡༧༤ -༤༤༢ས༤༧སན ༢༡༅༅།༡༨༨༤- སན་མ ༡༢༡༡༡༡༦ མམ་ཨམས་རམ་༢༦༣༣༡༦༣༣༡༢༡༢༨)༢ཇ༨:༡༦༦---༧ར8:755 ༽]®8ྙཿ2 ༢༥༦8) - < <389868/།ཟ89 « ༩༨4 ༡༡༠-༠༠--༡ - .^# ༣ @‰«་ : ༢༡༤ 2:32 %/ 2༢༠ 2. 
~ -ཁ༧ ༢༧༢-༦༣༠༩2༢ཇ---༤ 29༡༦ .༣༣༣༡༡༩༨༥ 


གཅད་ནོ་གྲ ོང མྭ་གུང་ན དེ་ཅོས་ 
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£ ཅྱོདྲ་གང་ གིས ་དོསནང་པོནྦ་ཚདམ་ཁོད་ལ བཏུ ད་དཔོངྱེད་མོ་འིག་ ཤེས་ ཚད་མར མོང་ལྔཅོད་ བབངནར་བ་6 མོའེ་མཚུན་ི ཛོ ན་ བ་འ ཡཡ་ངྱེ་ ་ཡང་ངག་ ྫ་ཛ་བ་ངང་ ལོག་པ རྩ་ཚོབ་། ' 
3 གཅིས རང 'ཀིད་ ག་ང བར་ ནུ་ཐང་ཞཱ། དལྭ་ཞུས་ེ ངོ བྱྱང་བ་ བྭ་ཡང་བྭ་ཞུརཊ རྭ་དྲ་གུབ་པ ཇའེ་ ནུན་ རྫི བརལ དོན་བ རྫོབ རས ྫོ་འ རོའ ཅོན ྒ ཨ་ག བད ག་བ པུ ྒ 
༩ ༈ཱཿ ངྒ་ུང་བྷུ་ད་ཨ་ཨཱང སྒ འི ཀུན་ཇོ་བ་ཙཾ་མཚན་ཧིད། མཚན་གཞི་ནྱི་མི་ག་ཚུར་ཆུ་དང་། མེ་ཁང་ནྭང་གིཇུང་བཞེན་བི་གཟུཌས་བྷརའ། ཧཱ་ཡིན་། རྒྱ་ཞུ་བདན་། ང་ 
_¿¿ ངེ་ལུ་ དོན་འམ་པན་ ཨ་ཁ འཆུང ཅ་ཿ ན་ཡོད་དེ། ཆུ་གཱ་བདན་ཛཱུང་ མངོན དམདྲ་དོགས་པའྱི་མོཁ་པ་འ་ཡགས་ང པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ ཤེསྱ་འི་གཟིགས་ངོར་ཞང་ཚུལ་ངང་གནས་ཚུལ་ ་མཐུན་པའ་ 
ཟ་འ ་ེ རྫོ་ཁ་བོདན་པ་ཊ ཨ་བ་ འཆད་པའ། མཆན་ཡོད་དེ། ཇོ་ཀུན་ཇོ ཇྫོའ་ཕ་ ༤རྲ་ད་ བདེན་ ཚ༽འ་ འཛིན་ ཌཾ་།འེ་ འེ་བ་དེན་ འཛྲིར་གྱི་ངོ་བོ་ ཁོར་ བིན ཡར་ རྭ་གུང་ ཧྱང་༽ དོན་ལ དན་པད་ 

ཁྱ ཨི་གྲུབ་པའི་ ྒྱུ་ཅན་ཅི་སད་ཆར། བག ཝུན བདུན་པ གཞས་པ་ དེ་ངོ་ མེ གཅིག་མ་ཅུག་ང་མ་དད་ང་ཡེརཏི། དངེར་ ་ ཁྱས་ཊ 'ཅགྱཝ་ཧཱ་ཡིན་པའི་ ཅུ རྣམ་ཆཇུཌ 'ཡྱབ་་་ 

- བདེན་གཏིམ་ ིནར་ གཟེགས་པའི་ཚུ ཚུལ་ པ་ཡོད་དྲ། དན་ངམ བདན་པའ་ཁ མ་བ་ཐམསསཔ་ ་ ་་ཅང་གཏ ༣༩ ཟི རྲ་ *`ˆ ནུའ་པ རྭ ན་ས རྒ་ག་ས། , 













༣ ཛཿ ༡ འོ་ལེ ཛང་ "ཨཿ... “༤༨༨༨༡༥༠ ༨༤༨ ༧༨༤ -༠༡༦༠༤༩༦ ༠༣༣.8༦8:2-3:46- %«& .⁄4 ༢༤ =༢༡༢འོསས་ཆམ༣ར༨༨༢༠༩༡༥༨༠༨༠ལཇདར།།༨༦༦༠༩༡༣༧༡༦༦༢-2དཟ8-22:--®> ༢=༡༨༧༣ ༧སས་རམས་ཅམབ ཆང་བ ༦སསར་ ༨༠༡༠༤༡ ༡༩༥༠༩༡༣-ཟླཚ་ ༠ :༡༡མ:ང༧,ག༦.སར་པ༤ལསབ་བཤས༤༨༤༤༤༡༡༨༤༨༠༠༠༡ཟརན་2པ༠-) 4 


ཤུ ` ། ་༄༅༽ ང་བདན་པའ་ཤང་ ཐམ་ས་ཅཅ་ ྲི་པ་ཐཱ བོད་ལ ས་ཅུགས་ཡའ་ཁུ་ར་བ སྭ་ཅྭྭ་རྔམལ་བཞ་ག་མ། ན་ལ་ཡང་པ་ལ་ གས་པ་ཡང ༽ ཀྱའྟ་ད་བྲ་བུ་བང རློ 

ཌྨ⁄ྭ བའ ག་ ྱེན་ཅི་ $ ཛོ་བདན་པ ིིག ངའ མ་ཅོནཞི ལྷ་ལྙིདསྣ་བཆོབ་ བགྲ ས་ཚ ཅོ རེར ་དསཱཆོ། ཅོ ཕོ་མཡ་དགོ་ པོ སྲ་བ གིས གཱ 

ཧཾ 'བསུམ་ཇུང་ \འཇྡུག་པ་ངེ་འཐོབ་པའ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱ་ར་༽ སྣ །གསུམ་པ་ པ་ ཆོད་མྣ་སོང་འ། ཅོ ཅིག༽ བདེན་ ཁ་བ བདིན་གཏིས་ཅེ་ངྱཿ་ གཞི་ཡན་པར་ཐལ། བངེན་པ་ གཏིས་ཀ་བདན་པ ཡིན་པའི་ཕྱིར ངང 

ྦ  ད་བཏམགཡད་བས་ཕར་ཟར་་ཨ་མབ། ཁཅག་ \དོན་ངམ་བངེན་ པ་བདན་མདྐ་དུ་མངོན་དམ་ དུ་ནགྲས་ མི་རིག ཆེན་ཆངོད་འ བར་ཆ་ད་མེང་ལམྱ་སིམ་དོན་དམ།་བཛ ༣བདྲད་པ་མ་དོ་ དགང་པ ཡར་ཐལ། དན་ ངོ དན་དམ་ བདན་པ་དྲ། འོོ 
ཀད བངེན་མ་ བདན ལེངྡ་དཱ་ མངོནྲ་བ གལ དུ་ཉོགས་ པའ་ཐེགཆེན་ ཐ།ངང་འཅ༥སའ ར་ཆང་མེད་མཆྱས་མཆོ་ རྟབ་སཱ་ ངའེ་ ཡྱེར་ ཟེར་ན། ལཁབ། ཀྱ་སྭ་བུ་བ་ ན།དེར་ ཐཡ། དོན་དམ་ མེ ན་བ་ ཟེ པའང་ཉདྱའི་མཇར་ ར་ཇུག་དངོད་པའི་རི་ས་ཤུས་ 
ཁི ཚདྲ་མས་ དངད་ཆེ་ འཟ ཟོད་རིང་ ང་དཔྱང་ མཐད་ཐཿབང མི་རྟེད་པ། པའ་ ཡུར དད་བ ཐམ། འདེ ཡཁན་ཨ་ ལུང་ང ངའ ཡུར །བ་ེ ཅང་། མཐར་ཤུག དྱབོང་པའ་ རགས་ཤེས་ ཅང་མ་ས་ དད་བ ད་པའ་ཆོས་ཆེང་པ རྭ་ཕལ། ངོན་དམ་འེདནང་ང་རང 

ཆེ རྨ ཉིང་ཆཱ་མཐད་ཐུག་ དྱངོང་ པའི་རི རགས ཤེས་ ཚོདམསཿ ད་པད་ཨེ་མཟོད་ ་བའ་ ཡུར་ཟེན་ན།མ་ ཁྱབ༽ འཇོད་ ་ན། མེ་འཐང་ལར་ཐམ། བངས་ཚཆུབ་འ་ཡ་གྲབ་ བའྱེ་ཆུད གྱེ་མཐའ་༢ ཐུག་དངུཿ ད་པའེ་རིགས གྲེས་ མད་མས་ དངད་བཟོད་པའ་ཚོ ཆོས་ཡིད 

ྦ --------------དླླཀཀ|ཀཁཀྨཀ&# ~+. 


= -2༢ས༥༧ཟ-རལ་ཅནཿ༦ས༢༤༨༦༦-62556 :553225/65528272ཿཿ- 945#/2)ཿ6ཿ532ཿ0552922&-ྦཿ265- 



















ཧཱ པོ །སོང་བྷོད་ནོང་མགཟ་ཅམ་བི་ོནཡན་པི་ོ། ཁག ཇོ་ཁོཆོ་ཅོན།རབ་ཉདག་་དང་ོོོ་་ ོོ་ྲོ་ོབགབཔར་ཇལ། ཡང་དག་བ 
ཉི £ ྒ ྦ པི "ར་མ པོ་དི་རང་ཧྭད ༦ ོད བྣང་ཡུའ་དཱ། ནང ཡིན ཅིང 













པབ '།ཁཅིག་། ཚུར་མཆོང་བ གྱ་ཆུང་བྱི་ ཝན་འཇིན་འབང་ པའ་མངོན་སུམ་ཁ་ཐོན་པོ་ཡྱུ་རོལ་ 
༧ ཡངོན་དྭཱ་ཕང་ཇ་ང་སང་ང་ཞཱར་ དུབ་པའ་ངོར་ ངེ་ཁ་ཛཱོ ཇཱོན་པོ་ ཡྱི་འོལ་ དོན་དྭ། ཟུང་ང་ ང་ཞིག ཊེ་མྱིན་ 
ཿཾ ཟི ཟེར་ན། མ་ཁུབ་། འ་ངོང་ ནཱ མ་འཐད་པར་ ཐལ། ་ཝ་ ཝིན་ངོ་ བོ་ཡཱ་རོལ་ ངོན་ དུ་མ་ གུབ་ པའ་ ཡྱར། ༢༽ ྦ །རང་ གཡུགས་ལ ཨོ འཛིན་ ངང གཱ ང་ཞིག༽ དལ་ ཕཱན་ངོ རླུ བྭཱ་ཞུར་དུ་ཕུང་པ ¡ 
| །ུརྦད་བུབ་པར་ཁང་ལེན་དགས་ཏེ། ནངས་འདོར་ཇ་ཆད་བྱི་ནམ་གཞག་བཆས་སྟ་རམ་བདེཅ་པ་ ངའོ ཆུ་བ གང་ཞིག སམས ངིའི ་་ཇོན་ཇོ་ཆུང་ དུར 
, ཤཿ བདེན་པ ལས་ ས་དྷཾ་ད་ཁས་ བླངས་པ པས ཡ་རྣམ རྐུན་པས་ཨུ ཞས་ ཅན ན་ཞཾས་པ་ ཇ༨ ཚཱ་ཐེ ཐེ་ང་ ་བ ་ཡོད་ ད་ཡཨ་ཡིནྡ་ཏེ ཅྲས་ འགམ་ རྔོད མཛད་པའེ་ཝཾ ཅྱན། གངཊ གང་ ཞཾག་ དེད་ཐ ག་དེད་ཐམ། ༈ ཡོང དཔོ་ར་ཞེབ་༩ ཝཾ ལཚོ་ཡའང་ སྲས་ ཨབ རེ རྡི 


` ༤ ` །རད༦་ལཿ883#--) ` འ་བགང་འཤའའབར་འཛང་ར༡ ༡༠༤ ༡་མ༩རམ༠༠༩པ༢པས-ར༠༡-ར ༣༨༨༨༠༩་ཡང་༅བ་པར་༤ལ༠༠༧༧༠༩༠༤པའ་མ)༨་ལས༤་ 








"= ་བ ༧༨ མ༧ོ༡མསས༤ ༨༡༡༡༡༨༠པ༧༨༢༠༧པ༨༠༨༢༦༢༧པཟལས-༠༩༧༢༠-༧༠༥༡-- 


ུ ་བའ་མ། ལཿ པྲ ” 
ཏཾ  འཛཱན་དབང་པོ འི་ ངོན་སུམ་ ཙི ཡྱང་ང་གྱུདཱབ་ཞུར་དུ་གྲུང་ ཡད་བན། འདོངཔ་གང་ཞག། དམ ཐོནཔོ་ལི་རོལ་ངོན་དྲ་ ང་པའེ་ ཡུར་ཟེར་ན་ །མེ་ཆུབ། འདོང་ཨིདུ ང་ཏེ ་དེ། ཀརང་འཛིན་དས་པའ་འགནང་ཡིད་འི། |; 





།ཁ་ས་ 'ཡན་པ་གང་ཞིག། ཀླ ་ 








བ་ང་བོན་འཕ། བ་སེང་ཡའ་གས་མོ འར ཞི་ཁྷ་རཾ་ཡབ བྲང་ང་སྡར་འབྲང་འའི་ཡིར། ་གྲང་ ར་ཐལ། ར།ཁམ་ལེ པ་ཁེ་གས་བ ངུ ང་པོཁས་ག །ང་བ་པཿ ཙྱར། ག༽ ཚུ་ ཙུར་མཐོང་སོ་ 
| ཌུ 2 རགས ཚོ་འི་ ཁ་བོ ༤ བུ ཚུ རོལ་བེནྡང་ང ཧཱ ཁུང་ཟེའ ་ན། ཡིར གང ཟིར ཁ། དྲ གཅང་སྔ ན་པ དུ་བ ས་ག ང་ ས་གནང ་ཅོ་དྲབ་ ཡུ །ཁ ཇང་ པ་ཁ་ངྷདེ ཅེན་མབ། | 
| „, ཛྫིས་ཐོབ་ཡྱི་གནས་ བས་སྲུ་གཟུགས་ཕྱི་རོལ་དན་དུ་བ ང་ཡང་ རོལ་དོན་དྭ་མ་གུང་བ་བདང་ཧྭོ་ ཧུང་བྷུ་ཨ་ཝཱ་དུར་བསྙུ ༈དགོས་པར་གསུངས་རའྲི་འི ཨིད ངེར་ཐལ། འབཁ་པ་ལས། གཟང་བུ་མེད་ན་འདེན་པ 
ད ཤཐེང་ངོ། །ཊེ་ས་གྲ་དངས་ངའེ་ཕུར། །བཅེ་ག༽ ཇ་ན་པོ་ཆྲོས་ཅ་ན། སྣང་ ཚུམ་དང་གཅས་ཚུལ་མྟ། ཡིག སྣང་བ་ངྱངབ་ཞུར་དྲྭ་གུབ་བའེ་ཡྱར་ཟེར་ན། ཨ་ཁུབ། འངོད་མེནུས་ཏེ། ས་ག 

^ བའཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་གྱར། ངེ དེར་ཐལ འདུས་ཐས་ཡ༽ ཡིནལའ་བུད་ནུ་ ན་ཨ ན་ཁྲ་ ང་བཆོབ་བ། ཅང ་ཆུཁ་དང་གནས་ཚུམ་མཐུན་པར་པལ། སྣང་བ་མང་བྷ་འནྡ་ད་ཐུབ་ང རྭ 
 །ྱབ་པ་ཁས། རྟགས་དེར་ཐལ རྣམ་མྱངན་དྲ་མང་ཚུལ་ལ་མ་འྭ་ཐུལ་བའ ཡྱི འདོད་མི སྭ་ཏྡེ་ཛུན་པ་ཡིན་པིའ་ཅིར་།ངདཐམ། དུནྔ་རོབ་བདན་པ་ཡན་པའ་ ཡུན།ཁ་ཅིག།ནན་པ་ཡིན་ནྭ་ནུ་རའས་ཁའ་པར་ཐལ། 
ཤཿ ཤ གང རུལ་དང དང གནས་ཚུ་ ཚུལ་ རཿ ཨ་མཉུན་པ ཡན་ནྱཾ་ཨངྒྷ་ཙུལ་ ང་ གནས་ ཚུ་་ཨི་མཐུན་པསྟ་ཇང་ པའེ་ ཨཿ ༥ཟེར་ ནཡ ཁྱཊ།འདད་ ན། ༩ ལྔབ་ འབབ ཆོས སཅན། འངཐཡ། འིཁིར།དེད་ཕར། བ་བ ཅན་པ ུན། དར་ཐཡ། ། 












པ དད །འདུ་ས་ བྱབུས་ ཡིན་པའ་ཝཱར། ཡདོད་མེ་ནུ་ས་ཏེ་། བརན པའ་ཡཱར་ མུ་གུབ་ ཆཱ ལ་པ འྲབ་ས་བདེན་ང ལོ་་ངོར་དར་ར་ར་རི་སྲསིསྤིསཨྨྤཀྲནགན་ི་ི་ིིི།{|{|ཾོོོ་ 
རོ རཐལ། ཤྱང་ས་ཁི་ཁ་གའ་བདུན་པའ ར། ཅེ ང་བར་འ ར་སསས 
པུ ལོད ཀཾ ཇོུང་༩ ང་ཅ བཅ ཉ་ཊ་ང་འ 
དག ]}ྣ}ྣ}ྣནན་ན་་ 
༽ ` ཨུ ཞས་ ཙོ ད་པའ་ ནུ དདུལ།་ འཇི ཅུན་པ་ལ་ཅས་པའ་ལོག་པའ་ཆོས་ཤིག་ ་ཡོད་བཞུ ཟེར་ན། སི 

དྷྭ ཐ་ 
རྣ ྣིྣནྣནྣནྣན་ང་ང་ 













ྲ 


༠༥༥ 


ྲ 
!.ུ མར ཁམ་ཡེན་པའི་ ་འངོཔ་ སྲུབཞིག་ཨོད་པའི་ཁྱར་ ར་ འོང་མ = རྫ གྲལ་ཁཊ ༢ 

༧ | ཀདལའཱ ཧེ།ཀུམ དྲན ད་གནས་ལུགས་མཐའ་ ག་ཡན་པའ་ཁྱིར༽ མ་དུང་ན། གུན་བཏག་མཆོས་ཅནྭ། ཁུང 

འ མཐ ༣ མར རེ གཞི་མ ་ ཅིག ཇོང་ཞེདྲ་རོགས་ཆྱ བོང ང་ལ ་འཇིག་ཅན་རང་ཁུ་བ་སྔ་པ་ཡོང་ནང་ གི་ུདབཞནྱ་གིགཅུག་ བྒ་འཆྣ་ ¦ ཟེ བར་མ ་ | 
- [” ཊུ ༥ དའཾ། རུནཿ ད་ད ༽ དེའི་དོན་ན་ཛ ཧཱུ རྟཾ་གས་མ་ཚཱཾ ཨྱོང་བའ་ འཇིག་ཅེན་རང་ཁ་བས་མེ་ཚོང་ནང་གྱེབད་ངཅིན་ཅི་གཅུགངེ མབྷ རྐན་ཁད་བཞེན ན་དཱ་ཡཱང་ཊ ་ཡངི་བུཿ ངྱ་ཐད་བཅེ་ན ༣་དུ་མྭ་གུང་པར་ ་ཚཱན་, 


༩༢༧༤ ཡྤབ་ ༨ 


;ུ 
ཛཱ 

















ཧཾ[་པར རོ་བོས་ཉོས་ པའ་དྒོད་ཨེན་པའྱ་བར། ང་ཅིག ི གཏག ན་ནོག་བ་ཆོབ་ཅན། ན། སྣང་བ ང་བ་ ལྟར་ 'ངུ་ དྲ་གུང་ ་པར་ཐལ། མ། རོང་ཏིད་བཅོ་འོ་ འར ལྣང་ཡུམ་ ངཱ དྲ་ཏེད་པའྱ་ཏོ་ལྭ་ཐ ཅུང བྷམངབ་ཝུར་དུ་གུ གང་པའ་ཡུར་ ཉར༽ དང་ཇ་པ་ 
2 དེ ་ (ཀྱན་ ཇོབ ཡཱེ་པའ་ ཡྱེར་ འདོད་ན། དེ་ཆོས་ ཅན། ྱོང་ཁ་ ལ་ལུང་ང་ ཧང་བ་ལར་དྭ་གུ གུང་པར་ཐལ། ༽ྦྱི ཡཱངཾ་ང། ང་བྐུར་དུ་གུང་པའ་ཡིར་ཟེར་ན། མབ འདོད་མ་ནུ་ས་ཏེ ཧེ ངེལ རར ནད་པར་ ནྭ་སང་ང་བ། །ངྷ་ཁག་ 

ཟ་ཿ་ དྨ་ཏའཾ ང་རྩ་ལ་ དུབ་ ༤༽འ་ ཅུར་། [ཁཿ ཡ་ ཅཁེ་ཆོཿ ་ཅངམ་ཅ་ཅྟཿཡད་ད་ ཏ་ཀ པའི་གུན༔ ཇྔ་བ་ ཉ་བན་ ཐལ ་༽་ ལཿ ཀུ ཅོ ཊིད་པའི་ འ་ཙཱིར འདོད་ནྭ། ༡༣༩ དགུ།པའི་སུནཱ་ ཇ་འ ཝ་ ཙིའ་ན་ ཌ༽ ཐའ་། ༈ྭ ཙིན་ ཅེ་ ཁག་ གགུན་་ ཏྲུ 
་ ཡན་པའ་ འ་ཡྱིར། ཛར རུ་ཐལ། ཡྱིན ་ཡག་པང་ ཨིག \\ ་ུན་ཇོ་བ་ཡན་བའ་ ཡྱན་ཊ ཟེར་ ཅའཁཱུཌ\༽ དང་ པ་ངེད་ཐ༽ ཡྱིན་ཅེ་ཁོག་ །རྣག་་བ་ཡེན་པའ་ཡར་། །ཁ་ཅི་ག༽ རཿ འར ར་ཡང ་དུ་ནཱགྔང་ང ་བའི་་་ 


- 92 ¦ ྦ དཱ ྲ པ་ ི་ ༩" གམས པ 
# ནྲ རགམ་གེ་སརེས་ངཔགང་ཡགྲལ ཅ་ནའོན་དར་ - ཞཔའེ་ན་ང ༣་འཇོག་ི་ནཿ ༩༥༩ པ་ཕ དའེ་འདོཿ ཛྷ སྭའི་ལཨཁ་བཱཌ་ཏ རུར་བའྱི་མུཾ་གཱ་བདེན་མེད་ང་ལུལ་དོན་དཱམ་བདར་ང བ་ངོས་ ཡིན་།འ་ཚར་ཟ པ་ན༽ ཅྭ ཏུབ་། མགུང་ན། 


ང་ 


ེའེ་དངོས་བུ་གཞལ་ བུར་ཨུར་པའ་༈ ེ་མུ་གུ་བདཅ་ཡ ༥ ༩༦སའ ཧཅ༽ །ཅོང་ཡྱལ་ དོན་དམ བཏེ་ཡ་དངོས ་ཡུན་། འའ་ཐལ། ཅང་དོན་དམ་བ བདན་པ་ ཡཡན་བའྲ་ཡིད། ཚུ ཤུ་བ དྲད ཙཱ ¦ བགུ་ཡ ཉན ། ཏྲ །འ་ཅེ་ག༽ ཆུ ་གབ་ངེན་ 
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ྦ 0 ; ཚེ : 23 བ་ན ཡ་མ ར ༡༨ ༧༩༥ སར ༡༧ འགྲོག འབ ྦ ར་༩ ཤ ཛཱ པའ ་ྱ རཿ ཁྦ 
༔ ངཆས་ཅན། ཁྱོད་མུར ་དུས་ངམས་ཆངད་མ་མཔ་ངར་། ངོ་འུ་གིགནས་ཡུགས་ཡེན་འི་ཁེན། འདདན། ོད་ཡངཆྭ་©ུགུ་ཙཏ་ངཔོས་ཡར་ངལ་ ཚད་་རུ་ཨུ་་དས་ཛར་མཅད་ཏུམ 


་ 


་ ཡྱི ཝཱ་ནམ་ །ང་བར་ཁྱབ ཆ་འ ང་འངན་པའ་མ། ཟེར་ན ངེས་པའ་། པའ གྔབ་རྲ མ་སིནང་ལཅ་བང་ན་ང རྨ ང་བ་ཆོས .ཁྱྭ ང་ང ང་ལོ་ངེར་ཐལ༽ ཞྭ་ཚོ དང་པོ་ང ཤྲ པཾ 
ཡུར༽ ངུར་ཐལ་ འའ ལས་ ་ངང་ ན་ཐ མས་པའི ཛོ རོ རྔང་བང་ མཉ ཟེད ཁྲངས་ལཾ་ ་བའ་ རོ ལི མ་བ དུ ཞུན་ལས་བཏུས་ ཛོག ཅ་ནྱི་ཇི་ག་ ཅར ངང ནི ྦ 
ངས་ པའྲ་ཡིར འདོད་ ན། ངོར་ཇུ་ཡིན་པར་ཐལ་། ༩ འངོད་པེ་ བྱར འདོད་མེ་ནུས་ ཅྭེ། འ་ཕགས་ ་པཞེ་དགཿ ཀ་འདྲ་ན་ ་དཀོན་མཆོག་ཡེན་པ་ འའ་ཡིར་ི་ གཅན་ཡུང་༽ ཡྱིར་ཨི་འོང་གི་ ཇུདཇི་བསམ་ གཏན་ ་ ༼། ་ 
ལ་ཐོམྭ་གི་ ནང་ ང་ཚོ་ནྐདུ་ཁུར་པའེ་ བ་སྔམ་ གཅན་ ་བ་པའ་ངང ངངོས་ གེ ཾ འེ ཟ་ད་བཅུ་བ་ ཅི་ མེ་ཨལ་ བུང ཟཊ་མ་༢་ བ་ཆོས ཅན ན་གང གས བང .མཚོ་ན་བྱ་ཛྱི ཅ་ཨ་ ངའ ཙར ྦ དེར་ཟལ་ མེ ག་ ཡོ་བའེ་ལས་ཡིན་ ° 
བའ་མུན། འདོད་ན། ཨང ་ཅུ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། ལོ ༽འདོད་ པའེ་། ཡུན༽ ཞངོང་མི་༈ ནུས ཧཾ དགེབ་ཐིའ ཨིན་པའི་ཁྱིར་༽ ངེ ༽ ་དེར་ཐལ། གོ་བ 'ཞྡག་ ཡན་པའེ་ ཡུན །ཁ་ཅེ་ག༽ ཨེ ཡི་ནང ཝུགཱ་བྷ་ཡམ་ཇོང་བངག་ སྨ ་ 
མེང་བ ་ཨོ་གངས་པཡེ་ཚ ཅོགས་ངོ་ ངོན། ཨག་བྷ་ཝལ་ བདེན་པའི མཚོན་ཞིང རུ་ཀུན་ འཕུངཾ་ར་ ལྟི་ ཅེན་ཛི་ རཿ ་བ་འྱག་མིགས་ བའི་ཆ ཅི་གས་དོ༔ ངོན ཀུན་འབུང་བདན་པའི་ མཚན་ལིང་ཟེརན། མི་ཆུབ། ྒ 
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༨༨༡༨ 





༡ དལལམ་༡༡༡ ཉེམ་ལན་༡༡༠༣༠ ཟ་བར ༦༩༦༦ ?༨༠༡༡༩༡༢ཚུཝ) > @༨༢༤ »༩ ༠༦)༄༅།།༡༩༠ི་ ཁི 


ཇོ 
1: 
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ལོ ༼ྭ 
ཕཱ 
#›6ཿ 


|, (སྲ = ༦༦ འརི 


༠༡༡༩ ༡༡༡༧༣༦-༢༡༧༡༡༩གསས༣༦༢ས༧ རལ ༡༠༠༧༢སས་ 





༡༥ ༠༧༠༡ ༡རར༡༡རར༠པ༤།རར༧༠༢༩༤-པ༨༡༢༠༥༩༧༠༥ཆམ་པ༠༢༧ར༩༢༢༤༠༠- ༢༢༢པ༠-6༠5- ༨ ༣༠༧༩༣༡༦༠:༩༠༡༩༦༠༢༡༣༡༠༦-༢༠༨༥༦ ཙཿ 








གཁམཨྣ་ཞོད ་ 

















= ཀཿ པཔ ¦ྦ ་ཨིནཔ་ ཡན་ནྒྱན་ཡ་ནངཔ་ཨངའི་ཙན། ་ཁ་ཅག༽ ཀུན་མང་དན་རངས་ངའ་བདན་པ་སགང་ཞྐད། ། 
ལམ ན་བས གི ཟེར་ན དང་པོ་ཁ།་ ད་ཡག་བྱུ་ག གཉིས ས་སངས མར་མུར་ཡའ་མ ཆོ་ཞན། ༢ མཚོན ྲབངར་ལ། ཧི ཡྱིན  དང་པོ་དད་ཚབ། ༢ ཆོན་མོངས་ཕའི་གུན་རྩའུང་ཡིན་ 
ཧཱ བྷ མི བཅགཡབང་འབོས་། ཅེམ བས་ང མང་ཏེ་བི་ཆོང་ བས་ཆ 


རཿ མོངྲསནུན་འྱབང་ཡིན་མཞེ། ཡྱཾར། གཞན་ཡང ི་ོ མག་མཆག་སེརཊ རམེནའེ་ང ཆོམ་ཅན། ༈ ཝེམལ། མཆོ ་ ཁདེང་མང། ༩ 


















འྱ་ཁུཏ་ ས་འཁོར ིད་་པའཔད་ རང་ཆོས་ཅ་ནྨ། 
ྲ ནྱཧྲེ་རཱ ་བ་གཞྲི་ནམ་ མ་དརང་གིདའཁ 


ཚའ ་ ཀོ ཟླ འི་ ཾ ༩ ངོ ཚདྱ་ན་ས་གགུང་ཡས་ དྲྭམང་ས་ང འེ ༽་ བཱན ཁ་འོང་ཟིཿ་་ 'ནུས་ད། ཇིའི་ཆུང་ཿ རྨ 'སྔག་ ་བརན་ཨིང་ཇཿ ཛུ ང ྲ ༈ཁ་ཧ་ག། : ཱུ ༽བྫང་འཨ་བཞང་བའ།། 
ཁྱ་ཆྱྱ་ཆུ་བཁ་ཟ ད་མན གྭཞུགས་ཡུང་ན་ཚོད་གནན་ནས་གྲན་ནྲངྷ་ཆེང་བཅེ་ཨ་ཆོས་ཅན་ཞེསཔ་ཨིད་པར་མ་དད གྔ་ལ་ཡིནཔྱོཡིན་ངལ་ས་པའི་མགསྲ་ལ་ཡེནརྱིའིམ་ཞེཿམ།། རེ་ནས་ལིན 
ཚན་གཞི་ཡིན་ངའི་ཁྱར༽ ངེར་ཐལ༽ ༥༽ ཆས་པའི་དྡག་བྗཛམ་སཱ་མཚན་གནི་ཡོང་ངེ ཡྱིན་༽  འབངམེ་ནུས་ག། གཟུགས་ ཡན་ངའི་ཁེད། ངེ་ལ་ཁོ་ཅ་རེ། དེའི་དོ ནེ། དའི་རད་ 





ཡཿ ལེ ཚོར་ འར ཝགཁྗང་ལ་འེ་། ་འངོས་ གཞཝ་ ་གང་ཞིག༽ ༽ ངེ་ག༩མ་ རྣུམ་ ཙ༨་ ཅཨུངས་ ངའ ཡིར འཇོང ནཾ ཇོ་ཅ་འོ་ ཙེ་ཅ་ར༽ རྔཇལ༽ 
ཆེས་གྲསངས་པའ་ཁྱུར་༽ .འངོང་མྲི་ནམ་ཏ༽ ༄ེས་ཁ་ལི་ ་ཡ་ཆ་པའ་ཡུར༽ འཁོར་གདང་མ། གཞན་ཡང་༽ 
ྣ ཨར་བ་ བསག འཛྔམ་ཡང་པར ཇཝ༽ རྔ་གངརལ་ ཁེ་ར་ ངའ ཁེ་ཡཱུར་༽ ངན་ཐལ་ འགུར་བའ་ ཁུག་བང་ལ་ ངེན་པའེ་ ཡུར འངོད་ཨེ་ ནུས་ཅེ༽ ྒ ཆས་ཅ་ནང་པ ྡ 
ལེ་བོ་ བོ་ངེ་ཁུཊ་པ འདུ་བེང་ཅ་སྡབ་བྟ། བྟཛལཿ ན་ཟེར་ན་ ཟག་བ བཅུས་ངྱ ངེ་ཚོར་བའ་ འང ངི་ཅུང་། ུ འདྱ་བེང་ཧྱི་ཐཱབ་ འ་ཇྲལ་ ཙའ་ཆ་ ་པར་ཐམ། ངམ་བཅའ་འཇང་མའ་ ཙུན འཇོང་རྭ། ཟག་འཅས་ ཅྱི ཅྱི་ཚར་ལུང་ ཨི 
ཨཱག་འཇཱམ་ ཊ)ར་ །དགྲོང་ འཐང འདོད་པེའེ་ ཡིར འདོང་ ཆ༽ འདྲོད་ =་ ཁམས་པ མ་ར རོ་མེ་བོའ་ རྒྱང ཁྱེ་ཚོར་ང ཡེང་ཆི་བཏེ ངའེ་ཆྲོར ཅན། ངེར་ཐལ། ཁའེ ཡིར ངེནར་ཁུལ། ཅྲོག་ཅག་ེ་ ། 


ཁེས་ཡུལ་ངང་ 














མཁ ༡༢༧༦ ༢༦༡༡སླང་ ༢༡༨༢: ༨ ཟོ. ༤ `) ༡‰ ` 


༨༨བ།སས་སས་་ཐང་བཅགམས།པ།༡༨༤༡-།༡བབ༥ལབབ་པའཐང་་བརའ༧་བར་-རབབབངའམས་འབབས་བཤབས ཆ༠༩པ༡ར་༡ -- འབམལབམས་འབ༢མས་ཀལམསསས༨༨༤༧༡༠༠༡༩༤༦༧༤༨༡༦༠༥པར-༡ 


ྦ „ ཟམ་འམང་ཡོའི་རོ་མྲ་བ་ད་ དཱ 
ཅི་ཆ་པའི་ཨཱ ཡུར 


ྣ འཇོང་པའི་ཡྱུར༽ ཅུབ་ཐཱེ་ རྒམྲ་མམ་ལས། ངའང་ འི་སེམས་ཅི་་ 


དྭ་མུང་ང ལ་ཆ 


5 


¡ སྡུག་ཁ ཁཛཡ་ངང་ཡོ་ བཁེས་ ཊཊ་ འུས་པ་ = ཐོམ ཁྷ་པལ་ :ལ་གྱི་རང་བཞིན་ ཏུ་མངོན་ཧྷ་ཨ་དཱ་ ༡ ' དྲ་ཅོགས་ ཁའི་ ཚུར་ ཆ་ཇོང་ ཡོད །ཁྱབ་ ཡ་འདྱ་ཁེང་ཅི་སུལ་ཁས་མ་ལུ ཡུས་ ཅ༨་ ཁ་ད འརྫཡ་གྱི་ རང་བཞེཆ 





༩ ༨ རྤ 
` ལ་བ་མ བཟླ་བས༡༩ @, ` 





བ བཅས་ཅི་ཚོར་བ་ བངྭབ་ ཅུ་ཆོས་ཧུན། 








།ཇྱུང་པ་འདཱ་ངང་ཁུ་ཛྟ 

†ང་ ༤ ^> 

ཡཆ་པའ་རྱར་ འཛོང་ཆ་ \ ཅ་འཐང་པར་ཐལ༽ ངྟབ་ ཁབྔ་ཝལ་ཨྱ་ ཝུག བ་ཇལ་ ཆོ ༩་འེ་ ཡེར །ཅུཐ་ སི \ སཱགབྷ་ཁལ་གཿ ཆ་མ་རེ་ལ་ ནང་ ་གཙེ་ས་ ལྩར་ དྲ་ཝ་ རགས ཅུ་ཁུང་པར་ཡོང་ངིའ་བྱི ཁྱན༽ . ཊཿ ར་ཐལ། 
ན (དཱ ་མངོན་རྐ་མནོགས་ པའ་ ྦ 


མམས ༄༅༅་༡-༠༩༠6 =མམམལཆམས༠་༡མས་ས་ ` ` ` @ོ་ 





ཐང 


་; ༧ བད་ ད་ ཐད ༨ ཌཱ ། ༤ 
༄༅། ༽ཚུར་མཐོང་མེང་ཡྭ་ཡཾར། ངེར་ཐལ། ངེ་མ་ལུསང་ཐ་གང་ཡཡྭཾ་གི་རང་བཞེན་དྲ་མངོ་ 
ཨིན་ན། རང་ཁིང་ཝུ་ཁ་ཁྱ་ལ་ཨེ་རང་བཞིན་དུ་མངོནྲ་སམ་དྭ་དགམ་པི་ཚུར་མངོང་མེང་བས་ཁབ་ཟེར་ན། བསམ་གཏ་ནཁྲ་པའི་ཇ་མོཆུའོའྱ་རུང་བི འ་ཅང་གཏུན་ངྔའ 






ཞུམ་མཁའི་དངོས་བ་ 


འྨ ༢༡པ།མཆསར་ ཨ༡༡སར༣༡༡༣༡༥༧༧༧༣༩ས༡༢ལསར་ ཀྒགཟས༦༡༠༡༡༩-༡༣༡ས༡༠༡ཟ༠༩༦༩༣༡༡༣༢༧༣༡༦༠༧༠༦༡༩༧༣༥༢༢::༠༠༡༠༣༠༠༠༡༠༠༢༦ ཆ་མ ༤༢༠༨༡༨༡༩༥༨༦༧-༠༥༢༧༧མསས༤་ མཆལབམང་ས་ས ཚམབམ་ཚར་མཁ་ལས་ཐབསས་༡༡༢རར་ར་བ་༢ལ གས་འ འསམབ་སགཅན སས ཡཅསཉཅས་ར་མརཔ༨༨ འསསས།༡ས༠ ༡༥༢༩༡༥༡༡ ༡སབརསརནབ་མ་འམ་སྲ་མཐནསཅར།༡༡ས་ལ་གཉས་མནམ་བཆནས་ས༡༡༡༩༠༡སསས༦ ཤས. £ ༡༡༥༣།༡༢༤༨་ མང ཀཝེག(ཝཉ༡༠༦མ།་དང --⁄༥༦༨༡༨༡༧ཟ་ ༦༨ ༨༢༩༨༡༢༨༩༨ྷཛ༦༩༨ོ༤༨༨ ༢༨༦༦༦ ལ།སས་༤༡༡༩ད.»།ཿ༥༥༡༣-པསས༡་ ༠༡༠-༦ྕམ༅༨. 


= 


༤ 


ི་མུང་པོ་ཡིར་ཕི་ལུར། ་ི་མངང་ཐལ། ཁས་མ་གནཁནི་ལའིགོ་སྲོ་བོུ་དསྟ་མུག་ཁྔལམ་ངང་ངོ་གཏིས་ཁར་ཞིག་ཆུགས་པ་ངང་བལ་ཟི་་ངའེ་ཡིར། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། གཟུགས་མེང་ 
ྦ ཨཿ ཇོབ་ལ་ ཨ་ཧམས་ ཅ་འ་མ་རོ་ ཇེབོ་ངྲེ་ས། ྦ ང་ ྡུག་འྭ་པ་ “རང་ བཅེན་དྭ་མངོན་བྲ་བ་ དུ་མཐོང་བའེ་ ཨྱཾར༽ དེར་ཐམ། ཁའེ་ དྷུད་ལ རང་གཞོགས་ཡ་ཆགས་པ་ ངང་དྲཡ་། 
།འའྲ་ཏོ་ཨས་འཇུག་ཨོང་པའྱི་ཁིར། །ཁཅིག ཆབ་བ་གདུ་བེད་ཅེ་མབྫ། པ་ཡིན་ན སེང་ཆེ་ནུས་མནར་མེང་ཅེཁར་ཅེ་ཇ་ཛྭ་མཱངོ་མམས་ཅང་ཁྱེ་ནུང་ལ་ཡིད་ཁས་ཆབ་ཟེར་ན། ཆིན་ྒྱརུ་བོའྱ་ཆུང་ཅེ་ 

| ཟག་བཅས་ཞེར་ཡེནྲ་ལི་ ་༢༠༠":¡ུང་ཐ་ཨ་ནག་པ་ཆཅམ་ཅཅན། ངང་ཆབ་ ངེར་ཁུར་། ཨ་ཧུབ་ན། དེ་ཆས་ཅ 





གྱ ,‹ པ་ ཿ ཡེ བཱ ཅྱབས་ ༢, རས་ས་་་་་མས་པ་ ༤ ༠ ང་  ་་ གོ ་ ངོ 
ཐཿངཅ་བཅའ དུ་མཐང་ང མ་འངས་ཞཁམ་ཐབ་ངགྲང་ཐའ་ཁུ་ན། །ཇ་ཅས༽ ཁངང་པ་འདྲ་བེང་རྩ་ 


པ ༨ 2ག2་2ཾ་སིིཾ ༨༩༡ „,༄ ༦ ད་ = ༣ ༤༢༠༢ ༢༥༠ ཧཱ \' ༼༥༽ ཧཱར༨༨། བགྲ ༠ “༤ ༨ + བཟད་པ ༢༩༤༩ ༤༨ ༡༩༤ ? ༡ གོ ' རཿ ༢༧ ༠༥༣༤ ༢༧ ' ཡག ༢༠ ལྕེབ ནེ ༤༤ ༣༤ ཧེད ༧ ༢༡༧ ༢ ' ‰ 
ཡན་ཡག་ཏུ་གུར་ འ་བཏང་སྲོ་མ་ས་ཆོས་ཅ་ཅ་ ངེར་ཐལ༽ ངའེ་ཡིར ངར་ཐམ་། ུགངྷ་པལ་བངྭ་མ་ང་བང་རྭུང་ ཡིན ངང་ ལོ་བཅོས བང་རུང་ཨ་ཡན་པའ ཁྱིར. དང་ཅ་དང་ཐལ། ཟག་བཅས། 


དུག་དཝ 
ཡའེ་འངོས་ བེའི ་ དྲ་སྲིཿ ཁྱི 


ངཿ 






༦༩༨ 


བམས༅༅༣༥ཕ)ར ཨཿ ༡༦ ལྔས ཨས *ོ '_༢ ༠ ༩༦༠༩༩༥༦༠ '༄༅༅།ཆངབ་ཅངཿམ༠ས་ ༡ ་༅༠༦0887༨ ༡༩:45:35 1ཉཉ༦༣༣༣༣མ་ས༦་ 


ན། ཁོར་བི་ཆི་ནག་ང་ཁུང་མ་འདྱ་བེང་བྷི་ཐུག་བཝལ་ཡི་ན་པར་ཐལ། རོང་ཏེར་ལེན་ 


༧༠༦༨༤༥༡༩ས༧༧༠༠༠༠༥༧ཚོ༧ བ་མཛ 











མས་མ ༢ ༨ ་།།མསས་་ ༡༢༡༤ 


:ུང་ལ་ཡིན་པའ་ཅྱ་ར་ འཇོང ང་མི་ནཱས་ཏེ་ །བམས་ གོང་དྲུ་ཁྱི་ན་ནྷ་རཱ་ངོའི་ ཆེར ར་ལེནཧི་ཤུང་ཐོ་ ཊེང་པའ་ ཁྱིར བ་བ ག་དྲ་ར་བ། འེ བུ 
ྣ 8་ཨན་ སི ; ཨཿ ཐུག་བྱ་ཁ་བངེན་པ་ཡིན་པས་ཆུབ་པ ཱེ འྭ་ཡུར། ེ བ་ཅིག ༩ དན འུ ཐུང་འདེན་ང་ཡིར་ ཅ་ནྷ་བུག་ཁྔར་ཝ་བངེ་ན་ཁ་ ཡེནྭ་བབ་ 8ཿང་༢ བང] ཏྱ གབྷ་ཡང་བདེན་པ་ ཅ་ཅ་ན་གུཆ་ འཇུངཿ ་འངྩར་པ་ ཡན་ 
- ཏེ་ཨི་ཁཞང་ ཅར་ཐམ་་ ས་ ང་ནྟ་ཁུའ་ཁཧམ་ཡའེཟ ལའ་ཚེར༽ །ཅྱའ་ ཛཱི རྣམ ་འཨང་སྲང་ ལ་ ང་ཅན ཁཱ 


༢ྤ་ར་གཀེ་བ་ཞྲང མ་ཟེར་མོ། ངེ་མི་ཁཇང་° ་འརཇལ་ ན་འ པ ང་། 

















རི 














༡༢ །སི།ཏན་ ནཱ ན་ཐ བ་སྔམ་གྱི ཨྱེ་ ་ཆེས ཨིང ཆཅཆ་ས་ ༧པའི་ ཚེ ་ན་འྱབང་བེ་ཆོས་ཁ ཆེང་ ཆོགས་ ་ར་ །ཁ་ཟ་ཆི་ ཆཱ ་ལེཿ ༨ང་ ལ་ནེ། མཁད་ཁྱ་ཟཱ་ ཟི ནག་བ་ ` ཁེང་ངྱེ་ན་ག་ས་ འང་ངག་ གུ་ཁས་༩ ཁཆ་ངབྲ་ས་ ཅད་ ་བགྲམ་ རེང པབ 
ཅེ ` ཀཞེས་ ག་སུངས་ ཛ༨འ་ འྱར། གཞན་ཡང་་ ངེ་གཏས་ ཆ་འགམ་ མབར་ ཐྲ་ཊ༽་ ྒ གུན་འཇུང་བདྲང ཊྲ ་བརྡ་ཁུར་བའེ་ ཿགྣཟུ་གྲ་ས་ཡ་ ཅོང་པའ་ ཁྱར ངང ཐལ། འགྲེལ་ 

།མ་ ི་ོ ུར་མ་ ངསྲ་ _ ཅེ་ས་ གསངས་ ཁའ་ ་ཡུར༽ །འཅ་ང༽ ྒ ་དུན་འྱུང་བངན་པ་ ཡིན་ན ཧེན་མང་ས་ ང༨ལེ་ ་ཁུན་འྱབུང་ང ངང་༽ ཊ ་ི་ མ་ར་ 

སུ་ན ང ངང་ མཚུངས ཆྭྭ་ཛཱ ཡྱར་ ཁའེ་ གཙོཾ་ཟེ མ་སྲ་ས་ ཆོས་ཅན་། ངེར་ཟལ༽་ ངའེ་ ྱིར། ་ངེ ཆོང ཁ་ཇ 


` ༢༦༧༧༥སསབཁབ་པཟངབ་བསནགས་བརས༡༡བཟངཉས2) 2 .༦-༨༤ སལ ༣ོ༠༡༩༡ཟ༨༦ས།༦-༦་)2༢-༨ ༢༡༣༦༣༣༣ཅཿ༣༠-༠༩༥༩་༣-༢ 









༡༨-༩-༩༦༧ོ༨༡སས༡ས༨༨མསས,༡༡༡༧༡༠༣༡༡༩༠༡སལ་སའའཐར་ཅབཆསག་ཅཉཅ་ཉན་།སལས། ༡༦༩༣ ༡༩ ༠༨ །ཟམསར་ ཆ ` 















ལྷ རེ ས་མི་འ ང་ཙི་ན་པར་ཁལ། ད་པ་ ཅིག ཅོ་ ོནྲ་མོ་ངྲལ་ཛཾ པའེ་དུན་འྕབང་མ་ཡིན་པའ་ཡུར་ མོངས་པ ཇ་ར་ཁལཡ། ཆའང་གངབ་ལ 
ོད གོམ འདོདཔ་གོང་ག སོ་ོ་ག ོ་ཡོོོ ་ག་དོོ་ཁོང་པ་ཡོ་ོོབ་དོོ བད། 
་? རར ཁ་ཅིག ཆེ་ན་ཨོངས་ ཡེན་ཅ་ཧན་ཨོང་ས་ ངའི གྲུན་འཇུང་ཡན་ངས་། ཁུང། ཡས་ཆ་ན་ན། ལས་ ཅི་ཡུན་དང་ ན་པས ཁུང་ཟེར་ར། ཁྱང་སེམས་ ས་བདྭ་ན་ང་ཐ ་རྱང་ཁི་གང་ཟག བཏག ད 
ཛིན་ཆྲས་ཅན། ཤཧ་མོངས་ ཕའེ་ ཅནའབུང་ཡན་བརཇཐམ། ཧོ་ན་ཆོངས་ཨིན་བའ་ཡེར། དེར་ཐལ གང་རག་གཟངག་འཛིན་ཡིན་ང བཿ “ཁུར འཁོང་ཨི་ནུས ས་ཧྲཾ། བུང་འ་ཡགས་སཆྱེ་རྒྱུངེ་ལ་ ཨཱགའམལ་འརེན་ པ བ། 
ཆེད་པ་ག འང་ ངཱ དྲུ བབ་ ་ཅེན་ པའེ་ ཡྱེར་། ཡྱི་མ་༩་ ་ ཨེང ཆུཿང་ འཇས་ ཨ་མྷནྦྲ་ངབ་ འེ་ཧན་ཐོམ་འྲམ་བཅོ་ཅ་ ཅེ རྒུད་ཇུ་ ཅྱེ་ཟང་ ཆེད་ཅི་ཁ་ས་ཆ ཅཆ༽ཅན། འེར་མམ། མའ ར༽ ངར་ ཟག ཟང་ ཅེ་ངྱཾི་ སྲ ལན་ང པའ་ མཾ ངས “ | 
འདོད་ཆི་ནུས་༽ ནེ ཞཱབ་ཆེང་ ་མུང་ཝངས་ལ་གནས་ ཚའེ འེ་ཁང་ཆག་གྱེ་རྨྱུང་ལ་ ད་་འྱབུང་བངེན་བ་ཆེང་བའ་ ཅྱིར་ །མ་ངེག༽ _ ཨ་ཨྱབ་ངཱེང་གཏེས་བྭ་ཡེ་འག་ལས་པི། ཅན། ཁ་ས་ ཨིན་པ་པ་ ྱང་ཟེར་ཅ༽ ཨོང ཁེད་ཆས་ ལ།་ 
ཕྱར འདོད་མི་ཆུ ནས་ ཏེ འདུས་མ་ ཅང་ཡི ཉེ 








སབ་ཅ 


རླ 
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ཧཱ 
ཙྭ 








_ £8 ཅན ངེར་སབ། ངའེ་ཡིན། དེར་ཇམ། ཟེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བར་ཆང་་ ྷ ༥་པ་དེ་ས། ལས་ཅྱུ་བབྭ་དང་ཞང་ཞོམ་བའེ་མཚ་ང བར་ཇྱུ་བ་ ནམཨ་ སྨོམ་པ་ཡིན་པའྱི་འི 


















། ༧ ཛད རིར །བ་ཅག།༽ རྔང ཅིང་བུན་ནས་ ཡིང ཐྱེང་ཏོན་ ཆྫོང་བ་ ཡམ་ རཱ ཀྷ་ན་ནམ་ མངས་ འི ཆག་ང་ ངང་བ བཅ་ས་ ངཔའེ་ བཅ་ས་ ཅད 5 | ཟབ བཅས་སོ ཧྩོས་ཅཿཛན་ནོང་། རང་ཏང་ཏུ་ པ ཆ་ ཆེ དྲ ཨོང ཤེ ཆོ 
ཇང་ ངོ་ལ༽་ ཆ་རེག་ང ལངས་ཁ ན་ནང་ ཆྔངས་ཁའ་ ཁྲ ་༄༅༽ . 


་ཅར་ ཨྤྱང་ས་། པཁ་ ཚྩིམ་ང ང་ངང་བཅས་ ཁའེ ་མྔ་སྔ་ཨ་ ཡོ ཆག་ཆེང་ཆུ་ལང་ ཧཱི་མཚ་ན་ཝང་་ ངེར་ཅན༽ ་ོུ _ :- ཁཆནྷ་ག་འའ་ 
„བཿ ན་ཞི ངེར་ཐམ༽ ཆོས་ཅཅ་ ང་མིན་ ཡའ་ ཅུར འདོང: 










ྣ ]་ 
ཟཾ ཊག་ཆགས་ཁེས་ཀུན་། 
(ཇ༩༽ མཚར་ཏིང་ངེ དའེ ཁྱར འེར་མལ་ རང་ལང་ན ུན་ཆས་ ཅིང་ ཅེང་མ་ ་རག་ པ་ས་ དུ་ན ནར ༈ ཆངས་མའེ་ ཟག་པ་ངང་བཅམས་ང སེཅང་བ་པེ ཡ་ངའ 


,ཿ -] རལ ལ་བ་ཡཅ _འཇོང་པའ ཡྱི ཤྱེར། 'འཇོང་ཨ་ནུས་ཏ། ་ ཆོན་མོངས་ཡིན་དའ་བར༽ ཙཱ་ཅག་ལྭ་ ཁེ་མྷ་ཆཱ་ཁོའི་ ངྲ་ཅགབཅང་ཐ (ཐབ་། ཆྲས་ ས་ཅན། མ་ཆན་བུ་ངེར་ ཐབ ཅ་ཨར་། 
ང་རའ་ རིར ངེ ༡༩ ' རང་ ཁེང་དུ་ ན་རྭ་རྔ་ས་ སྭ་ལུང་ ངྱ་བེང་ཏོན་མོ རེ་འ ང་ གུན་ཆས་། ཨངང་ ཡའེ་ཆོ་ཁ་བ་ ངང་བཅས་ ་པའ་ ཆེམས ཁ་གྔང་ཁོག་ སུར ནས་ ཨོང་ ཁྱེང་ཆོ་ ་ཧོན་ རྲ ཡོངས་ = སེ ། 
ྫ དས རྣགས ཨ་མ ཐའ་དང་ཅ་འདུང་ ངོ ༽འཁོང་ ཆེ འ་ཡགར་ ལ་ང ༦ >=. ཞེ པ་ཁ་ ྭ ཟལེ་ ད 












།ཁང་ གིག ཅངས་ །བྱང་ཡིའེ་] ི ཡེར ངང་མོ་ཆོ་བ་ ཅཆ་ཁྱི་ ཧུ 
; མཅག། ་ སོ ཡའ་ རྐྱང་ ཅྱི རྗེས་ཇོ ཐོབ་ ེ་ ཞེས་ཨི། ེ ནཱ _ཟག་ ཨེང་ཅ་ལས ཡ་ར་བས་ །ཁྱབ་ བ་ཟེར་ རན ཁྱང་གེ་ཉབས 






= ༡༨༨༠༤ པ༩༠༧༩༧༡༠༩༡༢༡༨༠༨༠༩༨༤༡༠༨-༧༨༧ར༤-༢༢༩པ༠༢༠༠༧པ༠པམ༧༠༠༤༧༤༧༧༢༨ ེམམསསསསསསསསསས་ ༠༦༨༧སར༦པས་༢༡༠༨པ༤༡སརཔ༠རག༦༧༦ར༧༠༩༦༨ར༨ར༠ ¬ = :༨༠༠༡༣༠༠༩༡༢༣༠༧༢༠༩༠༠༩༦༢ ˆ ༠༧ `! 


༨འོ༠༠.༧་༢གསནསང་པའཚེམ་ཀ༥༢ར༡> ༢༠༡ ༠༠༠༢༧༢༠༡༡༩༢༤༠༧༦༤༦བ༠ལ༡ ༩༤༤༡ 






ག་་ ྦ །ཉོགས་ འ་ཆེས་ཐབ་ཡ་ཤེས་ ཆོས་ཅན། ཅོར ངོ འྱ་བིར༽ ངངཇཡ༽་ ཆོས་ཅ་ནང་ཨིང་པའི་ཁྱར༽ ངེར་ཐལ། ངེ་ཡངང་ངོའ་ཡྱིན། ངེར་ཝལ་ བུང་སེམས་ མངོང་ལམ་པ་རྐབ་། 
ངཱ རྨས་ཐབ་ཅུ་ ཅགནས་ ངབས་ བྲཱ་སཱབ་ གའའེ་མ། རླང ཇུམ ཅུཏར་ཨ། མངོ་ན་སུམ་ '་ད་ནཱཾགཾ་ས་པ་ ོད་པའེ་ཁྱ་ད༽ འདོད་ནྭ་ ངེ་ཆྲོས ཅུན། . རོག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟག་ཆེང་ཅྱེ་ ཡྲས་ ཡི་ན་པའི་ཁྱར༽ ྦ འདོང་ཨི་ | 
ཙཱི ཅངོནཨཱ ཁྱཊ་ ཡིན་པའི ཕྱིར །ཁ་ཅག། ཀུཇ་ནས་ཏུན་མངས་ ཁབཞབ། ཆཔ ཡནན། དཆ་ནངབ་ 'ཏན་ ཆེ་ངས་ པའེ་ ཆྲས་ ཡེན་ ཛབམས་ ཁྱབ་ ཟེན་ནྭ། བུ ཆྩ་ཆུ་བའེ་ཇ ཟག་འཅུང་ལེར་ཡིན་ཏི ཅྱ་འརུཿ ཀས་པཱད། 
' ཆངསྤྱི་ན། དེར་ཐལ འེའྱ་ཙི ཙིར འངོད་ན། ༽ ཤེས་པ ཡི་ན་པར་ཐམ། འདོང་པའ་ཨིར། འཁོོང་ཨི་ ཆུས་བོ༽ །་ ཅེག༽ ཆེར་ ཡེན་ལྱི་ ཤུང་ཡོའི་ཇིང་བངས་མེ ད་གཧེས་ ཏཱག་ བཝལ་བཏེན་ང རེ 
རླུམ་བ་མ་ཡིན་ནོརར་ན། ངེ་མཁས་ཞུག་ཁྱ་མལ་བདེན་འྡ་རམ་ཁ་ཡིནཱ་པར་ཐུལ། མུག་བྔམལ་བདོར་ངའི་མ་པ་དེ་ཡ་དེང་ཅུན་ངའེ་མི 6 

རླ ཨ་ 


༤༽ 'ནུག་། ་ ཅཱཿལ་ ཡའཱང་ འངས་ ག་ཡེད་ངའེ ཞི་ཉོ་ང་པའི་ 
ཛར; དེར་ཐལ། ངགས་ ཿའ་བརེན་པ་བཞལ་ ངཨིགས་ཆས་ རྣམ་པཿ ་ཅག་ཝ་བོག རུ་དཱསྷ་དག་ས་པའ པའ་ཐེག་ཅེན་གྱི་ཇྱར་ལམ་ རི་མི ནག་གགས་པྱེར་དུག་བངྲ་ང དགས་པ འདུ 
ྦ སུན , ཕྱོར་ལམཁས་ཆཱ ཨ་ཁ པ་མྔཞན་ ཨི ཅྩ་ས་ བངཅ་ འཆེཡ་ ངམེགས་ ང་ར་འྲགེཡ་ཊེ ཅཆ་ ཡྲང་ ས་གདུངས་ ཇའ ཚུར། ཊཡ་ ཅེག ཅོ ཁུང་བང ནབ བ༽ང་ ཨིག ཞང་ལས་ ཚྲམང་ རར སྱེ་ངུ་ ངདམ་ང ང་ཅ ་མངོན། 






རི ྦ 


ཤལ 
རའི 


















ཅང ཏི་དོ ཆམ་ཨུང་བཅི་ནང གང ས་ཨ མ་ས་ྱངལོནརླབ་ཁངོད ཁོམབདན་་མོན་ཏད་ིར་ོ།འང་ཁ་ལ།རོམ་མ། 
ཅེ: ཅན། ./-ཁ ནྱབ་ཁེར་མ། ་ མཚཅ་དེང་ངོའ འིར ཅོ་ཨ་དེརུ་ཐལ་༽ -རམ་ཊ ཆྭ།ེན་། ཏ་ར ལ་མཆའ་འག་ཁབ་གའ་ཁ་འི་ནངའ་ ཤེར༽ ངདེར་ཐལ༽ རྣམ་ཆའ ཁར ་ཡན་པ་ ཡཞེ་ཡུར༽་ ༽. འངོངཆ། 
ད འདུས་ཆ ཆ་ཁུས་ཡི་ན་པརལ། འགོག བདེན་ཡེནང་ བའེ་ཡིར། འདྲོང་མེ་ཆུས་ེ། འདུས ཅྱང་ང་ཅ་ ་པའྱྭ་བར། ཛྱ་མ་ལ། འགོག་ གའདེན་ཆོང་ ཅན ་ཆཚོན་བ་ངེར་ཁལ། མཚན་ཆེང་ང 
དར ཅགས གསལ་ཆོས་ཅ་ནྭཾ གྱིས སྒྲུབས ༼ཁ་ཅག༽ ་ ་འཌ བདན་གྱི་ཁྲའཾ འདྲམ་ ཧཱ་གུར་ པ་འེ་ ་རྣམ་ 'ཁྱང་བདན་པ་ འཕོབ གག་འདན་གི་མཚན་གང་། ཞུ སེ ངེ་ྱ་ག་བལ་རར་ཞུར་པལྨ་རམ་ ང་ང ༽ 
ལམ་ བདེ ྱ་ ཅཿཆཅ་ཏིང་ཟེར་ ན། ང་བ་ལ ལཿ ་བངན་ངང་ དྲ་ས་མཞམ་ དྭངུར་ ཿཡའ་ འགོག་ བདན་ཆོས་ཅ ཏལ ཚ་ན་ཀང་ ན་ཐ མཚོ་ནྩ་བ་ཛའི་ ཉར༽ དར་ཐཁ། ༈ ༣ཅན་ང་ཨིན་ཛའེ་ཁཱར་ ¦ 
ངེར ཐལ པུ དྲེ་ཡོད་པའ་། ཤར འདོད་མི ནུས 'ཅཏེ།་ འེ་དང་ ་དུས་ ཌ་ཧཨ་ཿ ཙུ ཡིན་པའོ ཛུརན༽ ཡྱེཾ་ཨ་ལ། ༔ ཆུཊ་ ཤྭར་ཆོས་ ཅན ( མཚུན་ཆིང་ངར་ཐམ ་ ཐེབ ཅང་ ྭ ངའ ཡྱིར་ ་དེར་ཕལ། ཞ་ཕ་གསྭ་རང་ 

མྱབེར་པ་ཡིན་པའ་ཡྱར། འདོད་ན། རྩམ་ཨཊ ནྭ་གེ་ང ངོསྣ་ཁང་ཁེ་ སེབ་བ་ཡོད་པར་ཐམ། འདོང ཿཔའེ་ ཕྱར འདོང་ཆེ་ནུས་ ཅཧ། རྨྣམ་ཨ༔ ་ཐབ་བ་ མཐའ་ངག་ ཟང་པར་མངས་ང ལེ 














































རཱ༅་ ཐུ པི 











༧༢ ༠༢༠༤༡~~` 





༡༡༢ °. 


དགེམ་སྤིརཱ་རོའ་ཕར ཁ ཐོར ཟླ ཆོ ུང་གེ་ཆོམ་ ཅི་དོན རྣམ་ངུའཾ ནྲ་པ་ནི་པསྒོ་ང་ཟེར་ན ན་ངོས་ རྱོར་མམཧོཿ ཅོང ངྲཁང་པོ་ཆྫོས་ཅན། ་ རར་པལ། ྒ ད 
དྲེར་ཇལ། ཆྩལྱ་བང་བ་ངང་ཡའ་ ངབང་ཁ བའྲྭ་ཡུར་ ཌེང་ཁང། ཆང་ ཅ་འོ་ཡི་ པ ཡེ་འ རེ འའོན་ན་ ཆང དགོ་ན་ཨཆོག ས་ར་ར་མཁ་ ` ཁ་ཁོང་རཁ་ ཝིར༽ ་ྒ ཁོང་ཆ། | 
བྷ་ཅུང་ཅི་ཡོན་ཏན ཡིན་པར ་ཐལ་ལོ༽༽ །ཁ་ཅེག༽ འགོག་ལྱ་ཞབྲ་ ཨུ་ཆོམ་ ཅཔ༽ ངས་འྱབང་གྷྭ་ནའ་པ པ་འ་ལྷ་ལོ་གངས། ཇེ ཚ་གང བ༽་ = པོ་།ང་། འདེན་། ཐེ ེ་ཅ་ལྷར་༩ེ ཏེང ྦ ལཅའ སྡུང་པ་, „¬ ¦ 
ངྲེ་བ་ '་འཇུ་ན་ཨཧྱ་ ་རཱཝ་ཡ་བཞི་ཚེ ཆོར་ས་ འེ་ཚཾ་གྲ་ས་ངོན། ལ་མ་བྲ་རྩར ཨཚ་ན་འེད་ཟེ་རྭབ་ ཨང་༽ ཇེམའཇུང་ ༣༥༨ ཞེས་བང་ཁྱང་ཟེར་ ཅཿ - ༠ ༡༤ ་འང་ ་ཡི་མེ་འཐད་ལན་ཐལ། ་ཁེསའཇྱང་ འབ་བ་་ | 
„ ར་བ ངེས་འབིར་ེ་ ༩ ཡྱར༽ ངེར་ཐམ། ང་ཤེས ་་༡ེང་ཁའ ཅ་བའ་ཡིར༽ ཨཚནིདྱ་ཡི་མ་ཡང་མ་ འཇང་ཡར་་པ། ལཾ ཁངེམ་ཨ་ ༦ རོ ངོ ཨུར པོ (ངེན་ཐ ཐསཿ༨༽- _ ཧནང་ས་ཅ། ཆོགས་་ | ` 
 ལམཁཿམ་ཡེ་ན་པའེ་ཡིར། །འཅེག༽ འཇོག་བདན་ཡིན་ནྭ། ཇན་ངཿ་བངེ་ན་པ་ ༥༩ཅན་ལ་ཁུཊ་ཟེར་ཆ། ༩ ཆོས་ཆ་ཐོང་ལ་མ་ རྣ་རཱུཾཁ་ཁ་ཨ་ཁོཌ་ཨཱང་གེ་གང་རག་ཙ་ ཨ་ཧ་། མང་གི ཨལ་བྱར་ 
ལ་ × ཧུར་པེན་དོནངམ་བདེ་ཅ་པ་མངོན་བམ་དྲ་ཚོགས་ཆོང་ ཡིན་པའྱི་ཉ་པདཐལ། ༥ ཁོང་ཅི་ལམ་བཅའ་འཐང་པའི་། རཾ འངོང་ ཅ། འང་ནའཛི། 


༨ས༥-༡༢༩༤༧༨འཛི༧སཔབའབསསསར་འཇས་ བསན ༨༩༥༠་པ༤ར་ ཡ༤ལ༠༡༨ ༨༠༤༤ ༢༨༦༡༥པས༦༥ར༧རཔཔལ་ཆ༠ར་པས།ར༤སཔ།རསརབ་བབབ་ཤནསཔ་མཉནའས་པརབ་པབནས༠ས»ྷ༡༦ལལཔ་པ་མམན་ཛཐནཿ8 ཤ༠་པཏྐ་མཆ་༡ཉལ་ཆསང་༨པ༨༦།།༩༤༨༥ལར8རཔ68ལ་༠སཔ་བ༤༨༤༨༥ཚ༠ལ་༧པ་པ་་ཤངས་མཐེམསའངས་རས་ཆར་པཔལཔའས་པསངར་པརར་པཔཟརས8ལ་བརཔཔལ་ཡ་མཉ་མཚཉཉརསརབཉ6ཊམ8སར་།ར་ས་ས་-བཔར་ཉ།༠སལ་@8པ*ཏ་ ༡པཔ་ར་ཟསམ ༤༤ 


































. །ངྨཊ ཁའ པ་བཅུ་དྲང། ཅའ བེད ངང་༽ ཧཚྩོུང། ཁེད འུ ཐག་མོ་ད བེ་ངེ་མ་ ང་ གུབ ང འགོག་པ པོའ ཡ་རམ་ ང་ ཨཱམ 
( ཁར་ ་རགཏས་ ང་ཡེ་ང བཅི་ཨབ་ཅ་ཅང་ཅེཕ་ ཝེ་ཤྱེཿ ར༽ ཆམ མ་ཁུབ་ བ་ན་ནང་ འགལ་འོང་ ¥ ངང་ན། འགྲེལ་བ་ ཁ་པ ྷ 2 





༥༨ 


ྒ ༡ དྲ ཊིའ་མཇད་པར་ཐ་ལ།ཨ རོ. དང་ཡང ་' དག ག་མེད ཧྲག་འེ་ཁ གེ & ཉན་ཅ ཅེབ ད་ལུང་ཆོ་ས་ཅི མངའ ‰ ཨེང་བྭ ཕའི ཱ ཐེ ༥ 
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ཤྭ ཛའ གལ ལཿ ཉེཟེརྨ་ནྷཱ མ་ཁྱང། འ ཁ་དད་མེ་ཇུས་ཏཾ། | ཧཱབསཿབུ་ཿ ཡུ་བ བིའི ཁཧུག། །ཟམ་བཟང་བའ༽ ཉེམས་སྤུ་མང་བའི་ཟས་བཅ་སྲ་ཏི་ཚན་ བ་བད་བ་ཆོས་ཅན། ཁུཁེའཾ་བའི་སྡུག བསཱིལ་ ཡུན ྒ 
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གལ་ཏ་མྱ་གཱ་ པོ ན་བའི་ཛ ཤེར གཞུན་ཡང་། ཟུ ཟྲས་བཅས་ ཚུཆེན་ཁུ་ཡད་མི་བདེ་བ་ད་།  བྱུགཾ་བྲསལ་ འཐཐུཐ ཟག་གཅ་སྲ་ལིཚིད་བ་ཡིད་་། 
བཅོ་སྔ་ལན་ཞྐངསྲ་ཅིས་བསམ་གཏནྲ་ཧཱི་ཉེད་བླསོགས་བ རི ཡིག པ་གད་ ཞིག | 
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རགས་པ ༣་ཡིན་པའི་ ལིད ཡིལ ན། མི་འཐད ོ་བརྨ་འཁ། ཞཁོར་བའི་བདོབ་ ཡིན་པའི ༢ ལོ་གྲསྱམ། གཞན་ཡད་། ཟ ཟས་བཟང་པོའ་ ཚོམས ་བྲུ་མོང་བི་བ ཟང བཅས འི་ཚོའྲོ་བ ་བདེ་བ་ 
པྲ་དུ་བདེན། ཧྱིས་པས་བདེ་བར་གྲཟུང་བ་ད་གྲཟུང་བ་ལྟར་དུ་མེཿ མི་འདེན་ བཞི་པིར། དེདྲ་ཐལ། ' མདེ་ལུས། 
ཨླརཿསྦུགས་ངུ པས ཁ།བྱབ་ལ་ད་ གྲ ཅེས་ག ཅས ལིའི འི་བ རིས་འ འགལ་ ལོ།། ཧུག] འཁེད་བལ་ 
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ན་པར་ཐལ། ། འབ བླ་ཨཱལ་ཿ 









གུ ནི་ཨ་ཞན་པ ཡོན རཾ ཐལ། མ་འ འ བྱུང བདེན་ང བ་ པ་འཁར་བྲ་འ ལ་ གང་འ ༧ ཛོ ཌེ ཨེ 
ང་ཟེར་ན། མྲ་ཁབ་བོ།། ཁངིག། ལག་མེད་ཆྲང་འདས་ཐབ་ཁ་མའི་ འི བཅ 


བདེན་པ་ཨིན་པའི་ལིན། ཁ་པ་ཁས། འདོད་ན། ངེ 





ས ང ན་ཐ དྲག་བཅོ་མངའིཟག་ 
ཆོསཅན། ཁཿ ཀི ཐུན་མངོ་མ ཡིན་པ་ པའིའྤངས་བུདྲ་གུཌ 







ར་པའི འི་ད 


ཡན ༩ གས་དངང་ ་ཆས་ཇྷད། 


ུ ྦ རར ུ བསལ་བདན་པ་ཡོད་པར་ཐུལ། ངི ངེ་ 
ཡིན་བའྲི་བིན་ཟན་ན། མུབ བཾ །འདེད་མིནུསཏེ། ལྷག་མེད་མྱང་འདས་ ལ་གནས་བའི་གང་ཟག་གྫིཆུད་ལ་སྡུག་བ་ཝ་ལ་བདོན་པ་མེད་༩ བྲིབ ཁ་ཅག། ཉོཅཾ་མངས ཡད་ན ཉཅེན་མེ 





གང་ཞེ དེ་གཉིས་ཡིནྲ་བབ 


འཕུགས་པས་བདེ་བར་གངེ་ ` 
ཱཾསཏི་ཁཱ ལས་དྲ་། ་ 








འི་སྡུག ། 









' དེད་ཐལ། ཤད་ེད་པའི་དད་ དེར་ཐལ། ་ ༈མངས་ཨྭྷ་མངུས་ ི་ོ ཉ་མ བསྣ ེ ཐས་ །ྲི་ཐཱག་བཅ ཅམ ྲ ་ 


ཀར་འྲ་དང་ཡྲ་ན་དབ ཛཿ བར་ཐལ། ལ། ཟླག ོ་བས་ིལོ་ོནོ། འཕམ ་ཀི་ཀུན་འབྱད༥ ཤོ་མོ བཟྱི་རིནྨ་ཟེརྒཾན། མྤ་བབ། དེལ་ཁོན་ 

















ཤས ༄ང་པསམ་བསས་རིང་ལང་པར་འབངས་བསས ང་འབས་པང་འབསགས་ཆངཔངའསས་འའ་ ཆའ༧ེསར༩༤པ༩༤༨པ༦པ༧༧༠༧མཔལ༠༧༦༧མས་ངརར .-ཿ མཆ,མདཔ 





།ས་བརྒྱད་པ་ཐ་ཡོད་བྲའི་པུར། ཝ་བད་འདོད་ན། ལས་ཀིདབངག་ས་སྐྱེ་བ་ལན་ང ་ས་བཏད་བ་བ་ཡོད་པར་ཐའ ། འདོད་པྲའྲི་ལིར་། འདོདོ་མིངུས་ཏེ། ལས་ཐི་དབྲང་གིས་དེ 


! 2 ་ལེན་ཁགོགས་ཉེཿ ་ཉེན་མངས་དགོས་བའུ ན་ཤ དའྲ་བལ། རྣམ་འགྲེལ་ཁས། སད་པའ ཅིསད་ཁས་རམང་ནལ་བའི། ། ཞེས་མ ས་པའིི་ཕཾིར། ཁ་ཅིག ལས་དང་ ལས་ ཀི་ལམ་གཉིས་ འགལོ་ 





















༨ རེ ཡཡིན་པར་པལ།སས་ འའ མས་ཡིན་པྱའྲིའི དྷ་རྒིཔ།པ་ས་ཡིན་༤་། 

༠ བཡིན་པའ་ཐལ། ས་པའི་ལས ང་ཁསྱའི་ཁ་གཉིས་ཁགལ་བཞྲི་ཕིར་ཟེར་ན།ཨྭ་ཁུབ་ཏེ་ལ་ བན་པ༨། ཨས་དད་ ལད བརྱ་མ་གཞབའི ཞེ་ས ་བརྡ་ཐལ་ཡ། ཿབའྲ་ལྲས་ཡེན་པའེ་པུན་། རྩ དྭ་་བྲ་ལ། ས་པ་ག 

ཕུ བླ ཨ་རབ ཞི ལྐོན ཡིད་ཁས་སེམས་པ་ཆོས་ཅན། ཡེ “ཡད་ ལས་མ་ཡན་པར་ཐལ། བསམ་པ༥་ཡས་ཡན་པའ་བར། དང་ཐལ།བསམ་པགང་ཞག།་ཁས་ ཡིན་པའི པར འཁད་གདུམ།གལ་ 
ྒ 6 ཉེ་དང་ལོ་མ་ བ་ནུ། དེད་ ཐལ་ ཤྲེས ་པ་ཡིན་པའྲི་ཕྭིར། ཁ་ཆིག། ཧུང་བདག་མེད་གཉིས་པ་ དེ ག་བྲ་སལ་བདེན་ པའེ རྣམ་པ་ ཡིན་པན་ཐལ། བུགབསལ་ པ་བདེན བཏརཱམ་ང བ་ལ་དངུན་ མྭརྟག་ དུག་བྲང་ 
རཆ ` རཾ རེ ཅའི ་མད་བཞེ་ཡོད་པའྲི་པིར་ན་། མྲ་ཁུབ། འདོད་ བྭ་ཀགྲ་ཟི ཏེ ཁ་ཅྲིག། ཤྲཾས་སྣེབ་ཀུན་ ཆས་ ཉོན་ཡཛེསུ་གཟུང 
༠ ཧཱོང་བདག་མདེ་བཞེ་ཡོད་པའི་ཕིར། དེད་ཐལ། དེ་ལ་དོརྱ་ཆུན་པའི་མི་རྟག་སྡག་བྲསལ་སྭཾ ད་བཞི་ཡད་པའི་ངིར་ན ༣དེདེ་ན། བུ་ཀག་ཟིན། 















རྟོག་དང་། ྣཨ་ཁྱངགཟུང་ཏྟ' ཏོ ཤཉིས་མ་ འགལ་བདྡ་ཐལ། གུན་ནས་ ཉོན་ཚིངས་ཕུགས་ིཚས་ དང་། ནྣ་མ་ བང་ཕུགས་ཏི་ཆེས་བ ཉི་ས་ མི་འགའ བའྲི་ཧིར་། ཞདད་ཞུ། དེ་བ ཉི་ས་ འབ ལ་བད་ཐལ། འབྲལ་། 
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རྔ སྲ ངོ ་མཆེགཏུ ་མེ་འདོད་པ་ 


2 རར རན འདེད་ན། ཉན ཁྲ" ལུ 


„འོང ཏར ° ༡༡༩ རར" ིེ་ པང 
པའ  ད་ ( ཁཱ | 
་རློར་བའ་ཀ་དྲབ་པ་ སང་ས ཐ་བ 
བཾ ༢/ཟ༨༨ཚོ ཊཱ ; ཆི རཾ ་ བླ ` 
> ༢ ༩ཱ ལེ , ` ༣ ཀཱ 
༤ ཤ -ེ ` ༣མས་ ༩ 


ཐ་བ 








༡༡༢༡༩༡༧༡༨༨༡ོ༤༧༡༤ཟཔས༡༨༢ ༧༩༢༦ ༨ ཤ 

















ཧཧ །འདོད་ོ་མུས་ཏ། ཆོས་ཤོནདོ་སིཧཱ་ཕའྲི་ཧོར།གཞཆ་ཡདྦ་་རོལ་པསྲི་རྱད་འི་སགྲོགཏན་དད་འོོདོས རོ རོ ཊིནདོ་ཐལ།མཚོན་ ནི་ལ ཉོཊ་བས་ ཅོ ཡན་ ཏན ལི་ལི བལ།བཀི། 
¦ རུ ། ཛཿ ཏཾ དངོས: གཤེ་ཡིཊ་ ལའྱི་ཕིན།དདོ་ དད་ནྣ།ད་ ཏྟཊ་པ་ ་པའ ཚེས་ ཁན་ཡཱན་ལ་ ལར་ ཕལ་དརོའའིའི།།འད་ན། ན།དྱེ་ཧུ ་ལ་ ལུ ཡྭ ི་ཕྱི་རཱུལ་ཊ རལ ཧི ཕཞ་ །བསྟན་པ་ལཁླཌ་པཱའི་ ་འངད་བུག་ ན་བར འདད ་པའེ་ ཞ།དེ་ནང་པ ཤྭ་བ རྒྱས་པ པ། 
*ཾ། ཡུན་བད་ཐལྭ། །ཁཅྲིག། མེ་མཐྦན་ཕྱོཌྗ ་དངྲོས་འཆོམསྤ་ཧེདྱ་ཀུ་རྟཊ་པི་ཡོན་ ཏན་རྟཊ ་ཕའྲ་ཆོས ཊཁོརྷ་རི་མཚན་ ཉད་ཐེཊན། ཉན་ཐས [ཧྱི་ཚོཊ་ ལཱམ་ཆཱས་ན། མཆ ཁཾ དལ མཆེ; ཱིའི་ཁན། རན་ཐལ།ལ ་ པཞྱ་ཕུན། དྲགས པ་ | 
3 སྲེའིཡེ་ཤེསུ་ཡིན་པཾཿ ་པའྱྱཾར། ཁོག །རང་ གི ངྣོསལྱ་ཧཱཾ སི་སྤགནྡཱ་སོཊ་ དངོག་འནོམསྱ་འདྷ་བི་རྫཌ་པ ་ཡའེ་ཨཾན ་ཏན་ཏཾོཊ་ ལེཆུས་ འཁར་ ཧྱི་མཚན་ཏ ཉེད་ཐེརྲན ནྭནམཁྟེན ཾས་ཉན། ནོ ད་དེན་ ཐལ། ཆུ = ཧའི རཾ ཐལ།ཚུ་ཡིན རད 

ཇཾ ཕྫིསའདོད་མཆུས་ཏེ་། རྣེ ཚིཛོ་སལ་ཧིཿ མེ་མཐྦནཱ་པྭ ཕོཊ་མེད་པའྲི་ཕིན།དེད་ཐལ།ྣམེན་དྲ་སྦ་མཐའ་ དགུ་སྣངས་པའ པིའ་ ེ་ཤེས་ཡིན་ ཀི ཁ༅ཾག་ མི་མཐུནྲ་ཙཱཾཊ་ཧཱཾ ཁྱི་གཉེན་ ཕོནྲ་གུ་ པའི་མ ་པ་རྟོཊ་ ར་ ་འཁོན་ ཅི་མཆཱ་ ་ 
| ཉེད ཐེན་ན།འ ཡམ་མྲ་ཤུཊ ཤྱི་གང་ཟག་ཀི་རྒྱད་ཀྱི་ཏྱཿ བཞེ་ བླསུབ་བ་ གྲྭ་ལཾ ཚསཅན། ༧་ཚ་ཉེད་དེད་ དཱལ། མཆོནྱྱ་དེའ་ཝི ཕྱན།དད་བྲལ། ལྷུག་པའ་བསླིབ་པ་ ་པའི་ལྱིར།ཞདད མིནུས་ཏེ།ལམ་: ཆ་ 'ཞུགས་ཀྱི་གང་བྲུག་ཐ ག་རྒྱད་ཀྱ་ཞེསྭ་ ལ་ཡི 
8 པེ ཡིན ཁཅེག། ཤའ ས་འཁོདྡ་ཚོཌ་ང ལ་་ ར་བ་བ སེ་སྦ་རན་ཡོད་ཟ བརྙན། དཾ འཐད པའལ། གྲལ ཤུན ཞི་ཁཾས་ དཱ བཾ ང་ དང་ ཐག་ཨ་ཉལྐན 'ཉ་ཐ་ཞིཧ་མདོན་ཾུ་ ཁཞཡ་གང་་་་ ' ལ' གའ་ ང་འཚོམ་ཧི ཧྱི་ཆོས ཧོན་ནུས་། ཡའེ་ སེམས ཧན མེད་པ ྔ 


༡༡༨༡༦༣༣༣ནཆ་ཁ།་ ¬ ¥ 















ཕཱ 

















་མི་ ི་ 


| ༄ ༡ །པདྲ་ག་ ་གགྲ་མོད་པླ་སྲ འོམའོྨ གདུ སོད ནོམ ོད ༦་ཀབད་དྲ་གཤུན་ད ཞུནུ་དོན་མྨཛྭཿ པྲུ་རྒུན་ འཆད པ་ནི ་ཡའེ ལས།དེ་བཞྡཾན་འ ཁོན ས་རིན དྲི 
། ཤཱ ངི ་ ཇིར སྲ ཅི སེས ཁི་ནིཞཐད་དརས་ ང་འ སོཾ ྒ ལྨག་འཾའེ་བཱ ཅོ ཅེོཏོ པའ ཆད་པ ཅཱ ྦ 
ཧན གུ་དུ་ཞདུ་བ ཚལ་ལ་དྲ་ཅའིད ཅད་དྲུབསཔ་གྲ ཡད ཧེ ག་བ་པང་གྲི་། ་ཡ། །སངཧེ་རྒྱས་ /བསྐྱན་པས་བསྡུ ས་པའེ་དམ་ །ཆས་ 1 ཉེ ད།དེ་ལ་ད་ནཱ། རོགསུ་པའི་ཆོས་ འཁེན་དང་ །ལུད་གི་ཆོས་ འའི་གིས 
ལཾ (དུ གོས ི་བ་བས་བམས་པའ་དམཚས་ོགས་བཞ་ ཨ་འཁན་ ི་མཚུན་ཏིད།དལ་དྱྷ་ལག་ཡིའ་བླམབ་པ་གྲག་ལམ་ལཱ་འགོག་བདན་དསཔ་ ་ཡདོ། སྦང ཡུང་གིབསུན་པས་བླསས་ ཡའེ་དམ་ཆོས་ཞུང་ཚོམ་ | 

ཚཾ། འཁོན མཚན ཉིདུདཱ་ཡ་དེད་རྒྱ" བཞི་ པའེ་འ བ་ཐང ལེ ེ་བཀཞ་དད་དགེངས་འགེལ་རུ་བསྟུན་བཅོས་གི གཉིས་ཡོད།ལཌ་ ཊ་པའ་བཤད་པའི་བཀུཞ་དེ་ལ་ ཡུང་རྔད་ཕྱིད་ཀྱི་སྷེ་ནས་དབུཞཱ་ཱ གསུང་དབ་ཡྲན་ལག་བཅུ་ གཉེས། རྡཾད་བའིསྒོ་རྣསདཱཿ 
 ཏེ་སྣེསྦདོརྣམ་པ་གཡུ་ཆེད་དུ་ཧཱ་བི་ དུམ ན་ཐིག་པ་ཚྷེ་དུང་ག་ ་གཉིས།ཆདྱ་དྲུ་བའིགདུལ་བ། རོ་བ དུས་གྲ་ །འྱི་ཐ་ནས་དསྟར་ཧཀཞདང་པ་བདེན་བཤིའི་ཚོས་ཞཁོན། བཀའ་ཐད་པ་མཆན་ དྲ་མེད་ལྱི་རྩོག་ 
9 འཁོན།བཀའ་མཐུན་མ་ལྟྱ ཞི་ཆོས་ཞཊདོ་དང་གྲས་འོད། ཚུལ་ཁྲིམས ༢བ་པ་བོད་བི་གོ་ཐ པནྡ་བུས་ནས་ཧན་ འི་སེ་སད་ འདུལ་བའི་སྣེྣོད་ཀྱེ་མཚན་ ཉིད་།ལྷག་པ་ཏད་ངེ་འཛིན་གྱིབསླབ་པ་འརྡོད་བྱའི་གཙོ་བོད་བྱས་ནས་-། ། 
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ཏེ 
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» .༢༠༧༠ཇ༧༧ ༡" ༡འར༤༡༤་༡༩༥༦༡༩༠༠༦པ༧༡ས་ གཆཛམ༣ང༦༨༠༣༨༨༨ 


ྨ ག་ཡིན་*༡` 


, ི་ཐེྱབ་མཐན་ཐུག་ཡིན་པའྲི་སིད། 
'”་པཱན་ཐལ།།ཁ་ཅིག །གྭུལྱ་ཧ་དང་རྒུད་ཐ 


„ རྱ དན་ནྲུ་གནཱ་ལྱི་བདྲ་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཡོད་པའི་ རུན། 
གིཧྭ་ཏ༔ ༣ ཉི་ྒྲ་ཆབསོགགསས་ཉེནཨེ ནྲ་བས་པ་། ་ཝ་ 


༣༩ 
2 ལག་ཆ ༥ ༡༩༤ ༧༠པ༨༨-༧༡༡༡-༣༣༡-༡༦༠༨༧རོརིའའབེཿ་ཿ།བང་ཞ།༡༠-༨༦༦༥ར༢༨༨༢དས།༣༠༣༣༠༣༦༧༦༩ྟ 







ཱ ཀྲལ རྦལ།ཁུཛོ 





གེ ོགྒྱ ་ལ གོ་ཞིག ཐལ། དན་ 


དེན་ཐལ། སངསྒྲ་ཆུས་ཞལ 
བཉེན་ནས་ ཞྭ་ཁངས་པ ལ་ 


ཡུ ཊགད་བུའ་སུད་་ཞབ་བའི་བ 

གྱ དི དླ་ོདགཅིགྲ དར ཀཾ ད། ཐད་ནྲ་མཾ ། ཁུབ་མ་གབ་ན། ན་པ་ 

སངསྒྱུ་ཟས་འམཊ་བཱ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁ་ཅིག རྣམ ཅནཡིནནོགདས་འཉོབྲོབ་མདོ་ >= 
ཟེད་ན་མ་ཁུབ།འདོད་ན། གྲད ུ་ི་ྱས འཕེཊ་པའི རྒྱད་གྱི་རྣམཁྱེན་ཞོས་ཉན།དེན་ཐ།དེའི་ྲི 


དད་དུ་གུན་ཕཞེ་སྦས་ཞལཊ་པྲ་མེད་ཟེན་ན 
ཊ་པདྨི་ཡོལ་པ་ལྷམ གྱི་གནས་སྐབས་སྲ་དད་དང་ དྲ་ཆུད རཿ 


ཡི 


ན་པཞི་སིན།དེན་ཐལ། དང་འགེལ་ ལས ་གཏེས་ 


ཉེད།དེད་ཕྲ།།དེ་སྙན་ ཅོོ 


།དེ་ཤོད་པན་ཐཡ། ང་རབ སེམས་དཔན་ནང་ རྒྱུད་ཐྲ་དད 


དུ་གྲུན་ པི ༠པ། 
དུ་ཧེད་པཞི་བུང་རག་སཾས་དཔཞ་ཞགཞ་ཤིག་ གཱཕྱིའི་ཡ 
རླབ་སཾས་དཔའ་རྣཾས་སངས་རྒྱུས་ མཞགསསསྱན་ཏེ། ! གནས་སྐབག་ཀྱོ་ཁད 





ཨ་འཕཊ་པཱ་ཡོད་པྭའི་ཧུན།དེན་ཐལ།སངསྤ་ཆུས་འཕྔཊ་དང་་ 





དོ་རྒྱད གཉིག་ཏྱ་གུན་པའི་གྲདལ་བྱའི་༔ ད་ལ་ཞཕྲོ་བ་ཡན་ལའྱེ་ཟུར།དེད་ཐལ།།དྷསོ 
་མངད་ གུ་རྒྱུད ་་་ི རྒྱད་གེ ཁུ་གུར་པའི་གདལྱ་བརད་ བྱརྨ།དྲག | 
དུ་ཐལ། ཉན་པ ཧུ ཨི་རྣམཁེན་དེ་ཏིན་ཕ་ཤཤུཀྭ་ཐུད་པ་དངྱ་ཆུད་གཉིག་ཏྭ་གུན་པའི་གདུམ 

འི དེད་ ཐལ་ཤིས་ཙནདེ་ནོན་ པའྲི་ཕིན།། འད་ན།།དེ་གྲདལྱེ་བ་ དང་རྱུན“ 





༦ 8 འབ་ས 


འས་ འཛནྱ་༅ས་ ལ་དང་།དང་དང་རྒྱད་” 









འི ཧཱུང་པ པའྲི་ཡིར། འདོད་ན།ྣ མིན་ཚོགས་བཞི་ཆོས་འཁོའོ་མ་ཡི་པད་ཐཁ།དོད་བ་དེའ བེན་ས ལོ་སི རི རྨོ འཁད་ཡིན་བརྡ་བཝ། ཉོ རོ་པ པའི་ཆོས ཞཊོ་དྲོ་ར ར་དག གཱ ངའ 'ཕྱེན།ེ །དེད་ ཐལ 
ཞ་ པའྲེ་ཉིར། ཁུཅིག།དགོག་པ ཆོསཱཧཉན།བསླ་གྲག ་གང་ནུང་གས་བསསས་པན་ཐལ། ཉཊ་ རའ ཆ་འ ཞཁོན་ ཡིན་པ ཡྱིན།།ུབ་ ་ཧཱེ། ལུང་ ག་ཆས་འཁན་ཡྤད་ན་ལཱ་པད ད་གྲ་སམ་པ་གང་ནུང་གས་བསསས་པས་ཁུབ་པ བ་པའི 

| རླེ ར་དག་སཱ (ཁབ།འདད་མྲི་རུས་ཏེ། འགག ེན་ཡིན། རརིི་ ཏ༔ དཔིས གཞི ཆོས་ཤྲཾ། ཡྲམ་ཡྡན་པན་ཐལ། རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ ཡིད།ཐེག་ན་མ་ཁ། མླ་གདནེ་དེར་ཐལ།ཏོ ཏོ 
¡£ ལག་འ སྭཱ འེ་ཙུཾ། ནགས་ཁས་ འདད་ ཡའ་བ་སྲ། ནཾ ཕཱི །ཟེད་ན།ཞ་ནྭ་ཕི་རོལ་པཊ རྒྱུད ཨུ ག་རེ བྲུང་འབྲེལ་ ུཏིང་ངེ་འཛིན་ ཆསྭ་ཉན། ཡམ་ ཡིན་ པྲར ཐལ།རྣ་ཡ་ འཇ ན་ཡིན་ པའ ཕྱིན། དེན་ཐལ།ཞེ ྦ 
[ཌི ལྒྱག་ཟླད་ཞབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོད་ཡྲིན་པའི་གྱད། །དེན་ཐལ། ད་ཡ 'ལྡན་པ་ འདྱིི་རོལ་ པ་པ་དྷ་ནམ་འྱཧདོན་ཡེ་མན་པའི་ཕུན།ཞདོད་མི་ནས་ཏེ། ཊར རལ་པའྱི་དུདྲ་འི་ཞེས་པ་ཡིན་ (སྭའྱཾ་ཙུད།ཞཁོན་གསུམ། །ིག།སངས་རྒྱ ད 
| ཅི་གགུང་གི་འྭཕྲིན་ལས་སུ་གྱུན་ཛའ ¦= ་ཝང་ ས་ འ།ཁོར་ ཡིན་དགོ དགས་དའ རྭ་དལ། ལུང་གི་ཆོས་ ་ནཁོད་ ཡིན་ཆ་སངས ཅུས་ཆཧ་འ ཡྲེ ཡས མ་ཐ པ་པ ཧུར། ཐཀྱ་་ར། ་ཁྱབ།འ ༣དད་ན།ཐ་སམ་ གཏཱནཱད དཾ 


£] པ པོའི་དངོས་ གཞི་ཐྲོང ཐབ་། ཊྲ སི ཨམ་ཉམས་པ། པན་ཕྱི་རོལ་ པས་བྲ་སམས་པན་བསྒམ་ གཏན དང་པའི་དངས་ གཞེ ཐབ་ བུན ཉྱི་ཐབས་ མ་ནར་ ཤྭ 'སྙན་པའིུྲེ ཕྱར ཚཛཡ་པའ འ་འ 'ཤེངཿ3 ཙི ནཾ། དེར་ ཡཱཿཡ། །དའི་ འིཾ་བྱིན།དེན་ ཐལ། ཕ་ར རལ 


















2÷ _ ལ་ས -ཁས་ 

















༥ ལལ:་མསལ་ཡང་རཿམམན་མཐན་ཆལ་བ། ཡ་ ལོས་ས་ཆོས་ ར་ཀཏང་མཁནལས། ༤༡༦ ལཙཊ་ཐན་ ༡༤༢༦༡སསར་འསམས་༡༨༥ ཚན ཟཐང་གོས་ ༨༡༡ གསརཔ འཛངཚང་ཡ་པ། འབནམསས་༡བསན་འ།༡ར)༤ལ་འབའ་ཤར་ཁ༢༡ ༢༧༠.ས- ༡༡༢༢ རཊ།༡ ༢: ༡༧༨༨༤༨”རསཔ་ས་འང་ཤཞ་ ༡༤༠༦ ༡༩༩-༣༡༤༣༠ས༩༠༨༡༡ 



















&8&༥ོ་ མ་བགད་ཡ་དྲུང་ ང་ང་ ལའང་ཅཱ ཅྲིས་དྲ་དུད་གེ། དེ་བ འཆཱའ་བའི དི་ 
ཟེར་ན། གག སེད་འདག་ལ་ ཅེ བའ འོགས་པ་ས ང་བའྲི་བཱང་ཕོ་ སཁལམུ་པའི དྲ་ཀིཧིས་གུ་འདྲང་དང་ ནི་མངེ་དའི་སྐང 
བཿ ན་ན ལྷ སྲི ངོ གས སང་བ ཧྲི དེ་འ ཉི མས་གང ར་བར ༢ 


' ཌི ༼འོར་བའཾ གིག ་བའི་པེ ི་བ་ཐལ། ་སས་ུསས་ད་ ས་ཐུབ་བའི་གད་ཟུག་ཡིན་པའི འི བྷ ཁྲིག ཟད་སེམམཞེ བན ཛེ མཾ ལ་ བི ཉད་སྐ་མས་རང 
.ཨ# །ཇཛེྲིགཱ་ཡྤི་ད ་པས་ཁབ་ཟིད་ན། དདསྦེམས་ཚོགས་ ལམབཞྲི་ད ངས་འཛྲིན དདམཆག་ག། དྲུགའྱི་ཆུད ཏ་འགའ་ འདེན་ནོ་ྲ་ཅན་། ངེ དེར་ཐལ། དེའྲི་བེར། དེར་ཐལ། དེ་འདྲའེ་མཆོབ་དེ་མ་ལ་གྷ་ད ྒ 
།པྱ་མཐཿྒ་ཆེ ས་ལམ་བའྱིཧུ་སཱབས་ཡིནཱ ིངབའ་ཟིན། ལྱིར་ཆབ་མཞི་ོ་ པའི་ཕིར འདད = བིས་ཨྱ་བས་ལེན་པའི་ལུ། ཁ་ཅིག ཧུན་མཛཾ ཆད་མེད་ཁམ་པའྱི་ཆུད་ལ་དངེསས་ སཱ བཞིན་ | 
71 > འ་འ་བརཆད་ ཛ་ཛ ཞའས་ྱ་དི་ཚ་ཇུག་མཔ ཟོན འརི ཐ་པ། ིརན་ལ་ འབུང་འགུན་ཧྒོརམ་མཆེན་དེ དི་བས་སབསམནསུགོནཔྲི་ིད དེར་ 9 
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ློ ༨ དེའེ ི་ཐུ་བྱ་བ་མཐནྲ་བུགཧྭོ་ཧཱར་པའྲི་ནམ་མའནཱདོའྲི་འྲབས་སྦབས་མང་ གཡ བཞྲིབིདེ་ཁ་ཁོན་ དཆུན་མཐན་དན། ཆད་མོད་ལོམོ་བོྱིན་ལོ་དབོསོ་ས་སབཞིཿ བའ ཙཿརྩིཿཆོས ་ 
ུ མཐའི་བར་ཆད་ཞེད་ ཁམ་པའྲི་དུས་དུརེད་བར་ཐལ། ཁཿ 


©, བྱ | དེའི་འྲགས། སངས་མ ཊུག་ཡན་པྲུ་པར། འདད་ན། མཐའི་བརྡུ་ཆད་ མེད་ལམ་བའེདུས་སུ་ཡོད་ བནྲ་ཐལ། ནམ མཁྱཾནྲ་ཱན་་་་ ༢ ྦ 
མཿ མཐའ པར་ཆད་མད་ ཁམ་པའྱེ་རུ། དད་དེ ཞྭ ་བྱ་ཧུན་མཐའེ བད་ཆད་མ ལམ་པའེདུས་སུ་ཡོད་བཏ ་བའ་པ པོད་ཟད་ན། མྲ་ཁབ་ྲ་བསན། དེར ་ཐལ། རྒྱན་མཐའེ བརྙ་ཆད་མདུ་ལམ་པ་ དེ་རང་དུ་ དྭག་ས་ སྣརམ་ ། 
..2 མཆྱེན་རང་རྒྱད་ལ་ དངས་དྲུ་སླེ་བཞི ་པ་ཡེན་ བ་པ ༈དའ་ཐལ། དདང་དུས་ སཱ་ླན་མ་མེནཱ་དདཧུད ལ ་དངས་སུ་སཱ་བ། ཞིན་བི་གང་ཟག་ཡེན་པའྲི་བིཉ་། །དེ་ཐལྱ ཆུན ་མཐྦའེ ན་ཆད མེད་ལམ་ དེ་བ་དདུས་ཏ དྭ་རཡ་ 
_ ཀཱ མྱིན སྐད་ཅེག་ དང་པ་དེ ཉེར ལེན་སནཔའི་ང དི བདུན ;ཁོན། ས་ བནཅ་དུས་སུ་སཱའ བཞེན་པའི་ ཁྱི་མུ་གུ་ས་བནྡཾ་སི་དུས་སུ་ཡོད་ བརུ་ཐལ། མྲུ་བ་ས་བནྱྱ་བིདུས་སུ་དངྲས་ སྭུ་ས་བཞིན་པ་ས་འནྱ་ཐི་དུ་བ་སུ་ཡད་བའི 
བད དུས་སྭུ་ཆུ་གྲུ དངུ་སྤ་པུ་འཞིན་བ་ཡེན་པའི ཕྱད འཁའི་གྲསམ། ཁྲ་ངེག། །སའིདྲཱ་དུས་ས་སེ་བཞིན་པའྲི་ཆུ མུགུ་མེདུ་ཟེན་ན། དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ས་བནོ་ 


|$ ཟལའ་ ཧཱ ༡༽ ༣༢༠༢ ༥; |ེ པེ ང་ ༨༥ ྦ རུམས་ མས ༤ སཱ ། 
7 ི་སྐད་ སསྐྱ་སྐ་ཨཐག་བདྲ་ པའྱི་མུ་གུ་ཡད་པའི་པིར་།དེན་ཟལ། །སབན་ ༅དངས་ འབ སྭ་སླཐན་བ་ སུག ཡོད་པ བའ འི་ཕཱན། ཁཅིག། །ད་ཀན་མཆག་གསུམ་ པ་གང་ ཡད་ཅུད་བ་ ལ་དང 2 ཤས 
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རྒི རེ་བ་འཆད་བའི་སེམས་པ། སྣའས་འབྲཊ་མཆ ཨཱཁས་ཡན་ནད་ཀནར སུམ་པོ་གྲབུད་ཡིན། སས་བར་ ག་མཚན ༦ཏི་འབད་ འོ འདོ་ མནལ་ལམ ། 
ཧི་དཔངགཏེནད་རེབ ེབཁཆད་བའི་སྐམས་པ། ར་ས་འབུའི ཤོས འདོད་མེ། མཏངི་གིིཿ མྱེ་ཡེནཔ་ = དེ་ཡེན་ངའི་པུའ་།།་ ( དཔྲ ལིས 
` ཁྲོ་ངམལ་སྣབས་འབྲེམ་ཡི་རཟདྲ་ན། སུངས་ཡུལ་པ་ འསམ་ཡིན་བར་མའང ཁ།དམ་འཅའ་ ད་པའི འདེདོ་ན་། སྐུགས ཡོད ན་མཚུ ུང་ཡིན་དགབ ཆེ འདོད་པ ྲི་ག་ 
ཌཱ༩འཔངོ དྲ རིད འད་ཆཚ་འན་ན ཚས་དགན་མཆོའི ག་ཡིན་དགོས་པན་ཐལ་ལོ། ོ རྒ །གི་བའངོ་ ག་ས ཞོ ཁི ཨ་ལ ི་རི་གས་ཛརྡོརམསྦྱ་ཟསས་དྲག་བ 
ཧཾ འྭགོཊི་དབང་དྲུབསར་རིགསཉན་གསུམ་ཀུས་དཀོན་མཆོགགསུམ་ཀ་ལ་སངས་དུའྲབོ་ཡང་། གི་ད བུའགས་བངྡན རེར 
ཧི གར་བ ་བྲསནས་ ར།།རྱར་ལྱ་ཧིརེ །གཡ་ན་ མས་ཀ ཉོན་སཱི བོད་པའི ཞི་འགད་བ་ལ་མཉ༡མ མ་པར་བཞག་ བ༩ མཉམ་བཞག་ཡེ་ ས་བབ ྲ་བས་ནསས་དྲེད་དུ་གེ ( ཆན 
ཤཱ ཁྱིའིགས་ཤན་རྣ་མཁེ་ཤྲིས་གདུ་ཁྱ་བནགསན་གསུམ་ལ་ཆོས་འ དྲ་ཤོས་པརྡ་ ར་བའི འི་བདགྱ་ཆེན་དང་ ལྡན་པའི་སངསྦྱརས་དཀོན་མཚག་ཐབྱ་བའི་གཟོ་བར་དནད་གཉེར་བོྲ་བད་བཅྱིན་མཁཚན་ཆིང། | 





༽ །འིསྣ་ལ་ དབ་ལལ་བ་འགང་། བསྭ་ི་དོ་བང་གཏུནདུར་ང བུ་འམའ་བད་ས་རུ་ས་བ། 
ིི གབང་འྲགདང་ ཆང ཡི ་གུནཉད ད་ལས སང་བ དྔ ཟོ ཇིགས དཀྲེ 
རཾ ༣དྲ་དུང་གཉེནྲ་དུ་རེབ་འཆུཊ་བཞི་ད་གས་སྲ་གར 
༤ $ ེ བི 





| ¬= ཤགས་ཁས་སྱད པའི དོན་ཧེད ས་པའ་ཕིཊ་། ཊ།དགྲ་བ་ལ་།ཿ སངསྤྱ་ཆུས་ དཀོན་མཆེགོ་ག མཆག་གྲི་འྲད་ཆོས་ བའི ཁྭ་བམ ཕཆོས་ལས་ བོཔའོོནྱཾ་ཟོ་ནཱ་པ་ཡོདོ་པྭའ (ུ ༥ ཾན། དད་བ དའ་ཐལ ལ། གད་སྤྱ་ཆབཔ། ྦ 
རཾ ལ་པ ལས་ སྲི སོ {¦ །འདས་མ་ ་བས་ཡེན་ པའྲིའིར། ཁཱ་ཅིག། ས་སུ པཞི་གདུ་བ དཾ སཾ བས་མ་ཡེ པོས སུབས་ཡེན་ ན་པའི་པ པིར་། ངེ ཙ། དེར་བ ཐལ། སུན་ 
_ །ཇྗཾ་བ་པྩ་པུར་ པའྱི་སུབས་ཡེན ཡན པའ འི་ཕིའོ་ཟེར་ན་མ་ ཁུབ། མྲ་ཐུབན་ སཱ དུ་འ དད་མ དུས་ས་ །གྲ་ཧག། ཀུནྡྲ་ར་བཾ་ ཏའ སཱ ནེ་ དང་ ན་དུམ་པཊ ནིཆས་དཀྲར་མ གམི་འགལ་ བྣ་བྭ་ཡ། །ཀྲུན་ དོ་རཱོབ་ ངའི དགེ་འ ཧོ ྦ 
¦ དཀོན་མཆོག་དད་དོ་དུམ་པའི་དགེ་འདོན་དཀོན་མ་ཆོག་མི་ཞག ལ་བའི་བ ཟེག་ན། མྲ་ཁབ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། གུནྔ་རོ་བ་བའི་ཚཱསུ་དཀན་མཆོག་ཡེནན། ནམ་བྲད་ བདེན བཿ བུ་མ་ཡིན་དགོས་བྲི་པད། ཁཧིགྐཱཇཱ་སཱ་ཡོ་དྭ། 
¦ བཏགས་ཡདོ་ ་གཉིས་མི་ འགལ བའྡ་བ ལ། བཏགས ༦ ༦ན་ ཞྭ།རང་ ང་ཉདྲ་ཐ་ ལྷད བཏགས་པའ བཏགས་དན་བཅ་ལཱ བཅལ་བཞི་ཆེད་ད་གུ ༅.༅, གག ཞིར ཅུ ་པཏེ་ རྔ་སྭ ཡད་ཞེག་མྙ་ཏེད ་བུས་མྲཾ་ཁབ་ པའྭེ་ཧཱི ༽་་ ཀྲ་ཟྲེའ་ ན། ། 
ད སྒུ་བབ། གན ད་ཚུན སུའོ དའུ ལཱོ འད འུ རའ ས་ཏ གདབ་གྲབ སྲི བཏགས་ ་བཞི བ་བླ དོན་བ ལ་བ ཏིལཨུདཟག་གི་ཡིད > པུ ཤིས་པ ་བ་གངྲ་ཟག་ ཨམཁད་གཞི གཱ །ཞིན་ དཱ སེ | 
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¦ པའྲཾ་ཧདྲ་བདྡུ་ད། མྲ་འྲབ། མྲ་གབན་ཧད་ཐལ། དྲེའདྲངོས་བསན་བསན་བནི་གངོ་བ་ཡོ་ནྲན། མཚོོད་བྲ་དོན་གི་དགེ་འདུན་ཡྲིནྲ་དགོས་དྲ་བློང་ དེད་ཐར དབད་ལྟརཱ ལྭ དུངྱ་ནོན་པོ་དག ཧི་ས་བཞི་ག། དུདགསྦ་དཚོན། 
ཉ་མ རའ རབ ན་བ ཙུང པཏ་ཆུ་ལ་ ནཱ དན ཐུནག་ ཨནཱ་བ་སྟན་3འ པ། བིདྲ་བྲསནསྲདསྐན་པའི་བས “བའ་ དགྲ ཤསབ འྲཔ་ས་གྲནས་པཞེ་བ ༥ ] 
པབ འདྲ་པོ ཅེང་པའི་ནང ནས་དངོས བའདགྲ་གདནད་ཀང་མཆདའི ༥འིན་བུའི་པའི། འདི་འ ས་ཏཱ། ཐིག་དམནྱ་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ ། 


བ་ཛན། དེང་ཐལ། དེའི་པོའྲ། དེད་བལ། དབད་ ངཱ | 
( ༈ བི ¦ །།སངསྐྱཆསྤ་ཧ 3 ཉི་སན་སྩབས་འགྲེ་མེང ཆཨད་པའད ཐམལ། སང སྐྱནསྤ་བུ་སན་ རུབས ་མད སིད ཐལ། སངས་ ང་ ༥འ་ཕགས་པཏཞ དྭཱདས་ མེད་ ་པཀེ་ད ཉིང དའྲ་ཐལ། དྭ་སུབས་འ ཡ་བ འེ ་དགོས།། / 
 མ་ཡེནུ་པའི ལི དེབ་ཐལྲ ཧདྲ་ཐ་མ་ལས། སྟུབས་ནི་སྙབས་ ལ་དཏེན་མ་ཡཊེ།།ཞེ རིས་གསུངས་པའྲི་པིར་ཟེད་ན། འོན། ཁད་སཱབྲས་ཡན་ན།ཿ འཱྲཾ་ཧྱ་སབ་ས་མེད་ པ་སྦངབ་པར་ཐལ། ལང་ཁྱདོ ་གང་གཱ་དེའེ་ ཞི་ཡྲིན་།ཁྱག 

།འདདོ་ན། ཐུང་གྡེམ་སདང་མོ་བུ་ཚོ་བཅན། དོར་བལ། དེའི་རི། དདཐལ། ཁྱད་དྭག འདུན་དཀན་མཆོག་ཡུན ཡིན་ངའྲི་པུར།དད་མི་རུསཏེ།ཁདྲ་ཙིཞྲ་བས་སྤབས་མཐའ་ཐུག་ཡད་བའི་ ཤེབ་། དྲདྲུ་བྭ་ལ། 


སླ ཁད་སེམསཅན་ཡིན་བཞྲིལིཏ།༩ཅིག།སྟན་པལམཔ་ལྭོཔ་ཡིན་བད་ཐལ། ཕྱབས་པཁ་པྱ་ཅོལས་འགབ་འྲི་འཉཟེ་ནཁྱིབག འའིན་ཅོ་འཔོ་ཉེན་རི་བདང་སའད་བཅྲིས། 






























༤ །།འདྲོདན་དཀག་ཟྐིན། ཁི བ་པ་སླདས་པའི་གདྲ་བག་པནྡ་ན། ཁོད་ཁྱ་ཆྒུད་ བ་པ་མོད་འདདོ ཀླི ་བས་ 
ཡིན་ན ༢ ཛིང གི ས་ ་ ནཱ རླ དྲ་བ ་ སྒྲིབ ཅི་ཉིར་བེརྲ་ན། ༽ཅཿཔ་ཁབ། ངས་བས 
རི བན་།ཊ དད་མེ '་གྙི་བ་ཨྲིང་འདེདྲ་ཀི ཡད་བཿ པུ ཊ ཉུན། འཁོད་གྲྭསམ་ཡོད།ཆ ཿ མྲ་ཐུབ་ན་དེད་ཐལ། དའུ ད་ཁ་ཡད་དྭག་སྤོད་བ་བཞེ་ཡོ ། 
ཤབཆོག ཟླ བགིས་བསུས་བའ། བད་བདེན་ངཡི པན་ཐལ། ཆོས་དཀར གི་བིནཔའྲ་པིར། ཏུགས་ཁས།འདེ། འདོདོན། མི་འཐུད་དྲ། 
ཆིར ཞག གནབ ཕིཉཐེད་ན། མྭ་ཏཐ། འྒོ་སཾཌ ྟག་པ་ཆོསཧན། ༡ ་མི་རྟག པ་ དགུང་གྱ་བྲེ་བཀམ་ཡིན་ ངར་བལ། རྟག་པའྲ་བྲི་བག་མ་ཡེན་བ་གང་ ཧིག།ཨིཊ 
ཿཡྲིན་ང ཅི ན། འཁང ་གྲ་སམ། ཁ་ཅིག།བུང་སྣེམས་ཆོགས་ལམ་ བདུངྱ་ཧྐད་ཐ་དདྲ་དགུར་པའ་སད་སྦྱ་དས་ འཕུགས་པ་ཡདོ་བདྲ་བལ། །བུང་སེམསཆོགས།པམ་པའི ༨ཀྱི་གཞན་རུད ་ལྭ་གུབ་ 
: གསུམ་པོ་གང་ཡད་དུད་བ་ ཁདདྷ་ཉིབསྦ་ཅི་ དད གཉན དུ བ འཆའ་བའེ་བ སྨ བྱར སྦྱབས་འགྲོ་ཡཾ ནཱ ་པའི་ ཕྱཾན། འ ཞེང སམསཚགས་ཨམ་བེད་རུད་ཐདདྱདུ་ཆུནི་ ྦ 


ཧབ་པད་ཐལ། འཁོརོ་བྲའིའྔརིགས་བམཐའ་དག་སྲང་ 


































སྲུག 


ཤུའ་། དེར་ཐལ ད་འདྲཊ་གྲངལ འེ 
འ་པ ད་ས འདི་གང ཅོ 
བུ་བུབཔའིན ཡེན ཁཱདྷ་བུད་བ་ལ། ིར་ 
ད དྲ ཤིག་སྲིད་པའི མྲ་གུབན།། ོ་ 
གས་གནས ེཔ་ ནའ གཀདེ་ 
ཟུག ས་དཔ ན་བཞྲི་དི་ཐེད་ཧ་། ཨྤ་ཁབ། མྲ་གབན་ 
ཌ། ཀ་ཐལ། ཏིན་པ་ཤཱཿྦདུབ་ ་བ་དྱྱ་རུད་གཅིགྱཱཾ་ན རྒྱའ ། 





¦ ° ཤྲ ཐུད་པ་ ་པ་ པདཔྱེ་གད་ པ་ཡིན ཏ་གུན་ བའྲི་དྲང་ ཱུ མཱས་ཚོགས་ལམ་ མུ་བདེ། ཏི ཏི ཉག འར་བའི་བང་སེམ་སྣ་ཆོག། ས་ལམ་པདངས་ སངས ཅོར ན་བ ༤ ་ྲ ཀེ པྲ ྒ 
` ` ¡ ལགདྲ་ཞ། ད་ཆས བྲོན གང་ ་དུས་ ས་སང སྦ་ཧུས་མ་ བེན་ ་ཁན་ཐལས ཇི ཡ་ ་པ་དྭ ༨༠༡ ངེ = དང ངའ ཀྱ་བུབ་པ་དང དྲུ་རུད་བ གཅལ - ་ མ་ བའི འྲི་བྱད་ཇེ ྭ 


¬ ངོབ འོོ རོ 
བཤབ བྲུབ པ་དངྱརཱ རྱ གཅེ (ཌྔ་ཀུད་ པའྱ་ཅང་སམས་ཚོགས་ ི་སླྲ་ ཁནི་ ག།སྟཾ རྨ ༡ཤུབ་སཱོན་བཿ 





ས་སོ ན་བ ཅེུད་པའྲི་ ད་སམལཚགས 






༤ 
ཧྲང 
སཾ , པ " | ! ཿ སི 
ཨམོ་༡༤ ༡༨ ^.) ༢༨ ®4) ཟྲེགརནན ཤན (འསཊ་ ༡ ༢༢ཉ༡༡༦༡༣༽ ༤༨ སསཉ འཚམ་འཆལ་གསམས་པ།་འཁོམས།སས༡སརར་ ‰༨༡༅༠༡༩༠༦༡-༠༢༠༨༩༠༧༠༣༠༣༧༩༧༠༣ ༩ ༤༢༠༠ ཤ་ལགག་།ཆ་མ༠༠༡༩༦༡༡༥ནཿ་ཿ ༢༨༤ པོ ༢༤༣ ˆ བྲལ་ ཀླ 


ཆ་བཁལས༡༡༩༨362 ༡༡༧༦༩༡༦༩༨-༢༥༨༩འབུམང།© 52༩༡༩༩༧༡༦༡༢༦-༧༢༩༢༩༤༤ ༡ ལའ༢-༨༩༣ལི༩༡-༧ ༨ `༧༦༦ £ °༣གཟུང་ ༨ཏན ༣ ཨ་ 








ྦ ཀུ 


ཀཱ བིག ཿུ པབིོིོོོ་ བའྲི་ླིད ༣༣༥ ྫ 
༅ གུ ཤེན་བཔའ་ སམྲེ་གིད་ བའྡུ་བལ། ད་བ རེ ` ང་འ 





| ་ འབྲུར ཤུབ་བ་དྲ་ བུ དཾ །ྒི ཧྱུགཱ་པའྱི་པང་སེམས་ཚོགེས། ལམ་བའྲིདུས༔ (སྔན་ ངཱ ཅུ་གང ཅའམང་དྲ་ཧྲད་ད ི་ོ 
£. སྭཿ ལོང ༨ཁསནུསང ཿ བའ ཤཿ དྲ ཐལ།ང དྲ ིའུས་སུདྱི་ཧལ་པེ་ ་་ ང་ལས ཅུས་སྦུརར་དིན ན་བྲི་པིད།དེས་། དེགྲ་པའ། ལཧ་ 





¦ ༩ ་ ྣ ཧེས། ༈ [བྱང་གྲོགསའབུརྒྱད་ཆི་མ་མཛད་བཀའ་དྲིན་ཐན། †ྭ སོན་དབས་ལོ་བླཌ་ཞ བས་ང ཐ་པད་ ་ཧ་ གད་བ། སཱེན། ། ཟབ་ཞྭཾ་གོསྤྲབལུས་བྲཁྱོ་ཧལ་བེ ་།།༽ 
༡འས་ཅན་ འྲ་ཊ ན་སྐྲུལ་བཟང་། ཁ་འ ད་མན །འཇམ་དྲབྲངསྣ་ད་མ་སྲས་བཅས་ལ 'ྱག་འཆ་ལ། །ཅའགོན་དེའི་གསུང་གི་གཅེས་མཛོད་མངོན་རྟོགས་དིམ།། །རྣམ་པར་བཤད་པ་གསུང་དབ་སཱད་པཞི་ 

| རེ་ བཏ ཁ ཨཾ བ་ཀྷ་ཡིན་་ ཅེས་པ ཕྱག་བརྱེཧ་དོ། །ཚིགྲ་གཿཝ་ ལ་ གུན་ཆོག་ས་དཔེ་འ འདུན་ འཧཱུ་ས་པའི་གཙོ། ། ཐགཁས་བཅུན་གུབ དབངྱ་ཧ་མཆང་ འགུང་གནས་མཆེག །།ཐུབ་བ་པྟན་བད་་ གས་ལམ་ད 

༡ཉཉསྭ་འུད།ཧས་གྲས་ཛུ་གས་དང་བདོལ་རྙི། །ས་གུརྱལའི་འཕིན་ཡས་འདེམ། ཏུ་གཡུརྱཐཞི་བགའ་ོ་ཐ་བགམདའ། རའ ཞལ ཆེགས ནདཔག་པད་དགའ་བྱརཿལ 

ལཾ པི ཧྭ་ཀ །བསོད་ནམསཆས་སཱེན་འཛུད་མུད་གླད་འྱི་རུན། ་ླམ་ཁྲ་བེད་ ལ་ 

_ | ¬ ནཱཾ་ཕྱཧ་ལྷགཐནརྫུ ཡདགསེས། ུ་ྒྲུཝ་་ཁས ྒ དིའི ཛར : ༣༧ མའ 'ཤྟིད་འཐུད།། ད།! - ་།འཇམདཔའ་ ཧྙིད་ ངེ ཞྲི མད་ཛཱ་ གས་བཤད་བབ་བསན། །འཆདྲ་ཐདོ་ དྲུ་སོམ་པ་ས ཐོས 

{@ མའ བ་བ ཕཧ་པའྱིས་ལ་མཆན་བ བླང་བར་ཤོག་ །བྱགགགྱིའཁད་ལོའ་འཇིག ཧཾ ཅིགི། ་ཨཱ། །ཨ་མདན་གཏ་ཨན་ ཁེ ན་གུདྲ་མུན་སེལ་བཉིཉིམདང་། །ལན་ བདེ་ཆེ་ཟྲང་ འབང་བཉིལིད་བཟིན་ཞོ། ན་ན 


` ཤལ . ~ + 


























་ | 




















































= ༡༡ ------- ÷~ ྒ ༠༡༡༡ ཁ༧ཁཁཁཔཁ༥ྨ༥ྨ༥ྨེ ཤཱ ཟླསས་ ཀ ༈གངས་ཧན་མགོཿ ར་༽ བབ ༽ འགབས བྲ `` ད 
944 ¦ ༼ཉ, ༨ :༽ ཡང་ ཉི ཙོང་ པཔ པའེ༽ ༽ ༧༨ འགུ་ བཟང་མངབའ་ ཨུས ༨ བརའི་དྲའི དྲ་པདྨ་ད ཅྱཌ༽། ངས་ཧནམགང་ང 2 (༨ ཌཱ ཡྲན་ ལས་ྭ་དྲ རའ 
དབོ གྱིའི ཆོར་དུ་ངམུབ་ པའེ་དཔེ་བ། །ྲབ་བྟན་ ཞའི ཟིས་ པད ཚཡ་ བགྲོང་ཌེ རི ་མའགད་པའི་མུ ཅ་ཛུ་ཀན། ༥༧འརྨ་ཧུཅཾ་ངཱ་སས་བྷཅཾངྷ་མཛོའ་ ཕོས་ལག 
£: རབྲས། ། ཡྱགས།ཏ ༦ད།བར་ལ༢ (རྫ་གས་ པར་གདལ་ ཙུར་ཅུག ༈ཇནངས་ ངའ ༢༨༣༤ དབ་འ་ཆ་བ་དཱ། རྭ བྲངྭ་ངད་ར་ བ་ས ཇེ ༣ པྲོ བསྐལ པས ། 
|  སྡེལ།ཏེ།], །ང་གཏ་བངེས་རྱེཊ་པའི་ཟློས། ་གརྩརྭ་ན་ ་༠གྱུརཱཅེག ༈ད་པར་སྩེར མདྲ་སཱའཛཾཊ་འཇམ་ མགོན་ཆེ་ལཱ་གལ་ །བ་བཱཟང་བ ད་གུཞུང་ཅ་ ་ཨཱ་ཨ་ཚ ཆེབ ཊེ ཨང མ་མི ཨཝའ་་ | 
71⁄¡ - ལྭ་ཤྩྱ་གྱི་བྲའི་། །གཏར་བྱར་འཇཛམ་ ཌཕཱང་ ད་པ་ལ་དུ་འ ཞྭ ཆྱབ་ཅུཿ ༽ཅྱུ ངཱོ་ར་ལེད་ཧྱང་ ཀླ འདས་གཞ་ ཅ་པ ཅཆོ་གྭ་སོན་ ༠ཅཆྱ་བུ་ཨན་ མའྔ་བུཔ་ཏེ ང ར་ཡེ པྱ ཡི | 
ལཾ །ཡབ་འབྲ་བ བྲ་ཀུན། །འདྲན་པའློབ་མྲེད་ བྱང་ཆྒུབ་ཞོང་ ཡུརཅག་ །ཅུས་ ངད འད་ཡང་དད་སྩོ་བབས་ལག་བསམ་ ཁྱ་རུན་མ། ་སེར་གད་གཙང་པ་།ང་ཚན་བ་གྲ་ཟུར་བོ་བཟུང་ཐོགས་ ཆེང་ཞ་ སེརྩ་སད་་ཐཱ་ཚང་གེ་ཨཱཚཾན པྲ 
རིིཾིཾི་ ་གྲས་ བྷཏཧ་བཱ་ བཅོས་༅་ངོན་པའ་ རྟོགས་པའེ་ ཆུཊ་འ འྲ་ཀཁ་པ་དང་འཅས་ལའ་མཚའ་ དྱ ་ལགསས་པར་བའཤད་པ་ བླབ་དཀང ལོའི་འྭཕ ངབ ་ཞེ་སྭ་ཐུཐ་མཁངས་ཨུབ་བྟསན་པ་ དབ ཁྱ ་ཙི་ག་སུང་ ྒྱུལ་༣ུ བས་དང བའི་བར་ཆའདི་ཀེད་ | 
༡ དཔལ་འ བླ་མུན་པའི་དགའ་བ་པོའི་སྨེན་ཆེག་ཏུ་ཡངས་འཛིན་ཁྱི་བྱང་གྱེ་མིང་པས་སྩྱར་བའོ། ༥ ར ཀཀ ་ རད 


‰7~-6 ༡༩) ༄༅།ལ༤།༧༩ 






ཀྣྲཾངཾངངེྲི 
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༧. 


ཤི ཟེ 








རཱ ཀབ ` དི -¢ ་ (“ནི་ཚ ༣ 









པས &༤ ཆུ ཏི ལལ 
` 46¢¢5$5:5250. ༤༤ -- ༧ 
` ༼.:/#/:2༡༡༦ 7/5:/2༡7༔ ]7' 0༡53 


ོསསོ་ས་ ད 
་བགས་སྲ་ལ 





,༨༨༦༠༩༧༦༨༡ཆ༨༧༧)-༢༩--༡༢༨༡-༢-ལ༩༤༤༦༨༩པར༥༩༠༢༠༡༠༥༤པ༠༨༤༤.ལོ་རིས༦༤༧-༨༧༦ ༧༠༩༧ -ར༡༧-2༦༦-༧སོན༠༧༧༤༨རའོ༩༦༨༩༤༢༠༧པོཀ༧ར་ཆངོ་༡༡༧༧༧༤༨༤ ˆ ` པར 
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༨༠༡༩༠༨༡༧༢༧༧༠༢༧༧་༢༩༧༧༠༤༠༩པ༤༢༤༢༢༤༧༢༨༢པ༠པ༣༡༡༧༨༨༧༧༢༥༡༢༧༨ཙ༣༡༩༢༦༠༠༢༧༨༢༠༧༢༠༤༢༢༤༠༨༠༩༧༤༤༤༠༧༤༠༢༢༧༠༧༠༢༤༡༢༠༦༢༢༣༩༢ས༢༣༢-༠རས་མ་བ་ཁས་ས།ས་ཆ_ས།༡༠༧༥༠སས་ཆས་མཆམ་མཛས་སར་ས།སད།་བ།སས་སསམ་ཆ་ ༤༡༧༨ མཿ 
༥ &::":ཆ༢༣༣༡༦༩༩༥༤༦༧༤༤-༨་༨༤༠༤་- ˆ ༢༥ (༨༨ ལྲ3ྱ་མཐམ་ @ཉ་ཨ༅ད་ 
















༤ རྟ་ར 
དབོ་པ་ྨ༨ྨ༥༨ ༨ ༨ྨཔྨ༨པཁ༩་༤་ ༤༤༢༡ 


| ལེ་། |, ༄༅༅ེ༤། ། འི གའི་ངང་རམ བཔརྨ་སིནོཔ། ལྤོབ བོང ཟོས་རོབ་ དང་ཚས་དང་སངས ཅྱས་ཅྲིཏནོ་རོ =༨༡'¥` ཙ་བ་བ་ཁྲཾ ་ུ དཱ 
_ 2 ཁས་པའ་གྲངས་ས། བྱང་ཆེན གི་ཤུའི་སླན་གྱིསུད་པག་ཚོ། བརྙ་མཐེང་བ་ ད་དོ །ཞེསྤུ་སགས་ཁྱི་ཡུམ་བར་ མའི་མདོ་ཆོག་ ཆས་ཅན་ སུན་ལྔ་ལ་ 
སས འདམས་བའིགདམས་ངག་པ ་ཡེན་ཏེ། ¡ རྔ་ལའི་བུལ་ལ། ཡ་ཅན་དན་དམ་པར་མ་ གབྲ་རིུང་། ཐ་གདངུ་ པཱ བཔ་ལ་རང་དབངང་འཇུག་པའྱ་པརཏུ 
ཤཿ [རང སྷྲུད་ཡཇ པས དྭན་པརྦ་པང། །ཞས་༩ མས་པར་བེད་པའི་ལམ་བར་མཁི་མད་ཆོག་ཡེ ེན་པའི་ཡྱིར། འདིའི་སྐབས་ས་ ཆམཐའདཔརད་པ་ལནམ། 
རོ | ྒ ༢༤ གུ ཁོའ་མེབ་ར ། དད་པ་ལ། ཁ་ཅཾག། -ཤའི་སྙ ནཱ་དང་ལའི་སུན་གཉིས་པ་དེ ་གཟུགས་ཅན་དང་བདང་། པྱན་ྱི་མ་གསུམ་པོ་གར་རུང་ཁ་ཤེས་པས་ ། 





-.-ཆ།655 1 ༣: མར་ཆ་རོ་ ༦ ༤༤༩༧ -༠༣༅༠༩ ༤༩ =” ༡༤༠༨༣༧༠མའམ༅་མ་སས་༡༧ ༩༣ འཛི» ་ ༢ཏ༥༡"༨ཙ༦བན་ ::2®£ ༢༦༡༩༩ྟཛ༨༡ཛུཀ།༡༩༢)‰ཧ༩ ༢༨ &&7 


་འཆམན་སསམས་བཟཅས།་༡༠༥ འ་འོིས)༦ནར་རརར ཨ།༦༡༣༧༧༧༣༣༩༥ ༤ ཐསའ་ཨཁ༡༩༩༩༩༠༩ས/ོྩ ཟབ་ར་ལ འབས་པམག ་ྱཿ༡༩༡་ས༦༦་༡སས ༥ གསས་མསས་མས་རས་༡༦༩༠༡༦༤༠༧༧༥༥༤ པརལསས་༤་འ་་ལ་་ཆ་ 
ཾ ༢༤་བཟམཿཔ་ཆཿལརནན0༧༡༦༦༦༢༥6༥༡༩ྕ༣-༡་༩༦༡༧༣༧༦༣༡༠༢༠༠༧༠༡༡༧༢༢༠༤༩༩/༦༦:5༣༢)༧ ༦།༦༦༡༩༠༦༩༦༠༡༧༨༨༨༤༠ར༢༅༣༠༢༩༨༧ས ༢༠༦༧༢༧ ༨-༩-༨༠༧༠༠༤ལ ༡༠༦༠༩༦༨༩༠༡༧༧༡༧༠༠༡༡༡༨༧༢༡༧༠-༦༦༦༢༨༥༦ཙ༦༧༠༦༢པ༤༢༧ར༢༩༦༦༨༡༠༦༠༣༦/༩༩༦༡༡༤༩༢པ༡༧༠༤༩༧༧༧༤༨༠༧༠༧༠ཙ༣༧༢༧༢༥༤༡༠༨༢ས་༣༥༩ ལས་ཚན ་བབས༧་༡༥༢ 





ླ་ཆེཧྱཧོ་གའི་སྦུན་ཚོས་ཅུན། དཱེར་ཐལ། དེའྲི་ཕོར། དིར་ཐལ། ོ་ཧྨ་དོ་ཡོན་པོ་བོད། དོར་ཟལ། དེ་ཡོད་པའི་ཧིར། བློར ན་མས སེས་ཁྱིབའི་སན་ 
གེས་ཀྱི་ཨྭལཡསྤན་ཡད་པའི་ཕིར། དཱིརཱ་ཐལ། འགྲེལ་པ་ལསྭ། རྣམ་པར་སྣཿ ་པ་ལས་བུང་བའི་ལྷའིདང་། ཞིས་གསྲུབས་པའྱི་ཕིར། འརེྣ་མླི་རས་ཏེ། ཚོསྲ་ཅོན་ 






























ཧི ཁད མཛོད་ལས། མདེས་གང་མའི་བཟུགསྤ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅུག། བསྔམ་གཏྫན་དཿ ་པའི་གས་བྲསྭ་ཀུས་མ་གཏན དང་པའུ་མིང སི་མིབ་ཤས་ལ་བརྟན་། 
ཅན། ངི་ * པ། ད་ ༥ ཨུག་དང་། ཾ བའིར་ཨྭ་ཤུས་ ཆཱ་མཆིག་ཏ དཱ 
གཏོག ཞི ཀངངང པི བསམ་གཏན་བཞི པ་བའྱི་ཆུད་ལི་ཤའི ད རཿ 
་' འིྱི པེ འཇ 


འྭ་མན 2 གཏྟ་གཞིཨ པའི་གཟུགས་་ ངེ སཱ མ་དཱ་མ་ ཡྷ་མཐོད་བས་ཁུཌ།ཟེར་ན། བསྐས་གཏུན་བའི་བ་བ་ ་བའི་ ཧུདྱ་ཙི་བསམ་གཏུན་ ང་བའེསས བས་ག ྱི་མོག་ཤེས་ལ་བརྟ ཡཁིཤའི། ` 
_ {༅ཉྗ ལོ་མའི ཤའི་སྦུན་གྱི་མཚན་ཉེད་ ཟེར་ན། རྣ་མཁྱིནཚེསི་ཅན། ཨ ྱབདེར་ནལ། མཚན་ཧིད་དེ། ྭ 





ིརིེེིངེཉྲིྲ  ན་ 
] ན་ཡིན་པའི་ཕར་། ཁ་རི གུ ད་བ 
དེད་མི་ དུས་ ༡ དབང་ཤིས་ཨ ཡིན་པའི་ཟིར། ཁའི ཏིག 





ཉིད་ཟེར་ནྭ། སརྦསྦགཱསའཾ པའི་ཧཾ ཚོབ ཚོདབནྡོརོ་ཐྲལོ། ོད རི རིརྨ་ཐལ། ༢༠ད་འཕ་ཚི་། ་ 
འཛིས ཐོ ཟོ སི ས་ས་ས 
ྦ ནྡ རེ རྭ་ཐལ། ཊེ དེཿ ད་པའི་བུར། རྭ་ཐལ ལངསའ་རྱང་འ ལཱ་ཀ་ཡཿ ཕྱིར འ་ ང་ སིག 
བདེན་ ལིར ས་ག ུརཱ་། ཁ་ཅྭག་ ་ ཡན་ཡན་ན། ལྟ ཀྱ དགེར འི ལུ ཁ་ལ 
ཆིསཧཱན། དར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར དེརྲ་ཐལ་། དེ་ཡི ཀཾ དར་ལ རི་ཡདོ་པའིརིརཾ། ད་ཟབ ཨང ག་པ ་མའྱགྱུདལ་སུན་འ་བ རེ ད། འདད་མོསས། 
ཏེ ལེའི ཧྒུད་ཀྱི་སུན་ཡན་པའི་ཤུར། དེན་ཐུལ། པ། ཆ་ཧན་ད་ཡིན་པའྱིཡིར་། ཁ ཀག  ུྱུད་ུཾ་སུན་ཡནན། ཏཾཿཛྷུནཱ་ཡ ཁེ བཟེར ༽ འི་ད དྲམ་སེ་གས་ ,: ྣ 
2 བསཱེད་ཚོང་ཅུན། ཊེ ར་ཟལ་། དེའི ཕྱིར། དེར ྦ ི པོའི 










༩ 












༨ 
ྐ 
ཇ་ ས་ས ༧ ས་སསང བླ < +  ་་ - ་ - 
ཿ © * ˆ“ 
, ་¡. ° ` ; 
གྷ 





བུབགས་གསའའཁབ་པའབན།། ༡༤༠༤༥༦པ༦མཟམ། ༢༠སས༢༠༢༠༧༢༧༠༤༦༠༡༥༤༢༠༤༤༧ 


-- ཟའཚབའཁམ་མསཁསམས་ལ་བ༧མབཆས་ཆཆར་བསས་མཚང་༤ 


ཨ་ལ བོ ཡཆ་ཁན། ` 535 དང་བདིར 


ཚི ་ 


་ཟམས་ཅད་ཁས་དང ཉོན་ཨངས་པའི་དབང། གིས་སེ་བུ་ལེ ༣ ཊཾ དང་། རྫིི་ བའི་རིག་པ། རཿ་སྩན་གྱ་མཆན་°ཧང ། 
ཅ་མྟཁ་བས་གྲོན་གྱི་དབང་མཁེས་མེ་བ་ ཡང་མ་ལྷན། ༩ནི་ཡང་མི་འཕེ། ཅ པཾ་རྲ་མ་ར ོའང་ག་ཡའི་ང་བ་བ་ལ་ 





༡༤༡༡ ༡- ~~ -༨ ‹ + 





དློནན་། མངོན་སྲུ་མ་ཡནཱ་ཿ བར་ཇོལ། ོངོངཆི་ཆོར། འཛོདོ་མྡེ་རུས་ཏྲི། གབ་ ོད་བའྲི་ཧཾས་ 


ལྡེས ཆྦ་གྱི་མཚཿ ཅིད་ཟིར་ན། ཐེག་ཆ སློ འ་འ འོོ 
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]|#4 གྱེ མགི ་ཨ་བིནད་རད་ུད་སདངང ་།རྒྱལ་པང་ཁསཆུའིཊ ད ་ྱི་ཛཱ་ 
¦ པ་ཡིན་པའི་ཕྱི །ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་མཚྭན་ ཁའིརྐེམ་པ་བཞི ཞིནྲ་དྷུ་སན་འགའཊི ག་ལ་བི་ཤས་ཚོང འཕྲུལ་དུངཔ་དུང་། ། རིག་སྭག་འགའ་ཞིག་ཁ་བརེེན རྟེནས་ཐོབ་ 
སླར རུད་ལྷ་གུངཔ་འའགས་པ་ འདོ སུའི་དགེས་པཅིམཁརྦགུརྐད་ཇོ་ 
༧མང་དཱགཞབ་ བང་།གད་བཟི།རྔད་ཁཆིཁལ་པིའ གངྒཱ 


` ་ཱ བསིགཏནྱཾ་ལིདངོས་གཞི་ལ་བཏེནས་རུང་གི་ ལུས་ཡང་བངི།ཅད་ལྱའ ལ་བ་འ ལ་བར ཉིན ཐོབ་ར་ ༢ གཟ པ་ཡིན་པའྱི་འ རཾ། 
„ ཐའི་བཀོས་པ་དང་། ས་ཐའི་དགས་བཅི། སྦུ པ་ུ་འདྡཉཔར་ིདཱ་བདང་། རངགི་ཧཱོནཔ་དང་གྲངལ་བུ༔ 
2 བཁམཔ་ཤེས་པ་མ་ཧིགས་པ་ལང་ བ་མང རིས་མཚཨས (ཁྱད་པར་ཡང་ དང་་ལ་པ་ཚ ཁ་མནས་བྲནང་གེ་མབསྦ་ཆས་ལིསི འི་བརད་ཡད། ཟག་པ་ཇང་ཅི་མངོན་ཤེས་ན་། 

































བ་འོད ོད འོ་ གཀཔཀཔལོཾ་འོའོ འོ ལལ་་འོོོོོ་་འོ་་ཤོ་ ལའོ་འོ་ལྔོ་ “འི སམས་ ང་ང ོ་འ་འི་དྲ་་་ཡའོ་ ཀྲ 

¬ ¡ཅ༠ྱྱི་དཔང་གིས་མྱི་སེབརམིཌ་ཀཱུབཀརནས་གྲསངས་པའྱི་ུར། འདོད་མྤུ་ནས། ཁཅིག། རབམཐའི་བྲས་གཏན་བཞི་པའདངས་གཞའ་སེམས་ཏེནདེེགཞེན་སོུར་ཁ་བི་སེ་ས་རྟེན་ཡཡཞ་པར་ཐལ་། 
ཆེནྱགིི་སཱོར་ལཾ་དེསེས་ཏེནང་ལ་བཏེནས་གསང་རྲུ་གེ་བའྱིཕིར། འདད་མྲི་ནུས་ཏེ། དེ་རངྱརལྱཧི་ཕྱེར་ལྱཾ་གཱ་སེས་རྟེན་ཡོན་པའྱི་ཕིར་ཟེར་ན་མ་ཁུབ། མྲ་གཟན་དེར་ཐལ།རངྱརརུལ་གྱི་སྦྱོར་ལཾ་དེ་སི་མས་ཉེན་དེ་ལ་བརྟེགས་གསར་དྲ 
¬ ༩ ༄༄-༽ ་༽ ༄- ༼ ` ༨ ཱ ྦ ༠ ° ‹ / ྦ ྣ ྦ | ° ས་་ ༠༨ ༼ སཔ ་ཞའ་་ ོ; 
༽ ཐར་ལ་གྱི་སེང རྟེན་ཡེན་པའི་ཕྱིར་།ཟེར་མ་ཁུབ་། འཛད་མ། ས་ཏེ། རངྱ་རཱལ་ཀཱ ཡྕེར་ལཾ་ཡན་པའི་ཕྱིར།དེརྦ་ཐལ། དེའི་སེམས་ཉཅེན་ཡ་འ་པའིྱི་ལིར་ཞའ ྒ 

| 

ད 











དེ་ཆོས་ཅན། ཐེགཆེྭ་ཐཱར་ལ་ཡིན་པར་ཐལ་། ཐེག་ཨེཤ་ཁྱི་ 
ནཔ་ཝྱུར་ལྭ་བི་ངོ་པོ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དྲངཔ་ལ། ཁ་རིག།ཐེག་ཆེནཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཇོཌ་ཆེས་བུང་པའི་དན་མངོན་ཉོ།། ཐེག་ཆེད་སྦོར་ལམྲ་བཱ་མཚན་ཉིད་ཟེརན་།ཐེག་ཆེན་ཐར་བཅ་མདཅ་ཡི་འྲཐ 


ཉིདའྱ་ིར་། ངེར་ལ་། ཟེག་ཆེན་ཟརཔཆ་མཐུན་ཚོཌཚེསྣ་ཐུང་པའི་ཉནུཐོས་ཀི་དོན་མངོན་ཉུཌ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་།དེང་ཟལ་།ཆོས་ཅནདེ་ཡིན་པའི་གུར། འཛོང་མི་ 
ཚོཌ་རྗེསླ་བུངབའི་ཐེག་ཆེནྱ་མི་དོན་མཛོན་ཉེཌ། ཟིག་ཆེན་སྩོར་ལི་གྱི་ཨཚན་ཏིད་ཟེརན།ཐེག་ཆེན་ཐར་པ་ཆ་མྲ་དུནྱི་ནུ་རྱ་གུར་པའི་ཐེག་ཆེན་བྱི་ 


ཛ: 
= 








ཚི།བུར་གྱུར་པའིཉནེས་ཙྱི་སྩར་ཁཾ་ཚེས་ཧུན། མཚོན་བུ་དེར་ཐལ། མཚོ 
ཐེས་ཁྱི་ཧྱོར་ལཾ ༥ཐིན་པའྱ་ཡིར། ཁ་ཅུག།ཐེག་ཆེན་ཐར་པ་ཆ་ཇྲ་དུན 
༤༽ ྦ ྫ 


༨ 


།ཕུར་ལཾ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིངེར་ཐལ། མཚོན་བུ་རེའི་ཕྱིར་། རྟཌ་ཨ། འདོད་མེ་ན་ 





།།ཁ་ཅིག།རངྱརུ་ཟེགཆེན་ཐར་པ་ཆ་མཚུན་ཇོཌ་ཇེས་བུང་བའིཐེག་ཆེན་སི་དོན་མངོན་ཏེཌ། ཟེགཆེན་མུར་ལྱསི་མཚཉིད་ཟེརན་། ཐེག་ཆེན 





སསགས ༽ཚོས་རན་དེ་ཡཾན་པའི འྱི་ཉྱི དེར་ཐལ། འདོང ན་རརལ། བུང་སེམ ས་ལོར་ 
ཙོ ལ་འདོད ངི ༢དོང་མྲིུབཏ ་ཏི་། ཐེསྤ་བུང་གེ་ཤེས་རབ ན་པའི་ཕིར། ཁ་ཅཱིག།རྔང་ང 





ྒ བར་པའཐག་ཆྷ་ཏཱ་ཐར་༩ འདན ཚོ ཇུག ` ཐེབ་ 
] སཱ ཡུར ཅ་ཨཚྭད་ཟརའ ། ཨརྩ་ཚུངེ་རངཆི་ ཧུན། མཚན་ཏིདངརཐལ་། མཚོནྱབ་ངེའི་ ཉར ཏཌི ཟིན གེ མབུང་ཡིན་པར་ཝལ་། འདང་པའྱི་ཕིར།འདོད་ཛྲེའ 
རྭཾག།རྭང་ པིས ར་ལའྲ དདྲ་གུར་པ ཅཿ ལྤད ་རྫོགཱ་ རྡེརཿབྱུང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི ཤནམངྐན་ཌྟག རྟ 'སྐངས་ འདིར་ དངས་བ ད ་པ་འི་ཐེགཆེན་ྱི་པཱཾཿ ངེ ལ་གྱི ལྒ ཚན་ལིད་ཟེར་ཞ། ཙིསས་བུའྲ ལོ་པའྨིར ཧུ ད་ཀྱི བྲོས བྱང་གི 

; ས་རང དི ར་གོ་ཡང རེ ང་ག ཡཿ ་; '། ཌ | !&; ཌཱ ཤྲ སི ༩" ཆོས་རན་རིའི་ཡྱཱི། འདོ དཞ། སླེམ ཡབུང ཡིན་པར་ཐལ། འདེང་ =། དེའི ཕུར ཁུ ཁྱབ བ་སྟ རཾ རི ལ་པ་ལ ཁཆིག་རེ་ ༤ ༨ 













= 





བུ རྔོན་པའྲི་སོམ་པ་ཁས་བུང་བ ༧ 
སོང པའྱུང་སེམས་ཚྩོག་ཁ ལ་པས་ ང་ཏིད ཏོག་མ རྲི་ལཾག། མཐང་ཐོབ་པ་དང་ཐེག བཆེན་པའི་ཕུརཁར དའཕས ཕྲདུས ་མཉམ་ཟེརནྭ། ཁེད ངདམན་ལམ བ་སནྲ་ང་ ཨཡ་སང་། 


ཚཱ 


སྟང་ཧིད་ཊ ཆཱ གཱ་པའེཝྔག མེངྦོཔ་ པྲ །དང་ཐེག་པཿ པའི ཛུ ཁྱིང་ཁྱ་= རཨ་ པ་བཅའ་འཐུང་པའི་ལིར་། འཇོད ཟེ ཱ དགན | 


རྩེས ལདུ་འཕས ས་བྔདུས། ཨཉམ་པས་ ཁུབཊ་པར ཐལ 


༧ ལཨཤ༽་ ༦ སྲ 





པ 





ཛཿ 





་ 


རེ 


ཤུ།ལཿ སྲོང ཌྫོང་ཉིད་མ་ངོན་སུམ དགྲ ངེས་ཀྱི་དམན་ལཾ་ཛྔན་མ་སོང་གི བྱང་སེམས་ཚོགྲ་ ལ་པ་ཆས་ཅུན། །ཇར་ཐལ། དེའི་ཕིར དེར་ཟལ། ཆོས་ཅན་ཊེ པའི་ འདོ ཆོའཐོད་བོར་ཐལ། ཁྱོད་ཁྱིས་ཐ ཐེག་དམན མ་ཡི གཟྡདབ། ཧུ 
། ངོ་ཉིད་ཏྟོག་ ་པའི་ལྷག་ཊ མཛོངོ་ཐེབྲ ་པར་གྱསཞས་དེ་ དེ་རྫེས་ཐེགཆེན་ལམ ་དཱ་འཇྲག ཀ་པརྦ་བེད་པའི ངི པེ ས་ཁ ཛནུམ་ ཤལ དི ན་རླད་རེས ་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཚྩོག་ལམ་པས་ རོང་ཏིད་ཏཱ ་ཅགས ་པའི་གྲེམ་ བྱང་བ 





མཁྱེན་པ་ཐང ཐེབ་པ དད་། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་སྱེར་ལམ ངུཌཔེས་པ་ང་ ་པ་ངས་མཉམ་ ཟར དྷརྨ ་པའ སྒཾ་མ་ཕྱུང་ག གི་མཁེུན་པ་ཐོབ ཡིད་མ ཤནྲ་ང་མ སོར་བའྲི་ཟེགྲ་རྡིའ་ གྲཱ་ངེས་ཾ ཀྱི་བྱང་ཆུབ ་སཾས་དཔའ། ྗ 
ཤྲ ཡིནན། ཟེགཿ །་ཐེ གཆེན་སྩེཿ རལ་ཐོབ་པས ཁྱབ་པར་ཐལ། བྱེད་ཀྱི དམ་བཅའཐདཔཆི གི ཐྲེག་ཆན་ཕཱཾཿ ཅད མུད ཙིདཱཛཱ་བའིགླུ་ །དུལྱ་བུ་ཆས ས་ཅྭཱ། ངེར་ཐལ་། དེའི ཤཾ༧།དེརྭ་ ཐ་ཡ་། རེང་། 
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ངོ རམ རྔ་བ་ཨའ་བརྒ་ལབ་ ད་ལ་ག༔ ་ན་མ་པརརང་བཞིན་ིས མ་གུབ་པར་ ས་བའི ཇིང 
སཔབལ་ཆག་ང་ ཿབངྲ་བ་འ འོམ ྷ་ས་གཟུང་བ་ངོན་དྲ་བའ ལཿ ཆ་བ ༽ ཉི་ནུས ྲ 


དྲེད་གྱི་མཚ 


འགྱི 





„€ 


ོས་གྲཟུང་བརང་པྷའིའ ྭ 
ཞ། ༢ དསམ་ཁི་བད་མ་སངབའི་ཆེག ༢༨ དེ། གྲམང་བ་ན་མཆཆ་ཁ་མ སྒ 














སེད་པ་ལ་གསལ་ སྣངཉོ པི ང་ཤི ༩ འདང་ ་ཞ། འོངོནོ། གྲརཔ་པ་ཚོང་ཅན།ོ་ ཤག ། 
























འོ་ག པ་ག ཟག་པ ད་ནོརོགཆོན་སྐེསཔ་བ། ཨོསྲ་ཅན། ངེ དོར་ཐལ། དེ བེའྱི་ལིར། དེར་ཐལ བ ཟེག་ཆེནྭ་བརོལཛོ་ ོད་ཀྱི་ཞཾ ཅེ། 
གང ྦ 


ཧེ འི པའྱི དཱ ཁ་ཅིག་། ཤེསྣ་གབཏོན་མངས ་གཟུང་རྟོག་ ཀྲུན་བཏྭག་མངོན་འགྱུར་བ ་འཇིམས་པའི་སྐུས 


འི ཌི 


ྒ ྒ ལཱོ བོདྡོ་ཧྲཾ་ཨ' ཙྭ ཏིད་ི་ཡོ་ང་བཅས་པ་འབོད་བའ་ཆོ། འོ 
° (ཤཱ པ་ན འི རར་ཟལ། ཆོས་ ཅུན་ངེ དེའུ 














ག་པ་ བ་ཀ ཏླག་ཆ་ མངོཿའགྱུར་བ འཛོམས་པའརྡུས་པ ཁུད་པ ཅུན་ཐོབབའིཐེམ་ཁ ཆེནུ། | 








༤ ང༨༽ ༠༨ ངི གཆེནྱ་གི་ངེས ཅ་ ད་ཅིག བཞི་པ་ ཡིན་པར་ཆལ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའ རི་ཐཱུརཱ་ཁ་ཿ ལ་ཧཱོང་ཅིང་གསལ བརྩ་སྭང་ཟེར་ཞ། དེ་ཧྟོང་ཏིད་ 


2 (༤ ⁄དྱ་སྒིན་ཀང་ ཏཟྭ་བློ་གང་། དཱ ཀ་ཨིད་ཅེས གསུང པའི་ཕྱིར་། འདདན། དེང ༩ 






















[ཡ་ག ོ་ ས་ཟང་འིང་འ གྲ་བལ ང ཚོགས་པའི་ཡྲིང་ ཆེ བགོ།ཁ་ཅིག།དམནལ་ཐཱན མ་སང་བའྱིབངསེམ རལམ་མཁྱི་ཆུ ༤ 
༤ ོཌ་བརིེ ས་རབ་དེ། ཧིད ར་ས དོ་ར དེས ཛོ ང་ཉིད ཏཾ བུ ལྷ་ག་ན ངད ཌུ རགས ཅ ཁི ཁ་ལ ་ལོ་ོ་ ར་ལ་པ་ ཇཡིཌྦ་ན། ་ ༨ ྲ 
༼ གསའ་བ་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པ་ཡིན་དགས་པའི་ཧུར་ དལ དམནལ་སྡེཞདུམ་ཨོདཞྲིའེ གནིས དསེཚོཌ་ཝ འདབ་པ ཞོ སམ །དདཝ།དྲ་པགི་ རི ལྩཱོ་འཛཡ་པའི 
4 ཡུཆོསས་གིག་པོང་པའི་ལུར། ཁ་ཅིག། ས་ལ་ི་ད་ཡབཛ་པའ་། སཔ ༢ཐག་པ་ཆན་ང ར་ལ པིད ངཞིད་ལ་རོག་དལ་ཡིཿ ག་སངས ༣ ཟླི 











༼  ཐབ་ཏེཊ་ཨངས་གཟུང་རོག་གུནབཏྣག་མངུ ན་འྱགུར་བ་ཙམ་ཡངམ། 
། བཇད་མྡིནུས་ཏེ་༔ ས་ཅུཞ་ངེ་ཡི ད་ལི ཆ་ལྡནསཟར། 
རླ ; འདད དེད་ན།དམནལ་ཝནོདུ་ཨ་སངབ་འི་ཐེག་ཆེན་མཐོང 






ཉིད་ལ་རྲ་བུཁ་ཨ་ལྕགུལ་བའྲི་གནས་གང་ཉིད་ཉྭུ 
ཡར་ཐལ།ཊ དཔ་དིའྱ་ཡིར་། འདེད ི་ནུས །ཐེག་ཆིན་ཨ 


























ཙྭ སི་ཌ་ ༤༨ ད ངགྲཊས་རབདས། ཏིང་ཉདྱ་ཀྱ་མང་ཀྱོང་ལངས༩༼ བ་དང་། ཧང་ཅདྩོང་ཐ་པའ་བ་སམ་གུ ` ཧྱ་ 
རམི་ཌ་པ་རང་། བང་ ང་གི་ཤེས་རབ་ཧྱིས་དོནརུངལ་དམིཌ་བ་ཡིནནོཟིརན། སྭང་ཉིད་རེོཌ་པའི་བམ་བུང་གི་ཤེས་རབ་ཡེནྲན། དྷན་ཧཱངལ་དནོཌ་པསྭ་ཁུཊ་བརཐལ།དམ་བརུའྱལི་མ་འཟད་པའྤི་མིཌ་། 
ཛྲ ངང་། ཧང་ཉིད ཉོྤྲ་པའི་སྦྲམ་ཐུ ་གཞེས་ར པ་རབུ་ཧྱིང དོན་ཆུང་ལ་དམཌ་བ་ཡེནན་ཟརན། དཔང་ཅིད་ཏོཌ་པའྲི་བཨ་བུང་གི་ཤེས་རབ་ཡནྡན། དྲནྱ་ཧཱང་ལ་དམིཌ་པསྭ་ཁུཊ་བར་ཐལ། དཿ རྭ ཕྱི་མ འཆར་ཀ 
འདོདན། སཔས་འཕཿ་པའྱི་རྱྱང་ཀྱི་ དྭ ང་ཉེདྷ་རཾ་པཿ 
དང་ཏིདྷརཱོཌཔའི་ཐོསྦ་བུང་གི་ཞེ ས་རབ་ཡེན་པས ཁུབ། གཅིག བུལ་ ྡ ཁྲ ནེ ཨཱ ཡཱ 
 ཐོས་བྱུང། གི་ཤེས་རབ་ཡིན་པར་ཐལ།།ཧོད་ཉིད་ ན་པའྱིཆུལ་བའི་གྲསངརབ་ཐོས་ད་ རབས་ུ ིས་པང་ཅང་ 
ཏློག་པའི་ཐས་ པྲས ཨ་གསྐུས་ ི་ཤེས་རབགས་རིས་ཅྱིསེ་བའི་བིར། འ དཾ མི ངེ 


ཧཱཾ།འཚིནཀུན་བཏག ི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་སྭེ དཔའི ཐུར། ཁ་ཅིག ཧོང་ཏཱིདྷ་རོཌ་པའིཐོསྱ་བུང་གི་ཤེས་རབ་དེས། ཛང 
རུད་གྱི་ཧྙང་ཉིད་རྟཌ་པའི་གྲོམ་ཐུང་གི་ཤེས་རབ་ཚས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཧུར། འཛོད་མ་ཟུང་ཏེ། ཆོས་ཛད་ལུ་དནྟཌ་པའྱི་ཤིར་། ཁ་ཅིག སང་ཉིད་ཧེ ནཔའྱི་གུལ་བའི་གསུང་ཆབ་ཐོསྟོངས་འུ་ 
ྟང་ཞིངཏོ་འ་ཞེས་རབ་ལ་ ང མཚཟ་ཡཿང་དག་བསམ་པའྲི་སྒནས་སྟད་ཅང་ཅོཌ་བའདྲས་རབ་ལཁ། དོང་ཅེང་ཆ༡་ང ཆ་གཤེས་་ 
བ་ཡིན་པསྭ།ཁབ། ཧཱངཉིདྲ་པམ་ཧབས་ཀིས་སྭོང་ཏིང་ཏླིག་པའིཤེས་རབ་ལྭ། ད་ཆ པ་ 















ཅིག པདངྟ་ཏན་འྲ དྲུ་བལ་དང་ཏེན་འགྲེལ་བ། ན་མཚ ི་ོ པས་མ་པའྣིས་ཞས་ཧ ཉདྱཱ་ཱ་ངོན ཨོ ཇི ཤིསྣ་རབཚོབ་ཧུག་། ད ང་ལི་ཤེས་ 
-'[བྲལ། དྲུབྲལ་དང་ཏན་ མཆན་ཡང་དག་བསམ་པའ་ སི ྲེས་ཧང་ཅིདྷ་ཏོཌ་པའཤས་རབ་ཡིན་པའ་བུ་ ཡཞ་པའི་ཡིུ རོ རོ པའྱི་ཧིར་། བརླ 
ནས ཁུ ང་ གིན འབབ ། བུ བྱེད་པ་ ཟོད་པ་འྱི་པུར། དྲིས བ་ཏེ། སོང་ཏིརྦ་སངོན་གྭ་ ར་ ད་ར བྲ ལེ ཐནདྲེ་ བིན འྱིྱི ུ རཱ ཐོ ྱི་ིར། ནསུ 

ཐལ། ཁྲད་ཀི་དམ་བཅུའ་འཇད་པའི་ཆིར་། འདོདན། ཏད ཱ ཡཾ འ * ལར 
ཿ ཕྱིར འཇོད་མིནུས་ཏེ། ཆོས་ཅནདེ་ཡེན་པའི་ཕུར། ` 
༥ མ་ཅིག་པའི་དབང་ད ས་པ་ཡ་། གང་ 








9 ‹ ཤེམ ཆབས སས་སས་སས ར་མགོ ༡སས་བ་༤་ སར་མཁསས་མམནར༡་ ༡ ༡ ་ལམལ་མཆས་སོན་ ང་ 





༡ ོོེོ་ [༡༢༥ཙྩནཔཁྱི་ཉོད། མྱ་འབན། འཁོརོ་གྲསམ་ཡདོ ོ།མྱགཟུནུ། དེར་ཐལ ཆོས་ར དེ་ཡིན་པའི་པུར་ པཔངོ་།གང་ཟ ་དད་ཀྱི་དབང་དྲུ་བས་པའི་ཉནཐོས་དབ 
འཟེས་གྫམཔསི་ཆས་འམད་པཞི། ཁོས ཀེ ་ཡུར་ལ་ཚེས་མཆོགྷ་ཆེན་པོ་ཡཿ དགེསརུའ(ུན་སོམད་ འཕར ཆ ཉིག པའི ཐོ ང་བ དིང གླག གི་བ ུས་མ་གཟས།དང ོོ་ 
ཀས ་ ཆོས་མཆོག་ཡན་པའི་ཕུར། འདོད་མ་ནུས་ཏེ།ཉཆཿས་ཀྱི་ཕུར་ལ་ཆོས་མ གེན གཞི གྲུབ་པའེཚུར། ཁ་ཅིགསྱ་བངྱ་རཱབ་སེཡཾས་དཔའི་རྒུད་ལ དང་བར་སེས་པའི་ཕྱུར་ལཾ་ལ་པྦྱོར་ལམ་རུང་དྲདད།འཛིདུ་སྱེས། 
ེམ་ ཐ་ལི ཛེར ི་ོ ། རར རུད་ཛདདང འིདཊཿ ཁསེམས་དབང་ཆུལ་གྱི་དུདྱ་ཊྱི་སྨོར་ལམ་ལ་ཐིགཆེན་པཱོ་པ་ལམྡོ་རུ་ངྲདདང། བྱང་སོམས་བངངའིང་གྱི་དད་ 
་ཡུར་ི་ལ་ཐེག་ཆེནྭ་བོར་ལཾ་ཁདིང སད་དེ བུངསེམས་དབང་ཆན་བྱི་ཧུད་ཙཱ་གུུར་ལཾ་ལ་ཐེག་ ནརྦ་བེདཔས། དེགཉིས་གངགི་དོབངདདྱ་བས་པའི་ནུང་སྤོག་ཀིསྣ་རྨང་གཅེདཔ་ཡིནཟེརན། མཛོན་ཏོ་ཧྱན་ 
༤་བཾ། བ་ཛགཿ ཧྱི་གུར་ལཾཚེས་མཚོ་བོས་ཅླན། ག་ཁ ག་ག ཆག ཆེཞ་པ་ཡན་པར་ཐལ། བྱང་སེམས་དབར་རྣན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་༅ྱི་། བེ རལ་ཆས་མཚེས་ ཡིན་པའྱིུབ་ 

ད། འདདོ་ ཚོ ཊྲ བ་བྱུང ཡིན་བར་ཆལ་། ཤད་བ་པའ་ཕྱིར་། འདོད་མིརཾས་ཏེ། ཆོསྭ་རནདེ་ཡ ཡན་པའྱི་ལིར།གཞན་ ཡམང་། དེ་ཚོས་ཅུན། ཐེབ། ཆེནཨྱི ྒ ར་ལཾ་ཚེས་མ ོག་ཆྲེའ་པྲོལ་ངཾ ཤོག 


༢‰=- ༤༡༧༨ མཚམསས༦་ལཀ༡ང་ར-` ལབཉར་ཨས་ཡར་ཡོསོཉ་ཉཌས་ཕ ༩༦༡༡ ས་སསར ༧༡༩: @2-- -- -.-~ ~~ -སེ8ས༡༠༤སཿསར་ ༠: = ༧༠༠༡༠༤༤-༡༤༠༠༤༠༧༠༠༠༩༤༠༠༠༤༤༧༢༤༤༠༠༠༢༤༤༢༤༠༤༤ ༢༠༧༤ ཛོ པུ , ` 
_. ¡ 3 „2༡ „ ལཾ འི ༣༠ ༡༡༤༠༤༡༤༡༡༤-༠༧༤ གསས་ ༩༠༠༧༣༠༢༦༩༠༧༠༤་ ༢--༤ ༩༤༠༥ = 











༦ - 
་ 


༠༠༩༩ ལམས་ “ ལམས མ ོ ཆེ 
དྲ 
× ' རུ ་; 
¢. ༤ 
འའ ཇེ › ་ེ 
༡༨༤ 
ཆེ མ་བ བ 5 ེ ༩༡༧--༨༥༨༠༠༦༦༠༡84 & ⁄༡༄༅༧༡༠༧༣༧༨ :ཁཇ༥-༨ 
1, -! ¢ ཛ༨ "` ཨི, ༡༨༦. 
'ི ྨ ཊཾ 
པཾ 

































- = ` ༤ས༦༤༩༠༠༥འ༧ར༢༢༨༨༧༠༠༢༢-་ = 





༦ .༥༨༠༩༤༠༩ * 


ད་ཁ -ོ བས་པའི འོཟིགཆེན་ཕོར་ལོ་ཚོས མོག་རད་ཐིན་པ པའྱོ་ཕློ། ངེ རེ ཐལ་ ཐོད བུར་ ཀྱེས་= ཀའི འིཟེང་ཆོནྱི་ལརོ་ལ རུ ཟེ ཚོམས པའ རོ ཧིང༡འབེར་ | 

| ། ༨ ཆོསླ་དག་གི ཞཞས་ཁྱུད་བརྡད་༢ལ༩་ ཏེ། དམ བ་ང ཞ་བཞིམ་ ཏུག་ལ་བླག་བྱརླབག་ལདམང་དང་། ནུམ་པ་དྡེནཨས་བདེན་མེད་ཁྱི་ནམ་པ་ཅུན་ཡིན་བ་ནུང་ ཡཏ 

| ག་པས ང་བརྡ་ཐོབ བ་པའི་ཟེག་ཆེན་མཛོང་ལྱ་གིའྱེནུ་ེདཔ་རང་། ༣ ཐབས་ཤེས་ 'རྫོཌ་པར་ ྒ རན་པའི་བདག་ཆྐེན་དགེ་བའི་ དྲ ཇི ༨་ཚོད།པ་པཞི་གཟྣང་བར་ལཆ་པ་ 

/ ཆུངབྦ བཆེན་པ་ གསུམས ཉྱི་དབྱབ འཐང་པའི་སྒེ་ནས་ ཁུད་པར། དུ་འཕཌ་པའྱི་བིར་།ཟེརཊ། དེམ འཐད་པར་ཐལ། ཉཞྲ་ཐོས་ ཨེ པལ 

[ཾ སླེག་བརྡུ་ངྲག སེ་ཨྭ་བུའི་གཙོ་བུརྩ་བུསནས་བྒ་སམ པའི་ཁིར་། དྲ་བལ་། ཧནྲ་ཐོས་ཛཿ ་ལཾ་པྲསངེ་ལར་བཝ མ་པའྱཱི ར།ངེརཿ དེ་འཉུར་བ ཉ༢་ཐེས་ཞང་ འྱཕིར། གཞན 
ྦ ། དེ་ཧང ཏིད་རྟཔའི་ཡེ་ཤེས་ ཡན་པར་ཐལ། ངེ དེ་བདེན་བཞི་ཡི། གཾ ་ལ་སཌ་བརྡུང སག་བདེན་ཨེདྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་ཡེན་པའི་ཕི་ར།འ ད་ཨ ས་། ༡ དེ་བཞི ཟི་བོ་གངྦརུ་ ་དང་ཐེག། ཞ་སྔ་སྲས་ངྣསངྲ་ཡུ་གཞེ་ཆ༔ འི་རི 
3 གཙན་ཡང་། པར་ཐལ་། ཧན ཉིའི འི ཟེང དེའཉེ་འབསགུར་བའི་ཟེག གཡྱུ་ིློབརྦིག་ཚོང་བརཐབ་པའི་ཐེབབཞི། 

3 གཞན་ཡང ་ཇྡཾམའཐད་ རཐལ། ཧཞ ས་ཀྱི་སྦོར་ཁཾཿ སཐེག་པགས་བི རེ ཨང་པརྡ་ཐེབ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་བའི་མཐེ ་ྱ་ཧིརཾ་བདཔའི་ཕྱིར་།དེར་ཐལ།དེ ཉེ་འབྲསུ་གྱུར་བའི ག་པ་གསུབི བ་ག པར་ཐོབ་པའི་ཐེས་བནྐན། 


&ྫི འབམམངའང་མཁརསན་འསབ་པསའ༤པསར་ལབ་བཞས་འཇམ་མངས་པརས་པརཔ༩༧༠པཔསས་ཁར་འཇའབས་འབ་བཞུར་པས་པ༤ས་འཛམ་པོའ༩རཔབ༧ར༤-༤རར(༤༤་འབར་འཇའ་འབར་ཤསཔང་འམང་འཆར་ཡམ༡ ལམ་སས་འ༠སས༤༠༤ཆལ་ %:05722/ཐཉའ༡ £ ‰85 8 2888/24 68 547 ༢༧༧༠ ༡༧༤༩ ༦ལལསབསམས༤༤༦༣༠༧༩ ༢༠༩-༠སསས་༧པས་རབར་མ༠ས5རཔས “ད་ར ་འཆམ་ཉག་ ༡བལམཆས་ཉང་ » ༤ ༡།༠༠༡༧༡༨༡༤ ༡༠༦༩༢༨༢༩༥-༥༦་ ༡པ།ཞེཆཔའའ་པབ།ང་ཤ།ར་འབབ།༩་༦༩པཔད༥༠ར༧ང་་བཉར་8།6།-:།༠༩༩/༠༩༦༦༩༩༡ྕ༣༡༡༢༠།༢ཿ༩༩༠༩༣༠༦༩6ཿ༩ཿར. མ་སས་༣ས་ལ་་ཛ་ཟ་མཁ༡ཐབབ༣༠༡༢༠༣༡༠ཿ༡ ༩༡༢༢༠༡༡༠༠༣།༢༧ར)༢༩༠༩/༧༥-༦༠/༢༧༠༩༡༩༠།8༠༩༦༦ར- - རགཆ20.ཟ༠ག༡༠༩8/--༡6) ÷$ -& (མང ཏ༨མ༧ིཔ༤སར༢༦༡༧-པཔསམ༩འཐརམརས་༡༠༠སས༩༦༦ལསསསལལར་ལག]་བ ས་འ > -.༤བལམ་ཨ་ཕ་ཝབབབ་༧༧པ་༩པ་བླིསས་བམ་༦ ཐ༣༅༅་ས་སས ༠༠༠་2539- ༠4 ཿ༠༣༠ ༤ ༤༩ རལ བླའ 

































ཡྣུར་བ་མགེ་མཿ  ་ ཐལ། རེ་དག་གི་དཱམི ག་མ་བ མཛུ ྒེ + ཁིཁུང་བར་ཡང་ཛའི་ཕྱིར་།ཇེར། 
འཇན་ཁ།༡ ཉིས ཨང ས་གཟུང་བས་བ། ཐབ་རའི་ཚོག་ ནམས རེས་སྐཱ་ཞིང་] འཇིན་པའི་བསྡུས པའི་ སན་མས ངོས ངཀའ་བ་ ༦ཡིན་པའྲི་ཕེར། ད་ལ བན་ད ± བོ འིཐིག་ཆེན་ངླགྲ་ངེས་ 
ཕས་ཨོ༢ལཉཿ་ར་ཟེག་པ་ཅེ ཆནཔའི་གྲོང་ལཾརུའཕེབའིས་མཚམས་ཡང ཡབོད། ས་ཉི རཞི་ཉག་ཟུང་འབེལ་མྱི་ཉལ་ འབྱོརན་མ་ ཐོབ་པའི་ཚེ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ སྟེར་ལ་ང་འཕོབ། རལག 











འེ རོ 
གོ་པཡིན་དགོས་པའི་ཕོར་ཟེར་ནཱ་ཨ་ཁུབ། འཇོད་མི་ནཱསོ།ཁཅིགིས། གོངོ་ཧིང་ལ་རོག་པ་ཡིནན་གོངོ་ཉིད་རློད་པའམ་འཇོན་པ་གངརྩ་ཡིན་མི་དགས་པར་ཆལ།  ཏོང་ཉིད་ 
བལ་ སྲུན ཛོས ་པའི་ཁྱིར། ཨ་གུབ་ན། བརེན་ = ཆོས་ཆུན། ས་སོ བི ི་ོ ུན་གང་ འྭ་སུར་། དཱེར་ཐལ། དེ་ རྭ་སངཉང་ ྲ ད ཀཿ 
¦ ༼ཧཱ་ཁ་ནྟ། རྟོག པ་་མཉྲཞ། ་ན་རྟོ་ག་ྔ བུལ་ཡནདགས ་པའི་ཡྱི༧་། ཟེར་ན་མ་ཁུབ། འདོད་མི (ཐབ་ །ཆོས་ཅནདེ་ཡིན་བའི་ཅིང་ ཁྭ་ཅི་ག།དམན་ལ་གྲ༔་ ཅེ ཙམ་བཟང་བའི་ཆེག་ཆིན་རིགས་རེས་ ཀྱི་བུཇསེཨས་ཚོ་ མོཿལམམས་་ | 

: „^! ཅིན་རྟོག ་པའི་ཞི་ལག་ཟུང་འབེལྱརིརྦོན ་ཛྔོབ་པ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཕྩེར་ཁཾདུ་འ། ༢༤ རེའི་སུང་ལ་ན ངཉིང་ཊེགས་པའི། ལུགྲ་ཟང་འཐེལ་ཨྱ གྱི་རྱེར་ ཅེར་ཡོང་པའི་ཕྱིར་།དེར་ཐལ། ཁཱ ནུ 
( རང་འ ཁུ ` རིར ྦ 
ཉང་ཁྟོག་པའི་བས་ཨ་གཏ་བཞིཔའི་་གཉིད་ ཿ ཉརྟྨོ་པི་ཨི་ཡག་ཟ ཟུང་འབེལ་ཧི སུཾ ལྱོར་ཡིན པའི་བ མོ ད་ཆོས་ཅན། ལེར 2 ཏོག ་པའི་ཞི་ ཉི་ལཱག་ཟུང་འདྲེལ གིནཡོར ` ཡཡན་བར་ཐལ། 
2 རཐལ། བས་མ  གཏམ་པཞིཔ་ཡདང གཞི་ཡིནཔའི་ཕིར། འདིས ཆུས པ་ཟར་ན། སྦྱངས འཕ པའི་ཅུད་ི་ བས མ་བ་པཆོལ སཾ ༦ ཅུ ཡོས ཧི ལ་ཤེས ་པའི་ ཁཾ་ཤཾས་ ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉན་ཐོས ཅྱི་ཁམ་ 
















ཟཐང་ ི@& & 8 ` 
ཕེ བང་མ ༢༣༣༅(6-6ཉ5669658386838ཇ/@/-- 





༤ 







རེཾ། | 
ྷ ཿ པ ༢༩༩༧ ཛ€༽ ྲཱ ཨ་ར ་ཅཔ་ཁབཅ་པའི་ 
‹ རཤེས་ཐ་ཟ་ངའི་ ༽འདཾད་མྲིདས་ཏེ། ཐུམ་ཨོང ` ་་ 
ཕུ ༠༤༠༤ ༠༧༤༤༡༤༧༠༠༤༠༤༠༠༠༤༤༠༥༠༥༤༦༠༠༠༧༠༧༤༤ ༢༤༤ འའ ༦༽ རྣ ལ། ༩5 | ¬ ཁུ ཅེ བཔྭྲག་ལ་ཤུས ཐཔན་པའི་ཕིརཾ་ དཱ ི ་ྨ ༢ "རལ ༼༢ ༥༢༠༢ ༠ ༠ 
ཐཾ ག་ལཏེ་རང་ོམ་གབན། དར་ཆ ཆཅ་ེཆ་པཐན་པའིཧིར། ཨུ་མ རོརྔཐལ། ཁྲབས་ཐོུ་ཤེས་ཡན་མའི་ཚུར་།འདོད་མདུས་ཏེ། ག་ཟུང་འབྲལ་བི 
ཧོ ཤི་པ་གང་ཞིག། ལྔ་མ་ཤེས་ཡེན་པའྱི་ཟར། འཁོར་གས༽ གལ་ཏེ་ངང་པེ་མ རཱ ར་ཇམ་ ཆཅུ་བཅེ་ཡཞ་ང་ རླེ ཅལྲ་བར་ངའི མ་ཅརཱ་ཡས་ ཨེང་རཱ་རྡ་ཇུལ། ངེ་ རས ང སཡོ་ས་མ་པརྱིརརཆེང་ ར་མོ 
/ ཧཱཾ གེས་པ་གུང་ཞིག། ལབ་ཟསཤིབཿ ཟིན ཁྭསྲིས། ཉེང་ཅིང་མངོན་ཨིང་ཆུཌ་པ་འྱབུང་སེས་ཆོཌ ལ་པ་དྲཐེག་པ རཔའི་དབའ་བོ་ལ་ཐེབེ དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྔའ་ལ་ ཌཱཔ་སཱ ངཿ དེ་ཐིག་པེན་ 
ཌཱ 3 - ༨ རཾ ཨཡལ་ཡརའ་པང་གྱ ༢ དཔ དཱ | ཏེ་ས ,ˆ༨ ས་ ༩ ( ` ུ ཤཿ པཿ ཧམ ུ ངྭྱ =" " “ུ རོ གཱ ་ྒ ` ད ད | ༨ ཛུ ་ ༩༡༠༠ ༈ ˆ` ཧཿ ཧྲ ས་པ་ཞྲས་ ༔ ཀད " ྱ 
-{ ཇྔཾ་ཁུན་གྱ་ཆོམ ༨ ༨ ༠ ཨྱ་་ ཤོས།ང། ང་ར ༈ ༨བ་གུང་མྱཌ བདྲརྱ་བུན ཁྱ ° ༨ ེ་་འོོ་ལ ཇ་༡ ཨོཿ་བསཌ་པའིཆ། པ ཆུ་ཨ ད ༤༤ 
{| | ར་ཐབ་པ་ངང་ཇིག་པཞྲའ་པའི་སར་ལང་འཛེས་པ་ངས ཅམ། ༨ ༥ དལ་ ༢༡༡༥ པ་ རྡོ་དང ར་ལ་མྱ་ངདྐ།པ་ཨཱ་བསང་ནམས་ཀྱམ། | དང་ཆིད་བ།སལ་བར་སང་པ་འཚོབ་ 

' ༨ ༽ ༧༨ .༨. ༄བྐམེཁ་པ་གངསམད་གཅུག་པར་ད་ཆཅཌ་བྲས བོང་རིང་ཚོར་ང་འི་རེག་པ་ཆྙཊ་བང་ཕར་ལམ་རེལ་དངོངོ་ ཐ་ལབར་སྩ་ང ༤ ༽ ང་པའི་པིབ་སས་ཉེམ་ཁྲབ་ 
ཆ་སོན་མེད་ངེ་། ཚོཌ་ཝཱར ༤ གཞྒཞབ་སཱ བ་མེ གལ ཾ ཨན་ལཾ་ན་བའང་རའ ང་ཅིད་ཏོ པའི་ཇེག་པ་ཆན་བརཕུར འ = ་ དྷ ལྱ་ཁྱི་གྲས་ང ཞི་མ་ཡིནཞེ། ཞེས་གསུངས་པའྱིར་ཟེར་ཞམ། གླ 
དྲར་འིར་འཕོས་པར་འཇོག་པའི་པ༤་། འ་ཅགིས། ངར་ཡཅ་ལ་ཛ་འད་ ྦ ༤་བ་ལ་ཆོབ་རིང་ཕགས་ལཔ་པར་ རེསྱབ་ཡ་རོགྲ་གལ སལ་སྣ་ པ་ ལ་ས 
༡༩༢གཧར་ལ་དྲའརཕ སབཔའ་བུ རེ་ལྭ་བཱར་སོང་པ་ཅིང་ཀྱི་ངྣོན༔ ཞར་བ་ལ་ཆོས་ཏིང་ ཁྲ ྦ ¦ 

བའི་ཕིར དེར་ཆ། ཆ་མ་བཤང་གྙིང་པོ་རུན་ཁས། ཚུལ་ངེ་ལྟ་བུར་སྟངཔ་ཏིང་ཅྱི་དོ དྲ ཛྲོབ་པ་ཅིག 


ཀམ ཐེབ།པ་ཞེམ་བའིརལྱམ་ ་ 
༤༥༨ ¬ ` ཧྱི་ཐཱུར་ལཾ་དྲོད་ཆེན་པའི་གནས་སྐབྲབ་ཐེག་པ་ཆེན་ འ་ཁམ་ཁྱྲབས་ཡངྱའ ཇ་་པཅག་ཇང་པརཊ ༡ ས་མ་སསམཞམམས༦༧༧༧ག༧༧༤༤༧མསམས་ལམ་གཆས་མམ།མ༡༡༡༧༤༤༦༠༤༤༠༤༥ བོ 
།༈ ཁ་ཅུགས། ༣ག་མནྩཾཔ་ཨཡུར་ལྭ་དང་མན་ང་ ----- ཀས ྒ ་ ད 







† 








༢༩. 


། སཱ བརྡ་རམུ་པ་ཅུནཤིན་པའི་བི དྲ་བྱིར་། ཁྱད་པ་ཁས།ཆ་ གུང་ཆ། དེ་ཆོས་ཅན ཧོང ཊོངཏོར་བླ་ལོའ་བརྡརམ་བ་ བཅན་ཤོག་པར ཐལ། རྔ་ཐལ་། དངོ རོ རྟོགས་ཟེན་ག ཟིཤ་གས་པ་ 
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རཾ 


། 
འད 


1 


མོ ཛཱོགས་མ་པའི་ཕིར་། འདེར མིན 


༨༩༠༠ 





སྲང་བའི རེ 


ཕཱ་ཕྱི་གསུཿཿ་ཤྱི་དབུ་བ་འཇུང་བའི་ུཾར་།ངེ 


ཤཱ དག་ལ “ཉི་སྱི་ ཁུང་པའ་ནི་ འགའ་ཡང་མེ དགོ།།ཞེས་ཌི 


བྲཐབ་པ་ལ་བགེབསྱ་ཐེང་གྱི་མང་པཆིག་ཚོ་བ་། ཟན་ར་འི་ཊ 
ཤིས་ཚ ་པར་ཧནོཔའི་ཐེག་ཆེཊ་དགེརའིབཤེས་གཉེ །བདོཔྱིཧུ་ཟེརུན་ཨ་ བ། འདོད་ ཨབས །མཉིག།ཟེག་དམཧན་གཱེ་ཕུར་ལཾ་ཆོས་མཆོག་ལ་ ནུང་འབྲིང་ཆེན་པ་གྲག་ 
སྐད་ཅིག་མ་ ཡ་པའི་ ཤྲིར་ཛེ རནྷ་ཆུ་བར་མ་ཁུཊ། འདོདན། གང་དུ་གཤཀག།འ ཟིན་། ཛྷ །ཁུང་པར་བ 


བཀོ། ཁ་ཅི་གིངས་། ངམཿ་པའི་མྩུང་ ལཾ་དི་ཤས་ཛྙ གྲཾབ་གཟྫུང་འཇེནྷཝཱ་ ཆམ་པར་། བ་ལ་བི་སྲང 
འི་སྨང་ གྭ་ང་ཆོ་ེ ཞཱ་པ་འྱི་ཕིར་ཐ ཟབེར་བ།མ་ཁུང་། འདང་ཨི་ཞུསྭ་སྭ་དེ་ཐེག་ དཨན་གྫངོར་ལ་པའི་ སང་བ ཌཾགརུ་བེ་ ་ཡིན་པའི་ཕྲུར་།དེར་ 
ནར འི་ཕཱུར་། ལེ ཙཱཾག'། །ཉན་ཐྲེབ་སྔེརེ་ འལར་ལོ་ཐངབ་སྐཁེས་ཇོ༧་བཔར་ གཉོན་པའི་ཟུག་ཆན་ངབེ ་བའེ་བ་ཞས་ གཏུན་ཡད་བརཐ ༩ དེའི་ 











རྭ་ཐལ། ངྱེ་བུ་རྫོ་བ 


ཨང 





ཊ་བརྗོད་ར པའི་སྲ་ད་ 
















ར་ལེཊ་ ཱི་ྦྱུཔགྱིས་བ ཤོམ་པའི་ཐིག་ཆཿྱ་ཧ་རེས་ཁ་ ' 
གཙོ་བར་མི་ལཱན་པར་ཛལ་། དེ་ཤ ནྱ་གཱི་རམ་པར་ ཏཾག་ཁ་འ 
མ༩། ནེ་བཞི་ང བི་དམན་ཐུར་ཁ་ ཡལས་ཐར་ 





ཆ་ཝོང་བ ང་མ ང་མ་མ་གཏོགས་བར་འདི་ 


ས་ཅན་བ རྗོད་པའི་སྒ་ གཉིས་འགལ་ཟེ ར་ལ སྒ་ཊ ཨ་ རྟག་པ ཞེས ་བརྗོང་པ་ ་པའིངག་ ཆས་ ཅུན། 





་ ཆོས་བརྫོང་བའླེ་ཆ་ ཆེ 


འི་ཡངས་འཇིན་ར་ ར་བའི་ཇང་ ྦ རཱ 
སམ་གཱ་ད ཌབ་འཟད་པར་ཐ ལ།ངེ་ ལྷ་གང་ཅིག 


¦ 





རཾ 


༅ 


( ྦ་ 


` །ཛཕཿ ་པར་ཐལ། ཆས སོཿ ངོརོ་བཟྲིག་ལོེས་པྲིརོར 
























བོའོ ཁོ ལོང་ ག་ང ཡིན་པྲའི་ཤཱཾར ། ཚོས་ ཙོ གབ ཞུ་པའྱིཤཱུར་། ༣ཇོདན། ཐོར་རོང་ ། 














ཧས ཁཾ ཡི (པར་ཐལ སླ་མེ་ ཞཱག་པ་ ་ལུ་མས་ཏེ་ཆོ་ བརྗོད་པའི་གླ་། ཡེནཔའི་ ངདེར་ཐ ༈ ཆོས་ཧན་ངེ་ངང་གཅིག་ཡ། ཡཿ་ པའི འ གོ གཞེ་གཅག་ལ་ལྟེས་པའི་ཆས་བརྫོདཔ། སྣུ ང་ནཱཿ ཙན་། | 
. ཛཱ ཟླིས་གཉིས་མི་འགལ་བེརན། རེ གལ་བརླབལ། སྒ་ལ་ཏས་པཱའི་དེ་གཉིས་ཁགལ་པའྱི་ཕིར། ཛེརཐལ། སྲྲ་ལ་ རོབ་པའི་ཁུར་པར་གཞན་སམོང་གྲི་ས་དང་། ཁྱདཱ་པར་གཞན་མི་ཊ བའླས་གྭབསལཞག ༨ 
¦ འཁྱ་ཚུར། དང་ཁ ཟིརང་ཁུད ཆོས་གཉིས {གྲལ བའི་མིར། ! ཁ་ཅིག ངེ དན་ངེ ངྱང་གཞ་ ཞི་ཁུང་ཚཾས་གཏི ཁྱའངགཞས་ པ་ཁུད་ཆོས་ལྟ་བརག་བརྡ་བེང་པའི་མཉན་བུ། དོ དནངིལ་ ལ་ལྟེས་པའི་ བརྗོད ཟླ 





ཐལ་། གྒའེ་ཁུད་གཞུ་དང | 
ཉད། བང སྭ་ལི་ཨར་ནས་ཁུད་གཞི ཏྣདུ་ར་ག་བརྡ་བིད་པའི་མཏགྷཱ དནདེ་ལྭ་ཝཱཊ ལྟོས་པང་ཆོས་ཧུན་བརྗོང་པའྲི འྷེ་གཱའི་མཚན་ཉིང་ ཟེརན། རི་བང་ སླ འ ྦ 
སྦྱལི་མཛནས་ཁུར་ཆོས་ཡེ ཞེས་བརྗོད་པ། ངག་ཆོས་ཅན་། རྟ་ར པའྨིས་པུན་པར་ཐལ། རབོང་རྭ་ཁུད་གཞྲི་ཁུད་ཆོས་གཉིས་ཅི་རྩང་ཞས་ཁྱད་ཆོས། ལྟ་བུར ་བརྩ་ཧཱུདྲ་པའི་ངག་ཡིན་ 
འི་ཚ རྭ ཊཾ དར་ཐལ།རི་བངད་རེ་གིས་ྱིངནས་ཁུངཆོས ལྟ་ བུར་ཉན་བརྦ་པཱང་པའེ་ངག་ཡཿ ཡན་པའ ལྱི་ཕིར། རེར་ཐལ། འི རི་བོང་རངང་གཉིས་ ང་མག ཁུད་ཚོས་ཡིནཞེསྟཧཿ ཞེས་སྟན་པ པའི ངག་ཡེན་པའི་ཕྱིར།འ དང ཆ 


མོ 





ོལྦོ་ལ་མྲ་ན་མཅོན་པའྱི་རིར། རྲིརབལ། རེ་རོརྙས་ཏོག་བླའ་ཁད་གྲོ་ར་དོ་ཞོཔརྨ་ང་པྲ་ར་བོ།ཉོནྱོབ་པོའོ་སྤོ་རོ་པོའི་ཡིར། རོརྦ་བོལོ། ཐལ་བཅོས་ར་བྩོས་གྲོ་བང་བྡི་ས་རོབ་པ་རོ་ཁོརོང་ 
༤ ༨ མསན་ཡན་པའྱཾ་ཡུར། རེ་རུ་ཐལ། དེརའི་མ་ཏུག་བའེ་ཁུད་གཞར་གན་པརྦ་བུང་པའི་མཉནྱ་བརོན་མཐུཊ་ཡཊཱ་པའི་པཱུར། རིར་ཐཱལ་། ཐཱགྲ་བཅས་ཁེར་ཡེམྱང་གྲརུཌཔཱང་གི་མ་རྟག་པ་དེ་ཁ་རང 
འཁྱང་གཞ་ཡན་པའྱ་པུ་ར། ཁ ཅུག། དུམ ནྭམྷ་ཡཱག་ཨྷཊ་མཧཧཧཾ་པའགཞུང་ཚག་རྣམས། ངམསྣ་རྔམ་ལཱ་གནམས་ལ་ཏོས་ཏི་ཆོས་བརྗོད་ཁྱ་ས་ ཡུན་ཟེར་ན། ཁོན། བཟླག་སཌ འདུ་འགང་གཅས་དལ་དང་། 
པའི་གཞུར་འདེ་བདེནབཞི་ལ ས་ཁའིཚསབརངྱ་སྡྲི་སརཐལ་། འཇོང་པའྱི་པུར། འདང་ན། ག་ས རན་དྲམ་པརངགགྲ་གུབ་དང་བཱལ་ཞེས་བརོད་པའངག་དེ་གྲཟུག་སཌ་ལ་ཧས་ཏེ་ཆོས་བརྗོངྱ་ཀྲི་མཱ་ཡན་པའ 
° + ༠ ' ྷ ལྡ ༔ ¦ ༤ ` ; ༡- །མཐྐཁ༢། * #ཆར * ༣ /ཆ༨ ༥ ° ཛད ལྕི ལ་ང པ ༣ རཨཌ༽ ༦ སེང ༤ ༠ ༥ ལྦག ' , ® £ གྭ ༨༠༦ \ ༥༩ འཇུ \ རལ་བ ` 5) འག ༣ ཱ བྷ ཐས འ ྦ ° ༤ག ༢ ་ ་ྒྦ ྙྐ ཀྦ ༥༦ )› ༤ ¬ 
འཇུད་པའི་ཕུར། འདོདན། སྒྲ་མ་རྟག་ཙྲུས་བཛོདཔའིངགང་ས་ལ་ཁོས་ཏི་ཚོས་བཛང་ཀྱི་ཟཱ་ཡཆ་པརྡ་འལ།། གཞན་ཡང། ངམཌྷཝམྭ་ཝག་མ་རྔམས་སྟན་པའི་གཞྲང་ཆགྲས་དམྲག་རམ་ཁུག་མྤ་རམ་ས་ཆས། 
བདྱེའ་བཞི་ལ་བཏེན་པརྨ་སས་ཟིནལ་བརོོད་བརྡརལ། དེ་དམྷཾ་ཆཾམྨ་ལུག་མམས་ལྭ་ཌོས་ཏེ། ཆོས་བརྗང་ཁྱི་ས་ཡིན་བའི་ཕུར། ཁྱབ་སྟེ། སྒྲ་ལ་ལྟས་པའིཆོས་བརྗོང་ཀྱི་སྒ་ཡིནར་སླ་གླ་ས་ཟིནའ་དྲཇོང་བས་ཁྱཐ,‹ 
ད ཁུ ོེ ས་ 3 .,ˆ པེ ༨ ' = , 2: `. ༤༩ དྲ ༥. བཱ ཁྱ ཡའ ...༩ེ ༽ ཁ( ད ` ཐེལ ༽༽ ༣ ཟས ་ པ ཡ་པ ༡ 
ན། མི་འཐང། ན་མ་བཤད་སིང་བྷྱ་ཆུན་ལས། འདེར་བརེནཔ་ཞེས་པའིཆིག་ཡོདམང་ལྷ་ཆོར་པར་གསལ་ཏེ། ཞེས་ག སྤུངས་པའྱི་རུར། ངེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་རེས་བདན་བཞྲི་གས་ཟྲབཁ་བརོོང་ྭ་སུཔ་་་ 
རབའྱི་ཡིར།༈ །གཉིས་པ་རང་གི་ལ་གས་ལྷ། ག་གཉིས་ཧྲི་རམ་བཞས་་ 
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པའྱ་ཕུརྭ ཏྷཀ་འབུང།། འདོད་ན། མ་འ 
ྦ ˆ | འ་ .ུ རེབ ཀྲ 2. ༥༩༤༤ ༨ ༢ , ༣༥ ཙྦ ༽་ ༡ ཕ ༢༨༡༤ ༤ ` | | ཁཿ ཁ; ་ རང ཕྲ ¬, ˆ. ཁ( 
„ དངོན་འཕྲག་པས་དད་རེ་ མ་ཆུང་དུའི་དམཌཆམ་ཧྱི་སབས་བདེན་པ་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་མ་བཞག་པ་གཉིས་མཛདང་པ་མ་འཐང་པར་འགྱུ 
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ཀརྭིས་མྷ་སྲ་བས་འ དེའྱི་རོ་དོ་ལནྱཐྲི་བགྟཏ་བཤད་པ་ལ། རྩོ ོད་པརྦང་ལནག་ཏིས་ལས།ནངུལོ་པོ།ལ། ྣ( 
ལང་དངས་ པསཟྲིན་ལ་བརོད་ནས་།ིཌ ནྩར་ལབ་ཨུ་ར་སས་ཏཱ་ན་པའ་གྲྭའང་ཆང་ བ་དམ་ཅམ་། 
མྭ་ལག་ ཅྭ མས་ཆོག་ཅན་བརེེཧབཞི་ ཞི་ལ་བཏཾན་པ་ག བྭ། ྲ་ཞུས། དྲེ་མགན་ ངྲ ཅཱཿ པཌ། 
བར་དང ནཱ དྭ་རྟོཌ་བའི་ཐེ ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མཐོང་ ལ་མ་གྱི་ཉེ ཉེརྒུ་ཡིམ་པ་ག་མི་ནཱས་ཛ པའ དུ 
ཆྷ་རྩ་ལས་ཆུག་ཅན་བརྡ་རང བ་ང ་དངོསྦ་སྲས་ཟི ན་ལ་མ 'བཛྔོད་ཁྱང་ངཌི རྩམ་ལྷག་མ རྣ་མས་ཆོས་ཅུན་བདེེན་བཞི་ཏ ལ་བརྟེན, 
བཅིས ཆས་བ རི གཞི་གྭ གཅིག་ལ ཤོས ་པའེ འི་ཆོས་ཅན་བཇོད་པའྱིསྒ དང་ཆོས བརྗོད པའྱི་སྒ་གེ 


ལྟབ་ཡིནཔའྱི་མིར།གང་ཨིག་རེརཐལ། གྷ ས་འདུ་འགོད་གནས་བ་དང་ ཞེསག་ཧིས་གྲན༔སོ། རོ་རྲམ་པར་འགག་སྒྲུབ་ 







































ངྲ་བྲལ ལརའི་ཆུང་མངོ་ནྲུངས་པའི་བདནཱ་བཞ ང་འབྲིང་གི་རར མ་པོ་བ དོ རམ་ལུག་མ་ལོན་འི་གཞ་ཞོག ༥༡༣༢ ལྕབ་ མོནྨོམས་ཆོསོ་ ་ཅུ8་ བརྐེནུ་བཞི་ལུ བནཔ་གོ་བརྱབཱབ ཆོ ཤྲ 
༦། ཏི ཆ་ངཏབ་ལ་སོ་བ་ (ལར་མེད་པ་དྲོདཨུརྔའི་དམིཧྨྲ་པ་ །ཇེ་རིཌ་པའི་རོདྲ་རྡུངའི་ཡོས་རྡ་དཀྱོ་རུ་དའྲི་རིམཊ་རྟན་པ་ལ་ཛ་ཏེགས་། ལ་ཚེ་མད། ཅེའེ་ ྒ ཅྔུ་དག་བདེན་པརཿ ང་པ་རྲེངོང་འྲབིང་གརངྩར ་པ་ངང་། ཆོཌ་ལཁི་རོང་། 















ཏྱ བརིག་ཞུབཆིག་ལ་བཉིནས་དམི། ཊཾ (ལྒུག མ་རྣ་ རི 









ན་པོའི འིཤེས་རེ རྲི་ཆེན་བའི་རམ་པར་གབརྱ་བ་བ་ཡིནཔའི ཚར་པ ཆེ རག་ཨ་ 





རར 






















| ༡ ༈མཚན་པའོདི། རྒན་གི་ཚིག་༈ །རླུ་ས་བ་ལ་ངཊ ས་ཇ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། སྣ །གསུམ་པ ་རྩོར་བ་ ང་བ་ཁ། ཁ་ཅིག། ཁུང་པྲར་གཞན་ ངགྲི་སཱ་དང་ཁུང་པརགཞང་མི་ སྔོང་བའི་ པཱ ལའེ འགལ་བར་ཐལ་། གཞན་ཟ ཆག 
ཡཾ ལ་ཅས་བཞིདེ གཅིས ༩གལ་པའྱི་ཕར་ཟེངྷ་སྭ་ སབ། དོང་ན། མྲ་མི་རྟག་ཅེས་བ ང་པའིེ་རབ།་ ¦ །ཨཾས་ཅུན། ཁུད་བྲར་གཱཞན་སོངཿ ྷ ཇཱ༨༠༨ ་ན་བརྡཐལ། ཁུད ཁུད་པར་གཞན་མེ་སྔང་སའི་སྒྲ ་ཾ འིར དེརཝག།གཱཾ་ ཊཝ་། ཅི ` ། 
པའི་འུད་མདུག་ཆམ་ཨི མུང་བའི ཡཕིནུ་པའི་ལིར་། ངེར་ཟལ་སྡེ་ལ ་ ས་པའི་ཆོས་ཅནབཆོད་པའྱིས ༩ཡིན་པའི་སིར་། འདོད་ན། ཁུང་པར་གཞུན་སང གི་གར་ཐལ །སླའི་མ་། ུག་པ་ལ་འ ས་ཏ ཁྱང་ཏར་གཞན་མོ། ང་གི་བ 
༅ཧྷ  ཡན་པའྱི་ཕི།རར་ཚལ་།ེ་ལ་ཉིམ་ ཏེ་ཚོ་ས་ 'བརྗོད་བའི་སྒ་ ཡིན་པ སིར་།ཁོནརེ་། ཟུས་པྱ་བུས་ཆེས་པའི་ངགཆོས་ཅན། བུས་པ་ལ་འ རྫོབ ། ་ཅནདརོདཔའྲ་ག་མ་ཡིཅ་པར་ཐལ། བྱས་པ་ལ 













་མྟལྟ་༢༽ རྫ ® 5 -, ཏི 


སྱིད (55 2 པ ཐ་པའི ¦ 
༽འ ༨ ༢༤ 





གི་མ ཏཱག་པྷ་མོའིཏཱདྷཾ་རློར་བརོང་བར་ 
བྱང་པ ་ཡའི་པའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ ྦ 
ང་མཁྱུབ།འདད་ཆ་ ེ ངོ་འ ་ཡིད་པ། ་བདེན་བཊ ནི་ལ་ལྕོས་པའིན 
ཅི ཉེབ སྒྱན་ཨ དེ་མི ཅིད ༽ རྔོང་པའསིནས་བརེན་བཞི་བ དཅིས་པའི་དོཊ་ཡིན་པའྱི་པིར་ 
རྭ་ཐལ། །འགྲེལ་བ་ཁས། ལྕུག་ལས འབྱུང བའྩི་ཡིལོ། ཞེས་དབྲལ་ཆོས་ཅིཿ ཉཱི་གྭགཱ་པའ་ ལུག ལས་ ་འབྱུད་བར་ 
ཚེས་ཅན་བྲརད་མའི་སྒ་ ཞག་བསྟན་བའིཔཾར ཕྱིར་ཟེརྡ་ནྭ་སཱན་མང།རླིག་མྫཐ་མྱཧེ ྱི་དཔེའི་སླ་ 


ཅ་བད་པའྱི་ས་ཏང་ ིསཁིན་གཞག་སསཔའི ཊཱ 
བབ་ག་ སཀཞེསཌ་ཱི་ཨབྲས།སྐབས་འདི དཔོས་བསྟན་པའི་སླངབྱ་རྟོག་པ་མོ ཅོཞ། ཁུད་ལ་དུ་མ་ བི 




































སས མ་པརྡ་ཆོབ་ བ་ཆས འོ ོ་ོ་ོོད་ོ་ དདྲ་པོ་ ལོ་ཆ་ཅོག། ཡུཝ་ལ་ཅུར་བའི་ ཚྩ་ཨ་པས་ འཇུག བྲའི་རིག་པ་ལ་ ཉོག་བྲས་ ཁྱཁ་བ་དང་།ཡུལ་ཁ བ་པའི་ཚ པས་འྫཇཊ། པའི་རིག་པ 
༨ ཁ་གནྱ་ཆཱ་བོའྱི་གུངྒ་ཊཾ་པ་་ འཛེན་མེ་གྱི་ཚུམ་བར་ཤེས་པ་ཆོ་སྲུ་དྲན། ངེང་ཟལ་།དེའྱི་བིརུཿ དེ ཐལ།ཆོས ནདེ་ཡིན་པའྱི་འིར། འདོད་ཨཱེ་ཞུས་ཏེ། དབང་ཤེ་ ཿགེས་ངཕིན་བའྱི་སྙིང་།།ར་ཅིག། 
. རུ་ཤིསས་ར སྭཱ་བཱང་ ཁིགད་པི་བ་ ཟེར་ན། པའིསས་བྱཝས་ཀྱུ་མིང | རྣཾ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཧཿ བརྲ་ཐལ།རིའི་པཱ །དིརྦཿལ།འདོད་པའི་སས་རྲསས་ཨྱི་བེ ཡས་ “ཡེན་བའི་ དགག ་ 
(རྦ རྩ ལ་ར ཁྱི་ར དེར་ཐལ ཆོསནདེ་ཡཿ་བའྱི་ཤིར།འདོད་མེ་ནཱ་ ཟང་ཉེ།དཔར་ཤིས་ཡྲའ་པའི་ཡུར། འདིར་དངོས་བ ཧཱ་པའི་ཞླེམཔ་གྲུནང་ རོག་དང་འཛེན་རྟོག་ག ཁྲ་སྲི་ཁུད་ 
ཟོ (བཿ བང བིང ལ་གང ཡིན ཡང་ཁོ དོ བི དམོ ས་པ ད་བ རསཿ་པའི་གླེམིབ་ འེ ༡རོགཏུབེད་བ་ཡྲིན ཡི ཟེར་ན།འོ། སན་ཟུང་བ ཝར་ཅིཌ་ཨས་ དཱ 
.  ལོ་ངཨཱུར་གྱང ་བདེན་པར་མི་འཛེན་ཞིང་བི་ རང་བརེན་པར་འཛིན་པའི་བདེན་འཇེནཆོས་ཅན། གངས་ འདིར་དངོས་ཟསྩན་པའི་གྱེས་ གཟུང་རྟོག་ཡ་ ིན་པར་ཐལ།གྲཐངབ ་ཁ་དཿ་པའི་ཉོཊ ཉོག་པ་ཡེན་པར། `÷ ཆ་པ 
སྡ ཕྱི ༥༩ ༢རོང་ཆ་རེ་ཚོས་ཅན་རང་ཤི དམོ ཕ་ད་གརས་ི་ གྲཟུང་བའིཆོས་ལ པད ནས་ལ བབཧོདྱ་བཱར་བརེན་པར་ མོ བཞིབདའ་འཛད་ཡོན་པརཅལ་ འདོད རེ ཕྱིར།ཞདང མདུས་ཏེ།ཆོས་ཅནདེ ཡིན ཞུ 



























༽གཞན་ཡ ང་།འཇོན་ཡ་ལ་ 






ཟི ༨ ༤ོཿནོས་ལོ་གོང་པབའོ་བཟོནཔརྡ་ཨོཾ་འཇོན་ཅང་། བརྙེཞ་པང་འ པིབ འཇིན་ཆོབ་ །་ཅན།བས་འདིར་ བོབོ་བསན་པའྲོསྫིའོང་འཛིྟ་ཐོརོ་ ཡོའོ་བོའ་ཐོལ།འཇོན་པ་ལ་རོཉ་བའོ་ཉོས་ང རོད ། 
ེ པ ༢༠༨༤༨༠༨ པའ་ ལ། ན་པ་ལ ཆ་ཿཌ་བ་ལབ་ཆཅ་བག་་༡༨ཀ བཱ 

འའྱི་ཕེར། དེར་ཐལ། ཆོས་ར ཡིན་པའི །འདོདན།རངག 85 ར ངང་ ་པ་ རོོོ་དངོ་ བི བྲི ཌ༈ 
་ཁ་ཧཱཾ་ག། ཟྐ། བསཿ འདིའ་བ་ པྲ་བའ རྟྱག་པ་ལ་སྤང་བུས་ཁྱུབ་ ཟེར་ཞཿ སིབྷ་ནཾ་བུང་གཟུང་ཏེ རམ ཐུཁ་དྲཱ་ཧུར་པའི་མཐ ང་འ གུར་པྲའི་ཏོག ་པ་ཆོས་རུཊ། ཁྲི་ཤྲིལ།རར་ ུ ངེར་ 
ྒ ཛ རི པ་ ༨ ཅུན དེད་ཐལ། ངེའྱི་ཕྱིར།ངར་ཐལ། ཆོས ཅན་དེའི་ཕྱིང། ཅྔཐལ།རེ་ཡོང་པའི་ཕྱེ འི 

ཀྲིེབ་རྱཾབུ་གཟུང་ཌེགིང་མ ར་ས པྲ འད་གུར་པའི་མཆོང་ལ་ཡ ཡང་པའ་ ཕྱིར།།འདྲོད་མེནུས་ ཏེ།བླང་གུ་ཡེན་ པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅྱི་ག།སྐངས་ ་ཁདིར་བསྟན་སྲངྱབ་རེོག་པ ཤིནན་ཤླེབ་ང་ཡེནས་ ཁབཟརས་གངནག་གིརརགའཇིན་ཆོས་བས་ད་ ྦ 
ཟལ།དེའྭ་ ཁ༡ལ།ལེ་རྔ་བམ་། སྐབས་ལང་ འངར་བ བསྟན་བ་གང་ཞིགསརྱབུ་ཱ ར་གཔ་ “ན་པའི་བ དང་པ་དེ ལགངསག་གགམ་གཊ་ནཔ་ཨི་་གམི་ྦ་རམ་འཛིན་སངས་དཔས་འགུལ་དྲ་ཞགས་བའ་ེགཆེ ཆེན་ག སོར་ཁ་བ།ར་མོཿང་ ༣ང་ནྷ་ 
ཟླ མངན་།ཆེས་པའི་སབསནས་བསྟུཌ་པའིེ ཇྲེབ།༔ ༡ི་སཱར་ལཾ་ཡེ ཡན་པའི་པུར །དེར་ ་ཐལ་།ཐེ ཆེནགྱི་སྱར་ཁ་དེ རྣ་པ་གཞན་གྱི་སྲེཿ གནས ཀུང་བམཿ་པ་བདེན་བའི་ལ་ 'རཡཌ་བར་གྲསཱངས་བའི་ཕྱིར། འདོངོན།མེ་འཐང་ངར་ཐལ། རོན་དླིབ་ ཡིའ་པའི་ཕུར། 
2 ཡིས ༤༡༡༤ རེང གཱ ཡནན། །གང་ཟག་བདག་འ། ན་པནཔས་ ཁུབ ཟེརན།གཟུ༔ ཡྱིརལངོན་འཛེན་མྱི་རྟོ རྣག་པ་ཆས་ ཐོས་ཛཆ།ངེར་ཐལ།ངེའི་ འི་ཡུར།ཡེང་ཟལ། རེ་དང་དམིཌཔག་ཅུག་ 










ལོ ` ` 
ཁ་མ ༡༤༠ ༠༤༤༠༠༤༨༧་༢  ༧༩ཆི་ 
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རི མརཔའི་ཕུར་།ལིག། བས་འདི འདིད་བདྭ ན་པ་ཤ བྲང 








¬] ཌེ ག་དར ཁ་ཆུད་ི་ཉོན་མ་ངྱ་ོ་ོས་ི་ཚོ་ལ་དི་ླ་་་ ངས་སོདཧཱར་བ ་བ་འཇོན་བོབདན་འཛོན་ལནཔོཡའ 
|. དཱཧར་པའྱིཆུ་ མ་ང་འཇུ སགཉན་ ཉནྱ་ཧི་དངོས་ ཞི་དེ་ཧོ ་མོ་ངས་ སེ་བ སི ཉྱི་ཆོམ་ཡིན་པའི་ཧཱིར། དྲེར་ཝལ། ང་པ ཡིན་པའི་བི ར། དེའ་ཐལ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡེན་པའི་བི ཧེར། གཞན་ཡང་། མུན་ཁུང་་ 
|, - གྐཧ་སག་ཡ་ད གས་ ༢༨'་འང་ ད་ན ཐས་སྐིདེ་ ་བདེན་འ ཛིན་ཆོ་སངུནུ། ཤེས་པ གླེར ཞམངས་གྲྭ ན་པན་ཐལ། ཤེས བ་རྣམ་ཊཱུར་གཟུང་རྟོག་ཡིན་པའི་བྱིར། ༩ དན་ཐལ། རང་ག་དཿ ཊཉཡལ་ 
.2/དུ་གྱུར་པའི་རྣམ་བྱང་ རས་ཉི་ཆོར་ལ་ད་ མིགསནར་ལོངས་སོདངབརེན་ལར་འཇིན ་གདེནའདིས་ཡིན་པྱིད། གེ དེར་༣ལ། ཆ་ད འི ར། བྦྱབ་སྟེ། མྨཾང་ དཔོན་འཕ་གས་པ་གལ ་ཝེས་གཞི་ / 
ཱ དང་ཞེས་བའི་མར་ས་ནས་ དངོ་སྲ་སུ་བྷསན་པའི་ཤེ་ས་ ྲིབཧོན་མེད་ྲན་ངྷཊོག་དྲེ་གཱ་ཧང་གཞི་ས་ཀའི ས་ལ་དཱམི ཧྭ ་ནས་ལངས་ ཡཱཾདཔ་ཕེད་པཤན་འཞིཿ་ ་ པའི་བར བདད་ ཊའཛྲིག་ ཡིན ནི ལལ ལ། ¦ གོབ་ཿ 
དཔོན་ེཿང་གེ་བཟ་ང་པོལ་གཞི་ དང་ཞེས་པའྱི་གབས་ན་ས་དངོས་བ ནྭ་ཚུ་ི་སྭ་མེ། བ་ཉཾན་ མོ་ངས་གཟུང་རྟེག་དེའི་དམེ་གས་ཡུལ་ དུ་རུན་པའི་ནམ་༈ ཁྱང་ཕྱོགས་ྱི་ཆོས་ཡོད་པ་ བཀག་པ་ཡིན་རི། ཡྱིའ ཅི དེང་ ཤྲིབ་། 
བྷ ཧིན་ མོངས་གཅུང་རྟོག་གི་དམིགས་ཡུལ་དུ་རྱུར་པའི་རྣམ་ བྱང་ཛཱཿ ས་ཏི་ཆོས་ ཞ་པ་ཡ་དགག་པ་མ་་ ་མཇ་༧ པའི་ཕྱིན། འདད་རིུམེ། ཤེས་སབ་ཉོན་སོངས་ །ཞྭང་རྙོ་ག་ འི་ད ། 


དོའོའ་ལོ། ཚོ་རོའནོརོ་ གཅོག ཕིན་པའི་ཊི་ར། ཁྱབ་ ཉི དེནི་དམིཊ་ཡུལ། ྦ 
























༼ི  །ཟླག་བཅུ ཐུསཉེ ཡིྱ་ཧགྱཟགས་དུང་ལདོ་མིགསྐ་ད་འོ་ ལངས་ སྭ་སཱ་བཿ བདེ པད ཞེན དཞུན་པའིདཔྭ་ཡེབ་ཞིབཤེན འཇྲོནཆོསཅན། ལྔི ནུ་ཆོས་ཅན། ཨ ཨཚན་ཉིད་དེབ ཉི་བ་ཐལ། ཨ མཚོན པུཧེ་འི་ ་ཡཱིན། ད་ཛ་ ཅོ་ཐོའ པ། གགས་པ ངི 
ལོ དབུན་ ང་པའི་གླབང་བཞི་ཆོས་ལད་མིགསནས་ཁོངས་སྨོ་ པད ཧྱ ་བདིན་ བར ཞེན་བའི་དབུ་ པེ་བའི་བ ཅན་འཛྲིན་ཡིན་ཿ པའྲ་པེག་ | དེད་ཐལ།ང བཅན་དེདང་གྲ་ ཅིག་ཡིན ངའི པའི་པཱུད། འདོད་ན། ཟག་བྲངས་ཉེད་པབནྲ་་ཿགྲག་བརྲད་ 
( ཡུང་འཛིན་པའིཌོག་པ་དེ་གཟུང་བའཛིན་པའྟིརག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདད་པའི བེ་པཱར། དོ ཨི ས་ཏི། སྣ་ཌག་ཡུལ་ཁ་སེལ་འཇུག་ཡིན་བའི་པཱཊ་། བཅིག །འང་གི་ དམིགས་ཡུལ་དྲུགུར་པའི་གཟུང་འ སོ 
ས བའ ཱ “ཡོད བྲ བདྲེ ་བར་འཛིན་པའི་བདན་འ འཛིན། ུབས་འདེབ དངེས་བསྟན་ བསནྷ་ཨ ཡའོ་ཧུར་ པའི་ེསྤ་གིབ་གཟུང་ ཧི ་པཾ མཚུན་ཞིད་ཟེདངབ་དྲ དང་། ཤེས ཡྲེ གསྲུང་ ཌཾག ་དང་འཛྲན་ཏ ཏགེ་གིས་འ ཁྲལ་ཟེད་ ཀ 
༈ མ་རིག་པ ཁ་དམིགས་ནས་འོད ; འོད་བ ཅེ བདན་པར་ འཛིན་ པཏ་བདེན་ འཛིན་ཆོ ཆོང ན། .མཆོན་བུ་དད རྨུ་འལ། མཚན་ཉིད་དེ ཚེའི དེའ་ཐལྭ། ཏ དད་ག དམགས་ཡུཁ། བྲུ་གར་བཞི་མདེག་པ་ཡ་ | ྦ 


ཤཱཿ' 4 དཆིགས་ནས་ལེངས་སྲོད་ དྲ་བབ་བདན་པརོ་འཇི ལའི་བཤན་འཇིན་ཡིན་པཏི་ལར་།དེར་ཐུལ། ཆསཅ དེ་ཡིན་ང བཞྲེ་ཕས་། འདད་མི ནུས་ཏ། ཤེས་བ 'འཇིན་རྟོག་པ ན་པའྲ་ཕྲི། དེང་ཐལ་། དང །ད་མགབཿུལ་དཱ་ཧུར་ རེ 
མའ ༡ ནཔ་ཟེངས་ཁག་ མགསནས་འངས་ ད་པ་པའ་ བདེན་པན་ འཇེན་བཞི བདེན་འཇིཿ འཇིན་ཡི ན་པའི ཕྱན། ཁྱབ་ཁམས། དེད་ ལྔལ། དད་གི་དམིགས་ཡུལ་དུ་སུར་པའི་མདིག་ང བྲ ལ་དམགས་ཅག་ཁལ ཁོངས་གླང་ ་ཡུང་ 


༣ེ༩༤འལ༢༡༡༡༠༨༡༧༩༠༩ང་-༨. ༢གགསར་འབའམགད།རར༩།སར་འདང་འདམམ༠༠༧༠༡༧་ ཐེ མ་ཟ་མམ་རམ་ཨ༣༠༦༣འབཝབལལ་པ༠༠༠༅་༡ཝ༡༡༧ ༧ ༩༢ཀསྲྱས༩༣༠༡ ན་ཞ་འོ་ཆམ055 2 ༢༨༡༣སཟ༡༦རྐམ་ཨ་༩ལས།སོའ་འོསས་༩་ ༡།༡སིན་བ༦་ 3522 མཉལ ༤༡༧ ༧༡༦9. ཉམ་ཆཏ867༨/8//9ྒ7)- 




























གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་བྲི། མའ མདུན ནོ གི 























ཛྱིས་པའི་བདེན་འཇྲིན་ཡིན་པའྲི་པེར། དེང་ཐལ། ཆོས་ཇཆ་ངོ་འ ངཆངོ་ཡིན་དྭ་ྱི་ཧིན། ཧཧྱིཉ་། ནིར་ཟླ་ལ། དེ ཡ། དེ་ཡད་བའི་ངུན། དེ དེར་ཛལ། རི 
ལེ ཁད  ་་ ལི ཟས་ཀ་ཡིན་པད་ཐ་ལ། ཁད་ཤེས་པ་ཡན་ང བྲིག ཁ་ཅིག།ཀུནན་ས་ཉོན་མངས་ལི་ཆོས་ ཐུ སི པད་ འཛིན་བའི་བདེ 
ག་པོ་བ ཁོ ང པའི་ཤེས་སླབ་ཏོན་མོང་ས་གྲནང རཾ གི་མཆན་ཉིད་ཟེཊ་ན། མཱ་ སི ༤ ལོ་དམིགསནར་ལདས དབད་བདེ ར་རི བདན་འཛེན་ ཅ་ཚན་ཉིད་ཧེར་ཐལ། ཤུ 
ཡས་བགསརི ཐོད་ལ་དམིགསནས ་བོང་ས་ དྲ་བྲན་ འདེན་ པར་ཞེན རེ ཕེ་བའི་བདེན་འཛིན་ཡེན་ ་པའྲི་བིང་། ངེ དར་ ཐལ། ཙྭ ཆབ ཅན་ད 


ཐམས་ཐ་ཁཐ་བབ་མཝབཁ་སམཕའསཁཁི༧ 





ཀླ དེའྲི དེ དེད་ཐལ། གང་ག མིག བའ ན་མོང 

ལྷ ག་ཡིན་པའི་ངིར། འདེད་ན་ མ་རེག་ བའཛད་བཞིཌག་ ་པ་དེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་ཤི་ཆག་འཇིན་བའི་ཌག ག་བདུ་ཐལ། འའོདོ་བའྲི་པིའ་། འདོད་མི་ནུསཏེ། སྣཱརོག་མལུཾལ་འ ་ཡིནཔའི་ད།ཁཅིག། 
རང་གི་དམིགས་ཡུལ དྲགུར་པའ མའ་ཀུན་ནས་ (ཉོན་མངྲས་ཤྱིཆས་ལ་ དམིགས་ ས་ཁོངས 'ཅུད་བྱཌ་ འདེན་ བད་འཛེན་ པའ་བདེན་འཇ འཇིན་ སྐབས་འ དེས་ད ར་ང་་ིས་ པཱི པ་ཉོན ངས་གཟུང་རྟོག་ གི་མཚན་ ་ ྲ 

ྫ ཉིད་ཟིད་ན། ཉན་ཇེས་དྲག་ གས ༩ ྱཟས་བཅངས་ཉེད་ལེན་ ཚ་གླནགས་ དང་ ལ་དམིགས་ནས་ལངས་མྱདྲ་བཅ་བདེན་བད་འཛིན བཏེན་འཛིན་ གཅན། མཚན་ཉིད་ དེར་དྲལ། ནྲ་བ་་ 











༣༡༧ ༦༧༨ ལ་ཁའ་གྔ་རསས༡༡༩༣་ཿམ་མཆས་ཆ་ཐར་རམ་འགད་༡༡༡༣མས་ལ་ང ༡༤༦ ` „5༩ ༡༡༧༠ ༩༤༨ བ་མས་བང་ ༢ ༡༠༠༡༠༤ ༠༤ ༤༢༠༡ རརོལ་མསྱིང་འོ་ 


ཚ༅་། །ཚྫཱལ་རི 


་; ༠༤༨༨-༧༩-2༠ ༨ "༠ ཤུ ཕྲ གགས - ༡༤ མས ༢ མས = ལ་ ༼བ་ , ༤ = ༤ ར་བ ¦ ༥ པེས ་ྒ ¬ ‹ ལུ ཱ ཱུ ཱ པལ་ རོ པོ  ོོ ཟ་ སས འབལ་བ ཟ་ } ་ ་ྲ སྤྱི | 
།,„ །།ར་ལ་རིགས་འྲྲེ། ཁ་ཅིག་དེམེ་དུ་ཟེན་ན། དེ་ཡོད་པན་ཐལ། ུ་ནྭ་བུང་གཤིས་ཀལངས་སྱོདཱ་བཱ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་།དེ་ག ཧིས་བདེན་པར་ཞ་ཇིན་པའི བདེན་འཛན་ཡེད་པའི་ཤཱིར། དང་པོ་དནཿ་ལ། དེ་གཞིས་གཞི་། 
རྒུབ་པཞི་ཕྱན༽ བྱེ་མ་དེདཱ་ཐལ། ཡིད་ཞེ་བ་དེན་པན་འ་ཛན་པ ༣ ་བྱིན། དེརཐཡ། སིདྲ་ཞི་བདྐན་མ། དྲ་ད་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་པྲི་དཞི་བདེན་པན་འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་གཉིས་དམི་གས་པ་གཅིག་ ལ ། 


(༩ 









2 
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ཧས 
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ཤྲ 
ཚས ཉེ རྡ 
ཕྲ 
ˆ." 
ལའ 


¡ ༼༢གས་ཞསྦ་མ་པ་འཛནྷ་ཏཱ་ངས་དངོས་འགཁ་དུ་ཞུགས་པའྲི་བོ་ཡིན་པའི་ཤུར། མྱ་བུ་པན། མི་ད་ཞི་གཉི་ས་ཚོ་སཅན། ཁོད་བདེན་མེ་དྲ་དྲ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དདྱ་ཁོད་བརེན་པན་འཛྲིན་པཞི་བདན་འཇིན གཉེ་ས་དམིགས 
[2༣ པ་གཅིག་ཨ་དམི་གམ་ནསྔ་དམ་པ་འཛིན་ས་ངས་དངས་ ཞགུཁ་ཧཱ་ཞུཌ་ཕབཱ་ ཡིན་པན་ཇལ། ཞུད་གཞི་གུབ པའི་ཤཱན། ཁ་ིག་།སོབ་དཔོན་འཕགས་པ་བོལ་སེས་གཞི་དང་ཞེས་པའི་གྐབ ་ནས་དངོས་བ་ཏན་ ཡི གྲཟུད་ 
རཿ ད་ས དེ་་གའིན་པེས་ཞེས་བཞི་ཞརསནས་དང་བསག་གི་གྲན་ཉོག་གཤི་ས་པ་ཡིན་བསྩབ།།ེ་ཡི་གཞེན་པོ་ཡིས་ཞེས་པའྱི་གཟས་ནལ་དངོས་བསསནྱཡིགཅུང་རོག་གཞི་ས་པ་ལ་ནམ་ཅུངར་ན་ཏོགཁོ་ 
༈ ༼ཱ་ཡི་ནཔས་ཏབ། ཏོན་ཡོངས་གཟུང་ནོག་ཁྲནམ་ཅུང་གཞུང་རྟོག་གི་སྱཡཁ་པན་འཞེད་པས་འགལ་བ་ཡི་ནཟད་ན། དེ་མེ་འཐད་པད་ཐལ། དླེ་མིབ་གཉིས་ཀུན་བཏག་སྤྲ་མངས་པའི་གང་གག་ཡིནཔ་གང་ཞིག །ཡིབགླི་ 
ཿ༔ ཀུན་བནགསྣ་མ་ངར་པའི་གང་ཟག་རགས་པའི་གནམ་དེ་ལྟཅུ་ལ་འཁྱུལ་མ་མི་སྲིད་པའི་རྱིན་། དངལ་དེད་༣ 
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 སྒེ་ ༡༩༩-ས ཤས ༤ ༧༤ པཔ ༨ ༤༽ . ༨ ¬ ༤༠༥ ° ་' པལ, 
མ། དེ་ཇེ་ག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ནམ་གྲལ་ལམ་ཐོབ་མོང་ཡིན་པའི་བིན། དེན་ཐལ། དེ་ཇེ་ག་ཆེན་འབེགས་ 
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འོཕ་གཡ་འོ་ཁོ་སྦ་ཤག་ོ ཉོགས་པ་མི། ཞེས་གྲྭསངས་པཞི་བིན། མ་ཁབ་མཚམ་ས་ལ། ཧྲིའི 


ཞེར་ཇབ། འགླེལ་པ་ལཿ ཉི 
ད་ལ་མྲ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ ཟེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཐན་ཆད་མེད་རྟི་མཐུམ་ པན་བཞག་བཞིན་དུ་ཤིཞི་ 


ན་མཆོར་ལ་མའན་ཆ་དུ 


ཧཾ 










རཿ པའི་ ག ཁོཅི་གོ་མྱོ་ཁབ་ཟོདོ་ གས ན་ཐལ། ད༣ཕགས་ཡིན་པ༔ རཾ 
ོས་ོ། ་ ེུ་མཔ་ཡིན་པར་ཐ ལ། [` 
༢ 


༤ སྡི 
། ༔: 


° རངར་རོམ་རི་ན་པ་པ ཙི་མ་དེར་༢འ ི་ན་མཉྡི་རེོ་ལོ་གཅི་ག ་མ་ཧཱ་འ་པའི་ཡེད་ ནང་པ་རེད་༣༠ དེ་ཟེང་ཆེ ནན་པ་གས་པ་ཡིན་པ་གར་ ཆ། །དེ་ གཆེན་མཐོང་ལ་མཱ་ན་མ ཀགའ་ལ་མཐོར་ཆམ་་ 
¡༩ སྲུ རར འཁོར་གནི། ཚ་་ཞདོད་ན ན་མཛདཔལ བདུ་པར་ནལ། ི་གོར་དོ་པག ག༥་པ་གལ་སེེ སྡེ་དེ་ཡ་གཞི་ད་ གང་ཞིག །དཟགལེནཱ་མཆོང་ཨ་ཛ་ནབ་ར་ ཤོན་མཱ་བས་ 






ཆི རིར. 


དང་། དེ་ཡི ར།ཞེ ཙོ་ཡི་མཞེ་ས་པཞི ཟ་ས་ཞུས་དུང ངོམ་བསན་ བ་ན མ་ཊང་གཟུང་ཉོག་ཊ རཾ ྲ + ` པལ། དསདེ་གཉིས་འགལ་བར་འཞེད་པའི་ཕིའ་། 
ཙཱ རང་།དེ་ གཞིན ༥ སི་སི ཅི་བ ན་ངག ག་དེ་གུན་ཆུང་གཉིས་ཀ ཧྲ ས་ལ་དམི་གས་པ་དང་། ནེ་ ནེ་ཡིས་གཉེན་པ་པེ ས་ཞེས་པཿ སྐང་ས་ན་ར་ དངོས་ བྷནྭ་ཧི ཤེས་ ཐྲེབ་རྣ་མ་རྱང་་ ྦ 
དིལ ལན་བ །་ན འཕྱིར ། དེདཟལ། ཨིའི་ ཉང་བ་ ལ་ས།གཉི ི་མཁོན་ཡིན་ི་་ལ མ་ཡིན་པ་ནི་གཟུང་བའི རྣམཾ་ པར་ཉོ་ག་མ་ གཉི་མ་པ་ ནམ་བརླ་ཟངབ་ཙ་མ་ས་ 





2༩ 





ྙཏག་དེནམྱ་ཅངྱ་སོགས་ཅ ཆོ་ཨ་ཁོ་ན་མ་ད་ 


ཛཾ 
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¡7 འེབ ལྷི པ་བོ་ཞི་ོ་ནོ། །ཞོས་གྲོམ་ངོ་པ་ནྱི ཧོར །ཁུཅི་གོ ོ་པ་དབནོའོཕོགས་བ ཞི པ་ཐོཾབ་ ཉོན་མོ མོཇོས་ གུ་ང་ཊ ཙོག་དངོ་ནམ་ ཧུང་ གཟུང་ཉོག་གཉིས འགལ་ བོན་བཞོད་པ་ ནོན དྲེ་མི་འཟད་པའ་ཆལ། དྭ ཉེསུ་ | 

ཧྲ ཡི་འཤལ་ པན་བཞེད་ ་ཡའི་ ཡྱིན དེད ཐལ།་ གཞི་ད་ དང་ཞེ་ས་པའི་ སྐབ་སནམ་ དངོ་ས་བྷ་། ནྭ་སི་ཤུ་ས་ པླིབ་ ཉོན་མོངས་ གཟུང ག་དེ། གཟུང་ཉཾགུ་གཉི་ས་ ཧི་མ་ པ་ རྣ་མ་ དུང་གཟུང་ཌྟཾཿ བྲ། ཏཱ་བ་ཞེ (ཞིད་པེའི་ ཕྱིར དེན་ཐ ལ། དེ་ལ་ བཟུང རྟོག་གཉི་ ྱུ 

པའ ཏེ རྣམ་ ཏྱང་གཞུང་ ང་ཆ གེས་ཁབ་ པར་བཞེད་པའི་ རཾ དེཊ དེར་ཐལ། ི་ཱ ང་བ་ལཱས། ༢ རྣམ་ པརུ་ཉོག་པ་ད་ དང་པོ་ པ་གང་ཡན་པ་ དེ་ཞེ་གཉི་ས་ རྭ ཡེན་ ན། །ཞེས་ པ་གསུངས་པ། ལའ ཙྱན། ། ཁཅིག། །ཞན་ཐས་ཊྱ་ལ་ འབྲས་ལ་ དེ ཱ 
¡ཤཱནས་བངསེམས་ལམ་སཱི་ཝེག་ཅ ཅར་བནེན་པན་འཛིན་པའི་བདེན་འ་ཛིན དྲ ཤེསླ་སིབ་གཟུང་ཆྟོག་མ་ཡིན་ཟེད་ན། དེ་མི་འཐུད་པན་ཐལ། དེཤེས་སླིབ་ནམ་ ཉང་གཟུང་ཏོག་ཡིན་ པའི་བིན། མྲ་གུབ་ན། དེ་ཆོ་ས་ཅན། ཤེས་སྲིང་རྣཾ། - 
3 བྱང་དཞུང་ཉོཾག ཡེན་པར་ཐ ཡ། རང་གེ་དམེ གས་ཡཱལ་དྭ་རྒྱན་པ ནུམླ་བུང ཊྷི་ཆོས ཅི་ལ ༨མིཊ་ནས་ལཱ་པས་ སྭ་སྱོད་ཐུན་བངེ དན་པན་འཇིག་པའ ༥་བདེན་འཛིའ་ཡེ ན་པའི་ཧེན། དེན་ཐ ལ༽། རང་ག ག་ན ཊཊ་པུལ་ དྲ་གུ་གའི་ ནམ། བྱངྱ་ཕྱོཊ ། 

སྡ རྱི་ཚླ༣ ཐས་ལ་ང དམི་གསུ་ ནས་ ་ཨུལ་ད་བུ་དེན་པར་ཞེ ཞེན་པའི་བ དེནའ་རིན་དི ན་པའི་ ༢༽ དེན་ཐལ། ང་གི་དལེ་གས་ཡཱའ །དྲུ་གུན་པའི ་རྣམ་ བྱང་ཊྱོགས་ཊ ཀྱི་ཚེ་གཿ ལཾ ་དམིཊ་ནས་ ཏང་སེམས་ལི་ཊཱ 'རགཏུའ་ཡཱˆ པའ དུ་བུ་དན་པན་ཞེན་ 

2 འེ་ ཞ་ཧེདྡ༩ ལ། ཆས་ཅན་དེ་དང་གཅིག། ཡིན་པའི ཧྱ ཀགཞན་ཡང་། ཞེས རེས གླདཞུག་ ཡིན་པརཐལ། དེ་ཤེས་ཐི ཐྲི ནྡཾག་པ་ གུ །ཞུདཧཾག ཡིན་པ ཞ་ འི་ཡི དེན་ཐལ། ཤེ ཀྲམ  སྒེབ་ལྡ ཐགཔ་་ 
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_ མང ` 


ོད་པ རོ མོ་མ 8} ལོནན་མི་མཱོ་དས་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ཕོདཙོཧཊ། 
| 2 དང་པ་དེརྔཐ ལ།ཿ ཤེས་རབ་དུ་པ་ གཟུང་ཅ རིན དྲའི དེར་ཐལ ཟླབས་མུ་པའྲི་གར་ས་ནས་ ནྲལ་བྷ་སན་པའ་ ཞེ་གཱ་ བ་གཟུང་འཇིན་བྱི་རྣམ་པའན་ ག་པ་བཞི ་ཿ ལ་ ིཞུག་ སུབ 

ཞེས་ སླེ་བགྲན་ ཧོག་དངའཇིའེ ལའ འཇིན་སྟ་ཕུས་ ་མ་འུན་པའྲི་མ་ཿ སྒི་ནུས་འཇོག་པ་ཡིན་ཟེན་ན ཞཞ ཐེག་ཆེ མཐོང་ཁ་བན་ཆ་ད་མེད་ལི་ ག་ཉི་ད་ ཡ་འཛྲིན་ ཉད་པདྲ་བ བས་ 

# འདིད་མརོར་འ སྷཱན་པའི་ཞེ གི ངེ ང་རྟོག་གཉི་མ་ དངའ་གཡེན་མཛོང་བ་བདེ་ཆད་མད། ་གཉིས་དམི ་པ་གཅི་ག་༩ ༢༨༨ དགིས ད་ཁ ལྕངས དངོས་ལ ་ ཌ་པའི་དྭ པ་གདཞིག །ཉྱོད་ 

ཟླ ད་ི་ཡིའ། ཅི ཟེགཆེནམ ཚོད་བམབན་ཆན་མད་མ་ལི གཞོག ཨིསྣ་ནུང ཤུབ་པའ ཞ་སཆོ་ས་ ས་དདེན་ གིཅིག་ཀྭཙོ་ ལྲི '༡*༠+ ་པ་སྦབ་མའྱ་ུན། །ཏུགས་ཞུད། ཁ་ ཅིག།ཟུམབ་མི་ ྦ 

„ ཉུག་པན་བདེན་པར་ པའི་བདེན་འཛིན་རེས་བུམ་པ་ལེ་རྟག་པད་ཞེ་ བའད་ཡལན་འད་ན། ས་ག རྟག་པད་འདིདདལ། དམ་འཅའ་ ཆི འནོན་ ག་པ་བ ན་ཨེ།་དུ་ འེ པའ་འ ་པའི་ དི་བདེན་འ་ཛིན་ 

° རེས ཟུཾ་པ་ ཅུ་མབདནམེད་དུའཛིན་པར འ༽ འདོད་པའི་ ཕྱིར འགནན་དེ། ་མཆན། ཏོ ཉ་མ དནའུཔའཛིན་ད་ ཁ། ཁོད་བརེན་འཛིན་ཡིན་པའི་ེ ཊྱེན། ཁེ ས་འདི འདའ་བྷས་ན་པའི་ མངོག 
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༨ 


པ། ༈ཡཔ་ལའ་ ཿདགྭ་གྷུརོག་ག སྭ ཁབ༽ ཟེད བ་དང་༽ཿ ༥ བྱིད དེ་ལྷ་ རུ་ཏོ ་གིས་ འཁའ དང་པོ མོ་ལ ཟེ་གཆེནྱ་མི་མཟོང་༩ ལཾ་ལ་ དམིཊུ་ནསཿ ལོངས་མླེཿ ཾ་ཨྱན་བཞེན་པར་འདན་པ ༢་འི་བདེ ཞི་བ་དེན་འདོན་ཆོ་ས་ཅནུ། ནེ དེན་ཐའ། ལ། དེ་ བ་འ  དེན་ཐལ། ` | 
༼ སྐྲར འདིན་བྷ་མནཔ་ ཞི ཤེས་ སླིབ་ གཟུང་ཉོག་ཡིན “ཡིན ་ྲ འྱི་ཉིར་ དརཐལ།ཤེས་ ཕླིབ་གཟུང་ནྟོག་ གིད་མེ་གས་ཡུལ་ དྭུ་གུར་པ འི་ཐུག་ཆེན་ ཧི མཇོང་ལེ་གཅི གུ་ཡོད་པའྱི་བཱ་ ཀུ དན་པ ལ།ཤེཡ་ སླེབ་ག ང་རབ དེ ལ་དམིཊ་ ཤུལ་སྱི་་ 
± སྒྲེ་ཞས་རུ་བཱ་ དྲ་ཀ་ཡོད་པའི་ ཉིན། \ འདོད་ན། ཟེ ཟེག་ཆེ ན་ཧི མང ཡ་ ་དགག་པར་ཐ འོ ཧྱི་ཡ་ ལ། སྟོང་ ཤི་བདེན་པར འཛིན་པའི ༢འ་ བདེན་ འཇཛན་ཆོ་སཅ རྒ དེན་བ ལཱ རེའི་ཨིན་ ༢ ། དོན་བ ལ། ོས་ཅན་དེ་ལེན་པའི་ ཙཾ། འདོད་ན། སྟོ 
དྲུ་གབ་པ་ཡིན་པན་ཐའ། འདོད་པའི་ཡིན། འདད སླིས ༈[ལ་ཅིག།བམ་འདེད་དངྩོག་བྱ་གན་པ། གག ག་དང་ཇིནྷ་ནོག་གཞི་ས་པ་དེ་ལ་པཱལ་ བཱ དེབ་དྲག་དྲག་ཡོད་ཟེདན། དེ་གཉི་སྭ་སྱི་ཡཱལ་ཡོད་པན་ 
དཟུལ། དམ་བ ཞ་འཐད་པའི་ཡིན། འ་དོད་ན། དེ་གཉིསྭ་མི་ སུར ༥ཡད་བདྡའ ཡ། འདེད་པའི་ཕིན། འདེད་མི་ནུས་ ཨཱི དགྲ་ཧད་ ཞེས ལ་ལཱ་འྭགུལ་བའི་ལགཤེ ན་པའི འ་ཊུན། ༈ །།གཏས་པ་དང་གི ལུ་གས་ལ། དང་་ 
གི་དརིཊྭ་ཡཱལ་ སུན་པའི་ཆོ་སན་ཚད་ གུགྭ་ལ་ དམེཊ་ནམ་བདེན་པར་འཇི ཁཿ ཡུན་པའི་ བདེན་ཞཇི༔ ངེ སྐངས ་འདན་དངྲོག་བ (པའི་སླང་བྱ་རྟོ་ག ག།པའི་མ་ཚན་ཧིད་ །ངེ་ལ་དེྱཱ་ཆཱ ་པའི་ཤ་སཱ་༔ ཐྲིབ་གཟུང་ འཛིན་གྱི རྣ་མ་ པར་ཉོག་པ་༠་ ༠ 
པཞི་ཡད། རང་ སི་དམིཊ་ཧུཁ དྲུནན་པའ འཾ འི་ས འ་ ༣་དམེཊནས་འ ་ལོཐས་མྱྱཿ སཿམཱནྱན ཅ་པདེན་པན་ཞནབཞ་འ ན་ལ ྒྦ བྲས ཞད དངོས་འ ཞན་པ ཤེས རེམ ཐི ངྟོག་ གི་རཆན༣ ཧད། དེ་ལ་དེའྭ་ཆུ ན་པ འེ་ ཀཧནམཿ ཤྲ ་ 


ཡ་་ ཐ ལཿ 
སྐོ - ༢ ༣ རུ ཅྭ | 


་༤༢༅༅ཆ་ ལཿ ཇྨ་ -` ༧ 


བབ | 
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ས།གསུངཞོག་དངནྡི་ཁུང་གང་ནོད་གླན་ས་ལོ་དོ། རང་ན་དམིཊྫཔཱལ་དྷཱ་ཧཱཔནི་ཧོན་མོངས་ཅོཛ་ཧཱི་ཚོ་མ་ལ་དཔཊནས་ བྱན་བདེན་པད་ཞིན་པའི་བདེན་འཇིན། གངས་འདིར་དངོས་བྷམན་པའི་ཞེ་སྣ་ཐིབ་ཧོག་མོངས་། 
ཉེ དེན །སྦ་བ་བྷ་ནི་ཡིང་བླན་བཏག་ག་ གི་མཚན་ཉིད ནེ་ | 













ཁི སཱ དགུན་འི ཀགབས་འདེན་ད་ བིལ 
ངེས་ ངུ 





གནུང་རྟོག་དངནི་ཊ 
། ཤྷ གཅུངཏོག་གིམ་ཆནཉིད། ནུང་གེ་དམ་ཡུཁ་རུ་ཆུད་པཿ འི་ནམ་བང་ ཆོམ་ལ་དམེཊ་ནས་ལོངས་ དྭ་ཅུན་བརེན་པར་ 
གཉེ འན དངྱོ་བྷསན་བཞྱི་མངྱ་ ག་པ་དེ་ལ་ཤེསྭ་དི་བ་གཟུང་འཇིན ཅིར ་པན་། ག་པ་བཞིརྲ་ག་པ མུཆུནུ་ཡོ་ ལུ་ ཆྐེཊ་ཡུལ་ལ་གྲ། 
བླཟ་ ༔ ཐ་མ ནནེ།བ །ལུ་ཅནྷ་སྱིནི་མ་ད་ངམཤཱན་ ་པར་བ ན་པའི་ཧིར། འགྲེལཔ་ཆེ་ཆུང་ ཆུང་གཤི་ས ཧཧི་ཁྱཾ་ཐཱ་ ་ནག་ ཤེ གཞི་དང་དེ་ ྣ 
གག་༽འ ཚསྨྱི ཧན་མངས་གཟུང་ཞོ་ག་ ༨ ལ་གསི་ཆས་ཁདམི སབཔསྦ་ཡུ་ 





ྦ འཛིན་ཀྱི་ཚཿ མྲ ཙཱུ རེ་འ 
རྨ རླང མས་ ན་ས ་ཡ་པའི་ བཟ ཞས་དངམ་བྷ་པསན་ 
] འཆ་དྲ་རུའ ཌད་པག་ཡོད་ པའ་དྐབར 
༢ འའའ ཞེས་པའི་ ‡ ནི་གི རྒུ ཡིང ` ་ ནེ་པས་བ་ཕད གདེ འགེལ་བ ས་དགའ གཞི་དངུ་ཞེས་་ 













ཅོ 
ང་། མཞིས་པའིད་ 
སུར ཤེས་ག 

ང་གཟུང་ཏོ་ག་ ང་ད 

ཞིང་རྒུམ་བྱ ཉི་ས་དང་། ཉི 

ང་ཉེ ག་ཡིན་ པ་ཆེ་ཆུང་གི 

གསོ་གི་བ་ོ ˆ ན་འགལ 

'བན་བེ སའ ་ ། 

མ་རུང ཟིགས ཐིཚེས་ - མྭ་བངྱ་ཐོ། 


ཞི་དང སས་ ' 
ཡད ༈ ང། འཇུག་ 
ཇི ༢༡༥ 
རབ དལཅིད་དཞི འི་རྣམ་ 
དྲུ་ལ་ནའ་པི ལ་ལ ` 
ལ་བཞེ ཙ་གཀཡཱ། 
བཱ རར ¡ྦ 
སའགལ་བརླ རོ 
ཆི 
འི་དངོསབྷ་། ཅེ 
དམིཊ་ཡཱལ ` 
གུང་པ ག་ནི་འ 
མངས་གྲ 
ས་བྷེབ་ཉོན་ 
ཁྲ གེས ཅི 
༩ དངོས་བ 


ས 
ལི མ་པ ད 
ལཱ་ལྔ་རིང་བ ས་འཇུད 
ཤབ ༢༩ 
རྫ ༩༨ བའི་ནོ པན་ཐལ། ་ ། 
ཅི ཡ། ཨ་ལེ ཚུལ ཞིག་མེད 
ཞ 
ག དྨཔའི་ཕྱིད་ དཔྱ་བ 
ལས ་ ག་འཛིན་རྟོག་གཉི་ས་པོ 
ག་དང་ད ཡང་དག་ དྭ པཿ \' 
། ཊཱ རྒྱུན་པའཾ བ་གཟུ་ རཾ 
བལ མདོད' ཧང ས་སི ཿ 
འི་རི ན་མ་ཡ་ནྱུ་པོད་པཿ (ཊ་མི་ཡན་ སྐབསའདན་དངས 
'ལ་ཞི་ཕ་པཿ ནམ་པས་ ཡིན་པའི འགོག་པ 
ཏོག་པས་ཁུབ འིསིཿ་ཤིས་ ཁུ ཀྐ པའི་ཕྱིར །དད་ན། འོ་ཏུ་འགོག་པད་བྱེད་ ༥ ཁཿ 
2 །མྟོད ལ་སྭ་ཨུ 
འི ཚོག་ལ་འ ཡཿ 
ཤེ _ །བཞི་ད་་དདུ་བྱ་ས་འ བསམས་བསམསསཔས༠༩༠༡༠༤༡༤༤༡༩༤༤༥༢༤༠ ༤ ༤༠༤༥༢༠༤༤༤༤༥༠༨༠༠༧༤༠༩༤༤༠༧༤༡༠༢༢༠༨༢༨༢༤༢ 




































ནི ལཾ། ངརི་ པའ ཞོ ནི། དེ་གཉིས་གཟུ་ད་འཇི་ ཆོ ནཌ་ པའ གྲ་ཚུལ་ཧ པོ་མས་འཇ་ པའི་སྱིན། དེར་ཞལ། ཤེ 
'ུ ཁན གདི ནི་འ ཤྭ ཁུར ངམ་ འཇོག་པ བ་ལི ཇིཤ དང་། ཤེསྣ་ཞིབ་འཇི ཡ། ོ། ཨུར་ རོ ༠༤༣ 


སོའ ན་པར་འཇྲིན་པའིབ ཡིན་ཕའེ་ཤཱུན། དད་ནལ། པའ ང་བའྟ་རྟོག་པ ྱཾདྱན་བདིན་པ་ ཞེས་པ་དང་། འབྲེལ་པའ་ འཇིན་པད་ན ཏོག་པ ཞེས་གསུངས་པའི་པིད ཚུས ཀླགམ་གཉི་ག་འཛྲིག་པཞི་ཉོག་པ་ ྦ 
བྲུམ་ པ་མ ནཔས་མ་ འི་ད ་པན་ཐལ། འའ ཕེ ་དམེཊ་ནས་ ལས་ྱོུནདན་པའཇིནཔའི་ལ འཛིན་དེ །གྲསངས་མཱ་། ་ཁ་དམིཊ་པ འི་ཕྱིན་ཟེར་ན་མ་ཏུཊ། ་འདོད་མི་་་ 

'ཏེ་། ཧྲ གྲ་པུལ་ལ་སེལ་འཇུག་ཡིན་པའི་ཧིཟེནན། འོནགསཁ་བྱ་ཁོདདང་གི་དནལ། གུནྩ་པརགཉིསཀ་བདེན་མེད་དུ་ཉོགས་པའི དམན་ལ་མྭ་སོན་ད་མ་སང་བའི་ཟེག་ཆེ་ནྱ་ཉི་བྱོ་ལི་ ་ཀུན་བྱང་བ ཅགཤི་ས་ཡ་དར་ ཡ་དཱ་མགུས ་ྡ 
འི གལ་ཏེ་མྲ་གུབ་ན། དན་ཐལ། དེས་ཀུན་ཐྱངགཧིསཀ་ལ་དཿ མིཊ་པའི་ཕྱིར་། དེད་ཐལ། ཐེག་ཆེ་ནྱ་བཱི་མཐོང་ལཾ་ཟར་ཚ་ད་མེད་ལྕི་བི་ས་དེ་གཉས་ཀ་ལ་ད ཊ་པའ་ཱ རི ན། དེན་ཐལ། དེས་ཆོད 
ཟམཆུད་ལན་མིགས་པའི ཙྱན། དེན་ཐལ་ དམིགས་པ་ཆོས་ཐམ་སཅད་ནེ། ཊེ ཞུས་གྱུ་ངས་པ ་ཉྱིའ༽ འདད་མི་ནུམ་ས།།ཁཅིག །དག་སནིསཀཁདམགསན་སཨ་་ྱོ་་བནཔད་འཛིཔ དན འཛིན་དེ། 






སཾ 
ཤི 
ཧཾཿ 
| 
ངར 








. [པཱ༦( །དགག་རྟེག་དང་སྒྲའ ཏགཉིས་ཀ་ཡིཊ་པརྭལ། དེས་དགག་གབ་གཞིས་ཀ་ལ་དམི ཊཕྱཾཿ གདོ ཞུས་ཧེ། དེ་གཉིས་འགལ་པྱའིན་ཟེདྲའ། དགག་པ་འདུ་བདེན་མེདྡ་ད་ཏོཌ། ར་པའི ཏ་སྦྲབ་ཉེགེ་ཤཉིཨ/ཀྲ་ 
དི ༤ དབུད་བ(ོས་མེད་། 


ཡིཤཱདལ། དེས་དགག་ྫོངེ་གཞི་ས་ྭ་ལདསིཌ་པའྡིན། འེི་གསྲོཆི། གཡ་ཏེའདེདི་ན།དེ་འད་ིརྡེས་དཔགཚད་ཨ་ཇོསཤ།། དད་ཡྲུཝ ཕ་མབཔའྱི་པ་ནསའཛིནཔའི་ཞེནརགཕིོཝ། སག ི་ ཡག ན་ཡ གགས ག་གམ 
ཉི།།ཁཅིགྲུཔ་ རྟག་མྟག་གཉི་ཡ་ཀར་འཛིན་པའི་ཉྟོག་པ་དེ་བུམ་པ་མིརྟག་པན་འདིན་པའི་ཆོག་པ་དང་། བུམ་པ་རྭ་གེ་པད་འཇིན་པ འི་ཏོག་པ་གཏི་ཡ་ཀ་ཡེག་པདཐལ། མདིག་པལ་དབགས ལབ་ལོངས་སོབྱབ་གས་བྱེད་ 
གཉིས་ཀུར་བདན་པར་འདིན་པའི་དདེན་འཇིན་དེ། མའིག་པ་ལ་དརིཊ་ནས་ལ་ངསྱ་དྱ་པར་བདེན་པད་འཇིན་པའི་བདྙེན་འཛིན་དང་། མའཾག་པ་ལ་དམེ་གས་ན་སམེངཡ་སྤྱོད་པ་པོད་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བདྲེབཞཛན་གཅིསག་ 
(རཾ ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཟེརན། མྭ་ཁུབ། འདོད་ན། དེ་ཚོ་ཡ་ཅུན། བུམ་པ་ཉ བཱ་འཇིན་པའི་ཚུག་པ་མ་ཡེ་ ནུ་པརྡཟཡ། བུམ་པ་ཆུག་པ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་དང་དམིགས་པ་གཅིགལ་དམིག་ས་ནས་ནམ་པ་འཛིནྟམ་ངས་དངོས་འགཡ་དུ་ 
ཞུགས པའི་བོ་ཡིན་པ་འི་བེར་ དེན་ཐལ །བུམ་པ་མི་ཌ ག་པར་འཛིན་པའི་རྟོ བ་པ་ ' འྭ་ཕིད་ཟེར་ན། ཤུམ་པ་རྟག་མི་རྟག་ག ཅི་ས་ཀར་འཛིན་པའི་ཤེས་མ་ཡི་ན་པ་ཡོཿ ད་པར་ཐུལ། མ་རིག་པ་ལ་དམིག་སནས་ལངས་ པས ཧོད 
ཱ མདིག་པ་ལོངས་སཱདྱ་ཧསཱདྱ་པེད་ག་ཞིས་ཀརའཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལྷན་གྱེས་ཤིག་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ནའི 


༠མ་མམ་ི་ས༣འ 
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༠ ༤༡ འི་༽ 2 2 ་ ་ེམ་བའརྱཾམ། ཛྡེར་ 
བྱེད་གི་ས་ཀར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡེན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འཁོན་གསུམ། གལ་ཏེ་མྱ་བུ་བཞ། དེར་ཐལ། 


༩༧ 
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ཚ་ཀ་པེན་མ པ་འི་གང་ཟག་ཅིག་ར་པའ་ ནརྭ་འའ)། དེ་ལངས་ 
ལོ་ངོ འོ་ོོ་ འོ ཤེ ཡོདཔ ས་སའ བོ རཾ ཟ་ སྒ ཅཉིན་པ ་ བསུན ་བཞོ་ སུན་ཡན ་པའུ་ཿ 
ིདཟེན་ན། ཆ་ཁ ེའ་དོགཁོག་ཀུ་འཆད་ད། ནོ །འདོད་ནུ། བཀག་ གཞུ པ་ཏ གས་ནཱཔ་འློད་པ ཱ་ཛོན་བཞི་པ་དཞ་ ་་་ གས་ནམ་ཁོངསྭ་དཱ་དཔ་པོར་བ དེནུ་པར་འཉ་ ྦ 
པའི་བདེའ་ འཇིཊ་་འི ཞུ་པར་ཐལ། མ་དིག་པ་འ ལོངས་ ་ག་ ཞ་པདླ་གུང་པ་ དེ་མ་རིག་པ་ལ་དམིགས་དབའོ་ འོངས་མུ འའ འདན་ད། བེན་འཛིན་ཅུ་ཁེར་ཡུལ་ ཡིན་ཐྲིའིར། དེན་ཐུལ། རེ ཨའི ྦ 
པ་ལ་དམེགསནས་ལེཔཕྭ་མཾདཱ་ཏཱ ད་དག ཨ་ཀན་བདེན་པན་འཇིན་པའི་བ བདེན་འཛྲིན་ཅི་ཞེན་ ་གཤཔཁིའིའིནོཞགས་ུ་ དེརྡ་འལ། མ་རིག་པ་ལ་དམིགས་ནས་ལོངས་མུདཔ་སོད་ངེད་ག་ཉིས་ 
མར་བརེན་པར་འཛིན་པའི་བ་ དཞ་འ རི མ་དིག་པ་ལདའིགས་ནས་ལ་ངས་ོདྱ་བན་བའེ ན་པད་ ་པའི་བདན་འཇིན་ ཡང་ཡཞ། ལོརར་ དནཐལ། མ་དེག་པ་ལ་དསེ་གང་ནར་ལོབ་ཨ དེན་འཛིནོ ་པང་ཡོ ་པའྱི་འིར། མི ; 
བན་འདོད་ན། མརིག་པ་མདམ་གསན་པའ། ལངས ྱད་ཏུ་བདེཞ་པར་འཛིན་པའི་བདེ བད མརིག་པ་ལ་དམིགསནམ་ཡོ་ངས་མྱོད་པ བོ་བདེན་པནའཛིན་པའིབདེན་འཛིན་ཡིན་དགེས་པ པད་བའ། 
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ྫ “རལྫོརའི་ཡོལ རྭ འདོད་རི་ཟས་ ཅད་ཏི ཏེ། དེ་གཉིས་སོ་སོར༔ སུཔ་ཆད་ གོས་པ་ཡོད་པའི་བིུར་ ། ཁ་ཅིག །མེབ་དཔེ་ འབགས་བྲགོལདས་གྲའི་དང། ཞིསྲ་པའྲི་སྐང་བ་ནས་དངོས་བ 
ཧེའ་འལ་ཏྱང་བཞཟུང་ གདང་། སྤྲིན མ་ཏུང་གཟུང་ཌོག་དེ་ ཤེསྭ་གིབ་ཉོན་ ཞ་ལངས་གྲཟུང་ཉོ་ པ་དངྡ་ནམ་རགྱཟང་ ག་གཉི་ས་གའི་གཞི་ཇེ ཐུན་ ང་།༽ཤསྭ་དངྒ་ནམ་ཐཱངགཤུང་ཏོག་ ་གླཆོས་ 
ཕྱ་འཕར་དབ (ཱ །ད་པན་ཐ ཅལ། ཧཱཾ སྒང་བ་ལ་པ། དཔར་ན། གཟུང་བཞི་རམ་ ར་རྭ་ཆོག་པ་ དང་པདྲ་བུར་མ་དངོས་བཛི་སཅད་པ་ བཞིན་ནོ། །ཞེས་ དང་། གཉ ཁིད ཞེ གས་ ་དང་། བ།ཟུང་ད རྣལ 
དའ ག། བ་དཔན་ འ་ཕཊ་མ་གོལ་ ཇི་སྲག དཞེས་པ འི 'སྐ་བས་ན་ས་དངོས་༥་ ,། 













ང་ཡིད་ཞེ་ས་སོག སགས པའི ི་ཕིར་མེན་ཞྭ༔ ཞཱ་ཡེ།ད་དེ། དེ་དག་གི ཞྭསུན་དཤད་དིག་པ་ལུད་ཡིན་པའི ཡྱིར། ཁིག 
སྲོ ་ ། དེ་ཡི་གཱེ ༡ བོ་ཡི་བཞིས་པའི ུབས་ནས་དངོས་བྟཏགྱ་ཊི་ཤེ་སྤྲ ཐབ་ནམ་ཐུང་བཟུང་རྟོག་གཉིས་ འགལ་བན་བཞེད་པན་ཐལ། ཧིའི་སཱངང་ལས། གཟུང་བཞྲི་ནམ་ 7 
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¡ཞག་ག 'ཅྱ་འཚེ་ས ས་པའི་ད ༢ ཡིན་པའི འཕྱིན ཁའི ཅག། །གཞི་དང་ ཁདང་ཞིས་པཁྣ་གབས་ནས་དཔོས་བྷ་ཏགྱ ཤེས དབཏོན་མངས་༢ དའེ་གཿ 
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བོཊསོ་དོ་ནོམ་པོླི་མབོ་སོ་ཤོཔ་དངོ་པོད སྭ་པེ་ང་རམ་ཏུང་ གདི 

པའྱི་ལཊིམ་པའི་ཧཱཱ་ ལོ ཅོ་ ངཱ རོ མུཿ ཐེ? ལྭ་ཀུན་འཕེན་ལ། ཁཅིག། གུད ཞེ་ས་པའི་ས ་ཞཱ་ས་། ་། 
སག ༩ ་ 
་་ི་ས་་་ཚི་ཟྲ ལི ཀོ 
༢༥ པན་བུ པབའི་གཞི་ལ་བ ཛི ིདཔས ན་གེ་ས་ཡུན ནནལ་པའ་ཆད་པའི་ནང་བཞིན་ཡིན་པ རཾ འད ༣ ཀན་དགན་དེ། བ་ད ོད ཡ་ཟེའ། གཡ པའི་ཕིར་ཟེན་ནྭ་སག ཧོ 
ད ༣༨༨ལའ བ་ག་བིའ་ སྐབ་མན་ཡ་དངཿས་ུ་བྷ་ཏག ཤེས་སྨིང་ ཧ་ཨ་པས་གཟུང། ག་དངྡ་ནར་ཏང་གཅུང་ཉག མཅུག་ད་པ་བཀག་པ་ ཊཞྱ། སཾ ་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ། ྦ 
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¬ ༩ ༡༢༥ 3 ༩” ༨ ༤༢¬ ༦ ༡ > ཟ༡། ༦2 ཨན ད་ ུས་ཤབས་གམ ཟིསམ་ '༩ཱ༥་ཌ ལཿ ¡ི ་༡༡༡་ར༽་འལ་ ་༨་དའཁཇྱེལ་2) ༢ ཞ་ ±ཆ་ན།་ ཤཅད།་མ་བ་ འ་ རྗྔབ།པ་ཤ་ཤཞན་པའ་བའ 
བཉུགས་འཇིན་ཏོག་པ་གིསའགལ་ནེན་ནཀན་མྱ།་ལ་དང།་ཞས་་ངསྦ དས ད་བ ོ་ངའ་ཁ་ ཞེང བདན་འཇིཞ་ཆོརཅན། ཤེ་སྭ་ དེབ་བཏྭ་ག་འཇིནཏོག་པ་ཨ་ཡིན་དཱཊ་ཐལ། འེསྦ་གིབ་ཚས་འཛྲིནུ། 
འེ་ནཱ་པྱིའིར་། དེའ་ལུ། རང་གི་ངའི ད་ཚད ར་འཛིན་ལ་དམིཊ་ན་ལྗོད་སྦྱད་པ་པོན་བདྙེན་པའ་འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་ཡིན་པའི་དིད།དལ། ཆེསན་དད་གཅིག་ཡིན་ཕྱའི། ཇུབ་བྟེ།ནཱི་མན་ཛས་འཇིན་ཡི 
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པའི་ཊིར། མུ་གུ་ཤ། རྣ་མཁྱེན་ཆོ་ཡྨ་ཅན། རྗཾསེ་འཛིན་ཡིན་པའལ། གུངཟུ་ག་དོའཱའི སྭ་པན་འཛིན་བའཿཤེས་པ་ཡིརུ་པའི་ཤིད། ཙུ་བའ་འ དཱ་ཞ། དེ་ཚློ་ཅན། ཤིས་བ ༥ བ།པཾ སྟས སར དམང 
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བཏཊ་འཛིན་ལ་དམི་ཊ་ནས་ལོཔས་མོད་ཏཱན་བད་ ཿཔེན་འཇྲན་པ བདན་འ ཡིན་པའི ཡྱའ། ཁབྷ་སཾ་། ནཱཾ་མ།ཁིན་བ་ཏཊ་འ ན་པའི་ཕྱིན། ཞྭ བུབ་ཞ། རྣམ ཞཆ་ཅཞ། བཉཞཊ་འཇན ཞ་བདའ། 


༣ ངཱ དདྲ་གུར་པ ྦ པྲ ྒ བཁལ་་ འ ྒ ༽ ཁོ ༽ ༢» ༨ ༤ ༩༩ ྒ ཝི ཝེ 
གངརྭ་ཐུངཔཁི་ཆོས་ལ་བཏཊ་པའི་ཡོད་པར་འཛོན་པལིེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིད་། ཁ་ཅིག ། ཤེས་བིབ་བཏཊ་འཛིན་ཉོག་པ་དེ། བཏཊ་འཇིན་ཡིན་ཟེན་ན། དེ་ཆོ་བཤོན། བཏཊ་འཇིན་མ་ཡིན་པདལ། ཧིནཙི་ལེག་གི་། 
༤” ཤཞེས་པ་ཡི་ན་བཞི་ ཡྱིར། ཁ་ཅིག ། ཇྔེག་ཆེན་གྱི་ ངོར་ལི་དྲེད་སེ། ཊ་བཞི་དང་། ཤེས་སླིབ་གཟུང་འཇིའཁྱི་རྦ་ པར ག་པ་བཞི་འེམ་ཧན་དུ་ལྡན་པ འི་དོན་དེ་ངོ་ངོའི་སྒོ་ཞས་འིམ ནྲ་དྲུ་ཝཱ པའི་དོམ་ཡེན་ ཟན་ཞ། ཐི་གཆ་ནྭ་ཅི་བྱད་ལ་ཆོས་ ་ 
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མཆོགྲ་སདཅིག་ཐ་མའི་ཡེ་ེ་སད།ཐེགཆེནྟ་ཅི་མཐོང་ལ་བར་ཆ་དམེད་ལི ལ་དངོད་ཕམ་འདོཊ བྱེད་ངང་དངྲ་ གནོདྱ་བ་གཉས་ཀ་ཡན་པརལ། དེ་ལ་དྲ་པ་ཕནད་གད་ཞག །དངསུ་གཞདྱཏཱ་ཡན་པའ་ཧུན། དངང་དད་ 
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ཤྭོ ཆོོོ རཐོནཌྱའ་བཡོན་པའོཉོད། ༣ དེན་ཟལ། ཏོད་ཤུ་དམ་བཅའ་འཛུད་པའི་ཐིར་། ོད་ 
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'ཐིག་ཆིན་མཐོང་ཁ་བར་ཆང་རེད མོཾཉྱི་ཉིན་མེན་ནིན་ 'པའྱི་ཏིན།  ཕྱི་མ་དེན་ལ། 
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མིརྦཱསཾ གེད ར་ར ཨལ ± འྭ་ནམ་ས་ ཀྱི་ས་འབད་པ་པྲ་མོང་དགོ་ས་པན་ཐལ། ཅལ མྱ་ཐིབ་ཀུན་བཏགས་མདོན ཟི 
¦ པའི་ཊིན། འདོང་མྲ་རུ་སཏི། བྱཾང་ཆཱང་ ིབདདའསྱེན་བསྟརང་བགའ་པདམན་བད་ར རི སེམས་ད ང་ང ན་ནམ དྭ་ལ་ངྷ་ལེདད 43 ཕིཞ་པའ་ཕྲད་། ༤ ༤ ་ །༈བ།ཞེ་ཡ་པ་རང་ དྲེ གས་ལ། 
ངའི ཅུན་པཟི་ཤིས སྱ་གིབ་འཛན་ཉག་གི་མཚན་ཉིད། དེ དནྱ་ཚུན་པ འི ཡ་་ 







བངའ་ས་ལངས་ ཨ་སྱོད་པ་ པར་བའེན་པན་འཇིར་པའི་ བདེན་ འཇིན། སྒུབ ནད་ 
པོར་འདེན་པ་འཛིན་པའི་འབ་ཏུ་པེ་ང འདེན་འ 


ྦ །དང་གི་ང་མིག་ུལ་ངྷགུ ཕྱར་པ འ་ འཇ པའི་ཆོ་ས་ལ་ད་ 
ཤི སྨིངརྫ་སའཛིན་རོག་པདང་ཤ་སྣ བ་བཏུགས་འཇི་ན ག་པ་གཉི་ས་ཡོད། རང་གི་དཅིའག་ སྭཱ་ཧཱ ར་པའི་བཏག་པ་འཆིན་འ་དམི གསན་པ ད་པ་ ནྲ འཇན། 
ཙཾ ཤྲ རྟག་པ་གི། རང་པི་དཆི ༢ ཤེས་མད ཞི ན་ཁ དཱ ཛིན་ལ་དམེ། གས་ནས་འ སི པ་ བོན་བདན་པར་འཛིན་པའི་འབ་ཏ ེ་འའི་བང དན་ ན་འཛིན 


ཡལ དབས་འདེའ་ འཇོཿའ་བ་ འྒྱཿན ་པའི་ཤེསྨྱ་བེབ་བཏག་སའཇིན་ཏོག་པན་ མཚུར་ཉི ཉི་ད། རང་ རྨམ་ 
་ ཉ་པ་ཨ།་ ༢ངིར་ ང་ངོ་སྦརུ་བྭཾ བྷ་ཉན པའི་ཤིསླ་ཐ བརྔར་སའ་ཛ་ནཊགརའི མཚན་ཉིད། ད་གཉི་ས་ ཀལ་དམིག་སྲ་པ་ ། སིགས བ་དགུ་དྭགུ་ཡོད། པི རི འྫང (དང་ ང་ཏ གས་འཛིན་གཉིསེ གང་ཟེཛ། དབཞེ་ས་་ 


༨ ༣ 





༨༧ 





བ་འ་འ པ འི་དམེགས་ །འ།་ཡིན་ཁེ་པ་པའི ཆིན་པོའི་ ར༈ བ་ཅིག །ཐིག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བར 
བགས་ཁ ཤི། གཔ། གྱིའི དེ་ལ་ གི་གོ ྱེད་ག ཉི་སཀ་ཡེན་པན་ཐ ལ། ངེལ་ པམ་བར་ ྣ 
ང་ཁི་སྭ་སེ་མཆེདྷན ཨ་མཐོང་སང་དཱ་མངོན་པ་ཀུན་ལ་ས་བ བཏུས་ལས་གྲུམངས་པའི་བིདུ། ཕཱ་མ་དེདལ། དེ་དང ཧིཿ 


ཏི །- ཐལ རྫ་མཱ་ལ་ྱབ་པ་ཡ། པར་ཐལ། རྭ་འྲམལ་ལ་ས་། ཕན་འདོཊ་གང་ ཡན།ེས་གྲ་མ་པཁིཉིརཟནན་མྱ་།། ཀ ཨས་མི ་འགོང་པ་ ད་ལཱ་སེཊ།།ཞེས་སྐུར་ས་ ཨ་ 

བྱང་སེ ེ་ི ྱི་ཐབ་སཨེ་ས་ `÷ རེ ས་སུར་ཁི་ པཾ སིད ཡའོཔས་འཛིན་འི དེ བྱང་སཾས་སྙོར་ལཾ་ བྲ་བརཆི་གཉིས ཉི་ས་གང་དུང་དུ་མི་སྙུང་ བད་འཛིན་བ་ བེད་བཞི་དའྱིར 

ྱཏྭང་སེ་སྭཾ་ཏོར་ལི་པ་ ལ་ཐབ་ས་ཤེས་གཉིས པར་སྣཾན་པའི མ་ཆེ བྲུྷ་གུ་ཚོ་སཅན། ཏྱང་ ` བྱང་སཾ་ས་སྦྱོར་ཁིབ་ཁ་ཐབ་ས་ཤེསྣ་ཚོཊ མུན་ ྲིུ་ 
སོང་ཉིད་རྟོཊ 


ཉེན་པ་ ཡིན་པའི་ཛོར་ རེ བུད ཊམོ། 
ˆ པ་ེདཔཞི་བདག ཌྩིར་མའི་ཐེག་ཆོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་པའི ཕྱི་ཡ །ཅངས་པེ། སྦྱེར་ི་པའི་རྒྱུད་ཏ་ མགིེ་མདམ་དང་ཉིངམཆ། ་པོ་གཞི་ས་ཆོ་ས་ཅན། ཇུང་སེས་སྦྱོར་ལི་པའི་ནང་གི་ཡོངས་ 














2 ཡུཁ་ངང་། ཧིབྲ་དཱ་ཐུང་དོའི་ཆོ་བ་ལབཏགས་པའི་ཡོ། པའ་འཇོ་པ་འིཊ ག་ད་ས 
༼།ཿད་ཛིཅིཔགིག་སརནུ་ད་མརཔའི་བ་ྲ་ོའི་ུངཔཆོས་ 
| གཤེ ཡིན་པ་གངཞིག་། ཨུས དངཔེ་ཡན་འ་དོཊྱ་ངེ་ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངང་ ག་ཆེན 















༄། །ཕྱིའ་ལེ་པྲ་སི ཅི་གང་རུང་དྲ་མི་ཝཱང་བ ནི ཆཱང་བར་ཁང་ཞ་པ འི བྱང་སོམ་ཐོརམོ་ོྤྱཅོན་པ། བྱང་སེམས བོར་ལ་རཱའི་ཟང་གི་ སོང་འ མ་ཚོྭདིངོ། ཏང་སྡེམཱསྭཱ་ཧཱར་ལོ་པ་ཁ་ཐང༣ བཤེསྣ་ཚོ་ ཐུས་པུན་ 
ཞ་པའི་བདག་རྐྱེན་བྱིར་པའི་ཐེས་ ;ཌེ་ ་དག་བ་ བཞསག ཌངེ། ཁངཱ་སམས། རོ་ལི་པ་ལ་ཐབས་ཤེས་ཚོག་ས པརྟ་སཾཊ་པའྱཏང་ ང་སེམས འར འི་གྱེའི་ ཡོཔས་འཇཿ ཅྭ་ཏི་མཚན་ཉིད་འོན་ནོ། ཙིས རྩུ ༽རྟོགས་པ་ང ཏཱ ཞི 
ཆ་སྤྲ་དྭག་ངང་། །ཞིས་ཨོང་༢༡༠ 2 ༤ ཟེབ་ཨེ་ླྭ་མབ་པའ་ནནརང་བཞན་གཟི་རིག་མཚོམལཛུ། ངོ་ལ་དྱེ་མ་དཱ་མ་ པོད་ངེ་ ཅ་ ཉོད་ལ་ན་ པ་པ༤རྭ་ ཅུ་གཧཱཾ་ཡཱང་ཿ ཿ འྲ་ཤིད། ལི ༨འྷཾ་གྐབ་སྭ་སུ་དགག་ བཞག ང་བ ཧཱིལ་ས། དང་པ ལ། ྦ 
༧ ཁའིག། མཇད་པ ཊུ (ནུ བཿ ་ཆེནྱ་གི་རཾཊ ཡཐ་པས་ ཙྱ་ང་ཟེན་ན། ཊཾ ཟོ་མཆོག་མ་ལཾ་པའྱ་ཆུང་ཏིུ་ཐན་པ་ རྩོན་གཉེའ་ཧིཿསི་ཕྲ་ལོས། ངརྦ་བལ་། ངེ དེའི་བར ངདེར་འལ། ས་པསྙརྦསུ་འྱགུར་རུང་གི་ཆོ་ས་ཡིན་པའི་ཐི འ་པ ར། ངེརལ། 
༧ ཆོསུ་ཅན་ངེ་ཡི་མ་པ་འི་ ཤེ འདོང་མི་ ཞ་ ཉེ། ཐེག་དམ་ནྭ་སི བི་ྟི ཡིན་པའི་ཕྱིའ། ཁ་ཅིག་ ། མངསྦྱར་མི་དིཊ་ཅན་ ཙིཞར་ཐེག་ཆེཊ ཨྱི་རེགས་ཅན་ཡིན་པས་ ཁ་ཟེར་ཞ། བ བར་ཁངང་པོ་ བདེན་བའིའི་ཆོ་སའཁོར་འི ཅྱིཆེདྱབཱ་ ` ༥བ་ཏུལ་ 
ཤིོ་མཆུན་། དེར་པལ་ ¦ ངའི་ཡིར། དེར་དལ་། ༢ སེམ་སཉན་ཡི་ན་པའི་ ཤེའ་། འདོད་ཞ། བཀའ་དངཔོ་ བདན་བཞིའྱི་མོས་འངར་ངའ རང་གི་ཆེདུ་ཅུ བའི་བདུལ་བྭ་དྷེས་ཊི་ )རེགས་ཅན་ལ་ གཙོ་བོན་དགོངས་ན་སགསུངས་པའི 'ཟྲ་འོ་ དོ་ཡྷིར་པར་ཇལ།་ 


འདོད་པཁ་པཱིར། ཁའ དོད་མི་ ནུས་ཏེ་། ཐེག ངམ་ྭ་དཱའ་ཆོ་ངམ་ ཤེན བའམ དོ་ཡིན་པའྱཡིར། ། ཁིག སངསྦྱརསྱ་ཉིའིཙ་ཡིན་རྷཏོ་ གས་པ ལེ ཤེསཆྭཏ འགྱུན་ནུད་"“ དང་ ༈ད་ བཞིན་གཞསའི ཟཊ གངྲ་རུང་ཡིན་པ་ས་ ཏྱ་བརེན་ཞ། འ ཞུག དུག་ཡྨ་མ་ 


ག༡སར་ེ་བགས་གས་གར་གགསགགར་ཆམ་སསའརའསགོསམསབཞལམའསར་སསགགས་ག ས་ལས ་༣་མཿ་. ༨ ༢༠༡༠༠༤༥༣༅༡ང་་ ཚ་ཁས་པ་སྩ་མ་སབས་་པ་ ༠མ་ 










༥༢༡༨༥༠བསསསའ 


=© ལོའི ཛཿ 


„> 





༨ 





༢༧་ཁ༠་༨༥༠༢༠༠༧༧༩༤༩༤༥འསཝ་སའ་འཚསཚམ༅མ་ 


༦ 12,» 











>= བཿ ཚབག་ང་ཁང་ ༡བསང་འཚག་ཀནའ༥༣ཁགའའ་འའཀདཁནའསརས་ཀྫ༢/མགེམ།-) :གྔ ར་ར གཏང་ས ཁས ༣༣༠༦༣༦༦༩༣ མ་ངང རྗར ང་འ ‰ ཆ་ལ་འགྣ་སྨ། ཐསས12525- ˆ . ལས, ༨ཟཟླ༥༨)༡༩ཉ།8༡༡ྟྷཕ།༡) 21 2༩༩ ་༥ྨཿ 28 ཀད 1 འམ ན་ 












ཐབ་འ ཐ་ཆལསཚ་ས་་པ་མ་ཆ་ཁ་མ་བབ། མས་བ འབ ཚུ ༨ 








ཨ༡-༣། ཚམ་༡མ་ག་ མཁ་༡༩༥ ༧༡ བས ༈ཊ༥༥༽ཨ རེ ༨༣༣༣ ༣༣ང་༢་ ༢༠༩༡༡༠༧༠༨༧༡༠༣༡༧༡༩༥༠༨༠༨༤༠༦ལན་པཔ༤ ༢༡༩༦༠༡༧༧མནལཆར་ ཅས་༦ : སླ་བ ཀྲབས ༽ སྲབ ༩༣༩. ༽ 


ད ' ༠ །གཞས ར་མཐའ ག་པའི་ཚངོ་པོ་ཉི ར་ར དྲ གའ་པའེཊ་ཤི་ཨྲ་ཛའ་ཅི རྔ་འེ། པ་ཧོརྦེ་ར་པའྷི་ཡཱཾ 3 
ཅན་ངྲ་ཡི པའི་ཕྱིར འཛད ཟི དྲ་སད་འཕུར་ པིད ཕ་ ཡ་ནི ཏན ནའི ད་པན་ དོ 2 
£ ཅནངེ་ཡིན་ འདམི་ནུས་ཏེ། ། བཀ་བྱཱ་ཧུར་མཐརྦ་ག་པའིཚེ པི་ཉིདྷ་པཱར་ཨཱརཡིནཔ དས ་ 


༡-༦༩--༩༡༣༥། 








ཟའམ 








ཨགསསྙཚཚནཞཿས་མ་༡༡༥༩༡༦༠༦༢༡༤༢༢༡༡༢༢ ཉས ལན `; ༡༠༠ ༩༡ྟ༠༣༩༠༡༠༡༣ཿ་)། 


ཁིན་གཱནསར ཆོས་ ཅྲྲ། མ་ན ཞིང་ཏེད་ཐལ། མཚོན་ བུ་ངེའི་ཧཱུན། དེ ཐལ ཆོས། 


ཤོ 


༨༨༨ 
` 











ྦ ཧྲ བཉི་ད་ ང་ཞད། ངོ་བ་ཡི་ཇ དའྱ་བར་རང་འྲང་དཞིའ་བ།ན་བའེང་ཅཉིམ་ཚྟད་འེདའེར་ཞ། ཊང་རེ། 
ཡར་བ ངཿ ཨི་དང ༤།འླེགྲཱ་ཧིམ་ཚན་ཉེན་ཟེད་ན། ཀྱང་སེས་ 
¡ རྒྱུན་མཐན་བའྱི་རུད་་༢ང་བཞིན་གཞ་པ་འིང་ཆོ་ཅན། མཚན་ཤ་ ད་དུ་པཇ་ཡ། ཆ མཆིན་་དེའི་།ྱིའར། ངེ དྲ་ཐའ། ངོསྲ་ཧཱ་པ། པཆ་ ་་ འདོད་མི ུ་ས་ཏེ། བིམ ན་དང་དང་བཞིན་གཞུ་ སཆན་ངུ་ ྱ་གུར་པའི་དིམ་དྲང་བཅ། 
› §༅༽\ ཤར 3821 23; 1 * `> \ ༩ ༤ ཧཿ ཤེན སས ལོ ༼ ༠༤༧2 #་ཧ་ཀ = ཤཀ ༡༧ ¶ * ཏད» 2༤ ཏུ ཅ་ སག ༢༣༢ ༠༠༨༤ ༠༢༨ ༤ ༣ ཅེམ ཅེ 
¡ † ལཱ སེས་ཨེད་པ `'༤\\ \\བ་༽ ༽ཆ༽་བྲ་དབས་དང་ཀྱབ་ལ་ས་༽་ ༽ོས་ཡ་ངམ་དྲ། དྲ་མ་ དང་མ་བཅང་པའི་ འབང ང་ཤེས་༈ ༡༨ མེད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་དེར་ཐལ དེ རད་ལ་རིརིཿདང་ ས་པའོ མཐུའ་བའ་ཆད་ མང་ 
ྒ ལེ ཟི ྒ 
པ སྤོད སབ་ ཨཾ དརཡ། །འགྲེ་ཕལཱ།དྲིམ་བྲདང་བྲཝཐས། ཞེས་གསུསཨྱིྱི ཕྱིཾམ་ཐེཡ། དི ི་རུདལ་དབད་ཤིས་མའིར། | མ་གྲྭཔན། དིརཡེཞ། [ ཏཾ ཀྱིཏྱད་ཡབ༨་ཉེས་མེད་ ལ། ཁྱོདབར་མདྦ་མེད་ལི་པ་ཡིན་ ཊའེ་ཕྱིན། །ཡྭཆེབ །ཞང་སེ་ 


༡༠༡ ཟ་ཟོ དའྲི་ཁུད་པར་གང་ཞིག། ་བཉིད་སཱརྱུར་དུང་དངཔ་ཁན གཞ་ས་དིྱ་ི་ མ་ཚན ་ཉིད་ཟེའྭ་འ་ ཊི་རྒཞ རོའི སེམས་ང་དའ་ ཟོང་མོསྤ་རྒལ ཆྭཚ་ཉེ་ང་ཇེརྦ་བ།༽ ཚོཞྭ་པ་ འི་ཊི སི ཿཱ ངེ 
ཤཾཿཨཱཿ ཀྲེ ནཱ དཱ ། མཚའ་ཉི་དངེརཐལ་། མཚནྱ་པ་ཏའི་བིར། མྲ་གབ་།།ིནྩར་བ་ཆོསཿཟ ཊོ 
- ར་སམཔེབདན་ྟེ ཨིང་འ འང་བཞིན་གཞས་རིཊ་ཡེཿ་ མའ ཐལ། ཁྱཾད་སཾས་ཅན་ཡི་ ཡིན་པའི ཕྱིན། རྩྭ པར་འདི ཁེའི ནང ི་མཆེད་བའི་༽ ཁྱད་པར་ཡི་ན་པརཐལ།འདོད་པའྱི་ཉིན། ༥ དད་ན ནི རྒནྦྱ་ཆཱང བོའི་ཆ མབག་ ་བ གསྩན 





༡༤-༡༠༡༧ྗ༩༦༨༡-༧༠༨ད༡༨/༨༩༧༦༣.ེ༡༠༩།།༡༦:-6-༩ ཾ = ཤས སས ་ ་་ 











༢ བ༧་སབནས་བ།ཞར་རབམགམགསསས།།་༢༡༨༨༡༦ཙ་ས་འགསཅ་ ༦༨ ༡༤༨ ༥༠༩༩༣༦༠༣ ༠༨༣༩ 








༦ 
རྨ ˆ | `. | ྐ པཿ 








་ ་ ལམ ཊཏ འོ་ེགསོ་ཞོས(6:35/2༢༡༡༠༡༡༩༧༢༩༡༩)༡--.༧།༡༧--༢༠༣༧༡༩ཿ/༢༡ྡ༠ ལར ལུ ལྗ ༧༧༩༩ ར་གང འོར ཞའ ཛེང་ རརོ་ 
བྱར 


ཏ་བངྱཆཱབ་སོཾས་དཔའི་སྤིང་ཇྔ་ལ་སོཊ་པ་༔ ནྣཾསྭ་ཐང་དེར་ཤེས་པརྨ་བའོ། ཀཞེ་ཡ་གྭ་རཱ་ཁས་པའི་ར་འ ༢ ༤ ཚི གུ་མཉིད་ཚོ མཅནདེཡིཾཔའ ཁ་ཅིག །།རས་འགགུར་ྱི་རཊ་ཡན་ཞ་ཐས་་ 


དོ ེནརྱིའབྲ་དུ་ཡིཞ་པས ཁྱམ་ བརྡ་དུ་ལ། ནད ཛ་བ ༥འང་པ། ཌི ཌེ རིའི ༧ འོ པཿ པཔ ༦༦ ྦ  ་ ཀླརྱུས་ར་ རྱ ཏ༽་ འགྱུར་བྱེ ་རཊ་ཀཾ་ས་ཆ་ང་ ཡ།།ཁ་ཅཾག །སེསཿནྩ་ཧི་ རྒྱུྨ་ཐླག 
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¡རྙིག བཿ བཏཔ་ ཀ་བ་སྦས་བའེའ་མ།ཞོན། 


རེ ོང | ཤཱ 
༠༧ = ་ རྫི ཅ པེ + རོ ཟྭ 
¿ རྐ རོ རི ཛ་ཡ ༦ ཨུ ©; - ° 1 ®+» རྟིན ཏུ རྨ ཅི ཤྱ 
ཇལ པློ རྨོ ཆུ ;“ ༢ ༦ ད 
: ཇང» +® ༢ 
'» ཙེ $ ¥ ཚི 
; རོང་བ འྱ 
ཿ 


¡ ༤ ཿ ལྷ ་ཿ ྲ ཡ་པོན (ཨ་གང་ཞི་ ཞག་གའུང་མུར་གཞས་ཞྱབརདུང་།ཇུ་ ཅའ བྷུཁི་རེཊ་ ཀྱི་མཚན་ཉི ཉི་་ཟེ རཞ།༔ ཊྱ ང་ས ཆུན པེ ཡངཿ ར་བེའྱི་ཡཱས ོང དཾཾིོོ་ ཚ་ག 'ཅན། གླཟཊྷ་བཱུར་གཞས་ འུན་དུང་ ཡིན་པན་ཐ ལ། རྒྱས་འཇུརགྱི་- | ད་ 
༢ [>¥ ལ་ཆ ' རུ ལེ་མེད དའ ཁག རྭ ར་བཀང་ལ་ས་དྷཀུད་གྲས་པའི་ གི 
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དྲི ནལ ཆྱུཿ ཅུ བཤེས་ཡིན་པའི་ཡིད། ཁྱབ་པ་གང་བཞན་༔ (ཀྱུང ར་པ། འདོང་ཡི་ཿ ས་ཏེ ཨིསླ་་ཿ འོད་འའི་ 
ྦ ེ་ ཛར དླུ་པཱ དྭ་ཧེ་ད་ང ན་བལ་ ཐྱེང་པ་ དག་འྲ་བ་གང་ སཆ༽ དང་ པོ་ལྙར་ཞ། 


(༠ ༤ ༩ ༦ ` 
ལེ 
་ 


ཞི ཏུ ྤ ར་ར ཡཾ འོབ ཚོ འི་རོན་འི ཞབ ནི་ཧིར་ཟེརན། འོན གཤུཊ་ད ཅི པའི་ལ་ག་ ' ཌེ ཆིཡ།འ རིང ངོང; པཾ (= ད་ང ྲ ངི རཿ ཾ ྦ ། རཝ 
སི ཟལ ཁྲོ ཚར ལོ ་ ` ' གྲ ཅི སེ་བ བརེན་ཤ བནུ་ཡཾ ནུ ༣གང་ ཞུག །ཞཿ འཁི ་བ་ ཆས་བ གུབ ཐི བཱ པ ཀླ ལེང་འ ཟླ ྦ ; (< (< ཚི གྷ ོ་ཡི་ལྱ་ རར ་ (༧ ༠༤༣ ༤༥ འའ ཇི རེ ༅ ཙི གྲི ངཱ མཐོང་ལཾ་ཿ པའེ གིྲ་ི་ཞང་ེ རཿ བ དོ ་པཞིཊེ ཡི ་དབ་ རྩ་ཧཔ་ ད 
`: ༡ ༨ ཏ ( ¬; ལོ 9 དའ ཁྱ པྲས ༠ ང༽ ༨) ༩ ། ༦ ༡༨ ༡༩༡༤ མམ 


‹ ༨ ' རསྤ། ོ‹ ., ཤས ༢ ༩ ཿ `. 
| རྟི ˆ "༡༩ ༡༩༡ལུར༧༨)) ༨ ༤ ༥ ལཿ ཧོ ཀུ ༡ རྩ མུ ཌེ ངཱ ོང་ ལླེ ཧཱ ༡,55༦ ཛི ཆ རཾ ༩ ཤནཀླབ 1 4 ˆ ༦ ༡ ° མཛ. ;ˆ : ཚ་ ¥? ཅི ༣4“ “® | « ལི ྲ 5 རྱར་ང༤་༽ ` "`` = ལི ལུ སུ ཡབ ༣ + ཁཿ, ༦ མཿ རྤེ༩ ཅི 
།ཀི༽སཔྣྙྣྗོ རོ ཨཱ ར ཌེ རྣ་སང་ གི་ཚ ཆའ རེ སྒང་ལ ཆེ ས་ས་ས ཡུལ་ལོ སི་གོ་པ་ བརས ཤཱ ཆེ་བས 172 ཨ་རབ བཿ ཀར བན་ ཌོ 
་ ༡༡༧༦ རླ ངང ཡོར ༣ པི ཏྲ ། | ༦༦. ཛུ ` ` ཆང ཅི རོ ༣ ༠ ༄༅་ 1 =» ༤༨༢ ` | ་ པང རྣ ཏྟ ོད རས ˆ ངཱ ཅན ཆེ. ཨཾ ངུ འ རས སྨོ པ་་ པིཿ ཤོ 
།ད ྦ ༥༦ ༦ེ༽་ ༥༥ ༨ ངི ཙཾ 


“1; ༡ལཀཚལཆེཊ"2 & ཆའ 2 "× ༤" ` `« ¢ སད་དག" = 7 གློ + `ˆ  ་ ཱ › . , . -: ` ཿ | 
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པོ ཡིན་ཟེར ཆེ།།ཁབ་ འོ་ཞ ཚཤྭ་ འི ཟེ ལེཟ་ཧི བར འ་ཡིཿ པོ པ ཡས འ༧ ་་ྲ ༽༈* - ` «| ,ུ - ༩) ༣༩ ༢ ལམ 
ད་ ^ ཏྱ ། རླ སའི་འགའ་བི ནཿ པ་ ཚྭ ཞ་དང། ཨཱ ཡ་མ སྦྱརཨའ་ ཐཊ་པའི་བཀའ་ཡི་ཞནཟེག ཨེནའཕཊ་པའི་ངག། ༩ :ལེན་དགོས་རྭ་ཅུང་། ངེ དེན་ལ༽ ༽ མལ ངོ ཡི་ད (འཛ ༨༩༩༥ པེ ནཱ ང ུ ༽{ ^. མ་ 


. བ་བ ༡༨༠༢ ཅི རའ ར་གས ༢ 


ཙོ ་གསེའདེད་སྦདྲ་རྨོམ སོར ཅི་སྲ་གསྲར་དུ་ཁ་སོས་༤ཉབ་ 
ཇུབ ས་མ་བ ང་འི་ས་ཆད་ཐྱི་ཆུད་། ཝབ ཐ་མེད་སསྤྱི་སེ་ངོ། འད ཏྲ ྷ 
ཅིམ ར།བདུག་དང་ པདས་ ཀེ བ་ ལ་ མ་མངུ་ང ® ༣ ༥ ༩༨ སྭ་ཞི་ཕ། ༩༣ ་༢དོད་ ༤ འི་ཤེར' པིབ ཅཱུར་ ྦ 



















འའ 















, 4” 
རའ 


༡༤ལ༅༅ང འགངས་ཆང་༤༤༡ ༢ 1༤ལསརསེའཔའཤསས་པབས་འ ༡ ལ༠.༥༠༡༠༧ཆ-༡༠༤)-- 





~-. =-4༨༡༧༤༩༩ཛ༦༤༤༧༡ ༡༧༤༨༤༤༢༠༤༢༤༤༨༠༤༨-- ༡༠༠༣-༨༠༠༤༤༤ ༤༤་༢-༠༧- 





ཤག ་ལ་༡༠༡་ 
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ཚག་བ འདེ ྲིའབོལོ་ཐོདང་ནནེ་ག་འ་གོ བྲ ཟོན་རོག་བད 
¦ 1: དེར་ལ། གང་ཟག་མ་སླིབ་( རཱ །ང་མཿང་སྙུ 






“3 སམ 


བན; ་མཚམསཐབ་ཤ༦༦༩༧༤༢༤༢-༠༡༠ར་ ར་ལ ༡ ཐ„ོར- : མངོ 3 - 98) ± ཡ་མེ ༦ ༄༅།ད་མེས་ ༦ 1 ༦ ) ¬ 
ཚོ 


ལ། །༄༅། ༽ཅྩ༅ང་ གྱི་རིང ས་ཟ། སྤངས ཊ་ཡན་དག་པ་པའི་ ར། འནོད་ན ནྣཾམཆེཿ མོས ༢ དེའ༠། དེའི་ཕྱིར། ཡེར 
རཱ རློ རོ སད་དག འགོན མན་ཆད འི་མ སོ ི་ོ 


པ ཆཱ ཟནྦ་ཧ་ མོ་མ ན། སྦས་འ་བང་བའི་འི 
¥ [ཞཿ ༈ ཆང་མྱེམ་ཁར་། ར། མ་ཧུའ་པ་རེའཱརཱ། ན་དོ། རི་ནྭ་བ་ཉེ། ༢ པུས རཀ ཀྭ །ཊེག་ཆེ ། ྒ ད ཞི ་ 
- {2༈ ཛཾ །པའི་པྲཾར་ རརཁ།དེའེ ཅུ ༢ཐའགྲ་ཆེན་རི ཅོའིུ་ཡད་པའྱིརིན།མྭ་བཞག་དེཐགཟཿན་པོོའ ཡད་པ་མི་པདཔདལ།༣ ་ནྨུན་ལ་བྷཤྣ་ཚི ཧིར 4 ཅན། ཏ་ཐེདཾ་པ་ཆྲད་པོར་་ 
| ཌྷ གེབ་སངུཔ་ པ་སིད་པའ་ རླུ 'ྩོར་ཐེབ་ ཨེནཁ་ དུ་འད་ཨཔ་ སྲེད་བའགང་ཟག་ཡིན་པའའི། ཁ་ཅིག ༽ཞན་ཐོས་མཐོང་ལ་པའི ༣༢༨ ༨༠ ༢ བབགཆེཿ ཱ རི ༦ (༧ ༣༠ ས་དམན་ལ། འི ང་ འཇུག་ཁ་ ༨ ཛཱ མིར ཱུ དང་འ རོ པས 


རོ ,ང་མཆ་ཨྱི་ རེཊ་༧བོང་པའི་ཕྱིའ༽ མ་ (གུ་འ་ཊ༽ དེ་རང ན༽ ཁྱད་རྱི་རྒུ་ འ་༩༥ མེ གུད ྷུ ཡོར ཆད དམ ཇོ རོ རད ༠ རེར་ན་མ་ ོ་ ངིབ ཀོ ཡཱ 
° ° ཀ་ག རུན་འྱངུ འུ་དུ་ཆོས་བན། ཅི ཆས ྱ་ཏོད་མི ལེན་ན་ ཚ་དརཔཞན། ༤ དད་ག ད 


༢༢༡༤. ༢ལ༧-ས༧༨༨¬༅།མ་མགཁྱ་ར་ ༠ ༥༩ ༢༩༡༥ ཟྨྱ་ 






















ཐི ཨཾ ཾ  ‰& ་ , ༢ ༡༧ རོམ་་ར་ ་ ཆབ ` ཉེ ༨ 
¡ ཁྲ རལད. ཅེ ° ༧ ལབ ¦ པ ཀན སེས་ 
] ༢ ་་ པ་། ༽ཏ པོ ་ཧཱང་རོ སྤྱ ཾ འ 


༩ ཇོན་ ཡོ དེ་ཚོ | 





















༣༦༽ྲྡན་བའ་ ོ བིངས་གང་ཚིག །རོ་ བད 
ྦ ཧིད་ཡིན་འའྱིའིན། འདོད་ཆ། བྱངཌེ་ ཊྱདསེས་མཐོང་ལཾ་པའི་ རུད་ཀྱ་ གུཛྡརོང་བ་ངེར་ 


: 





འགགསསསསས ལར འཛ་ཆོང་འར་ཁ་ཡང་་ ༨༡༠༤ -. ༢༠༤༡༡༡༡༩.ེ༦9ཐ-98:༅ང2༢ད༨༡ ༦ པ 











ཇོ ཛོམས ར་བ ཏཛ == 222 ༅ ཚི ༢ ༥ འས་ 

, | ; ཁུ ˆ, “¬. - . ༢ ཨཿ 1༢. © ཨིངཏ »‡ ` ”་ "¿¢ „1“ -ཟ ; * [¢ ; | +` ;༔ ¢ ˆ 1 ; ༼' ༥: = བས ་ ༤ ༩༢༨ 

 - ཀཀ སྣཾྣཾ།ྣཾཾ་ རུ ` ཛུ × ༢-༥།` ` ཟ.ཨགིཿ ༣ ཿཱ ཿ རའ 3 4 ༡ ༤ ༡༠༩ 
&- ` 








སུ འ་ ཡིག པོ པོབ ༢༤༣༠ 2. ༨. ‰@  " 22:22 3# „༡༠2 ༧ ངང་ལ 


པྲ | ཅེ 
- 









ྦ །སེཿ མེ་མསུ་ཨཆ་ པའི འི་ལུགས་ལྒྱ་ནུས ལ་ད 

ནུརྐ།།ཞེས་ ་གསུངས་མི་ཟིར་ལེ༽ནྭ་གེའ་ཨེད་དེ 

(- ྲོེི བེཊ དེ 

(- [ ° `: རཱ ང་ལས 

ཌྷ ཤྩ སྲེ གྲ གམའི་དོན་ཡི་ན་པའི་ རང ཐི 
[ ཐལ། སེམཡ་ཡན་ཡི་ཞག་མཇརྨ་ནག་མ། མ་བའི་ཐག་ཆེན ནིཊབ་རྱངདྲོན་ པ་རང ྱན་དུང་གཔདང་ཡིན་དགམས་པ་གཡ་ ཅེ །མཐན་ཐུག་ལ་ཊ ར་པའི 

རྱ གུངབ་དངྲ་ད་འ་བའ་བཅད་པ་༈ དུས་མཐམ ཞགས་པ དང་འགག་ པ་དག་ག་ །ཞེས་སྐརྭ་ བསྦས། ཐག་ཆེ ཡྱི 












ྲ་ ཿ ཅྭ ” ཛ ཛ \་ 
, རོ , ` , 
| ྷ ༤ དཱ ༅་ ༠ 
ཡོས ཙོ པ 
གཾ ,ཱུ ཨཾ ཁཀ ! 





རུ ལྡན་པའྱི་བྷརྨ་རཱབ་སེམས་ མའི སྒུབ་པའི་ཆོས་ཞིང གིགས ཅྱི ལྷུབ་པ་འང་ཏི ད་ཁཔ་དམི་ གཟང་ནབ་བ མ་མ་ང་ར་ཇེག་རེྷ་ཱང་། 
ཐེ སནམ ང་བཀོལ་ ཅིག།ག ཞྲོ་མེ་བར་ ུད་ མེན མ་གཤི་སྣ་རྔ་ཆོ་ར་ཞེད་ཇེག་ཆེནྲ་དང་བའ་ཉུན་ 





7 











ཌི ༤ ང་ར བརཆད་མེད་ལེ་དེ་ཡང་ང་ལ་དངོབ་གུ་གཞད་བེ་དྱ་འི་གཏོའ་བཅ་ཡིན། ཟེག་ཆེལ་སྡོ་ལི་བན་མདམེད་ལ་དེ་ཡངདེ་ལ་དངྲོག་༤༽ ནོདྱ་ཏི་ྱི་གན་ན་པོ་མ་ཡིན་པའི ཙན མྲ་གསན། མངོའ་གྲྭམ་ཡེད། ་ 
ྒ - དེཆ་། བདེཡ་འཛིན་ པ་བ ༩ དྱ་ཉིདྱ་ཱི་གཉེའ་པོ་ དེ་པའ་ཐ༩་། ཏུད གླབ་ལ་ཝ།ང༥འརྒྱུར་བ་ཡེ ཐ་པའི་ ༢། གལ་ཏེ་ ཉུད་ཨིང་ བས་པའྲབ ག་པ་ཆ་པའ་བྱན་ལམ་ དངང རྨ 
ཤེ, > རི རིད་ས་ ་ར་ས་་་ ། ྒ ཤའ མར་་བརེལ་འི་ལ་ ཆ༅༩ྡོ3ར་འྲབ་ར་བ་འའརངོ་ཟ༢་བ༩༽ ར་ཟ་བརའ་་5ང་༨༨འ་ ུ ཆེའ་ཁའོ་རོང་ཁྲ་པའ་ར་ད་ཡེ་ང་ཡི་ 
` ༈༈ དངན གཞོད་བྙདརི་ག ཁ་ཡོ་ཡིན་ཟེན་ཐ། ཁོ་ན སྟུང་ཏིརྷ་ཆོགས་པའྱི་འངས་མཁ་སྦྱར་༩པཔའྱི་རུད་ལ་བདེན་འཆི་ནྲགུ་ན་བཏུགས་མངོན་ཁྱག་རབ་ཡད་པརྡ་ཐལ། ང་མ་བཅའཡད་པའྱི་ཕིར། རཿ ི། ཟེགའིན་མཛོང་པ་བར་ན་ན་མེད་ལི་ 
༣ འྱི་ནུདལ་བདཊཛིནཀུར་བཏགཔ་མངོན་འགྱུར་ང་མིདཔའྱིརུ་མཚནྱའིས་ཐེགེན་མཐོང ཁ་བར་མ་ད་མེད་ལ་དང་བདེན་འཛིནཀུ་བཏག་ས་གཉིས་དངོས་མུ གནོད་ུ་བ་ཞོད་ཏད་མ་ཡིན་པར་ཁ་སླདངས་པའི་བེན། འཁོར་གྲབུ། (ནད་ཞི། ། 
ཐེགིན་མ་དང་ལི་པའ་ཆང་མེང་ཞ་ ་པའྱི་ཆུད་ལ་བ་དནའ་ ྷ་ཀྲུ་འི་བ་ཏ གས་མངོན་འྱགུར་བ་ཡོད་པནཐལ། །བ་ཅི་ང་། ༽ཐེ ཆེན་ལཐོང་ལི བའ་ཆད་ལེ་ད་ལ པའི་ཆུད་ལ་བ དྭཊ་འཇིནྲ་ཀྲུན་དཏགས་ི་ས་བན་མེནྱ་ཧུང། ཆུན་ཝ་ཐའི་བའ་ཆ་ད་ཡེད་ 
ྦ ་ ྒ ༦; ` / ྒ ༄ \ པ ་ཱ སས ོ ༽ ༢༡༩༨ ༨༤ ༢༨ ༩༨༣ ༤༡༢༢། ༄ཌ་ ༡༩. ༣༤ ཨ།་། ༠ ༤༤ ༦ 
་གཤིས་ཊྱིས་སྲང་ངྱ་སྲོང་ཚུལ་སྐྱེ་འབུར་གྱི་ཚུལ་རྱི་ས་སྲོང་ང་དང་། འཐགའུགུན་སུ་ནུལ་ཅ སྣ་མང་ཐ་ག ཞས་ག 
¡ ཡྱི་ས་ྤྤ་པབའི་བྱིན། དད་པ་དེད་ལ། ཐེག་ཆེན་ 


དུ པང ‹ © མུཿ ༤ 
འེ 





ནཞབཅག་མམངན་འ'གར་བཆོས་ཅན། ཁྱེད་ཁ་དངོས་དུ་ག 








[༢ ཕ་པའྱི་རུད་ཁ་གནས་ངན་ལེན་རྱི་དིམ་ཡའྱིརིན་ན། རེ་མི་འཐད་པན་ཐལ། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལྭ་སམ་མི་ཕི་འད་ཆདམེད་ཁ་གཟི ༤རཱཁྷཱསྦ་ང་བ་དང་། འཛ 
| ༠།ཁས་བ་ངས་པར་འགྱུན་བཞི་བྱིན། དེན་ཐལ། ཟེ་གཆེན་མཐོང་ལ་བརཆད་མེད་ལ་ཁྱིས་མངྱབ་ཨོ། ངཚུལ་སྐྱེ་འཐུ་འཁྱིཚུལ་བྱིས་སྔང་། རྒུན་མཐའི་བའ་ཆད་མེད་ལི་བྱིས་འགག་འཇྱུར་བྱི་ཚུལ 














༡༠༠༤ པ་དལ་ཡ་ི། ཐིགྷརིནོམའོངའོ་ བའ་མད་ཡེད་ལྡི་རོཊ་ པར་སླེ་ས་ཟིན་པ་ ༣དཔབ་ནོན་ཞཇོན་ཀུན་བཏགསྦཧི་ས ངེ 

ད ཿ ོང་མོ་ད འརྱ་མུང་ཆེ། ད་ལི་ཉྐེ སེ་བ་ལ  ལ་མཐོནོདཱ་ཡོདབ་དང་ དངབད། ཱོ་བཏཀམ་ཁོནའག ལོམ མོ ཟེ བོ མདི ཅི་གྭ་ཏུ་འགག་པ་འྲི་ཚལྭ་ཊི ཧྲི་ས་ཐྨཇཿ རླ་མེས་ཟིན་ དེར་ལ། རྒྱུན་མཐའི་བའ་ཆད་མེད་ཁི་པའྱི་ནད་ 
| ; རྣ པར་ཞུག་ཁ འི སླུག་ུ་ ཁ་ཅིག ༽ྱ་ ན་མཇའིབད་ཆད་མདཁ་མ་བོའི འི་རྒུད་ ཁྲྭ་གན་་ ་ངན་ལེ་ནྱ་ཏི་ི་ ཟ་མ་མནྱ ཅངྱ་ཧཱན་ཨཐའི་ཐན་ཆད་མེད་ལུ་མ་པ་ ་* དེ་གཞ་ཡ་་་ རིཔིའ། འབིག་། 
!} །ཁ་གཿ༩ཡཔ་ཇན་འིཝ་ དེ་མ ཤོ ཐབ འི ཇ༥་བྲ་སུ་པར་པའ ༈ ་ 

ད 27 རི ིིིཾཾྨ+ྦ&ྦ&ླད&ཾཾ་ འགྲེལ་པ་ལ་། ད་མ་ཐཾ་ས ད་དངྲུ་པཱལ་བས། ༈ནཊའི་ཐ་ང་ཡི་འོ (ཁཞི་དུ་དགའ་ད ངེ་བནྭ་སྱེ་ས་པ་དའི ༈ཞཇ་གྲཱཱ། ཕྱིར ཊཁ གཱ 





༤ 







རྦ རྒྱུན་མཐའེཔར་མང་མེད་ལི་པས་གནས་ངའ་ལེནྷ་བི་དི་མ་པ་མོ་ གཉེན་པར་ ལ་གཆེས་བཁག་པའི་སོ་ནསྭ་པར་མི་ སྒྱི་བའི ་ཆཾ་༨ཅན་ དུ་བུ་ས་ཟེར་ཊ། འ་ ལོན། དེས་ གཞཿ་ངན་ལེཆརྫ་ཡི་དཱེ་མྲ་ཕ་མ་ ཏ་ངས་ པན དུམ བཅའ་འཇད་པའྱེ་འེ་ 


༢ ལོ" ྦ 
ཟེར་འ ངྷཱ་བྲ་ས་པར་ཐལ་ དས་གཞ་བ ༣བན་ལེ་ནྷ་ཁི་དཱ་མྭ་ཐར་མི་ཏཱེ ཧེབ འི་མོ་སརནདྷཱ་ཟ་སཔ་ག་ བ། །དེསུ་གཉེན་ཇེ 
བདབ སིད་པའི འེ རེབ པའ དེན་ ཐྲ ཁ། དེའྱི་ཆུད་ལྭ་སྙེན་གང་ང དང་ པྲ་ད་ཅང་ཕིས་དེའྱིརུ དེའྱི་ཆུད་བ་གནས་ངཤ་ ལནྱཧིའི རྲིམ ཡྱི རེ་དྲ་ཚིཊ 





། འདོད་མི་ཞུས་སོ། ཁ་ཅིག ཀ ་འེ་ཡ་ གཞེན་པའི་ ཧཱཾ་འམ་གཞམས་ངན་ལེནྷ་སི་ དིམ ར་པར་མི སྷྱེ་འའི་ཆོ་ སཅན་དྲུ་མ 
་ུ ¡ མེད་པར་གན་ས་ ངན་ ལརྱ་ཕི་དྲིམ ཨྨནམ་ མི་སྦྱེའའི་ཚོ་སཅན་དུ་མ་ཊ ཁྱམ་པའི་བྱིན། དེར་ཇཡ། བླྲབ་པ་འང་ ཞི་ལ་༩ 





ར་མ ༢ཐབ༦ཕ༧ལ༠ཐ༩ 


འ 31 ་༦༣ ༩ 





¦ བོ །སྲད་པའི་ཨྱིན། ཁྲ ཁི ཀེ འེ ་མཐོང་ལི་བའ་ཆ མེཿ ལི་པའི་ 
སྤིལ པ་ཡད་བརྡརལ། དམ་བཅའ ཡོ 


རའི་ཕིར་ ནདར་ ་ནདལ་བདེགའ་ུན་ ཟློ 
འྲ ་ །དཱ བཅའ་དེ་ཞཐད་པ ཕྱཾར། འ་དོད་ སུསཏེ། ངཿ 
72 ¦, 


མིས ཡོདཟིན་ན། འོ་དོད དོནྱར་ད་ལ་དད་མཔོ་བདེན་པད་འདྲོན་པཞོ་བདོན་ 
འདོ ཡེ་ཤེས་ལ་བཉེན་ཆི་ཤེས་དྲི་ལ་འཿ དསས།།ཡེ་ེས་དངདི་ཞོང ལ་ཁར ུང ངེ 
གཉི་ས་པ་འང་ཐ བྲི འུཊ་ལ། ཐེག ནུམོ ང་ མྱི ± ཞས ཡེ ལོ བདེང་འ 
ྣ 4 ༩གག་པ་ཁ་མ་ངོན་དྷ་བོཊ་པ་ དུ་ས་ 


།དེ་དག རའགའ་ཙོཾ་ཡ ང་འ ད་པ་མེད། །ཅེས གྲམུ་པས་ ད 
སྔ་བངྱ་ངྲགཔབའྲི་ནུལ་ཡད་དེ། བླ ཐེང་ལིབ་ཆད་མེད་ལི་སྦྱེ་པ་ལ་མངོན་དྲུ་འོཌ་པ་དཱང་། བདེན་འཛིན་གུན་བཏཏྲ་ཅིས་བོན་ 
ད་ལྟི་ཚོཊ་པར་སྐྱེ་ཟིན་པ་དང་། བདེན་རཛིན་གླ་ན་བ། ཊི ཤིན་ཏུ 
༡5 ཟེད་ ལི་གྲི་ .བད་ལ་ ཏབྱར་བའ་ བུ་བ་ ཡིན་པ སྱིར ༧ )༽ ཆེ མཿ 

4 འཟད་པའི་ཐྱི་རྭ་ཟེར་ ཤམ ཁྱ་ཐ། 











། ༩ ༩ འགག་ཟིན་བ་དུ་བ མཉམ་ ་པའྱྲི་ཚུལ་བྱིས མེང་ི ངཱ དེ་བཞི དྭ ཞ་ཅཐའི་བའ་ཆ་ད་ ྦ 

བ་བ་དང གགཐོང་ལི་འན་ཆུད་མེད་ཁྔ་ཛག་་པནྱ་བེས་ཟིན་ཞུ། བདེན་འཛིའ་ཀུ ན་བཏྭཊྭ་ིས་བོྡཾར་པར་འགག་ཟིན་པ་སྤྱ་ཁུབ་བའྱ།ད་ཅིཿ )ད་བཅ། 

འདོད་ཞ། ད་དེན་འཇཌ སྲ་བ ལ་ཝནྟ་རོཊ་པན་འགག་ནི ་པའ། ཆད་མེད གས བའ བདལ ད་ལི་ རི་ཛོག་ པར་ ས་འ པའི་ འི་ཡི འདལ ནེ་དངོས་པ་ཡིན་པཞྱི། ིང་ འོན་རི། 
ཡཀ ཀབ་ རྫོང པའ གྒྱི་ ཟིན་ན་ ་ཨེ་ རྔོཊ་པ་ནའགག་ཟིན་པ་མྱ་བ་ འྱ་བཞཀ།དུ་བ་ ི་བྲབའག་ནྲུ་ཅ་ པ་ །དང་མེ་ ༩གགུ་པ་ལ་མ རྐོ ལོ་བ ༢སུས་མཉམ། ད་ལོ 


༽ ་བར་འགག་ཟིན་པ་ སྩུ ་མནཔྱི་བད། ཱྭ 
























། ཐལ རོ་དང དའ་གནསྒྱུ་འབབས་མི ༽ འདོད་ཞ། མྡེ་ཚོཊ་པར་འགག་ དེནཔའ་ཐལོ། །ག(ཞཞ་“པ་ང་ ོོགཆོནམ་ཆོངོབན་ད་མད་་སེམ་ལ་ མཇོནྲདཕོ་པོ་ དང་འདེན་ འཛི བྲུས འ་འ ག་པ་ཁ་མངོན 
ྦ རཿ ཐོཊ་པྲདཱས་མཉམ། ཐེབ ཆིག་མཟུངའཛི་ ° ུ་ཧང་ ཀུན་བ ཊྭ་ཧི་སཱ་ཐཾཊ ་པད་ཞང་ག པོ སམ ཐ་པད་ཐལ། ༡ འྭུཁ་པ་ལས་།གཅེ རིའི སྒི་བ་དང་། 

ྦ འགབ་པ་དགགོ།ཞེས་གྲསུ་ངས་པའི མྱན། དེ་ལ ནེ་མེད་དེ། གང་ཟག་གཅི ད་ཉད་དུས་མནི་འ ས་པའི་དོན་ ཞ་པའི་ ིའརེན་ཞ། འོན ེག་མེནམཛད་ར་བན་ཆདཆ ད་འོ་པ། ྱིུརལ་ད ཉརདུཔབ་མཐི་པ་ 

ྦ ཧཱཾཿཡིནཿ་།ཇེ ཇེག ་ཆེན་ངྱི་ ར་ལི་ཆོས་མཚོག་ ཅགཟ་མ་འའྱི་ཧད་ལ་ ཏུན་དཔ་ བནི་པ་པ འསབ་གང་ཡན་ ་ལི་པའྱི་ནུད་ལ་ཟེག་ཆེཊ་མ ང་ལ་བདོ་ཆེད་མལད་ཁ་སྐེ་པ། 


དངཔོ་ལྐུན ན། ཐེག་ཆེན ཛེང་ལི་བནྡ་ཆད་ 
27 མཆོན་དུ་ཕོཊ་ཕའལ། དེ་ རས ་ བྱ་པོད སས ཊུ ཅི་མཁོན་མགག་པ་ལ་མཛན་དྲ་བཊ་པ་ ༥དས་མ་ནི་པའི་བྱིད། ཁཐ་པ་ཁ་ས། འདོད་ན། དེ 
༡ལ་ཇེག་ཆེན་མཆོང་ལི་ངར་ཆད་མེད་ལི་མེད་པནལ། འདོད་པ ཡྱིན ཁྱཾབ་སྙེ། འདྲུག་པ་ཁས། སྐྱེ་ཁ ེལའར་ཡདམ་མ་ཞིང་ ཞེས་གྲསངས་པའི་ཐཱིན། འདོད་ན ད་ཐེག་ཨེན་མཛོང་ལི་བར་ཆད་མེད་ལི་༽ 


ཤྲ ཡ་མ་ཡི་་ ཅད་ལ ས་ཙ བས་ཡད ཊི འཇ འབ ག་པ བ་ལམ ལ་མངོན་དྭ་ཙཾཊ་ ་པའི་ཕྱིན། དེར་བ ལ། དེའི་རྒྱུད་ཁ་ འའ འཛིམ 
ཱ ༣༥ ༠༡༣༥ ་ངང་ཆཡས་བརས:འརས། ༄༅-------------------~----~---~-------~---~-~--= ༡༥༡༨༨༠༤༤༠༡༤༤༥༠༠༤༤༡༥༧༧༢༤༢༢༧༤༢༠༧༤༡༢༤༤༧༠༤༤༥༠༠༤ར༢༤༢༢༢༠༠༢༤༤༢༤༠༠༢༠༢༢༢༤༠༤༨༢༤༠༠༤༤༤༢༠༠༤༥༢༠༥༢༤༤༧༧༧༡༩༠༩༨༤༤༠༢༢༠༠༧༤༤༤༤༠ 








-་-ཆངབ་བང་རཀྲལ ༡.༄༅༅;མ ` ཛ/ ¢) ` ཐ22ར#༢༡༣༧༣༨༧༨༠༦༦༡ ༢༡༤༢ 


པའ་ཐའ། ་བཞན་ཡང་། དེའྱི་ཆུ་ད་ལ་བདེན་འཛིན་གུན་བཏཊ། པ་འན་ཡ་པད།དའ། 


= ་ བ་ ` 
ˆ  ,, ༧༩༧ 






ཀགུན་ ཧོམ ཞོ་འགུག་པལ་མངོནྡདྨ་ཤོདས་པ། དང་། ཌྷ ནམཐོང་ཅི་བ བརྩ་ཆ ཅོ བ་ལ་ ཅ་། བགུས་མཉོར ཐིར ཅུ རོར ོ་ཊཝན། ཤོད ་ དེན ད ཡའ བུན་འཏ་ ཊེ འོན 
ས་མཆོདྷཾ་ན་དི་གཟ་ང། འད་ལ་ཆེགཿ ཞ་མཇོང་ལི་བརྦ་རྟྨ་སྲེད་ལ་མཊ་ཡཱརྦཧེ་སཐིནནྟཾ་རཾ་ཟཾར། ཤི་མ་ལྟར་ ཡིན་ཟེར་ན དེའི ཆུད་ལ་ [ 
མེ ཨམ ཏྲ ཕིྟཾརྐ །ཏུབ་དངོས། སྐྱེསཿ ཐེན་ཟེ་ཀ། །དེ་ཆོས་ཅ། 


རབ ༥ 
ཡིད ཅྭ འལ། རད ི་བོད་ཞག་བ་མཛད་ ཁ་ ཞྭ (འོ དཐགཆེན དའ ཆན ༥: ཊོ 
( ངེ ཐབ ཧཱཾ ཟེ པ་ ཐོང་༩ བི ད་ར སི་ར ན་པ་དང་བ ེནའཇིཊབུན་བཏཊ་ཅི་ས བོར ཞེ ཀེན དུཿ = 7 






















། .(.ེ ཐེ །ཆེན་མཆོང་ཁི་དད་ཆ་དམེ། ལི་རྫོཊ་པརྨ་སཱ་པ་ཟིན་ ༤ནཁ། དྭའྱ་ཆུ་ད་ལ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལི་བདཆ་ད་ཆེ། 
༧ ཧུད་འཟེག་ཆེན་མཇོངཡེ་ བན་ཆད་མེད་ལྔ་རོཊ་པརྨ་སེ་ས་མ ནན ནབདའལ། ོད་སྦྱོད་ལི་་ཡིན་པའི་ ར། གཞན་ཡང་། ྱིཆུ་དལ་བ བྲ ་ཀུན་ངཏྭཿ ་ཀྱི་ས་བྡ་རོང་ཿ འཁ ༽ དེའྱིཧུད་ཁ་བ་དན་འཇིཊ ན་ཀུན་དཏྟཊྭ་ཱི་ས་ 
ཁྱོད་ཏཱ བྷུད་འ འདནའཛིནད་ བཏ སི་ར རྫོཿ་ཡད་འགང ༩ ་མ་ནིན་པན་ཐལ། ཉྱོད་པེཿ རྡོ 





འིན་པ་དམ་མཧཱཾ་པའི་ཡིར། ཏཊ་ཆབ་དངོས། འདད དེ་ཆོས་ཅན། ཁོད 
ད། ན་ རྫོཊ་པར་དར་བདང་ཆར་ར་རྡོ་ ང་པན་འགག་ནི ༠ དུབ ] ཉི་པཏྩིཊཉྱཧ་པཱྷ་ཨ། །མྲ་གཔ་ན་དེར་ཊཌ་། མདོ་ ་ 


བྐྡ་རོ་གཾས་ པན་ཞགད༣ི ཞ་པ་དང་། ཐག་ཆན་མཛོང་པ བད་ཡ་དམེད་ལྔི་རོར་ པའྱ་མི་ས་ 
ཞ་པའ་པའ༽། | ཁི པ། ཐིག གཅེན་མཐེ་ ངི ཨཿ བད་ཆད་ཡད་ལ་ ར་བདནའནཀུན་བཏཊ ཛཿ ྒ ཏི་ས་ད དངོས 


ཿ དད སྐྱེ་བོ་ཡིན་པའི་༈ ཡིུན། གཞན་ཡང་། ཞཱ་མའི དྱགིལ་འཁོད་ཤན་ཟིན་ཞྲ་མུན པ་མོགས་པར་འ གག་ཤིན་པ་སྭ་ཏང་པནཿལ།ཤ ཉི་མའི་དྱིལ་༩འ 
ཛོ ཁས། ཤིམའི དཀྱིལ་ ཁཁར་ཤུན་བ ལེ སུན་པའི་ གྟཊ ཅ་མེ མདའི བོ་མབས་ ད་ད། །ཞུས་ གསུངས་པ འི་ཕཱིར། འདོད་ན༽ སུན་པ་ཇོ པན་འགག 








¥ 













ཧད གནོདྱ་ཅ་ག་ནོདྱ་ཏིད་མ་ཡི ཡིན་པན་ཐལ། བའ ཇོནགུནབཏ་འདས་བྱ་ནམས་ འགག་པའི་ཁྱིན་ མས་གནང སྐིར མོཇས་བྲ་རོས བོམློ་སོ་པཆི་བོད་ ནྟ མོ བོ ན་ཅིག་འ 
ཧོམ འེབ པའི་ཉྱིར། ངེར་ཐལ་ ཤུན་ཁས་དཀུ་ས་ལ་བ། འདས་པྨ་དམས་འགག་པའུ འི་ཊིར་ལ་ཡི ཞ། མ་། ངས་པྨན། ི་ོ ཅས ཌྣ། དྭ་ལ་དབ་ལ་ ཅོ ཞཅིག་ཏུ་ 
ྒ ༤ མི་འཇུག་པའི་པིརམ་ཡིན། འོན་ཆུད་གནས་ངན་ལེ་ནྭ་བི་ པིད ་ལ་སྔ་མོང་སྟེ་མི་མཐུན་པ་ དང་ག པོའི་ཤགས་སྟྱེ་ང་ རརའགག་བརུས་མཐར་པས་མ། སཱ དཔེདན། བྨངང་ དངྱ་རཱན་པ་དའི་ཚཱ། ཊེ ཞི 
རོ པའི་ཕིན་ རྦ མེད་ད ལུང་དེའི་དོན་ནི ནི་ད སུན་དཏ་གས་འདས་པྒ་ནམ་ས་འགག་ཟིན་པས་ངེའི་ ལ་ ངད མ་འོཔས་པ་རམས་མ་ སྦྱིར་པའི་ཕྱེད་དེའི' ལ་ཆེ ཏུབ ནམས་ལམ་དང་ཉནརིད་ཏུ་མི 

༤# འཇུག་བའི་ཕྱིན་ ེུ་དམ་ དྭུང་། ཐེག་ཆེན་མཿ ང་ལ་མ་ངར་ཆ་ངམེད་ལམ སྙི་ང་ ཁ་མ་ངོན་དུ་ཙོགསཔ་ 'དང་། ཞན་འཛིན་གུན་བཏགསྤང་ས་བོནའ་དོག་པ་ཁ་མངོན གར་པ དུཿ ཟ། ཁེག སས་ལ ཆང་་| 





མེད་ལ་མ་སྟེ་ ཡབསས་ པར་འག་ག་མིན་པ་དས་མཉམ་པའི་ཚུལ་ཧིས་ བདེན་འཛིྲ་དུན་བཏག་སྤ་པང་ཞེས་པའི་དོན་མི་ན་པའི རྡ ཁ་ཅིག །ཆུ ལགནན་བར་ཆད་མེད་ལི་པ་དེས་བ་ 
འ་ཧྱི་དྲ་མ་ ་ཅི་དེ་མ་དངྲ་པལ་བཞྲི་ཐ ྦ དུན་སྙྱི་དྲ 


་པའི ཐྲལ་ད ཟེབ་པན་ལ་ དེལ ཐུན་ཧི་དྲ་མ་ ད་མ་དང་བྲའ བྱའཾ། ལོ་ ད་ཤ།དེསླ་ཀོ་དརྱ་སི་འི་མསྲད་པརལ། ༩ འདོད་པའི ི་ཕིའའེ ༢།མ་ཏུང་ འདོད་མྲི་ནུས་ཟེར་ན། དེས་ ་ མུ རེ དི མདན་ཟལ་བའི་ ལ་བྲ་ཛ་ བདའ །འྱིནདྱལཞགོག་ཇ དདོནླ་ཏཱ། 









༥༥ པ མོ ཐས ྒ 


འོ 
¡ཡྲི 


༩ མའི་ད 


“- 


དུནྱ་ཊི་དྲ་མ ་དང་ད་ལ་ པ་བའྲི་དལ་བ་ཡིན་པ 


རི་ཕིར། རད ྷཔདོ 


ཞསྭ་པར་མི་སི་ངའྲི་རོ་སྦ 3 ཞེས་པའི་ 


རྭ་དགོངང 
་བ་གོང་ནས་ གང་འ ༩ ུ་འྱ་བའ 
དུ་མི་ནུང བཞི་མ་དོ་ ན་མདའ 


དོན་ཡེ པའ ་ཅྱིར། དེ་ལ་ཁ་ཿ 
༡ །ཧན་དུ་བིན་པ་ལ་གཉན་པོ་མི་ དགོས་པའི 2 ཡིན དེད་ཐུལ་ དིང རྷ་སེ་མི རྫབ 
 བ་དཞིན་་ གཞུགར་པ་ལ་ གསམ་ལྡེ ཊཾ 

རྲི ལ་གཡི་ཊན་ཨ་ བྲགམས་པས་ཏྟརོ 


ྱ¦ི་མ་དོའི་མཚན་ཉིད། གླ་ཇི་དཞིན་ དུཁ་སྭ་དང་ 





་པའི་གྲོཿ ཞས ཞེ 





ིད་པའ། 





གརི་སཱ་བཞག་པ པའི་༔ 


་གོ་ཞསྭ་སཱར་མི་སི་བའི་ཆོས 
འེ། རྒུ རྒྱུན་མཇའི་པར་ཆ་ དམད་ལ་མ་པས་གཞེན་ ངེ 
 དེན་ཐལ། དཱི་ཡ་ ས་ཟིཊྭ་པར་ཡང་སི་ང 
ྭ་ཏྲི་ས 





ངི མོས་ིདཡི འི པུ འ་ད་སབྲས་དགུག་བཞད་ སྤངགསུམ་ལས 





སྐ་བསྡ་ནིས་ཚ ཡི་ཉག་ཉེས་པའི ཁ་མདོཆོསཿ 





འི་ཡི བོ ིུ་ོས་ཧད་དྷེ་ ཀོབྱ་གྲིང་ཡ་དང་ཟ འི་མིང རྤ རུན་ར་ཐའི ཿཐན་མྡ་ཊ 

ངཱ རྨ་ནམ།་ཇ དལ་སགྱས་ས་ 

ཞིན གོན དོམ་དིཆ ྒ 
་ཡིདཔའི་ ཡན་ཟེརྷ་འ་ལ་ཏཱབ། འདོད་་དགག་ཐིན།། 

ཨུ་དང་ངེསྱཅི་ཇི་ དྱ་ཐ་ཆཾ་གས་པ་ལ་བྟའི ཨ་གཞ་དོན་་(གོ་ དདིཡསུརདབ་ འཐུས ནྭ ཆེ 


ནཿ 





སས ༠༠༤ - 





་ཊྱིར། ཟེད་ན། དེའི་ ཞི།བ། 
འི་ཆ་ས་ཅན་ སུུས་པད་ཐམ། དིན རོ 
པ ནོ རཿ །།དེ ་ 

༥ ཧོད་དེའི ༣་དང་བྲའིན་གནས་ནི། 


དདཔོལ་ཏྲའིག །ླརི་བཞིན་པུ་ཁསླ་བདྲུནང་བཞི་མ་དོ་པེའ། 

















༠ གཟའ ར་ དེའྱི་ཡིན་། དེན་ཐ་མ། ཆོས་ཅརདེ་ཡིག 





མེད་ལམ་ ླ་གོ་དནི་དི་ཨ་ དང་བྦལ་ དནིམོ་གཅུན་ ྦ 












༡ །རའི་ཕྱི། འདུབ མའི པ་མོན་པའྱོའི ༩ངོད་ཆི། བཉཞེ། བེ ལོར་དམ་བརེཆ པ་དངོས་བ ཞ་འ ོས་བྷསནཱ་བྷཾྩབའི་བོཁོརྦ་ཏཱས་ན་ས་ར ས་ན་ས་མི་་ ་ཡོམ་པའིམ ས་པོའི་མདོ་ཡིན་པའི་ཉིན། མཆིག དནོནོ་དོམ་བནོན་པ་བ། མ་ང ཅུནི་གཙོ་ལོདྩོ་ཉམ་ ༠༠ 
ཏོར ཞུས འུ འི ཌི་མཚན་ སུན འདུད འགས ྱའི་གཅ་ཡོ་བུམ་ནས་ ཀོ འི་མཚན་ཧི་དཟེརཞ། མདོ མདོ ཤེས་དང་སྙི རང ག་ད་བ ནྲ་ཐལ། སྲལ ཉིད་དང་བོ་དེའི་་ 
ཕྱིན; དེན་ཐལ། དཀའ་བནུ་མཱ་མ་ ཕུ ཉི་ད་མེ་ད་པ ་ོ་ས་འཁོན་ཡི་ཞ་པའི་ཛིར་ འདོད་ན་། ཌེ དྲེ་ག་ འིའ་པའི་མཛོཡིན་རདབུ། འདོད་པའི་ཊིན། 36 གི་ད ི་ྱསགུངཔྱི་ཕི། ག། ན་དམ ནེན་པ་་ ་ 
ཤཱ དངོས་བསུཞ་བསྟ ན་ངྱའི་གཙོ ོན་ཐུམ་ནཱ་ས་སྟན་པའི་མདངེས་དོཌྷ་བི་མཆོའི་མཚན་ཞིད། ཊ ཧུན་ཇོབ་བདྲན་དུངོས་བྟསན་བྷ་ ན་ཏཱའི་གཙོ་ ཝར་ཿསནས་སྟན་པའི་མདྲ་དངདོན་ི་མ་དོའི་མཚ་ན་ཤི་དཟིན་ན། ཏང ཆྐན་ཡད་བཞིན་དུ བྱང་ཆེན་ | 
ྣ # ཡར་དག པརྡ་ར་ རུམི་མཆས་ད། །ཞེས་པའི་ཨུམར་མའི་མདོ་ཆོ་སཅཞ། མཚོནབ་དང་པ་འེ དེན་ཐལ། མཚན་ ཧིད་དང་པོ་དེའི་ དེའི་ཕིར རེར་ཐལ། ཧངཆེན་ཡུམ་ལྕགད་པའི་ཆོས ད་ང མཚ 
 གཏཉཅོ་ཐར་ཏ་ས་ཞས་ ནུ འི་མདོ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེའ་ཐལ། རེ་ཉིང་ལ་ས། ངངཆེན་ཡོད་བཞིན་ རུ་ང་ཆ ཿབམ་དག། ་པརྡ་ཇེས་ གུམི་མཐོད་ངོ་ །ཞི་ས་གྲགུངས་ བའ་ཏུད། འདདམྲི་ཞུ་ཏཾ ཏུ ད་དོན་ཅྱི་ཨ ¡¥ 
4 ཉྱིན ' ཕྱིན། མ་གྲུང་ཞ་མེང་ རྟུགས་དེན་ཐལ། ཤཱན་རཾ་ འདེན་པ་དཔོར་བ རན་བྷསན་ཏཱའི་གཙོ་བོད་ ཅས་ནས་གན་པའི་མཚོ་ཡིན་པའི་ཁིན། . དེན་ཐལ། _བྱང་ཆེ ཿཞ་ 






















།ཨུམ་ལ་སྔོད་པའེཆོས་བཞི་བ་སཱད་དུ་ཡོད་པ་དཔོས་བ ཧཱཾ སནྭ་བྱའིགཙོ་བརྡ་ སནས་སྣེན་པའེམ བྱིའ དྲ་བལ། དེ་ཉིད་ལས ངར ཡོོད དུ་ེས་གྲསངས་པའི ཞྤང་ཡང་ དགོངས་གཉེངོད། | 
2 ཉིད་ཨ། གོ སྔ ཅོ ཅོོ ། ལིལ མ་དེད་ཐལ། མཆན ཧོ ར་མིན དྲིལ ཅུ སི འགོ་བདྱ་ཧྐར། 
པའི་གུན ཇི་བབདེན་པ་མེད་པའྲི་པན།དེད་ཐལ།ད དགོངས་གཞི་ ངས་འ དདདེཡད་དེ་མ་ཡིན་ ཀྲུན་གཞིདེ་ཡང་ མ་ཡིན་པིའེརིན། ན།དངཔ་སྲུ་གུབན། དེའི་ད དག གཞི་ཆོས་ཉད་དེ་ཀུནྲ་དོ་བ བདེན་པ ཡིན་པརཁལ། བུབ་བདའྱིརར། དདན་མྲནསཏེ། རི ཿ 
དེ ཞ་པ་ཡིན་པའི་ ཕར ཕིམ་དེ་དྲ་ཐལ། ཀུན་གཞི མདའ་ག ན་གི་ཙོདགས་ གཏངུལ་ བའ རཀུནགཞ་འད་པདེམད ི་དངོས་བྷ་སནབནྷའག་ བྱས་རཔའིཀུནྡོ་བདེན་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེརཊ། འོན 
ཧཾ གང་ཟག དྱཏྨ་ཐུབ་པའྲིན་ས་ཡོད་དྲུ་བུབ་པ་གེ་ དགྲི་སང་དྲག་ཁུར ྒ། །ཤེས སཐགས་ཀྲི་མདོའདངས་བསན་བྟསན་བའི་གཙོ་བརྐ་གུར་པའི་གུན་ཇོ་བ་བ བདྷེན་པ་ཡིན་པན་ཐལ། དམ་བཅའ་འཇད་ཕའི་ ཕྱིར། ° འདོག་ན། 
མདོ་དེའི་ཆེད་དྲུ་་བའི་གྲདྱ་བྲས་གང་ཟག་དངུ་རུ་ དྱུ་ཆྷ་ཐུབ་པའིརྡ་ས་ ༥ཡདྡདུ་གུབ་པ་དེལས་འབྲང་སྦྱབྷ་ཏེ ནོདྷ་དུད་པ་འེབདག་ཏུ་འདེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕར། འདོད་ན དེས་གང་ཟགརངྱ་རྭ་ཐུབ་པའིར་ས་ཡུདོ་དྲུ་གུབ་པ། 


དེྱེ་བྔ་མཉས་ འདྱ་ཤིདའདནས་ིོན་འཆམསྱོ་ི ད་བར འདིད ཏི༽ དེ་དུས མ་བུས་སུ་འདོད པའི་པུའ། དྭ་བཱལ། དེས་གང་ཟག་རང་ཏྱ་ཛཱཔ་ པའི་ཛྫས་ ཡོད ད་པ། 














།་ 
ད ཁ; 























།དསཁྭ་བས་སདོད པྱིན ཏོད པའི་ཇ ཤུར སོཿ རི ཝི་ 














ཙི་བེརྱཾ་ཧཱ་སྤྱ་ནས་ ཟནཔའི་མདོ་ ཡིནུ་པའི་ འཕིར ༈ བད་མ ཏེ། བཀའ་བདཔ་མཆོ ཧཾ ཉིད་ཨེད་པའི གཟྱར་ལ་དན་དྲམ་ ཁྱདཔརདབསག་ སེ ལ་ནེ 
ྒ ༡ འི་པའྱི་རི།་ པནག་ཡད་། ངཾ ཾ ནཱ ཅི ཡན་ན། ཡིངན མད ༥ཡིན་དགོ། དགོས་ ཕར་ཐཡ། དྭག་སྣུ་སངབ་ལཱཿ ་་ ིི་་ ཞེ དཱ ཆད དངཿསར་དུ་། དཔོ ནངས ལེདཔང་ 
༩ ཙཱ དུ་མཛད་ནས་བཤད་ པ་གང་ཡན་ ལྟེ) དེནིི ་ལས་ལགས་ཤི པོ ཏྱུ་གཞན་ཧྱིས་གངད་ཡངདྱང་བརཡཿ ནས་པཿ° འྱིཡིངརོ། 


[ཏོན ཡཐིན་པའི་ ི་སིརཟེ་རན། དའི དའི དྷོནྷ་ཆཱཁྭ་བེ་ཏཛད་ཡདང་འ ཅསཔ་དབའ་ཞིག་ མ བྱིད ཕམ ི་འཐད་པརྡ་འལ།ེའ་ ར་ཡའི་ནདཁས། ཞང 

















རོམ ༽ཐལ།ང ད་ཐལ། ཆ་ས་ཅུནདེ་ གཅོག ཨིན་པའི ཁྱིར འདོད་ན། ༔ ོད་ོོ་ི་མོརོ་བཔ་ 
ལན ཅན དེདྲ་ཐལ། དེའི་ཕྱོར། འདོ འི་གདོང་་ ། །བ་ཆིག། དགེ་སྲོང་དགུ་ཇུར་ཡོང་ྭ 
རོ དེ་ཆད་དང་གད་བ བྱས ་གང་ཟག་གི་བདག་ཡད ་ཡེད་ ་བར་འདོད་པར་ཐལ། ད་མ་བཅའ་འད་པའི་ ཕྱིར་ འདོད་ན 
ཡ་བདུག་མིད།ཁས་མ་ལེན་པར་ ༠༠།དེས་གདྲ་བགི་བདགྲེྱ་ཧད་ཁས་མི་ལྡན། ཆོསྤ་ཀི་བདགེདྷ་ཀན་ཁས་མི་ལེནཔྱའིམ་དད་བོདཁལ། དེ ༩༧ 
།ཏི། དེས་བདག་མེད་ཏོཌཔཁྟཾསབདེལ་བ་ རྷུམ་དབ།ཏུ་ཁས་ལེན་པའི འྱི་ཕཱིནདེད་ ཐལ། འདུས་བྱས་ ཐྤཡས་ཅ།་ ་སེ་ཧག ༈ ་ 





།ེ ¦ ྫ ¦ .„ཤ ཀུ ཡི མྱ་ངན་ལས འདངས བར་ལྟ་བའི་ལྟ་བྲ་དེ་བ ྲ་ཅག་གི་སྔོནཔ་ད ཧཱན་པར་ཁུང་ ལེན་པ མསཚི་མི་འདའ་བའི་ལྟ་བ་མ པའི་ ཕྱི རེ ¦ 
` བཞ དཔརགྲསམ་ཊ ་ཡོད། ྲ་གེནདེད་ཐལ་།དེདགལ་ལྟ ལྟབ་བཀའ་རྟགས་ི་ཕྱ རྒྱབ་ཞི་ཞེས་པའི་ རྨུ མཆན ་ཡང་དག་ རིག་ཡོད་པའི་ཕྲིར། གཞན་ ཡང = ནང དེ་གནས ལ་ཡུགཔདས། བཟབ་པི ལོ 





༩ ཀཁས་མི་ཝེན། ྒ 
¦ #ཛ ་༡ཀཤཚ་ ཁྱ ངཱ 





- | ༼ཟརྐག། གཞན་དབང་འདེནྲ་པང་ཆང་ ཅན། གཞན་དཔང་བཇེ 










པས་ཁངས། པ ང་བ་ དགདཟག་གི་བདུག་ཆེ ཕྲ་མ དོན་གདོད་པདེ་ 
རྔ་ཏྲལ གོང་ཟཾག་གབདག་མོད་ཁས་ ཙ་ཟོདོའནར་ྲོློོབོཅག ཡོད་པའྱི་ོོ། ཏོག ཁས། འདེད་མྲ་ནུ་ ཏེ བ་གོང ཅིགརང་དབདྟཱ་ག་ོ 
ཕྱི ཛི. འཇུག་པ་ཡམ། གང་དགདུ་འགོདབསལ་མངབྱ སརཔ ེསྱ་་མ་ཆ མ་དག་འ མ་ ལཿ སོགས གས་ཁ ཛཱ ད་ས སུ ་ ཡི ག་བ 
ནཾ ༈ པ་ཡིན་པས་ཁྱུང་ཟེརན། མུང་། མ་བདེ བརྡ་མདུ་པ་ སྒ ཕྲུད་པ བདེནྲ་གུབྱཏུ་ ཙཱོན་པའི་ མདའདག རེ དད་དང ན་འ བར་འཐ སྡི་བ་ཏེ། ཕུང་པོ་བདེན་གུབ་མདོ དེན 
“° སྤཝ། སྟོན་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐུང་ དན་མྲག ད་ པའི་ཕྱིར དེར་ཐལ ས་སང གིན དོགས་པའི དེད་ཐལ། ཇཱ་ ད་མ པི༨། རུ་ང དོད་མེ་ནུས་ཏེ། པུ པ་བདྲནྨ་བུང མདོད 
ཤུ དགོངས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱཾར། དེར་ཐལ མདོ་དེས་ཕུང་པོ་བདེན་ ང་ཏ ཇུ་བྷ ཧིར 8 ཙིག། མདོ་དེའི་ད དགོངས་པ་ཡིནཅ་ དགྲསུང ད་པ་པེ་ ཉཾན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིདགཾངས་པ་ཡན་ 

ངེ ར་ད ཞ་པ རི་མདོ་གྲ་ང་བ་ སྟོན་ པ་མངང་ ས་ཀྱ་དགངས་ པ་ཡིན་ ་པར་ཁྲལ། གཞན་ དབང་བདེནྲ་གུབ་ཙཱ་ སྟེ པའེ འི་མདོའི དགོངས་ ་པ་ ཡིན་པའི 


བས. 


ངས་ 





 ། ཀི 
` | 7? 
2 

















༨ 


¡ྲ - & ༨༠༧༩༢"༠༤ 2༧ ་༄-་ ༡ . ( . ˆ 





༅ླ | གཞུག ་པ་ལ་ཝྡེ་མ་པར་ དགོངས་པ མཆན་ཏཱད ལ་ ལྡེམ བདད 'འཿ ་་ིམབདོད་གངས་པ། པ བསུར ཡ་ ལྡེ་མ་པོར་དེབོ་ གངས་པ་དང་བཞི ཡོ དང་པ་ ནོ རངྒ་སེ་དང གཞན་སྡེ །ཁ་ཅེག་ སངསྤ་ཧ་ས་༈ 

པཾ ཀི་བསྙན་པ་གོང་མ ༨ གཞུག པེ ཕིན་དུ་ གང་ཟུག་རངྱ་རྨ་ཐུབ་ པོ དྲ ཡད པའི་མདོ་ཉྔ་ད་ པ་ནི བ་ ་ དབང་བོ དདང་ ཡེདསྦྲ་བབ་ཡང་བདེན་པརླཀབ་ཅ ཅང་། ཀུན ན་བཏགས་ཐཱཿ བདེན་པད་མ་ གྲུང་པ་ དཿ ྦ 
པར ྲོ ན་ཕ སྭཱ སེ ན་པའི་དགངས་ ་འགྲེལ་གྱི ཅམདྷཏྦབ་ཡཱ ཡིན། གསུམ་ པནེ། དེ་ ཀི ྒ མི པེ མིའཐ་ གྱེས་བླན་ མེད་ པའི་བྱང ཙུབརུ་ ངེས་པ པ་ཡིན ནཾ པ་འ མདོ་བྷ༔ ཐུ་ཡཾན། བཞི་པན་ར རབྱཏ། 
པ་ མ་ཐད་འ ར་བ་གེ་ངན་ ནྣ་ཡ་རབྭ་ཁུ་ མྲ་གྲགས་པ འི་དོན་བཟད་པོ་ པ་ལ་བ་སུར་བརྡ་བེད་ པའི་ཕ་ དངུ་མ་ཊ ནེ ཉིབས་ ཞིང ཞེས་སོགས་ ཡ་ཡིམདོ་ཉབ་ཡིན། རཾ །གསུ་མ་པ རེད་ པ་ལཨང་པ པབ པ ཆཱ་པ། ག།ཀིསརབ་ཧི རྩ ང་པ་ པ་དན་དམ་བ དྷན་པ་ ་ 
“2 ཏབསབྱ་སུརབྷ་ ་བསྫན་ འི་ག བརྱ་བཱས་ ནམ་ བསྟན་པའི ཨད ན་ཡེན་ཁམ། དེས་ ཐུང པ་ལྔ་པེ་ ཡུད་དག་པར་མ མྲུ་བུབ་པ་དངོས་ བསྟན་བྷསནྱ་བའི་གྲ་ཙི་བོརྱ་བཱང་ནམ་ བསྣན་པའི་ པེར དེན་ ཐཱལ། ཚུང་པེ་ ོེ ཝེ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་ རང་་{ ` 
ཤག བྐཞྭ་ཐས་ ཕོ ཐ་རྷ་ཡ་མར་ ད་ཡང བད པར་ཇེས་སྭ་ བྟཉ་འྭ།། །ཞེས གྲུག་ངས་པའ པའི་ཕེར་ཐེ བེན་ན། འོ་ན། དེས་ཞི འཆོ་ཡབྲསས་ཀྱི་ལུགས་ལ་ ཡུང་དོན་ད དམ བདེན་པ་དྭངས་ '།། རྣས དཱན་བྷཾས ྱའིགེངརྗེ་བསྣ་འ ཞབ་བན་པར་ཚ། ༦ -¿ ` * | 
| | ཁྲེ འྲ་ལུག མ།་ལ་ ་ལ་ཡང་མུང་པོ པོ། ་ལྫ་པེ ་ད དདག་ལ། ལ་ ཡང་དང་ ད་བཞིན གྱཾས་ ས་སྟང་པྷ་ནམ་པར མར་ ཡང་ དུག །བརྨ་ཆེས་སུ་བྟལའོ།། །ཞེས གངུ་ངས་པ་ ་གང་ཞག་། ཤང དཔོན བོནདེ་དག་གྲི་འུག་ས ལདབ་གླ་བ་ལྔ་ཕ་རོགས ཏཁུད་པར་མེད་བདེ ང ཛའ ། ; 



















རྩ 


རོ་ཁ 
༈ 


ཇལ གྡེ་མོང་བྱང་ སན་པ :ཤཧྱའྲ མ་ ལགནས་ 


རཿ 





གར་པ བཿ རྗོབ བདེནཔ་ཡིན་པའྲིལི་ ཧིར དེ་ཚེ ཅའ 


¡ (ཁཱཿཅིདོ་གཙ ནོགཞན་དྲ་དདདགོས་པའི་དང་དོནདུ་འཁེལ་ཚུལ་༤ ག་གྱ ི་་ 


།མཁྱགམ གུ་བནདེདྲཔ།ད་ འིད བསྟན་བསྙན བྱའིག 


གཙོ 


། བྲ ནིནད་མ བསྣན ཙོ་བརྗོ་བྲས མབྷ པརྡ་རལ། ཆབ་མོ་དངོས་བ སྙུན འེ ཅོཐོརྩཾ་ ནང་བ འྲིྲི་དནཾ ཐལ། 
ཧུ སྲ་ྲཀ་ྲ་ས་ ལི རི འའ ཅི ཅོ པའོ ཇེ རོ ས་ལ་འ ཨདཆལཅན། ིིིི ྱིཿནདི་ཡ་ཡིནཔརལལ།དདྐནྷ་ི་མདོ་ཡིནཔའྱིརིརདིད་ 


བགནང་ལ། 


ཅེ་བཿ གནས་ ལགས་ཀྱི ེ ཡིནཔའི་ངརཏ། 


༈་ཧིདོན་ རྣ་མ་ ཡིན་པའྱི་རིན།དེད་ཐལ།དེའི འི་དངོས་མཧཱཧབྟྟ་དྲ་ ! 
གཞན་ད ་བ ་ བརྩལས་ཞུབབ ཁི ་བདིམལ་འྱུནལ།ཅབཔ་ ི་ངོབ་རྔལལ། དང་དནུ་འབེལ་ུ རུལ་ལ་དངོས་བ བང ན་བྟསན་བཱ་འཇུ འི་ཨ་རོ་བཾ་ ད (ད་ལས་གླ། 
པ་དབེས་ལ་གནོད་བེད་གྲྭ་དངབཅས་པའི་ དངདན་དུ་འཐེ་ལྷ་རུལ་ཅིག་དངགངུས་པ་ ཌཱ 
གཙོ་འོགང་ ཡེནཐྫསཿ ཅནཱ་ལ་ས་གནང་ ལུ་ཀྱི ན་གཞནྲད་དང་ད གློ་ཕའིདབ་ངདུ་ཧྱང པའྱི ཉདས་ཡིནན། ཡིན རྡོག རེཌྱཅནཆོང་ཅ ན།དད་དོནོ་ དོན་ཧི་བསྙཱན་བོས་ཡན་ 

¦ ཤིཔཌིདནགཞནད་དངདྲོ་པའི་བྟ བཅས་པའི ཏའ ས། ཏོ དེདཚ། དའི་དཔེས་བྟ། ནབསྟན་བོའི 


བོདཔ དང་པོ ད 
ཆཾཐཾ་དེ ༦ 


ཡིན་པདྨ་ཐཱལ་ དིད པྟན་བསྟན་བྱུའིགངི 
 དེའི་དངང ང་བ ཞབ ལྟན 


གྲལ་ བོླིདངབ་ཞོསབཱའིཇོསཀི 





ཅཨ 







༩ 2༡ ‰‰/×:= = ! | 
° ༤ ཟལ ༠ འམ ༢ 







ད ཐཾ ༨ བཀོ་བ ཀུནྣ་ཛྷོ་བ་བདཱ འོར དེ་ཐལ ༩ དོན་དུ དེ ས་དག 
ཟླ. གཟོ་པི་རྗེབས ནས་ལས་ག་བྱ་དེ་བ དེའི་ ད་རངིས་བྷསབ་ ནྭ་པའི་ གཅི་བོ་ཅིག་ཡོཊ ཡདེཔའྱི་ཕིན། འེ 
3༢ བྱའི་ག་རིབི་རཱ་བྲུས་ཞས་ བསྟན་པའི་སྒྲ་ཇྲི་བཞིན་པའི་བསྟན་བརྫོས་ ནང་ན ། དེར་ཐལ། དེ དེས་ཏེ རནྨ་མ་པའི་ེངར་སན་ 
༢ བསྟན་བ་ ད་་ི་ དང་པོ་ པོ་དེར་ཐོལ། རྟོགས་པ་ཡིནི་ངོ། པ་ དྲུག་དད་ཞེས་ པས་ དབ་ས 


¡¬ ཨང་མད། ཅས་པ 






སྱ་ལིས་དེ་ཛཱར་བྷསན་པའི་ཕན། ད་དེ དེ བསྟ་བཅོས་ལྲ་དངངེས་ཁྲིརསད 
འབྲིད་ཛཾ འདང་དེ་ གྭ ཀྲལ་བའི་བྱིར།། ཁཅིཁ། དགེ་སཱོ ང་ 


པ་ལ་ 'ལྗེ་ཨ་ བོར་དགོངབ་པ་ནི་གཞ 
4 ་ 


པ 








ཉཱ ང་རང་སྡིཊ་ཅིག་གེ་དེནེ་དག ༦ རའ གས་ 









ད་བོད །དཊརབ་ལོ་ཨ དོ། 
སྟུ སགས་པ ཟན་ 


སྲུས ཙེ ཡྱི 


བསྟན་པའི པཱ དྲེད ་ཐུལ། དེས་ད 


་་ 


ས་ཅཿཿ་ 


༢༡ ༨༩ ༨6 


༠༨༨༨ 


ངོ་ཿ ཅངས མཱ ནོ་བྱསངྦ་ 


འྱི་ཟིར། ངེ དེད་ལ་། དོན་དམ་པ བླ་མ་བ་་ 


གནས་རིག་ས་ དྭ གསགས་པ་ ག་པ ༼ ངེ ཟེ 
ན་པྲ་ཕིར། ཕྱིམ ཕྱ་མ་དེད་ཐལ དྲ་ ་མ་ཏོག་སགས་བྱ་ འདེན་རཿར་ཨེད་པར་ བས་བ གུང 


རན། དྲེ་བེད་པར་ཐལ། ངའི 
སསགཔ 





ལབ ཨི་སག ཁྱད་པར ཞེས་པ མང་ར 
གོངས་༣ ཁ་སམས་ པའ ཡདུ་འགྲེལ བའི་སྲེབད༽ དང ནཾ ཆོ་ས་༔ ྡ ཐང གསྦྱའི་ ༨༽| 
བདག ཡོད་པར་བསྟུན་པར་ཐམ། རུམ་བཤད་ལས། ། 


ི 















འད་ལ་བས་ ངེང 




































- པྡེ་མད ངེས་ཀི་མདའ ངོ་བཞི་སོ་དེ་གངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མས་ཅད་།འོང་དྲ་རུད་ རིམས གེབ པའི་ད དན་ཡ ན་པའི་ཕིར། །ཇ་ཅི རྒྱུས་འདྲིང་ ཅད་འ དད་པ དས་ཡན ྟིགས་པ་བྱཅ་ ཏེ ། 
£ རྱིི་ིི་དཱ་སནས་བསྟུན་པར་ཝཱ་ ་ུན་ཇོ་བབདེནཔདཔ ལ་ནང གཅདབས་ནབ་བསུན་པགང་ཞིག། ཅིད་ལས།།ཆུམ་པྲ་ཐ་མས་ཅད་མྱ་ཁིན་པ་འུདདང་། གག ་ 
དྲང་ 










' ེས་བཉིད་ཅེས་སོགས་གྲསངས་པའི་ཕིན། འདེད་ན། བསན་བཅོས མངོན་ཏོགསྱ་རནྱིང་རྒྱ་འབྲིང་བསྡུས་གསུས་བྱི་སྦས དེན་མངོན་ཏོོགས་ཏུརམ། དམ་པ་གཏན་ལ་འབྲེངས་པརྡ་བེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འན་མངན་པར། 
ཉེ །རྫོགས་པ་བརྱ། རྒྱས་འདྲིང་ རྨ སགསུམ་ གྱིཾསྦས་དེ སེམ་ཡེན འིར བུན་ ཐལ དྱེ་རས་འདྲིང་བྗཐས་གསུ་མྱ་ཧིདངོས་བསན་ཡན་པའི པའྱི་རིན། དེད་ཏཱལ། རྒྱུམ་འབྲིང་བསས་གྲང་སུ། ། 
དྡེ ན་ཡངོན་པར་ གས་པ་ བྱཉད་དང་་ བྟ་ན་ བས་ནྱངའིགཙོ་བརྱ་བས་ནས་བཉན་པའི ཤག ཉན་ཊ མདེ བ་སྟན་བ ཆོས་ མངོནཏོག་སྦྱ་རྲ་ཅིས་དོན དྩོན་མངོན་པར་ ཀྲས་པ་བྱ་རདྱ་ཙ་རབ་་༨་ བྲགངང་ང་ ངེས་པ རིམ ', 








/ རུང་གི །ངཔོངོ་སོ་དབསན་པས་བདག། དོ བསྡུས་ལས། ངའ་ཝ་དད་ ཞན པཞི་དང་ལེམ མ་པར་ད པས ནམ འི གོངས་ནསདེ་ རོ རུད་པརཇཔུཿའ བཀའ་ཡིག ཀའ གསུངས་ ཡི ཅི སོ ་ 








། ཧོཿ ༄༅། །ད བས་དངོས དོ ཤ་བོ །རྒྱས་འབྲིངའ ངོ བྱ ཧྩོ འོངྩོ་བྱམ་ ནྲས་ མ་བསྟུཧཱ་པའི༔ ཧོམ་ཆོན་སིབ་ཨའོ་ནྷརོགསྦྱརཟྱྲོ་ དེའི་རྩིམ་པ་་ ་ 
། (༢ 


སྲ 

[འ་ ཏ་མ དཟག་གབདག་ཡེདཔར་ ཧྭན་པའི་མདཾས་གང་ཟག་པ་བད ཡེདེ་པང་ པའགདུལ་བྱཡ་གྭཿ དྲ་ཟག་ག་བ དག་ཡད་པངབྟསཞ་པར་ཐལ་། གང་ཟགརངྱ་ཏྲཐུབ་པའྡཛ་ས་ཡདྡདྡུ་ ཡྲེ 
དུ རེ ཀའི་ངོང་ པོར་གང གམང་ཏླ་ཐུཔཔའི་ ཇྔ་པ ་ བ་བཞི ར་ཆེན ནམ ཅེ་པ་ །གཅུགཅུ་ མ་།བུབ། རྟགས་དར་ཐམ། དེས་བ བ།ང་ཇ གཆངརྱ་ཐུབ། 

བའྡེར་ས་ཡདྲ་ད་བྷ་སན་ ད 







, ཁད རྟར ` ད་པའི་ས 
7 ཛི ད ནཔའི་ང་ཆེརན། ཨ་ཏབ། འདིན བཀ་གཟིན།།ངརིག། ཕདང་མཉིཔསདྲ་བུཞི་ནེས་པའི་མདོས་ཕ་ངས་དྱྭ་བརབྷསཱནཔ་དྲལ་པ། བ་མ་བསདྱ་ 
རིས་པ་དང་ ནི་གི ཉེས་མེད་མརཱ་པས་ཿ བཞིག །དའེ ོྱུ ད་ལ ཁཔས་ནས་གནག དེ དོ་པརྩཏནཔའི་མདེསྨགུ ་ ཨིན་པ ཐེར་ཟི་རན་མྭ།ཌབ། འདདོན། བཀགཟན།། ཧཱ །བརྟེན་པའི་ཆོས་ྱྱི་ 

།། ཞེས་ཐ ིསབསྤ་མགྲསམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཁི །།རྱན་རུ་བའེདགངསཔ་མཐྟརཐུག་ཐལ་འགྱུརད་གནང་པ་ 'ཡིི་ནནོཟིརན། འོ ན། བདེན་འདོན ནཉེནྱསྨང་ཡ ན་ལམ བད ནའ་ འཛིནཧོན ཆོནསྷྲིབཏུ་རྒྱན་ར་ བས་བཞེད་ 
འིརིར། དེར་ཁལ། ྱིནས་བཅའ་ལན་པའྱིར། འདོདན། དནའན་ཆོས་ཅན། ཉོན་བ མ་ཡིན་པར་ཇལ། ། ཞེས ཡི འིཕར། ད དེད་ཐལ། བདེན་འ ཉིན་ད གཞན་ཡང་། ཉན་ཐས་དྲག་བཅོམ་པས་བདེན། 























ྦ གམུམོ་ལ་ འོས་མི མུ ད་ན པཾ ཚོས་དྭ ཾ མ་ི། གས་པ ལེ གག པ ད་པའི འི་ཡི འཛང་པའ༔ 1 ང་ོ་( 
༧ འགས་ཅན་ བྱ་དང ཤི་མགེ་པ། ཙུ ི་ཅམསལནན་འདེབས་པ་དྲ་ཕལ། ཧྱདེྱིཆོ་༽ དཔདོན་ེལཐངཔ ཕི འགན ཞེས་ར་ པ་འལིའིཿ ནིོས་དྡུག་དང་། ཞེས་མའི་སྐངས་ ¦;ཐསཆ་ན་ྨང་པ་བད་གྲར་ཉ་བདན་པ་ 

3⁄༡ ༢༨༠་དངལ། = ༤ རོ ྦ པ་ལ རྩོ་ད་པ་དང་ལན་ རྟོགས་པ ༡ ས་མ ལས རས་མི་མའི་ང་ང་པ་པ་ 
£ རྫསྱིྲ ན་ཆོཟཿདའིས་ཡོད་པའི་བིང ས་བབ་འི་ད་ སཉིན་པརབ། ཤུ ༈ ས་ཁས་ཅན་ཐམསས་ཅ ཅུད་ ༨. པོའི་ལྟ་ཙ ཤན བསྱ་བིའྲདཔ་ལ་གནས་པར་ཐལ། བབ འདེ 
| ཀ།མངེ་བ༔ ཐེག་ཆེནྫ་ཨང་པའྟརེན་རང་བཞིཿ །ནསཡིགས་ལས གང་ཞིག སེམས བདེན་པས ཅིང ཕས་ར་ཡིད་བདི 

[ཡདེ་པ་ཚམ་གྱིས་༔ པ་ཆནཔའི་ལ་མྱ་བི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རིགས་ལ་གནས ཿ ¬ 






































ད་ འྩོ ཆེ ལི་ལམྱ་ཧྱི ས་པར་འ གུ་པྲའིིར། དེལ་ཁོ་ སྭ་སབདཱ གྲས་གྲ་སུམ་དྲངའི་ ས་ཅུན་ཐ སྐུམྦ་ཧ བ་མཾ་འཐྫ་ སུལ 
ཱེ དེ་འོ རོ ་་ ཅུ རོ སོཿ ོད པོས ཟོ 
རིགས་གསུམ་དང་རིགས་ཅན་གྲ་མམ་བི དེ་བ ད་པའི འི་ཕིརཾ། འཕ གས་པའ་ ཚུབ ཏོགས་ཙོངགིས་མ བཅལ པིལ 









བརྟན་པ ཐྲ པ་མ་འདྲ་བ་གྲསམ་ བི་བྱིལབ། གནང་དྲང 
/9 |3ད་ཏག་བཿམ་ཿ དེ། ཉན་རང་ཡེཐཾ་པའཕགས་པ་ལ་ ང་ར ངྱརྨདྲ་ི་རང་བཞིན་གན ས་དགས་མཱངོ་ནསམ་ད་ོགས་པ་ཡོད་པའ ་པའ་ རཱ །།གསུ་མ་པ་རྫོད་པ་སཱང་བལ། ཁ་ཅིག། ། རྒན་རྔ་པའི་དགོངསཔ མཐར་ཐུག་ ཐལ་འབྱུར་ ྦ 
མཾ ཤཱི དཀོནས་པར་ཐལ། བདེན་ ན་ཉོན་སྫཾབ་ཡིན་པའིཔུར། དེར་ཐལ། རངྱ་རཱལ་ཝཾང་ པས་བདེནཿ འཇ མྤ་སྤང་བྱའེ གཅེ་བདྩབས་ནང སོངའཅིང་ དེད་ཐལ། རྣམ་བཞད་ལས། དེ་ དབས་ནརངྱ་ཆལ་ལ་དེ་ནཉིད་ིདན་ཏོགས་པ་ཅིགའང་ ྒ 
། ¦ ོད དེ་ཕས། རྱ་མ་འགག་པའདམཞ་་ད་ པས་མ་ བ་ང ཞེས་གསུངས པ་འ ་ ཟེར་ན། སྩོན ་མེད་དེ། རང་རྒྱལ ཁ ཞེསཔ་བདེན་བདའཇིན་པའི་འདེན་འ རེ མངོནའླུགུན་བ་ རེ་ཞིག་རང་ལྷ་སྱ་གིགནས་སྐབས་ སུ་ཛོད 
| །སཾ་ཆུས་པས་མ་ཁྱ་ཆེ དན་ཡིན་བའི་བོད། ། །ཁ་ཅཾག། དགས་ཆ་འགལ་བིཏགངས་པ་མཐར་ཐུག་ཐལ་འགྱུར་དུ་བ་ཞས་པར་ཐལ། ནམ་བཤད་དགོངས་པཿབགསལ་ལས། །མིན་ཏོགསྦ་རྭ་སིདགངས་པ་མ་ཐརྡ་ཐུག་ རྔལ | - 
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ངད་གན་ས་པྩ་ཨཱ་་མའོ ཟླ་བས གཟུང་ཐོརོ་ཧོ་གབ་ཡོངོ་ཧིདོ་དང་། ཞོས་པའྲདོངཱོིི་འདནིནད་ ནགདུ་རིགསཚཱ་འའལྱ་སྷི་མབས་སྭུ་ཟ རོར་བ༽ དཱ་ནིང་པོ་ཧཱཿདའངབགོད་པའི་ ཤཱ རེ ༨ ྡ པ པ། 

རྫཆྭ་རྱྱ་རཱདྡ་དུ་དནས་ཡིང་ རགས་ཆུ་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་བ་མྲ་ཟརྡ་དུག་ཐལ་འགུང་དུ་གཞས་པན་འདེད་པྷ་ནམས་ལ་ཕུགས་ལྷ་ནམ་མཛུན ཧདྲི་ཆོས་བུ་མེད་པརཊལ། རྙིགས་པ་ཡཾའི་ཊ གདང 

ཨབ་པསྒུ་གྲས་མ་འང་བྲིན་ཧིས་མྲ་ཟབ་པ་ཐེག་མེན་ཙི་སྦྲབ་པའི་རྟེུན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ས་བན་པ་གང་ཞྲག། ག ྲ་བླིམངཔུ་གྲྭམ་རང་བའ ཨིས་ྲ་གབ་པདི་མེད་ 

སྫྱཾ་ཁཔ་བཅུ་གསུམ་རང་བཅྲིཞྲ་འིསྣ་གང་པའི་ཕྱིར། མྭྲ་གང་ནཱ། དེཆས་ཅན། རངབཞིན་གིས་ཟ་པརཐལ། གཞྭཾ་ཐུབ་པའི་ཕཱར། གས་དང པོ་དེར་ཐལ། རིགང་ཙ་འགེ 

ཉར། རྟུགས་། །ཉས་། ག རྩཾ་ཐད་འདོད་མི་ནྲས་ ཏེ། ཚས་བཅུ་མང ངོན་སུམ་དྭཱ་རཱོགས་པའིམཐརདུག་པའི་ཡེ་གེསྣ་རམ་མཆན་ལི་འཇེག། པན་པ་༣འ་བུའ། བཅ 
ཧདྲ་ང་རང་སེ་ས་པ་ དཔའྱི་ཆུད་འི་ཝཱ་ = ལྲབ་པགསུམ་པོད་བདེན་པས་སྟོང་བཿ ་ལརིགས་མི་འདྲ་བ་གསུམ་ དངགང་ཟག་གསུམ་ཡོད་ལ་ 

རིགས་མི་ འྭདུབའི་ཁུད་པ པཇེམེད ཅང་ ཿང་ཉན་རང་སིབ་བ་ དེ་ག ཉིས་ཀྱིས་ པ་སྒྲུབ་ ་པ ་བདིན་པས་པེ་ སྟིང་བ མངོགས་པའི ཤུར ཤེ 
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།བའི།ཁུད་པར་མེད་རིང་། ཉནརང་བ་པདྲེགཅིས སྭ་ཧང་བྲ་བདེནྷ་ཛོྷཔ་ རྟོགས་ཀླང་། ཊ བརྟེནང་སྨྲབ་པ་ཊ ཆོ་འདབ་གྲྭུཿྨ་འཱས ཏཞ་འགྭ་ལབགསྲམ་༔ 
༡»༨ལེན་འ དྩམ་པ་ལཅ ལས་གྲབ་ཅིདརྐྱེན་མེ ལྕོ་བེ་དཆིགི བཿ ༈་སཾ་བཏང་བའིབམ་པའི་ནང་དྲུ་བ་ རྩམ་ ཡདངེལ་ཀར་སེགས་ ྒ རེ རེ རྱ་རི་བུམ་པ ཟེབ 

སར མ་དུ་རྡོགས་ ཡྱོང་ཡེནད་གོ༔ ས་པན་ཐལ། འགྲེལ་ཆེན་གཉིས་ཀར། འཕགས་པའི རགང་ཟག་ཐམས ཅད་ན དསྒུ་མ་ བྱས་རྱིས 8 

སྟེངཉིད་རྟོགས་ཨ་མྱང་བའི་འ༧ཁུས་པ་ཞག་ཡཾད་ན། འཕགས་ པའིགངརགུ་ཐུམས་ཅད་འདུས་མྭྱ་བསྡུཁྲིཆོས་ཉིད ་མངོན་དུམ་ད་ཏོགས་པའི་ཐ སོ་ནུས་སེ་སྐེ་ པཿ 

ཕགས་པ་ པ་བཞི་ཀ་ལ་མོང་ཉིད་མངོནམདཱ་ཏོགཔ་པ་ཡོད་པས་འཕུགས་པ་དྲེགངུཟག་རམས་ཅད་སློ་ལལས་རབྲ་འྲེཞེས་པའི དོན་ཡིན་པའྱི་ཕིཔ། དྭེལརྟར 

-; ངོས་ག་ཞི་ཐྲབ་ཕསཊ ཁྱཐ་པར་ཐལ། འགྲེལ་པདོནགསལ ་ལས། འཕགས ་པའིགང་ཟག་ ཐམས་དདྲཱ་ཀི་ ལ་འབྱང་བའི་བསམ་བ ཧའ གྲསང་པའི བའ་ཆིན། འདེད་ཆྲི་ཞས་མོ། སྨ སེམས་ཅག་ 

ཐུམས་ཅད་ཞ།ཁརབའི་ལྡག ་བསྔལ་ལས་སྩྱོཝ་འདེདཏིཌྣ རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ན་བྱང་སེམས་རྒུན་མཿའབ་འ། བིའོ ག་བམལ་ལས་སྩོབལ་ དཡི་རྣཾམ་ པ་ཅན་ཡི་ དགོས་པ: པར་ཐལ། ༣ འཕགས་པའི་གཏམག་ ཐམས་ཅད་ འདུས་མ་ ཨ་ 
































བྗདོད་པ་ བྲ ་པའི་ཤིལ་ ཅིག 
པ་མ ཟུ་ཟུན་པའི་ཤཱར། ཁུ ག། ྦ 
ཞ། ལུན་མདེ་དེ། དེའི་དནྟ་ནིི། 


མ་ གྲབ ཡིནན་བསྐམ་གཏན་རི། 
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ཐ་ཡ་་ ཡིནནོ ཞྲེན་ཡུལ་ ལ་ཡོད་པ ཁྱད ཟེ ཟོ དུཨ་པ་དདེད་ཐཱ༔ 
རོ ་དེ་ལ་ ཐུམ་བཟད་ གྲཐ་སྣང་གང་ཞཾག། [ དེའི་སྣ་ངཱ་ཕུམ་ཡོད་པཱཌ༔ 
པན། ངེ་ ངས་ཅན། ཏ། །དྱོད ཆིང་པལ་ཡེ ་ ཁད ག་པ་ཡིན་པའི་ ཧཱི 















གི་ཞན་ཡུལ་ཡིན་པརྡ་བམ། དྲིལ པོ བོ 
བདིན་གུ་ ཡིས་ དྲ་བར་ཐལ། ཉེདྡ་བུམ མ་པ་བ པར་འ ཡེ ༩ 

} རྩ་བར་འདད་ དེའིཞེན་ཡ་ ཡོད་པུརྨ་བཱལ། འདི བའྱི ཤེར། ཐོ ཤེ ཆིད ཞེ ལོ དི རོ 
ཡན་དགེ་ཐ 'ཡིན་ པུས་ཁུབ་ ཟེརྨན། ཡུངའད་ ས་ཅན། དེརཐལ། དེའི་ཕིར ༽ དེན་ཐལ། བྲཾར་པ་ ཡིན་པའི ༽ བ་བ ྡ མདོ་མས། བརཔ། དམ་པ པའི 
ཐབུས་ཨན་པ༣ཕར་ །འཅྱིག། བེབ ཡནན་སེམས་བྱུང་ཡ རཔས་ཁབཟེརན། ཟི ་ཆེན་སེམས་བཅྩེ བེ དེ དེའི་ཕྲམ། ཇེ ཐུལ | 
ཐས། དག །ནནགུན་དུ་དང་བཞན་དན། །འྲབསྲ་བྲ་ཕུང་ནས་ཟད་པར་འཛུར་བུ་༡ ཉིད། །བང བསེམས་ ཉེ 

འྲི་ངེ་ཞེས་ཡངའམ་ཡོད། །བརེ་ནམས་དེའླད་འཇག་ལ་ཡོད། 


དྩོརཾོངོ་ཅ། བུམ ཕབདོན་པརའུ ཐོད་པ འབང བོ 
རྭ དང་པ་མ་གཔན། ཆས་ཧན། །ཁྱེད་ལ་ བམ་པ་ 




















ལོ ཡིན་པའི་ཧཱིར། ༣ ༣ པུ 

ྡཾ དད ཙེ་བ། ། ྲ ། 'གསུངས་པའྲི་ཕིར། འ ' 
,“ { ཌཾ། ཉེ་ག་ཆེན་སེམས་བ༣ ད་ཡཾན་པའི འཕྲོད ཁབ་ལྟེ། དཱ བབ 
| 32 8 པས་མི་ཟད་འཕེལ་ བར་འཕུར། ༼ཨེས་དང་། པོ བ། ང 

















༨-༡༤-༠/-༤-༤པྱ 





ཨན ང་རྟག་ པར་ཡཇ་ ༈ སའི 
ཅེས་གསུངས་ པའི་ཕིར། ངིས འད དོན མེའཝདདེ། བཅེ ངི 


- རླ 


ས་ཟོ ཟས 













_།བཅཾག། བོབལ་ཤོས་ པཨ་ ཁུབ་ཟུརན། བཅུས་ལྷ་ 


རྫྔོམ་བ་ཆོས ཅུན། ཡོདྱ་ཀི་ས་ངོནྲ་ཤེས་པ་ཆོ མ་ཡིན་པརཐལྭ། ཏྲེད སྨ 
མོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ངིར། འདོད ཨ་ནུ 'ཏེ༽ ཤིས་པ་མ་ ཡིན་པ ཡྱི དེར་ཐལ་། ༩ ལ སྲས བརར 





རར ྣནང-ོྦ 
དང་པ་ལ་ང དེ ༈་ཆོས་ཅན། མོ ནྲ་བ་དེརྡ་འལ། ཆཆནཏིད དེའྫི་ར། 


¡བྷ རྲང་པྱ་ཡཾནཔའི་ཕེ པི དེངྦལལ། ཐཱཾབད་མཆར་ཐབ་ཡིནཔའྱིང ༈ འདེདོ་མི་རྡས་ཏེ། འདུས་མྱ་བྲས་ཡིབ་པའ་ཕྲིཔ། ཡིན་པའི་ 
ྦ ཐལ། ལ། མཚམཧོགཉི་སཔ་ད འི་པིར། དངཔེ་ སཱ ཕྱི་མདེར་ཐལ། ཧོ རི རང་ས དྷ ་ གཞན་ཡ 








ོོ 


ན་པ་གང་ཞིག་ ཁྲེབ བུདམ་པའི་དོར་དར་འངཔ་མི་ དགེ བའི 


དང་པ་མྲ་གྲ་བ་ན། ལང ལྤི ཞ་པར་ཐལ། གཞྲི་ཟབཔའིའིར། ཡིམ་ མཱ ་ སྙེས དྲ་དམ་པའི་དུང་ ཐར་འོས་པར་ཐལ། 
དེར་ཐལ། ཆེསྲ་ཿ 


རོ དཾ སོ 


ནྐདམ་པའྡི་ལི་ ནེ ད་མི 


འཆ 





ཐྤལ། ཙཾ པའ ཆེར 
།ཁྱབ་ཟེད་ན། འརརྐབྱ་རས༔ ཆཱ དན 








ཅི 


མད་པར པརཏིང་འཆ་མས་སྔོར་ བཤང་པ་མ་ ཡིན་པའི པརའང། །ཁ་ཅག། འབད་བསསནཔ་་ ྣ ཛེ ་ 
ཊརན་ཉིདྲ། བི མས་ད ྦ པཱ དཀ 





སྒྱིས མ་པའི འེ | 
ཞན་ཡང་། བདེན་འཇིནཆོས་ཅྣན། ཆཚོཿ ལྔ་བ 
མི ཱིཅན། བླང་དེ་རབ་ཏང ལེང སྭ་འབིགྱབ་ཡིན 





















།ཤཱཾ། ༦ ིནཧཱིཧརོ། འདིད ཧོ ཱ་བ་པའི་རད། ང་ ཉར ཁ་ཅིག། རྣོམ་མིནྱཾསིའབསྦྲ་༢ཿ འོང 
ཌྷ པདངྡ དབས གས མགོ སྤུབ ཅ་བ ས་ཧེ ་དམ་པའ་ སྒྲ་ མཐུཤ་ཉིན རྣམ་ཨཱནྱ་བི་འབབས་ 
[ཚམུ་ དའི དང་ཡི ་མི་འོང་ག ང སས ཁབ དོ ོུ སག པར་ཁཁོཿ སྦལ ངེས་ཀྱོ་དགེ་ བ་ཆོས་ཅན། རྣམ་ཨྨིནྱྱིའདུས་ཐུ་ཡིད་འའཕཱིཏ་པར་ཐལ།, 
| འི ོྦ ཝཱརའདྲི ན་པ་ཨུང་དུ་བསྟ་ན་པ་ཿ ངས དིབི ངམ པ་ཡཱཿ ྦ པའི་ཕཱཾ ྲ པ། དང་པ ར་ས ཁོརོགྲསམ་ཝི ཡུད། འ ། དི ཡི སམ མསྲ་༨ ྐ ་ཡཅིན་པའི་ཕཱིར། ནྣཱ་ཨང་། ; དྲ པཿ དྲ་རིག་གཞེས་པརཿ ༨ 
བོ་ག ལས་བིས་ཚུ་ནང་ཁདག་རེས སྭི་མིདགེང་ཆིས་ཅན།  ཡིད་ཆི་ལོངའབིན་པ་ར་ཐལ། དེ་ལར་འབིན་པ་ལུང \་བསྟན་པ་གང་ཞིག་ ངདེ་ཝུང་པཱ ཇིབཞིན་པ་ཡིན་པའི་ཕུར། དང་པོ་མྲ་གུབ ཿནའཁོར་ 
གྲསམ་ཡོད། འདེད་མྲིནུས་ཏེ། ཆིང་ཅནད་ཡིནཔའེར། རྱི ་ཨང་སོན་དེཏུད་ཡིང་མཱ་ཛེཉ་སེ། །ཁ་ཅོག། ཡུང་དུབས བག ་ང་འབུ་ནམ། ཨྨིནཧི་འདང་གུ་ཡིད་འོང་འབྲིན་རུ་དགེ་བའི་མཆེན་ཉིད། ལུང 
'ཧཱནྱྱིའབྲས་ཇུ་ཡ་ པི དཱ ཨོའི རུ བེ དི རེ ་ པ ཨིི་དགི་པཚོ་ 













© དུ་བཧྙནཔ་གང་ཞིག་རང་འབྲརརྙམ་ ཉིནཟར་ན། དང་པོ་ཡ་ཚི་དགེ་པ༔ པཔོལ་ཨིད པ་ཆོས ཅན། མཚོནྱ་དེད་ཐམ། མཆོ མཆོན་ཉདད དེའི་ཕི་ ཕིག ལི ༢ང་འབྲས་ནམ་སྙིནི་། 


༠ཉ.-9༦6༡༩༧ ཟླ › 2 :ཆ་ཐཟང་ 


! ༧ : ¿“ 
པཱ ཆཛྩ་ ` 
༩ ¦ 


ྭ ` 










ཤཱ འྲུ་བྲ་བ་ཡིདའོང ང་ཡདོ་པའི་ཤཱུད། དེདུ་ཐལ། མིདགེེ་བའི་འབུཿ དཔོད ངོ ལེ འཇུག འེ ཡོརོ་ ལ་བ ཧི ་ 
༧ཾ།ཞེས་གསུངས་པའིཤུད། འདོད་ཆྲ་ནྲ་ལ་ཏ། མ་ ི་དགེ་བ་ཡིན་པ པའྱི ཕི་མཡད དགེ་བུ་ཆོས་ཅན། མཚོ དདྲ་ཐལ། མཚན་ཉད་དའ་ཧར། ༨ 

༡ ཆུས་པོ། །ཁ་ཅིཧ། ནམ་ཡིཧརཡེ་ནན་དགུབ་བགབཅུབ་དང་ང་ 'དགེ་བ་ གང་ང་འོན་པའི་རཟརན། བྱདྲསེམསབངབརུ་ བའྱ་དུད་པ་ 
(ནི རྒྱ་ཡེན་པའི་པྲིར། དར་ཐལ། ། ལོངས་སུའི་དྲཔལ་བའི་མདོད་སྤདེ་ཚི་ན རྨམ ལམ ་གནས་སབས་སྲ་ཕིན་དུག་ཉམས་བྱུ་བངས་ པའི་རྣ 









` -- 


ནྱ་སི་འབང་ཞུ་ཡིན་པའི རིས ལ། འི་ངང འན་པའ་ནམ 
་ ཧཱཾ ཕྱིའིབྲས་དྲུ་སིགས་སྲ་གསུངས་པའི་ཕི ྱར། ཁ་ཆིག། ག། བཟོ་ཐའལས་ཡིནན་ལུང་མ་བསསན སུན སན་པ ཁུབ་བདན། ཤཁན་མ་ཐོ་བའི་བཟོ་བའིལས་ཆོས་ ཅན། དེདྲ་ཱལ། ང པ་མ ༤ ས་མ  ་ 


དང་འ གཉིས་པ་རངཤི་ལུགས་ལ་ ཐེག་ཆེན་སྒྲབ་པའི་སྒེ་ འདོགས་གྲཅད་གཞ་བེགྲྲ་རེན་སྒངཔའི་དམེ ས་པའིམྨ་རན་ གདའ བྱེན་དགེ་མ་དཔེ དྲ་མ 
¡ “ཾ རུང་རུ་ལུངདདུ་བསྟན་པ་ གངནིགྱེས་ད་ཾ པའི ངྱརརོབ་པདགེ་བཞི་མ ཁི དོས བྲ་ བཾ ལི རོ 






ཤྭ 

















-&®~- 







ལྩོ ཇོ་ བོ དིར ཡོ དང་པོ་ནི ང་འདས ལྟབུཨིན ༨ ནིར ཙཾབུ་ཡིན། གསུམ་པ་ནི ངྲོསཆུཾབསྣལ། རཔའི་སྟམསད ང་སྤེམས་ ངྭ་ཝྭ་དུ་ཡོན ཞེཔཱ་ནིདེ ཊཕྲ་སོད་ 
2 སེམས ས་གང ཉདུ་ཡཾན ] རད་གི་ རྣམ་ཡྨིན་གྱ་འབྲ བུ་ཡིད་ ཡིང ལང དྲ་ལུང་ད་བ་ སྭ ང་ཞྭཿ རོ ཅོ གེབའི་མཆཱན། ད་མ ད་ རྫུ རིགས པིད དན་ 
བ་༡ ཉིད་ཀྱིདགྲེ་ག་ མས་འ་མ་དགེ། ཟཞྲའང་ མདའ ༈བ་པངང ཡོད། དངཔོ་ཞིའ།ཁོརངཱ་ལྟ་བཱ་ཡིན། ག ཉིས་པ་ནཱ° ནང་མི ཟེལ་ཨིད་ཧིཔ སམ་པ་ལྟ་ངུ་ཡཾན། ཐུལ དང་ཆྲརུ་ངས་མཱཿ 


ངའི མེདགེ་བ། གཱ །ཾ 
རོ ་ཕའི་སེཿ མས་བེཅམང་བང་ལ ཡུན བཤི་པནི་དེཀཱན་ནས སོཾང་བྱེད་ཀྱིསིམསསེ་མང བུངལྟུ དྲ དུ་ཡིན། རང་ །རྣམ་སྣ 'ཧཱི་འབྲས་ དུ་ཡད་འོང་དང་ ཡིད་མི་ འིང་གང་རུང་ འཛཱིན་མི་རུང ་བའི་ཆེས་ མང་ ་ཆུ་བསྟནྱི་མཆན་ནི ལིད།དེ་ 














‹ ༣ པ་ ཚོ ཤོམ ‹ ཏཾ 
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ད ༼ ལ་དིན་དམ་པའི་ལུང་མ་ བསྟནཾ། ངཾ ཛཛོ་ཏཾད་ཀི ལུང་མ བ་ན མཆུངས། ན་གྱི་ཝུང་མ་བསྟུན། ཀུན་སོངགི་ལུང་ མ་བསྟནཿ ང་བཞི་ཡོད། ༈ དང་པ་ ནིནམ་མ།འལཱ་བུ་ཡཾན། གཉིས་པ་ནི ན།ཁན་མ་ ང་བས མཆན་ཞིད།༽ | 
བའིལས་ མ་གཏིགས་པའྲིབཟིབའི་ལམ་དདགོད་ལ་མའ་ལས་ལབ་ཡ ˆ བགསུམ་ མནི་དེ་དང་མརུ་ངས་ལྔནདྲུ་ཧྩུ་ ཅར་པའི་ བཅམས་བཅེམས་བུང་ཁ་བུ་ཡིན། བཞི་པ ནདེ་ཀུན་ནས་སོང་ཐུད་ཀིསེ་མས་སེ་མས་བྱུང་ལྡུ་དུཡིན ཀཤ་་ 
= ཡང་། དེལ་པྫེབ་ལུང་མ་བསྟན་དང་མ་ སྦིབ་ཛྲང་མ་ བསྟན་གཉིས། སླིངམ་ུངཔའ་ུངམང་ལནངའ་ ན་ཉིད མཆན་གཞི་ནི་ ས་སྦིང་ ཐམས་ཅད་དང་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་ལྟདུ་ བུ་ཡིན། སྒེའ་ཡ་མ་ ཡིན་པར་ 
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,. ཏའ ཅོའིོའོ་ བསྟུན་ཕྱི་ གསྲམ་ཕ་ཅོད་པ་སྔོང་བ་ ལ། །ཁ་རཱག། ཊ སསད 

ོྦ ‰ ཐེག་ཆེན པ་པའི་གྲཞལ་ བུ་ཡིན་པས་ ཁང་བ ཕིརཾ། འདོད་མི་ན ཆུས་མ། བཅག བྱུམ་བ་ཐདནླ་ཿ རཿ ཟོ གླངས དེ བི བས། དམ་དང བྱ་ཡིནཔར་ཐོལ། ་ ཱ ད་ག ^ { 
% སྨདེགྲཟུགསི་བདེནདུ་ཏོབས། པའི་དམན་ལམ་ཛོནད་མ་སཾངབའིི་བགཆེན་པྣེར་ལམ་དདཱ་ཊཱ་གཞལ་བ ཡིནཔའྱི་ཉིརོ་ དེངཛལ། གཟུགས་ བདེ་ེ་དྲདཅགས་པ་འདམོན་ལ་མཝནད་པ་སངའི་ཝེགཆན་འོད་ལམ་ ཁེ 

` ་། དྲེད་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ དང་གཟཟུགས་པདན་མེད་ཀྱིབ དུགཉིས་སྣང ཡོད་པ་དེའི་གཞུལ་བུ་ཡིནཔའྦིར། དེར་ཝལ། དེ་འ བའི་ཐེགཆེན་ཕརལ་མ་ དྲོད་ཀྱི ཛེ ཤེས་དེས་རང་ཉིད་དང་གཟུགས་པ དཿ བདེ མིད སིང དཉིས་རིང་ 
རཔ ཡུད་པར་བེས་ཤིས་ཆད་མ་གཏན་ལ་ལྟཾསྣ་མེདདུ་པང་སབར་ཀླིས་འ དྷེན་པའིར་ཟེརན་མྭ་ཁུབ། མྲ་ཀྲབན། དརཐལ། དེལརྨ་མཐ གདས་གསུངས་པའྲི་འིར། འདོད་མྲི་རས་ཛི ལག །ལརྒོ་ྡག འརོང་ཆ་ཡན་ནྷོ་ག་ ། 
“༦ ཡན་པས་ མཏུངཔཿ རཐལ། དདེང་ཡ་ཡིནན་རངའྲབས་ཀྱེད་བྱེད་ཨེན་བང་མ་ཏ ཁུབ་པའིིུར། ཚིམ ཚསཔ་གམིགྱཉས། ཏུ། དེད་ཐལ་། དུས་ིགས་ཉིས་མངེ་ཁང་ནོ་གཏནཚནུའདོམསངིས་ 


༨༦༣ ༡ ཤ9༡༠༠8༦༦བའསས་:༨༡༦ 
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༧༠༡༩༨༡ ཨ་ཨངས་བམ་གྲ་མཆན་ ར་༢༤༨༧༢ཟགམས་མམཉ་ལར༢༢༠༨༡༩ ༨༦༤༠@༤༨ ༤༡༧༢༡༠༤༤ཙ༨༠༢༨ 
-ཨ ༧༩ 










; མམ ་ 


ངབ དཔའ་ཕུར་ དེ་ཤྲིཿལ། གཞ མས་ས་བུ་པ་ང་ ། ས་བ སྲི པས གས གས་དགོ ཆུ་་འཐདདེ། ནེ ཅཔརོཔ་མའི་དི རེ བྱ 
སབས ང་གིས་བ གཞན་པ ཆེན་ སྣང་པའིཆེད་དྲང་བཅོ་བརྡ་གུགཞི་ མངོན་ཉིདབེར་ ན། རུ ། མརནཉིད་དེད་ཐལ། [ མ་ཆོན་བྱ་དེ་ དའ དན ླདིེཾེ་ ཧུ 


¦ྲ | འ ུ་ པ་ །བ སྒྲུར་པལ་འདག་པའི་ཐོའབམ་རར་དྲག་ཡན་པར་ཐུལ། དག་ཆ ཡ། ཐིག་ཆེན་སབ་པའི་ཆེད་དྲུ་བཐ་ཡོནཔི པའྱི འཁོར་གྲསམ། འདོད་ན་མ་འཐད་དེ། དྡེ་དུད་ལྔ་ ལྡན་པའི 
པ་ དོ་པའིི་པུར་། ནཱ རྒུད 
ཁྲ་རྨིག། སེམསཿཆ ལསི་ཡིནན་བྲིརིས་ཡིནཔ་ རམ གརལ་ པི སངས་རཧས་ འཕགས་པའི བིའི ད་ཀྱི་སཱང་རྗེ རིརིན་ པོར་སུརཔའི་སི་ཚསྭ་བུང་རིར་ ཧནཱ། དེ དེད་ཐལ། དེའི་ཕྱིའ། དེ་ཐཱལ་། ། ཐླུགས་ཇེཆེན་པོ་ཡིན་ | 














ཀི པ པའི་ཕྱར། དེདཕལ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའ ཡིག § དད ཨི་ནུས་ཏ ཏེ། བེམ་སྭ་བྱུང་ཡིནཔ རཿ པ་རང་གིལུ་གས་ལ། གང་གི་མེད་ང :བུང་ཆེནང བ་པ་ལ་འཇུག་པའྲཔབྱ་བ་མཐརདདྲུག་ ། 
ཤོ ཆེར པའི་ཆེདྲ་དྲུ་ཧྲབ་མ་ཐརྦ་རུ་གག་ཛ གི་མཆིནཉིད། ཅནཔོ་གྲས་པ་གང་རུང་གིས་བྫམས་པའི་ ཇུ ང་ངེ པས་འཇུགཔ དེ། དེལ་སྐེམུད ། 
བི ཆེན་པོ། །གློངབ་རེན་པ། ། གས་པར པོ་དང་གླར་མ་ཡེད། དང་མནི་སངས་རྒྱང་འཛེགས་པའི དའི སེང་ཆི་ཆེན་པོ་ལྟ་ཟུ་ཡན། གཉིས་པ་ནི་ལླེབ་གཉིས་མྲངེས་ པའི་སཱངས པ་ལྔབ་ཡིན། གསུམ་པ་ནི་ 









ཡནཿ ཡཾར། །དྲ་ཅག། དབས་དང་པྲ གྲས གློསབ་མ་གྲཏགས་ཧུ ཏོགས་ཤྱིན་དྲག ཡས ཅེ་གྱི་ ས་མ་བླ་སན། ཅ་ གསམ མས་ལྐེནྩསླ་པོ་ནས་ སཱོརྲ་པིའི་གའ བསྲས་ཕྲན་ཇདག༩ ཡས་ལྕེཆར་ཧིབོ༡། 
1 རླ ང་སན། ཟིག ར་སད ་ོག་ནོད་ཤཏཱཁབ་ ཉམས་ལེན བོ་བ མ་ལེ་ད་ ཅི ནཱ ནོཔ་དཱ་ ་ཡིའཿ ཐཱད་ སེང ར་ འའ ྒ 
སླ བསམ་གཏ ནགླཟུགས་མིད་བན་ང བགས་དང་། ཞེས་ཕུན་ ག་པར འའྲ་ལི་ལོནས་བསྟག། ཆགྲང་ བ་ཀྱི་ཱཿ བས་སུ། བེ སས ཉ་མས་ལེན་ཤེ སེནས་ཱསྙཊ 

༡ མཿ ཕྱེར་བ་བཞིའི་སྐུབས་རྲ་ ཁི སམས ཧྲནས་མ་ང '' དེམིའཤད་པརུ་ཐལ། ,ནམ་ པ་ཛྫ་གས་ རར་བའྲི་གངས་སཱ་མཁུན་གསུམ་ཕྱེ་ནམ་པ་བརྙཱ བདུན་རུ་རྔ་གསུམ་༡མས་ ལན ྒ 
རི ནོ། རྟེ་སྦྱོངགྲིསྐཐས་ས ན་ཨན་ཏིད གསུམ་ཆོས་༔ མས་ས „ ཞིས་ སུབས་པའི་པུར། དདཔ་དེད་ཝལ། མེད་པ པའི་རྣམ་པ་ ས་བ ཟུང་སཱེ། །ཞིམ་ཇེ་ག་ཀིག་ཞུངྨ་ཝ་རི་བཞིན་པ་ 
¦ ཡཿ དམའ ཁཾ མཆྱུན་པ་ཕུ༡ ཕི དང་ཚག གཉིས་པཱི འག་ཡིའབདན། དྲ་མེའཐད་པརཁལ། གསསནོན ད་མ མ་པའི ད་ དེངཝལ། དེ བ༽ ཞིས 
ད ` རལགྱི་སྒོནསསོ་བེརྲ་ཕེབ་ཅམ་ཡིན་པོའཛུབ། བཅུ ིག། རྐང་པ་དང་པོ་གཟུར་ ས་ནས་བསན་པའི་ཟགཆེནི་སབཔདེ་ན་བས་མཅ་ བར ཧུ པའི་གླང་པ་དང་། ཏུ ངཱར་བ་བ་འིའི འེསབསན། { 


.ྫ@ 


:༢༨༤༦༠༡༧༡༧༧༧༢ས༣ཟ༡༣༧་༦༦༩༣ ༣༧ ༢༠༧༧པར་འ་ཅ་༦༡༤།༦༨༤ ༢༠༤ འ༠༡༩༤-༤༦༡༢༠-༥༧༠༧-༦༠༠།་ 
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| ར་ས དང་། །མ་འུ ཞུམ་ མི་འཁྲགས མོག་མི་ཤེས་ བརོན་ འཆུཊ་། ཞི 





བྲེབོག་ཡིན་ ཞེ་ད ༨༨༨ ཿ 


།། ༥༩༥༢ ༈ ཙོར ལ་དཱ ཏིངས 
བགངས པའིཧུ། ཟེ རཾ དེ བ་པ འོ རཱ བ་པྲ་ཞེས་ རེར་ 






པ་ཡན་པའི་ཕུའ་ 


ཟེརནྷ་པཱ་།ཏཱ། ཁ་རག ག། ཛེགེ་ཆེན་ཀྱི་ཝི 


དིཡི་ཤེས་ཨྡེའ ཡིན་ དགོས་པ པའྱི ར་ཟེ་༨་ན་མ་ཁཱབ། མྲ་དྲབ་ ནདེདམལ། མཾ 
སགས དང མརིསྲང་ 


པོ་སེར་སྦྱིན་ལ་སཾགས།: ༽ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སྲགོ་ བརོས་ཙན། ད་ནྡདྷ་པ་ཡི 


ཱུ ྲ དྲུ་དཱགཾ། གཆངབར་བསྔཿ་ནས་ཏམས་མཿོ་ན་པི འིས་ཡིསདལའི་མཤེབ་སློ་གབལིཿཿ 


ོད ི་་ རོ པྲེ 


རིམ་ དཔཿ 


་ཕ་ ` བརིནའྲག་ 


> མཆནིད་ ཟིར འི 





གཡད་པའ 








ནག་ལོ་ཆི 


༦༨ 





རོ ཁི 


ཤོ་ཡིན་དོན་བརལ་དེ་ | 
རྡི ཅག འོ ལེ ཛོན ཨཨརགྲོརའི་བཅོན་་གས་ངེ དནང་ན སུ་ལ གྷ རབ་ ྲ་ཞུགས་་ | 
ད་བ དཔུའི་ ི་ོ དེན་ངྱར རོ 


ཐབསྲ་མྭ་རམ་པགྲསཱམ་ལས་དཱ ངལ་ལ 


ཡལདཔའི་ཡ་ཤས་ རེས རྱ 


པའི་ཕྱིར།། ལཱ །།དེ་ཐག་། 
ཅག 





པྲུལ ཀོ་ 















གཱ། ཟུང 
ན། མཆེནཏིདདད | 









༅ ཆི ཚ་ 
༤ རམ “རླུ ' ་ ¦ 
སའ ༣ ཤར 
༠ ཟས ༡ 
| ཤོ ༡-༩༧- ཆཱ 





ལཾ ྲ འཇོདན། 












ཚསེ་ཅན་དེ་ཡ ཡུན པའི ༽ དྲོ 


-མནོནྷཱ་དདེའརཾ། ྷ ༈ དེར་ཐྲལ། སེམས་དབའ་རེ འི་ལེ་ཤེས་བདནཔ་ 
ད ཡྲེ ས་པ ཅི: ཡངཔལི་ཡེ་ཤེས་ན། ངེ ཙི་མཚནི ཆེ 
2 ག་ར ཡཤ་ ཏོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ ས་ཟྲིན་པར་ཟལ་པོ། ཁའ 
#ཛུས་མྲ་འུནཔད་གོརུ་བཔ་དུག་པོ་སྤྲབ་ཏཱའདུངའི་དོན་ཡིན་ཟེརནུ། རོན། ༤ྱཾའརླརམསེ་མས་དཔ་ འབྱུད ཕྱིན་པའིནེ་ ཙཾ ཅངྨ་རུཁ་སེ་མས་དཔའི 

༽ན། བྱང་ཆུབ་སེམ ད་ དཔའི རྒྱདཐུ།༦ ; ནསའ རྡེས ངྲང་བྲཿ =ཆའི་ ཉ་ ལ་ ༅ ༦⁄༩ ༦ ་ 

འརི ༨ ༨༨ པིན ལིའཁོར་གྲས 

། བྱདུརྤཔསེ ཚལསདཔའི་སིནཔའི རྫམ ཡིན སྭུཔ་བདུན 

ྭ རད བེའ་ ༣ལ། བརར དཔའི་ཟང་ཟིང་གི་ལཱན་པ་ཡ ཡད པའི་ཕྱིར 









ཐའེ @-4@ 





` ༦ ་ 


ི་ ངོ 






མས་ ི་ 








དྲེད་ནོ་ཧས་པྲའི་ཤེས་རབ་རས་རྐན། 
ཉ་པ ཡིན་ཕས་ ཏྱང་ ཟེད ། བྱང་ཆྲབ ཅཾས་ ྤདྲགིིསིི་ ང་མང་ག་དངང་ 


དོད་མི་ནུས་ཏེ། 


དེང་ཐུལ། དེ ི་ུ དེད་ལལ། ཆམེང་ ༤ ༦ནུདི 


















ད་མན པའི་ཕྲིར། 
དྲ དེད་ཐལ། 








| ༽ ཕྲི འདོདྲ་མྲི་ནཱསས་ཏེ ཅི་ིརོ་ 

ར་་ ཆོས་རུན་ ན་དུ་ཡན་པའི་པུའེ། {བཱ  ཧིནཔའི་ཕརཕུན་ཡིན 

་༡ རོས་ཅནདེ་ཡིནཔའི་ཡིར།  དདེད་ནུ། སྣེ་མསྭཱའུརཾ ནཔ་འཐལ། ༩ པཔ སྲུས 

ར་ར ཧ་ར སྣ་སསདཔ་འྱ་དད་ར་ ཀི་སོ་ཐྲདཱ་ཧཱཾ་ སྔོམ་པའིས་བྐོནཆོས་ཅནྭ རཐལ། དཾ ྒ ཙླཱ 
རབལ། ད་འ ཡུར _ འདོད་ཆིིརྩསཾ་ཏི ཏྱ ལྡན་མིན་འདྲ་བྱེང་ཡིནཔའི 
ཡི སྲ ཙིས ཧུང་ུའ་སེ་མམ་ དཔའི །ཁྲིམས་ཡ ནོ 



















༨། ཅྱ་བབ་ནཱ། འའ ཆཱ ཁྱིས རར དྲ | 
ཡོ་ྭ་ོང་ཛའ་ས་ཅང་ མས་པས པུས 'རེརྐན། བྱང ངང པའྱི སྒྲ ། 
ཉེས་ཧཱེུད་ཛྡཾ་མ་པའིར་ལ ནང་ཐང། འདོད་པ་གང་ཞར། བྱངྦ་རབ་སེ་མས 

















} ཙཾ ད ༤༨ ༤ ན་ནོར འི སྐམས་ཆོབ་༤ ༢ལ། དའ་པུར། དང་འལ། ཆ་ ཅོདད་ཾ ཤོད་པའི་ཕོར། འཛ འདོད་ན ནྲ  སེསས་བུང་ ཡིནཔརལ། ྣ ་ 
ཤྲ ེི ཧཱཾ ཕནྱ་ཡནརེརའི་ནདད་དགྲང་ དྲརུང་བོད་བ ཧེ ུམས་ན་འི་སཚས་ད “༨ ལས་འ ་ཡནན་། ན་ཇོ་བ་ དངོགས་ དི པལ་དྲུ་བྲིད་པའེ་སེ་མས་དཔའི་ཡེ་པའ ཤེས་ཡིན་པས [རུང ན། བོ ལོ ། 
£ མཱོང་ཡམ་བརཆད་མེད་ལམ་ཚོས་ཅཝ། དེདྡ་པལ། དེའི་ཕྱི དེར་ཐོལ། ཤིས་རབ་ཀི་ ་ཕདཱ་ཾན་དྲ་ག མ་ཟ ལན་པའི ཆས་དཔའེཡ་ཤེས་ ཡཅེ་པའི་པུར། ;དཱ་ཐ། རར ། 
ར་རེ ཧག་ཡོད་པའི དཔའི་ཕ། དེད དག་ཚནདུག་བི་ས་ཇི་པཞིན་བཤད། ཆེས་གསུུངས་ཕའི་ཕྱིན། འའ ཏེ། ཇིག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བརཆད་ ཅེད་ལ་མ་ཡིན་པའིིར། ཁག ༨ ན་པའིཔ་འ ེ་ 


རོ ལྲམས་ ཝྲ་ཕར་ཏཱན། ཨ་ད་ཆྤའ་པབ༔ ཡི ཟེདན། , ༦ངསྐྱ་ ངོས་ འཕགས་པའྱི་ཧུ། ཧིྦོདཔའི་ཕརདྲནང་རན། དེའ་ཐུལ། དེའི་སཱར། དར་ ཐལ། ོཔཅནདེ་ལིན ༢༨ འཛ ་ྒི ཨེ་འཐད་དེ། 
ཌྷ དྲུག་ཡྲན་པའེ ༨༨ དེད་ཐྭལ།  རོམ་མ།འུན་ཡཱན་པ ༣ཕཡུར། „ དེར་ཐལ སངས་རྒྱས་འཕགས་ ༩༢ ཙན འཔིན་ ཞཔའིཧཿ །།་ འའ འོ །སལ། ཕར ཌདའེའི་ནངྲ་ དགུ དུག་ཆེང་ 
རབ་སྫུས་ཞས་ཉམས་སྲ་ལེཞ པའི་ཉམས་ལཿ ལེནྭྱིས་ ཡཟིནཔའི་རོད དབ། (་སུགནས་པའི་སེ་ཡས་ དཔ གི གློ་བ ཨ་ཆཤཉད།` དེ་ཨ་རྒྱས་པར་ངབྱེན་ཕྱིན་པའི་གེཆ་དྲག་ནས་ ཀེས་རབྱ་ ལི གྲོ་རྭ་དུག་གི་པན་ 


༢༡༥༦༠༦༠༡"༦མཅང་མམ༢༦ མ༠༠༨ 148༣༤-༩བེམམེཔ8པ༠༨ :ྕ-8ཿ.-༡༠༡༦༤༢༽༥ @༦༩༠༠།༠༨༩༣༦༩-4༣68ྙ/༢༣༣ཿ༩ཿ༩ར༤ = <བ:86) (0 པོ ཉིསཿ-ས་༡ེཔར་༡༢༠༡ (༨༦ 








ཟབ ་ ཐའ་ཆ་རས་བ2:2372 3: @@= 2 


ཁ རའ་ར་ཀའར་རགའ་རའ་རལ་ ལ་ར རའ ས་པོ བམ་སསམ 
ད ཛེ་བ་ཤེ་ས། ཿ'དབ་གཟ་ཡ སགང་ 8ང་ ྨུཿས་སན་པ་ི་ཞུགས་ལ། ཨི ང་བ ཧཱད་དགེ་བའི་; ཆ་བཅུ་མ་ཨ་ལ་ཁ་ ད 
ིད། དེས་འགོ་ཨ་༔ མ་་ལའཇ་འགུའ། བྱང་རཱ་ང་སེ་ཉ༢ཿ 'དཔའི་ སྡིདངོ་ལ་དྲ་ཧྲི་ན་ཅི འཇིགས་པ་མབས 


ཤིི་ི ལན་ལ དྱི་ནུ་མི་འཇིགས་པྱ་ཆུབས་ 
ངའ ཡྱིམཁྱེན“།], ཇེན སལ་དབྱེན་ཉཔ དྡ (/2 ༢།བྲི་ཅ་མཿ དགེ་བ་ཆོསཿ སྡུད་ཁྱཚུལ་ཁྲ །ས་སྷེ་མས་ཅན་ དནི་བིདོ་ཙྲི་ཚུལ་།འ བ ༈ཡ་དངྲགསུམ་ལནེ། 
ལྭ་བ པེ ༦་བའི་ར ཚེ 






ཅོ སད དྭ བཾ 






དྲེ ཞྭ ཉོ པའི་ཧྒོར 
ཧ་གོ 


















ཕྱཞ་པཆོསཀྱི་པཱན་པ་དངུ་གསུམ། 
ད་པ་ལ ཆང་པ གླིལ དང་ལན་ཚ་ ཉི་མཆོད་པ་གཞི པས ཿབྲ་ཅཿ་པའི་ བཟོད་པ ཡལ་དྲེས་ ཟ¿ ཀྱི་བཟེད་ པ་དང་གྲས་ཨ་ཡི་། བརྩོན་ འགྲངཔལ་དྲབེན་གོ་ཚའི་བྱ་ཚ་ན ྣ 
ཅནདོནྱ་དད་ལ བྷ་ེ་ན་འྷ་གས་དང་གྲ་སུར་  བསམ་གཏིནལ་དབུ་ནདཱི་བེད་པ་ལ་དྲག་ས་པའི་བསྡ་མ་གཏུན་ང་ དཿ བ་ལ་དེལ ན་པའིཌས་ཨ་གཏན། སྐེ་མཁ་ན་དིན་ཧདྲ་ཧིབས་མ་གཏནོདེང་ 











; བསུམ མཾ འེ ཅི ་ཱ འབ་ལ་ཡང་རགས ༢གེའ།། གརུམ་པ་རྩིད་པ་སཱིངོབ་ལ། ཡོ ཁུ་ཅིུ། ཇ། ང་བའི་སཆས་པ་ཆོས་ར མཤི་ལྡནཱཡྱན 


ྦ ཕུན་པའི་ཕའ་<ཾ ཡུནགྱཾ མཚེནཉིད་ ཿཤན་པན་ཐའ ། མདྡོ རྒྱརྨ་ལ་ས།ྤ ¡ 
ཏཾ ཉམསདང་། རྣས་རམི་ྟགཡེེ་ལན །འདོདོ་ལ་པམ་ཅ། ངང་ རྒས་ཁྱེད། །༧ེ་མསན་ནྭ་རམ སེ † 


ན་གར ཞེས་གསུངས་པའི ྩེཧིརཆའི དེ་དྲང་ 





(༧,- ༢༨༤ ༦ * ༤༨ ལརཆེཆེར་༡} ༨ བག གྷས།སྐྱེབག༡ོས།་༨ཞ་།ང་་སྙི༩༡༨/༤ ༡༠༡ ༢༡༡༦༡ས།༩-༡༡༩༡༡༩༩།༡༨༩ ལྗབ་ཁཏ༠5ཇ 2༡) ༨༠༠༨ ༧ཇགཝ་བནཔ། ༡༠༤༨ ༡” ༨ ༡༩༨༢ ˆ „1⁄2. 
ཏོ 


རང རམ 


། 


.:༦༦ཿཿ 


ལོ།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཿ བའི་འ འཕྲིནལས་ ཏརེ་མ། 
4 བཟང་བདྷན་ཅུའི་ཝྲས་ བྲན་གཞུང་།ི །མངེར་བསྟཾན་ཤིརྱ་པཱིན་གསུམ་ གྱི་དཀའ་གནད་རྣ་མཾས། །རྣམ་བཤའཿ 
།རམ་དཔྱོང་ ལྷག་བས་མརྒྱུ་ རྒྱུ་ཕྱར་རྣམ་དག་ལས། ལེགས པར་ཁོངས་ འདའ འནམ་དཀར་མཇུ་ཧེབས་མཐུས། །བཞན་བཟ 
༽འཆང་རོང་ རྩོམ་པས་ ཙོག ས་མཐར་སེལ་བ་དང་ ང། མཾ ནུབ་བ ཐཞ་པའི་རུལ་ མཚན་བ སྦེང་བར་ཤོག་ །ཕྱོགས ཀྱཾ་འཁར་ འཁར་ 

གིང 


འམངོ་ཝ་གར ཕ་བཤ ངྲ་སྲབ་བཅན། 
འི་ཚི་མ་ངང་། ༽ཡན་བངེ་མི་ཟང་ 
.༨ 


སྒཱ་མཆེད་ ཆེད་ཡང་ ཡུ་མ་བྱི། 
1 རྔམ་དཔལ་ པ་ཧཱང་པའ 
འཇིག་རྟེན་སྭསཾས་སྭ། 





པའི་མ མཐའ་དབུས། རྒྱལ་ ཁྱམས ་སུ། 
ཤཀ །ཡང་སློས ཐེག་ཆེན ན་ཆོས་ཁུ་ ཉི་ཝེ་ཆེན་པ། 


པཱ །དུས་གསུམ་ བུ བཟིབཀའ་ཕཱངོ་ ཕྱག དྲོག་མགོནོ། 





ཀམ ་མཐུན་གང་ མུན་སེལ་ བའི ཁ༠དྲ་ 


ྦ ཀུན་ལྷ་སཱཿ 





” ༽ངགེ་ ལེགས་གྲ་ ཆར་འབེབས་པའི་གཞིདང ཏིན། 
ཁད །རྨད་བུང་ སོས་བསམ་ཚོར་གྲིང་འ འདུས་པ །འི་ྲ 





༠༠༡6. ༠༦ $ ༨༣ ༤༨ 


ངོ འགུང་བ ངི་ཡིང་བཞིའ་ཞར་ 


‹ བེ ག་འཚལ ཐུགས རྗེས རྟག་ཏུ སྐྱོངས། _ ླྨ་ ཏྭ་དཔགར པར་དཀའ་བ རྒྱལ་བ བའ ར་ཡོམོ། །དངོས་ བརྱང་རྡོནོ 
ཀངས་རྒྱན་མཐའ འདཔདྲ་བ་ཧཱཀ། །བསང་ནམས་ཆོས་སྤུ ་སུན་ འཛད་མང་ག གྲངའཱ་རུཌ། ༽སྒྲུ་བ་བྱེང་ ལྷ་བརུན་ 

པ དའེ་འབུང་གནས་ཐུབ བསྟན ཡང་སྙིང་ བཅུང། 
ལེའི 





¦ རཾ 
2 6: 





{དག་མ ཚན་རྒྱུན་ཆང་མེང་པ འིག ཏིར་དྲ་ཤག  །འཇམཿ 
གསུག་ན་པ ཌི་ཆོས་སྲིད་རབ་བརྟན་ཅིང་། །འཐཱིན་ལས་འཆར་ནུབ བྲ་ཐལ བར་རྟག་ ༢ཕེལ་ཤོག། 
༈།སྭམ་བཙོན་བློ་གསལ་ མཁས་མང་རྙག་འདུ་ །ཞིང་། ་ 


- ཧེས `÷ 


། 















ཟག ལོབ ན་ལས མ གཡུལ་མངོང།་ རིའི གིང་བཞིར་ཏི་ཟ ློའི་བླགོང་ པ་ ཐིས། ྦ ཧུ གོས་སུན་། ཧུག སེལ་བར་བ །ལེགྲས ས་བཤད འདིས་ ཁྱང་མཐའ སྭ་གཾ ད ཉོར་གནས་པའི། ཀྲ ཐར་འདོད 
། མཾ པར དོ ལེ ་པའི་ འྱིགུ་འགལ་ པ 'དང་ བཅུས པའི་མཐའ་ད་དེཡགས་ པར་ པར་བཤད་པ པདདདཀརཔའི་འྲབ ང་ཁ བ་ཞེས་ བྱ་བའཇི་ ཏིད་སེར་ སྨདཐོས་བསམ ཆར་བ འི་ གིང་ ༨ཱ 








། ཐངདྲ་ནུན་གཏྭ ཏན་ི་ས་ བཞག་ ཏཔ་ཏང་བའི་ པ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ འཆངད་ཅན་ རྐང་རཱགས་ 

རཾ པའི་མཁས་ གུབ་བྱེ་བའི་ འ་བདྙ གནས་ ་སུ་གུར་བ་ ཁས སཱ་སར་ འདྲི་ཕོགས་ས་པར་འ གཱ་ཚོང་ཁ ཁམ 'ཚན་སོ་སང་ མཐའ་དཔྱིད་འདིའི་ཟྲ བྲེས མའི་དབྱ་རུན་མངཅ་མ་བཱུ་ ཁྱུང་འདྲག་ ཞའང་༽ ྦ 
འངབ་ཚོང།བྲ་་ པཔ ÷` + ༡༣ ' (ལྕ ' འ༤་ རེལ ༥ ༩ ལ་པ '.)༠ ༡༥ ཧྲི འི་བ 8; 5... : ཛྲ == ༨ = ¬; ཌཱ ¬ ༨ དུ = , ; ¿ ༦ ཁ་བད 
༽ པ་ ། ཙ་་གང་པའ། གཞུ ༽༽ ) ༦ ༽ེ ༦ གཤིས། ' € ༨ཡ པུར ༤༠༨ ༨༠ུུད ཏྱ 


ཛརེ་ཚེ་རིང་ནས་ཆུ་མ་དཀར་ཟུགས་བ ཞེང་ཆེན་པས་ ཆོ། ས་ིསྷ་ཆཱ་ཆར་ཝེ་སཱད་དུ་༥༥ 





༧ ཁངེའི་པར་གསར་བ རྐོས་ི བཔ་ མཐུན་རྐྱེན དཔོར་གནང་ ཆང་ ཐོག 


>» $ 
རྫ 
རྩ 





༨༧ ༠” ཟེ 








ྒ དྲ་ཚིག་འྲཐིང་ཡད་མེད་མི་འདད་བ་འགའ་རེ་ཡོད་ཚོང་འདུག་ 
ྦ - ཞེ་སངག་གྱནལ་ཁངག་པ་ལར་ཞརྱན། ན་ཡད་སམྐ བས་མ་ན་ ང་སི་པར་མ་ལ་གཞི་བུས་ཡིག་ནོར་མང་ལུག་ངང་པེ་བ་པརྡ་རམས། 
རྩརརིི།ི། བོ །སིས་བཞགཏུ་གནང་བྭབབོཨ་ནམས་ིས་ཟནབིས་སབྱགས་པ་ཡིན་ཞསརགྲ་ུན ཅུམས་ཡང་སྟས། ཡྱི་མོད་མ་ ནདེ་བས་ཅོ་ནེབ་ དྨུམབ་ཨིང་སེ་པར་ཅ་ལ ལེག ཛམ ང་ན མས་དག མས 
9; ¡{་༄༽2£ ྦ ^` \' ས་ ༥༢༠. ༨ ཨེ ༥་ཨང་བྱསས་ཆོགས་ བདང་ བྷ འྒ་ ཏི ཁྱ .རདྲྲ ༩ ་ ཅས་ངྭག་མཇང་ངས་དངང་རྔ་ར་སྦ་ཏུ། 2 ༦ 3⁄7 ཇཾ ་དཱེ་བཟང་འཇམརྩདཔས།) 
(4 ་༦ང༡ར་བ རས ༠ རབ དཀ ང་ར གས་ཆ་བྲསས་ཆ་ལགས་ཤང་ཆག ཟིས་་ ས་ར འ་ ག་མ ྒ བུ་ཨཛང་ཏྭ་ཐཱ། རུམས་ངང་ ༤༨་དར་ངང་། སྐ་མཆེངཆོང་མངཇང་དི་ ༦. 
ལོ |ཞའང་ སྔ་རས་གཏུགས་ཁུས་ཇ་བས་ པོ དག་མཛད། ཧང་ཆ་དང་བརཨནགསས་ཡག་མཁན་དྲབ་མཇད་ཏ ན། ཆིདདཆྦ་རུམས་། མ་པཔལ་རའྱརུས་ངང་། ༡-.2༨༣༡.༣| 
༢ ཨའང་། པར་བཞྐོ ~༽༄ ( × དའ ཐྫོའ་འྲཔེ་བཟོ་ངཅོས་ཞས་ད ་ཆཛང་། པང་ ངང པ་ ༈་པ་རོལ་རབ་་ རང་བ རྨ་བཟང་འཇཿ༔ དཔ ༨ ༨ ༣ ༡༢༨ འྱརང་ཚོང་རོ་ལ།་ལའ 
ཞལ་མངའནས་དཔྐན་གེཟླ་བ་བཟང་ཇུགས་ཇེ་ནས་བསཌ་འཕྲི །དག་་ངད། ཧཾ ཙཕིན་བདག་ཡང་ཆེནས། ལྷ་བཙུན་ཕུལ་སཱ་རེན་པ་ཆེ་བེ་བཟང་འཇམ་པང ་ཧྱི་དགེ་ཆོགས་ཇི་སྟེ་དབ་སགས་པ་ངེས། འཆད་རོད་ཆོ་མ་པའ། 
ཞལ་མངའནས་དཔོན་སློཟ་བླེ་བཟང་ཇུགས ཡོགས་ལི་ས་གཉིང་ཟབ་བཅང་གཙིང་བཀོས་ཏེ། གངགསལ ཐུན་བདག་ཡཿ ༥འབུལ་ཕར་གནང་པའིབསམ་སར་འབྲེལ་ཐེང།ས་ཏྱིར་ ཆགས་ཇྲ་སྭང་བ་སག། སི བང བ་བར ཀྲ | 
སབ ་མཁན་རབུ་མཛང་ཆདབང་བྲལ་ཤིས་སོགས་ཁིས་གཏིང་ཟ ལའྦ་དེའི་བངགྗི་སག་མལ་ཡཁས ཨརྒ མཚོའི་འྫརཀ་ངོགས་སྲ་འབུམ ར་གནང་ངང་ སས བྱ་བ པར་འགྱུར་པའི་པར་བྱང་སྨམཚོགཏ དགས་ཞེས། སྐུ་ཞུང་ཞུགང། ཀུན་ | 
ཛུབ གབ ཆོས་བསམ དགུ ས་ཅན པ་སང་ས ུས་པར་ རྱིགས གཞ ་ 
རྱབ་ཛའྨག་དྱབངས་ཙུགས་བྱ་ས་ཅ ཅོར་འབ་བཕྱམས་པ་ གས་པ་མཁས་གུབ་གླུ་ལ་ཛས་མཛོད་མཏགསྲར་མིར་ དངས ༧ སས 
ཡམཁན་པའྱ་སྷཏོང་མངའབ། རཔོར་སོརབས་འབུ་མས་པྲ་གགས་བ་མཏས་གུབྱུཾལ་ཛས་མཛོད་རཏགས་དྲ་མེད་ག 





















ྒ དག་བ བསྙཅ་འཇྲི འཇེན ཤྱེས་ ་ཕུངབ། ལྷུན་གྲུབ བ་ལངས ཀ་བ ནི་ཁརྲ་བས་པ ཇཾ ཡ་གེའི་གྲཾག་ས་རི་ རི་སཱི་པ་འ ཧི ཞལ (ངོན གྲུབ་ ཀྱིས་བ ཤི སཔ  འངེིསཏུང་བ་ ཉུན་པ་རཾཞ་པ་ ཨཾ ཌུཔ་ བོ འཛེལ་ པ་མའྨི་ར་ཧུ གུར་ཅིབ་། ཟོར 
་་ ཧཾ ལེ ༥ ' །༢” ཐས ༧; རེ ལན ངོ „ ༽- རཾ. ༽ ལས མ་ ,^\ ༣ ༤ = འད 
ྦ ༼ གདང བད་གས སྦིབ གཏེས སྤྲིན་བྲལ ཏ་ཁུང་ ནམ་དཱ་ རབ་གསལ བས་ ` ངའི་ད་དན ཀྱུན ལྗ ཞཞ་གཟ་ གཀྲང། ཕྱི་ཧིད་ཏྱ ཐྲུསས། ༡༤་ད་བམ་ "འཇི །གཏང་དག་ཤ སང་པའ པེ་བཙོནརུར་མརེག་པཱ༔ ༡ ༡༦ ༠ ཨའ ཉེས སྭ་སགབྲས་ལྱ་གྱིས་ ྦ 


འི འགྲར གུ བགཅཙག་ལ༧ 3 ཡན་ལག་དྲག །ཅུ་འིདྱབཱང སྭ་ཝཤབ་ །སུང། །འབུགལཱར་ ཅིར་སྒུང 
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༧ ཨ་ == རབ ་ 
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"ཆེན་ང་ངས གཉཟིད་སྲཿ ལས་ཡྱི་ལྕགས་མབ སླཾག་ འགལ མཛ ངྭ་རིང་། ། ཀམ་ངེབ། ཁ་གང ལ་སཱག་བསྔལ་མུ་ ལུཿ་ 










གིུ་ེདག་ཅོད་མཛངརའ ཡཱ གྲི བཱ སྐམས ཁཿ ཡའགྲ་ཅིང་སད་ཙུའི་ མཐས་སའ་ཡའ 'ཏན་ཝུཐ་ཇ ༼ ངོགསྱ་ཧུལྲ་གས དྡུ་བཾའཾ སྨ །བརྲ་པག་བརུ་དང་བ །ཆུ་གཉེས 'རྒྱམ་སྤྲས་བངག། བའི་མཱཆསལ ་འཇམ་རཔལ་དྭ་བུངས ལ་འདུད ར། 
| ༤ ྱ་ག་ལ། ༣ ལན ལ་ ཆ ལལ ' ཡུ ་ ང ༢༤ སི ༡” ༡༩༤ ༣ ༡༤ ་ ` ¬ | འག རྱ ༧ ༡༤ '/༢༥༨ ༄ „„ ? ་ྒེ ལང ༦ # ཀ-ང མུ 5 ་ འིས ༤ ༧༡༨༥ ༤༨༤༦ ་ ! 
| ཤཱ ྱ་མཁྱུན་རང་ འང་ ཟར་གས། ཀང རག ར་འགག ཏགམ ༤ ཅུ་པར་བ བས་ལ ་ ༥བཀའ་ངང་ ཐུཿ ཌེང རྱ གཞུང ར་གས རྟོག བས པ་ཡ དྲག སྲ་ངབས་ང་འབ ༡ ལ་རྩི་ལ དུ་གསལ།། ྦྨ 

པ། རག་མ (འི ° 
འ་སྟོནདུ། །འབད་མེ་དྭྭ་ལུག 


` ` ༦ `, ཛང ང་འ ཏོ 
- ། ཟབ། སེ་དནིས་ཁོལ་ འྲབསྲ་བུའི་རེན་ཆེང་ ི་ོ ་བཱ་གསུའ བྱེ པའི་དགའ་སྔོན་ཧདུ། ་པོར་དྱབེ་བའི་ལེགས་བཤད་ འདེ། །དག་ གསའ་ ཡཾ་དཔརྱ་སའི་ 
[ྦང བསྟན་ཊྱ ཐྱེ་བའེ་ ཡུད་ སྟིང་ཙོད་ཁ་དའི། །ལུགས་བཟད་མ་ཐ་ཡས་ཕན་ བདེའི ཧངས །གད་ས་ཅན་མ་གོན་པོའི་འྲ་ན་ལབ་ཏི་ཟལྨ་མལ། ། ཕྱོགས་བྱི་མཁོར་ལོར་རྫགས་ པ་ར་གདག 
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ད € ལའི་རཾ་ས་ གརྷ་རཾ་ནྭ་བུ གུར་ོབ། ཀད་པབ་སཱར ་མདྦངས། ཁཛྲེའ་འཇམ་ མགོན་ཨེ་ཡེ་བར། རཿ རེ ༽པཝྲས ་ངང་ དང་བཟསཆབ་ མ་པ བསམ་ གྲ་གིལ་ཏཱ། །དགའ་ང་ །འ་ ང་ཆར 
| 3 | ལཇ༩ཌ་བ། ཟླང་ ་དཔ།ལཱ་ང དའཛིནྷ་བུ ཅུརཆེག ཧང ཅྷུ་བཱུའ་ཤིད་སཱརྨ་བཱོ་འངས་ཀཅ་ བཟྫང་གཾ ༽ཐོད་མཆོག་ ཅཱན་ལམ་ རྒྱ་ཆན་ཡེ ས་ག ངེ ༢ཟིང་པོར་ཡི ་ཐགས་ ཊ༽་བ།ད་ ཡས་ས་འྲག་ཿ ལ་ སྐུན། ༈འདུན་པའྲི་བ་མྲད་ ། 
| ༨ བང་ཆུབ་ཛཾབྭ་ཙཱ ཁྱརཅག་ ༈ཆེཡ་ ༦༨༨ ༥ཡང་ དད་ཅྟེ ངྲས་ ཆྒྱག་ བཙཀྱ་བྲ་ ཆི་རུན་མཛས་ ཊ ་སའ་དད་བཅུང་པ་ །ཁང་ཚུན་ ཡུ་གྲ་ཟླ་བཱ་ བཟང་ཛ གས་ མདནས་ སེའ་ དྲ་བུ་ཚང་གི་ མཚན་ཞིད་ཡིག་ཆའི་ ད།་ཅས་བརྙ་ཉན་ བཅས་ ཁ།ངོའ་ ་པར་རོབས་། པད་ཆུན་ཁྱབཁ་པ་དང་ ྣ 
རླ | པ་ཅས་ཡའ་ཟ་ཤ༩་ ཁདྱ་ཡོད་ལེ་བ་ས་པ་ ཚ་བ་ བ་བཏད་ ཡྲ་ པྲད་དཀར་པོའ་ འྲང་པ་ཞེས་ བྱ་བ་མ།ཁས་ སྭ་བུབ་ བྟསཞ་ ་མ་དརྩ་རས་ཙི་ གསང་ཚུན་ག་བང་ དང པོའི་ ཨིན་ཆ་ཡ ཤོད་ ཡས བའདུ་བླིང་ཤཱཾ་ང ་པའེ་ འེ་དགའི་ བསཱའེ་ ཏྷི་སཱིན་ཆིག ཙུ་ ཡོངམ་འཛེན་ཁྲི་ཐྱང་སྐྱེ་མེང མང་པས་ རྱི ཟེ ངའོན། དར 
རྫོ རར བོ་ ། 





༤ ཤོར ༡-སས་གཆཔ་ས་༧༧་ ཟར་ཁ ༡ཁ་འམཛང་ ༡ ༢ ༦ལགཿམརང་རསམཌརརང་༡༠༩༣༠ཿ་ 2:4-284༠ 2,-522༣ྕ༢ཛཉ@༡༣ ༅་ང་ཇད་བུགླེ985༢: 


༦༠། བདོ དའེམཛོད་ཁང་། 
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༤ ་ས་མལའང་མས་ཐབས་་ས་ཝ༣༧བཝ་མསས་ ཐལཝ ༧༣༤༤ ¬ ལབ བ་ ་བ་ལབས་བཟར་ སསསསས་ 











ལོན བྲེ་ཨད་ཕའ བཅོས་མཛོན་པར ཌགོས་བའི བའྱི་ཧྒན་འགྲེལ་པ་དང་ བཅག་མིཿཐའ་ལོདོའ ལེགས་་ 


ྦ  ་ ༧ ཤྭ བ་པདྨ་དཀར་པའིའཕེ ང་བ་ བ་ཞིས་བ་བ མཁས སྭ་གབསན་པནརྩ་ཧ་ཙགསུང ན་རས རམ་པ ོང 
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། ྦ གོབ ཧལ བུནོ་ལྷ་མ་ཀས་པ ཉད ༦ཡོངསྦྲ་སཱ་ཤཾག་པ་ཊ ་མ ན་མང་ 
མེ ° ཤ་ ཅེས . བརྐི་གབས་པ། བཤད་ཟེ པའི་རྗེས་སུ སཱལམ་ལས སྲ་འཆད་པའྩར་ཨ 
།མཁྱེན་ཐེབ་པ་ལ་འ བྒ་མམ་པ་ འགརས་པའི རྱམཚཱནྦྱི་སདེ་ལྟརང་ཀད་པའྱི་པིར། འདའ་མ ི 
བ་ཡབ་སམ་ལབ། དང་པ ༧ .རྣམ་མཁུནྣ ུ་བད་ ཟན་པའ འི་རྗེས་སླ་ལ་མཱཤཤཾས་འཆད་མའྱ་རུ་མ འུ “ཡདྷ་དཾ། ༨ རྣམ་། | 
མ་བྲན་ཐ ་ལ་༩ ་ ེས་སཾ ད་འགོ དགོས་པའེ་ཆུུ མཆན་ཙུད བས་དེ་ལརབ་ཀད་པའི་ཚིར་ཟེ ཟརན། འན། རྣེམ་མཿབྱེན་ ཐབ་པའ་གང་]། 
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ངེ ླ ཟླ ཤག ལི - ི་ 


"ོུ ཀར | /‰ „¢. ཕག . 
སས སོར † ཇལ  - 
རྦ རར ་ ས་ར 


རམིལ།༣༨ ང་འཛ གོམ། ་མའ་ 






$< `'` & 
༤. ཏཱ 
ག་ 


འཕགས་པའིམ 



















འིཿ 


38. 


ཱ ཟི འྱི་ཕི་ར། རྟགས ་ཁས། འ དོ དེ ར་་རག་ ཅྲིབས་ཁུབ་གུདཟལ་། ལུམ་ ཧ་བལ་མ་བོ་ བློག 
ཚོ ང་གི འབྲས རྨབས་མཇཱར་ཐུག་ ཏུ ར་པའི ཀ་ར བར ཛེས ༽་ ནའ བའ་ ༢ ངས་ཅྭན་དྭཾ་མ་ 


ྦ ` 
་མཆ་ཇ་པ་ འབས་བུ ན 




















པའི་ཡེར། ཊར བོལ ཐོནོ་མངོན་ ་ ༠ ༢བོརྟརོགོས་པ་བགོད་པ་ པོ་མངོན་ བསློལ ནཱ་ག ཌྲབོརིན་བའི་གྱུར།་ ར་ངལ། 
སྡས་བ།སུམྱ་བཱ་ཇོད་ མཛོ བོ་བ ་ཁའིསྒནས་གཏན ཏན་ལ་ཕཕ་པའི་ཕྱར། ཁ་ཅིག] ས་བྱ ཁ་མ་ཤེས་ བསྐུ ཟུར ས་ནཱ་ས་  ་ 
་བབབ་བ།ིག་པའི་།ཞང་ཆིག་ཡད་པར་ཐལ། མངས་ ཞི་ཡན་ཏན་མཐར་ཇག་དངོས་བསྟན་བ ནས་ནྟ་ན་པའི་ པའེ་གྲྭ་ཞུང་ཆག་་ 
འི ཟིར་ན། བུ ི་གཟན་པེ དདཐལ། །ཇསྦྱཧསྲི་འུ་ཡུའི་ནམ དཱ ད་ཤིན་ངུཔ་དརོས་བ ཉརོ་་གཙོ་ ི་བའི་གབས་གཉི ི་ གཞུང་ཆག་ཡད་པདི 
ང། དར་ཐལ། སཇས་རྒྱས་རྣམ་ཀུན་དཾནཏཱ་ཐ། །།ཞེས་གསོངས་པའི་ འཛེན། ལའེན། སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ ཉན ་མཐར་དག་ིན ནན་ འྭསྔ་འུལ་མ།ཞེས་། བནུ དགོས་པརྡ་ཐལ། ། 
ླི་རུ་པའི་ཐལ་འགྱའར་ལ་ཁྱབ་ ལ་ཡོད་པའྲི་ཕིར ཕྱིར འདེད་མ་ ལྷ་རཱ་རྨ་ས་རཱང་བརཱ་བྱ་བ སེ 
ནདེརགར་པིནས་པལྔ་ཡཔའ་ 


ཏི (ཞེས་སགས་ཁ། བསྟན་གྱི་ལམ་- 
གྱི་ཡན་ལག་ཚེསི་ཅན་། ཁུའིལ་དབྱ་ནདུ་མ་ཡོད་ངེ། ཁྱེད་ ཕྱིར་། [ཁ་ཙ སྐབས་འདིར་བ ྱགི་མ་ཤིས་ཤི་ཡན་འག་ ཡནཿ །ཆེས་ཅན། ་ 









༡ ཌྡོནྷ་ཌོ་ ཇ༽ཟ རྒ ཧྱི་ས་ ཌ་ན ཀྲིང 


ཏོ 


















༣ 


དབྱི 


རེ་ང བསུཌ་བད་ཧཱཾའི་ བོཾ བེ ྷུ ཧུག ཧཿ རེ ་ 


༧ ༡༤༠ 


༨; 7“༢༡༢༨༠༠༠༤༤༤༠༨་༢༥༤༤༤༤༠༡༢ཟཟལ་ཝ༠༠༩༩༢༢༠༠༤༨ ༡ ག༦སཛལ༠༡ཝ་༧༡༧༡༧༢༦༩༢༧༦༡ས༣༦5༢༣༢ངས༦ར་26283 -% ་༨ཟྨོཿསླེ།ས"༦@༧༠༨-༤་ ༡༡༠༠ ལ།་ 7 


ཀྲཱ་འ འཛོ ླ ]ཞཱོ་ལ་དྲ་ ་ལདྲའེན་དུ་ཨང་ད་ ད་ད དོ བཟོ་ག་ས་མོོ་བམངྱ་དལ་༠ནོ། ྱ་གུན་པ དྲ་བ བལ་བདང་། 6 ཐུནྱ་ཧེན་བྱདྲ་ཆུང ¦¡ ཟླ་ཏུ་བཛ་ས་བ་ཧཱ ཤགིགསྐུ་ནམངྲ་ཝཱ་ ས་ཡིད རར འི བར་བདན། འདོ དྭ 
2} སྒ 


ཊ་བ་དངྲ་བལ་བོབ་ཅན། ཁྱད་རྒྱུད་ལྡནྒ༅ཾ་ཉནཱ་ཛྲཾས་མེད་པད་ཐལ། ཁྲཧ་སྐབསཿ ཟི ཤྲ ཡན་ལགོ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་། དྲ་ཐལ། ལ་ཧ དི . 

། [ཧེར མ་པའི པ་ར ་བུའི་དྱ་ཆ ༥ི་དྲ་ཆ་ལ་མངན་ ནཁྱ་ཚུ་བ་ པའི་ཉེ ཟི་གདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་བཟླིསན། དེར་ཐལ ༼དྲེ་མྲས་པའི་ཉན་ཐོས་དྲལ་བཅམ་པ་ཡདེ་ པའ་ ཡུན། དེན་ཐལ། ° དྲག་བཅོམ་༩ པ་` 
ཤ་ཟ ཡིནན་ཌྟན་གྙཾ སིབ་ཐྡངས་བྲསྭ་ཁུབ་པ ཧེན། གཞ གཞན་ཡང་། ཞུན: ཉནྲ་བདྨཆུབ་མཛགྱཏ་པེམས་བླ་ད པ་ཆོཊ་པན།  ཞདགདལ་ཞན་བའི་སང ་ ངས་འཕགས་པ་མེད་བདྲ་ཐལ། ཁོད་ སྒུབས་འདེད་བྷའནྱཱ་སི་ཁང་ 
{ ་ ཤེསྦྱ་ཆི་སན་ ལག་ཡིན་བཞི་པིན། དེ་ཐལ ཁཱ ཁོད་ཀི ར་བ་འཐད་པའི་པཕིན་། འདོད་མི་ནུས་ཏེ བསང་སྤྱ་རས་འལྭགས་པ་ཡིནན། མཐུན་རྐྱེན ནྭ་བངྡ་ཆུབྱཏཱ་སུསྱསད་པཤྲི་ཁབཔའྱི་ཕི། . ¦ ཁ་ཧྱ་གཾ\ ཡམ་ འ་ ར། 
། མག ན། ། ཁཆཿ་ཤེས་ཁྱི་ཧུ་ཡི ་་ཡན་ པས་ཁཞང ཟེད་ནྭ། སམྲས་ཅན་ ཐྲམས་ཅདྱ་ཀྱ་ནུད་ ་ལ་དང་བཞིན་ གན་སརིགསྲ་ཧུས་ ཁྱབ་བཆང་ཧན། དེན་ཐལ། དེའ་ ༩ རྨ དང་ཐལ། ཡུལ་ ངེས་པ་དང་འ 9ྱའ་པ་དང་།།ཡེས་གདྲླད། 
,ཕང་ཕྱེན་ འདིད་མི་ནུས་ཏེ། འདུས་མྱ་འས་ཡིན་པའི་བིན། ཁ་ཅིག། ཀ། ལམ་ཤེསྔ་ཙ་ཡན་ལག་ཏུ་གུར པའི་འདུས ་དྲས་ཡེནན། ལམ་ཤེས་ཀྱྱི་རུ་ཡན་བསྔ་ཁབ་ཟེར་ན། འོ་ན། ཆྒུ་ ལམ་དང ་ཙི༧ཡན་ལག་དུ་ ༠ ༨ དི 


སལ» ༄ ། ཛུ ཁ; | 
ལ་མཁ་བ༧༦ཐཕལ་༧ ༈འའ༅མམ་བའའཚ་བ་ཅ་ཡས་ལང་བཛཅ་རརབབ་བཆཆ་བཆ་མནན་ཿརརམ་སས་སཟ༡༦༨༨ མཆ ༠༣༡༦ ༦ ཐབམའ82༢ག༧༧༢༦༩ཛ༡༅༅༦༠༩༦༡༠༡༩༩ ༅༅ཉཔམམ།་ འལ ༡༡༡༡ ༡༡༨ ༠༨༠༠ ༠༨༠ 2༠༨༨༠༦༡ ༡༡༨ ༡༤༧༤མཔས་གམསལརར་འའཚངའཛམས་གསལ་ཏར་སར་ངཔའངན་ཆརགར།༧༧༡༤༨༡རལ༧སསས༠༧ས༤༧༧༧རཔས༤༡༡༤༦མ༧ 














རའ 


















ྙ༄༅་བམ།༧་༥༨ ༡༤ འཛ༅།་གརས༢་༡ལྐ ཟལ ཝ༅་མ་ཅནམཝ༦ ཤཿ 


=~ ཟེའ་.322 ¿¢ . “ 


@ཤ4བ-༥༨༦-༦༠= ༧ཁ༡ས་༡༤ ་ཀ།༠༡༤༥༢༡༠༠ ༢༦༠༠ ༡༧༠ ཨ་ ་§ྷཱཾ -.ར 










༩ ༥ རི་ལ 4 ༅ེབཟ༨# £ ཌ།ཀརོ་་ 


ལཾ ཀུ བྷུསཡནནཾ། 

















གཟ ˆ 


ཤཱ ལ་མ་ཤེབྱ་སྤྱིན་ཡིན་དགེས་པདྲ་བལ། དམ་བཅའ་འཕྲད་ པ་ཊ ོད འཤོདོན། མ་ནས འི་གཅོ་བར་བྱས་ནས མི་སྔོང་བའི དིད་ལམ་རོསཅྒ ཐལ། ནི་ལས ཧེ 
¡འད ཊཱཤསབ་ ངངྲ་བཞིནྲ་ཧི ཡན ཁག་ཡྲེན བའྲི་འིང་། དེད་ཐལ། དང་བཞིན་དང་ནིདེ་ཡི་ལས།། ཏུ ལ་ལ ི་ཤིར། འདོད་ཅེ མཆུས སེའི དཾ་ སྤིའི་ལས་བླི་སྱེ། ཁཅེག། ལམ་ཞེས་འི་ཡན་ ནུ་ལག་ཡིན་ན། སབས་བདའ་ 
¡ །ཕྭ་བཞྱས ལ་མཁེས་ཙི་ཡན་ལག་ཡན་པསྔ་བུབུ་ཟེརྒོད། སང་སྦྱརས་འཕགས་པའྲ་ཐུགས་བུདུཤི་ལམཔཤསྔ་ཁིཡན་ལགྱརྱ་ཐུབ་བཞི་ཉུང་ཉིད་ཌིགས་པའི་ལེ་སདབ་མོགས་ཅན། དེབླ་ཐལ། དཀྲི 
ྲཱ .ུ ཟཧར་ ཧྩཾ་ལམ་ཤེས་ེ ཡན་ ལག་ཡེན་མདའྲི་པིར། དེདཝལ། ཧེ་ཡོད་ བའྱི་བིར་། ཧེ དངར་ཐའྭ །བངསྤྱ་དང་འཕགས་པའྲི་། དྲ་ཧི་ལ མ་ཞེས་ ད་ཡན་ལགས་ནྱ་བ་ མི་ལམཞུས་ཡིན་པའི་བྱད འདོ་ 

། ཡིན་པའི་ཕྱིད་། ཁ་ཅིག། ཁ་མའེསྣ་ཆོག བྱ་བེདྲ་པོམ༡ེ། པཾ སྣུ་ནུན་ཁཞི་སྤེསསང་པའི་ཡོནོ་ཧན་ལ མེས ཙི་ཡན་ཁ་གསྒོ་མཆ་ ཤེ་ཉིདྲ་ཟིད་ན། ཐེག་ །ད་ལཿ་ཀརགསས་མའ གང་ཟག་གི ག་འསཊ 
{ ར་ ཨཆན་ཉིད་དེརྡ་པལ། མཚོན་ས་དེའྲི་པཱུད། དེང་ཐལ། དུ་ལ་མ་ཤེ་ལ་ཇི་ཐུན་མངོ་མ་ཡེན་པའི ༢ཡན་པ་གང་ཞིག།ཁ་མ་ནེསྣ་བི་ཡན་ལག་ཡིར་ན་ལམ་ཤིས་ ཐུལ་པའི་དང་ཆག་གྱི་རྒྱད་ཤི་ལྐོ ེཾ ` 
4 །པའི་རིང་། འཛང་མིནུ་སྭ་ཏེ་། ཛེ ཐིགཆན་ ལ་ཨན་འཇུག་ཁ་མའྱིརད ་༅ི་བཅྟ་ ན་ཡེན་པཞི་པ ཡར། ཁ་དེག། ལམ་ཤེསྔ་ཚོགས་ 3ྱད་ཚི་ཆགེས་བླ་གུར་པཞི་སམབ་དཔའི་ཡེན་ཏྐན། བས་འདད་ དངོས་བ ཏན་བ ནྭ་བའི་ ྦ 






ཝཱ 
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ལ་ 





ལུན ཧཿ དུན་ཐཱལ། སབ ། གང་སྤ་སུམཿ འཕ 





་འ་ དཔ ྣ 








༡ 
` € ` 


~ˆ ་༤༤ ༤ ˆ 


| | ༄༅། ` ` ། ག་ད གྱད་པའི། ལྲ་རཤཾ སྲ་གྱི་ཡན ལག་གི ཉིདཱ་ཟེད་ན ངོ བཙོན་པ ངས་པ་༤ དུ་སོང་ད ཆེན་ད ལམ་ 
རོ ་ས་ ཐལ། མཚ ག་ད ཞི་ལ ལཾ ཕུཿ། ཧེ་་ཿ ཐཱ་ཡ། དེ་ ིག་ རུ ོད ཆེ ནི དོ་མནས་ ཐག་ཆོད 

ལྔ ར་ འདིད་དངོ་ ས་བ རཅྲེྲི སམས་ ས་་ དེད་ཐལ་ མཆོན་ བདའི ཱི་། དེད་ཐལ། ཆོསྦ་ཅུན་པེ 

ང་ཆེན་པོ དཱ འབི དང་ཁུགས་པ། ལམཡཤེས་ཚོགས་ བདྱ་ཉྤྱི་ཏད་ པར་དུ་བུར་ཿ བཞི་སེ 

ཤཱ ཿ ཅིང་བ ཁྲ ས་འ་འགུས་ལཿ `བཿཔ་ རྫོགས་བྱེད་:གྱ ཤུ བདུ་འནན། དུ འུ སྒུས $> 

ཊེ དཿ ན། དམན་ཁམ་ མ་ཞི སོང་བའི་ཐེག་ཆེན་ཕྦྱོང་ལ་མཆོང་མཆོག་ ཤེས་ཅན པ་འ དྲི ད་ཆ ཚོགདྒ་ལག་ལང་འ་ 


༈པས་ ༨༧ ལཾ་ དེད ཐལ། དམན་ཁམ་ཝོན དུམ་ 'སོང་བའི་ཐིགཆེནཅི་མཐང ཐང་ལ༠འ་བ བྱོ ཧནོ། དེད དཐལ་ དམན། ! 





སཾཾིཾིཾིཾཨཚིཾིཾཾླླླླླ་་་ཾློ་ 
ཆོ པ ༈་མཆོག་ ད་ཧ ཐམ པ་ཤེས་ ཨཱབཾཿཱཿ རད 

པའྱཱི་ཡིར། གཱཞན་ཡང་། ལ༅་ཤེས་ ཚོགས ཀྱེ་རྐྱར་། 
དེ་ཡིན་ པའྲི ཤིན འདོད་ན། ཁམཞེང་ཚགས་༔ ཤེང་ | 


༤༨ € 
སྨེའི ཐབ རྨ རཱ །བས་ཞདད་ བ་ཞང་ཞལསམ། 









.--༠༧༩༠༤༤༥༤༤༠༧༤༧ཉིཞ 


5 ཐ་༡༡༢༦༡་ 




















༤༠༧ \ 


ཅ་པཡོང་ ང་བའི ཁཞབགས་ སལ་ས ཆད 


ཡ་ 





བམས་སས་སསས་པབསསསསམཔབསསསསསསསསསསསསསསསམས་ 






































ྣ © བ་མ་བོ་བྲིབ་ཆན་ོམ་འོམ ལ་མ བ་ཨེདྱ་ཤེདྲ་ཧྲེ་ཁ ཤེ ཞར་བ བའ ཐམ 7 ཟཟླ་ཛར་༦ བས་འ ལྷབ ༤ ཆོས་ལམ ངེ་ འི (བ ྭ 

ྦ ཉཱ ཤའི བན་ཁག་ཡིན་ན། སྡེ་མསཏ་པདི་ལེནྷཏ ་མ་་ བང བ་འད ་བ ཨི་ཁཆོར་ རི ཡན་འཐག་འེ་ ས་མབ་དངའ། འག ༡༤༧ ཆན་ད་ཡིན ན་བ ཁུ འཇལ ` 
ར་རིག་ལགབཞན་གནས་སྱིཚོ། སེམ འཕི ན་བ་མ སྐབས་འདིད་བ གིཁསཞེསྲ་ལི ས་བ ཏསག་ཨཱ་ཡུག ཐལ། སྐབས་ 
བ་དང་ མ་བ་ཝ་ཡདོ་བའྲི་པར་།དེང་ཐལ། དེདྲ་གུན་བིནམ་པ་ཝ་ཡོད་པའི་ བའྲི་བིན་ཟེནྲ་ཤཱ་མ་ཏུཁ། འདེད་མེ་ནུ་སོ། 












' འདེ་བསྟནི་ལུནསཞེས་བ་ཡན་ལག་དེ་ལ་བགེགས་ཆ་ བཞི་དྲཧུལ་མངོན་འྱུག 
¬ གྲ ཐིག་འི་འོལ མ་ པའ ལབ ` ཞེང སྲགས་ ལ། 
¡„ ཐམསས་ཧདྲ་ཧྲིགུད་ལ་དང་བཞིན་གནས་དིགས༔ འདིའྲ་གབས་ཟླུ་ བྲག 


ཟེར་ན ཉན ཐིསེ་སེན་འ འདའ་བཆོསཅན ཌི དེར་ ་ཐལ། ཐིིས་ནིངཟལ། ཐལ། ནདེ་ེནབྲི་ི ནཿ པཔ 













ཌཾ ། ༥ 
དྲུ ༩ཉན་ཐོས་མནོང་ལས ་པོས་ཛུན། ཁྲོན་སོགསགྲེ་མས་ཅན་ ཐམས་ཧད་འཆངདྱ་ཧྭ་སི། ཁྲོང་བོགས་པེ་མས་ཅན་ 
ཁརྣམ་བ སྦུ པ་ལས། དང་པ་ལ། །ཁཅེག། ཀ། ཏན ཐེསྣམཔ་ཡིནན། ཨྲབད་ཐུག་ཐག་མགས་མ་དཱ་གུབ་པྲ༽ ཇན་ འདོད་ཇ ལས་ཁ 


ངི ཏི ། མཐན་ཐུག་ཐེག་པ་ཆེན་པ་མེ་ ཙམི་འདད་བའྲེ་བིན་། དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེནྲ་ི་བཀ་མེ་འ མི་འདོད་བའི ཧཾང་། དའ་ཐལ། 













ལ་ཁ 





ྲེ 






བི ཚན ཆན བར་འ ཱ ཅས ློག་ ཧཱ གས ཧྲེ ག་ འི 
ཞ་མཞུསྭ་པདྐ།ུབུ་བཡོདས་སྭུ། སངས་པ པིནི། །གཉེན་ 


ཤྲ ཤཤཾཾིེིེཾྲཾིཾེཤྷགཨ་ རྫེ 7 
༩༠ ༧, རེ ྒེ བ་ད མེ འ ༦ 
རྩི ¡ „~ ཛ ནཾ ` བེ ༨ཞ། 
&`‡ཇ ༨ - 3 ¢: ཀྐ བླ 
ཤོ ༩ རྦ ` 





༤༦ ༨༨༠༤༨-པ--༨༩༨༦ག༤-- ༨༨ཟབཆམ- ༢ ༢༠༦༥ 


དྲ དུན དང་གནས ངན་ལེན་གམས་ཅད་ ས་ ཟློས 
ཐོ སེེ དྦ དབའ་བཀྲ ༣ ༨༨ 
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ཀྲཊ༢༢དུཏ, ' (༡༩༡༥ 


འགོལ ༡ཉ-ོ ོང ལོ @ཿསས་ཤེ8933835/2957ྷ 2༩༡ 


པྫོ / 


"©< ༤༨) |) ༡༡༡༡ ༣༩. 


= ཨ་ཙ. 


„ ༢༠ རྲི ༦༠༦ ༩༠ ` 












ཞིག་པནིདུས་བྲ་དངོང་འོ་ཞིག་བྭ་ཉིན། གཞན་ཕླང་། དངོས་པྲོད་ཁབས་དདས་བདའངས་པོ་ཡོད་ ༽པ༠༠༠༤༡༨༤༦༠པ༤ འམངས་མལས་འ༨༤༨༤༥༤༡༠༧ ཐོས རེས པ་ 

ཞག་པའིདུས་ས་དངོས་བ་ཞག་པའི་འི་ ཡྲང་། དངོས་པའི་ཁྱབས་བཏེ་དསྔ་སྲ་དངོས་ པོ་ཡོ༔ ་པཿ་ཐལ། ། དངོས་པོའི ་ 

གབ་ཚད ས་པའི་མ དེ་ཐལ དངོས་པོ ཞིག་པ དངོ འའའ ཅོ རར 

རྦས ༥ ཛེ་ཛཱའི་དུང་སཱཁང་པ་ཞིག་བདྲ་ ག་ཨེད་ནས་མེད་ོར་ དུས་ས ཡད་བདང། བཿ ༨འདུས།ཁང་ ག་པད ི་དུང་ཟ་མིྲ་ཧ ༤དའི་དུས་ས་ 

ཌཱ ནུས་བཤད་། ང་པྲ་ཞི་ཀ་པའྲི་དསྭ་ས་ཁང་ལམ་ཞིག་པའི་བིན་། དེར་ཐྲལ། དངས་པ་ཞིག་པའི་དུས་ས་དངོས་བ་མ ཞིག་འ ༽་ཞལ། བམས་ཅན་སདསྦྱ་ཧས་པའྲིདུསྔ་ས་སྔ་མསཿན་ སངས་མྱགས་། ་པ་ ་བནྡ་ཐལ། ྒ 

ྣ! མཾ བུས་སོ།།ཚའ ཅེག།བྱང་བེམས་ཆོགས་ ལ་མ་བ་སདགསྤུགས་བཞི་དུས༣ ཆོགས་ལམ་པ་ཡོད་བད ངལ།དེ་སང་སྤྲ་ནས་པའྭིདུསྭ་ས་དེ་སངསྱ་ཉས་ ཁའཕགངས་ ཐ་པ་ཡྲེན་པའྱེ་འིར། ཁྱབ་སྟེ སདསརྒྱས་། 
ཁབགང་པ་འི ན་ཡོད་གོས་པའྲི་ཧ༔ དནྷ་མ་ཁུབ། ཁེར བང་སཨེས་ཚིགས་། ་ལམ་པ་སང་སྒ་ཆས་པ དུས་སྲུ་བང་སམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཡདེ་བན་ཐལ། དི་སད་ཟྱ་ཆས་པའི་ བཁྲིདུསྣ་སུ་དཾ་སངསླ་ཧས་པའི་ ཕཡུང་། 

ལ ལབ་སྟེ། སང་སྦྱརས་ཡིན་ ཞ་ཡོད་ དོ ཡ་ པའི །ིཤིན། འཁན འཁན ་གསུམ། ཁ་ཅིགྲ་བང་སེམས་ཚོགས་ ལམ་པ་ སདསྦྱ་ཆས་ བའི་དུས་སུ་ བུད་སེམས ཆོགས་ལཿ ལམ་བ་སངསྦྱབས་འབགས་ པ་མ་ཡིན་པང་ ་ཐལ། དེ་ཨད་སྦ་ཧུ ངན་ ] ྦ 


=  ༅ང༡༨༦༩༦༠༦༠༠༩༡-9:3)-༤ ༣༦ ༡༨༣ བུནཌ༅་༢-༡༦ (༠༡ ༩༩༢༣༦༦༠༦5268#6658ྙ09ཉ/©ྟ9© +མ ༦༦༢འ༣༩༩888ཇ 








༢༧ ས་བབར་ \ 
ག་བ དས་བ ུདངང་ང་ཞིག་ བར ཚད་མས་དམིགས་བའྲིདི དེ་ཐལ དངས་པ 





























ྦ དེ་བས་མ་ མཔ་དཆཿ་བྱ འཔང་དག ཡ་པ ཾ། བ། ཡོ བའང ས་འཕགས་པ: གསྔར་ཆེན་པ ༥་ས་མས་ངན་ ཏྤྨམས་ཅད་ ་བྲས་ལ་ ༩༥༢༨ གབལ་༨༨༨ ེ མསམ་པ་ཅ ༦༣' ཧྤཿང་། ༣༥ 
¦ ཡས་་ བ་མི་དགོས ་པའི་སྔ མས་ཅན་མེད་ ལཱ གཞུན ང་། སང་སྤུརས་འཛ གས་བ རུ་དར བདེ་མ ཆེ ་8ར་སྦ ད་རྔཾ་བཾ། ག་བྲམཁ ༢ད་ ཟོ སི ཤ་ཞ པཱ ྲ་ འལ ཤགདྲོ 
ྲ འདོད བློ་ཡན' དགས་ པ་ཡའུ་ཕཾཊ། ༔ རྟག ང་ཁས། འདད དན༽ སྡུག་བརྔལ་ལས་སྐྱཊམ ས་པའི་ ས་མསཿན་མད་ ་པདྲ་ཐལ། སངབྱ་རས་འཕུགས་བའི་ ཟུས་སྦ་དུད་ཀི་ འི་ེན་བད་༢མས ཅསའ་དནྲ་བམས་ཧད་ རྫུག་་ དཱ 
ྣ ཤཱ བ པལ་ ཁའ སྱོབ་འ འདོདྲ་སྱི་རལ་་པ་ངན ་ཡེན་པའིི་ཕིར། ཆམཾ་གབན། དེཆོས་ཞྭནོ། ཁྱོད་ མས་ན་ཐམས་ཤད་སྡག་བྲ་ཝལ་ ཁལས་ཧརཐ་ འདོདྲ་ཧི་ནམ་ བཅྨན་ཡེན་བརྡ་འལ། ཁད་སངསྒ་ཧས་འཕགས་པཞི་ ཐུགསྤྱ་ཆུ་ ད ཅྱི ` 

| ྦ 4 རེཆེན་པོ་ཡིན་པའིའི ་ཅང་། འདྲེ མིནུསཏེ། ད ཧང་སེམསྤ་ཆུན་མཐའ་བདང་། ལྷགཡད་ ཆང་འདབ་པགནས་ པའ་ཉནྲངབས ཤྲག་བཅམ་པ་མསད་ཏྟར་ཡེན་བའ་ཁི་ ཊྲ གཞན་ཡཔད་ ཤེ སྲད་ཆོས་ཅན། མང་ངེ་དང་ལན་ནུ་ནང་ ; 
ནདཱ་ཱྒྱད་པ ༤ི་སེ མཐསཅན་དེ་སེཨས་ཧནྷ་བ ཁྲམས་དྲ་ཧ་ནང་ཚན་ེ “ན་འད་ཐལ། ལ། དེ་ཡད། ཁྱིནནྤ་ཧ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བི་ནང་ཚན་གང་ ཞིག།མོས་དེ་མ་ཡེན་པ་དང་ཕན་ནུན བཱ་དད་ རུ་པའི་སྤེམས་ ཅྱ ནད་ ཚེས 

“ཧཾ ་ཐམས་ཅད་་ལི་ནང་ཆན་མ་ཡན ་པའི འི་ཕིཌ། མྲ་འབན་ འགལ། མགུཁན། དེ་ཆོས་ཅན། སྣ་མསན་ ཐམསཧད་ཡདན་ ཁོད་ཡད་དགོས་ པན་ཐལ། །ཆུདཾ་སེམས་ཅན བྦམས་ ཨུ ཤི ཅིནད་མནི་ ན་བ ན་བྱ ཁུ་བ་ཁས། “.: 
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ྲ 
གོ རྔ རེ་ཁསྤ་ཆ་ཚི-  ཏ“ - ¢ ར.༦༡- ` ཆང» < ˆ (1༤) ` ༤. ‰༄།་༨ང་ང་ཉཛ་གར་མོང་ཕུ༅་༢༡༨༩༧༠༥སྐར༩༨༨)༠.ཿཿ8༥༡༠-༢/»(92 ༠༨ །ཏ~༨-༨༠༧༠༠༡ས་མ༠6ས༡༠༠༩༩༧༣༦"༤༢-༧༤༩-༥༠༦༩༨ ༨༩༡༦ཟླ8༤༤༣༨& པལ པར་ཁདྲ་-ཞ42/--; ÷` ༡28) ༨ `×༦༠༩༡ཛ༢༣༦ ° ? -.,ང་ ཿ 
ད' པཱ ོེ དའ ༡༤ ལྔ མངས ས52:ཉ༡ཿ༣ཿ༦༣༣༡༢༣ཟ།༡༡༣༦༣༣༣༣༦༦5༣༣ ༦༦3 052 2ཿ2262ྟ6ྟ96ྡྣ༣ ༢). ༢༤༤བཞམས་པརསསས་ར་གརང་ང ༡༤༧༢༠༤༠༧༠༤༠༩༠༤༠༠༠༠༠༤༤༠ཟར རང ༨ ོསས་སསཔིས་པོསའཛིསས རཱ 
་སི་ཝ་ཐམས་ཁའ༡༩༄༩ ༨༩༠ % ཤཿ |‰ ' ཉག56 2 ༨༡༠༧) 


བླ ་༔།་ །ལདདོ་ ཉོ ཤེབ ཆཿང་ཧྤ། ཤེ༣་བམ་ཡིན་བད དང་ལནམུན་ཛད ོ་བོ་བོའ་སོ་མསས་ཅ་སོད་ལ་ ལ་འ ༠ མས་དནྲ་ཁྲསསཧད ད་ཡོད་པའི འྲི་ཡིན། འཁའ གསམ། ཧོ་བར་འ ད་ན། ཆོང་དྲ་ 
) ༢༨ ༤༨ ¦ ༨ 


༈ པཿ ག་ས བས་ོ པའ པང ངེ ༥ ༨ 
“ཤད་ད ས་ དོན གས་བ སཨུས་ཤཧྲ་ཐཱམསྦཅད་ཡད་ནྲ་འོད་ཡོད་ད ས་པའྡ་ཐུལ། ཁོད་ས་མསས་ཅན་འམས་ཅདྱ་ཤི ན་ང་ཚན་ཡར ་བའྭ དེང་། གབ་པ་ཁས། འབད་ན ཞཾ་སྲ་བ་ཆོས་ཧ་ན། དིང 


༨ ཀསར།5#༩66ཛ52།? ® !336-- ཝད -5226/"€ ༨ 2༥༦9: ` " ` = ༦ི༩ ༧ག༩༨-༨༡×༦256//7252945958༢ ཾ༦༢༨༡༧ར༩༢༦༡།༡༩༩༡ཟ༦ 











| 31 › ད ཡེམ རེ ་ོ 
| ིརྭདང་ཡན་ཁན་ཤ་ད་ངྲཾ་ང་ 


ྒ ན་ཞི མསྦ་ཧན་ཡེད་པའི་ པུ ཏགས་ཁས། འདདོན། སེམས་ཅན ནཱ་ཡིན་ན་ོག་སད་སྦྱ་ས་བཞིུསྲ་འྲི་ སྔམས་ཅན མད བའྲ་བལ། བཿ 
རྤ 


«ཊྨ ཆནཡངསྤྱ་ཧས་པའྲ་དུས་ ་ 
- རི རྒ རི་བ ད 
ྭ རྒྱས་བཏུདུ་ས་སུ\ དེ་སདསྱེ་ཧང་པའི་སང་སྦྱག་སདེའི་འཕྲིན་ ལས་འཇུ།། པི བའི་སེསྐུས་ཅན་མདུ་བའ པུ དེའཾ་ཐལ།ྲ །ཨ༠སྦྱ་རཱསྱ་ལེའྭལིན་ལསྤ་རུནམིའ པཆད་བི་ ཧུར ཁག སེ་མས་ཐན་སངསྱབ ཧབ 









་པའི་སེམསཅན་ཡད་པར་ཐལ། སེམས་ཐན་ཐམ་སཿད་ཡད་པའྲི་འིཌ་། གྲ་ཏན་ཡང་ སེམསྤ་ཧན་ཡིན་ན་ཅོག་སངསྤྱ་ཧུས་པའིང 


༣ ~ˆ 




















་ཐལ། པའ་་བུང་སེམསའ 


ྕ ད་ང པའི་པིན་ཟེའ་ན་མ བྱབ། འདེད་མིནུསཏེ། དེ་སངས་ རར 


༧2 =. ༣༢༦ ྒ ཁཱ གྲབ ༡༨༣ 
| ཡསྐེ་མས་ཅན་ཡད་ བནྨ་བུ་མ། ༩ འཁ་ འེ སམས།འཕུག གི བཾ ་ འཁོདྱ་བང་སམས་ བསགས ཙཱག་ཤོད་ང པའི་ ཅིག ས་བཁྭས་ པ། ཁཁིོ་ཡང་སམས་འཕ འཕགས་པ སུག་པ ཨང 


དས ་ཡུ་ཡམས་ཅན ་ཡིནོ་ཅག་མེད་པཊ་ ་ཡྲལ། སེམས 



















ཁྱརི་ཆེག་བའོད་པརྡ་ཟམ། 


ད་བའི་ལོངས་སྲུཡིན་བའྲི བུར རླ མགབ།དད་ཐལ། འས འོས ླད་ས་པ་ལདང་ བོལསྲད་ཡན་པའི པའྲི ཁི ཁ་ཅིག ཆ༥ནཧ་གུག་པའི་བད་བུཁབ་ 



































ཧེ ཆའ ༥ཕད་ བའི་ཕིད་ ༠ ཁབ། ། ཅ་བ བ་པ བྱས ཆུ མ་ཅུག་པ་ར ན་བའྲི་རུམ་མཁེན་ ཡོད་པའ་པན། དེད་ཐལ། ཇམས་དཔའི་ཡེགེས་མཐུད ཕིན་པའི་ 
( 'ཡོད་ ༣ཆ༽ཏེན་ཡན ན་སེམས དཔའ་ལེ་ ་བའྱི་ཤཱང་།ཁ་ཤུག། མཐརྲ་བུག་ཐེག བག་སཿབདྲཱ་གུབ་བའྲ་ཐལ། མཐའྲ་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་ 
ཤཱཾ་ གྲུབ་བཁྲི་པཔ་། ཟེང་ན་མ་ཁུབ། ན་དརམ། དྲ་བྲའེག་བ་དམ་ཡོད་བཛྲི། དད ༡༤༨ མི དུ་མ་ ད་བའི་བྲིང་། རང་ཁུགས་ལ། མྔབས་ཐུག་ཐེག་བ་གྲསམ་དྲུ་བུབ་པན་ འདོད་པ་ན ། 
་ཱ ངང ཐིག་བགྲས་ དྲུ་གུ ་བ་ཡེན་ ཏི་། སམས་ཧོཤ རྣམས་ཀྱིརྒྱད་ལཁམས་མེ་འདྲ ཅས ། དེ་ལ་བརྟེན ནས་མསངབ་མ་ཁྲད་པ་ དདེ་ནྲ་ཕུབ་གྲམ། དེ་ལ་བཌེན་ནས་གནས་ས བས་ 
ྦ བ་བདེན་ཞུབ གསུམ། ད་ ར་བཉིན་ཞུས་བུས་ད་བད་ུབ་ཨ་འད་བ་བདནསུབ་གཞུམ་འ ངང ན་པའི་ ན་པ བྲནམས་གནས་སབས་ཆེ ༧ རྲང་ཐད་གྱུ་དད་ ད་བ ཀིའི 
འགུནུ་མེདབཞྲ་པིན། གཞན་ཡང་། མཐའ་ཐུཀ་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་ཐུབ་བ་ཞུང་གིས་བང་ཐུབ་སྟི། ཞུམབན་མཿ །གང་འདདག་པདྱ་ཧནི་ཨད ་པ་པ་ཞུགས་བརྱ་གུན་བད་དག་ལ་ནྷི་ཝེན་མེད་པ་ཡངདག་ང་ 





- @(!.༔8༤ ༅༅ས42->28 3 <58ྦ@ 2༦ ༡༄༠༨༥-- -‰2› @8 བ‰865@/ ༢༣ ༧༤༩ "2༧@-: 


ད རོར པའ་བདྱ་ཆུད་སཾམས་དྷ་སཱད་པ ྫོ་པི་སྱོད་རད་ོ མེད་གོ།།ི་ཧིཧྱི ཕར་ཞྷིཞ། དི་དག་ལེས་འཁན་བྱའྱ་ཧྨན་བ་མཆ་ཨསཁ་ཅད་པྲི་པུའ་ད།། ཞེབ་བ་དང་།ད་ 
རགསྦྱལའི་གང་ཟགུ་ ཞི་བ འ ད་ང་ག ཅིག་བུ་པ་ ་སདསྦྱ་ཧས་ཐུམས་ ཅད ཅོན་བདང་ལྡན་པྲྱ་ཐུནྲ་ལ ྱངྐབྲ་ཀི་སཱ ད་པོ་ལེཁཞག་ྷ། བྱན་ེད་པ་ཡཿ ཙམི་བོས་པའ ས་ བ་པ་བ ལི ི་ 


པ ལག སུངས་པའི་པྷུར་ དེ་ཌྷཾ  ཡིཀྲ་ང་།ཨ་པ་ ཐུག་ཐུག་ ཕག པའ་སྟེན་པའྡེ་མདོ་དང་མེ་འགཝ་ཏེ་། དགདསསྐཞིདགས་པ་དདས་ལ་གཞད་དེད་གུ་ཚ སྒ ཞླཾད་༢ཐེ་ཕྱི ་ ཡ་པ་༦ སུ ༤ དའི དགདྲས 6 
པ་ཡདེདེ། ངགྱ་ཆེན་ཞུ་རིག་ས་མ་ངས་པ་ཁཙིག། ཐེག་དམྙན་དུ་མིི་ཁུད་ཐརྲ་བ (ན་དཱ་རེགས་མངསཔ་ ད་ཁྲད་ངས་པའ་ 


དང་། ཟ་ལ རིལ བདླབགཔ་ག་ བའི འངདིགསྲ་ཤིས་གནད འེ ཟི 
ཕེཾ ུ་ཆེན་ འེང ཿ བཱི ་བ་མེད་པཱ ྒ 





དལ 
8 ལོ 





ངོར་བ་ རྦེ ཧི ད 


` „ཁཾ ༦ ༠ ༤ ) 
¿ ལྐུ ; ཚོ ཐ ༣ 
ཁ ཌེ རི 1; འ ཌཱ སེ ་ | ཿ མཿ 
ཁུ ཁུ ༩ ^ ཿ - ༩; ལྐ ་ ༥ 44 ^ མཿ ༥ ༧ ངཿ རལ པ་ ཧི 
-÷% ˆ ཤལ གྲེག: " £ .ཟྐམ་ 3 གང་ལ སྤྱི་༠. ར་ཏོ - པ ར་ དྲ ་ 
ཁྲ ཿ -ཟ་ཛྷྭ་- »- རྩ 
ཏ .. ཐེ ཌ (3 ༧», ༅ རེ ཟེ ཁ 
མེ པེ ཅས ཆེ 
དཱ སས . ཀི &ྫ ¡ཅ་ ` ྲ རུ 
ཟླབ ཧཱི པས | +` ཇོ ༦ ༨༩ ¿ གི ཆེ རྩ རི ༨ རོ 
---;$4  ,/ ར་སི རབ  ལ་ ད་ད རླ | རར 
་ྱ རི 5 £ ཚི ྲ = ༩ ངཿ 
པལ ® ༠ ༧ ཆེ 
/ 


ཨཿ 
1 ཿ 1 , པཔ ༣ ÷ རཿ ' ` རེ རཔ ཤང 
ྒ ་བ་ ཧཱ་༩༢༦ པའ 
"ཿ , | ི་ སཱ ྷ 
¿༩ རཿ ༣ ང་ ༣ , རྱ ་ ] ཡི བ་པ བྲི་ རཏ "÷ ཐཾད ལག རྱ ༣ ཚའེ ཤུ ྫ$$ས་ ༣ི་ ༽་རི་ལངག་ 
་ བ རཿ ཧཱ 3 ར་ར 2 ༠ £ བྱིག ལོག ཟི་མ ཕ(། © ས་ར སན གནཀ༽ ་པསི་་ས་ ¬ × - སི -སལླི་ ། ནི 
| དབྱི ྭ ཅཅ ± ° ་ ༦༡ ཤླ་་་ ར་བ "ཚེ ཨ་ ༦ རང་འ | 2 ར་ཡ . ༧ ར་འ རར ` ལོ་ཏརྟཾ། ༦་།་ ། རའ ལྟ ་ཏ་ ` བ་འ ་ 
ཁྩ &་ འ ཱ ་ "= ༦ པ 
` རྭ མེ པབ སཿ 
ས་ མ་ སེམས ོ ཛི ༡༨ 
-- {༦ | =, | ཐ་ ༩ ༡ £ :1 # 3 ⁄- £ 37 བ་ཆ ཡིབ ཅལ རརིད་་ ་ ༢ ༥ ' ཤི ,ུ 
༡ ངེ ལོ „ གཾ བ 7... བསང. ་ ` ཇེ ་ (⁄⁄ ༧གྲི° $ སཿ ༩༩ སུ ༡ ༧» £ = 
`. - ༢ པཿ 
ཁོ ༤ ལཾ ཡས ཟི 


- ། ཧི ེ དཅེས། མཚ་མས་ འཛ ྷ ན་རེ །ཟྭ་ཟེད་ དན། དེ་མི་ ༧༤ 


དྭག་ཁཾརནཱདང་དུ་མཁ པ་ཅི མ་མགནསྦ་ནམ་བའོོ་ཧངསོས། 
ཀ འཁོན་བྲ་མི་ ལྭ་མཆུའ་མཱད་ཅིང་། འཁད་བ་བྲ་བགུ་པ་ལ་མའུའ་ཡོད་ཟད་་ 


ཀ་ག པས ཆད \ཅཆ ། 





ཧཾཿ ཟརན་མྲ།ཁུབ། འདད་མེནུས་ཏ རི ཊི །སྤ ཧྒན་དང་ 


རར ། པཱན ཟུལུ། ཀ་ ཟ༤ ནཱ གོ ཌཱ རླ ༣༤ ིུ 


་ཨ་བབམས་མའི་མཐ་བ་ར་བ༅༅ས ༩མ༩ ༧༡༡ ༅༅་ྩ་ལ་ཆས་ཅས་སས་ ཁ་ར ཐས ༡༠9༣་རར་༢༣༦ཊཿགསང་མཁསས༽ 
༡༦ཟིཾབ་།6/326538ཿ2ཿ965652/256ཿྟ-226526 2 .& 22=༡༦༦༤༣༡ཝཿ/༣ ༨༩ཐ།ཇི།༡86 ༢༡༩8 ༦553༡8- 8849 72 ˆ. 





2 


༥༨་ 


¦ ྦ ༦༨ སྲ ཅི །ྭ ་ལ ལུ ག་ ཆས་ ད་པ རྒྱུད་ བ་ཡིན་པའིཿ རྲི ༨ ། 
ྦ } ༠༤༨ སའ ༼ཁ་ ཅིག། ། །ཉན་ཐེ་ ཐས དྲག ག་བཙུམ་པ ངཱ ×ཏཁྲུ 


ར་ཐལ་ །ཉུན་ ཤཾས་དྲན དྭ ཡི་བ ༧ ཡོསྲབ་ ་སནཱ་དུ་ 
བའུ དྱསྲ་སངས་ བཿ ་ཱ གདྲ་ཟག ཀབ བེ དྭ ་འཇིན་ ཀེ 





ི་ི་ འེ ཐན་ལས། ཉིད ཡད་དང་ཡ དྭ ྲ དྲི དསས 


གསམ བན 


༧ མཁ 
༠  ་ 
2ྭ ངི + ༩ 
མུ = ` ° རྭ , 
ཏར ར ' - 
༡: 2) ༨". ༢༠:༦༤:༠༩ ༣༩" ` ༥༧༢༠༦ར༨༧ར༅ོ༡༠༥༤་ °. 
༤༤༨༧ ˆ») ` `? གཟ ` འཉཿ༢ཛནན་ཤ༤ཉ༦༠༩༦༦3༦༨ -.ཉ% ཟྒ8༦ོ༦༢༩༡༨པ༤༨༡༨༧ཿཀལ འམ 
པབ ` -ཛ པེ ྭ 
ྭ 


« 2 ¬` ^ -®ཌ་ཀམངྷ#ྫ།”:༡༤ འགྲེང +ྗོན་ <4&3 ® ༩ `. ་ 









¡།མོོབའྱི་གད་སེམསྣ་ཚོགསལུམ་བཅོ་ས། པེ འདོས ལོ་ མཡིནའི་འོོ་ རཔ མས 
དེདུ་ཐལ། དེའི་བ དེད་ཐལ། ཆསན་ངེ དོ་ཨིན་བྲཾཾ ཡིན། འཱ དྒོ སངས ས་འཕགས་བཡྲིན་ ཀླེ པའི་ནི། 
༤ གཆེནུ་ཁེལ་ གསབ་ཡ་མ་བིག་ ཐིག་དམན་འཕགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ པའི ཕི ཁེ ཀ་མྲ་ཁུབ་ཟེར། ( དང་པ་དིར་ཐལ ༽ ༢ ྒ 
བྱུ པུ ས་ཡིན ¡མ་ཁུབ་མཚམས་ལ།། ག་བདང་ཧུམ་པ་གུཉིསྤ་ཀི་བྭ་དུ་ག་བཡུང་མཡིན། བྲུམ་ པ་ཡང་ཨྲིན་བིཆེངསཞི་ག་ཡདོན། ཀ་བ་དང་བུམ་པ་གཉིས་ཀིབདྡདུ་ ༽ ེི་ ` གདག 
དྷ { ཐིགཆེན་འཔགསང་ཡང་མ་ཡྙིན། ཐེ ཐྲག་དམན་འཕབས་ པ་ཡང་མ་ཡན་པ ཌུ ༥འཔགས་པ། ༥༦༨ ཙཾ ས་བནྡུ་ཐལ། ། 
ྫ ྦ ཡན་ཆུཿ ཝྲང་འགལྤ་བཾ ཉིདངས་འ ༩༥དན་ལ ཐཁ། ི ༠དྱ་ལ ། ཌའས་ སཱ། དུདྷཱ་ནཾ། ལ་བ་ད ས་པ་གང ཡི བད ྦ 

ནྲ འགུ ན་ རཾ ། དེ འི ལབགང་ཞིག ཨད པ་ཡང་མད། ཡད གཉས དེད་མཞི་བིད། སུད 


ྦ | དའ 6 ༤ ༽ ` ྒ ྲ 
་ ྭ ཐ་། ¦ ༽ ༼༣༽` ༢ ཡོ ོ ལྲེ ཤཉ༅ ཁས རེ ཁལ ྭ 






























༠༠༧༩༤༡ ༨"༡༡༩༤--ཞེསན7ྤྟཉ༡ེ༩)175 ,, ཞབཛོདའུནབ(88།བ༢ ༩) ༨. -.1ཤངཿལ་བས༩ཿལས་ ¬ ༨༩༡༥ ༩༠༧ ༠༩. 
» ༤༨ ˆ 


-༨༨-༨༩༥༠༧༤༤.. 
---» ⁄,.3༡༩༡༩༡༧༩༨)༠༦༠༦༦-.༨༩༡༡༧༡༩ག༡༡༡༡༤༤༤ ` ༢..༡༤ ˆ~ འགྲེན „ , 






















ཅོའསྭ་ཙིས་མཐོབ་བའྱིརུཿ། | 
རེ ་ཟིཊ་ན། དེལ མེའཐད་པར་ཐྲལ། 
ོ་མེད་པའྲི་ཕིང་། དེད་ཐལ། ཉནཐོང་དངྲེ་བཅོཾམ་པརདརྱལ ་འཆུ་དུ་འཇུག་བ་མེད་བའི་པན། དེ དྡེ་ཐལ། ཊ ཉནདུ་སོབ་པ་གཏེས་བ་དེ་ད་དོན་དུ་ དུ་སྡུག་གུན་ཞེ་བན་ཞི་བཞི་ཉེར་ཞི་གཙོ་བནོ་དནུད་གའིད་བས་མ དྲུས་པུ་གང་ 


པ པོས་སསསསསས་ས་ས་ ༽ ༢ 22 ཤོའ་ངེ ཞྲེག(ཨ ཧེ་ལམ་བ བའ 
པ་ཡ“ ཡིན་པ ཁྲ ཡིར། བ་སོདོདྲ་ཐལ། ༣ དྲེ་དྭག་ཆྲེནྲ་ལཾ་འ 9གོབ བདེནཱ་ཡང་མཿ ཡེན། ོདདམནྱ་ཉོ་ཤོའ ོབདོོ་ཡད་་ིནཔའི་ ༽ ཉིར དང་པྲོའ་ཐལ། འདང འྱེདྱ་ཧྲིེ ནྱི དེ ༅ི 
| ལཿ བ་བཞི ཤ་སཾདྷ་རཱ་ལ་ཁམ ཇི གི་བ་མེད་ཟདན། དེ་ཡད་པར་ ་ཐལ། ཉན་དྦ་ས༅ཿ ༥ 
ྐ རལ ག།ཉ ན་ཐོ་སདྲག་ བཅོམ་པས་ཉནཾ་སབ་མ་ལུས་པད་སྦངས་པའ་པཊ ། ཁ་ཅིག།ཉུན་བྲཾས་ཧྱི་པྦྱརཾ' ༥ ཉཱ དུ དར 


ཾ | ཨ་པ ཐྲ ངེཾ ཤྲེག་ད་མན་གངཟག གྱི་ཧཱདྱ་ཧཱ་ཡ ཨོན་ཏན་མ་ཡེན་པཊ ཙྲིཟེ་། ཁ་ཅིག ཉནྡ་ངྲོས་དྲག་ བཅོམ་ པའིཾརོགས་པ་ སྨན་དུ་སད་ བའི་དངྱ་ཧ་ལཚོགས་ ལམ་པ་དེ་ འཕུགས་ པ་ བྭ་པུད་སུམ་། 


༦ 








ཧེ ༦༥༩ པའེ་པ་་། དེང་ཐལ། མདོ་སྡི་ཧན་ལས། ཉན་ཐཾས་མ་ངས་ནམ་གཏིཊ ཏེ་།།ཞྲག་དན་ མཐོད་དང་མམརོང། ྒ 

བ་པའི་ཉན་ཐོས་དྱ་ཧྭལ་ལ་མདུ་འཇུག་པ་ཡད་པའྲི་པར། དེ་ཐལ། དེ་ཞེག་ཚེན་ལམདུ་འཇུག་ང་ ད ཅྲིང བ་པ 
ལམ ཞོབ་པའིཉནཱ་ དེ་རུལ་བམ འནིད་ཆགས་བལ་ཆེན་འདིད་དམན་ ་པའ།། ཞེས་གསངས་པའྲི་རིར་། གཞན་ཡང་ 7 ཉན་ཐོས ལྭ མ་དོབ་པའི་ཉན་ཐོས་རངྒ་ཧལ་ལུམདུ་འཇུག ་པ་ཡད་པའ་ཐལ། 
ཡྲང་ཧྱ་ཧིགཐ་ བཞེར 














ཝིཆསཾ་སམ ས་སགས་བྲ་སངས་པའ ནོ། ཁ་ཅིག ཝྲངྦ་བུཙགཧཱད པབ" | 
ན་ཞུག་སང་དྲ་ཧཱལ་ལམདཱ་ དུ་ཁཇཇུག་པ་ཡོད ་པའི་པྱི་། དེད་ཐལ། ཀུན་ལས་བུས་འ ལས པལ་ཆེད ཿཆན་ཉི་ མཐོངབའི་ཆི་ ཞེ པྱ ¦ 





ོག་པཡོདོ་བཞོ་གོལོ། ཟུམ ལྫོ ོ་ཐས་ད་ི་ཇས་ མདྩོ་ཐོད་པའ གདུ་ལྷུ་བ་ ཉན་ཐོས 
ཅི་ དད སྒུབ་བིན། ཁེཙག།ཐྲེཀུ་ཆེན ན་ལ་མི ཕོསྐྲག་བཅམ་པ་ཡད་པཱ་ 
པའི་པཾཊ། འདོད་མ ཨཏཾ། ཧུ ན་བས་དྭག་བཅོ ྫ 








དི ཁུ ལབ་གི་ཧ་ ངུ ཞིགུསས་པའི་ལི། ཁ ཁ་ཅིག།ཉན་ཤོས་དྲག་བ ཕོད 
,། དྲིག ཟྲི ཡེན ཟེད་ན་མ་འུབ། ཆ མ་བུབ་ནུ། དེར་ཱལ། རྡེས་ལ་འགྲོ་ཞེས་བྲ་བ་: ཅིགསང་པའྲི་ འུ 
{ཡི ད་འ ་ཝཁའོང་ཡིན་པར་ཐལ། ཁ་ པའི་བ འདོ འེ ཤོནདི་ཆོས་ཅན། ལྷགབོཙོ་ཚིདག་རྒྱད་ལྡན་ཡིཤེ་པད་ཐལ། ལམ ནི བཁ་མཉི་གད་ག་ལི ་ཡིརྡེ་པ 
ལ།པ་ ཡིན་པའྲུ་ཕིན། །།གཉིསྭ་པདང་ལུགས་ལ། ཅི རུགསམ། ཤེས་འུ་གི་དབད་དུབསཀང་། ཕད་ཐབ། གི ས།་ ལམ འཇུག་པ་དེའིཆེ་ཐྱེག་ཧིཚོགས་ལ་མནསཿ ཇུག མསྟང། ། ཐིག་ཆེན་ 
རྨ སེམས་བསད་ གཆེན་ལམྱ་ཧི་འཇུག་དཱ་ཡིན་པ་གང་ཞིག།ཐིག་ ནྭ་སམས་བླ་སྐད་ལ། ་བ་འཐྲེན བདུང་། པས་བ ་པ་ཐྲིའ་བ་དུས་མཉམ་པྱ་ཡི་སད་པའི་པྭར། གཞན་ཡང་། དེ་ ལྟུན་ཞྡུགདྲ་གས་ཏེ། ་རྲ ངེག་ཆནུ་ ། 
ྦ ཧི་དགས་ཅཿ ནོ་ཡལ་ཆེ་བནམས་ཤིས་སང་ ་བ་ལྭ་བྲམལ་པྲ་གངས་མེད་གསྐམ་ ཆོ་གྲས་གསག་པད་བེད་ །ད་ལཱནྷ་བཱུན། ། ཚོགས་བྱོཾ་གཉིས་བགནསྣ་བབས་བྲནལ པྲ་གུངས་ནད་གཅིག་གི་བདྲ་དྲུ་ཚོགས་གསག 
ཟླ པའྨ་བེད་དགས་པའི་ ཡཱཊ་། །ཅད་བ་ཞོང་བ་ལ། ཁ་ཅིག ྟངཉིད་མངོན་སུསདཱ་ཌོགས་པའི་ཉན་ཐོལ་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉོགསཔ་ཏན་ཧུ མ་པའི་ྟགས་པ་ཛྔན་དུ་སང་བཞྲི་བང་སེམས་ ཚོགས་ལམ་བདེ་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཡིན་པན་ཐལ། ྦ 








རིབ ཅོ ་ ཆ་ཞིམ་ཞི བཟ བཟན དིཚོསྦ་ཅན། ཁམམ་ཤིས་ཡིན་པཿ་ཐལ། དབྱ ན་པ་ག རཾ 
‡ སུ་དུའི་ རོ ་ཟིན་ལྭ,ི་ག་ཆེན་གྲང་ཟག་གིམ ཐིན་བའི་བ །ཁབ་ཧེ། ནཱུ་བད་ ལས། ལམཤེས་ལ་མཆནཉཾདནི། ད ཧུད་ལྭ་ཁན་པའིགྲང་ཟག་གྱི་ཆུདྲ་ཧི་སྭང་ཏ ད་མངོན་སུམྨ་ཱ་ཏོགས | 
་ ༤འི་ཤེས་དབ ཤྱིས་ཟིན་ ་པཞིངེག་པ་ཆེན་པ དི ི (ཞེས་གསུངས་པ་ལ ས་དེ དེའི་དན༔ ནི མཚན་གཞི ལ་མཆན ཉེད་ཀྱི་མེང་གིས་བཏགས་པ་ས་མོ། མ༽།དྭ་ཏཱན་ཨ་ཡནན། ། 
ྦ | ཆེན་ལ མ་ཞུགས་མྲ་ཐག་པའྲ་5ང སམས་ཚོགས་ལམ་བཞྲི ཤྱ ཞུ རྲི དནདྲ་དག་ེནྱིའགོག་བནདའིན་པ་ས་ ཉན་ཐོལ་ དྲབ བའི་ཏགས་པ་པོན དུ་སང་བཏ བང་སེམས་ 
ཧེ འགུག་བདེན་དེ་ཐེག་ཆེན་སི་འགོག་ ཡིན་པ ཀ་ལི །དེད་ཐལ། དེའྱེ་སང་ཤི་ལམ་བདེན་དེ ་ལམ་ཤེས་ཡིན་པའི་བུརུ། འདོད ན། ད་འྲད་བཞིའགོག་བདན་ཚོས་ཅན། རད་རེབྲ་ཧེདྲི་ཐབས་སྤུ་བུན་་ `, 
།ཕའི་ཐྲེག་ཆན་ཤི་ལེ་མ་བདེཞཱཧི ་ཡུབས་ཤྱིས་ཐྲབ་ པད་ཐལ། ཕེག ཙཱིའགག་བདེན་ཡིན་པའི་ངིཊ་། འདོད་ན། ཏྲ ཏྲེག ན་ལམ་མཞུགས་ཀ་ག 
“` ༦ །གཞན་ཡང་། ། དའྱིད་ཙི་ཡད་ཀི་ན་མ བཿ དཔགས་ པྱ རཱ ཅསཅན། ཏེ ནད གུརྦཾ་བའི་བེགཞེ ན་སེཿ མས་ བས་སོ ཡན་དུ ཡ་བར་ཐལ། ༩ 





དྲ་ཟགུ་བྱ་ཧད་ལྷ་།ག་ཆེནྱ་ཤི་ལ་མཐདན་ལོ་པནྡ་ཐཱལ། འདོད་པའྲ་ཕི་ 
ཤན་ ན་ཁསཞེ་ཨ་བིན་བཞི ཡིན ཌྟགས།ཁས། འདོདོ་ན། ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག། 








༢ ས་ཞི ་༦རར་་ ༡ ི་ོ 


ར་ཤ 


གངཟུག་གི་བདག་མིད་མངན་སུམདུ་ཌཱ གསབ ཨྱ་བིསད་བྱཏ་ལྭེཁ་མ་ ནྭ 


༤2 བ༩"ཁས༢༡ན༡༦ ¥ ༡༡༠༣. ༩༤: ༢༤ འཛ ༡༠༢༨: ༡༢ ༨༥༡༤གགསས་༡༦༧མམང་ཆང་༡་ 1: ཆོ 


| པཱ །ཉྭན་ཐོས་དྭག་བཅོམ་བཞགཆེན་ ལམའཱ་ ད་འཛ 'བའེའི་ཚོས་བདུན་ ་པནས་འཇུགའགྲས བས་ཐལ། ས་དང་པད་འཇུཤ 
ཧཱ, ཕཱ ་བའི་ཆེད་ཊུ་ཡེན་ པགང་ཞིག། ཉུནཐོས་དད་གུ་ེས་གང་ཐུག་གི་བདེག་ཆེད་མདོན་ཟཅམ་དུ་ཏོག་ས་ཟིན་པའི ཡན། ཞན་གྲསྟུམ། ཧུ སང་ གཉིས 
ཉད་མངོན་སྐུམདྷཱ་རོགས་པ་ཡང་ཡེན་བའི་བན་བདན། དེ་ག 
ཡོ པཿ་མཤིསདབྱཏྲ་པ་བཱ་མ ཿཡེན་པ ཤཤ་ཡན ཏན་བྱཧྭ་ཕུག་བཤུ་གྷང ཐོབ་བུའི་ཡ ཏན་དང་ལྡན པའྲེ་པུད། འཁད་གྲས ད་གྲུ་སུམ།། དང་ལགས་ ལ་དོ་ དཏུན་ཧཱས་ན། ཧད་ཉིང ཌགས་མ་རོག་པ་གང་གི་དབད་དུ བེང | 
ྲ ཧཱཾ ཉན་དང་ད དྲག་བཅམ་ བ་ཐཾག་ཆེན་ལམ་ མྲ་དུ་འཇུག་པ་ འི་ཚོ་ཐྲེག་ པཆེན་པོཊ་ ཆོགས ལམནུས་དས་པད་འཇྲུག་དགོསཏྲ་ས ་དང་ང གནས་གང 
(སུམ ཤ་རགས་པ་ཁ། གེག་པ་ཆེན་པའི འི ཐཿྭྲ་ཤྱུ་གཞས་ ༈སུབས་ས་ བསོད་ནམས ཆོུགསར་ཆེན་ བས་ཟྲན་ པའ ད་གུནུས་ཧ་ ཧྟད་ཏཱད་ཱཾཿ་ཊ 
¡® བ་ཡེན་ པའི་ཚོདས ཁམྱ་ཧི་གནས་སྣ ་སྲབས་ བ་གུབསོད་ནམས་ཀི་ཆོགསྤ་ཆ་ཆེན་པོ པསཐན་ བའྲི་སོནས་སྟ་ སྟད་ཉིཧ ཐསླ་དུང་གི་ཤ །སའ་བ 


མངོན ༨) 7ཀེཉཝྲ་སྨིང་ ༩༢༢༦ ` ཟཁཞདའཆུཉ.- » ` ༨ ལརགཉ་ཆ༩༤༨༡༥༨༧༢༧- 





,༨༦ཀྐང་ཆཆཿ བསྐང་མ ༡༡༡༼༣༦༅ ‰@®⁄ 


ང་མ་བ ༄་༥ ༢༤༠ ར་གསང སས པ་ `¬ 


འཇུག ་པདེ་ ་ད དཟཱག་གི བདག་མེད་སྣཱ་ ལྤར མ་ཏོགས་པཱ་གསད་ 
མཆུངས། ཁ་ གབ །ད་གཉས་མ་རཱཆུ རངས་ཏེ 


ཉིས་མུདས་པུན་ཛཱ ཁྲལ། ས་ 


བྲུང་གཤས་བཤིས་ཌགྲད་པ 


2- = 3 ༩ ` ༣ བ་ཁང ༢༨༤ ༄༅་་ ས་སང ༡ ལཿ ༩“ ༡ཀེཏ 2963  ༨༨ད ༡ བ་ཆ 


བྱེ བ་པ་ལས སྐགས ༡༡༡༨ ༢༦༡༤༣ཟབས་སསྤ། ༄ང་ 


དྲད དེསད་།དམུངོན་སུམ 


(༄༩༩༩༡༡༦༦༡༩༦༣༣༄༩༠༦༣༡༩༣༠ “༡ ཆ་བ ༡༦. ༠༠༥༡༢༢༤༡-༠༠༣༧༢༠༧༧༧༤༦༡༦༤༧༦ས(༩༡༢༦༠༧༢༠༠༠ཛ^་ར༧མ༩ན༦་༡རརཆ་ཐང་ཡགསཔས་ 





དོས 


བདང 


ཆོས 








06 
ཤ་ད་ཐ༥ད འའ ཐམ་ཐས་༣༠་ - ྲུ སེ 


ས་སུཡཿ ན་ཏུན་བྱུ ཧྭ་ག་བཅུ་གཉིས་ཆེབ་། ་པའྱི་གཱ་ན་སྭཱ་ཆེད་ ཉིད་མཛ ེ 
སནདུ་འྲོ་དགཀས། དའ སནདུ་ཐུག་། 
གྔང་ རྟགསཾཔ་ སཱན་དུ་ དཱ་འྭག ཀ་དགས་། པའི་ ཡི།། ཅ་ ཛ ཅདཆུབ་ཏོ སེམསབ། དཱ 


ཐིས བ་ སྟ ༢༠༢༡༡༦:5༦༡-མསྟས་རོ ཤ༅ ༩༡ -༥༦༦༦༣༦༩)༧སས།: ` ༨༩ 
༩ 


| བའ ཚད བཛྲིསོད་བད་སེམགཅནྷ་ཧིོན་དེད་པད་ཞུགས་པ་ཞིད། ཅིས་སོགས་ལ། རྒྱུ་ལམཤེསཆོསུ་ཧན། ུནདདགི་ལམ་འསདང་བཞིན བི སནས་ཁད་བདུ་འཕགས། ོརམོ་འསང་འིགཙོ་བ་ 
“ དང ་སཱཿམྭི་སང་བྲའདྲང་བཞན བཞྲན་ཤན་ཡན་བའྡ་དྲན། མཐའ་དྲ་པདྲ་བ་ལ་གསུམ་ཡུས་དང་པྲོ་ལ། ཁ་ཅིག ཆའག་བགཆག་ས་ཅྲིས་འད་བ། ན་པའེ་ ཉོན་མོང་སཱ་ཡིན་ཟེན་ན། ཏྲི ཟུས་ཧྱན། ཁུད་བངུ ས་དངའ། 
{རྣམས:=མ་ སངྲ་བའི་གཙོ་བསྲ་ད་ས་ནས་ མ་ཞེངོ་བང་ཐཱ ཁྲལ ཁྱུཾད་ འདིད་བ ནོ དུས་ཡ ན་བའྲི་པུན། ཁུབསྟེ། རྒྱ་ཁམ་ཤེས་དེ་སྐབ དེད་དྭུན་པའི་ཉན་མངས་སྲང་བཞི་གཙོང་བདྲོ་བས་ནས་མིི་མོད་བའི ། 





རཾ ཧཱ བཾ 2535 ར་ྱེ་ས་ཉན བྲཾསྲི ལམ་ ཁསའདང་བཞན་བ ང་ཀུད་དྲ་དདུ་ ད་ དལ ཡིན་པའྲི་པཱ༔ ངུ འདོ མྲེ་ནུས་ ཏི ཤཧངྦ་རུབ་ ་སེམས་དཔའྡ་ནམུསྭ་ཤིས་མདོག་ བག་ཆགས འང་བུའ་ ཊི་གཙ་བོར བྱ་སནས་དྲང ་བྲྭའ་ འི་ཤུད། 
3 ར ཟིག ལྔེན་རང་། ཉན༨ང་ཇྲ་འ།༣ ཐོཐ་པ་རམསེས་མདེག  ི་ིསགང་དེ་ག བདྱ་བ་སནས་ ཝྤོང་བར ཐའ། དྷ་མུབས་ ཞདད་བཏན་པའ ༥ིཉོན་མོངས་ཡེན་ བའྲི་བྲད་། ཁྱབ་པ ང་བཞིན་ བས། འ འདོད་ ཏྲོ། དེས་མ་ | 
ཤར རིག དབ་ནགས་སངྱ་བཞི་གཙོ་བོྱོ་བསྒནས་སྲོང་བདྲ་བལ། འདོད་བཞྲི་བིན། འདུདྲོ་། དེས་ཤེས་སླིབ་མང་བཏགཅོ་བདྲོ་བསནས་གྲོད་བདུ་ཐའ།། ཁག བསད་ནར སྤུ་བྲི་ཆུགས་འ ཡས་སུའུཚོལ བས་ 











་=གག,.-ང་༦༤༡༩༠༢༡༡༥༠,༩ ༣༡༨༠ -༢༩༥༩༤-: ༡༡༩༡༠༅༡ཟར།༣ང༠༡༡༣༣༡༣ ༣༡༡༣༨༧༣༠པོ་ཆིཆེང་ ༡ =. ནཿ ཞགས ༦ གཉ ༢༤ 





ཐཔ་འོཆ་ས་བ་ སོགས་བྱཧད ་པོ་དེ དྷ་གབས་ འདེད ནདད་བྟཏན་བད་ཉཞམའ ཉན་མངས་ཡིན་ཟེད་ ནཱ། དེ་མི་ འཐྦད་པན་ཐལ། དྲ་བངྲ་ནུབ སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱིས་སྤང་བྱཌི་བ ་གཅུ་ ལོ་བྲ་བས་ན་འོ་ དང་ མེ ང་མི་སྲོང་སྙམ་ང པའ ཁིད་གོས་པ་ཛཾ་ལཿ ལབ་ 


-+‰£3༦5༦ི- ༧ི-༢༧༦༢༦༨༥༦༠༢༠༣༠༦25/9ྟ9ཉཉ898-6སམས ཡ(ཟ༣ 306 12 %>ཉཐཉ༦ཿ་་༠ཿ༣༧༦༦)༥༦༨༨༦༥༨༧ྟ༥༩༩༢ པའ 





གཟའ་།སར་སོ་ 
-- ༩༧མངང་མགམར་༡༦༨ ༦འས་གཞས་པགསན་བྷགམར་ ་ ལར ཤུང ༡༠༧་༠༩༠༥༡༠༠༧སམསས་མམ་དོ་ས ཆམས ༢༤༧༧༡༡༦༧༠རརཔད་ཉམམཔས་༩༧ སས ཐས་པ་ར༥༥འ་ »གོལམལཔ་སོའི་འོརོར་ཡསམས་སགས༧ས༠ལ་༡༠༡༨༦༧༨༣༦༠༦༠༤༡༥༥༤༡༠༠༡༧༠༡༠༢༠སར༡༦༦༨༧༧༠༦༣༡༣ 











+ ་༡༦༧༧ཟླཝ་༡༩༩ 27 ༡) ` , | ”ཛཀེ་ཞེཧ་།ཏ༩ངཕེ། " ༤ ཤཀ, ཆར -#ཧ༢༣༦༦༧་ `#ག53 :& རོ་སི་ འོ་་ ཆོོ ༨༧༧༠༠། | ༤སར༧༡༦-༦༦༩༡༤ ཧ༠༡༩༠༦-- 


འལ (ན་ལ ཡ་ཡ བའྱི ༨ ར་ ་ཐལ\ ངེ་ རྒྱལ་ སྲསྭ་རྩིཿ ཅ་ང་༤ ཁྱ་ཁང་ ཡིར ཏན ཙ་ལེ ཁྲ་ཤོག། ངཱ ན་མངའ་ཀྱ རཿ ་བེད་ ལས་དེ་༩ ལདགས་འ འྲ་ཡ་ ཡི ཆམ བསུད བར ཧུད བྭ༨ད། འཁོན་ བཀྱི་ཧུ་་ | 
ཕི ་བདང་། ' ར་ངྲ་རུད་ལ་ ལ་ཅན་ལ གང་ཟག གི་ཤསྙ་ཧྐདྷ་མ་ ཁ་པ ཁེད རུ དང པའ ངཱ ཧྲ ་སེམས ངོགས པྱ་རམས གྱས དང་པ་གཉཾསནད དུ་ང། ༡༨་ནང་ མ་ཧྲཾཱ། ། | ཛྱིམཿ་ག ུ ༥! ` 
༠ ྲ་ཞོ། ལསཿ༔ནྱབ་སྦྱར་པ་ ལཾ པའ ཤད་སེམུསའ འཕུགས་པ་ཡད་པ་ ནཐལ། ཧྭང་སེམས་ འཕྲགང་ ་པ་སཾ་བ ཇར ་ 3 འྱརྒུད་ཉོན་མང མྲ་དགས་ པའྲིཔཊ། ཤེར་ཐྲལ། ཁདྲ་ལངམ་ བཅུའ་་ | 
༡ཙི་ཡིཀ་ དེ་མི རིཁན་ གྭ .ཁས་ཉན་གྱ་གཞན་ཿ དབངད་ ཅུ ་ཡཱའཾ ལ་ཧ ་ཡྤྦམ ཉུ ས་འཕགས་པ་མེད་ང ལའེ ཡུཊ། གཞན་ཡང་། དང་པ་གཉི་སྦྱངང་སམས་ འཕུག (ཨཱ པསྦ་ཆད རྒྱུ ནསྭ་སྣང་བན༔ ཐལ ཞྲེ་བུང་ | 
ྭ སྲི ཨ་མ་པ་ དང་པ གོ ཤོ ཤཿུཿཔྦ་ཧཾ ཉི་གྲནས་སབས་ སྤུ་རེདྱ་དུ་གཏད་ན་ ས་ ཡད་པའ རཿ དྲང་། དཾ ་གཞུན་དྲན་ སེ ་པ་ ལུ་ཡང་ཉེྷ་མཁར མེ ། ཤང དོན་སུ་ བ་པ་ལ “ཡང་ཉེར་ཆཱ ཨམ ཁ་མེད་ པེའ ཁ་ཧཾག །བང་སེམས སངའ་པྱབད་ | 
་|པྭ པྨརམསྒ་སེབ ་བ་ ལེན་ པའྱི་ཧུད ཉོ མངས ས་ད ། ཧཱུངཇེདང་ སཱན ལམ ཧེ་དབྲང གེས་ ཇིིལད་ འདདྭ་དུ་སླེ་བཿ ད ཡེན་མིནུས་ པའ་ ཉེན་མངས་ བཀགཞྲེན་དབང་དྱུ་གུད ་པའཊུས་པུ་བཅོམ་ བས སྭ་ཁྲམ་ཅ་ སཧདྭ་དུ་ཉོན་ མངས། 


པའི་ཉེས་པམྱི་མེ་བ་ཡིནཿ་བིན་ན། དེ དེའི ནན་བསསེམ འཝྲགས་པརྣམས་སྟ ཆེདང་ཨློཿ ཁ་མྱ་བི་དབང་གིས་ཇི་ལེད་ འདོད་ འདད ང་ཧཱཱ་བ་ ལེན་མི་ནུས་པར་དེས་ པད་ ཚིན་མངསྱ་རུཊ་ དགས་པའི་དོན་ཡེན་ནམ། ཏོཊ་ | 













ˆ - ཨག: ༄„ཟ3མ་༤༧ཆ,2-- 


 ་ 22/2གངལཛཤང་སའཤགས༡)༨"༡༡༡༡),6 ༦ ༡༡༣།༡།།ཟ།༡༦༨༢༡༧༡ཟ༡-༤༠༠༩༠ླཟ་།གསས༡༤༠༠: ༦ ༢༠༡༠ སགས ༧༩ ` `འ༤༨ -_ ‹ "`. ` ཝི :ིགཤཿ‰༡༦- ཛ "2 གུན :2ཛ272/ 


སྭ་ཏྒནྱ་སེ་དབང་གསྣ་ས་འཆ་སགྲངས་པས ཆིར 
ལྷ ཁོ སྤངས་པས། ལ་བ 


ཤཱ རྣམས་ཝཱིངརྗེ་དང་ཨྣཊ 


ཏྱ བར་རོ 


}འཕུགས་བྡརམས་ 
རླ པའི་སྲེད པྱ་སེས་སདབ་དུ 


པ ཡ་ 
ཚོ བུབགས་ང་ བྲིའི གི འགདམིནུ སྭ ༽བུདཐཱ་མ་ལས། འཛབ སདདནབ་ དང་། །འཆི་བའི་ སྡུག་བསྡལ་རྩ་དན ས་སངས། །ཞེ གས་པ 
ེ དུ་མ་སོང་བའི་ཐག མ་འང་ཁམ་བད་ཆའི དམད་ ཛ་ལ རུ ད་ཁ ད་ 


7 ཟག་གས་བདག་འ 





ཞེད་བྱ་འཆེ་འ ཆི་ཁལ་ཁ ཁད་བདགྱ་ཆད ཤོགོསྤ་ཧིའྭདིགས་ པས་ འི ུང་ལོ་ལྭ་ལེད་ པའི ད་པ 





ལམྦ་ཤི་དབང་གིས་ཇྷི་ཌཱད་འྭ དོ འདུདོ། དོདུ་སྷེ་བ་ལེ མིནུས་པད་ཉནོ ཉེན་མོངས་པའ 


ཧིད་རྡདྲང་ས ལྭྱའི་དབུང་གིས་ཇི་ འའདོད་འདད་དུ་མ་བ་ལྡེན་ཨྡི་ནུས་བར 
དཱ ་ བ་ལེན་བའྲི་ཧིད། གཞན་ཡང་། འསྟ་ཉནྱིདབང་གིས 








དབྱད་དྲ་བུད་པའ། 


:`× དེའུ 
་ མངས་པའ གཞུནུ་དབ དྲུབ 


དབད་གིས་ཆུུ་བ་ ད་བོག་ཁ་གང་རག། ད་དོ ལ་ན དད ལྷོལ 


ས་བ་བཅམ་པ་ཡན་པན ཐལ °དྱམ་ བཅའྲད་འི་ དུ ྲི གཧང་སམས 

སུན་བའ འྲིནས་པ་བཅོམ་པ་མེ་འ ་པར་ཐལུ། དེ་འཆའཕ། ཡུད་པོ་ལ་སེད་ ྦ 
ངན་བའྲི་བྲད་ སྔམས་འ གས་བ་ ན་བ ལས་ ནྲ་ཧྲེད་བང་གི་ 
ཤིན་ཁ་སི། །བུང་སེམས་ ཁཕྲགས་པ་། 







བྱང་སེམས་འལ ས་པ་ 


སྱབ་ལེན་བ སེམས ྦ 


འཁོནོ་བའྲིརུ ་བརྱ་གུར་བའི་གང་་ | 


ལུམ་ཐྡན་ ྒ 
བྫོ བསཔད་མལ། ཁ་བ འདོམ་ནས་ཏ།  ཆས་ནདལེན་པའི་ཟིཊ། ཁིག ཕྲིན ཁཅིགྲ་བད་སམས་ཁཕགསཔ་ཉིང ནདང་ཞན་ལམ་ཅིདབངགེས་འཇད་འ ལསྱ་སུཿྱཧལདྲ་སེ་བ་ 








ཿ ར ཿ:; ཁྱ / , ༡༨ ༤ ;- `¢ = ་ གསོཌ་མསངམར་ཤ༅ཨ་་༡༡༡༤.,ངོ་ཁ་༨་མཆང་ ༤༡ ` ༡༤༡༡ ༣ ་ཆཆསང་ཛམམས་ཤས་སསསསསརམ༽ ༡ 
+4+ '.2. དགང་པ ༢༤༤༨ རར མམམ་༤༡༧༧༧་འསན་ ངོ།༩མསས་༡འབམསས་ ༤ ༦༠ ༦༧༡༤ ༦» 36 `༡5-22-3526650552265256ཿཿབྟ ༥  ༣མ/༡༩ྡ༥༩༤ ˆ ) ¬ 598  _ › - ¥` 2ཉ༩456#88 ‰ ` ` ༡༢༦ ༠༣ 48 


7 29 །ཐུངསཱ་ནས་སྲས་ཐ ང་ཁ མགས་ པད་སེད་པ་ལྷཉནོ་མོདོསྲ་རུད དགོས ་པ་ཡེན་པའྲི་ལིར་ ནྷ་ན། བྲུང་སེམས་འཕུགས་བྱ་སིངྡ་རེདང་༔ གོས ལམ ཤྱི་དབང་ཞྲས་ ཐོ ༠ རོར སྤྱོྒྱཧལ་ དྲ་བ 
ྣ  ངཔའི་མུས་་སམ་པའ་ཞིནད དབ བའྲི་འི་ ནུས་པའི་བུངསེམསྭུའཱཕགས་བམེད་པུདྡ་བུལ། དཱ་མ་བཅའ་འཐད་པའི་པུན། འདུད་མི་ནུས་ཏེ། ཧཱདྡཛིདང་སྨོན་ལམི་དབང་ཡས་འཁན་ལོས་སྒྱད་རྒྱལནྡུ་པྱོ་ 
ཡེནྡ་ནུས་པའྲེ་བྲང་ སམས་འབགས་པ་ ཡ་པ སམ 








ངི ཏཱ ཁ་ངོག།བུངས ཿ མསའཕ།པྨས་ཀུ ཀྱིས་འཇྡིག་ལྟཏ ལག ཞལ མཐ་་ ལྟ་རྣཾ་མགྲཆེད དུ་གཉིན་ཞས་ མ་སྲོང་ཟེད་ན། དྲེ་སྤུང་བར་ ཐཱུལ། བྱང་སེམས་ འཕགས་ པ་ཤྭཡེས་ 
ཀྱས་ཊ ཡམདང་པ་ གསུམ གནས་ཆེ དྲངས སུ་དེ་དགྱ་ཆེད་དུ་ ང་ག ཉེང ནས སྲིང་བ་ཡེན་ ་བའི་ ཡཱི ཏེ། དེ དགྲ་བུང་ཆུབ ཨེམསདཔ་འྲ་ནམསྱ་ཧིས་དང ང་དོན ཟེའི ་བ་ ་ལཱ་ཡང་ཉེས་ ་མཁ པ་མེད བཱ ཞན་ཿ དན ་སྒྲུང་ པ་ཁ་ཡང་ཉེད་མཁོན 
| པའི་ ིརཱ་དང་། ཧུད་ཁླདའ་ ཊི ནཾ ་ལས། དེ པཿ ཏི་དྐནྷ་ནི། ཉེན་མངས་ཤཱནྱ་ཤི་མ་དིག་ཿ པྲ ང་ཁོག་ ཌྟམཐྲ4་ ལྟ་སཾགསྲད་ང་དོན་ དང་གཞན དོན་གངྭ་སྒྲུཏ་ པའི ༧ཡན་ལགཏུ ད་ཉེ་བ མ་ཁོ་ བ་མད ཀས དྭང་ཆུབ་ སེམས དཔ་ 


པཾ 





ཅེ 
རྩུ 
ར 


རྭ 


༤ 


ྲ 


༠༦༧༠༠༧སས༡༡ཟལས་ཁ༨༨༧༡༩༧༦༠༩ ༦ ལང་ཟལ་ངཁནའསངལལ་ཟར༨མ༠༨༠༦༠༤ས་༢༧༥༨༡༠༢༩/༦ ཡོ ཞཝསཁན་ཚལ་མ༡ཁྐས༦༦༡༦༩༡༡༧༧༡༩༢༦༣བསནཔ་༡༢༠༧ལགསགས་འཞལ་ཁཤའ་ཀས༧༢༡༣༡སསྲར་གན་ཚའ་ཁང གོང་ཆམསཔམས་༡༩༩༡༦༣༦༡༩༩༨-༡༢༩༧-༢ནས2ཛཤ་ཤཱ་ ག༨སགཆངར་འ༣༠རཔར་༦༠༦༠༩༠-༦༦༠༦པཔ༦ ་༦༦༨ལོ-༢ཚང 8༩)༢༦༢༠༠༤>) ༨༡༨ ལས ༡༤ ༡༨ བསང་༡༤༨ ༡༦ ༩༢༠༤་༩ % "ˆ ༈ཊ ཚང་༢༤ ༢༩༢༩ འག༨༣ནརཏ)5ས.ཧ?1ཛ5 ༥༤ འ༠༡.)༧ལན་རན་ ༡༤༥༠ ༡༤༨ ཟནཿ༡ཏལསཀ་ཐ༡༡༦༦༧་ གསན་པཚན་འཚམས་པ འགྲལར་།༨འམ༡ ༩ & ༨༠ འཀའབུནཁདསང་ཁསང་བསསང་པང་ཕམ་ལསསབརས།སརར་ཡས་ཡམ་འསསར་།ལཔ༡༤ གཉལ་མ་ཤབ་པང་འབ་མམན་འཞེཚས༧་༢སསསས་འཛེང་མདེས།༧༤མང་ཆོངསོོམསའང་ཆས་འདས།པམ་འཛས་སམསོམས༢༩༠༤-༩༤ ༡༡༤༨ -༨༨༤༨༧ཟརར་མཚེ་༠༡༩༠༩༠༣. འཛམམོནས༤ས་ེསསསས༤ར༤༨༩༠༩༠༤ས༤༤༤༨༢༩༽ས༧པར་བའའརསགཁམསའར་བམམསམཔ་རོའོང་ོ་ི་ི་མནསས༡གིི་,བས༡སང་འ༤ང་ ༠༨༥ལ༢ི༩ས.ས༤ ༤༤༨ ༡༤༥༠༠༤༢༥༩༤༥༤༢༨༧༨-་༨༨༤ེ༨༠༧ཛིས་༢༢༠༦༢༩༦༤པེར་ ལོ"༨འ༠-ས༠ར ༨༢༨» བ༡ང་འོངཔས༤བ་བཤཙ2་ཅང༡༦ ༤༦༠༦༦༦༤༨༡༤༥༥༩ྟ༥༨༥༩༤༥༥༥ྣ༨༤ྟྕ༤ྣ༥༤-༤ྣ༥ྟ༈༥༤ྟྣ༥ྟ༤ཧ༥ཉ༥ཛ༤༧པ༦༦༤༨༠༤༨༩༦༠༧༧པ༠༦༠༠སར༡སསས་སཔའསསཚང་མར་མཤེམ་ཆས།༢༦༡སས༨༧༠༦ཚཿ་4 ༥ ....-[ 








ཧཱ ངི ཤུ རར ངུ ཅེམ པེ 
ཟང་ ]བཞན་ཏུ་སེད་པང ཧཱ་བ་ལན་ཿ པ་ཤྲེ་ཕཾཊ་ད། ། ཝ་ས་གྲ་སུངས་པ་མི་འཐད་པདྡ་ ༢༡༣ ཧའ ཀྱང སཆེམས་ཏཕགས་པྲ་ནམས་ཤུས་ཉན་མདུས་དེ་དག་གི་བག་ ཆག་སྲ་ཤིས་བམས་པའེ་ཤས་ཕེབ་ཐང་བུའི་ཀ ༤ བ། 


ཁ་མང ༠༥༥༧ ༢༢༠༥༧༠༠༠༧༣༧༢༢༠༤༢༢༢༠༧༨༧༠༥༢༠༣༣༢༡༧ ་༣༩༢༠༧༧ན༢༢༨༤ལོསི་་༢ ཞམས ༩༧༣ ་ 
- ཿ མཿ 


མུ ། 

རྣ་མསྤ་ཧེསྲ་གང་ 'དཱ་བ།ཉེར་ ནྲས་སཱང་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི ུར། ཤ༩ྒྡ་ཡང་། འགྲལ་ཆ ལས། མ་དིག་པ་དང་ལ་བས་བསས་པ་ ་བ༩་ བག་འ༨ཉལ་ ཝུང་གཾ། ཛད ་པ་དང་ལེད་ རཱ: བའ ་ཡན་ཡ ད་ཧ འགྲ ད ི 
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ཇོ རོ ཅེདད་བ ནུས་ཟེ ཐོང་བྭད་ལཾདྲ་ར ཚངས དག ངབད་ཡདྷམ འས་བྭོ་སླིད ཏགས་ཁས། འདོད་ན རོ གཉཾས་བཟྲ་ངྨ་ཁུགས་ ཁལ གྲ 
ཉར 7 འར ངོས རོ ན་ཉིད་པ དང་།ཿ དེ་ཡང་འ དྲིན བསའ ་རེན་མདས་ཡེ ཡིིནིང་། དུ་ཡང །ཉགས་ཞས། འདེད པ་ཆེ དུ་གཉེད་ནས་མི་ཐོད་དུ 

ཕྐ ༨༤ འཕགས་ བ་ ཞི་རདངྱ་སོན་ལ་ྦ་ཧིད་བདུ་གིས་འཁོ་ འོ སྐྱ་ག་ལ། པ ་ྲས་ཟི་ནནས པས་སྟང་ལ་སགས་པ་བསསླེད་པ་ལཱ། ལཱ འདོད་པའི་འདོད་ཆག བད ས་བའི 
འཐོ བཞིའོ ོཆུགས་གཞན་དན་འེད་ི་ཡན་འུ ད་བར་ག གསྲ་བ་ རི དང་ཧཿ ན་ལྱ་ཧིདབང་གིས་སྐེབླ་དྲང་སྔ་ནས་གྲཟུགསྤ་བི་ལ ད་ཆུགས་ས་གཞན་ ་བུས་བཞེ 


ླ ཉེན། ཆུ་ལ ག་ལམ་ལས་དོང་བཞླཆ ཧྱིས་ཁུདཱ་ པད་འཕག་སྭ་ཏ། དང་ དུ་ཁུག་གུན་ཉ་བད་ཞེ བའ་། 
༣ སན ནི ཀཔས་ིའདོདོ་ཞགབ གཞན་ད སྒྲུབ ཀྱིབ པའི་ལོ ཛཱ 2 དབྲ་ལླ་ ད་ང དང་ལྡན་པའི་བྱིན། ཀྱབ་སྟེ། ཉནདང་གི་ཁམ་ དཚཔ་ དག དང་དལ་བ ཕཱཊཾ་། ། 
[༥ ཉད་འིགཙད་བཅོདུ་མ་གཉང་ཞིང་།འབོད་གིདིི་ཉོན ཅི 

-ཿ སེམསཊལགཡ་ བནྣ་མ སྦཅས་ འརིག་ལྟ། འགྟ་ཏ། མཐྦའ་7 
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དྲུ་ཤཱུ་ཤ་འྲའ་པའྱ་ཧུད་ཉེཊ འོ ྷ ་ེ 
ྣ ༩ བོམ པའི་བ ཅར ཏི ཧི་ཝ་བཤད་པ་ ཆ་་་མའགགི་ ཧྤཾདྤེངས་ཐོན་ནས་ སས ་ཉྲོང་ལུ་སག། པླ་སུད་པ་ལ་འདད་པཞི་འདོ་ ་ཆག་སྤྱ་ཧུཊྲ་བྲས་པའྲི་ས་ན་ས་འད བླབ 
༧ ཆགས་གཞན་དན་ སྒྲུབ་བུའེ་ཡན་ལང། ཾཏྱ་ཧུད་ཅེས་པའི་དནོ་ཡན་པའྲི་པད ཁྱ གཟུངསམས་ཆུཚོང་ལམ་ པས་ཉོན་མང དས་སྲངྲ་པའི་གཙུ་ངདྲ་ྲ་སནས་སྤད་བཅུ་ཐལ། | དཾས་གདྭཟག་གའི བདག་འཛིན་དང་ ་ 
|= ས་པའ་གཉ ན་པབྲསྒོམ་ བུའི་གཙོ་བདྲ་བྲས་ནས་བྲཤོམ་པའི་པན། དུབུ་ཐལ། དེ་གམསཔྭཱ་ ཐར 

ར་ ; ཐལ། ཡི ༤" རེར འི ཧཱཾ ཆེད་དུ་བཉིད ཧུའི་གྱ་ཚྲེབ་ཡིན་བགོས་ པེ 
ཤ ཐལ། ཤད་བཨས་ཨ ང་ལམ་པ་ལ་དེའི་བིད། ། མགུབན་སཿ ྷ ༥ དསཆད ཕཏ ཤས་བྲ་དཆམ་བའ་ \ ལམ་ཡན། ན། ེས་ཆདདུ་གདྲ་ཀི་ག་ཚ་བདྱ་རེས་ནས་བླད། བྒམ་པ༥ ༥་ལམ་ཡན་ དགེག་ པའི་ངར། རྔ་གས་བང་ 
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།སབའྲ་དུད་པ་འ དཾ 
5 དཆིགསཔ་གཉིས་ དམེགས་ནས་འཇྲིན ཧུངས་དངོས་འགལ་དུ་ཊ གས ས་ལ ར་བ ་ལིན་ ལད རི 
¦ རེ ༨༥ ༡༨ ༣ ༨ ༥༨ | དས ། པཔ ལེན་ཧི་ཆུ་ལྱ་ཧྲིས་བ ྲམ་བུའ་ང ཁུབ 
ཏཾ། བགད ས་ཁ ད་འ ཤུད་ལན་པ་སཱ་གཅང་ ཐའེ ཁཱ པ༽་གྲསངས་པའ་བྱིན་ཞིན་མྭ་ཏཱབ་ འྡན། སྙེས་བུའིཆེ ཆེདདུ་གཉེད་ ་ཧྭ་ཡེ 
¦; ། 
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ད རྭ ༩འམ་ སཿ ལྷན ཞེས་སོ བྲ་ལྲེ་མྲ་བྲ་ད། མཐའ བ་ལ་འ མཁལས་ དང་ལོ་ལ། ཆུ ཌན་དུང འམ་། 

པའི མེ ན་བ། དྲོ ་པའི་ ཅེ ལོ ཉི ཧྔཐ་་ ུད་ རོ ད་ཞྩདཱཿ ལོ ཱེ ནཾ བལགླཱ་ཁས། དང་ལ ལི སུལ | 
ཅིས ༡ སའི ོོ ༨ཀྱསཉནྲ་འྱ་ཀི་ལ་མ ཊཾ མ་དད | ་ 

ཨ་ཤེས་པ ས་ཤིས་བྲོམ་པདི་གླང པབ - 
ན་གྱིས་ ླདུ་བ་བན་བྱ་གོམ་བུའི་གཙོ སྐནས་བ 
{ཁི ༈ ཉཿ ལོ་རི་གཞས་བཟི་ལམ་ཤེ་དང་།། 



















དད ་ ཌ དཿ ༢ རཾ སུམ་ ནའོ ྦ 
ལྷ ལཾ འཞི་ ` ་ ཡོདྲ་བྲས གྲི 
རྫ ་ 









ཏྲ ིདམབུ་འཐད་ སྦ་ཅིག་ཚ རེམས་ སྤ སེམས ལགས་པ བུབ 
ཀནས་འ་་ཐཁ། འད འདོད་བའི་ལིན། འདོད་མིནུསཏེ། ཉན་ཐོས་ཡིན་བཞྲིའི 











ས་འ སྒྱུབ ྣ བྱས་ལ ལམོ་ཞོས་བོནི་ལྔ་ཤེ་སོ་སོ་འོགལ་ཟད་ཞ། ཤཱ ཤང་སམས་ ངི ངོ་མེམ་བྱྱི་རུདཾ་བུགད་ གོག བདག་མེདཱ་ཨཱ ངོ སམྦད་ཊོགོས་པཿ ཅེ ས་རོ་ར།༡ན་། 
¥ མྱི་ལམ་ཤེས་པའི འི ལསཱ་ཤསུ་མ་ཡིན་བད་བལ། རང་ར ལྔ་ཧི་ལམ་ཤེས་པའི་ འམའེས་འརམབའི་རིག་ དེ ཐལ རངྲ་ཧྲཱ་ལ་ཧི་ ཌ༥གསྭ་ཧ་གནས་ པའི་ ཐེག་ཆེན་འྲད སཱ་པའི་མཆནཱ་པ་ཧིན པམ རྩ 
¦ ཏལ དངང ཉྲི་ཚོགས་རིགས་ དུ་གནས་ པའྱི་ཕིོ བེང་ཐལ། ༨ྒྱརའྭཱ་མོབ་པྷ་རྣམས ཧེས གད་པ བ།་བྐང་གཨེད་བླ་དོམྲ་བའི་གཙོ་བྲབ་ ཤས་ནས་བགསྲོམ་ བའི་བ གི 
༡ བར ྩ༅ས་ནས་སྲོད་བའྲི་ཕིན། ་དཾད་ཐལ། རྣམ་བཤའད་ ༥ལཔ་ས། ཉནངད་ནམས་ལིས་ཉེན་ མོདས་མུངྱ་ཧྭའི་གཙོ་བངྲ་བསན་ས་སོད་བསད་དག་ངི ལམ་ལ་་ཟག་པ ཡིད་བ་ ག་ཁ དོང 
_ ¡༩ འདྲདོ་མྱིནུ་སཏོ། ཉན་ཐོ སེཌབཱཾསརིགས་སུ་གན་ས་པའི་ཐེ གཆེན་འཕགས་བའི་མན བ་ཡིན་པའི་ ་ཡུ། དེད་ཐལ། དེ་ཉ ཉན་ཏྲཾསྱིཌོག་སའིགུས་སྭ་གནས་པའྲི་པིར། དང་ དྲལ། ཉ ན་ཕོས་སབ་བྷ་ན སགྱ་ཅིས་ ྦ 

| རར རྲ་བཞི་གྱད་བསྣ་ུསབ་ཞོམ་བའྲ་ན། ཁུ ། སེམས་བླསླེའུ་བྲམོ་ཁ་ ས་དབ ་གསུམྤ་ཤིས་དདས་སུ་ཟེན་པའྲི་སྒོནས་ ཐ་རཉགས་ས་ས རས 
= བའི་ཐེགཆེན་འཕགས་པའི་མཁེན་པ། ཐགས་པའ་མྲྱའན་པ། ཉན་ ས་སི་ལམ་ཤེས་ པའི་ལམཤེསའི གི་མཆན་ཉིད་ཟེ་་ན། ། བདེ་ན འཛིན་མེདོ་ཧུན་ཏུ ཙཧུད་ལ་ཞན ་པའྱི་ཏད་སམས་མང་ལམ་བའི་ དྲ་བེཐང་བ་དན པས ་ 


རར 

























པཿ འདོད་པ ལའི དིན ལའ མེ ཨུ 
སླབ 





༨ དོ 


ཧཱ་ཧཱ གས་བཞེ 





ཨང་ཿ དཱཌྟ ཅུ་བྲིསརབླནས དོས་ནིན་པ པའ་ ཐིཿ 
༢ : ་ཁད་ས། ་བའྱི་ཐེག་ཆེནྲ་ཤི་མངོན་བདྡ་ཆོགས ཡ། ཉན་ བོས་གཿ ལ་མ 


ྒ ༨༣༥ ༦ ཟེ ༥ 
ཧཱ་ཧཱ མ་བཅས མཆྒོནྱ་ཧཱ་དེར་ཝལ། མཆན་ཉུད་དུའི་ཕཱིཅ། ངེན་ཐལ། ཚོ་ས་ཧན་ 


རོ 
ཊཾ བ་ིགྲསྲ་སུ་གནས་བའི་ཐག་ཆེན་ ཌའ་ཡྲག སུ་བའི་མཐྱེན་པ། ྭབས་འདིད་དངུད་ བུ་ཉུན་པ 
༦༩ ཌི ཨཚན་ཉད་ ༦ ཉི་བཱ་ཆོསཧན། མ་མོན་ཐཱ་ དེར་ ཐཱལ། མཚན་ཏཱིད་དེའི པྱི འཛྲོད་ན། ་ཐམས་༦ 
ཁོ ཆ་བ ས་ལས་ལ ་མ་ྦཐ་ཁཱ། འདོད་པའི ཐཱ བུང འདེདོ་མིཊ ཅཱསཏི། ད་ལམ་པའྱིུད་འི་ དོང ཁྭ་ས།། གསུམྦེས་ཟྲིན་ བའྲི་གནས་ ཉན་ཐྭསྲ་རགས་དགསྲ་དྲ་གནས་པའ་ དབས་ཡུལས་གཞས སེ ཀྭ 
༩  བུ་ཕུ་བཞི་ཞེ་སབ་བ ཀྱི་ཆན་གཏེགས་པའི བའྱིན་པ། སྐབས་འདེད དང མསུབ་སྟན་པའི་ ་ཉན་ཕྲཾས་ཁྱཾ་ལམ་ ཞས་བའ་ འི་ལམ་ཤེས་ཤེ་ མཆན་ཉིད་ཡིན་ཟད་ན། བྱད་སེམས་མཛོད་ལམཆེས་ཐོབ་ཁུའི ༣༧ ཉ༽ོ་ # 


= 










ཤོ 4 


རཿ 







« 


` ཆུང སྣང་ཡད་བ བ་བཱརྱ་སཱར་ལ་དྲན་རོགས་པའི་ཤཾསདླ་ ཆོས མཐོོད་བ ཐལ། མཚན༣ཾ 

1 ཧཱ ག་ཨ ཧ ཐོ ཙཿ ེབ་ ངར ་ ཁེ ད་པ ཆུ ༣ ད 

ཐདས་ཤས་ད གྲུབ་འ དེ གསི ཉམ ཞགགི་ཟ་ས་བ་གུས་བཞྲིཐག་ཆེནའ་བགས བའི་མཆེན་པ། གཱ སུབས་འདིད་དངོད་བ ༨ བར་ སི་ལམ་ 

 ཤེས་བཞི་ཁམ་ཤེ འི་མ ད་ཡ བེ ༈ ཉན འདྲག་ག གམ་བའིཆོགས གས་པྲ་སྡད་སང་བཞྱིབ ད་སེམས་མཐོང་ལཱམ་པའྱི་ནུད་ཀྲཿགྲང་ཟག་གི་བདག་ཨེད་ གྲ གི 
ཚོནྲ་ཧྲ་དེད་ཐལ། ཆན རེ ལ་ ། དེད་ ལ ཆུསཅཧན ༥ཡེན་བའི་ཡིཊ༽ གཞན ་ འི ཧང་སེམས་དོ། ཅ་ལམ་པའེ་ དྲ་ཤི་གྲུང་ཟགགི བདག་མེད མདོས བ་བཅི་ ཤེསན་བ་ཆོང་ ཏ། ཟབི་ད་དྭ་ 

| དེང་ཐུལ། མཚན་ཌདེ ེ་དའི་ལུའ། དེང་ཐལ། ཟིསཅ་ནབ ནདེ་ཡིན་པ ཤིད འདོད་ན། ང་ས་ཡ འདེད་བཞྲི་བིཏ། ཁ་ཅིག སབ་བཞྱི་དུདྲི རིས་ཐབ་ཡེ་ཞེས་ཡེནན། ཆོག་འ 

|| [5བ་ཟེད་བ་དང་། ཁ་ཧིག།དོ་ཡིན་ན། ཟགམ་ིལས་ཡིནང བསྔ་ཁབ་ཟེན་ན། དང་པོ་ཁ། ཤང་སེམས་མཐོ་ལ་མངའྱེད་ལེ རྒྱ་གུ་བདེན་ ཧུམ ལྟ་བུན་མེངོན་སྭ མ་ུཉོགསཔྲི ཚེས་ཁབ་ལེ་ཤེབཿ 









ཐཾ 
དྲ་ཐཿ ཤོས ཛྭ རྫ པས་འ ཾའ ༼ ༧~ ( རང 
“¬ ༽ ག་བར པ་ 
ར¡ ོ འ ། 
སི ཟས་ ྣྐ ཏ ་‹ 













པ་ སས་ལ སྲུབ་དི 



















ས་པའི་ ༨\༈ ཅ༥ ཁུབ ་ ཅཕྲ་དུབ ང་པ བ དབྲ དང ཟབ་པྱ་དམ་སྦ་ཏུས་ དྲ་བ མ་ཐཱརྭ་ཧོ མ་བ སནས . 

ས་ད རྐ ༣༽ིཟ་་་་འོ་ ཅར ན་བ་མ རོ དུྲི་ 

_ ཚྷཾ། དཿ ཅ་བའྱོ་ལས་ནསབ་ མ་པ་གང་ཞག། སངསྦ་རཱས་ འཕགེས་པའི་ུགས་ དི མཐ གཞུམ་པ་དེ དུབ་སེམག་དདའྱི་དུད་ཁ་ལད ད་བ ད་ད ཇིས མྲ པའི་ལིན་། 

- ལཱ བལྲ། འདུ་སྦྱབ་ས་ སྣ་རམསྲ་ཧཔ་བྱ་ཆུ་ འདྲས་བདནམས་ འདི་མད་དུ་བཱ་ མ་བའི་གྱརོ་ བྱདསནོས་ ༈་བསྒྲོམ་བ་ ན། དིར་ཐལ། དེས་ཆབ་འམས་ཅད་བ ན་མེད་དུ་བ བུ བཱ ཟླ་བས་ནས་བླ་ཤ 

ྦ 4 པའྲི་ཤིཊ། ཤཞན་ཡང་། དེ ད་གསུམ་མི་འགུལ་བདྲ་ཐུཁ། ཁྲཾཀ་ དམན་སིཏོགཇདསྲ་ག། གྲནངབ་པ་དུང་། ཐྲེག་ཆེཿ ྭ་ུ་ཚོགས་ཐིགས་ ་སུ་གནས་པ་གཉིས་མི་འགལ་པ། བ་པུན། དེར་ཐཱལ། ཐིག་ཆེན་གྱུ་སེའ་བ་དང་། ཿ ཐཱ 
༢ དམཿནྭ་ཧྲི་གོབ་པ་ སྲེ བ་གྲྭ་བ་ཕདཡེ་འག་། དེ་གཉིས ཤྱིཐོབ་བའི་གོ་ ཡང་མི་ཀལ་བཞྲིབ ཌད། དང་པོ་དིནྲ་འུ་ལ། ཤེས་གླིབ་དེ་གཉིས་གཞི་པདྲ་བའི་གཅོ “པཿ ་བའྲི་བིན་ཏ། དེ་གཉིས་ཀའི 


[ཆེ སངྱ་བཞི་ག བ་ཨཛོ་པ་གད་ཞག། དེ་ག་ཉ ཉེས་གསྔ་ཚིགས་དད་ཐབ་བ་ལ་ཤེས༔ གིབ་ཡང་བའི་གཙོ་བེན་ཧས་ནས ས་པུ་སྲཾདགས་པའི་ཕིན། ཧིམ་དོ་ཐལ། ༢ ཅམས་ཅན་ཡིན་བའི་ཕིཊ། ཆ་ ཏུགས་ཕྱམ་ 
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དཾ །དིགས་སུ་གཅས་པའྲེ་དེགྲ་ཆེཊ ་འཕྭགྲས་བའ་མཉེན་པ། ཉན་ཐས་པ་ལྲ་མ་ཤེས་པའ་ལྔམ་ཤེས་སྱེ་མཚན་ཆུད། སེམས་བསྲེད་བླ་བོ་བ་འསདབ་གསམ་ཤེས་ཟེན་པའི་པནབ་ཉན་ ་ 
ཚོགས་དགས་སགནས་བའི་ཐལས་ཤེས་གིས་སྲ་འེ་བའི་ཤེས་་བྱ་ཚི་ཆན་གཏུགས་པའི་མཉམ་ད ཞུགགིས་ས་བླ་བས་པའྲི་དད་བམས། ་མྤ ང་ལམི་བ་ ཨྱཉིཞ་བ། སྐབས་ཁྐད་བཛས་དཚི ་ 
དྲའི ་ མངོན་སུམདུ་ཉེདྭས་པའི་ཤེསའང་ལྟ་བུ། ཐང་སམས་འཕགས་། 


༣ 


ཤཱི རློས: 

. £ པའི ཐམ ལམ་ཤེས་བཞི་ལམ་ཤེས་ཧྱི་མ ྒཱ ཉཕཆན་ག ཤང་སྤེམས་ ཐང་ལའཅ༥་བ། འྱི་དུདྲ་ཧི་མི་ཏཱག་ལ་སོག ༽དྭ ས་ཿ¡ 
| ༄། པརྣམས་ཤྱས་ཉན་དྲེས་ཧྱེ་ལམ་ཞེས་བརི་ཁམ་ཤེས་བ་སྐོམ་པ་ལ་དགོས་བ་ཡོད་དེ། གྲད་ལ་བ་ཉནྲ་བེསྲ་བེདགེ་སྲ་ངྲན་ཆེས་ཟ བླ་རྲེང་བ་དང་ རྔངྱ་ཆེད་ཀི་ཉོན་ཨོངས་དཔལ་གཞོམསས་པ་དང་༽ འཁོར་བ ། 
| ཧཱཾ།པྲནམུསྲ་བས་ཉནྲུ་སླ་པེ་ཁམ་ཤུས་བཞེ་ལམ་ཤེས་བ་བམ་པ་ཡ་དགེས་བ་ཡུད་དེ། གདུ་ལབྷ་ཉནྲ་བཾསཾ་ཙིདགེ་ས་ཧན་ཆེས་ཅུབཟུད་བ་དང་༽ རངྱ་རཱདྲ་ཤེ་ཙཱུན་མོངས་དཔ་ལ་གཞིམས་པ་དང་། འཁུད་བ་ ། 

¦ ཡ་ཡདོ་འྱགུང་བ་སཱད་པ ཧིན་དུ ན་པྲ་ཡི། །ཆདོ་བྲ་བོང་བ་ཡུ། ཁ་ཅུག། ཉན་ཐས་བི་ལམརད་བཞིན་མེད་པད་མེན་ག༤དྲ་འགས་བདྲོ་ཐིག་ཆིན་འུ་ཕགས་བའི་མཁུན་བ། ཉཾན་ཐོས་ཧཱིལི་།། 
།ཤས་པའིཡམ་ཡས་མཚན་ཉིདེ་ལྐན་བའྡ་ཐལ། ཅུ་བ་ལུས། བམུ་ཤུས་ཉིདྱ་ལི་ཞ་ལ་ལུའི། ཞེས་གསུངས་པའི་པུནརེཅ་ན། སཱོན་མདོ་ད། ཟྲིན་ཤེད་ཁ་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་བག ཁ་ཅིག། བང་ས 

༄༅། ཤ“པྲཾ ང་ཞའ ཆ་པའྱིཧཱཱྱ་ཤིགང་བག་ག་པ དག་མེད་ ཨམ་སས དུ་ཌཾགས་པ འམབཤཞས་ཆབ ན། ཉན་ཐསབབྱ་ལམ་ཤ ས་བའྲ་བལ། ཉན་ང་སྲ་ས་ལ་མསཀས་བའེ་ལམ་ཤས་ཡན་པྡའ ཤེན་བེར་ན་མྱ་ཁུབ། འདེདན། ཇི་ 














༣༡༠༡༡༤ོ་༢ཿཿ,88་ 
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། ིི་ དྲག་མིད ད་མོ ད་མུཁྦཧཌཾོ་པ 

ཉིནམུཚོང་ཁམ་བཱཌ ལོ ནང་ཡུན་ད མོ ཏྲ ཤཿ སོ 
` 
“ ༩༩ གའ་ སྭག་འཅུ་དུག་ཆོས་ཅྲན། 
ལྒའི ` 













༨. 


ལོ་ངོ ཏོ་ ༨ ཊལ། ཇེ་ཡོང་པ་ཊ སཾ ལད ལ་བབས ལན་བདུམས་གསིུར་ ›&„ 
ང་ལམཆོས་ཅུན། མཚོནྲ་བུ་དེད་ཝལ། མཚན་ཉིད་དེའྲི་འིར། དེད་ཐྲལ། ཆོས་ཅནདུ་ཡིན་བའ་ངུ། ཡུ ཁདད་ན ཐེག་ཆེན བའི ཁྭ ཧཱ ༨༨ 










' ྷན་དེ་ཡིན་པའྲི་པཱིན། ཁ་ཅིག། ཉན་ཐོསྤ་ཧུ་ ལྔམ གེས་བཞི་ལམ་ཤཱསྱ་ཁྲི་ཆུད་ སུན་བཞ་ ནི་ཐྲེས་ཆེན་གྱི་དསཱ་འདྱེད དྲ་ཆ་མ དམ ལའ ༨ རུདྲ་གུན་ པཊེ་ དྲད བཱ་པའེ་ཐེག་ཆཱ་ནཱ་ག ་ལམ་དྲོ་ གྲྭ་བཞཱི། 
¦ ཟའ ཉོས སས ད་ཐཱཿ ་ཤཱལ། དེ་“ ནར འདེདན། ཉནཐཱཾསཀྱིཌ པྲི མདུན དའིམཚནད་ དཔི ། འདངོ་མེཊ ཏེཾ། བཿཛཾ་པཾསཱང་བིའི་ཡཤེས་ཟིན་པ་ ེ ེེ ། 
ཧི རྒ བྭཤཱནཱཧོས་ལམ་ལནི། ཞེ སློས ཨོང་ཏི་རློ་བའི་ཐག་ཆེནྱིབ་ ས་ལ་མི ་ིག་་ི བན སབ ནུན། དི་མི་འཐད་པདྲ་ཁལ། ལ། གཞང 

- ཌེ པཞྐེཉན་ ནྲ་ཐསྦ་ཉི་འཾམེས་པཞི། ཁམ་༨ ཤེ པཔ བུདཔ། ིབྲིད་ཆ་མཛུན གན་ིུ་གཅིད ྲ ད་དོན པཾ ཊིམཛོནིད་རནགི་གཞུང་ཆིག ཡད་པཱའྲི་བིརཾ' ང། ྦ 
„ གཡག་ནས འམ་ ལ་ནི། ཞེས་སྲོགྱ་ཧིདོསི་བསྟན་བྭ་ཏན༔ /\གཅྱབ སས མི ལྭ་རོས་མེད་ང པ། ཞས་དང་། གླླུ་ཀཌག་ཨ་ཡིན་ཌེ ཤྲ 


ཏོ 
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„ བཟངམ ༧༤. ་་ག༅ ༠ ་ 







ན་བ་སྟ ད་ན བདོཐ་ལོ། ཆོ ཧོམ་གཅོ་འུད ་པཿ ཧོར ལ་ཉ མཐོ རྱན་ཤྱི་སྐབས་གསུ 
སོའི རོ 
ཤོས་ བཟ ཅི ྭད་སི་མཏམ་ཏྲ་ ཐི ན་འ སླང ། གཟུཊ 


ས་མ་བ སྙན་པའཿ ཏེ། 


སོ 






༨ ༣ 


དིན། གལ ཤོ སད བའི་ཡི ཡ༥ཤཀྱས་ཡིན་བརྡ་བལ། ངར 
ཡར ཉན སྦལྕཱ ག་ ་ དནྲ་མདོན་ཚོག 


རྒྱི ཧ་ན ཚན པན ་ ིིའ་ནམ ཡ་ཁུབ། འདོ ཤོའི སྭ 


ཅླ་ཡཁ་ཐཱཧཱ ཐའ སུ་མི་ཌཱག་ལཱ་སྩོག་བཤུ། ག་དན་ ནིའི ༢ྱ༨ཤེསྟ་རློག་པའ་ཐེག་ཆེནྲ་ཤི་པྲོའ 
ཏཱ རི གེས ཐིག་ཆིཉྱ་ཡི་དོད་ལ་མདོད་སཌ་བི་ཤཱ་དངས་ བས 














་ དམས སིི རང་གི ངྷ་རབྱ་ལྲང  བིན་པའི་འིཿ་ཟེབ་ན།ག ༡མེངཉེར་འྲགེའྲི་ི་ ་མི་ཁང་མི དྲ་རེ་མངརྡ་ཐུག་འགོ་ཆོས་ཧན ད་ན ོླི་ཞིན ད་ལ གཊ ༡ ༤༨ 
ཿ ན་གཞན འབོ ཅི རྫ ིདྱས་འཚོཌ་ལམ་པཆོསཅན་ ཉན་ས་ལས བ་ཤ དུལ་ཁུན་པའ་འཕཌཏེ། ཐཱ བདཔན་ཧུ་ཞུནཧི། 
སངག་ལ་མྭ་ཚོས་ ` ད་༢༢ གི་དྲངཆུབ་མཐ ཧིད ་པའཱ་པྲུན་ཟེད་ན ༽ དེ་རྭ་ཏཱ བིདཔོན་གཞུན་ཧི་གདམས་ངགའ་མ་ཆེག་པད་བཅུ་ཆུབ་མངོདད ཤ་བ དབས པྲིབ འདང་མེཊས་ །ད 
ལལ ལྭ་ཝཱའིགདམས་དག་ལ་བཅེནནས་བདྲ་རུང ཨན བེད་པའྲི་ཕིརྟ་ཏེ། དེར་ཨུ་བ་ྱི གཅུག་ཐ༩ཧྱཆ་སངསྦྱརས་ ཡོངུ་འཛྲེན་དུ་བཏིན་པ་སྔོ།་བིད་པའི ངའྲཱི་རི། ཁ་ཅིག།ྩོག་སྤྲོད་ཆེན་པོའིད་དརྒྱ་ལ་ཡེནན་ ར་ག པ། 
ལམབཐདི། ེ དམན་ཆུད་ལ་གནུག སངསྤ་ཧུས་ཡངས་འ ིླ་ མ།དས་ བརྲཾབྲ་བའི ངོས་པ་དུག་ལ་མཁུས་པ་སྟོ། ིད་པས་བུང ་ ། བདྱེས།ལྲ་གི་ཨའོང་ལ་ཨ་ཨན་ཆུང་ལ་ ད 
| ཧཿ ཡོག། སངསྦྱ་ཧུས་ཡོབས་འཛིན་དུ་བཏབ་ག་ཧེད་པ་སྔ་བབཟེདན། ཧི འཟད་པར་ཐུལ། རངྱ་རཁྱཧི་མའདི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཚོཌ་མྦེད་ཆེན་པའི་རངྲ་ཧལ་ཡུད་ཡད། འངྱ་ཧལ་ཅྲི་ལམ་ལུམ་ལ་བཅས་ང་ལ ར་ 
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ང་དུའི་དངྲ་ཧུལ་ཡང་ཡོད་བའེ་ ཌ། ཁ་ཅིག འངྱ་རཱལ་དྲག་བ ཡ་པཆོས་ཧན། ཁུདགཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་མུལ་གྱ་སྒེནས་ཉན་རྦོས་ལེས་ཁྱད་པར་འཕཌཏེ། ལ་བསར་སཱ་ཆོ་་བ་ ཉན་པའི སྒོན་གཞན་ཆུང་ 
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ཌྷླ།ཤ- ལྷ་རློཀོ ལྤོ་ཏང་བཟོ་དོན་བ རྷད་བིད་བའྲེ་བརྡ་བར་ན། སྨྲལ་བསྒྲན་ ཙོདབོ་བ། ན་བའྲ་དོན་ས་གཞན་དུད་ལ་དད་བྱ་ཁད་པར་ཅན་བསླད་ ཟོ 
༡ ོཔ་འཅི་དོངས། བོ་ག ཅ་། པའི་ས སུ གསཔྱའ་པད་ན་ ཅེ མོ ་ 
ཚ གཞན་ཆུད་ལདདུབ་ཞད་པད་ཅན་བླསེད་བའ་བེ་བའྲི་འིད། ྲ་ཁུལ། ཧཿ དེ་ཐལ ཝལ་བྱསུརྨ་ཱ་ཚོཾསསའསྟན་བའི་ཉན་སདྲག་བེ རྒོ འདོད་ན བརས་འེན་བོག་ལབ་། 
/བདྲ་ག་ ག་བཙུམ་བིནན། བགས ཙིགནས་བྱཆུཐ་གོག་སུཿཧིཌི ངེདའཛིན་ ཛིན་ལ་གནས་བསྡ་ལེ། ལེ རན སཔ བིན་ནྲནམོ་ཐད་སྡོག་ ༩ ཤིཏིང་ངེ་འཇེན་ ལ་གནས་པས་ (ཏུབ་ ལནུས་ཌ། དམ་བཅའ་འཇད་པ ཤིན འདོང ཉཱ 
སུ ག་ སབས པ གིས ཡི དབེན་ན། དཡད་བདྲ་ཐལ། བངྲ་ཧ་དྲག་བཅོམ་པས་ཆའབྲ་འདོད་དང་། ལུན་བའྲི་ནནས་གཏུམ་བད་བཡོད་པའྲི་ད། ར་དད་། སླེནགསལ་ལས། གོ 
ྒ ༩ ས་མུད་ཆེ་ཆུད་གང་རུང་གེ་དདྲ་ཧུལ་ཡ ནཱ། ཐོགས་མང་པའ་ཆོགས སྣན ནདདུ་གཅིག་དུངོ་ཡ ཡུད འི་གོ་ལ འོ ྒ 
་ དེང་ཐལ། པ ཨོ་པན་ད་ཡིནབཞི་ཆེག །དིར་ཐྲལ། དེ་ཡད་བྲི་དི། དི ད༨ྲ་ཐལ། ནད་ཏུ་ཡང་དག་འཇེཤ་ལགནས་བཞི་ ོད་པ 
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རྣ | ཚི་ཤཱམས་ངག་ཁ་མ་ རོས་པད་དང་གི་བངནུབ་མུའྩོ་ འི་བ གཉི བར་འདོད གས་སིགནས་བ་བ་ཆེད་ང་ཆང་ཆོང་སཅ་ས་བ ང་། 
ག་ ལའེ་པ དི ལ་ཆེའ་ཟླུ་ གཅིག་བར་གན བ། ཆོག ི དང་ལ བུ ༢ བཞྲི་ཕླི ས་བ དུ་ལ་ཆོངབུ། ཅཅ 
མས་ལྱ་ཆུ་བའི་ཆ། ག་བ བདད་བ། མས་དད་བདང་། དད་བརྣམས་གང ང་འཕེ ༨ཡེ་བདུ་འགྲུ ི་ིན་དཱ་མཱ་ཿ ལ་བར] སྒ རང > འི 
ཌཱ ཐུཁ་འཕྱུད་སྣ་ཆགས གནག རྒུད་ལརགསཱ་པ་ཁུད་པད་ཧན་བུ་སྙེའུ་བད་ྲད་པའི་བླིསྐ དེང་འདངསའ 
92 རེམ ན་མདས་ ་ཤན་དང་ ‹ྲ ཆ་བད་ད་ང རྒྱ་མཚན་ཧྱེས་ ལྟར་བཤད་ ད་པའི་པིང་། བ སདུ་ལ་དི་གུ་བཤ། ེ 
ྦ དེས་ཡྭཉྣ་ད ས་བདྡ་འའ། ཝྔར་དྲངས་བཞེ གའ།ས་པུ༔ ཤིང་ དང་། དྲ་ཧུཁ་སཱབ་པས་འངྒྱ་ཧལྦ་བི་བངཆུང་མ ྒ ས་བཔའར་ གྲའི ལི ད་འ ཡོད 
£ མེད་པཿ ཧིན་ེར་ན། པགི་གཞྲེཁབ། འོན ཆུང ཅེ པད་མོ ིི་ཁས་ཡིནན། ཞ། ད་ཏད་སནམྲ་ཤན་ཧ་བ པོ་གཅིག ཅྲ དེས་བ ཡིའི་འྭགུད་འཕམས་འཚ 












ན་མ།ཏུབ། ཁ་ཅི 


༤ རས་བཤེས་བན ༨ དསས ་་ རོར 


༢: པི །གུ་བརུ་གངསུ་ བའིནནོ།། ཁུ 
རུ པཱཛ་གཱ་ད་གས་སབའི་ རི 
དཔྲ་བཁ། ཅྒུཿབཱ་མལས་ བ 


| བསྙད་བདྲ་བེད་བའོ་ལཛས་ མདུ དེ 
མེ རྒྱའ སག ཏ ༧ 





༨ ལ་གང་འ , 











ན་ཡང་། ། དབ་གལགི་ལསལ། འདི་ལས །ཧན། ཆྱང་གནསྐ་སབ་སརང་རྲལ་ གས་ལམ ས་བཀྲ ༈ འའའ གའ 

ཞན་ཡང་། སངྱས སི དེམི་འཱྦད་པད་ཛྲུལ། ། གུགས་འིང་ཁདྡོ་རིས་ལེ ཛ་བད་ ཌེགིས་པ ` ཞིས་ག 

བ གུབ་མའཱ་པཱ་བབཞིའི་ནང་ནས་སེ སཅམ་བའི་ ལྟག་དུ་ ཐིག་བ་གསཨྱཧི ་་ཾ ་ཱ ལྷ་བ ྒ ༢ ༥ 
།ྒ སིས་གཟུདབ་ལ་བདེན་ཞེནནང་ 















± ངོང དག 
ཌྷ ཧཱཿ ྦ 







ཛྷ ཟུ ར་ཁ ཡད 
 གི་གནས་སླབས་པ་མི་སང་། ་བརྣམས་ཀྱིསག་ཉིས ངགེ་ཤེས་པ་དིན་ འདོད་པར 
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པ་ལའོ སྦེལ ༦ པེ དུད་ད་བྱ་ཚུལ་གཏ ཉྟསག ཡ་པ པཿ གུ། ༨དྱ་ཧུལ ནྣ་མས་ ལྦེ ལྡག 
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ནཿ གསན ཱ གས་དཔཇེགཞན་རའ འཁ པའྱི་ཕིན་ཏ། ༼ནམ་འར་ཡེ་ ཁས་ སིས བི པར་འ 
སུད་ཅེ།6ེ 'གྲུས་དས་ པའྱི་རིའ་ ཁ་ཆིན། །ཆཤས་ ས་གྲཆལས་ཞུངི་ན་ཚད་མ་དང་ དྲང་ཆོས་གཞན་ཡིན་པ་།འེ །ཁེགྲས་པ གང་ཟག་ཡནད། གྲརགས་འཇོ་ཞ་ཚད་མ་ཤྲར ༩ 
ན་ངངསྭཿཁང་ཟེར་ན། གྲ་ར་དག་ གེ ཚང་མནང་ཚུས་ཇ་དདྲ་དུ་འ རིན་པནི་ཆོག པ་དང་། གྲནཞས་ཞཇི་ན་ཚད་མ་གྲུནགས་དང་ཇེསཝ་ དུ དུ་ཞཛ་ན་ང 
ོང ༢༨ ཀའྱ་སཱནི་ཁྱད་ ཁ་ར ཆེ་ད་་ྲིི ་ ཉུགས་དུབ། ༢ དན་མི་ནས ས་ཧེ། 
ཟིང ལ་གང ༦ ་ཿ 
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ཤད ' ཞེ་ལནྲི་ ཕྱེར། གཾ ལཱོ ཡྫང་ འཨང་ ལའང 
་ང དེ ཡིན་པྱི་ད། གཏིངཔ་དང ་ ཀཞི་དས་ པའ 
ཙྱིཞ་པ། སྒུབ བྭ། འདུར རྔོ ལྭ་བསྣད་པའ སདངྒརྦལ 

བ་ཡང ཝོ དྲདངོས། གཞིནིགཞཿ ཞས 9 འས། ྦ 
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འི་ང ཅིར ས་བ སིག 

















ྒ ཛི ས་པའི པ་ཆ་བྷས་ནམར་མཁ། དེཡ་ཟིན་ཅེདྱ སྙེང་ཉིད་ རྟོགས་པྲེ་བེགྷ་ཆེ གྱི་ཕྨོར་ལ་མདོད་མེ རོཡ་ལ་ར་ཆརར་ རུའི ོདོཔི་རྱངོ་ཉད་རྡོོྱ་ན 
ཿ རོོགས ༤ ཁ་སྭདད་ཡོག ས་བ ཅཅ འོོ ོང ོད བོ བོ དི 






ནྷ པྱུ ཞེས་སློ སྲོབ་ས་ཁ། གྷེ ྨ་ཨས་པབ་ བཅིུ 


ཙི།་ཆེན་བསྲགས་ལཡ་ སིགཿ མས་འི་ཆད་ཁ་བྲིག་ཆེ 


ཡུ བྱིལ 










མ་པ་བ དེན་སོང་བྤྲོཿ སྲ་པལ་ དེག ོས་པཞྲི ཆེནེ་ཧི ན་ང མ་ངོ ས་ཆས་ཅ ྒ 
ཧཱ འི ཇགངད་ཡིན་ངྲ་འ། ཛུན། མ་བྲའ་ ད་པ བསོདིྲེབམདང་ མ་འ ༥ 7 ཀྱོབ 
་ ཤཱུ ཟོ པརྦ་ཏཱ་ལཔ། དྭ་རྙམས་ གང་རུད་“ི རྦ ཚ་མོ པསྲ་འུ་བང ྒ 
[ད་ཉི གཟིན མབ གཡར པ བ་པོང་ཟེར་ མ། དཾ་མི་ དེནི དུར ར་མདོ ཐཱ ི་ོ མྱི ཁ་ཅྲག། ྦ 
སི ཕཱ ན་པོཊ སབ་སྣབ་ས།ཟམ་དང་མྒའ་ང་འ རཔ ཁོང་ལ མ་སེབལ་གཞས་བེདཚིཉན་མངསྱི་སྲིང པ་ཤས་ཆེན་པོས་བྱ་སྒིངས། །བུང་སྒྲ་མཾ་སྷན་པ་ རྣཾས་ཌྣ སྨིནཤྱི་ཡྲི་བ པ་ཤས་ཆནཔས་བྲི་དངསྐ་མྔོ ་ འ་ 
ྦ ྒ མི་ཁོ་མ་པ་ཡིན་པོའྲི་པེ་རྭ་ ། 




















¦ ཉཱཾ། ༧དྲིཧ། བྲ་པ་པོ་གོ། སིབྲ་པ་ཡིན་པས་ངང་ཆེད་ན། ལ་མྲི་ས་པའི་རད་ ཧིཿ དགྲེ་ང་ཟག་བཆསྤ་ཧིན་མ་ནི ཡྱིའྦསྲ་དྲརྦ་རཱན་པཱའི་ལོངང་སྣོང་ཆོས་ཇ་ན། དེད དྲྭ་འམ།།དའི་བིར། དར་ཐལ། ཆེས་ 
| རི་ག ནར ིི་ི་ ཡར་འལ། རྫི ཞུཁོར་བ་ལྭ་ཧཱོ་པ་གུསྭཱ་དཱང་བ སྭ་ཐའ་ 
„| རྡ གཏེར་མའོ ངྫོ་དྲགས་དྲག་མི་ བཞྱི་འིན། །དེབ་ཁལ། མཛོད་ལས ང་ན་མ ང་ལམ་མེ མི་སྣ ཞེས་གསུངས་པའི་རིན་ ཁ་རོཁ་ཁ་མས་གོང་འི་ཆག་དམན་ཅི ཅཿཉིང་ ཅོ ༢ ངི 
༧ ཏེག་རགྱི་བངོ་ངལ་མ་གསར་དྲ་ ང་ཡོད་ཟྲེ དྭཀདཱ་མི་དཆད་པར་ཝ། ། ཆའོང་ལ་མ་གཏིསྤ་ཀིནང་ནས་ཐེག་ཆེནྲ་འི་མཐོང་ལམ་སྟེ་བ་ལ་ཞཁོན་བ་ལྕཆུ་དས་ཆེ་བ་དགོས་ ཆེ་ན མཉོང་ལྔ་མ་གས། 

༢ ཇྱསརྡརས་ཞཁོར་བཅུ་སྩོ་གསྲ་རངའ་ཡིཧཱཔའྲི་ཡིད། གཞན་ཡཔཁིས་གོད་གིཧིན་ཡ་ ་ཐིག་ཆེནྱ་ཐོད་ཡ་མ་ཆོས་མཆོགཆེན་པོ་གསའྡད་གྩེ་བ་ཡོད་པར་ཇ། དའི་ཅེཊ་ཡ་ཇེག་ཆེ་ྲུ་ོ་ཁ་ཡོང་ལཅ་གཱ་དའ། 
ཊ གཱེ་བ་ལོད་པཞིྲིན་། ° འདོད་ཞ། བཀག་ཟི་ཞ།་འེག་ཆེ མ་འོང་ལ་མ་བད་ཆད་མེད་ལྱ་ཧི་སེ་མསྭ་ཉེན་ལི་་ཞ། དདང་ངོ་ཁོ་གྲ་རིག་པསྣ་ཁྱང་ཟེན ། ཉེག་ཆེནྭ་ཙཱིཛྫོན་ཡི་ཊ མཆུག་ ་ཨྐད་ཆེ་ཀ་ཐ་ཆའ ཡེ༨ ཨེ་ 


ཟླི ྭ ཚོས་ཆན།།དེད་ཝལ། དེའི་ཁིན། །དེད་ཝམ། | དེ་ས་མས་རེ་ན་ ་ཨ་བཏེན་ཞས་སྱེ་བཞི་འིར། དེར་ཐལ། ཏྲེའསམས་ཉེན་ཡས ྩེ་བཞི་ཚོས་ དཞ་ཡིན་ན། ཡིན་མི་དགོང་ པའི་ཚན། དེད་ཐམ། །གཟགས་ཆེད་ལི ཿ 


༤-༠གཙོ་ 

















!༄༅། །དངོས་ གཞིའི 


སེམས་ཆེམས་གྩི་ ཧཱི་ཞདེ་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ ད་ཕིར། མླ་བབ་ན། ཅོངྒརཧབ་སེ་མངདཔནི ནྲིརྒུད་གྲིཞཟླ་ཁས་ ན་གྲཟཤས་ པམ་ལུངཞྲི་ནམ་ཐན་ཆོས་རན། དེད་ཐུལ། དེའྱ་ཕི ཕིན། ཇུགས་ཞོང་༤ བྲོད 
ལོ་ལརའདདན། དེ་ཆོས་ཅན གྲ ཨུས ལུ་དུ མ་འེད་པད་ཟལ། འངི གས་མེདྱ་ཙིདངོས་གཞིའི་ཡིན་པའི་ལིན། འདོདྲ་སྲི་ནཱས་ཧེ། ཆོས་ཟ་དེ་ཡིན་ ་པའྱི་རིུན 


ཡིན། ཁ་ཇིག།ཐེག་ཆེན་ཆྭ་བོད་ཡམ མ་བར་ཆིད་ ། 
མེད་ཡམ་འསམ་བཏག་བཞི་ ཞི་པའིད ངེཊ་གཞིའི་ སེ་མས་ཉེན་ཁས་སེས་པ་ལིཞ དེ་ད་ལས་སྐེས་པན ཐལ དམ་བརའ་ཞྲངད་པའི་ལིན། འཛོད་ན། དེད་དང་ངོ་ཁྲོ་དདད་བ་ རྭ་ཟཡ།། འདོད་པའི་ཕིན་། འདོད་མི་ནུས 
¡ ;/ དུ ཨེ ད་དའི་བྲེ་འག ཡིན་པཞི་ཕིའ ཕྱད ། དེན་ཐལ། དེ་དེའི་ངོ་ངོརྱ་སིས་པཞི་ཕིན་། །ཁ་རྔིག། འབསམ་གཏན བཞི་ ཛཾ 


པཞི་ད་ ས་གཞི་ལས་སྐྱེ་ཟེན་པ་ཡདདེས་།ཁེ་གས་སོ། །ཁྲ་རིག། ཐེག ཟག་བད་ཡུ། འདོད་པ་ཡིན ངོས་ག ཏེའེ 
སུ མས་ཆེན ཡས་སྲེ་ས་ཟེའ་བ། ཞོན་།བྱང་སེམས་མ མཐོང་ཨ་མ་པའི་རྒྱད་ཤྲི རོ ད་མདེ་ཞུས་སེས་དགོས་ཡད་ཐལ། .¡ 
མེ དྲ་གིབསམ་གཏགྱི་དངོས་གི་ད་འ༣ ང་གི་སེ་མས་ཧེ་ན་པས་མ་གཏཉ.་ི་དངོས་གུ་ཞྲི་ལས་སྐྱེས་ན། ཊེ ཐིག་ཆེཞ་མཐོང་མ་བནུ་ཆད་མེད་ལམ་དེ་ཡས་སྐེ་དགོས་པའི་པིདཏེ། ཊེ དེ་དེ་ལྲས་ ས་པའྲི་ཕིན་། ཤཿ 

༢ སས ཊི ༢ ༡༠༡ 

ཆེ མཐོད་ཨ་མ་གྲནགས་མེདྲ་ 


/དདོ་ལ་ཤ། གཞི་ཡས་སྐྱེས་པར་ ཐལ་ལ། །འདོད་མི་ནུས་ཧེ། དེ་བསམགཧན་ིདངོས་གཉི་ཡས་སྐེས་པའྲི་ལ ཛིནེ།ཁ་ཇིག་ཐིག་ཆེན་མ། ཐོང་ལམ མ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཞདོ་ 





སས་སས་སས 











༡ ༥༤ འི ༢༔ གློ 
ན་སི་མསྱ་ཅིས་མྲས། 


འཆམ་མབ་གྲོན།ངལ་རེགར་༧༨༡༩ལ༦ལས༠༥༩༨༡ར་ན་བན་ཡ་བ༡འཤག་ཚ་སར 1 ཅ-®3594-/༧༡ཟུ.,&༨་ ༣. ༡༩༧༢ ༢༩༡༡ཝྨར་༢༥༦ན ར་ཚ ༣ ༣༣༡༩ 












ཡཿ ཆེནལས་སྐེས་པ་ཡོད་ཇེར་། ཅྲེཏ་བཏེ་ཞ་པའི་དོན་ངོ་འོ་གྲརིག་པ་ལྔ་རེད་ཟེར་ན། འདོད་སེ་མས་དང་ཐེག་ཆེན་མ་འོང་ཡམ་བརཆད་མེད་ལམྲ་པ་གཞིམ་དུན་ལད་པའ་ཁྲལ། དཱརྦའ་འཐད་པའི་ཐིར་། འདོད་ན། དེ་ཆོས་རག། 
ཟེ སྲ ྣ འདོད་མྲེ་ནས་ཏེ། ཁཿཉཅ་པའྱ་མ་གཞག་པ་ འི་སྲས་བྣསས་ཡེན་པའི ཕྱདྭ་ྭ། ཏའ 


ད 


-/ 


ྦ ་པའྱ་རྒྱུད་ཀ་ཞུདད་སམས་ཡའ | 
༠༢༤༨ ༠༠༠ ༤༧༠༤ ལའ ༡༢༤ ༢ ༩༧༠༨ ས་ཐ་ (ུ ཙུ ཤོ ཁྱུ 
བལྔྡ་ད་མདོན་ སྭ་མྲ་དྲ་ཆོགས་ལའི་ཐེག་ཆཞྭ་རི་བདེན་པ་མདོའ་ཅྲོབས། ཐེག་ཆཏ་ཧི་མཐོང་ལམ་ཅི་ 


- 


2 ལའ མགཞག་ཞིསས་བྲར་ས་ཡཞ་པའྡ་བྲལ། ྭི་ཱགྲ་ ཟུང་འྲབེལྱ་བྱིརལ་འྱུབོད་ཡོན་པའྲེ་ིན་། ༽ 
 »འ པའི་ཡིན་།ཁ་ཇིག། དམིཤེས་པ་ངདེན་ང་ཞི་མི་ཅུ གྭ ལྲ་བང་སརྦ་ར་ངཔ། ཡ་ད སནས་ཆམ་པ་བདྲེའ་ཧྙོད་མྲས པཾ རོར་ར། ཆངོན་མ་ལ་ཡི་ཟ་ང་ར་འྱལ་ལོ། ཁྲ་རིབ་།ང་འདའི་བརྡོར་པ་མངོད་ཆཅོག་ ། 
; མཚན་ཏིད་ཟེའ་ན། ཁྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའྱི་རདྲ་ཀི་ཊིག་ཆཅ་སེམས་ང་སྐེད་ཆོང་ཆབ། མཚན་ཏིད་དེད་འཛ༥། མཆོན་བྱ་དེའྲི་བོད། ཞདོདན། མངོནྲ་སུམ་ཡན་པར་འ༦༩་ཡ། །འཇས་། དའྲ་དདེ་བདན་པ མདོན་ཅོག་ 
;'„ །ཟ . ༨༩༩༠ | ཟུ ༣ ༤ 6༤༨ ༦ ོ ༢༨༨. = ' ༩ དེ ~¬ ༠ ད་་ ཁུ ༩༨ ༩ | ¬ ༢ * ཁྱ ྷ 2 ཛེ ོྦ „¬ ‹ ༦ བཤ” 3 ༡ ༢༨༡༠ ཀཀ ོྤ ༡༡༥ ༩ ག། * ཁོ (༥༥༨ ཐན 
-ཱི བས་འདིར་དངོང་ས་བྱཧན ཏེ་པ་འྲི་ཐེག ཆེག་ཧི་ཝཇོང་ལམ་ཧཱི་མཚོན་ཉད་ཆེན་ན། ད་མ་གྲངས་པ་བདཞ་འཆ ལ་ཧག་ལ་སགས ངྲརླ་དགུ་ལ་ད་མག་ས་ཤ་ས་ནཁ་པ་ང་དིན་ཅིང་ཞིང་བལ་ད་ལ་་འྲ་ོ་གི་ འི ་ 
།རྲ་ཧར་པའི་ཏོན་ཆོས་ལི་མཐོང་ལ་མྲ་ཤིས་མ་ངེས་སོ། ཁ་ཆེག། ད་མེགས་པ་བདེད་བཞི་ཆི་ཅག་ལ་སོགས་བྲརུ་དག་ལ་ད་ཡེགས་ཞས་ནམ་པ་ངདེན་ཧོང་སྫོས་ཐལད་མདོད་སམ་དུ་ཏོགས་པཞི་ཐིག ཞྱ་སི་འདེན་པ་ 

ྦ ་འཇིར་འདོང་ང་སྐབ་བྱས་ཞྲངཞི་བ་མོ་འརྲ་ཧར་པའི་ཊེག་ཆེནྭ་ཏི་ཆ་ཁོང་ལ་སྦྲ་ཟི་མཆན་ཉི་ད་ཟོར་ཞེ། ཉན་ཐོང་དྲག་བཅོ་ལ་པཞི་ཅོགས་པ་སྔོནྲ་ང་སོང་བའི་ཐེག་ཆེན་ཧྱི མཐོང་ལམ་བས་ཆད་ཆེདྲ་ལ 
ཏངས་འདིར་དདོང་ངྱ་མག་བྷསཿཞྲ་དི་གར་བརྡ་ཀུར་པའ་ཐག་ཆན་ཚ་ཅ་ཐང་ཨམ་ཅ་མཆན་ཉེད་ཟེད་ཞེ། ཉིཞ་ངས་དྲང་བ མམས ༣༦ ཀ༽་་་ ཡི་ལོ 


༨ ལེ ༢༠༠༠ 


5 ཆཿངོན་ཆོགས་། 


༤ ༦༅་འས་ 


༧ 








ག་ཅ ༡༡༠༩ས།༡༩༣༣༡༧ཟ༧༡བ༣༣ི་༢༡༩ 






༠༡༧ ཆཀབདཆན@-®@ ༡༢༢༦༠༦༦༧༡༠༠༢༨ 6@ 2©2ནཿ‰522 2༡ 7 འར ཨིཤ༡༧༡།༦ཉསང5༢ 89 (༡༤༡༣༠༩-༨༡༦ 9༠༡22༡༡༡༦༡-1-2 2225 ༣༣༣༥༡༣༧༨་༡༡༦ ༡༦༩༣༡༣༡༧༡༢༡་ 


- 


དྷ ༄༅། ཧྱིས་ཆ མ་ངེས་བོ་ །རུས་གསལ་ཆོས་ཆན་བྲིས་སླྲང་པོ།, །ཁ་རིག།འཇེག་ཅེན་པའི་ཆོས་ཅི་མཆོག་གི་མཇུག་ཐོགས་༔ བྲུང་བཞི་མེ་དྲ་ལི་གྲས་པཞི་ཏི་ངང་འཇོའ་མ་རུདས། ཛྫཧཱ་དང་བརབ་པ་ངེ དེ ' ཐེག་ཆེན ་ ། 
| £/ ཨཱ་ཐོང་ ་ལམ་གྱི་མ་ཚེཉ་ཧིད་ཟེ ལེར་6ེ། ཐིས་ཆེན་བ་ མཐོང་ལམ་ཆོས་རན། ཆཚན་ཉེད་དེར་ཐལ། མཆཧྭ་བ་དའྷ་ཤའ། ཞད དངུན། དམི་གས་པའི་ ཉིང་ངེ་ཞཛཅྭ་ཧཱུང་ཝན་ཡིན་ན། ། ཐེག་ཆེནྲ་ཧཱི་མངོང་ལམ་ རྒྱུད་ལྔན་ །ཱ 
ཡིན་དགོས་པན་ཇལ་ ཐེཁ་ཆེའ་ཅི་མཆོད་ཡ་མད་དང་མཚུངས་ཝ་ རྣམ་པ་ཚ་ཆཚཱངས་ “ཡཞ་པཿ ནྲི་ཛིན།༩ ཟྲི་ག།འཇི་གཏེན་པའི་ཆོ་སྔ་ཅི་མཆོགཤི་མྲངས་ངོགྲས་བ བའི་དང་ཀྲི་བོགས་མེདམིགས་པནིིརརི ་འོོ 
རླ ས་རབ་མ་རངས་ཝན་དང་ངཟས་པ་གངས་དདེ་དངོས་བསནྱ་ིམ་ དཡམ་ཆི་མཚནཱ་ཉིད་ཟ ཟེར་ན འི་ག ཉེཞེ་པཱའི་ཆོས་ཏ ཧམཆོག་གྱི་ནུའར་ངཱར་པའི ནི་ཊེག་ཆེ་ཧྲའི་ མཇང་ལམ་བར་ཆྭད མེད་ཡམ་ཆོས་རན། མཆན་ ྦ 
༡ ཧིད་དེད་ཐལ། མཚོནྷ་བདའྲི་ཙིན། འདོད་ཞེ། དེའི་མརཱག་ཐོགྲས བྱང་བ་མ་ཡིན་ ནྡ མ་ དའྱི་དཱ་ཡིན་ ཡཞ་ཟྱར །ཁ་ཆོག།ཆེ་ཞདི་ཕྱིའི ཡན་ཡོན་ེག་ཀི་ དྲ ཤ་པ་མངོན་ཆོ་གས་མབས་ཞདིད་ དངོས་བ་ཝཱའ་ཧཱི་་ 


༽ 


, མཏོང་ལམ་རི་ མཚན་ཏ ཉེད་ཟེར་ན། . ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་། པའྱི་རྒྱད་ཀྱི་“* '་ཤྲེག་མེ ཆེདསེ་མས་ ངེ སྐྱེད་ཆཾངཿཿ ཆྭཞེ། མཆོནྲ་བདེན་འལ། མཚན་ ཉིད་དའི་ཕི ། དེར་ཐལ། ཐྲེག ་ཆེནྲ་ཧཱི་མཛོང་ལམ་ ཡིན ༤ཞྭ་ཙར་ 


༢༧ 


འདོད་མེ་ཧུས་ཧེ། སྙོང་ཏིད་རོ། ཅོགས་པཞི་ ཡ་ཤེས ཆ་ཡིན་པནི ནི་ཕིའི་ཧ། མང པཞྱི་རུད་ཅི་སེམས ་བསྩེད་ལེ་པའི འྲིཾའེ། །འ་ །ཁ་ཆིག།ཁཇགེ་ཚོའདྲེ་ཕིནི་ཕན་ ཡཏ ཡར་གྲ་ སྙོང་ཉིད་ཧྩོགས་པ་ པའི་ཏེ ནའི །ཆེན་ཧི་བདནཔ་ པ་ཆ།ངྲོ མངོག 


ཧཿ ི 





|: 
ཁྱ. 


ཟ༣ཝཕ་བསི་ཝ་བཆིམཁམ་ཚ༔ 





ཌོ ༤ མ་ལ་མ ༦ 








ས་པ་འབམལ་སམ་པཝ་ཝམ་ཟམ་མ་ ༧༠༩༢ཕ༅༅༅མ༅མས་ཁསསས་ © ༢༠༡༧༧༣ས་ཡངས།མམ་མ།༩༡༩༦-༡༢/69425266»452ཿ62།60528-25266ྟྣ4622ྕ9ཿ]646525 -ྒ6¿6565ཿྣ2/96/4ྙ46"- / དིབ " 21 246. འཛུ སྤའོ /.-' „༨ .)( *ྕར།༡#“ 





ཏེས གྷ་བས་འདིར་དངོས་བྷ གྱི་མཐོད་ལམ་ལི་མཚོན་ཉིད་ཟེད་ན སོང ་ནོཿ འི་ཚྲལ་ཧིས་ཏོ། ས་པིཝེག་ གནཉྲ་ཧྲི་མཛོང་ཡམ་ཆོས་རན། ཤོ ཧྱ: ་ཏྲལ། 
གར་འ སོ ་ཉིད་མངོན་སྲམ་དུ་ཧོགས་ལཞི་ ཡ$་་ ཐྲམ། ཞདོད་ ཧོ འདོད་ཨྲི་ཟཱསཧེ། ཆོས་ཇཞདེ་ཡིཉ་ལའི ྲི་ཤིན། ཁཆི་ ཁི 

་ ག་པོ་དྲ་ཟིག་ཆད་རིམ་རན་གང་ཟུང་དུམ་སེད་ར་ན། དེ་གང་རུང་དུ་མྲ་ཟ ཟླབ་པར་ཐ༧། །དམ་འབན་གཅད་པཞྲི་འིན་། འདོད་ཞ། དེ་གང་རཱང་དུདོན་བྱེད་ དྲ་ས་པ་མཿ 
ལྔ བྲེད་ནུས་སྔིད་ཡིན་ཡར་ཇམ། ཞདོད་པཞི་ཛོར། འདོད་མི་ནུས་ཅེ། དོན་ཆྱེད་དབ་པ་ཡི་པའི་པོན། །ང་ཇིག་རིག་ར་རི་མ་ཇཉགང་ར་ དྲདུ་དོག་བིད ར་སྔང་ ོོདས་རོང་མནར་སྤ་དང་ཟེད་ན། རད 
གཏིས ཚེ ས་ཟན། དེད་ཏཱ ངཿ ངའི་ཕོན། ༽། ཆྭ་བུབ་ན་། རི ཀ་ཆའྱ་ཧིདོན་ངེད་ ཞེས པར་ཐཝ།༣ ཆྭ་རྲང་ ལདནི་ལིཿ ཏཾར་། འདོད་ ཁེ མྲི་ཞས་སྭོ། ཁར་བ །ཐེག་ཆེ་ཞྱཧྱི་མཐོང་ལ མགེས་བརོང་མདྲ་ གྲམ་བྲར་དྲག་ར་ ག་ཇའ་ད་སྟེ་ཟེ 
ཞཿཨོནེ། ཐེགཆེཞྱིམཐོང་ལམ་ བ་བ གང་བུ བིག་ཇའ་དུ་མྩེ་བར་ཐམ། དམ་བརན་ འཐད་པའི་ོན་། འདོད་ན། ཝེག་ཆེནྲ་ཧཱི་མཆོང་མ་མ་བརྲ་ཆད་མད་ལ་མ་དང་།ནམ་ཐོམ་ཡམ་གཉིས་ ྦ 


ཇགརའྲ་དྲུ་མ། བརྡ་ཕྲམ་ཡ། མོ།ཁ་ཇིག། ཐེག་ཆེ་ྲ་རི་མཊ ཐོང་ལམ་ མ་བར་ཆད་ ད་ལ་མ་ལསྲ་ལ ༩༣༩༨ ཡ་བདེན་བཞིའིཚོས་ ཉིདྲ་མངོཿ ངོའྲ་མམྦ་དྷཱཏོ གར་ ཡཞིཆ་ ཞས་ཆོས་ བཟོད་དང་། ། ངེ་ཉམས་མྱོང་ཁི་ རང་དག་མངོན་ སུམ་ཆེས་ ད 













༡" ༣་་བས༡༢:༡༩༡༣༨2: 2༣༡༣ཟ༣༨༦་ལྱམསཿ 525༢ ༨༩༧༣5-༡༩༦༧༦༣༦༡༥༨ར་42ཿ62826585 ༨; 












ཉང 





བས་སས ཟབམབཔ་ཨང་ཨཝ ཝ༧༧ ཟམ་ཁ ༠༧༣༦ ༢༩༡༠༡༡༦༠" མཐར་བ་མཟས་༠༠༣༢ འམ་་ཝམི་བ་ཁམས་ཁམ 





-ཤ༠--༢༠༢༥༢༤༠པ༥ལའི༤༡༡-༨ ` 





' -༦༠༧༡༡༡༠༩༡༧༩༤འ༠མར་པ༩༡༠༩༧༤ ལབམམམམས་2པཆཝ¥་༢༩ ༨༠༨ ༡༩༧༨༡༢༣༡༡༣༡༣༡༠༩༣%-. 
















༄༅། །བཟོཿ དུ་ཆཇོཧ་གོ་ཟེད་ འེ། ད་ཉམས་མྱོང་གི་དང་དིག་ཆོས་ར་ན།ནམ་ ཞྱ་འོན་མངོན་མམ་༠་ ཡོན་ པར་ཇལ། ཆེག་ཆེན་ཧི་མཇོང་ལམྭ་ཇ བཟོད་ཡིན་པནྡ་རིན་། འཇོད་མྡི་ ུས་ཏེ། དང་དིག་ཡིན་པའྲི་དིད་། -, 
༧།གཞན་ཡང་། དེ་ཆོས་རན། རྙོད་ཏིད་ མངོནྲ་སམདུ་ཉོགས་པནི་ཡེ་ཤག་ཡིག་འན་ཇམ། ཐག་ཆེ་གྱེ་ཅཟ ཆའོ དྲ་ལུམ་ རྗེས་བཆོད་ཡི་དཱ་ཡའྲི་ཡིར་། །ཁྱབ ང་སྩེ། འ འགྱལ ལ་ཆེན་ལྲས་ བཟོད་པ དངཤེང་ ཡ་ནམ་པ་ཐམས་ རྔད་ལ་ ༈ 
ླ རྣལ་འཏྱོན་པ་ མཚཉ་མ་མེད་ ཡས། མཚག་མའི་རྣམ་ པར་གཞས་ པན་རི་ག་ གཱ་པནྱ་བཞོ།།ཞེས་གྲསང ངས་མའྲི་རིད། འདོད་མི་ནུས་ ཅེ། ཆོས་ རཅོ་དེ་ཡིད་ ལའི ཕྱིན ཁ་ཇྲིག།ཐེ ྣ ཞེ་མཐོང་ལཆ འན་ཆད་མེད་ལ་ཨདེ་ 
ཟབ ཕཱལ་བདེན་བྷ་འིའི་ཆོ། ཆོས་ཏིད་ཐོ ་ཅོགས་པས་ཆོས་བརོད་དང་། ཡཡ་ཇན་རང་ཏིད་ཏོགས་ལས་ཇེས་བོདདུ་ཉཇོས་ཟེན་ཆ་། དེ་ཆོས་ཇ་ཞ འང་གི་གཞལ་བ་ཁདེན ཞེ་གཉི་དུས་ཇིག་ཇར་དུ་མངོ་ དའྲ་སཨདཱ་ཧཱགས་པར་ངལ་། 


ཡཡུལ་བ་དེཿ © ཅིའི་ཆོས་རྲི་ ཆངོཿ ངཆནྡེ་གྡ་ས་ ཅོོ ཞིག། ¬ ༩ རད སུ 
ནེབཞའི་ཇས་ཏིད་མངོན་སྲྭ དྲུཅགས་པ་གང་ཞི །ཡཡ་ཅན་དད་ཉྟ་ཏིཊ་པའྲིརེས་མཐི་ མིན་པའྩ་ཡིར། རྟཊ་ཁག་] འདོད་ན ནམ་མཁྱེཞད་ཇལ་ལོ་།གཞན་ཡད་།ནའེ་ འཇོན་མངོན་སུམ་ཡིནན། ང་གི་གཞཡ་བྱམ་ 


༔ ཛཱཾན་པའི་དོན་དྷ་མ་བདན་པ་མངོ་ བོག་སམདྷུ་ངོགས་པས་ཁབ་པར་ཐམ། དེ་ཡྲིག་ཞདང་གི་གཞལྦ རརླ་ཧན་བའི་ཀུན་ར་བབདཧུ་པ་མངོཿ ཞྭ་སམྦདཱ་ཧགས་པས་ཁུབ་པཞྲི་འིན་ཏེ། ཐེག་ཆེཧྲ་ཧྱི་མཇོད་ཡམ་བད་ཆད་མེད་ལམ་ 
ཡིན་ན་ཡངད་ཡིན་པས་ཁྱང། །ཐྲེག་དམན་ེྱི་ ཚི་བད་ཆད་མེད་ལ་མ་ཡ་ཡང་ ཡིན་པས་ཁྱབ་པའྲི་ལེར་ འདོད་ཞེ། ཉན་ཐོསལི་མཐོང་འ ལམ་བདུ་ཆད་མེད་མམ་ཆོསཆན་ དན་ཇལ། དེནི དཀ དེད་ཐ ཁམ། པ། བད་ཆད་མེར་ རཾ 
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ཚམ ཁ༨༡མང༠བང་ཀྐར་ར་ཆ་༦ ༡༦ `༨༤ ༨མ༧༩་ཆ༨༨༣༦ག༣༣མས༦2 2༡༠: བ༡ཀསྐ་. ~ˆ : ;" ༧༩༨༡ ༡༢༡ ) ༤༤༦ྙྡ༩ྔཿ 42 ཉ2865-) @3@@ (༩ × ༢༣ པིཆའོའའི་ཝཿམསཿ་༣༤༡ 1 =:,་་„ཅང་ང་༡༡-་༧༠༡༧༢༨‰ 
སས ཟའ་༩ཅ་༡༡ 2༡38 ༦༡༡9༧༣༧བ ༡༠༢- `ˆ ཏ ༠,༩༧༩) ‰ 927 159 -»༢ དདྱ་༡:༡ི@ *7& ༠༠༡ > ×‰༤/༼༧@ ༤༨༩ ˆ ` ཐ་ས ༢༦ མ་༢ ༧༠༦4 ༡༤༩༣ ༩༦:2༩ 





འའ་ཁང་ཡ་བའཐ་བང་ཁའ་ཆ་མ༠ལྤྱས་སཁ་༠2 བསསལ སས ས་ཡཁསསས་མས་ ༢༢༠༡འམཛའ་འ་མཁམས་པརར༢པ༩༡༤མ།༠༢༠༡)༡༡མཆ་༠་༧༠༡༩ །༡8ཿཿ༩ང (སརམནའཝམམམར་འཁམསའཇན་མམམསེངས་འབམཆཁའའབར༨ང༥༨༩༤༨༧༠༠༨༡ཐསམསར་འམལའབསའ་འབའ་བང་ལའྫ༠༨༡༠རཆས་གར་ར༡༦༨༧༡༠༧ ༧. » ༡{.ོས༤་ > ༢ོར་ཁཆམ་ཅ༡ + ཀརས༦༡༣.2,/52ཿ། 























;སརས་༡་ལོ༨༨༨༡༦༩༣ ༡༩་༡༩༩༧་༨ ༡༢༡༦༦༨༧༡༡༧༠༢༣༨༧༠༧༦༦༠༣ཿཞེ༧༢-༢མཿནརེ8མ༢༡@ ( 
ཅམ འཆེ ཨ་ར༩༢༨ ༢༧༤ ལར ༠༦ @. 223-༦༣༦ང་2ར-༩ 


ཌཱ 7 ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བན་ཆད་མེད་ལཿ དམེད་ལམ་ བདོན་མེདདུ་མངོ་ནམད་ཧོགས་ འི དྲི་ཐེག་ཆེ་ན་མཐོངལ་མངར་ཆད་མད་ལྔ་པ་ མ་ཧིས་ཇེག་ཆེན མཛོད་ཁ་མ་པད་ཆད་མེད་ལ་མ་ཧོཿ གསཔ ཅེ ༥པྱི་རྲོད། འདོ 
|, ུ ཤེ བཾ ° ] ཅུ རཾ ཡུཡ ཅོགས་པར་ ཐཡ། ཐེག་ ཆེ ཧྱི་བར་ཆད ཆམ་ད་ཤཅ་ ༥“ཡཉཞ་པནད་ ནི་པཱོའཾ། གཞན་ཡང་། འདེ་ན་འཛན་བདེན་མེད་དུ་ ་ མདོད་དུཿདྷཱ ཀྲས་པ་འྲི་བྲེ་གྲ་ཆེ་ཧ་ མཐོདལ་མཁན་ཆད་མེདུལ་མྭ་ (གཱ ལྤ ཌཱ 
_ དངར་བདེཧ་འི་འ་ ་ཡོད་ པའ རྤལ། ཐེས་ཆེན་མ་ཐོང་ལ་མ་ད་ངེ འེ ཆུདྭད་མངོན་པྨ་མ ད་ཧགྲས ལའེ འི་ཏེ་ཁྭ་ཆེ་ཧ་ མཐོང་ ཊྲ བར་ཆད་མེད་ལམ གྱི་གཟེག་སངོན་ཐེག་ཆེ ཆད་མཛོང་ལམ་བར་ཆང་ མེད་ལ་མ་ ཡོད་པའི ཕྱིར དོད 
| 
ྦ 
| 










མ།ཆཾཤེ། ཇི 
ས་ 
ྦ ༠༨ 
ཏཱ ན༽ དེའི་གཟིགས་ངོ ངོན་བདན་སྣང་གི་སྔོཿ ཐིའི ང།་ཁྲ་ཆེ་ང་ ཆྲའད་བལ། ཞིངའ་བདྡེའེ། འཇི་ན་ཡདཱ་པའྲི་ཝིན་། འདོང་ ་ཞེ། ཌེ དྲེ་ཆོད་ ཏར ར་ ་ཊཝ། དེའི་ གཟི་གས་ངོ་ རོར་འི་ ཅན་ ཆཿཐ6་དྲག དད ཁྲལ་བ་ཙར་སྡང་ ཡང་དེན་སྒྲང་དད་དེས་སྙེ ཙངི་ཚོ = = ཕོ 
£ ༤ འོ རཱ 
པྲ་རྙན་པ་མཱ་བའི་ཆོས་ཇ་ན་ལིན་པའི་ལིན་། དེན་ཐལ། རྒྱད་དྲ་མ་ལས། 'སང་ཛྱན་; ་བཞི་ཆོས་ཆན་ིར་།ཞེས་སྲེག ས་གྲསངས་པ་ཞྱི་ཕིན་།ཁརིག།ཟེག་ཆེ། ཞམཐོང་ཡམ་ མ་པར་ཆད་མེད་ཡ་མ་ཧིས་ཇག་ཆེཞམ མཐཏོང་ལམ་ངད 
ཆད་མེད་ལམ་མདོད་སྲམདུ་མཱ་ཧོ ཁ་སྲ་ཀང་ཆཱཱ་ ཁར ཡབ་ཟེད་ན། དེས་དེ་མངོན་སམ་ རེ ་ཁྲལ། དེས་དེེ་དོགས་ པའྲི་ཕི། འདོཿ དོད་འེ། དོན་ ིའིརཱཾཡ་ཧྲིས་རྟོགས་པར་ཇཱམ། གང་རླུང་དྲ་ཏཱོ་ ཚོར་རྭཾ 
་ རི རང་ 


མངོན་སུམ་དུ་མ་ཉོགས་པི་ཙིར་། འདོད་ན།་ ད་ཅོག་པ་ ཡཞ་པན་ཐལ་ །བ་རི་ག།འདའྲ་བཞདའ་ཐེད་་ཐ་ ག་ཆེན་རཾམ ཐོང་ལམ་ག པི་སྦི་ནང་ཅས་དང་པོར་གང་ཟན་གི བདག་མེད་ཅོགས་པཞི་ནདའ་དདི་མངང 
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འ་བཆསས་འཐལས་མ༧༢༥༣༅༅འ ༣༩ བཅོར་ཟབ་༠་བཅ།་ཅས:༩༡༡༡༣༣༣༠ཟ་ར་ས་ས་བྲས་ལྱས་- 
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ཤེ སྐེ། དེ་ དངོས་པའ འེ་ཉེན་ཀྱ་མཐིང་ལྔབ། ་ཆེར ཞེ། དམན་ལམ་ ཅོ་ཞེ་ཆ་ སང་ཁ 
= ཏོན མོ་མ ག་མེད་ཉོགས་པཞི་ཐེག་ཆེྲ་ཧི་མཐོང་ལསྦེ་རཱད་ལ་སྦེས་པྱའི་དེ་འྲདཞི་གད་ མགཅེ། ༤ ཞྱི་ལིན་། །ཁརིགདབའིསངི་ 
ཐོ སད་ཤཞི་འ་སཡང་ཚོ་རབ་ཨམ་པཞི་རུད་པ་ག་ཟགགི་བྱགིམེད་ཧོགས་པའི་ལག་མའོངདང་། ཝེ ད་ཏིད་ཆྩོ་གྲས་ད 
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༧ ཝོཊ་ཆ་སོང་ཏི། གྱི་བང་སེམས་སྱོར་ལམ ཿཔའྱི་རུད་ལ་སྐེ་ཟེད་ཞཱ། དམ་ཞ་ཡམ་ཇོ་ གུ 
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ཉིད་གཉིསམ དེམ་དཀྲ་མྲི་འད་པན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་། ཁ་ཆིག་ ་དནྱ་བའིམནོང་ལཿ 
་མདོད སམ་དྷ་ཧོགས་པའི་ཇེག་ཆེནྲ་ཧི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཇན། དེད་ དར་ཐལ རེའི་ཡིར་། ཞདོད་མི་ནུས་ཧེ། 


མཧམ་གཞག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཡིན་པཞྲི་ཟིན་། དེ དེར་ཐཱལ། ཆོས་ཇ་ཞདེ་ ཡིཞེ་པནི་ཙིཊ ཚིན་།ཁ་ཆིཞ 
] རགསྤ་སགནསལི་ཆགཆ་ཡ བད་མ ས་། འདའ་བྱའི་ ེགཆནཨིཨཇངཁལམཧི མཚིད ཐེག ་ཆེན་ཆི་ཧོགས་ནི་གྲས་གཞས་པཞི་ཐེག་ ཆེན་གྱི་འདེ་ 


ལེ ་མདོན་ནོ 


སཱ 








ངོད་གཉིས་ཇི་གཇའྲ་དུ་སྟེ་བར་ཐམ། ད་བརཞ་འཇད་པའི་ འི་ཡིན་། འདོང་མི་་ཤྲ་ས་ཏི། དང་པོ་འ ཤང་ཝགཀི་མདག་ཆེད་ཧོགས་པའི་ཆག་མཛོང་སྐེར་ ཅེས་ཇི་གོས་སྦེ་འཞི་<ྲིར། ངེ དེན་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག དད ཆོང་ 
རྫོ ཨ་འ་ཆེས་ ཐྲོ་ཡེ་ཤེས་ཤིས་ ཏུང། ཞདའ་བེདྲ་ཧི་མ་ཐོང་ལམ་ལ་མཏམ་གཞག་ཡེམཤེས་ཆིས་ ཌ་ཟཱིར་ཞ། ུདཔོ་མ། །གདཟ་ཨཱ གི་འདག་། 

མན གས ་ 

ས། ¦ ད་ཡ གཿ ན་ཧི 





མ་སོར་ཞྲི་བྲང་སམས་ ཐྱོད་ལ་མ་པནི་ རྒྱུད་“ (དེ་ལུར་སྙེ་དྭར་ཐམ། དམབཞ་འཐད་པྲིིན། འདོད་ཨི་ན་ བ་ཧེ།ད་མན་ཡམ་སྔོ་པཟྱཿ ་ 













་ མབ མཁ 


ངོ ྦ ཅི་མཐོང་ལ་ཆྱ མཚོནཏིད་ཟིར་བདང་དེགཉི་སའགལ་ཟེརྙན། བླམབ་པ་གྲསམཉ་མས་མུལེན་པའྲི་འིག་ཆེ གལེནྲ ཧྩོ་ཚོབོལམ་ཆོ་ས་ ཅན། མཆོནཉེད་དང་པོ་ལ་ ཡིནཔརྦའལ། མཚན་ཉི ཉཾདཾགཉི་སཾ་པ 
2. ཏེ དགང གསལ་གཉི ཨ་ཀ་ད་ཐལ ཐརྒཔྲེ ཆཱཾཛཾགང་ཆཱག་གཉིས་ཀས་ཐར་པ་ཝོབ་པལ་བླ་སབ་གསུམ་ཉ མས་སུ་ལེན་དགོ། གཆེ་ན་ཁོབ དརྦ་ ཡ། མངས་ཆུསའམགས་པ་ཡེནན། བླ།ཱཔཔ་གསུམ་ག རྟཉམས་པ 
ཤེ ཌཔའི་ཧྱིར། ཅི ཁྱེང་ཆུུབ་ མསད དཔའིདདའ་བུའི་མཐོད་ལ་མ་ཡི་ནན།བུངྡ་རཱ་བེ་མགདཔས་རང་ དྲ་ལ་བཉེད་ནས་ 'སྒོམ་པསཁབ་ཟར་ན། ཉན་ཐོས ཤཐོང་ལྟམཱ་ཆོ་ ཆས་ཙན། དེ་རྦ་བལ། དེའི་ཕྱིར། ཚརྡ་ནུབ སེམས་ད ྦ ཀྦ 
9 ཤཱིས་མཐོང་གིས་བ་ མནད འ་ངའི་ལམ་ཡན་པའ་ ཕྱིར་ཏེ] བུངྒ་རཱ་བ་སེམསདཔས་ཤེས་མཐོང ས་པ /ནཞས་འ་ རར | 
ཤེཾར། དརྦ་ཏལ། ཧོ་བལུས། སདག་ཁདས་ནག་ཡེ་ཤེས་ནི།།གང་ཤིས་སངསྤ་ཆུས་སར་གནས་པ།།ེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག །ཐེག་ཆེན་མཐོར་ཡམབའ ཧཱྟ་མེད་ལ་ཝཔ རྒྱུད་ལ། གུཆན་སེམས་བལེད་ | 
, „།་དར་ཡང་ུ བརྙ ཉི ད་ལ་དེམངོནླ་ར་རྐད་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་ཤེསྤཆུད་ལ་དེ་མངོནའྱགར་ད་ཡོད་པའྲ་ཕིར་ཏེ། དེྱི་རུད་ིའེ ནང་ཆས མདུ་ཉོགས་པའི་ ་ ། 
༤ པི་ྱུ་ལདའི་ུསཐེགེ་ཆེན་མ་མསརརྐེདམངོན་འབྱིརདུ ཕྱད་བྱེད བྱུཞིགེ་ཡོདཔའཔརཏ འིས ན་སེམ་བྱསད་མངོ་ རུར་དུ་སྱེད་ཐེད་ཡིརླུ 























མ༠༠༠༥༧པ༠༣༡༦༩༩༠༦༡༢༠༥ ༢༠ ༨ :༣ཆཿཔ༣༠༠༩༧༤༨༡)- ༄༧༠ང  བའམམམམ་༧༢ཿ༩༡༠༧༥༡༡༦༦༥༡༠༡༣༦༣༠༡༠༠༩ 
- ཤཔང་ˆ ˆ: གཱ ཤ༤-༤-ཨྒ ༅ོཿཿ- (2 -- “༤. མང མཿ 


༢༡༤༨ པ།ཛམ་སས་པག་ཅང་མན་ ༦༣༨ - འཚབ་ཆ་༨- ༨༨༤ ` རན 2༧༢༤༡༠༡༧༡༤༠༠༩༨༠༡-༩༩༩༡༠-༤-ལ༧༢༦- བབསསསས་ 








༡ ༦ཆ་བ་འསུང་གཙནས།༤༤༨ ༢༩༤ ༧༠༧༢ 
༡ངངམ2 .འཚམཙ་་བཀོར་ པུ 














----- ་ར་ག་ནི་རལ་རོ་སོང་པའི་དྲིར སརཀ༡ོ༽༽༽ཾ ༽ ར་ག ོང རོ་ཡོ་ ཱ ¬¬ ནཱ ༨ ༡༨ 
རོའོ ཟེ ཞུདྲཝ གམ ཌཱགས་དང་པོ་དེར་ཐལ། བོ་མཆོན་འྱབའར་བ་ལིར་པའ ༢༽ ཀ་ནན་ཡཿང་་ ®ག་འང་ཆ་ ངན་ང་ཡེ་སེ། མས་པབསརད རྱེད་ལྭ་སེས་ཆྭ་ད ང།འགང་ཟ༣ 
བྷ ཏཱཾ ༥ པ་གང་ཞིག དེལས་རྫུད་བདད་པའགང་ཆགདི ག་གི རྒྱུད་ལདམད་བའཛ་ ཀོ སང པོར་བ དཔོམ གསང་བའི བྱུར ཆེ) ངེ་མཆོ་ འགྱུ་རད་ཆུད་ལྭ་པན་པསྦ་བརོའི་བུར། ིས་ཆ་ཐུག་པིག་ མཆོང 
༧ ཡིནན། ངེ་མངོན་འགྱུད་དྲ་ཆེད་ལ་ལྡན པས་ཁྱབཔར་བལ། མས་པས་མྲད་པའ་སེམ །བྷཱརད་ རྷྱུ ཧེ མ་ཏག་པའ་གང་ཟག་ཡནན་ ང་མངན་ ཙར ཞུ ྒ 
ད མཛར ད་ལམ ཚོམ་ཅན ༈ དར་བྲ་ལ། དའི ཕྱིར] དའྲེ་ཧུད་ཁྭ་ལག་བསམདག་པའོ་༨ ཆེ་ས་བྟཾདད་ ཡོདཔ་གངཊིགྱ་བངསེ་མསམྱོརལམཔའི་ཆུད་ལལ་གདགཔ་ཁསེམས་བད་མེདཔའི་པིར། དང་པོདར་ ཧྲ 
¡ (¦ :ྔ༽ ༥ ཅྭ ༩༢ , ` ༥༩༤༤ 
:ཿ ྲི་རདྲའི་ཐེ་ག་ཆེནས་མས་བྷལད་དེའི་ལྭར རི་སོང་ཁྲི་ཡུར། རྭ་ཧང་ན། ངེའི་ ཏྲ་ཏི་ཛེ་༤ ལནསེམ་བྷཆེང་ཆོས ཧང ལག་ངུ་སམ་དྭག་པའི་སེམས་འྭཀད་ཡིན་པ རྤཏལ། སྔངོ་ཐ་ ངཿ འ་སྐཱ་སས་བྷཾ་ཏུད་ཡཊ་པཊ 
3 ཕྲ་༨ད ད་ད ་ཐང་ཨང་༤༨༤ཌགླ་ད༽༽་ཏྲིང་༥ཉྱིང་ ༄༽་། $ྲ་ད་༽བ། ༽་བུ་༥༤ ༨ = = 
བད 3 ིི འཛོདྲར། པའི་ཧང་ལྲ་བྱའར །མས་ངླརད་མངོནའྱིཆུ་རྭའུ་ཨོདངར་བཱལ་ ཁདད་པ་པོར། ཁ་ཅ་ག [ཞིག་ཆོན་ མཐོང་མ “བན་ཅད་མདུ་ལ་མ་པའྱི་ཆུད་ལ་ ཇེགཅེན་སེམསྲ་འསྐེད་ཡད་ 
¦ རས ༨ ¦; \ \ ༽ ¦ ༽ ༢༥༤ ངོ - < དེ ༩༽- པིང ༣ ༨ 
¬ > >=. དན ང་ས རི བརྗོ ཟད” ༡ རེར ནི༽ི་ཟླ་རོ་3་¬ 5 ཌི རི་དང འེ ཌུ ཡད ་བརྡབའ་ཝལ། དའྲ་ཛད་ལ་ པའ ) ད་མན ངཿ 
༢༨ང་༡་ ི་ོ ¦ 38 ༣༠ མཡཿ་བའའ ། དཱ (རྒྱུད ཌྫཿ ཉནོ་ ཆར ཡས་ངྱཡཱ་ད་དྲེ་བག ཞེ་ཨེམ་ཐྭསིདྲདུ་ཡོད་་ ར་ཐ འི མི ཨ་བྱ། ཅོ པས གླ རྣམ ྐ འཛོན་པའི་ 
. ` དྷ ༡; ༠';༡་པ་) ར ༼ ཌེ ཨ=་` ༽ ¶་ ད་ ཧཱ ! ཤང ༤ 
ལཿ པའྨ་ཁཔ། དད་པ འཛུན། འདོད་ན དཐྲིག་ཆེནསེ་མསང 2°2པ ཡཉནཔའ་བླལ། འདོད་པའི་པར། གཞན་ཡང ཤའྱི་ཆུད་འ་ ཞྭ༽་ ^ ཅཉཔས་ ངྱིད་ས ཧྱ པ་ དཿ 'སྐེབའི་མ་ པམ ` 
༥  ་ ྒ -~----~ པིའོ 


ལམས ཤི ༥༦༧༩ འབས ༄ 





༢༥༩༩༠༧༧༤༤ོ ༨ ༨༨ 


།ཿཔོད་ན་དེའི་༔ རྒྱད་ལ་ དིད་ཆན་གིམསྭབདཱ་ཡོདདགོས་པར་བལ། ལ་གནས དོ གདར འློད ད་འ ངས་ས 
དཱ 


9 | 
3 ངཔམཉམས་པར་འདན དན། བཾ ཀིང་ཁ 





༤ ི་ོ་འདོགས་།ཡད། གནོ ངཱ 
ཐིག་ཆེནསེ་མཱསབྷེ ད་བོད་པ་དབ 
གྲ མོདྱ་ལི། སེ་མསཅན་མས་ཅདྲ་༩ི 


འྱི་ཆུད་ལུ་བདན་འཛི 


པི 


རིན་མ་ངོནའྱ་ཆུའ་དུ་ཡོདད་གོས་ རྭ་ཁཱལ། ] འདོད་པཞིི་པིའ། འ ད་ནྭ། ཐིག་ཆེན་མཛོང་ལྷམ་པར་ཆ 





¿¢ 


ཉིང་ཉིད་མངོན་སུམདུ་ཙོགིས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་ཕིར་། ཁྱབ་སྙེ། རྣ་མའགྲེལ་ལ་སྲེ། དྡེས་ 

བའྱི་པིར།།འདེས་ ླམགསདཔེནང་ལ། ཁེས བུབ 
ཉིད་མངོན ཅོག་སེ་པ 3£ ད་ལ་དེ་ དེ ཡོད་པཞྲི་ཕིར་། ཆམ་བཤད་ལས། གང་ཟག འི རྒྱུད་ལ་ཐེག་ཆེན་སེ་མས་བརྐྱེད་ཀྱང་ཡོད་་ 

སསྱ་ཆས་ངབཔརྩ་རོདམཛ བླ་མངོནའླུ དུ་ཡོདཔ་གལ་དགོས། གགྲསངས་ ི་ཕིར་ཟེ རཾ་ན་མ་ཁུཔ། སྲ ་དེའ་དོནདེའི ད་ཁ་ཐིགཆེནསེམས་ 


ཧི དཧཱ་ལ་མ་པ་ཆོས་ཅུན། དེར་ཐཱལ། ངའི་ཕྱིར། དེའི་རྒྱད་འ་བདྡེན་ 
པ འཛིན མདོནའྱཙརདུ་ཡར་ཡྡ་ཧེས་པ།ཡྱིསྦ་བབ་ཡང་ཡོད་པཞྲ་ར། དང་པོ་དེར་ཐལ] དེ་དུང་ ངྒ ངུ དཱཾཱཔའི་བ་ ནའཛིན་མངོནའྱགུར་དུ་ རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ ་་ྐྱེཡོད་པའི་ཝྲིར། ཕྱི་མ་དེར་ཐྔཁ། དངཾ་རྒྱུན་གྲཅིག 
ཡེ ཏྲ་བུར་པ་འི་བདན་འཛིན་མངོནའགུརབརྷ ལི པྲིབ ཨཱཾ དལ་མང་ཡོད་པའི མྲིན་སྟཏེ 


པ་ཡིན།།ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཕིར། ཁ་ཅིག །ཐྲེ ཐེག་ཆེནམཐོང་ལམ་ཐར་ཆད་མད་པམ་པའྱི་ཚུ་དམ་ 
་ 


ཏེ བསྲེད་ དྲ་ལཱར་ཡང བྲསོམས་ཤིང་པིསྤ་ཧངབྲམོ སམངིནུས་པ་མོཉམས་པན་ཡདཔ་ཁྭ་དདཔྲའི་ཕིན་ ཡ་ལན ཏ།འྱི་ཀུངྱཨིུ་ཞིགས་མཚུམས་འིག་ཡོདཔའི་མུར། ངེ་ལུར་ལོངན། སྒེམས་ཚནྡ་ཐཱམསཧདྱ་ཧིཿ འེབ ི 
ཤྭ མཐིསྦཆསྔིིངརྦའོ་ཀུམཔའྲི མངོན རུན་རུ་འདོ་མདགསྐའསཔ་འིདོནནོ།།ད་ཡང་ཡཆཏ 
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མས་བ ཉྱིདྲོ་ཀུང་ཞེས་ པའྭ་ཁུང་སཱའི་གོང་ནཱ དུ་ཀུན་འབྲུང་རྗེ་དཤེསལ རནས་པའེ་ འ་སེམས་ད་པའི་ ཆེ 
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(2 ‰ རྨ 


་ེ 

| 

„ བྱམས་སོགས་ཚན་མད་བཞི་ཝར་ སྒོམས ངྲི ཁ དྲ ཁུ་སེགས་པའྲི་རོར། དེརྱ་བྲལཾ། དེའི་ཧེ་གྲས་མཆམས་ཤིག་ཡོད་པའྱི་ཕིཊ་། ཁ་ཅེབ །ཐྲེག་ཆེན 
། རཱ མ་པོང་ལུ་མབར་ཆདུ་མེད་ལུ་མང། རོད་ལྤ་ངེགྲ་རིན་སེ ས་བ དདབརྡ་དྲ་ནྤ་ཧྲི་རུལ་ཧིས་ཡོད་པར་ཐལ། དིའི་ཆུད་ལ་ད་མཱར་བསོམས་ཤིང་རིས་བླད་མཔའི་ནུ་སྭ་ཕ་མཉ་མསཔར་ཡོད་ང་གང་ཟིག ། དབང་ཿ 
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བའ 
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༦ 
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6 
་ 

སེ 


ཚུལ་ཧིས་ཡོད་པའ་དོན་ཞིག་ཡོད་པའི་པུར། འདད་ན། ྭྱི་ཆུད་ལ་ཇིགྲ་ཆཱན་སི་མསངསྐྱེད་ཡོད་པར་ཁུལ། འདོད་པའྲ་ཕིར་ཟེར་ན་མ་ཁུབ་། འོ་ན ཅྱི་རྒཆ་རྒྱ་ཐཾ་ཁི་ཆྒྱུད་ཁ་རྣམམཁྱིན་ཡོད པར་ཁྲལ། དེའི ། 
ད རྒུན་ལ་རྣམ་མ །ཅིནྭ་ལཱན་པཱི་པྱིར་ དེར་ཐཱལ། དབྱི་ཆུད་ལ་ནམ །མྤུའིནས་བོནྲ་ྲི་ད་དུ་ལཱན་པའྲི་ཛིར། /ཧབཔ།ཁས། མགུབ་ནདར་ཐུལ། ལན་ལ ཛ་གྲམམ་ཡོད་པའྲི ལུལ དེར་ཏྲལ། ཀན 
4 ཁེ་སདྭཏུས་ལས་། དྱ བནིས་ངོན་ལྔལ་ནཔདང་ དབངདང་ལན་པ་དང་། ཀུནཏུའྱབུངེ་བའྲི་ཚལྱ་ཧིས་ཞན་པའོ་།ཞེས་གྲས་ས་པའྲི་ཕིར།ཁཅིག །དེའྱིར ཆུད་ལེརྲེག་ཆེ་ྟསེ་མས་བྲའེད་དཔང་ལ་ཉི་ ཚུལདུ་མེད་ 


ཧེ 


༢༠་༢-2=¬ 
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¡ ' རླ 
༣ 

ལྟ 














ཉོར 





༄༅། །པརྡ་ཐལ་། ད་ས ག་མ་བ དྭ དེ རྒྱུདལ་དངང 
ངས ཚུལ་དུ་མིད༽ ཅིག ཅུར རྦེ. བྲོ བུད་པཱའི་སེམ། 
དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི སྒེཉཔའྱ་ལིའན་མ་ཁུང་ 
* 0 རཔི་ིེིི ད་ལེ སི་བིད་པའྱིཡེར་ རྐ་མིའྤ 


ནེ རུདལ་སྱེ་མ་ཚྱཾའ་བའེ་ ཉར ངཾ བཞི་པ་ཡང་མེ་འབྲད་དེ། དེ་དང་རདོབ་ ད་དུ་གྲུར་པཞི་གང་ཟ དྲིག 
པ ལྭེ་ཐེག་ཆོན་སེ་མས་བསྐེད་མངོཿྭྱན་ ་ ཡིསྦེརེསའ ཁྲིདམབ། ཐིག པར་མེ 
ྗ བཞྲི་ནུསཔ་མ་ཉམས་པར་མེད། ང དཀ་བི་གས་ སྤུདུང་ང ངོདའི་ 


འྲ་ཐེག་ཆེན་སེམ མས་འ དའྱི་རྨུད་ལ་དྲེ་པར་ཡ 


སྲལ 


ྱི་སེམསངབྱ། ད་ཀར འེ་ 


ནུ། དང་པོ་མི་འ དཀྲེ ཡུ མསབ ཧིད་མད དཔཞི་པིས་ 
དེ དེའུ བུ དུ དགོང་དག རྒྱུཔའེ་ི དེའྲི་པི་ལོགསསྲུང་ གད མས ན་སེམས དི 
ཆེ ་ ཞེགང་ཟགེ་སྱི་ཆུད་ལྭ་ཏཱེ་མེད་པ མིམ ར་ན སྒིལ ཧུ 


ད་པརྡ་ཐལ། 


ོད་པ དྲཀྱི་ཐེག་ཆེན་སེམས་པྷ་འ ད་ཀརང་། 
པཿ དྲི་མ དད ་ བའ ། 


༢། གཉིས་པ་མི་འྲགད་དེ 


་ཡང་ཁོ་རང་གྱི་ཆུད་ལ་མངོནའྱགརྲད་སར་ཡང་སྟེ་ས་ཤིངྱལི་སྦཀངྷ 
ནུས་པ་མཉམོས་པར་མེད པར་མེད་། དཱ ` ་ 


ཡྱིད 


སང ཞྲས་ 


ཀེ 


པསྱ་མད་མ མས་ངེས་པའི་བསུན བཙོས་ཡོན་པའི་པིར།།ཁྱབ 


བྱ ¿2 








༽ལྭད དྷ་རོགས་པའི ཧེས་དབྲ་མོ དྒོནའྱ་གུར་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
བླུར དུ་བོད་པའ་ ཡྱིར། དེར་བྲལ། དེསྔ་ཐག་ཆན་སེ་མས་བྷ་པྡ་འིསླ་ཀ 


ཏཱཐཔ་ཁུས 


ཁོདྱ་བང་སེ་མསའ་ཕགས་པ་སྲ་ བྷཆུ་མས་པའིབྲ། 
ཐའ དྲ་བུད་སེམས་འཕགས་པ་ཡིན་པའི་ ང/ར། །བྱབ་ 
ཡ ཁུབ། ཁ་ཅིག །དེའྱི་ཆུདཱ་ལྭ་ཝྲག་བ་ས་མ་དག་པའི་སེམས་བླ་བེད་༩ ད་པར་ཐལ། དམུན མནདུ་མ་སོངབའིབ་སེ་མསྭ་བོད་ཁམཇོས་མརོ་ྲསང་ཅིགམདས། རིང 


1༣ བ་ཆས 


[དི་ཧན། ན། ངེ་འདདྲ་འཞྲི་འ 
རྩས་ཡི ན་པའི་པྱི 


ལམ་དིམ་ལས།་ ཏྲེག ` 


། ཁུབ་པ་ཁས། མླགབནདརྡ་བའ། 
་ནས་བྲ་སངས་ ཏེ་བཟུ 


ཡིའ་ ཁ་ཅ 


ྲ པ་བ པྱིན དེཡ། ས་ཐནུཔའིམ། ཡས། 








༨༩༠ 


སྒ ལ་དསྦྱབམ་འདེན་ནེ སིསིམ་ ཐོན་བཅོ་སྤྲའི ག་པའི 
་པའི་འདུ་སྱ་དྲ་ས་བྭ་དེ ད་མེད དཧཱཱ་པའེ འབྭ་ཅན་བཅོས་ ི་ོ རང་གཱ་ 
ནབཅུང་ཆོས་ཅན། བྱོདི་རང་གི་བཞེད་དོན་རངྱ་ས་ ་ཡིན་པའ་ 


ཅེན་ལྔ་བོངལ་མྲ་རུ་མད་མེའ་བམ་པའི་ ཁ་ཁིག་ཆེཞན་ཡིམས་བ་སེད་ཡཔོཿ པན 
གཅིན དེ་ཡོད་མེད་ཀྱི ཏིརས་སུའྲགོཝ ཕཾགྲ་པད་ཿ མཱ བྲིག ནི་ྲིད་་ 









༨༽ 
'སེན གབྱསུང མ་བཧཱཱ་ལྷག་པཞི་བཾས་མ་པའི་ཆ ཆེ་བ་ཉིདྲ་ལིས་ཉན་ཐོས་ དང་དང་མ དས་ ཆྒས་ཐམས་ 


ཆེ 


།་ ` ལེ ཅུད་ཟི ད་ཟིལ་ཁྱིས་གནྣོན་ཌ ཉི ཞེས་གྲསངས་ པ་ཞི ༈ཾརཾ་ཟིར་ནམྭ་ཁུང། འ འོནཾ། པེ མས་བ སྙེད་ མ་ཐཾག་ཏུ་ཞེས་པའི་ སྡེ་མས་བསེད་དེ་ངོའ ངོན་དམ་སེམསཐ སྐྱེད་ལ་ ལྷ་བེད་འིགས་པརྡ་བ ལ། ཌོདོཆིདོ་མ་བཅའ་ འགྷྒར་ར་འ དར དར 
ྒ རཿ 





༤ ༨༠༡ར༠༠༠༧༠༠༠༠--- 
- ༨༡ `° ཆམ ་ ༩ ར༡༡---༦༠༡༨༦༣28/ཇ- -3856847-- བེ "ཾཔྣྤསྣ་ཀྤ"ྤ"ྣྣི་ི་ི་ི་ཁ ཌི :༢༩༩༧༩༩༨--༢༄༅༅༅828»,༦༥༦༤-༧ - ` ཤཨཛ༦༧-༧སར་ ༨༨༣ 2 ༨.་སེ ཨོ ་;མཿ ` © 





རས ར་པོ འོ་མ་་ 
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ཕྱར་† འོད་མེ་ཆ རམས་ཏ ] ལྣག་བས་མ་དག་པ་འི་སྔརས་བ ད་ལ་པྱེད་པ་ ཕྱིར་ཏེ། རྣམོབ་ཤདྲ་སེངས་པ་རབྲགསལ་ལས་། སེམས་བསེད་མྲ་བག་ཏུ་ཞཾས་ ་པ་ཞི་སདང་བོའྲི་དབས་ཡིཆ་པསྨ་ཝག་པའིཛ་སམ་ 

པཱདྲག་པའ་ས་མཿ སསེད་ང་འོ །ཞེས་གྲ་སུངས་པ་འ སྱལར་། ཀུནའྱཾང་ ས་ཙས་ལ་གནས་པའི་སེ་མས་དཔའྱི་རུད་ལྕ་དམས་སོགང་ཚད་མེད་བཞི་ཡོད་པར་ཇལ། རྣམ་བཤང་ལས། །མོན་ཏནའད དད་ག ༽ 

རྗས་བཾཾ ནསྣ་གཔ་ང་ ་སཱ་མ་ཟང་མཉམ་གཞག་གི་གནས་སངས་སྲ་ཡང་ཝན་དགོས་པར་ཤེས་པརྦ་བའོ།  །།ཞེས་གྲོ་སུངས་པའི་ཕིར་ཟེར་ན་། ཉྱན་མེད་ད་། དྲུར ངདནན། བྱ ངམས་སོགས་ཚད་ཆེད་ངཁྲི་པུར་ 

¦ ཧྤཾཿ་ དོ ཤིྱ་ཧིསྦུ་ཧརབླམམ་པའི་ནས་པ་མཱཉཱམས་པདྡེ་རསྔཔོབའི་གནསྐ་སབསྲ་བ་ཨ་ཟད་མུ་མགཞག་གི་གནསྐ་གབ་སྲུ་པ་ཡང་ཝནུདགས་ཞས་པ་འངོན་ནོ། ད ཁ་ཅིག །མདོ་ལས། ཐེག 'ཆེན། 

མྲ ཐོང་ལྷ་མ་སད་ཅིག་མ་དཅིགདང་། སྐད་ཅིག་མ་བྱརུ་དགཏུ་གྲསངས་པའི་དང་པོ་ནི་ཐུང་ཉིད་མངོནས་མྨདྲ་རོོགས་པའྲི་ཝེ ཆེན བཔལ་མྱ་ོ་བང་ལ དད་མཐའིགདཆག་མག་ཅགར་ 
ཐེག་ཆེན 


‡ རྡ ༠༡༧ 
པའིདོན་དང་། པ་མ རྗེས གནས་རབས་པྭ་ སྣ་ངེས་ཤས་མ་འདྲ་བ་བྱཅུ་དཱག་ རི་མཚན་དུ་འདྲེན་པའི་དིན་ཡྲཊཟན་།ོ་ (འོན། ཐོང་ལམ་བར་ཆད་ མད་ལམ་དོང་། ཐེག ཐེག་ཆེན་ 


ྭ 
བཾ ཛར མ༅མ༅༅་འཆ མཆམས ་་ཆནམཚ་མཆཆས་ 






ར་་ 


ཅེ 





= 
། 


༦ 






: 

པ - ཁཾ 
ཙཱ 

ོེ 

¦ 

ཝུ 











ཞག་པ་ཙུན་ཆད་མཐོང་ལམ་པ་དང་། མ ཨ་པར་ གཞས སྩམ་ལམ་ འཕོ་ཁྭ་ནམ་འ༨ཞད་ལབ་གྲ་དངས་པ དས མ་གོལ་ལམ་ལས་ལངས་ ྩེསྒསབདེན་འཇྲིན་ སུ་ཨོང་ཕའྱི་ཕིའྲདུ་སྟ ཅོང་ 

ཐོ པའི་མཐོང་ལཡ སཿ རྱད་ གཞ ༈་པཿྱི་བྲིའ། རལ ཨོས ག་ཞིག།ད་ ས་ནུས་དོས་ང་ཡང་ཆ། བདེན་པ་བ ་ཧིན་པའི་་ 
ཤའ། བཅ བ།། སེང་ནི་ ཤིད་མདོན་དུམ་ད་ཏོགས་པའི་ ཐེག་ཆེན མཉོང་ལམ་ 'ཡིནནུ། ཐེག་ཆེན་མ་ཐོང་ལུམ་ བའ་ཆད་ཨེད་ཡམ་དང་ནམ་གོའ་ཡམ་ གིད་རུང་ཡིན་པ་བ། ཁཐ་ཟེརན། དེ་གཞིས་ཆོ་སྲརན། དེ དེ༨ཐལ། དེའི་ 
རྔ ། དང་ཉིད་མངོནྲ་སམ་དུ་རོགས་པའི་ཇེག་ ནྭ་ཧི་མཐོང་ལམ་ཆས་ཟན། དེན་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། རྟག་པ་ ད།འྭིཾ། ཅིག ཐེགྲ་ཆེནཔ་དངྱ་བེ་ `དྲག་ ་བ་གཉིས་བྲད་དྲགཔ་ཡམ་ཇེ ཇེས་ཞེས་སྦོམ་ལམ་¡ 
] འདོད ཊ? འདོད་མི་འདོད དོད་ཆ་ གཏགས། ། ཉན་ཐོསྤྲ་ཧྲི་མ་ཐོང་ལམ་ སཱེ་ཆུ་ལ་ ངཁ།བྱདཔར་ ཡེད་ཟེར་ན། འེན། ཐེག་ཆེན་པད། ་ཀུན་ཐོའྱེ་འི་མཐོང་ལམ་བཞོངེ བཟྲད་པ་ བྱྱརད་རེམ་ཧནྲད་ ་བར་འདོད་ པར་ཐལ། དམ་འཅ་འཆད་པའྲི་པིན། 
དུ + དེག ༥༧གཅན་དུ་ཆེ ཐར་འདོན་པའྲེ་ཡིའ། དན་ཐོས་ཁི་མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་སུད་ཅིག་མ་བྱའུ་དག འཆད་པའི་གབས་སྲ། ནིག་པྲ་དགྱར་་པ་ལས། ཆེས་ཤེས་པ་ཡི་མངག་ཐོག་སྲ་ས །དེ་ྭ་བེའུ 
དོར དངས་པ གི་ྲ་པ་ བ་ཡང་། །རྣམ་པར་མི་ མཁས་དེ་ཡིན།་ །རྐྱེནལ ས་ ེས་ལའིདནཨ་མཐང་། །ཞེས་གྲསུངཔ་ པའྱེའིའ༣། ༩ ཅིག། ཆས་མཛོང་ལམ་གས་མདད་་ཟག་མངྱསདུག་ག ྷ་ནངནས་ 





















ཟེན ཨ་ འགོགོ་བཚོསབཐོདོཐོ་ེནོ། འགོག་བདེན་དད་འགག་བདྲེན་འཇྲིན་པའི་ཚ། ་མ་རཾས་གཞན་ཡིས་ཧོ། ཧཱོང་བ་དང་། འགོག་ ནགོག་བདྡེན་ཅོར་འ དོི་ས་སྙོངབྲ་ རྟོགས འི ཕའ་ཆ་ནག་འཇོག་པ་ཡེ 
ཟརན། འཐད་ དེ། འགོག་བདེན པའི དང་ འགོག་བན་ཞེིན ལའི་ཆང་མ་ ཇྫ་པ༦གཞནྲ་བིསྣ་ཏོད་བདང་། འགོག་བདྡེབ་ཕྱི་རོལ་ དེན་བི་ ངོ་བ་ཆོ་ས་རི་ བདག་ ་མེད་༢༩ ས་པ་ཆ ་ཡིན་པའྲི་ཕིའྲ༽ ༩ ཀ་བད 
༧ ཆོ་ཡའན། ཁྱི དདྱད་འཇིན ཅང ཆདྷ་ལ་ རྔ ིས་སངབ་དང་། རམ སལ་དན་ ཧི་ཡོཔ་ཆོ་ས་རྱི་ དྐག་མོད་ ༢གསབ་པ་ཆ། ཨན་བའ་ཐཿ། ཁྱོད་ དས་ མྭཧཧཾ ཿཔེན་པཿ ངཱ ཕྱིའ། གུ ༽ །ཁ་རི་ག། དེངྱ་རྒྱལ་ཆྱཿ རེ ང་། ྲ 
ཧ་ལ ཐུད་ཨེདུ་ལམ་གཞི་ས་ལ་གཞུལྱ་བཏོགསནུལ་ཁྭཏྲད་པར་མེད་དོ་ཟ ད་ཆ ་ད་ཡར་མལ། རམ རྱི ༣ཆོངལཁམདད་མམ་ོས་ཀླ་ ཨཿ 
ད ནྲ་ཚི་ཏོགས་། ་པ་ཝངྱ་འ་ 2 སྐནས་༈ ངབའྲི་ཟིརྭ། དེརྡ་ཐུལ། གླད དོན་ཏོག་པ་སྤོྱི འ་དང་། ཞེས་གྲསཐས་པ་ བཱ 


པར་ཡོད ! དན་སོང་གྲ་ཞུམ། བྱངས མླག་མིཿ ཉན་པ། ཆ་དེ་ལ་མཚམས་མེདད་ ཱུ སྭ་སོངགི་ལབ་ ས་སྟ་ཡས་ཆེན་བསགས་ཁ་ཨྭ་ཝངས་པ་དང། ཟམ་ 













































། ཨཱ་ཞིང་ཨ་གཏོབ་སྤ་འི་ང་གྲས་མྲ་བི་མདང་། འདོད་ལྷུའིཏེན་ལ་མེ་པ་ཡོད། །མས་གོང་མའི་ཏེནལ་སྩྱེབ་ཨེད། མཐོང་ཡམ་གསར་དུ་ཆེ་བ་ལ་ཁོད་བའ་སློ་གསམེབདགོས་པ་གདྲ་ཞིག།ཁས་གོང་མའ་ ཅོ་སོ་ས་ཐ་ 
སཿ ཟླི ས་སུ བྭ་ུད<། སྨུན་ལས འཁུས་ལས། ར་ཊ སྩཱུ་ཤས་ཆུངདུ་སྲ་ཀང་བདེན་པ་ མས་རྣམ་པར་མི་ སནྭ་ཕཱ་བ་ཤས་དཱ་དྲང་ཡང་ཐཿཿ་ཧད་རྱི མཁཿད་དུ་མེད་པ་ལ་ལྟང་ ནྡོ ར ཞེས་བ ཙུ 
སྐས ར་གསུ་དྲ་བེ་བི་ ཨས་ཏའ་ྱིའད་པང་ཡོདདེ ཧིན་དྲ་ཞུག བདང་འབ་པ་བུ་འོད་ནལ་བའྱི་པརཁང་ཞུ་གས་པའྱ་དུད་པི་མཐོང་འཨ་གཉིས་བསམ་གཉན་དང་པའོ་ཉེད་ ཐོ་ཤིས་མི་ཡོགས་མེད་ 
དངོས་གཞིད་སེརབཏེན་མ། བད ད་ས་བའྱི་ཡར་ འྲ་ཞུགས་པའི་མཐོང་ལམ་བསམ་གཏན་རི་དངེ་ས་གཞི་ཁ་བུན་ནས་སྩེ། རངྒྱར་ལ་དང་ཐེག་ཆེནྱ་ཧི་མཐོང་ལམ་གཞིས་རབ་མཐའི་བས་མགྱནའཞི་ 
བདེན་པ་མངོའྟི།གྲང་། བ་ར གས་མཇོནཏོགས། མཐོང་མམྲ་ཆི་ཨ་ཆནགིད། དེ་ལ་ཞུན་ཐོས་རི་མཇོངལམ། རདྲ་ཆུལ་མྱི་མཱཐོང་ལམ། ཐེག་ཆེནྱ་ཧི་མཐོང་ལམ་ནཱམྲ་ཨཱ་ཡོད། ཐེག་ཆེན 
བཏན་སྔ་མ་ཏགས། ཐིག་མེ་ནྱ་རི་མཐོང་ལཆ་བི་མཚན་ཞིད། ཆེ་འདྲི་འིའི་ཕན་ཡོར་ཆེཆ་བོ་ཅས ྲ་རིཐེག་ཆེན་གི་འདེན་པ་མ་དོན་ཏོག་ས། ཛན་འོནོ་ཆེན་པོ་ཅན་གྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ཆི་མཚན་ཧིད། ད་མི་གས་པ་ 
ནབཞི་མི་རྟག་ཡ་སོགས་བཅུ་དུག་ལ་ད་མི་གས་ནས་རྣམ་པ་བདེན་སྟོང་སྤེ་ས་བྲལ་དུ་མདོནསུམདུཏོགསཔི་ཐེགཆེན་གྱི་དདེན་པ་མངོན་ཏྟོག་པ། སང་ས་འདིར་དངོས་མུའ་སྟའ་པའི་ཐྲེག་ཆན་གྱི་མོང་ལམ་ཛྱི་ཨཚན་ཞིད་། དེ་ཁ 
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ྦ ས་ 






; སྤ་མ ༣པྲཱ། དེ་ལ་ཆོས་ ཆི མཛོད་ས་གེསགཟོད་ི མ་ད འུ པ མི འི་རྒུ་མཚཾན་ཁྲི་སད་ལྟར་ ཏད ལུ མཁས གི་ག ཨང མཾ ཆན་ཡོདད། ༣ ་ 
ཧན ཆོ་པ་གཟོད་བ ཞིའི་ཆོས། ཏི་ད་མངོན པ་པ་ལ་ལག་ཤགས་ཤི་རྫ་འི་ད་ དྲ ད་ར ཚེ འོ་ལེ བདོ རྨུམ ཞ་ཡད་ དྲ ཡུལ ༢ 
ཀྐ ལམ་འ་ཐུ ་ སུམ་དུརྟོག ལྭ་དབ།འ་གསྲུ་བངྡཾ ལེ སླ ཤྲེས་པ འུན གཅུག་ལྔ་ལག་པ་ ཐ་དད་ཧིང་༈ མ་ཚུན་བཞིནི་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་༔ ནམས 
ྔྲའའར་ དེ་ལ བེ ཤེ་བ། ཞིས་འྔངོད་པའྱི་རུ་མཚན་ཡོད་ཇ དེ༽ བདེན་དང ད ིད་མངོན་ཨུ་ ཨཱཱཾཏོ་ང ཨ་པའི་ཚུ མཚ ྱསིདྷཱ་ཉའ་བཤད་བཀྱི་རིའ། དེ ཏེ་ཊ ལྔ་ཆེས་ ཤེས 
ཟླ གཞིས་འི་ནནད་བ་ བ་ཡོདདེ། དང་པོརའདུའ་བེད་ཧ ཁ་ེག་ཚོ། ཚན་ག ཞོ རྲརྗེཉའྟཏརྩྲི་ཐྲས་ཆེརྫ་རི་ཨཐོང་ལམྱ་སཏཧྲི་འར། དེ་ར་ཡིན་རང་ཇུག་མེ་དདུ་ཐལ་ འཁྲི་སོན་ཿ མད ± ༢ མཐོདལམ་ 
ྦ ན་ཕ འཁམ་ ཡབས་འདྲང་ རྗེས་ །ཇ༽སུ་བདའ ངཱ སོངཾ་བའི་ཁྱིས་ུ་ངེ ཏྷ ༨ སླས ར་རེ ༣༣༢ ཅེ ༩ ང་ ༥ ཞ༩€བནཉ ཐང ར་ར གཞ གཿ བཱ མེད ཤོ ༡ལ་མ་དུ་འ་པོས་ པར་ འཇོལ་ ་པའྱི་པིན།ཿ དེ 






















མས མམསདཆས་འ 









" ༦ ༧ , 
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ཤི་མཚན་གཞི་ནི༽ བརེ 
ག་པ་ཡི མེན་པའྲི་ཕོའ། ད། 





་བཞིམི་ཏུས། ངལ་པམགྲབ་བྱདུ་དྲར། བདེན་མེད དུམངཤ་བུམ་དུ་རྟགས མའྲི་ཐེག་འེ ལནྱ་ི་ཨ་ མཐོང་ལམ་ ང་པོ་དྲང་། མེ རྨྱག་ཡ་ སགས་ བྱཅྭ་དཱག་ཿ མངོནྡོ་དཱམ༔ དུ་རྟོག' "པའི པའིཐེག་ཆེནྲ་ལི་མཐོང་ལ དུ་ན 


ཨ་གུ་ཡག་དུ་། ྲིེི པང སང ད་མངོན །དྲཨ་དུ་ཏོགས་པའི་ཐེག་ ཆན་གིཨཐོང་ལབྲོ་རོ །སྭ་ཧིམཉམ་ག༩ ཞཤ་ཐཱན་ག ཅི་་ཡིན་མའི་དོན་་ 


. བུ དུག། གསུངས་པ་ནྲི སྤ་ཅི་གནས་ ཅབ བ་སགས་ ཡ་ང 
བླུགས ་གས། རངུ་སེ་བ རི ཚ་་ཅག་མི འིས སཧྱུནདུག་ཡ་ངེཨ གེས ་བ་ཡོད་པའི་ 


དགུ་གིནནཔད ཆིན་པ་ལྭས༔ 
ད་ན །ཞཞཾ་ཨྭ་ཡན། དྷ 


༧།རྒུན་ལ་ལ 





ང་བཱའི་འོད་མེད མག་པོར་མཛུད་པའི་ཚུར་ཞ་མྭབུབ མ་བཱབ་ན་དེརཐལ་ 
ཉང་ངེ་ཨ་ཡྲིན། ཞེས་གང ངས་པའི་ཕིན། ཁ་ཅི་ག། ལམ་ཤེས ་; 









ཕྱེར་ཏེ། རེ སོ་སྭོ་སཱེ་ཐོ་ནཱ་མ་ས་ཡམ་ཤེས་ི ཅེང ཏད་པའྲི་དི་དུདེ་འཞིན་ག་ ཀྲ ཤེཁ་ ༥ ས་པའི་ ༢ང་གཏིམ་ཿ ཆོ ་ དོད་ ཟེར་ཧྱིས་] 





ྱེ་རུང་དུ་གབ་ང པའྲི་འིརྩང་དྷ་རར་ཨཛདཔ་ལ་ནགོས་པ་ཆེ ཆེད་པ་ཐལ། ། དེ་ལྟརཱ་མ་ མརདྲ་པང་དེ་དག་གི་ 


༤ 


་ 


དྲུག་རིཨ ་ཅན་དུ་འདེན་པའི་དོན་ནོ།། །།གསུམ་པྭ་ངཱད་པ་སེངབ་ལ། །བཅོ་ག། ཕྷ་མ་མ་གོང་ཡི་རེན་ཁ་ 


མདོ་ཡས། དེཿ ན་གཤེགས་པའི་ར༨ བཞིནྱིའེད་ྱིཿ*་ དྲུང་ནྒ་ནམསྦྲ་ཧི་ལས་སི་ནཱམ་པར་ཨིན་པ་ཡ་སྦྱདདཔའི་ 
པུས་སྲ་སླེ་མུང་མ་པཾ 


ཨ་ཤེས་ ཅཱེ་རུང་བའི འྲི་ཕི་ན་མ་ཁཐ། འདོད་མི ནུས་ པ། ཟེན་ན། ཁམས་གོང་གི་རྟེན་ལ་ཐེག་ཆེནྲ་ི་ ་མཐོང་ལམ་གསར་དུ་གླེ་ བ་ཨེད་པར་ ཐལ། ཁེག་ །ད་མནྦ་གི་ཨ་ཝོ་ངལ་ཨ་ཨ་སའ ར་དུ་ཏེ་བ་མེ ཅེར་ དཔ་གང་ཞག་ [ ཐེག་་་ | 










།དམནབྩེ་མཛོང ངལམ་གསར་ ་བའྲ་རྲེནུ་ལས ཐེག་ཆེན་བི་མཚོང་ལྔ་པ་ འྱེ་དྲང་འཁོར་བ་མེ་བཤ་ལ 
༥ ཞུས་པདིང་ཐལ། ཨུ ེིཾིེིྲ ཅེ བ་པར ་ ༥ྱ་ནང་ནས་ 
ད ཐིར ཞེལ དེ་བདེ དྷེན་པས་སྟོང པཞིནདྲུ་ཧེས་ པའྱི་ཞྲིཏེ། དྲེ་ཧེས་པའྱི་པིར། ཁ་ཅིག། ཐེ ཅེན མཐོཁུམདེེ་མཛ 
ཤི སྤྱ་སེས་པའི་ལམ་ཞིཞ་པའྱི་ཾ སེའེར་བ། དེདང་པར་ཁེས་མ་གཏནྲ་བིདངོས་གཞི་ལ་བྷརྣེ་ནས་ ཧྱེ་ 
ན་བསམ་གཏྲ་གི་དངོས་གཞི་ལ བརེན ཨེས་པའྲི་ཕིའ། ཁྲ་ཧུ་ག། མཐོང་ལྷམ་བྲརྟ་རྨ་ སིདརྡམེ ི 
།་སུའ་ནདེར་ཁྲལ། དཁམས་གངུ་མ་པདུའིཉེན་ཁས་སྐེ་པ་ཡོད་པའི ཡུ༤་ཏེ། སདྲ་ག་ལ་འིརེནྲ་ 


















` ༠6 ༡ འ༤ཁང་ ་ . „ ཁ་ ། 
ཿ ༤ -.-ˆ འཛྫཿ ༨ ༡༠༡༠ སྱ” ༢ གས་པའི 















ˆ 1 དྲ་མ བཱ མམ་འདོད་སེམསྤའ་ མས་རྐན་ལ་བརྟེན། 
རོད་མོད་འོམ གཏཔོ་ལ་དནྡཾམོ་དློ་མོང་ལོ་ཞུགས་དགམོ་དག་གྲི་ཟད་བརདང། བན་དོདདོང་སོ་གསོ་སྲི་གོད་བར་མོད་ངོར་ཇལོ། གོ་ཁ དཱ ་ 
རདེུད་ལ་གཉིང་ ན་མ ཅོ ་མེད་ རོ ། །འདོན་ན། དེགཞིས་པངྱ་བ་ད པྦིངར་ལྲ་དུཔ་པ་ཚ དུང་གོ།བད་པར་མེར་པར་ཟལ་འོ། ཁ་ཅིག། གྲག ྲ 
།ལུམ་ཆོས་ཅུན་ དྲ་མི་གྲས་པ་བདེན་བཞི་མི་རྭག ྦ ་སོ་གྲ་ས་བཅཅུ་དུག་ལ་དམོ་གས་ནས་ནམ་པར་བདེ དེཊ་སྟོང་སྤོས་ཐྲལ་དུ དུམ ངོན་པྲས་དུ་ཏ གས་པའི གཆེནྱ་ཧཾ་བདྷ ཅ་དན་ཏྟག འི ིེ ལེ སྒང་འད རོང་སེམ་བར་། 
ཌཱ བ་ུནབའི་ཐེ་ཆ་གི་ཡ་ཐོང་ མ་ཡིན་པའྱི་འིར། རྨ་ཏལ། བདེན་དང་བདེན་ཡ་བཟོད་པ་དང་། ཞེས་པས་ཐེད་ ཆི ཧི་མིང་མ་དངོས་སུའ ནུ་པའྲི་ཤིར་ཉཨྭ་ཁཱཌ། །འཅི་ག། གི སྐལ་བ 
ངང ཧཾ ངད་མེད་ལམ་དེས་ཆོ ཆོ་ས་བཟོད་ རྣུགས་པ་འིཆ་ནས་རེ པ་བཟོད་འཞག་པར་ཐལ། རྣམ་བཤད་ལས། ཆོས་བཟོད་ཏོགས་པའེཆ་ ན་སྔ་ཅ་ས་བེད འཇོགལ་ ཞེས་དང་། འགྲེལ་ ཞ་ལུས། ངས་ཤང་ང་ན ཛི ྦ 
ཆ ཤེས་པས་བཟུངཔ་ཏོག ཇེས ཤེས་པས་ནི་བཟོད་པ་དང་རྗེང རེས་སུ ཤིས་པ དྲ་དེནཔ་རོག གས་པོ།། ཞེསག སུངས་མའྲི་ཕིར་ན་ཨྭའཔ་ཧཱེ། དཆོཔད་མིཚསདོགསལའིཆམས་ཆ པས་། 
¦ ཞག་ཅེས་པའི་དོནནོ།། དིསཱ་མ་ིནན་ཟིག་ཆན ཆྱི་ཨ་ཐོང་ལམ་ ངས་བཟོད་དངྡ་ངེས་བཟོར གཏི ཧི་པ་ གཟུང་བ གས། ཚེསེཔ། དང་རེས་ཤཤེསགཏསྦར་ས་འ འཇིན་པ་རྟགས་པར་ཐལ། ཡུང ཇི 
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བ་པའི་ པ་འྭུ་བ་པའྱི་ཕིའུ། 
་པ ར་ཐལ། ། འདོད་པའྲི་སརནམྲཁུབ། འདོད མི སོ ཟེར་ན། ཅཐ པ་ཨུལ་ ལ་ལམ ླབ་པའི་ 





རུ 
ས་ཉིད གས་བའི་ཆནས་ དྲེ་ཆུབ་པ པར་ཐལ། དེས་ །ཡཡ་ བདེན བཞིའི ཆས ཞེང རྟཾགས་པའེ་ ཆནས་ཐི་ ཐེག ཆེན་མཐོང་ལམ་ དཔ ། 

ལམ་ཉུམས་སྲུ་ཆུང་བའི་རང་རིག་གིས་དྲེ་རབ་པའྱི་པིརཏེ། དྲེ མསྦ་མོང་གི་རང་རིག་གིས་དྲེ་གང་ང 

པ་ཡ ་ ཁུ ། ཁྱོར ཤེས་པ་ཡིནན། ཁྱོདཉམསྤ་སོངགི་རང་རིག་གིསྔ འོད་ཟབ་པ་སྔ་ཁབ་ཟེར་ན 


སྭ 


རྟོགས་པའི་པོབ་པའི་དགེ་སོང་ནམ་དག་ཆོས་ཅན། དེན་ཐལ། 
'དགོས་ པར་ཐལ། ལེ 


འདོད ཞན ྦ 


་མན དེཆྲསཅན། ཁྱོདྭ་མསྭ་མུང་ཤིདདགས་ཁྱོདྲ་གབཔནལུ། 
བོ སྱེའི་རྒ་གྱིདུས་ཁིཐུང་མཐའི་ཤེས་པ་ཆོ་ ཆོས་ཅན། 
སྤོ་མེལྭ་ལོགྲ་ཟུར་ཅིག་ཡོད་པའྲི་ཕིར། སཾ་ཐརྦཾ་ཁིཛོམ་བྱ་རུད་ལཱནྷཧཱི་གང་ཟག་ ཡན ཁོང་སམཔ། མངོནརུརྦདྲ་ཆུད་ལཱ་ཝཱན 
ཀྲ མི ༤ དེའྲི་ིར། འདོད་ཆི་ནུང་ཏེ། 
། ཁྱོད་ཚི་ཐལ་འཁྱུར་ལ་ཁྱབ་འབྲེལ་ ཡོད་པའྲི་རིར། འདོད་ན། བཅས་ལྡན་དགེ་ ང་ཟད ཐར 


༨,་ཨས༦༧་༡༡༤༦༡༧༥༣༡༡༠༠༥༣༧བན་༡ཁས༩༣༡༠༠༦༡༣༦༤༢༧- £ཆ༡༡) ༨༤༄༨-བཞན་སྤ (༢8 2222 །བབྲ8-པ༩༠༠༦-༡༠-༧༥༩༨ ༨ ཁྲ་ ÷ * འབུ༅6༧པས་ཨམཿ།༤@ ཤ8:)1 - ཨ༧༩༦༤༨. '་- ‹ ༄@༧༨. ®. 


ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བས་ སཆད་མེད་ལ། ལམ ཡདུས་༥ ༥ ཡ་བདེནབ་ཞེའི་ཆེས་ ཅེ དངགས པའི་ཆ་ནས་དེ 


ན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་སེ མས་བྱསེད ཇིར མ་ཁྱཿ་བཾ། 
། ཆོས་ཧནདེ་ཡིན་པའི་ཕིར། | གཞན་ཡང། ས་ཐརྦ་རིཿ་སོམ་པ་ཡིནན། སོངསེམས་མངོཿ 


ཨི་རོམ་པའི་ས་ བོན་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྲེ་ཕིར། རྣལ་ འབྱོར་ཕྱོད་པ་དང་། རྣལ་ ཅེ 


7 ཁྱོདུ་འཕག གས་ བའྱི་རུད་གི་ཤེས་ 
ར་ཐལ། དའ་ ྱའ། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ས ཅེལ་ལློག་ཁླུར 


¦ 


རྭ 





དས ་ 


:གསའ་ཤག་ཡེམསངཔ་མར།རམ༨༨༩༡༦༡༠༦5༩6༨༡།༧༥༦ྙྔཛ/ྨ༦༦ཿི༩༩། ༨2 ༢༡༡༣)༠༡༩༣༠༩) 028954ྟ>ྣ88 ང་མཁའ (“` 7 ཏ¥༦༩་ > ཁཿ༣.-ཐ8༦8-༢288 "༡༤༨༠ ༠༧ 
པ་འ 


པབ 2 


མངོམན `” -༨༧༩༩༡༢༩༡༩༨ “འོའོུཧནུས5398ྐྟཉས9ཉཧ94 པཡི།3625ྟ ° (ད༦༦གི9‰ ༠༡༡༩). ?27༨ྔྭུམ༩་ ÷ 








ལོ་་ དཔའ་དམ སཿ སོཟར་ཧོམ་པའི་ངོོ པའི་ངོབོ་མོང་སེམས་། པ་ས་བོན་དང་བཅ་ས་པ་ ལ་འདོད་པ་འདུལ་བྱ་ཆ་མཚོ་འྣི་ནིང་པོ་དང་། ཆོས་མངོནྒ་རམཚོའི་སིང་བོ་གཞྲི ་ལྷས་གྫསཇས་རརི་རོར། ར་རོ 
སཾ སི་དུའི་དོ ཐའ་ པས་ཁྱཐ་ཟེ ཟེའ་ན། སྭོ་ཐྲས་ གྱིས པྲ་རུད་ལ། ངྱེཁཨའ་ འདོབ ཆུ་ར སོཐར་ི་སཨ་ པའི་བརོན་ཆོར་།་ དཔལ ས་ཨ སས བི | 
2 དེར་ཐལ། དེའྱི་རྒུད་འ ལ་སོ་ ཟའ་ཁིདྡེ་མ་པ་ ཅབ་གང་ཞིག ] དེ་རྒྱུ་མེད་ལས ཆོཾ ི་སི་བའྱི་ཚིར། ༼བཅིག། ཐེག་ །ཆེན་རིགས་ངེས་ཁྱི་བང་སེམས་ཚོ ཚོགས་ལམ་ པའྱི་རྨུད་ལ། བོར་སོངཧེད་ཅོག་ས་པའི པའྱེ་ལག་མཐོང་ སྤི ` དེརེས། ད 
གང་ཟག གི །བདབ།་ མེད་ཌོགས་པའི་ ལྱག་ ཀ་མཐོངྱ་སེ་ཁར་ཐལ། དམན ལམ་སྔོནམ་ང པོང་གི་ བྱང་སེམས ཅིར་ལམ་ པའྲིརྒྱད་ལ། དང་པོར་དྭོང་ཉིད་མ ངོན་ཨམདུ་ཏོགས་པའི་འ འདའྲ་འདྲ་གི་མཐོང་ཁམླ་ཐེ ེ ེ་རིས་ ༥ 
པའ ང་ཟག་ག་ གི་བདག་མེད་མངོན་སམ་དུ་ཏོགས་ པ་འི་འདའྱ་བའི་ མཐོང་ལམ་ཧྩེ་བེའྱི་ཟིར་ཟེར་ནམ་ དྱ ༽ །བོནའེ། འདའཆདའྱ་རད་བ་ ཐེག་ཆེནྱ་ིམཐོང་ལ་མ་ འཇོག་བེད་མེད་པ ར་ཐལ། ཐེག་ཆེནྱི་རོགས་རྲིག 

ཡུ ཡུ་གནས་ པའི་ཐེག་ཆེནྲ་བི་བདེན་པ་ མང་ནྟཏགས། ༈ འདའ་བེདྲ་ཧིཐེག་ཆེནྲ་གི་མཐོང་ལ་མྱ་ཧི་མཚནའི དང ཐེག དམནྲ་བྭཾརྟཾེགས རགས་སུ་གནས་ པའི་ཐེག་ཆེནྷ་གི་བདེན་པ་ མངནཏགྲས། འདའྱབོར་ཐེག་ཆེའ་ `| 


22. ཀཱ ཟླ ང། 
༩ ཨ་ཐོང་ལམ་གེ་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཟརན་མྲ ཁབ ཁ་ཅིས། ཉན་ོས་ཅི་མཆོ་ལམ་ཤ་བཟད་མད་ཅགཡུ་ངཀ་རིམཆནལ།བ གུན་བཏུས་ལས། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲབས་ཁུ་ལ་ཞུགས་པ་། 


༢༣༡ལལབ་༠༠༩༡༦༡༣ཟཟས "®` "228༡༦༠༧༡༧༦་ ༡༡༦༠༩༥༡༡༡-༡༣ར..5༦༦༦༣༩༠:༢ུ་སྤ།8&“ ༢༠༠༡༧༤༢༧༦-༨༥༤༧༠ས༤་༧༠༡སལས་སསསས་ ཛ་ང་ཡབལ་མཆའ་ལམ་གསསམསས་། ༡ ༡༡༦སསསསས༠༢༩༡-ཟཅནཿ༩།༣ཆ༢༣ར་པ༢༡༩༩༦ཙསས༼༠༠༨༠༡ མཿ = „,༩སསས་༡༡༢༡ལ་༨༡༡/:༦༦༩༩༠༡༦- ༡༠་༣༣༦༥༥-༩ས༩ ༢༡༣༦༣༠༥༡༡༧༤༢༦༥༥༡༠༣༦ ༨སས་སཆར་འབྲབར༡༤༡༩ 
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2 ༡.༡༠༨༩༩༩༣༧༣༢༩༦༦༣༠།རསཉས་ར༦༠༦༡-༠༠༡༥༥` 


་་ 





ཟཟསལ་ 





:ས་་ཁྷལསས༢༣༠ཆ༡༢ ༡༠༡༡སཔ༣༡༦༡༡༩༨༢༢༠ཚ་འཆས་༨༦༣-༨བས༦་འཇལ་བས་ཚབའ་ཤ་པ༥༠༠༩ཐ༣9་མ།འས་ལ།༡པསམང་མམང-་པ།འ༠༨༠༧༡མ༠-༠༠པ༨༠༩༩༧༠༩༡༩ ༩ལས༠སས༨༡༡ ལས ཐ།ག༡༥ འཛང་ཆོར། 





1: སའོ ྐསགར༧༨༡༩༦ར-)5ཤན ༡༩༡༨༦༡༡༡༧ 2“ ༨༢༨༨ ° གཙབ་༤༦༨༨ས༦› ༢ " « 












༡༥༩ ཨོ ༩༢༨ ་པང་ == ༢༣༣ཿ༠༦༦༠༦- - གི འ༩འ་མཉ་འའམན་ཆ་ཞབ་ཡཆས་༢ པས་ས ༦ 


| ང་ཞེ་ན། ཊ | ཞཱུཾས་སོག ས་གྲསུཔས་ པའྱི་པིར་ཟེརན། ཡྩེནམེདད། མ་ཐང མ་ཤོར་བར ཤད་པ ཅུ རེམ་ཆིས་དངས་ པའི་དབང་དྲུབས་པ་  ཡིན་ ཟི། ༢ འམྲ་བིས ཅེ བའེ་ད དབང་ ད 
2, དྲུབྱསཔ་མ་ང= ཝ་ཡེན་པའ་ཕཌ ་རོ།། ཙུ ཨུན་ནསཞིང ངདཐམས་ཅད་ལ། ཞེས་བགས་ལ ཐྲེག་ཆེནྲུ་གི་ མ་ལྦ་མྨ་རླ་བྲད་པ་ཆས་ཅན། །ཁྱེད་ལ་དྲ་བ དྲུ་མ་ཡོད་དེ། དེར་ག པའྲིནམང་ (དྲཱ་ཤཀ་ ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཌཁ་ 
ཅིག། ཐེགཆེནཧྱི་ཝོམ ཤཆ་བྲ་པདངཔ་ཆས་རཅྨན། ་ལ་དྲབེན་དུ་མ་ཡོད་དེ། བ་བྱུབེད་པའི་འྲང་སྲ་བུབཞི། བདག་པོའི་འབས་ཐུ་དང་། རྒྱུ་མཐུན་བྱའུཿ འྲངས་  བུདང་དྭག་ ཡོད་པའྲི་ཕིའ་ཟེརན། བདག 








། ༼ འབྲ་ས་ ད་ཐེག་ཆེ་ནྲ་བོལ་ཡ་མྱ་བྱི་བདཔའིླབའི་ཕྱ་རལ་ཡིཤལ། . ¦ ཉདྱ་ཧིསྱོད་འ་འའམད་པའི རཱ། འདོད་ན། བདག་འབྲ་ས་ཡིནན། ] ཐེག་ཆེན་སཱོམ་ལམྦེི་བྲི་ཏེད་ ཡིན་དགས་པར་ཐ་ལ། དེ་དེའི དྱ ་བའི་ཡྲ་གལ 
:ྫ: པི པའྲི་ཕིའ། འདེད་ན། དྱམལ་ཊ་པའྱ་ལཱགས་བྲ་སེགསྦྲ་བིས་ག གཞི་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི ཐེ དདྱ་པལ་བའི་སེམས་ཧནྲུ་བི་མི་ད གེ་ཁའི་ བདག་པའི་འྲབས་བུ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། བདབ།འྲབབ་ | 


ཡུལ་ལ་སྨིན་པ་ཡིན་པའྲི་པིའ། འདོད་མྲི་ནུས་ ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིནཔ་འྲི་པའ། །བ་ ཅག ] ཐེག་ཆེནུ་གམ་ལམ་་གྱི་ཟེད་པ་ཡིནན རའིཁྲབས་བུ་ཡིན་པསྲ།ཆབ་ཟེར་ན། ཐེབ ཆེན་སྡོཾམ་ལམ་བླསམས་ ཉབས་ 
¦ ཁིས་ཐོབ་པའི་ཏོན་མངས་ཅི་རིག་ས་ ཐཱང་ས་ པའི་ལན་ཡོན་ཆོས་རན། དེར་ཐལ། ] དེའི་པིཏ། ཤཾན། དང་ཐལ། དེ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ། གུནནས་ཞི་དང་། ཞེས་གསུངས་པ པའྲི་ཕིར། འདོད་མི་མུས་ཏེ། | ཐེག་ཆེན་སོམ་ལམ་་༽ 


4༦༩༦ ༣༣༣༡༦༠༩༣༠-༢༦-26865-- 9:༡༩༠༡༦-༡༠༣༩..-༽ ¥ འགུ) ཊིསསླ38.5-4/3» © 688༤ ¥༩ཝཿ ༢... 3 /%481-ྣ4༥༦ ་༨ ` 32 ༨༨༠༡ -  ཝ༡ཙ་ ག་འ ར༡) ༄༅༅༡ ༡༡༩༡“ ༣༩༦༡༧༅-- 






2༩༨-༨༦།༧༦-༡༢༡༧༦ ¬ : ༤༢ < རམ ༨༠ ༨ ༡༠༡༧༡༢༠༤ ར་ཅན ༤ ༡༦༠༠༩ས༦༢༨༦༨པ༤༦- ' ༢༅༅། "༨༧ 222 





༢ཞ༠༧༡༥༣༠༡༠༦༢༣༣༣༦༦༦༦༣༣ཿར་༢ཿ༨ 


¿ཤ༩༡༤༢མ༦༣༩༡ས༥༣༠༠༠༢༣༢ ཆ:ང་༢༩༡༧༤-ཛ༩༧༡༧ ༡ ༨» ༣༦ཚམ་ཆཿཆས་ཅ༡༩༡༠༨༦ 


ཧྲ 
༡ 
| 





་སེམས་སྐོམ་ ལམ་ ་པའིྗ 


འམམསས༠༠༨༢༧༦༢༠༩༤ ༢༠༤ ཐསམམཆརཞ་མ་ལཔ་ཆོསཆར མཛོ ༦༠༣༣2༦༦-༢:5355285532287ཿ9ྟྟ0ཿ62ྟ2265ཿ5---)32)58® .] (ུ 


། | ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ གོམ་ལམ་གྱི་ཟེད་པའི་མཆ 


ཤྲ 


དེར་ཐལ། དེ་ཡོད པའྱི་ཕིན། དེར་ཐཿ དེར་ཐལ། ཉན ཉན་ཐོས མ་ཁ ལམ་ཆྱི་ ཅི་ཧོན་གྲིབ་ཝོང ཡོང་བའྱིབ་བ་ ཡངབྱེད། 





སླ གབྲགམས་ཏེབས་ཅིས་ པབ་ཐོའོཔའི་ཏོན་མོ་པཔ་ཅིརིགས་མངས་པའྲོ་མརངས་པ་དདོའའྲབསའུ་མ་ཞེ པའྲི་ཟིནུ། དྲེར་ཐལ། འདུས་མྱ་བྲས་ཕོ པའྲི་པཱར། ཁ་ཅི 
༈ལུམ་ཱ་བདཔ་ཡི་ན། ཟླེས་བུའི་་ས་རདུ་ཅིས་བླམ་ས་ པས་ཁབ་ཟེརན། བུང་སེམས་སོམ་ལམ་པ་གངྲདུང། སྭུ་ཨ་ཡིནཔ་འ་ ཡའ དིན་་ཆོས་རུན། སཡིན་པ དེའྱི ཡི 
: ཞུ དྲ་ལཾ་ སཱ་ཏེ། བྱང་སེ མསྭ་ཧམ་ལམ་པ་བཞུགས་པའིག ས་ ཉྱེས་བུའི་ཤེསྤྱ་རུད ཅྱེས་མའ དབི་ིུས་ཨ་འདུ་ 


རི ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར་ན། ཟེག་ཆེན་སོམ་ལམ་་ ཧེམས་ ས་ིས་ཛངཔཁིན་མེད་ཅགས་འྲི་འཔཆོ 


འི་ག ཡུན་ཐོས་ སེིམ་ལམ་ མ་པའྱི་རདྲ་རི་ཨོམ་ལ་ ལམ་ 


ཟི རོང་ འེ བང་མ དེར་ཐལ། དེ་ཡོད་པ འི་བྱིར། བྱང་ཆུབ བ་དང་ཞི༽ ཞེས་ གྲ་སུངས་ ༥པའྱི་ཟིའ། འདེད་མི་ ཞུས་ ས་ཏེ། ཆོ་ས་ཅན་དེ་ ཡིན་པའི ཕྱིའ། །བ་ བ་རིག། ག་ཆེ 
་ཧྱིཁྱེད་པ་ ཆོས་ ས་ཅན། ། མཚན་ཞིད་དེའ་ ཐལ།་ མཚོནྱ་༅་དའི་པི . དེར་ཐལ། ཆོས་ཅནདེ་བིནརའྱི ཱ 
ཏོན་གེབ་ ཝངས་པའི་མངས་ ར།་ པ་ཚངཔཁྱི་པཡང་ཆེདམའིར། ནེ ད 





] དེར་ཝལ། དེའྱི་པི 


༨ ཟེ ཐེག རིན 


གུ། ཡེས་བུའི་ཤེསྤྱ་རུད་ཧིས་བ ཡུས་ པའི་ཐེལཾ ཆེན་ལ 


འཛིན 






ན་གྱིས 
ཙཱ 
ཅཧད༽ 


ཧམ་ལམ་བྲམ མཔ་ སོའསྲ་བིས་ 


ཌེ ། 


དེན་ཐལ། ་ 





རྔ་བལ། ། ཉན་ཐོ དྭག་ བཅོ་མ་ པས་་ | 








དར ༢༧༦༠༡༩-༧༥༤༥༧༠་༢རེལྟ། ཆན ༡༡༧༡་རོ་ལྐས་ཁཆན་པ༡། གཡས་ལ ༩ ༧༧༡ ཀའུ་ཏུནའཔ༡༦༦ ༦8 ཚཆ་828:578643༧༽༢ཇ༥༣62ཿ5ཿ༥༣ར2520༽2652ྟ2653ཿ2ྟཿ༡རྨ 
,༡༨མཐའར་རྟགཉས།༡༡༡༠༩༧༠༡༤༧༡༧༠༨༠སམ༡ར་རས་གསསས༧༦༡༩༡༩༣༧༠༡༡༠ལ༣།མས་ས་༦གབ་ཆས།མས་ཤང་ ཞང་ཡན་ མམ ཁ༡འཛད་མ།༠༡༢བཀསར༩༩༢༨༡༩༡༥༨༨༡༡༣༠༠༢༥༣༡ཟ-༣༧༢༠༡ས་ ༢ "ཤག:བ་ག་སམསས་སམཆས་ཚ་རྩལང་འ༠༧༡༡༡༦༡༡༧༡༡༡༡༩-༥༣༡༧༩༡༦༢ཐས་པརའཐམ་བར།༡༦༦ །༠- -༠༩༡༡༩ས༠༨༡༨༡ཐ༩པ༢༡༡/-༽༧༠ས༠༡༡ང།སས་༡ས་ལས་གམང་འདས༡ར༡ས་༢༦༡༧-༥༨ ' *༥༡༡༨༩༦༨༡༦།༧༤) ཀ༠,6ས།༡༢༠༠༢༩པ༧བམ༩སས༡༨༧ལས༢- ༡༨༠༩༨༧༢༢༩གསངརཔ་ཏའ་འསང་ཚཐས"༢༡བཟར་ན༠-༤།༥ང༨-༧༠༩ཟ་༧*༠ ཞེར་མཞསགཉ་མཐང་ཤང་ཡས་ང་ཡཞནས་ཤར་གངམ་་སཁཀརའགསནསར་ མཚག ༦ ༡༡ མཕས་མཤསམསམཛམ་མཆག་ཨར་ཤཤ་ལས་པསང་ཨ་ལགནར་༢༠༡༦༩༡༡༡༦༦ ༩༣ཁཿཿཉཔགནཝས-, 
མསལ༠༢སམཆ་ཆཚ་སལ་མསང་ཡགསསལ།ར༢༢༤ཁ༡༡༣༦ ༠༠༠པ༡་༡༡༡༣༨༦༡༡༠༡༩ ༦ ༢༣ ཟྱ།ས6-ཟ:832 2‰༦་ཟ.༡:-༡༥༦ ༡༢ ༣༧༩༡-༩༡༩ ༢༡༣༨ ༠ག་༦ག།་ ་༣ བརྒལ་བ ༩ཆན་ ཨག འབནང་༡༨༨ ༡༡༡9 
པ མས སསར ༡༨ ༢མཐ་༡5 9༦ 


ཡིང ་ ཁཱ ྲ 
ཏེ ཏྲི་ཕྱི་ཏེ་། མཇོད་ལྭས། ཟག་མེད་ལ་མྲ་ཧེས་བདེ ས་བདེན་པ་དང་། ཞེས ངི ཞིས་ཿ ཧིཿ ། 
ཙུང་སམས་པ་ཆོས་ཅན། ཊལ། དེའི དེ་ཟག་་ ༡ 









རི ག་པ སྭ སདེ་ཡིན་པའྱི ཕིར ཕྱིར། འདོད་མི མེ་ཆུས་ཏེ། ཟག མེད་ཡྲིན་པའྲི་བྲཾ། དྲེར་ཐལ། ལམ་བདེན་ཡྲིན་པ 

ཉི ཅི པཱ ན་པས་ཁམ་ཟེནུན། ཇི་རོལ་པའི་མུདྱ་ཙི་ུས་མ་གཏན་དང་པོའི་ཏེར་བྲད་ལ་ཅ སུ་གུར་པའི་བེམསྤ་དང 
ལྭ ཚེ ལིརྨདྡྷ་ལི ཊཱ རེ [་ 

ཀུ རྦན་ད འན རྒུབ ག། ལག་པདསཟདས་ལཞིགང་ཐག དན ༧ ཁས་ཡིནཔར་ཐའེ། སོ་སེ་སླེའི་རུད་མི་གཡོ་ཁའི་ལས་ཡེན་པའྱི་ཟིར། རུ་ཁེར་འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། ད དགེ ་ཡན་པའྱིབི།  དེབ་ཐུལ། ཆོས་ 

འོ ! ེ གང་ཟང།་ཡཞཅ། ཟག་ རྒུད ལྡན་གི་གང་ཟ [ཡིན་པ་སྭཁབ་ཟེརུན། རཐབ། བ་ངས་ ཁྱང་འདུས་ལ་བནམ་པའི་ཞུན་ཐོས་དྲུག་བཅོམ་པ་ཆོ། ཆེས་ ཅན། དཱ ཐུལ། 

སཾ ; པེ སཾིཾ དལ། ར་ལན དབཅས་པཞི་གད་ཟུག་ཡིཞ ནཾ ཡཀྤ་བར།དེཝ།དེ [དལྷ་གཐཿཨསྱད་ཞདཊཿ ལུ་གཞས་པའི་ཉཊ་འཅེམ་པ་ཡིག་པའྱི་ཕིད། ། རྩཾ་བརུ་ ནུས་། 

ཀིར ན། ཀབ ཧྱ་བ། ཟགབཿ་པ ་སྒམ་ ཡམ་ཡིན་ནུ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་ བྲང་སྭ། ད་སེགཔ་། ལེ ་ཞ། 6 


ཕི -. ནན ནེ ཅུ ` . ༨༩ - ི་་ ྒཾ ངེ + 
¢ ¶ཾཿ ༨ ཨའ ( ཏཱ རར ུ 7 འའ དུ ངེ དཱ ཧརཔ་ 8; ཧཱ ༣ ཌེ པེ ་ུ | ༥ - ༢ འ 323 ལའ | པ 3 4 ཐབ ཅེ ད པཔ ( 
¡ཱ ཁྲེར ཟླ ལཿ | ‹, སྦ་ཿ དྭ ༩ ༣འིབ་ སརུངདུའཇི ༦ པའ ལི་ཞིན་རིག་ད ༽ྲ བྲ པ་ ་པའི་༔ ངེས་ རྒོལ ལ་ཨ ཤྭ པབ ལི རཱ ༩ ཁར ༢ ལྟོག ` ལྟེས ཅི ¦ ངཱ 

༨ -- ༩ ༩ ` .. --ཉ ༨ ° “4 ` ¦} | 4 ༨ ལྡད ཅཐ ་ ,. ༡ = „ "` རན ¦ པྲ ཌེ བའ ་ྦ མེ 
„ ངཱ པེ མངསསའསའཔརམས་ཛའ་བར་རའབརད༩༨༨༠༧ཆསལསཔསར་བརའ་འལབསཔ༠༠ས༠སས༠ར༧༤༤ ༤ ¦ . -་ ཀབ. ” | (ཱ 
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༡. ༤༨. ༨༠༩ ༣༦༤ 




















། པྲ འ། དྲེར་ཐལ། ཆོས་ང ་ཡིན་པའི་རཱིར། ང ད་ཞྷ་སའ་ ཁ་ཅི་ལ། སྔ་བྲུངས་པའི་ཟ །བརུས་ལ་ཟག་བཅས་རྷིསབྱབ་ཟེདུན། རྒྱུ མ་ཤེས་ཆས མོ བོབ ཚོསོ་ཅོན། དོར 
རཾ ཐལ རྡཐལ། ༩ ོ ཛི འིའྱ་བས་ ནས་ ཡིའི འི་བང་ ལོ ར་འ པའི་ལམ་ གུ གུར ནདེ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཟ སྔི བོར ། 
ལམ་དེ ཡིན་པཞྲི་ིར། ཁ་ཅི་ཀྭ། ཟག་པ་དང་འབེལ་བའི་ཆོས་ཡིན་ན། བགབཅས་ཡྲིན་པསྔ་ཁབ་༢ེ ན། ཟྭག་པའི་ལནས་ལུགས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐ་ལ། དིར ར། ཆྭ་རུང་ན། ༢ གས 
+ 3 ལུག དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ ཡིན་པར་ཐལ། ཆས་ གཞི་བ པའི་ཇིར། འདོད་ མི་ནུ་ས་ ༽ འདུ་ས་ མྭ་བྲས་ཡིཾན་ པའི་ཙིར་། [ཁ་ཧྱ་ག། མཇོན་པ་མཛེད་པ་ལ་ རྣམས་ཀྱིས ང་ང་ དང་མཆུང་ ངང ལྡནགང་རུང་གི་ཝོ་ 
ྦ རོ ཟག་ པ་རྒྱས་ ནུང་གི་ཆོ། པ། ཟུག་བྱངསྤ་ཀི་མཚན་འིད་དུ་འཇོག་པ་ ཡིནནོ་ཟེརན། ཏྱཿ བི རྒན་རྒྱ་ འི་ཐག་བྲངས་ ལེན་ལེནྱ་ཧི་བ། །ཟུགས་ཡུང་ཆས་ཅན། མཚན་ཉིདདེར་ཐུལ། མཆོནྱ་བ་དོའི་ ཟི ཏི། ཟག་ བངས་གེར 
ྱི་གཟུགས་ ཧུང་ཡ པའྱི་ཕི། འདན་ན། ད་ངའ་ད་ནས་ཟཔ་པ རྒྱས་རུང་གི་ ཆ་ས་ ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གངྒ་རཱང་གང་ཞིག་མྲ་ཚུངས ཡྭ་ལཱནཧྱིསྒེ་ ནས་ ཟབ པྨ་རྒྱས ་རུང་གི་ ཆས་མ་ ཡིན་པའྲིབིར། དེར་ཐ་ཡ། ཤིས་ལཨ་ལེ 
འི་ི།འདད་མིནུས་ཏེ། ཟག་པའིདོམཡིན་པའྱི་ཡིཊ། དེར་ཐལ། གཟུགས་ཡིན་པའྱི་ལིར། ཁ་ཅིག་ཟག་པ་དངབཅས་བལྷ་སིདྷེན་གཏིས་ ལྣངགི་ཟག་པ་དང་ཁཅས་མ་ཁཇས་ལྲ་འེདཟེ་རན། ཌེ 5 ད 
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ལོ་ལོ --~ཾ ྒཾ .ོ ལིན བློགས བབུང་ཚོས་ཅན། ཟག་ ག་མོད་ཡོནཔར་ཟ། ཧོ་མ དེར་ཐཡལ། གནེ་ས་ ཨྡུང་མེད་པའི་གྲཟུགས་ ཕུང་ཡིནཔའེ། ཧོཿ 








ཞྭ་ཡང་ ༽ བཅངས་ 

 འི་ #འ མིག་ཤེས་ཆོས་ ཟག་བཅུས་སུ་ཐལ། གཏིེ་ས་ལྣང་གི གིཟ་ག་བཅ་ས་ཡིན འི ར་ཐལ། ག ང་གི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྲིའིའ་ ཡུལ་བུལ་ཅནཇ་དད་དུང་ལའི་ ་ ཝི་འིནཔའྱིིན། 
.ཾ དེར་ཟལ། ཆར ཅནདེཡིན་པའྲི་ཟར། འཛདམི ད་མི་ ནུས་ཉེ། སལ གྲ ས་སུང་དེབག་རང་ ] བ་ཅིག མའ དེར་ཐལ། ་བཅས་ཟག་ཿ དཀྱི རརར '་བའཇང་ ལ་དེ འི གྱི་ཕཡུང་ 
། ཛྷ ངོ་ཆོས་ཅན། ཝ་ག་མེད་ཡིན པརཐལ། བདེན་ཏ ལང གི་ཟར། ་མེད་ཡིན་པའྲི་ཟིར་ཏེ། བདེན་ སྣང་ཡད་པའི་ཆོས་ཡེན་པའི འྲི་བིར། ངེ དར་ཐལ། གཟུགས་ སུང་ཡིན་པ། འྲིཟིར། འོ དག་བ ཡོ། ལཞན་ཡད ལྷུག་ ད་ཡང ྦ # 
ཀཀ ལགནསཔའི་དནངོད་བཆམཔདྱ་ འདེན གི ི།ེས་ཆོས་ ཅན། ཟུག་བཅས་ཡིན་པར་ཐ་ ཐཐུལ། བདེན རཅྲ་གི་ཤེས་པ་ཡྲིན་པའྱི་ཅིར། དེར་ཐལ། ཆོས་ཅནདེ་ཡཡིན་པའྱི་རིར། ཨ་བ དེར་ཁལ། ་ 





དེ་ཡོད་པྱྱི་ཕིའ ས་སསར ཧུ བ་ཆེ ཡིན 


] མ་གྲབ་ ས་ཅན། ཟབག་ བྲང་ཐ 
༡༩ བུང་མསས་ ལམ་ཡྱརི་ི་ ) ན་ཡི ཅེ རཿ ༢ ཅན། ཟག་མེད་ཡིན་ 


རྐ ག་མེདྱ་སཱང པི ནས་པའི་ཤན་ཐོས་དྭག་བཅོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁ་ཅིག 
ཨི་ཟག་བཅས་ མ་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱབ། དེའྱི་ཆུད་ཚེ་མཞན གཞག༔ མ་ཡིནན། གྭ ས།ཏུཊ་ པསས། 


ཆེན གྱེཆག་མེད་སྒོམ་ ལམ་ཡིན་ 0 








-མ༠་༡༣༩༣༤ ༡༢༣༣༣༣པ༥ཁ-༣༣༧༤༢༠༧་༦༠་ 


- --------- --------~ ཀོ སུ་འག་ཤད་སགམ་སགམས་ཤ་དསགམ་ ཇེ ཆེས་ཐོབ་ཡེ་ ཡག་ 
མ་ལམ་པའ་ གུབནོནསོརྩོ ཁུ་བ པོ མངོན་སམ་དཱ་ཏོགས་པའི་དྷེས་ ཐོབ་ཡེ་ཤྲེ་ས་ཆས་རནྭ། ཐེ་ཀ་ཆེནྱ་ཧི་ཟ་རཱ་ རསྐ་གོསལཆཡནཔར་ཐལ། ངམ་ད ཆོ ་པའི ཆོབཞེ་ཤེག 
| རེ ལོ ཆོ་ས་ཅན་དེ་ ཡི ་པའི་ིར། འདོད་ན། ཏོ གྲོ  པ་ཡེནཔནུ་ཐལ། དདོད་པའྲི་པིར། འདེད་མེ་ནུས་ཏེ། མངྒནྡ་ཧཱམ་ཡིན་ ཅའ མ་ཨོགས་ཡད་མེད་བའི ལ་མཉམ་ པར་གཞལ། པའི་མ ༠ 
བླབ སེམས་པད་ལ་མཞུམ་པར་གཞུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅུན། གཉིས་པ་དེར་ཐུལ། དེའྲི་རིར ཤཱ ར་ཐ ད་ཡོད་ང་འེ་ཤིན། ཡིན་པར་ཐལ འདོད་ཁྲི་ཟིར། འདོད་མི་ནུ་པ་ཏེ། ཏོག མ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁ་ཅི་ག། ཟབ་། 
_ྷ ཧཉུག་ཡོད་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། དེའྱི་དུད་ལྭ་བམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ཞོམ་པ་ཡོད་པའྱི་ལིར། འདོད་ན། མངོན་སྦམ་ འུ རོགས། ཐེག་ཚེནྲ་སི་ཟག་མེད་ གོམ་ལ་མྱགི་མཚན་ཞིད་ཡིན་ ༥ 
ཛྷ རླིཌོང་བརྨ་གཔའི འརི ཨ་ལ་མངེནྟཏོགས། ཐེག་ཆྲེནྤ་ཆི་ཟག་བཅས་གེམ་ལམྱ་ཁི་མཚནའིད། ཟག་པ་དངདལ་བའི་ཐག་ཆནྲ་གི ས་མངོན ག་ ༨༨ འཛེན་པའེ་ཞེན་རིག དངབཅ་པའི་ཐེག་ཆེན་་ཅི་ཇེབ་་། 
༦ བླིད རླའི ཡེང ལམ་པའྲིཿ ཐེག ཆེན་སེམས་ཐྭ་སེད་ཆ། ཅན༽:ཿ :མ་ཚན་ཏི དཿ ༨བ་དད་ཐལ། མཚུད པོ་དྲི་ིར། དེདུ་ཐལ། ས་དོན བད་ཞིང་བའི་བིང་། གྲ མཁོང་ 































མན ༤ འག་སྩ་སཨན་པ་ ` ` གན་༦འསསས།་པ།མ༠༢༧༡༡༡༨༧མསསས་ ༡༠༠༡ *༨མྒམར་ 
ཅ་ -་ ་ 





















རེ ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཟ་ག་མེད་ཡིའབའི་ཟིར། གཞན་ཡང དམན་ལམ་སྡརྲང་ མཆོང 
ལཱ་མ་ངོའེ རོགས་ཡིན་པའི་ཤིད། རེར་ཧེ་ཡ། ཊ ཆ་ས་ ཅོས་ཅནདེ་ཡིན་པ ] འདད་ན། བྲ རཿ ༡ ཌ། བཀདང་། _ བེ -----~- ཅས་ 


བའི་ས་གཉིས་པའི་བརུ་ཆད་མེད་ལྔམ་ཆ་སཿ ཅཆན་དིད་ག ས་པ་དྲེར་ཐལ། ༣ བྱ་གཏིས་པ ཡི་ཝྱིའ། དར་ལ ངོའ གདལ་འ་ བྱེ] 
¦ མནྟ ཟུས་པ། པའི་ད དེ དེན་ཐལ། ཆོས་རནདེ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། འདོད་ན། གཿ མཁན་པ ཞིས་པ་འེད་བལ། གཏིབ འདོད་ ཐལ ག་ད ངོ དི ས་ཧན་ “ཡིན་པའི ཕྱིར ོད ། 

༩ དལ་ལས ལ། ། ང་ཟག་པ་ དང་བྱངས་ཟླ་ལ་ ཆྱི་དོན་ འཇོག་ཆུ་ལ་ལ། ཐམས་རད་ཧངད་ར་ བཅོས་པ་ ཟག་པ་ཟད་ ཡ་ཞེས་ པའ་ ནྲ ས་ལུ་ཉོན་མངས་ སངསས་ཆམ་སངཡལ ངྣ་བས་ འགའ་ཅ 'ཏུ་མངྲ་ཧལ་ཟྦག་  ་ 

ྦ ¿ཊཱ བཅས་ སུ་དད་། གཉེན་པ་ལ་ཟག་ མེད་དུ་བྱེད་པ་ དང་། སབས་འགའ་ཞིག་ཉུ་སྨྲ་ད ཧཱ་དོཿ འི་སྔརངྡད་འཇིན་པ་རིཞིན་དེག རག་དང་བཅ་ས་མ་བཅས་ ལྲ་བེད་ང ་དང་། ཐྲ ཨ་འགའ་ཞིག་ུ་འནསོ་ ངྲསྭ་པངྱརཾི བརྨ་བརཿཞཱས་ ཝཡོང་ * . 

། མི་སོང་ལ་ ད་པ་དང་། རེངས འགའ་ཞིག་ཏུ་ མདེན་མཱུབ་ལ་ཟག་བཅས་ དང་། ཟ ན་སོ ཇ་ལ་ ཟག་མེད བླ ༣མད་པ་ ལས་སབས་འདིརནྡི་བ་དོ འདྲེས་ རཱང་ངུ་འཇིན་པའི།ཞེན་རིག་དང་བཅས་ཨ་ བཅ་ས་ལ་བྱེད་པ་ཡི་ ན ་ 

ྣ ྦ པའྱི་རིར། ནིའ་ཟྲ་ལ་ འྭབིལ་ཟ ཤད་ཆིལ གསལ་བས གཔ་དང་༣ཟརས་པ་དང་རག་པཨདུ་པ མ་པར་ཏོག་པ་དང། ངབཅས་ རི དང་ཟྲ་ལ་བ་ གཙོ་བོར་མུར་ཡའོ་ ཞེས་གླུ་མངང་པའྲི་བེར། སྨྲ་དོན་ ; 
















འཐས་རངུ་འཛིནཔའིཞན་འ་ག དང་བཅས་ པའི་ཅེ་ག་ ས་ཆན་ངི་ཆེས། ལ་མངོན་རྟོགས། ཐེག་ཆེན ཟལ་ ས་ཐག ས་ཞོམ་ལམ་གི་མཚན་ནི ནིད དེདངསལ་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱིརེས་ ཁ་མངོན་ གས ཟགཆནལི་ག་ཡེདྨ་ཞོམ་ 








` @ˆ 









ཤར ཀིག ཟག་ བཅབས ཡི་ནན། ཨངྱ་བིནད་གོངས་པར་ཇལ། 


ཆ་མབེན་ཆོས་ཅན། རྒྱ་ལ་མ་ཤེས་ཡིཿ པར་ཐལ། གང་ཞིག ཀྲེ་པ་ཡེན་པ། 
ན། རྨུལ དོ སོ་ས 


བླ ཞེས་ག སངས་པའྱི་འིར་ན་མཁབ། འདོད་ན། ས་དང འླིརད་ 
རཛའི་སྡག་ བྲས་ལྭ་ཅིས་གྲངངས་པའི་ས་དང་པོ་ འབོད་པར་ཐ་ལ་ རེ འདོ ཅེ ཡཱེ་རྒནའཿ 
ཅན་དགངས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི སྒཁ་བེད་འཐད་པའྲི་ཟིར། འདོནན།ཁཀག་ཟིན། ༈ མོས་པ་རང་གི་དོན དང་ནི སཿ 
མོས་པ་སོམ ཨོམ་ལུཿསདང་མཐན་ངས་།ད ཞེ་དུ པའི་ག ངའ ཆོས་ ཅན། ཏདེར་ཐལ། ང་ འྲེ་ཕིར་། དེ དེར་ཐལ། ཆོས 
ཧི ག་ངོ་ཡམ་ཨམ་ཡིའུ པའྱི་ཕིར། ཁ ་ཅི་ག། ཆོས་པ་དང་ཞོམ་ལམྲ་ཆི་གི ཞི་མཐུན ན། ཆོས་པྲ་སྐོམ་ལམ་ ིན་པསྭཅུང་ 
བྱས བར རི གཔཞིག། ོམལམ་ཡིནཔའི་ རིང དོ་ཨི་ནུས་ཏེ། མག 





ངོ ཟོ །ཐུབ། ་ག་ 


ཀར 
རད་ ག་བདེ ན་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཡིར་ ཛྲ ལ་ལྭ་ས། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་རད་། 
4ཧན་༈` ཞུ སག་བད ན་པར་ཐལ། ཟག་ ཉོ དྲལ རི བད་ག་ འྲིནཡནཔེར། རུ་བར་འདོད་ཞི། 


། ་ ྒ ། 3 ཌཱ ཧྱིས་ ཅྩྱས་གྲ་$ས་ཐ། དེ་ཡོད་པར་ཐ་ལ་ ལེ འདིད་ཞུ། བཀུག་ ཟིན། ་གཞན་ཡང་། ུགུ་མདེན་ ཟན སུ སང 
ཀཾ སོགས་ལ། ཅ༨༣ཐ།འདྱབཔད་པ་ ་ས། ཁ་ཅ ར། མོས་པ་ལོམ་འ ལམ་ཡིན་ ཡིན་ན། མོས་ པཡ་^ མིན་པླ་བུ 

 དེ་ཡིན་པའྲི་ཕུའ། འདོད་ན། སེམས བུང་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་པ་ཡིན་པའིཿ ཅིན 

ཟིའ་ན། གན་ཐོས་སྒོ་ ཨྒོམ་ལ ལཿ་ མཔའྱ་དྱ་སི་ཞན་ཐོས་ལ་ ཅྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ མོས་པའི་མོས་པ་ 











ལྟ 
པེ རྭ 

#ིཾ ༥༩ | 

༣༧༩ ༨ ༣ 

; 
༠ „ 
་གཚར་མ༠བན་ཉ་༡ས8,8ཉ༢༢སརརསསཔ།ན༠༨༨༡༠༡༤༦༤ས༥༦༡༣༣༥༣༡༡༡༥༦༠༠༡༧༥༠ཟ༣༣ 
2 












མནོ , 





དར རྗེ ཆེན་གྱི་སྣེ མ་ལམ་མ་ཡིན་པའྱི་པའ། ཁ་ ཅིག། ཡཱམ་དོན་གྲསམ་བེ འགུང་གནས་ པཱ ཆེས་མའི་ཟག་པ་དྲང་ དང་བཅས་པ པའི་ཐེ ཐེ་ག་ཆེན་ཧི་ཇེས་ལ་ མངོན གས། ཆོས་པ་ ཧམ་༩ ལམ་ ོ་མཆནནོད་ཐོནའ རན པ བོ་གོས པ། ད ྦ 
༈ ཀྭ བྱིདྲ་རང་དོན་ཨོས སྒ པབ ཅན། ཨནོགས་ི་ མཚོནྱ་བ་དེའྲི་ཕིར རང ཐར ཆོས་ཅ $ ནདེ་ཡིན ཐའ འདོད་མི་ ད་མི་ནུས་ཏེ། རོའ “ཡིན་པའི ཁིར གཞན་ཡང་ ཡུམ་རང རང་དོན་གྱི་ འགྱུང་གནས་་ 
| །ཡིན་པའ་ཐལ། བང་སེམས་ སྒོམ་ལམ 'པའྱི་རྨུད་ལ་ཡཱམ་རང་དོནྲ་གི་འྱདུང་གནས་ས་ཡིད ར། 







་® །ཆི་ཡིདུ་ཆེས་ཤི་ང ཡོད་པའི་ཕྱིར། ༣དོད་ན། ཡུམ་ལས་ རང་དོན་འྱ་དུང་ཁར་ཐལ། ༩ འདེད་པའྲི་པིའ། འདོད་ན ཡུམ་ལ་ས་རང་དོན་ 
¿£ ཊཱཐའ་ཐུག་འྱུབུང་བར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིའ། འདོདོན། ཡུམ་ལས་རང་དོན་མཐར་བྲག་གྱེ་ཐར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོད་ན། རང་དོན་མཐར་ཐུག་ཆོས་ཅན། ཁྲོད་ཡུམ་ལས་མི་བྩེ སཱེ་བར་ཐལ། ཁྱོན་འདུས་མྱ་བས་ཡིན་ ྣ 
ཛཾ ཤྱ ཁ་ཅིག། ཡུམ་ ༥་དན་ིྱུགགནས ལ་པའི་འདམ པདཇིན་པའི་མོས་པྲ་བ་ ཧཱོམ་ ཡམ་དེ། རྲང་ རང་དོན་ཆེངོས་ པྭ་ཨོམ་ལམ་བི་མཚན་ ཞིད ་ཡུམ་ ་གཞན་དོན་ཁི་འབབུང་ འབྱུང་གནས་ སུ་ཡིད་ཆེས་པ 

ཞིར གཔ པའི་མོས་པ་སེམ་ ལྤ་མདེ གཞན་དོན ཟོ མས་པ་ཝོམ་ལམྱ་བིམཚ ཤིད། གཱ ཡུམ་དང་= ཊཌ གཞིས་དའི་དོན་ཀི་འྱདྲང་གནས་སྱ་ཡེད ཨ་པའི་ཡིད་ཆེས་ཅ ཅི་དད་པས་ ཟིན་པའི་ཆོས་པ་གོ ཝེམ་ ' 
ཟེར་ན མོས་པ་གོམ་ལམ་གྱསུམ་ཁོ་ཡིནྲཁཔ་མཉམ་ཡིན་པར་ཐལ། མོས་པ་་ས་མ་ལམ་ཡིནན། ཡིད་ཆེཿསིདད་པ་དེ་གསུམ་གས་ཟིན་པས། ཁབ་པ་ གང 

























ཛྷ ༦༅། ཞིག མཚནནིད་དཟད་པའི་ཅིར། དང་བོ་དེར་ཐལ། ཟུང་སེམས་སོམ་ལམ་པའྱི་རད་ལ་དད་པདེ་གྲྭསམ་གཡོད་པའི་ཟིར། འདོད་ན ཟངདོནཆོས་པྲ་གོས་ལམ་མུ་དགུ་པ་བཅུན་དངུ་གདིས་ 
| £. དན་མས་ཅམ་བ མ་ས་བྱརད་པ་དང་དྲགུ་ བཾ ་གཉིས་ཡ་བཞཿ པ་ད གཞན དོན་མོས་པྲ་སོམ་ལམ་དེས་བྱར་པར་བཞག་པ་དེ་གཅཆེ་ཆུང་ངི་ ་ཉནས་བཞ ༽་ཡ་ མིའད་པར་ཐལ། དེ་གྲ་ཧཱམ་ཡིན་ཁབ་མཞམ་ཡིནཔ ༡༨ 


ཧཱ ད 
1] པ་པ་ཟིན་པའི་ཆོས་པ་སྒོམ་ལམ་དེ། གཞན་དོནམརབ་པ་དོམ་ལམ་ཆིམཚན་དིད། རང་གཞན་གདིས་གའི་དོན་ཡེ་དཆེས་ཧེདང་པས་ཟིན་པའི་མེས་པ་སྡོམ 
འཚ གྲ་ཧུམ་ འཡིན།ཁཁ་མཐམ་ཡ ལཱམ་དེ། གཞན་དོན། ཤེ ཧི ཞག་ས ནེ ཉུངས འེ འི 


དེ་གྲ་སུམ་པའི་མཚན་དིདཟེརན། མས་པ་སྒམ་ལམ་ ྒ ` 
༥༽༨༽།༢༡་་ལམ།་ གྱི ༤༨ | 


“ 


་ཡམ་ 
གྲཧཧ་མ་པ་ཡན།ཁབ་ པའ་ཐལ། ཆེས་པ་ཨོམ་ལམ་ཡིནན་བསམ་པ་དེ་གྲསམ་གས་ཟིནཔས།་ཁྱབ་པ་གངཞིག། ཁདྲ་ཧི་མཚན་གིདའཐད་པའྲི་ཟིར་། འདོད་ན་བགག་ཟིན། ཁ་ཅི་ག། ༥ལམ་ཡྱི་། ་ 
།མོས་ཡུལ་ཡིན་ན། གགུ་ལམ་ཁྲམས་བུ་གེར་ཚིན་གྲ་མམ་་འ་ཇ་དང་ ཐིཔས་ཁུལ་ཟེར་ན། འོངས་ སཱུ་ཆོས་ཅན། དེའ་ཐལ། དོའྲེ་ཡིར། དའ་ཐལ། མོས་པ་སྡོམ་ལམ་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི བྱང་སེམསྣ་སོམ་ལས་པའི་མོས་ཡུལ་། 


༧2 ིན་པའྲི་ལིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅི་ག། དེའི་མོས་ཡུལ་ཡིནན ཟླངྱ་བ་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེརན། སིབ་གཞིས་སངྱབ་ཡིནཔ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཟིར། རགས་མ་བང་ན། དེ་ཆོས་ཆན། 


མར ༢ 
80 ‹ལངཔོམ།-༦༡༩༩-༦༡༡-༩༦༠ ཡང་ 


4 འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚད་ལནྱ་སི་གཞུང་ལ རི རས་པའྱི་ཟིར། ་ཅི་ག། རང་དོན་ཡིད་ཆེས་ཀི་དད་པས་ཟིན་པའི་མོས་པ་གོམ་ལམ་དེརངདོན་ཆོས་པ་གོམ་ལམ་གིམཚནཀིད། གཞན་དོཿ 'ཡིད་ཆེ་ས་ཅི་དད། ་ 








འྲི་ཟོན། རྫ་བར་འདོད་མེ་ནུས་ ད་མིནུས་ཏེ། པངྱ་སྨ་དང་ཧམ ཡིན་པའི ངོ ཅི་ག བེ བླ་མས ཟློ པ 
ན་ཏུན་བ ད་པའི་ཆ། ཆོ་ས་པ་དྩོམ་ཁམ་ ཆཱི་ཕན་ཡོནྲྲ་ཧི་མཆན་ ད་ཟྲེ་ན། ༣ དེ་མི་འྭ༔ འཐད་པའ་ཐལ། ཆེ 
ཙ་སི་ལོ ཏན་བྗོད་པའི་ཆ་ གཞི་སའ་ཡིན་མི་དགོས་པའྲི་ཕིར། དེར་ཐལ། དེ་གི 
ཉང་སེམསྭ་དུགས་དྲེ་ དྲཆས་པའི་ འི་མདང་ད་ངོས་གནས 

”བྱརུ་པ་བ་ ཇྩུགས་ད་གེས་པའི་ ཁིར ཆོམས ཧན། བའ ཧིད་ངེ འེ ཐལ། མཚྭོ་བདེའི 
ནོད་ ཞེ། སངསྐྱ་རས་འཕགས་པ་ཐུགས་དྲྭ་བ སབ ཡན་ལར་ཐལ་ཁྱ། འ དོད་མི་ནུ་ ནུས་ཏི། བྱངྲ་དུབ་ང 
མ་ས་གང་ཡ་པང་འི་ངགནས་ས་ཡེདཆག་ པ་ནི གས་སུ་གནས་པའྲི་གྒ་ 


[1 །དེའི་མོས་ཡལ་ཡི་ པར་ཐལ མང་དིགསྦའི གཏུན་མ་ཕབ་མ་ ཕབ་པའིདོན་ཡིཿ 
¡|# ཆུང་ བ་སེམས་ དཔའ་བ ཡིབ་པའི་མད་ ྒ ཛ ༽ ` 

་ྒ གས་ར གཞིས་ས་སེར་ སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོ། 
སྭ ིོགཏན བརོད་པའི་ཆ་གངནུཔདུ་དམིགས་པེ་དའེ་མཿ ་ དི 


£ ཕི འི་བ པ་སེམ་ས་ དཔའ འ་ལ་སངས་ རྒྱ་དང ༅ 
རཿ འི་ལམ བདད _ བ་ང་སྐྱ་རས་ དངྱ་བང་སྤེམསྲ་ཐུ གུས་དྲུ་ཆེབ་ང 
























གཱ པ་ པ་རང་ ངྲ་ལུགས་ལ། སུམ་ དོ གྲང 








ཏི 












དས་བ །ལམ་༅ཨཱཚན་ཧེད། དེཡ་དྲབེན། རང་དེན་མོས་པ་ཞོམ་ལམ་སོགས་གསུམ་ཡོད། མཚནཤིད་ རི་མ་པ་བཞིན་དུ་རེས་ཀི་གནས་མངས་ས་རང་དོནྲ་ཀྱི་བ་བ་ལ་འཇདག་པའྱི་རྐེད་ལས་དང་ ། 
¦3{ཉ8འ་པས་ནཔཉ་བྱེ་བའི་མོས་པ་རྲོལ་ཡམ་དང་རེ་དྲང་། ཆེ་ཡ་འེ་འྲ་འབ་ ༥ ཁལ་རི 22 ༣) ༩༡ ¥2 ཏད སྨྲ 1|\༽ འདྲ ` ༄༅ ༽་༽ 1" ༨ ༢༅༅ྲི ཟེས 
སྨ། ཞྡན་པས་འབཅུ་ཕྱ་ཐའེ་མས་པ་པཱཱམ་ཡམ་དང་པ་དང་། ཇེས་ཧི་གནས་དབས་སྲ་གཞན་དོན་ཧྱི་བྱ་བ་ལ་འཇྲུག་པའི་ཏྱེ་( 







£ ཞྡནཕས་འབཉུ་ཨྱ་བའི་མོས་པ་སྦྲམ་ཡམ་དང་པོ་དང་། ཆེ་སྭ་ི་གནས་ཨཁས་སྲ་གཞན་དོན་པི་བུ་ ལས་དང་ལན་པས་རབ་ཏུ་ཕེ་བའི་མོས་པ་སམ་ཁམ་གཉིས་པའི་མཚན་དོད། རེསྭ་ཀི 
_ #།གནས་སླབས་ཧུ་རང་གཞན་གྲཞིས་ཀའྱི་བ་བ་ལུ་འཇག་པའི་བེད་ལས་དང་ལྡན་ པས་༣པ་ཏུ་བྱེ་བའིདེ་གྲ་སམ་པའི་མཚན་ཤིད། ངེ་གྲསུམ་པོ་རེའེལ་ཡང་དུང་འབྲེང་ཆེན་པོ་གྲསུམ་གྲ་ ཨམ་ཡོད། འདྲང དངོང ་། 
' : | །སྙན་པའ་མས་པ་སྒམ་ཡམ་ཁྱི་མཔ་པྲལ་ཧྱཁྱདྲ་པར་ཡོད་དེ། གཞུང་ལམ་འབྲབས་བ་ཤིར་ཕྱིན་གསུམ་པོ་དེའི་ཆོས་ཡུལ་ཡིན་པའྲི་ིར། མོས་པ་སཨྒོམ་ལམ་སོམ་པའྲེ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྤྱངས་་། 
 ¡ ༼། དངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མུས་དཔའ་གངུཡད་དྲང་བྲ་མགས་དྲ གེས་པའི་ཆུ་དང་། དེ་གང་ཡང་རུང་བས་དངོས་གནས་ཆི་ཡོན་ཏན་བྗརོད་པའི་ཆ་གང་ཇུང་དུད་མིགས་པ། མོས་པྭ་ཨོམ་ལམ་བི་ཕན་ཡོནྲ་གི་མཚས་ཞད 
མམ མར་མི ་ ་པའི་བྭ་ཧོད་པ་དྲག། བགུར་བ་དྭགུ། བྷ་མགས་པ་དྲགུ་དང་ཀེརབདུན་ཡོད། །ཅོདཔ་སྤོང་བ་ལ། དྲཔ་དོནྱ་བྱི་བ་བ་ལ་འངག་པའྲི་བྲང་སེམས་སོམ་ལམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། མཚན་ཀིད་དང་། 
ཿ | པོ་དེའྲི་ཡིར། འདོད་ ་ལམ་པ་། 





བིནུས་ཏི། ཐུང་སེམས་སྒོམ་ལམ་པ་ཡིནན་རང་དོན་ལ་མི་ལྟབར་གཙོ་བོར་གཞན་དོན་བེད་པས་ཁབ་པའྱི་ཕིར། ཟེར་ན་མྭ་ཁྱང་སེ། རང་དོན་ཁྲི་བུཁ་ལ་འཇག་པའི་བུང་སེམས་ཐམ་ལམ་པ་། ་ 








༡༧ |~ གལ"  - ⁄-༡༨༩༡༢༠༨༡༨ཛན་ ༡ :༦༠༩ ༤ - ‡ 
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+ ;'-ེ ཕམ 


ལྭ ཐེ :- ཟུས་ུ་ཕང་བ་ཆ་བལ་ང་འབས་བཅའབཅས་རྨྨམ་འ་ཝངླ་ལཔའ་ངསང་ཆམཀ་བམ་མ༧༧༩ ༣ ༡ཟཀླ་༤༣༣༥ ༩ 1༡འསྐུ་ད།ག༡༠༦:52/0ཧཉ།༧རཉ་ལམ༡༩༩༡༦༡༡༡༦ི༦༩༡༡ ༡ ༡༠-༡སསསས༡༥༩༩།༢༥༧༨ ༡ ༣ པཔ ཡ་ 
ླ ; ; 
; ༢ 
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༤ རེན “༣༦༡ ^༡༩༦༧༧༩ ༩༡ ༡༨༨=-༢༠༦༣༤༠༦༦༡༡༩༩༡༢༠༦༥༦༠༩༤༦༢༤༩་ ¬ -2&÷ ˆ ༥༠༧༤ -?༢ས༤` ''་་" `+ 4 (ཤ།89ན༩༡༤༡༥༩༡༡༦༩༣༣-༩༦༧༧ང- `ˆ "༥༨པྨ༨༥༨༥༨༥༨༥"ཁ༥ྤ༥ྨ༨ ༠ -- ༡225 /295128-2ྣཿ265889 9 -- .༢ཐཚཊ་ོ ` ‹ ཤཛར་ཿརྦར་=--  གསས༨༦༡༧༡༣---ས༦༤༨༨༨༩ རོ 


སསབས ་པ་་ ›¿8662&/ྣྟ༡བ༩.,ཆ82༡༨༡༡:༨ ༡༦ - བཆ `! 46 ༨༦ཛ8༩༦༤ ཤོམ.» ༡༧༧༤) ` ༧༦༧ “༨ ་བ:་སས་་ས་ཆལ་ཤར་ཆསསམས་། ༩༢༨༨ ༨༧༤༡ ལསར༤༤༧༨༤ ་- .ཁྱཆ$ =® ༥༣༩ ༤༨༦ ག༩༡༤༦༦་1༡༡༠) སས ' ༄༅༅།ས༨ ~` ' ༨༤ལ༠ཨི༩). (༨ ༡. ༡,ཅ།83*986»2=-ཿཿ༤-15: ༤»@) “ (༢༠།༨༨༨༦༠།༨༦༠༥༦- -- |ཝོ༔མཡོ8--༡)(` ༡༨༡༦༠ས༢༨༠༦༠༦ས་༡༨༠༤༡༨༨༨༠༥༨༥༨༧༠༠༠༠༠༠༠༢༥༧ཟཔསས་ ར་ 


རརར ད་པའྲི་ཕོར་ཏེ། རྣམ་ཊ ན་དོན གཉིའ་བའྱིང་སེམས་མོམོ། ཡམ་° ལྒམ་པ་ ་པ་ཡོད་པའི་པའ ། ༼ཇ་ ཅྱ་ག། སླིང = 'གྭའེས་ ཆོ་ས་5ན། མོ་ཨ་པྭ་སོམ་འ (32 ཌྲཾཤ་ གྱི་མཾས ཡུལ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཡུང་རྲིག་སྭ་དམ་ དགག གིས་ གཏུན་ལ་ ། 
:; `; བྲ ཡི་དོན་ཡིན་པའྲི་ཡིན། དར ཐ་ལ བུག པའྲ་ལངྒ་ན་མ། ་དག་ ཡདཔ་ ་འ།ང་ཞིག། དེ་གཏན་ལཔཔ རའ ༢ གས་ ཡ་རྣམདག་ ༨་ཡོད་ པའི་ཕྱིར འདོཿ ད་ མི་ནཱས་ ཏེ། དོརྱ་ད་ཡིན་པའྲེ་ཡིར་ཟེརན་ཆ ཁྱབ དེ་ཨོས་ 
 ; . མུལ་ཡིན་ བའདནྷ་ ༅་ཡ་ནང་ཁ་ ལྭ་ཧེད་དོ།། ཁ ཆོས པ་ གི (ཡཆབ་ ཁྱི་ཐེ།པ་ ༣སུལ་ ༥ཡིན་ན། གཞུང་ལམ་ འདྲུས་ བུ་ཤེརྲ་ཕིན་ གྲྭ་སུམ་པོ་ རག པ་རང་ཡ ཡནདགས པར་ཐལ། དྐ་ཁས་ འདིར་ད་ ངོས་ ངཱཿ་ཁྷསཱན་པའམས ། 
| ང་སྒོམ་ འམྱ་པམས་ ུལ་ལ་དའ འི ཟེའ་ན། ཛ་ཡ གིདང་འི་ མགོ་མ་ བཅད་པའི་དབང་དྱུབས་ ན་མ་ཁུཐ་ བོ །མོངས་སུ་བ་སོ་བ་ ཁུད་པར་ ཅན གས་སོ ཡགས་ ཡ་ལ། བྱ་ང་ ཅ་བ ཧཱམ་ལཿཊ ལམ་ ཆོས་ཧྲམ། ཌཆྱོད་ལ་ དྱེ དུ་མ དྷ 
_  ཡེད་དེ། ཁྱོད་ལ་དོྱེ་ན་རྣམ་པ་ རུ་གཞིས་ཡེད་པའྲི་ཟིང ཁ ག། རང་གཞུན་སི་དབ གྲེ་ར་རྫོགས་བང་དུ་བྲས་ཐའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཐེག་ཆེནྲ་གི་ཇེ་ས་ལ་ མངོནརགྲས། ངྭ་ཙོ་ཁྭ་ཝོམ་ལམ་ པྲ་གི་ཨ་ཚན་ཀིད་ཟེ ༢ 
| ཁྱེང་སེམས་སྲོམ་ལམ་པའྱིར། རྒྱུད་ཁྱི་རང་གཞན་གིད། ད་གླེ་ཅཱ་ ངོ་གས་ བྱང་དུ་ཁཇཱ་བའི་བ་སཱོ་བ་ཆོས་ཅན། མཚན་གིད་དེར་ཐལ། མཚོནྱ་བ་དེའི་ལིར། དེན་ཐ་ལ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཆོམས 
| །ནངའ ༅ར། ཁ་ ཁ་ཅི་ག། ° 7༨ ང་གཞནྲ་ཡིད་གེ རྩ་རྫགས་ བྱངདུ བང་བའྱིད། 3 (ངོན འདྲེ དྲེས རཱ འཛན་པའི ཞི རིག དང་བཅས་ པའི ཐེག་ ཆེན་གྱི ཧཿ རྗེས ཡ །ལུ་མངོན་རོགས། བྭ་ བ་ བ་གམ (ཡམ་ གྱི་མཚན་ ཤད ཟིརན། བྱང་ང སེས་ ¦ 


༡༡༨ ༡༡༠༡-༨༤-༤༤ ༡༠༠༤༤༠༠༠༤༤༡༠༡༧༤༤ 



















༄༡ ༩༤: ༣༡༣. ཅེས་་ 
འབབཅང་ཐས་པང་ལས་ཝ་བསྱ་མཁ་པ༽་འབ་སི་མཁང་མས་བས་བ་འཁང་བའམ༥་ལསསས༤༠འཆའབསོ་ལབབཁས་ཨ་ 





༧ལ༠ལས་ཐནཤནས་༡ ༢༨༦༦༠༧༧༩༥༨༨ ༡ ༡ ༡ ༧༦༧ སངམནས༡༩༡༥ ༤༨ རང་ཟ 





བས་པ པ་ (བགས. ༡༤) ~ རཆ ༡༧༦ི༥༠ ༠༨) ༡༡སགསས0296898༩༦༠༤ ་༢།།༨༠༨༠༦༢༩ «. ༩༤༡༨ ༧༤༧ པཔ བཿ ༅༠༡༨༨༢༨༩༡༣༡༣༡༦༡༣༡༥༠༥༧༢༢༡༠༠ ༦༠མསས་ ༨ ༡༨༤༢༦༦པ༦༧༤༧༧༨ ¬ པབབ་ལསམསནས། ༤༨༦༩ -ཛ-༩༠༩༡ས་ 





- . ༨ 7 ༣༩ ` ་ 
7 †ལེ ˆ ༨ 4“ ༣ སེ སེ 


རཾ ཤིིི<ིཾིེི ཀཾ །།ཀ།ཀཾསཾས ,. * 











ནིམཔའྲི་པིར། ངེར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའི་ཕིལ་ དེར་ཐལ། ཡིད་ སྨོནཿམྲ་ཧྱིཨོཿ ནལམ་ཡོད་པའི བྱེ་ཡིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའྲི་རྲིའུ། ༼ང་ཅིག། དུ་གཉེས། 

འགལ་ཟེརན། བསྟོ་རྒྱུའི་ཇ་ཡ་དང་ལྡན་པའི་ཇོ་གསྭ་བ འི་ཡི དང དེ་ལ པྱིག ཤྭ། ཡན དལ ཇོ བྲ་ལི། བ་པོ དཔྱི འདད དེརཿལ་ ལ། དེ་ཡོད་པ པའི ཕྱིར་ཏེ། ཟུག ཆེན་མལ་རླདི་ ྣ 

ཝུགས་ཇྫོ་གསྦུ་བངདོན་གཞེར་གྱི་བདུནཔ་དེ་འོན་ལ་མ་ ཚིདཔའྱིཧིརྟ༽་ མདོ མནས། བཅུ པྷ་ནམསྦ་ི་ཨྨོན་འ ནི། །སེམས་དཔའ་འདུནདངཇས་པ་གེ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ཚིར། །འདོད་མིི་ནུས་ཧ། 

ཆོས་ཅན་དེ་ དི་ཡིན་པའྱི་ཙིར། ། །བ་ཇི་ག། རྫ ོ་གས་བདྙད་བས་པའིདཔེ་ཆུ་ ཁོྲོ་ལགལ་སོགས་ཧིས་འཇོམས་པ་མིད ༢ན། ཐེག་ཆེན་སེམས་ བྱའིདྲ་ཚིས་ཟིན་པ་འི་དའ ཙཱ །ཁོངྲ་འོས་འཇོཆ་ས་པ་མེད་པར་ཐལ། དྭམ་་༥ 

ཅ་འའཐད་པའི་ཕུར། འཇེདོ་ན། ] ཐུང་ཆུབ་སེམས་ད་པའིྫུ རྒྱད་ཀྱི་དགེ་ལྔ ཁོངཾ།ཁྲོས་འཇོ་མས་པ་མེད་པར་ཐལ། དོད་པའྲི་པིར། འདོད་མི་ནུབ་ཏེ། ཆེཿ ༣དང་ཁྲི ཁྲི་མསྤྱ་ཧུང་ད་གེ་བ་བྷ་དལ་པ་བྱྱ་། །ཟས་གས་པྷ་གད་ཅིག་ | ་ 

| གིས ༥འཇོམས་དེ་ཡྲི་ཟིར། །ཞེས་ པའི་ཐདྲ་འི་རང་འགྲེལ་ལབ། །བྱུང་སེམས་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་དེས གད ཾ། ཁ་ ཅི་གཾ། མང གཞནྲ་ཧོཾས་རྫ་གབ་ བྱང་ཏུ་བསྔོས་པའི་ད་གེ་རྩ་ཡིན་ན། རེ་གསྦ་དང་ | 
༣༥ 


བྷ དུ་བསྔོས་པའི་དའེ་རྫ་ ཡིཞ་པསྦ་ཁང་ཟརན། འོན། ད་གྱེ་ཝ་ཡིན་ན། རྫོགས་བྱང་དུ་བ་ཐོས་མའི་དགེབ་ཡིན་དགས་པར་ཐལ། ད་མ་བཅའ་འཐད་པ་གང་ཞིག། དགྱེ་ར་ཡིནན་སངསྤྱ་ཆས་འཕགས་པས་རྫོག་སྦྲ་པངྱདུ་བྭ་ཡོས་པས་ 





| ལ་ར ཛོན་པའི་ཧོའ་ ཤཱ དོར་ཐལ། ཆོས དེ 


























༤ཆརའམམཆར་འམམམ༩མ་མ8མའ་མཿཆཿ་༦ ༡༡༣༩ ༨༣༤. 1༥༣༦ ༩༠༩༦༦༣༣༣༩- འཛའ 







2 ,!'‰› 


£ ཐ འདད ་ ༈ཅེས་གསུངས་། པའ 


དཱ 





ད །ཁྱཐ་པའི་ཧོར་ཏེ༽ སངས་ རྒྱས་འཕགས་པས་ ༈སམསནཝསས ཅུདཇོ་གས་བུང་ཐབ་པའྲི་རི་ འདུམ་བསགས།་པའིད་གྱེ་ མེད་པའྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག། རྫོ རྫོགས་བང་དུ་བྭ་ལོས་ མའིདགྲེ་ཅ་འཐཔོུ་ ་ིེ 
ཟྭ་ཨཿ རདཔ་ ་ཡོད་ཐེརན། ེ་དུ་པརཐལ། ཟློབ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་ཕའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟརརྨམཚོ་ཆེ་ནང་ཆུ་ ཐིག་ཁྱུ ཁུང་། རྒྱ་མཚོ་མ་ ཟད་བརངུ་ངེ་མི་ འཛད། དེ་བཞིན ཀྱང་རུང །སྤོངས་ བསྔོས གེ་བ་ཡང་ བྱང་ཆུབ་མྭ་ཐོབ་བར༔ དེ པཿ 
ར། རཐ༽ ཞེས པ་རང་ཁུགས་ལཡ། རང་གཞན་གང་རུངབ། གིད་གི རྩུ་ཡུཡ་ ཁྱད་པར་ཐནདུ་ བར་བར ྭ ་ པའ འྲི་བཱ་དོན་འདེས་ ངད ་ཤའི་ཞེན་རིག་ དང་འཇས་ པའི་ ག་ཆེན་པྲེཿཌ རྔཔ་ ཡ་མངོན་ཏོགས། བ་སོ་ 





༧ཱ། ང་སྒོམ་ལམ་གི༔ མཚནཀིད། རང་གཞན་ཡིད་གྱེ་མ་ཇོ་གསྦ་བུང་དུ་བྱ་མུར་བརྡ་འིད་པའི་སྨྲ་དོནའདེས་ནངུའ ནཔའི་ཞེན་རིག་དང་བཅས་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་གི་ཆེས་ལ་མངོ ་ྟ་གས། གབས་འདིར་དངས་ུབསུན་པའི་ 
%ཱ བཛྟེ་བ་སྐེམ་ལམ་གྱི་མཚག་ཏིད། དེ་ལ་རྣམ་པ་བརུ་གཏིས་ཡོད། བཅཱོ་བཇྲ་རྫས། བྭ་ངེ་བའི་ས། བ་མེ་བའི་ནྣམ་པ། བཛོ་བའིང་བྲོ།། །བྭོ་བའི་དགོས་པྲ་ནམས་བྱི་ཆད་པར་ཡོད་ད། རང་གཞན་ིས་དུས་གྲུང མ་དུབསུ། 





པའི་དགེ་མྲ་ནྣམས་བསྔོ་བའི་རྫཔ་དང་། རྫོ་གས་པའྱི་བང་ཆུང་བྭ་བའི་ས། མདེན་མདྱ་ཁྱི་ནུམ་པར་ཤད་ཁ་བཡོ་བའྲིདམ་པ། བསྩོ་རུའི་རྫརཔེ་དང་ལྡན་པའི་སོ་ནས་འྲབས་བུ་ཁནད་པའ་ཅན་ལ་རེབ་འཆུཁ་བའི་སེ་མས་པ་བཅྭེ 
"ཿ །རའི་ོ་བོ།།བྲགས་ཐུ་ཐུང་བས་མེ་ཟད་པ་ཕལོས་པའིདགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། གསུམ་པྱ་ཅོད་པ་སོང་ཁ་ལ། ཁ ཁ་ཅིག ཛྲགསྱ་བངདུཔ་ཝོས་པའི་དགྲེ་ཆ་ཁོད་ཐྲོས་འཇོམས་པ་མེད་པར་ཐལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི། 
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2 དོན ནོར་ོ་གསྦོ དོས སས་ པའི་དཔེ ཟླེལ་ཁྲོང་ཁྲོས་ འཇོམས་ པ་ པ་པ་མེད་པའྱི་བིར། དེ དར་ཐལ། དེ་ཁོ །ྲོ་པ་བོ་ས་ཡ། ཕཊ ནཱ མེདྲདའཇོམས། པ་ ཿམེད་པའི་ཡིར་ཟེར་ན། ཉ་ ཐེ མ་ རྦབ་ནཱ། དེར་ཐལ། ནཌཊ།ཊའ ༦2 པ་མཐའ་མེད་པ་ པ་དེ་བཞིན་ད་སེམས་་ 
| 2|༅ཞལ་ཡང་ གངས ཡྲསྲིད་ང པས་ སེམང་ ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཧི་དོནདུ་བསཾས་ པའི་དཀྲེ་རུ་ལ་ ཡང་གྲངས་མེ པོད་ཆེང་། དེ་འཇོམསྤ་ཟེད་ཀྱི་ཁོ་དྤ་ ཨད་ཆིག་ མ་ ལ་གངས སིད་པའྱི་པཾར། །ང་ ཅིག། རྫོགས བྱང་ཏུ་འཱོས་ པའི་ད་ཇེ ་ ཡིནན། འདྲས, 
| ྦ བྱུདངབས་མ མི ཟད་པས ཏྱང་ བ་པརཐལ། ཇྫོགསབྱངདུ་བངོས་ ཡའི་ད་པེ་ ཇར འབས་ཁུ་པུང་ཁས་མི ཡི་རད་པའྱིབའ། འདོད་ དེད་ན། འབྲས དུདྲ་མནངཔ་ ་གཅི་ག་ ཟུང འི ངེ གཏན་ ན་མེདདུ་འཇོ་མས་ངེ ངེས་ཀྱིཿ ཉརྫོགས་བྱང་དུང་སས་པ་ ཡའི་དགེ་། ། 
(92 རྫ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཕིརཾ། འདོད་ན། འྲྲབས་བྱུ་དུང་བབ་ཟད་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་དམནཔ་། ཞིག་ཕྱུང་རེས་སུ་ཟད་ པའི་ཡིར་ཟེར་ན་ མཁང །་ཅིག། །ངོངཁྲོས་ བཅོམ 'པ་འིད་གེ་ཕཿརམ ཨྫིནྲ་བི་འཟུས་ སྲི 
༡ མེད་ཟེརན ན། དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁོདྲ་ཁོས་ཟད་པྲ་དཱངཧྱཱབས་པའི་དགྲེ་པཱ་ ཆ་ཨྲྲ་གིཁྲབས་གུ་ཡིད་འོརའྱའ པ་ཡོད་པའི་ཕྱིམ། འེམམཔ། ཁོས ལ་འཆོམ་ས་ཆུ་ལ་ལ་ཟད་པ་ནུང་དུ་འབེང་ཆེན་པོ་གྲསུམ་ཡོད་ 
རྫ་བཁྱཌ་ པར་ཐལ། ༔ ཀདྨནུབ་ སེམས་ པ་དཔས་ །ཇྫོགསྤྱ་བཱང་དུ་བ་ཧོས་ པའི་དགེ་ར ཅུ་ཡིན་ན། རྫོ་གས་ བྱང་དུ ཅེས 

དུ་གྲེ་མ་ཡི པའི་ཕིའཟེར་ཞམ་ ཁྱབ: ་ 





ད པའྲི་ཧིར། ཁ་ཅིག། གང་ཟུག་གཞུན་གིས་ཆོགསྱ་བ་དཱ་བཾུས་པའི་དགེ། ར་ལ། ཛྫོགས་བང་དུ་བྭམོས་པའི་དགེ་ 
ྦ ིའ། དྲེར་ཐལ། ཡྩེས་ བྲུ་ཝཱས་ ཅྱན་རྱི་ ཤྱིན་པ་། ་ལསྤ་བུངབའི འི་དགེ རཾ པ་ཡྱིན་ཡུལྱ་ཙ ི་ཧངནུབ་སེཨས་ དཔས་ རྫོགས བྱང་ཏུའ་སོས་ པའིད་གྭེ་པ་ ཚོ ཤགས ཀྱང་དུང་ཝ 
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„ རལ ། །ཟ །ཁ་ཅི་ག། དམོགས་ མེདྱ་ི་བྭསོ་བ་ཡིནཱ བྲསོ་བའི་འཁོརགསུམ་ པབདན་མེདྲ་ྷོ་ག་ པསྤ་ཁུབ་ཟེ ཟེརན། སྟོཝོ་འ འཐད་པན་ཐལ། སྤོབ་པའྱི་རྒྱད་ཀྱི་དམེགས་མེད་ཀྱི་སཱིང་རྗ ཿམིན་ན། རང་བ རང་གི་ དམིཌ་ 

° རི ༨འགྱ་ཧཱའ་པང སེམས་ཅན ན་བདེན་མེད་དུ་ཏོགས་ པས་མ་ ` པའ བཱ ཁ་ཅིག ཧ། བྭ་སོ་བ་དངངྭ་ཡོ་ ཅ་བའྲི་རས་ འགུལ་ པ་བེར་ན། བྱང་སེམས་ ཡཱོམ་ ཡམ་པའྱིནརད་ རྒ ལུས་ལོངས་སྤོད་དགེ་ བའི རྩ་བ རྣམས་ རྫོགས་ ཀྱངུ་བསཱ ་བའེ། ་ 

¡།ཐལ་བ་ཆཱས་ཅཱན། གཉཱོ་བའྲི་རས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བཅོ་བ་ཡིན་པའྱི་ཟིར། དེར་ཐུལ། ཆོས་ཅེནདེ་ལེན་པའྱི་པེར། འདོདོན། བྭས་བའི་ཇས་ཡིནཔར་ཐལ། ཐུང་སེ་མསྦུ་དམ་ལམ་པའི་ཡུས་ཁོངས་སྤོད་དགེ་བའྱིར་ 

རཟར་ སེམས་ཅན ཐམས་ ཧྱ དྲ་སིདོནདུ་འྭ་པོ་བའྲི་ཕིའི། ཛ རུ ཐངས་དང་མ་ སི་དམིག་པ་ང བ་དག་ག། ཞེས་སགས་ལ། རང་ བཞྱི དགྭེ་པ་ཡ་ ཡ་དགའུ་ང ་ཧཱམ་པའི་ཐེག་ ཆེན་པ གྲིརིས་ལ་མངོནཏོགུས། རི རྗེས་ ཙ་སཱ་ཡི་རྡང 

། ཨྒོམ་། (ཡམཿ་ ཨྱེམཚ ཡན་གིད ྲ ཟེར་ན། ཐེག་ ཆེན་ཡོམ། 'ཡམ་པབའ་ ཆད་མེད་ཡམ་ ་པའྱི་རླྱུད་ཀྱི་རང་གཞན་གྱི་ དགེ ཅྱ"་ལ་ད་གའ་བ་ བ་བ་ལོམ་ པཁིཡེ་ཤེས་ཆ ཆས་ ཧན། མཚོནྱ་བ་དེང་ཐལ། ཨམ ཞིད ་དེའི་ ཕྱ དེར ཡ། དེ་ཡོད་པའི་ རེ རེ དེ ༢: ཁ་ ྦ 
ཐུལ། དེའྱི་ཆུད་ལ་དོང་ཀིད་བླ་གོམ་པ་ལ་དགའ་བའི་དབའ་པ་ཡོད་པའྱི་བིར་ཏེ། དེའྱི་དུད་ལ་ད་གའབ་ པ་ཡང་དྭགྱ བང་ཆུབ ཉི་ཡནཱ་ལག་ཡོད་པའྲི་ཡིར། འདོདན། ཟག་ཁཅ་ས་སྤོམ་ལམ་ཡིན་པར་ རཟ། འདོདཔའི་པར། ཡིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ 


ྒ ཡམ མེད་གོམེ་ལམ་ཡིན་ པའྲི་ཡིན། [ཁ་ཅིག། དེ་ད དའྲད་པའི་ཟག་ པ་དང་བཅས་ པའི་ཐེག་ ཆེན་ཧི་ རྔས་ལ ལ་མངོན་ཏོགས། ས། རྗེས་ཇུཿ ་༩ིེ ཡི་དངྒ་ཡོམ་ ལམ་གི་མཚན་འིད་ཟེ ཟེར་ན། བུང་སེམས་ སྒོམ་ ལམ་ པས་རང་ནུད་ཡིདགེ རཾ ན་ལ དགའ་བ་བསློམ་ མ་པའྲི་ - ། 



















ང༤འསས་།མམབཅ་པ་མར་ཐགས་སསས་༧་མམས་སསས་སང་ ` མ་མལ་ཝ་ལ༤ @ ༠༩༨༣ ༤༩༥༠ + ༡ས༠༩ ༡༩ ༢༦ ། ༄⁄༅རལའ༣ས:༠ི ` ༄ཆམཿབ༦༦༢༣༣༣༣༩26༡)༢ཟ༣༤.. ༢༩༥༦༦༠༡༣:༡༣-3༢-༡༣ང ༠༡༡༦ 











ཨཿ ༡མཾསྒཊ72: 265༨ ×4ཐངོ་རཔསས༨༧༩༡‰ཤཐ་ཛོང་པའ༨# 22༦༦-ཨས.ྨ.⁄ི།པ):ན་)-༨༡༠ཕམེནི༡2འཤ་༡"-༡༡།རས5༧༨7མ)ས#ྐ༩༨ཛམགས་༢༦) ༨༢༡ ༨༨༩༣ྷ8:ནམཿ:པ་ཀིརྩཉིཿ ÷»12, ༨ / ༡༡[ཀི84‰»>༩)སཔསས་༼༨༦༡༨༩༧༩ ༡1 ༡༢༩༨ (༨༡༧ ༢༢༠༩ 75༼།༧༡༩༩ཿ༩༨ ༦༠-༢༠༡ཚེ༡རང།སེངོང༡༡/ཛི༥༩ིམ༡- ༢༨༩ འཕོད༠༨༨༩༥ ༢༠:21“ ༨» 264 › (ཟང ༧གག།(༢༡- ༨༨༤༠ ུགསམམང ༩༨ »--.- ༦ (2) ༨༧ ༡༡༦མཛོང་ཕྲམཐང་༨/༦ »“ ༡༧༨. ༡༠སན)(-༡ - -“༤༡༤༧༦ .- ༨༨༩༦) 





: ༡-ཉ༠༡༡༣༠༡༩༡༡༡ 5252 6:0༢: 8༣2༠, 4 


དཱ འོཝ་ལོ། ཧོ གཉིས་བོད་ལམ་སོ་ཐ་ངོ་ཡོན་པནོ བྱོམ དེའྡ་ཐ་ལ། ། དདྱརདྲ་ཧིདགེ རྩ་ལ་ དགའ་བ བ་ གྒོམ་ པས་དགེེ་ར་ ཇིམ | 
ཡིན་ ༠ མེ འཐདང་ ། 


















ས།རྗས་སུ་ཡོའངྒ་སོམ་ལམ་ ད་ཆོ་སཅན། མཚན་ཞོད་དེད་ཐལ། མཚོན་བ་དེའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། དོཡོདཔའྱན། དར ཆྱེརུངྲ་མཧམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཟེརན 
2 ལ་དགང་པ་བླ་ལྲོམ་པས་ གེ་བ་ཐེཔ་ཨ ཉམ་དཱ་འྱཐུ༔ ་བའྱི་པིའ། འདོན མྲི་འུས་ས།། ཁ་ཅིག གཞ ་གྱད་གེ་རྩ་ལ་ད་གའ་བ་ཐུ་ ཡྨམ་པས་ དགེ་བ་དེདང་ | ྦ 
གླ་རུ་ལཱ་གུད་བ་བླ་ཤམ་པས་དང་བ་ངབ་མཁུ་མད་ ཨིའུ ཁལ གཞ འཕགས་ ་པའི་དགྲེ་པ་ ང་ཆེ ང་ཨཧམ་པ་ཐོབ་པའྱི་དྲང་སེམས་སྒོམ་ལམ་པ་འྤྱི་རདྲ་རི་དགེ་ར་་ 
་ཆེན་གྱི་རྗེས་ ་མངོན་ཏོགས། ། རྗེས་ཊ ་སཱཿཡི རངྒ་སོམ་ལམྲ་ང གྱི་མཚན།ིད་ ཟརན། པ་། 
'ལྡན་ཡིན་ན། ཁྱོད་ ར་ལན ཡིན་ད་གོས་ པརྡའ་ཡ། ཁྱོད་ཡིད་` 


འཕེལ་རུ་འགྱུན། གཞན་རྱི་དགེ ང 
པར་ཐལ། གངསྤྱ་ཧྲས་འཕགས་པའི་དགེ་ར་ ལ་ དག་བ བསྒོམ་ པའྱི་བང་སེམས་ སམ་ལ ལམ་ ངཱ ཿཡོད་པ་ གང་ཞག། 


མེད་པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག། དང་གུཞན་གངྦ་རུང་གི་དགེ་ རྩཱ་ལ་དགབ་བླུ་གོམ་པའི་ཡ བདེ་དང་མཆུངས་ལྡ་ནདུ་ཆུར་པའི་ཐེག 
བཱུ འདོད་ནེ། དེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་བདྱེ་རུད ད་གའ་བ་བྭཏ ཕོམ་པའིརངའི་ གགས་ཡིད་བདེ་དང་མཚངས་ལྡནད་ 





| རཾ 
: | གཉས་ པ་ པའྱི་རྒྱད་ཧྱི་ རྗེས །ཡ་རང་ཏྲེལ་ལྔལ་ས་ ཧན། མཚན དད་བ མཆ 
གསྲ་སུས་མ་ རངྦ་ལུགས་ པཡ་འང་ག ན་གི, ད་གྲེ་རེ་ལ་ 
རང ལམྱ་གྲི་མཚན་ཞིད། དེ་ལ་ གཞིས་ཡོང ་ཡོད། བྱང་སེས་པྫོཿ ཝཡྲམ་ལམ་ པས་རྲརད་ཁི་དང། ཅཱ 


:5729ྨ262#/6774༣༥༠༩༠༣༤ར༨ཟ༣སྐྣ༦་ྲ་ཐ་ཞཤང་༢༠༡༩༡༥༡༡ཟེསླང་། ༦ 25-35༡༡༩༨༣༣.༣༣༧༢༣༦༅༢༧༢༣༣་ 


པདེ་དང་མགུཔས་ལྡན  ཡིན་པའྲི་ཡིར། འདོད་ན། ས་ གསམ་པ འི 
 རླུརཔའི་སྒྲདོན་འདེས་རུང་དུའཇིན་ པའི་ 'ཞེན་རིག་ དང་འཅས་ པའི་ཐེ ་ག་ ཆེ་ནིརེས ལ་མདོ | ཧྲབ  འདི་དཔོས་བ།ཆ་པའིཆེས། ཡིརངསམ་ ྦ 


; ” ༡༦ 32 ‰*° 





བའྱ་ཡི་བའི་ཧེརྡ་འིའི་ ཧྱིངཡ་ལ་ཨ ཨ་པར་བཞག་ལང ཧམ གག་ ཝེ ས་ཆོས རཐལ། ི 
།ངོོ་ཾ༽ ཅྲིག ོ་ 
^ པཿ ཤུདདདྲ་བ་ ས་ཅི མ་ས་འྗང་ གྱུར་ལ སང ྱི་ལིནྷ་ཚ་བཅ་མདོད་ན། གཆཞ་ གདྭ་ཡམ་ལཿམ་དཱ་ཐཾ \ „ 
| རྭ ནཱས་ཉྭཊཱུག་ཆནྲ་ཧཱི་ཟྲག་ བཅས་སློཡ་ ་ ངི ང་ཧིད་ ཟད་དོ ཤུཾའི་ཛཱལྱ་ཧྱིས ཞུ་ཡག་སྟང་ བུ་བཟང ཁ་ཡེ༽ཞེསཆས་ཧ་ཞ མཚ ཚོ་བ མདུ སེ དུའི [ 
༡ །ཧ ད་ིན་འི་ཨན་ཁ འདོད་གཟེབ་ཆནབག་མེདུ་ །།ངདོད་མེ་ནུ། ཅཅ ལམ་ ཡེན་པའི་ཕིན། །ཁཉིག། ཐེག་ཆེཞ་ཅིཧ ཡ་པྭ་ཨོམའ མ་ཡིན་ན བད་མཧཱཾ་ཡིད་ལ་ ལམ་ཡིན་ཕས་་ ྦ 


མ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་ང སྒམཁམྦད་བུལ་ ཕྱི་མ་ལ) ས་དང ལེཤེས་ཆོ་ས་དྲ་འིག 
ཨམ་ལཞིཔའྱ་རིན་ཏ། ་་མངབ་མཇར་དགམགྲ་རས རང་ཚིག ཟག་ ཨྱསམ་ཡམ་ཡིནབཅྱའིན་ེ །སྱང་ཉེན་མངན་ཁྲམ་དུཏུཌ་བའཔ་ 





















ཡའ ོག་ང པར ཧོ་ཆོང་ རི 






རོར 














༄།༽། 
། བོརྱ་རློག་པ་མཐར་ ག་གི་ལབ་ སའྔང སི མུ་བྦ ལཡ་ཡི སུན་པའྲ་ཡོམ གླ་གོང་ལཱར་ །།ཞད མི་ །ཆབཧ ཙེན་པའི་ལིན་། ཅི གཙོ བྡོདྲོ་་པ་ཆཛརང ག་ཟོ་ཡོལས་ཚྗེ་བད་འརོ་ག་བྱེ་ང་མི་ཁམ 
ཆེནྱ་ རྔེས བཟླབ  ག་་སཁུང་ྲི་ཡག་ེི་གའ ལྒ་སཁ་ཨཿ ཞང རྨ་དག་ག། ལག་རྗེས ཇོགྱྱེན་ གུ ས་ཏེ ཆོཅཞུ་ ཨིན་པ རོ རི་མ ལེ ཛཾ རི ཨང རི ཟེ འི 
ཅུ ཅྱ་ས་རོགྲ་པའི་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་ ཙིསག་མཚོན ཆགི་སག་དང་ཆལ། མཚན་ིད་ གཉི་གདེའི་ཕིམ་དང་ཐང་།སེང་ཅིདཉྲོག་བ ཨགམནགོསལ་འི ཡེ ོ་ལརྲ་བའ་ཡེ 
_ ཆེན་སྒྲུབ་པ་གྒོམ་ལམ་དང་། །རྣ་མ་དག་གྒོཨ་ལམ་གཏེས་འགལ་ཡོ་ཟ ཅེད་ན།ཆི མི་འཐད་པར་ཐལ །ཟེག་ཆེཞ་གྱི་ ཏཱ་ལཾ་བད་ཆད་མེད་ལམ་ཡི ཡིན་ན། 
སྦབཧཱ་ཐིག་ཆེན་གྒོམ་ལམ་ བན་ཆད་མེད་ལམ་ཆུང་འབྲིད་ཆེན་པོ་ དགུུ་གསུང་པའི་ལུར་།དད་ཐལ། ས་དྭག་ཡ་ ི་ཆེན་པོ་ཡ།།ཞེས་སྒྲོབ་གསྱད་པའི་ 
ཐེག་ཆནྭ་ག་ཁག་མད་སྒོམ་ལམ། སྲབ་པ་སྒོམ་ལེམ་གྱི་མཚན་ཉིད། (ལདྱབེའ་ཞྲ་ཝ་ཡད།གཱ གཙོ་བོར་པྲ ངསཨཛན་ཐུགཡ་ སསར མཛས 


འདོད་ན ཆུས་ ཧོཆོས ཤོགཔཞ་བི་ཞངས པོལ། སདང་ འཐོག པའི་ སྒོམཡམ་ བརྡར དམེད་མཆོབ་མཱག་པོའི་འ་ཆད་མད་ཨམ་ཧོ་ད་བའ་ད་ོའོ་མམོལྐབམ། ད་ལ་འ བི་བེར་འཚོ་། 
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ཤཱ ཁ་ འེ =; | ྦ 











འོས་ རྒ པབྱར་བདགྱ ཙོ་གོཨམསྟོ་ཐོམ དེའི་མ སོ་མ་འི་སྨྱོདོ་བདང་བོ་གཉིས་པའོ རྷེ་ཞུར་ཡིན་པའི་ཕྱིན། །འདེང་ན། འཁོའོ་གསུམ་ཡོད། ནང་ས ཡཱ་དངའྱི་རུུདྭ་ཐི་གང་ཟག་གི་ ག་ད མ། ་ 
མདཾན་སྲམ་དྲ་ཏྩོག་པའི་ཡེཤེ་སཆོས་ཧན།ཐེག་ ཤྱི་ཧློག་རླིགྲ་སུ་གས་པརལལ། རིགཆེན་ཕྱི་ནློད་ང་ཡ ཡིན་པའྱི་ཕིན།ཁུང་པ་ །འ བ།ཞད་ཨྲེ་ཞུས ཞུས་སོ།།ཉན་ཐོས་མངོང་ལམ་པའི སྨི་ཨི་ཆོང་ཉིད་མངེན ལོ = ཡ 
2 གཞས་བནྡ་བམ་ཁན་ཐོས་ཁྱི་རྫོག་ལ་ཡིག་པའྱི་ཕིན། འབོན་གྲས་མ།།རྷཿ །ཞྱབསྤ་བུདག་པ་གྲཟླུག་ལ་སྲོག།།ཞེས་སློག་ལ། །སགཉིས་པའི་ལྷྲོམ་ལཆ་ནམ་ཛལ ལམ་ཆས་ཅན།དོ་དང་ཡ་ང་ལྟ་གལ 
ྦ ཨིའྲི་མས་རྣམ་པདག་པ་ཞ་ཁྱད་ཛྱ་ཡུལ་འཟུགླ་ 'གྲོགྲ་གང་ཁྱོདྱ་བི་ངསཾ་ཨལྱསཱི་དི་མས་རམ་པད་དག་པ་ཡིན་ ཏ།ཅུད་ང་གིང་ོ་གཡྱསྲི་མསྦ་ནམ་པད་ ''' ་དག།པའི་དག་པ་དེ་ངང་། ཅཧོ་ིཡལགག་ལ་ེསརི་དུན་ 

' པའིེ་དག་པ་ གཉིས་ང སཾ་བོ་དག་ཚ་གཉིག་གིས་དཔེན་པའིདགཔ་དྱིག་གཅིག་ཡིན་བའྱི་ལིད་ཟེད་བ་དང་།ར་མ་ཐོལ་ལམ་ ཡིཞ་ཞ།དང་གིངས་ སྒཡ་ཕྱིྲྲི་མ་མེད་པསཁྱབ་ཤེད་འཱ །ུགོང་སོལ་ཨམ་ནམ་བལལ་མཚ ང་ས ལྱ་སྲིང་མྭ་ལླ་། ་ 
ངད ལ།ྱེཾད € པྱེར་བ་ག:ཞུང་ འདིའི་ཧྲ རཾ་བ་ན་མདག་ ཡིན་པའྱི་པཱུད།འདདོ་ཞ། ཨིགས དའི མ་ལོལ་ཊ ༦༣ ཨམ་ཡིན་པ་ྱིར། གཞན ནན་ཡཡང་། འཛས་གྱག། ག་ལོ ཡདཔ་ 8 བྱད ད་འ ད ཡོ པི ནྭ།དོད་ཞ།ྲི ༨༩༡ ཀ 














༧༤ བཞི་གཅུག་ཡོད་པར་ཐལ དད་པའི །འདོད་ན། ེ་གནྫ་བ་དངས་ཡུཡདྲ་བའ་པའི ེ 


-7 ༠ ལིས ༡ ༧ ཆ 
ཌོ ® @ " ༤ པོ 
` རྭ 
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ཀར ཿཆིརྒོསྦ་ཧྲ་ད་སོང་ན་གས་པད ང་ ཅིག་དང་ ླྱདོོ་མོའའ་ཁདོ་ཆོད་ཆོདོ '(; `. ལམྱ་ཆིངྲས ཧལ ཧྒྱོཆླ་མསོརམ་པའོ་ ནམ་པའོ་ ད 
- ཤྲསྭ་ཤུག་སྲཐབའ་བའྡ་ཡད་མད་འ་མྱ ཚུ ཇང་ གི ཧྲཾ་ཨས་རྨམ་མར་དག་པ་ན།དའིད་མྱིག་ཡུལ་ གླ གི ཆོངས ནཱ་རྫ་ནནཱར་ུའི་བའ་ཆད་མེད་ཡུརྱ་ཙ ཕྱིརཾས་སྒལ ཨི་འྲི་མང 

ཅུཿབའེཆང ཅནུད་སོང་བརྡབཁནམ་མྤྱའ་གད་ཅིགང་སོ་མེམའིཆེ་བིཁ་པྲ་སར་མི་སཱ ཆོ སྒ་ཅན་དྲ་སོང་བའི་ཕྲིར་ཉི།དའེ མྭ་ཨིཁ་པྲ་ཝར་མི་མུཛའི་ཨོཡ་ཅནྲད་བས 
་བཅུས་པ་ ངིཔ་མྲད་པའྱ་ལིརེ། འདད་ཞྭྟ་རྩག རད ྭ བུ་བུ ཡ།། གཞན་ཡང་།མུ་གྲུ་ཚྩོཀ་པརྷཾ་ཏཱས་པ་དེ་ཆོ་སངན་རོ །པརི་ཁགྲགཞ།ས་བིནྡ་ཚྩོག་པར་འགྲག ཱི 
] བར་ན །དམ་བཤུའ ི་ོ ས་བོན་རྫོགླ་ པས་འགྲགངར་ཐཝ་ཞོ།།ཁ ྩ ཐ༨་ཆད་ཆེང་འམ་དང་དྲམ་ མ་གྭཉཾས་འགཨ་བརྦ་འཡ།།ཁྱོད་བིཿ ར་བཞད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན།མ་ཁུབ།བད འོད 
| སྡ དམ་བཅའ ་ལྦལ་ ཤཤ་ང ངེ ཉེ། ས་བྱྱཧྣད་པ་ ཏོབ འོབ་མྲ་འག་མ།འི་ཡེསགེས་ ༤སྒེན་པའི་ལིར།འདད ཆཾཿ 


ཨཿ ཞམ་ཁམ་རྒམཿ ་ལམ་མ་ཡིཤ་པར་ ཤཙ་ཆད་མད་ལམ་ཡིན་པའྱ་པྱ 
༣ཉེ།སབདུ་ནངའ ྐད་ཅིགྲབ་ཨའི་ཡ་ །དེས་དཔོལ་བངས་པའི་ནཿ 'ལེམལམ་ཡིནང ལེ ཤན ང་ཡ༽གིསང་བད་ ད་ཨེད་ལམ་ཡིནཔའི་ཚུ ཝྱཾར། ° ཐལ། །ས་བདུན་ཁའ་ སྐད་ཅག་བ་ཨའི་ཡེ་ཞེས་ 
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:^ ` *- ཛཿ ཐོས མྲ པཾ ཧནྷཐོསྦོཧ་རམདོག་ཐོ མཚནཧདྲ་ར ¬ ‹ 
འི ད།འདོད་ན།འནྭ་ཐོ་དྲག་བཅྔམ པའི་འགོག་བདགྲད་ཐམ་ཨོ།།ཁ བྲིག 
| ཌེཏིབེད་མིཿ འབསྲ་ཧུར པའི་ངངྱ་རྒྱལ་གྱི་བབ་ཆད་མེ ད་ལ་འ ཙཨིསྤཱྤྨ 
(ཧཊྱཾ་བྷང་སེམམ་ ཿསྱི་སྲིད་པཱ།བུང་སེམས་བྱི་ནམ་འ དག་གི་མཚན་ཧིཿ ཟེད་ཞེ་ ྣ 
ལའྱིརན།འདོད་མི་ནུས་ཉེ། དྲ་བོབྱ་བེད་གཱི་ཐབྲསྦྱཧུར་པ་འི་རངྱ་ཆལ་གཱ་བདྡུ་ཆ ཧཱ 
ཟེ ཡཿ ད་ལུནྨསྲོལཿ ལམཔ 'པབེའྱི་རྦདིཞགག་ རཱ དེན་ཡང ཡངཆོག་ཅམ་མ ཅེ 
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_ ངོན ཐོསའཕྱག་པ་རངྱ་ཧལ་ཞཱམ་དང་། ཐེག་ཆེན 








| 8 ྦ ལམྲ་དུ་འང་ག་པ་མེད པརྡ་བལ།༣ དྱོཆལཞྱག་པདངྡེག་ཆེནཕྱག་པ་བཞྭཔོས་ཞ༩ ཡདུ་འཇྷུག་པ་མེད་པའི་ཕིད། ླེག་པ་ས = 
|: ཀྲ ཆེག་པོ་ པོ་ཡིས། །ཞེས་ཐ ལཱ།སངས་ཟུ རྒྱས་ཁཕགླ་པའི་ དྭ་ཧཱིའགོག་བདེནཆོབ་ཅན།རྒམ་དག་ཤིན་ ཊོ ་བ་ཡིར་ཏེ ཀཱ ཏེ ིགཆེྱ མ་ལམ་བརྡ་ཆང་མད་ལམྦ་རང་འྲཔང་ཆན་པ། དྲྭ རམ་ གྱི་ཧེ ད བྲད ¬ ཊར ན་ལ སའེ 
༡ ༼ ཨུབས ཀི ད་པའི གྒངྒཔ་ མཐནྲ་དུག་ཡིན་པའི་ཕཱིན།ཁུཅག།ས་དང་པོའི་ངུ བླ་གུར་པའྨོཿ གྒམཡལམ་ །དྲ་ཟེར་ཞ།ང དུ་ཡོད་པརྡ་འལ།འྲབིལ་ཆེད་ལས།ང སྱིསས་འམས་བདེན ཟོང་བའི་ལམ་ཡེ་ ོ རཾ 
= ཛཾ སོཿ ོ ་ང འི་བརྡ་ཆད་ མེད་པའི་ལ་མགེང་ལས་དེ་མ་ བྲབ་"སངས་ རྒྱསཅ་སྭ་དུན་ཤུཿ འོང་སྲྲྲཾབ་ པའིབར་ཞད་འ ༽དག་ མསཿད་ཆནེ་ རེ མ་པའི་ལམ་ཡིན་ བར་ཤེས ཀ 
ྣ ། ཟད ༣ རཾ ག༽༽ ༨ ༨ ༽༽ ༦ ོ ༥ ༦ ༽ྡི་ི་ ངོ ༼༽ ༣༥༥ དང་པོ་བ ཡལ་པ་ལ་སྲོས པའི་ འགྱ ས་དང པས་ ས་ནི་བ ླམ་བའི་གོས་ད དགི་ཨཨུ་པ། ཡོད་ ད་པན་བླག་ ངར་ ཏྲ / ས་གྲསངས་ ་པའི་ཕྱིན་ །བ་ །བ་ | ྦ 
་ ཅིག༈སྭ་དང་བཞི་ཛོ་ངོདྷ་དུན་པའི་སུམ་ཡ ཡད ཆུ་ད་འདོ་ ས་མ པ ཨསྟས་བ ྦ ཡུམདཱ་ཨེ ག་ཨ གཱ ཡྔམ་བཱརྟ་ཁཱང མེཏ་ཁམ་ཧཱ་མི་དགོ ངའ 
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ལས་འྲོཔ མཐག་པི་ཡེ་ཤེས་ ཆོས་ཅན།དེར་ཐལ།དེསྦྱལིན།དོར་ ཐྤལ།ཆོ་ས་ཅཉན་ མོ་ལ འལོ། ¡ 
ཨད་ཨེད་ཁལ་དེ་ དེ་ཡ་བཅུ པའྲི་ཨད་ི་གྲ་ང་ མཇོ ཞན་ ཨི་ཟེར་ཞ། ང་ལོའི་རྗེས་ཐྲོབ་ཡེཞེ་ས་ཡིན་ན། ས་དང་པ 

འ་གཡ་དང་པཞི་འྲང་བུང་ཛྲ། པིད ཕའ་འ༩།འདོད་ ཐླགས་ཧངདྲ་ ་དང་ཛའི་ཆེེ་སྔ་ཝོབ་ཡེས།འེབ། 

དང་།ས་ གཉི་ས་ ངབབའ་ལོས་ལ་དམ་ མམ་པའི་ ཡྱིར།དར་ྲལ། རྒཨམ་བ༥ཤད་ལས།ཡོངས་ བུངས དེ 





ོརི་ཟོ་ྲོ་ ཡང་དེ་ཨིཿ ཆི དྲོས ལའྱཧོནོ་ཨོ བོན ཤོ་ལོ་དངཔོའོ་དོའོར་ ར་པའི་ 

ང་ ཨཉནདྱ་བི་བས་ ས་གས་ ་རྒམས་ འདང དང དང་པ ཁོནའུ་མེ།བ རྲེ ± 
ཉཏདྨ་པས་ཁྱཝ་པར་ཇལ༽ཁྱོད་གྱི་དམ་བཅའ་འཇད་པའི་ ཙད དེ་ལ 
རྨ རར ལརྦ་འའ།ཞདོད་པའི་ཕྱིར།འདོད་ཆི ཞུས་ཉེ།ས་ དང་པོའི་ 

ཟོ + ་དེ་ཡིན་ལ། ་ཞལ་ས་བ ནྭ་དུའརོས་ པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བ བུར ཕྱིན།རཞན་ཡང་། །བ་བཤུ་པ་ ཐོབ་མ་ཐག་པའི་བར་ཆད་ཨེད་ཡམ་ ཡེད་བརྡ་བལ།དམ་བཅའྱའི་མ་ འཐད 
 །གེཊདེ་ཡོད་པར་ཐལ། སྟེང་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིགཤུ་ཨཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་བྱུ་པ་ཐོང་མ་བག་པའི་ཨེ་ཤེས་ཡོད་པའྱི་ལིན།དེར་འལ། ས་དྲག་བྲ་པ་བྱཧ་པརའལོ་བན་ཨཉམ་གཞག་ནས་མཧམ་གྲངག 
དེའི་ཐལ།སྭ་ཝ་པ༔ ར་བྷ དཱ་སྭ་དཱང་པ། བན་འལོ་བ་ན་མཉམ་གཞག་ནས་ ལཉམ་གགུ་མཔོྱིིད་དད་འ། ལ་བཅུ་པའིམ ཨས། མྔལ་པ་བ་དེ་སྔ་བུག པར་འྱདག་པ་ཞ་ཆོས ཆོས་མཉམ་པ་ཧིད་བཅུའི་ཨེ་ 
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ཌཱ པ་ 


སྤོལགྲསརཔའི་ཕྱིན།་ྲིག རྡོག་ཆེག་སྒོས ག་རི 
༨༡ € - #༢༥༽ ་ (༤༣ ༡༤> - ༢ རེ་བ་བ ཤའ་ པ་ ཏ་ 
་༢་པ་འི་ཡིའ་ཟྲེ་ཤ།རེ་སི་འཁལང་ཡར་ཐྲལ་བྩ ་སྷ་ཧང་ཕིམ་ནས་སྦྱེ་ཞིང་དྲངྱ་བྔ་ར་རིམཞས་འགཌ “ཡཾ 
་ ༣ || ༤. ༨ °? ཿ༥༥༠༡ ༩ ༡ ༩ སཔ ༤༥༨༩ ༨ གུ་སྦེལྱ་ཐི་སྣ་གོང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཟེད་ན། , '= = སིས > ¬¬ ༨ ་༧ལར་ངབྲ་༽=.,-་ ཅྫིརང་ད་ལས་ད་བོསྲ་བ་ 
་ཾ !ལ་མ་ཆང་འབྲེབ། ཅེ་ལོ་ད གུ་ ༨ རེ དུས ད་འ ཀི ཨབདུ་འནབ་དྲག་ ཁ་ཚིག ཞེ ག་ཆེ ཤེ སྒོམ་ལམ ཧེ མཧཾལ འད པ་འི ན་ག གིནཡ་གོཨ ༤༨༨ པའང 
{ ཆད ྒ ༡༩ ༡༧༧ ༽ ༦ ནོར ༣༠༧ ་ [༨ འོ ཆ༽་ཊ ས་ལ་ནདྲད་ ཐ པ ཧེ ཐ་པ 0 \༄ ་ ` ཀྱ ¬) ˆ 48 = ་ཨལེས་ངརོས་གྲེལ་བ ལི བཿསཤ་བའ། ་ྦ = ༤ | ཁ( ལུ་ པཱ ྣ ༥ › ༣.༨ ༣ ' ༩༨ ༡༢༽ 
གབོབལ། དཔེན་ན། སཡུ་ཆཁྭདཱ་ ཨ་མྱ།ཁཨ་སྭ།དྲའ ་དང་ཡོ་ཡིན་པར་ཐཡ།བདེནའའཛིན་ཆནྷ་སུསྦ་དྲང་ ཅང: ༤ ལལ་བརྟན བ་ཟེབ་ཞྭ་ནམ་མྟའེན་གྲང་ཅིག་དད་པེ་རོསྒང །དེད་ཐམ་ དེའི་ཕྱིན།དན་པམ་ 
༧ྲིའི་རྱ་བ་གྲོལ་ལམ་འབྱིལ་བལ་་ རོ་བ ར་ལ།ལ་ མྱ།ཏེཤྭ་ས།དྲ་རྲི་ག་ང ྦ །བདཞ ༧ བཿ ༦་༽ ༨ ༥ ་པསྭཁབ་ཐེད་ཞ། མ་མྭཁིན་མང་ཅིག་དད་པ་ཅས ཞ།ད༨་ཝམ། 
_ [ྷ །པའི་ནམྲ་ཀལ་ཡམ་ཡིན་བེར་ཞ།ད་ཆས་ཅན།ར་ མྭ་ཅིས་དཔོས་དངས་པའྲ་རྔལ་གལ་ལ་ཡིག་གསཡའང་་འི་ མྭ་གལ་ལམ་ཡེན་པས་ཁབ་ཟེད་ ཞེ མ དངྲསྲ་དངས་པའི་ཊ།་གོ ཨཡ་ 
ཇལ ནང ་ དཿ ཁྱེད་ས་བཅུ་པའིབར་ཆད་མེད་ཁམྱ་གིས་དངྩོས་དྲངས་པའྲི་ནམ གྲོ ཡམ་ པ་ ངེ ` ཁ‹ ཞ ་པི་རྭ་མ་གོལ་ལྔ་ལ་དེ་ས་ མཔཐ་བར་ཆང་མད་འམྱཕིས་དངྲོསྭ་དངས་པའྲི་ནམ་གོལ་ལམ་ཡྒ 
༥ ཕྱཾན།ཁཿག།དང་འདྲེན ྱིདངོང་རངས།་པའིརམ མ་ཡིན་ངའྱི་པིན།འདོད་ནྭ ཞོང་མ་མདུ་བམ་ལ།།ཁཅིག།ས་བུ་པའི་ད་མགའ 8 
_ རདརྒྱུན་མཁྲའི་བར་ཆད་མེད་ཁྤ་ལྷ་གིས་ད་ མཐངས་བྒྲནསྦྲ་གམ་ལྐབ་པའྱ་ན།འདད་ནྭ། ་མམདུ 


| >-‹ ` ༡ ༢ཧུ ༧ ༢༠༤༤ ༢ བ་ར མངར་ ༤ ་ཆོས་ ^ ཤོད་དང ཞྔ་ལྔ ི་ 
ཡིཞ་པར་འལ།དམ་བཅངའ་འཐད་ངའི་ཕྱིན།འདོད ཞ་བ་བུ་པང་བརྡ་ཆ ཨེད་ལལ་ཆོང ཞུད 


མོ ཆོསྤབམོསྦ་ད་མཚོན་མ་མེད་པ་མོཧ་ལ་ཉོད་དང་།ཆོསྤ་བམོསྦོ་རད་འོང་གི་ མཚོ་ནཉིད་མདོཔ་མཧས་པ་ཉིད་དང་།ཆོ༥ 
ཨུ་གང་ཁི་ན།འདྲོ་ལྔསྔ། ཆོས་བམསྤ་ཅད་མཚོན་མ་མེད་པ་མཉཧམ་པ་ཞིད་དང་།ཆོས་བམསྦ་ཅད་དང་གི་མཚོ་ཉིད 
།ཧྷུ་གུང་ཞི་ནཱ།འདྲ་ལྷསཾ ཆས་འམས དད་མཚོན་མ་མེད་པ་ཨཧམ་པ་འིད་དང་། 


པར་པ 








ྒ ༢༦. ༨༣ ༥༩༠ ༼༼༢༣ ༽༢ ༡༩༤ ༡༤ ༤༡༤ དྲ་བི་ < ་ཞེ། ¦ 
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པོ་དྲག་ནྲི་སྱ་སི་སྣ་སེསྣ་ཆོབས་བྱིས་བདན་ཁྔང། གླ་སེས་ཆེའྲདིང་རཱང་དུ་དག་རིམ་གྱིས་སློང་བཞི་དེན ད་དེ་སད ༨༤༽༦ འསན་ལ་ལིན་མ་འ་མ་མ་༥འམ པས་ས པ་ བ་ས གི་ག ཀ་པ་ལ ས་ ག་ས་མ་ 
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དར བདའི་ངུང་ང་ུ་བས་ཅུམ་བ། ཟླུས་ཧཱ་སལ ཞད ྱོག་པ་ལུན་གྟེསཆ་འཐིད་ཆུདདདགུ་ངི་མ ཕྱས་ཨོང་བཅི་ཆིར། གྲ་ས་ཡངྷ་རོད་པ་སྲིང་བ་ཡ། ཁཧིགའེག་ཆེན་ཧྲི་ཨཱོཡ་ལམ་བད་ཆད་མེད་ལམྦ་དུང་འདྲིང ཤཔོ་དགུ་མ་ 
 རམསྱསྣ་སབསྭ་ཅིས་བདོནའཛིན་ཞན་ཕྩེས་ཆའྤའརྡ་ཨཱ་དིསརིས་ཐདཔ་ད་མི་འཐད་པདྡེ་འྡལ།བདནད་ཇིནེ་ལྦྲད་བྷཱུ་མཆན་པོའི་ཆེན་ངོ་ཡྲོང་བ་ལ་ཌཾཐྱེའྲི་སོམ་ལཾ་བདདམེད་ལཆེནཔོའིཆཞཔོ༥ ་འང་ ན་ལ་གྱཆེད་དགེས་པ་ཧི་ད་མ་ར དྡ་ཝཱན་ 
£ §ྭདུལབ་ལ་གཏིདྷ་མ ཡང་ཧུང སྔུན་དགས་པའྲི་ཙིན་ཟེར་ཟཱ་མ་ཁུབ།འོན།གོས་ལ་ཆྭག་པཞི་དི་མྲ་ཕླ་ག་གཏིས ཞང་ནས་རླག་པ་སམདབའ་བ་ཡིན་པདྲ་འམ།དྲག་སྟེབས་ལྡན་འདུལ་ཐཾལག་ཤེད་མ་ཡང་སྟོབས་བྟ ན་དགོས་པའྲི་ཟིར་ ་ 

སིངས་སྲནངས་སོ།འདད་མ་ནུས་ དགཧིསྦཧུནང་ནསངི་མགཔ་སཝ་སྦུབ་མདོན་སུམྱཧིསྣ་ནབ་པའྱི་སིན། ཁཅིག།ས་བཅུ་པཞི་ངདཆད་མེད་ལམད་གབྱང་པའི་སད་གྲང་མ་ཁནབ་མེ་བད་ཐལ་སངྱ་པནསཁྱའི་བདེ་ ཛིང 
]མང་ངལ་བསོད་ནམུ་རྱ་ཚྱགྱརུཆེན་པཾས་ཟྣིག་དགོ་སཔའ་ཕྱིར་ཟེབ་ཞམ་ཁུགཁོན། ས་དགུ་པ་མན་ཅད་གྱཾ་ཁན་ཆད་མེད་ཁམ་དེ་ཡང་དེནི་ཐ་མ་ཁོ་ནད་སྩུ་བན་ཐལ། ས་དགུ་པ་མན་ཆདྱ་སིངསྭ་པཡྱ་སྱི་སུང་ངུའི་བདན་འཇིནྭ་སོང་བའ་བསོད 
*༩།འམས་མྱིཚྲོགསྐྱ་རྲ་ཆེད་པ་སྲ་ལྒག་དགོས་པ་གངྒ་ཞིག། ས་བྱར་པའ་འེསྟ་སལ་གྱི་འདན་འཛཞ་ལས། ས་དྲག་པ་མན་ཆད་མི་ཇས་ས 'ཨྱི་སངྱ་པྷ་ཨོང་ས་བ་ད་ལཞི་ཞང་པ་བར་ཡའི་ངོས་ཡལ་ི་ཨརཔའི་ ྨ་ྱ་པའ་བདན་འངན་དང་བཡ་ 
བུ ོི་ེ་ ཕླ་ལ་་བགི་དབང་པ་འདྲའས་ས་དྲ་པའ་སྣ་གལ་ཅངདནའདན་ཁས། ས་དགུང་མནཆད་ཡངས་སྟལ་ཇྱ་སླང་བྱ་སང་སྩང་དེ་བཞིནདུ་ས་བཅུ་པའི་ངོས་སྐཁྱི་སྲངབྱའི་བཉེན་ཕམས་སདགུ་པ་མཞ་ཆད་བྱིཟླ 


༡༦༡༣ ཟ་༠ལ༩སསཆ༨༢ ཅར ཛབ་བཅསན་པ།༩༨༦༡་༡་ ༡ 
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ྦ ྒ ༅ '-༨ = ༼་༤་2༽ལ་ ་པརྡ་འལ།ངང་གིངོས་སཁྱབི་ཨང ྦ 
སསུམ་པྲ་ཐོང་མཐག་པའི་བདུ་ཆད་སེད་འམཆོས་ཅན་བདེནའཇིན་ལུན་མུསཆན་པའི་འབིདའ་དངོས་གཏེན། ངོས་གཏེཞ་བར་ཆང་མེད་ཁམ་འན་པནྡ་ཐུལ།རང་ ངོག་ 
| ས་མོར་སརང་བཞྱེ་ཡིན་འདོད་ན་འགལ་ཁ།།ཁྱཅག།ས་གསུམ་པ་ཁོབ་མ་ཐག་པ པད དཱ སྭ ཀབ ཐྭྱི་མཐོར་ལམ་བར་ཆད་མེདལམཆ ཅན ཉིས ལ་ཡོད་པརྡ་བལ།ཁོད་བད་ཆད་ཡེད་ལམ ཡིན གཿ ཛཿ ཟ 
ན་ལོ་སྟེབསརྦུང་བའི་བུན།འདོད་ནཛགལ་ལ།། ངོས་གཉིན་བར་ཚད་ཨེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ཟིན་ན།ི་ནཾ། ཉན ཁྱད་གིས་དངོས་སྲདངས་པའི་དམྲ་སོལ་ཁམ་ཡན་པ་༤་པ་ རྙོགས་པ་མཇའ་བྲུག ལག་ཇས་འཇོགྱུབད 
༡7 ± ་འེ་བའེ ཞ་ འཛིན་ལུ གུལ་ཆེག་པོ ཁང་དང ི་བྱིན། །བིག། ས་བྱ པ8ི་བདྡ་ཚ ད་ཨམེད་ལམ གཉིས ངའི སྒོམ་འ མ་ཆོས་ཅ ནྭསུབ་པྲ་ཞག་ཨཨཱ་ཡ ཏ།ག་འོ་ཏུགས་ང མ་སཅད་ ཟྭ ནྒ་སམ་གསལཡ་བ ངོ 
ཏཱམ་ཙ་སྐྲེབ་པའི་ཧངོས་གཉིན་བད་ཚད་མེད་ཡམ། དེན་ཐམ། དེའྱི་ཕྐིར།འ ཁོན་གྲསས། མདོད་བྗས་ན། ས་གིས་ ཙ་པའྱི་སུ།།།ཏེས་པའི་སྣངི་བ་དབཏྲུ་རྒྱས་མཛད་གསུང་། ། སཿ དེང་ནས་བར་མས་ཅེ་བད་བཛི། 
7 = ས་གཞེ་བརྡ་ཆད་ཨེ ཡམཆོསཧན། ཞེན རུ །།ཏེས་དང་ གྱ་བགཅིགཏུ ངུ མྱུ ་ཧཀོང་ད་མཞད་བའི་ཉམ་ཐག་བདག་ | ད ཞཱ དད \ {| 
རཀ འདད་ཞེ་བག་པ ཏི པཱ ྦ ཅབབ་མེད་སོམ་ཁམ་ཡེནཔའི་རིན།༽ པབ ཟིན་ སྨ སྨེར ལྔབ བ་སལྷ་པང་དུ་མཞད ; ཡྱི ་མ་འདོད་གནས་ཁ་ཁཆང་། །། 
` གས་སུགནས་པའི་ཐེག་ཆེགྱ་ཁི་ཟག་མེ་ ཟེན ད། །ཐོགས་མེདདུས་ནསཁས་ལནུ་སྲུཞ་དབང་པ་་ ཁབྱངས། །འདདལ་ཞེན་ཉིད་མ་འདད་གཞས་ཡྲ་ད ཱ ྫ 
༼{¡ ༼དད་ཞུད་ད་མཞང་མདྱངངས་ཨ ཡའ ཟར འི་བཚིམ་གཉེན་མཛོད་ཅིག་འདམ་དཔལ་དབ་འས། །ཆེ་དད་ལཞེན་ཉིད་མཐདངོ་གཅ 
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ཏཱཾ ཆོས་དྭོཊ ྦ 
-‡།བའི་ཟློ་བྲོས་ངྱྱས))ཁྱང་ངེར་མཐའ་བྲལ་གཞས་ཁྲགས་ང་དཞིན་ཏིད།།རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ས་ལ་ཞི་གཞྲང་མ 


(འུརམསྦ་ལཏ།ཆ་འདཱི་སོལབར་མཛོད་ཉིགདང་མ་དབ་ྱབངསྭ།མབའིདམཆོང་མཆུཔ་ཛ་མབདང་།བུ་་བསར་ཡོཉཏན་གྲངབཞིས།འྱབྲཛིང་ིི་ིི་་་ང་གག་ེ་་ 
་ྷེ (ྭ ད ྐ ' \(  '༄ ཾ . ༥༦ `; 


(ཉིང་པག་མེད ཟོ ཟོམལ་པ་ཡལོ་ལའརོམ་མོར་ཆར་ཡོ་རར་ ལ་ལ འི་སོ་རལ་་རོ་བླིང་ པས "ཁང་པ ༨ - ¬¬ ------- 
ཨ་ཞད་ངག་མེདྷ་དམག་ཡིད་ནོ། ཞཨ་ངཔ་ཡད་%ྟ ཉུན་མངུས་ཆཅ་ཨ ཡང་།།འྱངུང་བའིགྷོ་སངས་བཅེམ་ཞག་འཇམ ངདཔལ་དྭངངས།།ངེསངའྱངུང་སཱིང་ཆེ་མཚག་གིས དྲ་དུལ་ཞིང་།།༥གི་སྩ་ཏའི་གཞ་ས་ད་ནྲ་བྲོང་ 
ི །་པཡ་དྱབངས།སང་དང་ངད་ཆེནཟུང་ང་འྡངག་ངའི་ འྭ་ལ། སྱ་མྭ་ལྭ་དའེ་ཉིང་འཇི་མེ་རོལ་པ་ཡ། །གང་ཤངངག་པའི་འཁོག་ལོར་ 


/ 











ཏི 
ནཾ 


པ་སོ ༦ ༦. ིླས་ ༣ ༨༡༡༨: ༤༥་ེ 2. ༽ ¬ ཡོ. _ ༦ '/གཀ /དྱད ༡ ༩་ལོ ལལ $ ༡ ༡༨ ༤ཤ ལིལ ་༥༡ ༡༨ ༠༡༠ ༦༨༨ ༩ 
སྒྱ་ཡིག་དང་ཨི་འབྲམཞིང་།།མབནྷཚུད་གསུངདྱབཇང་ཏུགཀུ་ར་བད་སུན། ད་ལ་མངུཆིངྷར་ཆུས་ངའི་དཔའ་ཐབ་ནས།།རང་གཞན་དོན་གཅིས་ཞུ་ཞྱསིས་གུབ་སབ་ཧིབ། །ཅས་དངུནོརླ་ུ་བ་པའི་ཞངརེ་འཙུན་ཞང་མངབ་ྱའཆས་ 
༼སྱུང་རུའུན། ཟདུ་མ་ལ་གས་འདངས་དང་མཆོད་འབུམ་ཇེས་སྐངས་ཕུམ་བའི་ཕུན་དར་ཞལ་ཡིགླ་བ་ཐས་མཆག་གི་སྣང་ང་ཞེསྐྱ་བ༩ད ནི་ཱཙ་རིདགྷེ་སངྷ་ཐཱ་ཟང་ས་བཐང་རྒ་་ཚོསྦར །། ནམོ་ཧྲུ་རཱ་མྱཉཧྷོ་ཟཱ་ཡྲདུ་པ་བསུས་ 


པ ༤ ”“༨`(༩༨ ༤༡༨ མོན ༠༩ ༣ ཌོ གག ར་ ༨མཀད ། རྡན ༡༤༤ ' པ་ད ༠༤༥ ( ༩༩༠ ༡༠༤ (ཌ༤། ཌེ ལེ"; ༥ ༡༩༤` ༢༩༤༤ ` ཏད རོ པ \ ༡ དེ ༤༦ས། { ° ; མཁ" ནེ ཐ་ལི ༡༢༧ ༨ 3 ` ་! ‹ྤ ་; ་༤༠༥༤ ད་པ་ལ ༡ ` ༩ ¬ 
ད ག༽། ཤན པ་དུན་བྱ་ཐ གྱེད བྲ་ཅག་ལ་ མ།།ཐྲབ བསུང་ས་ ཞྲེ འདུ་བའི་ཡང ཡུང མཆས། ཁྲབསྔ་ལམ ཤཉ ཞཾ་ལ་ཁངབཔྱ་ང་ཉེརྱ་ཕྱིན གུང་། །མ་ལུསྣ་ངངས་བྱི་དྲམ་ང རྩ་ཡག་འཆཡ་ཡ།།བང དཡའ་ཕྲགགང་མམ་ྱ་ཡི་།ཀེསྦྱབའི་གཟང་། 


པ 
/¿ ཁཛ་མ་དང་ལདྱབང་ས།།དིས་མདྦ་ཁྱཧོ་ལ་ཕ་ནབ དེ་འྱབུང་བཿ གྲནས།།ཇུབ་བ ཝུག་བ་ཤད་སྒྲུབ་དར་ཞིངརྒྱསཔ་ངང་།། འཇིག་རྟན་ ཁམ ས་ཞངར་སྦྱེང་གུ་མཐྦཝ་དག་ལ། །བད་ ཡིད་དགའ་ཧཱན་ ལུ ཡ་ཞིག་འཇམ་དཔཡ་དྱངངས་ འཇམ་ང བུས 





བས ༨༡ 











=་ཁ°པཛ་མདབྲ༩ཨང་ཏན། ༤. 4» ” འཇནཿཉཝན༅༡ག༡༩༣༩ ༦༦༢༨ རར 2. 


ྣ ཀྲ ཤཅོག་བཅཾཨྷརྭ་དཱགྷ་ནམ་པདའྲགལ་བཞི་གཞུང་། ས་བཞི་ཉིམཿ མཁསམཆོག་འྟས་གདན བའི། ཞལ་ལང་པདྱ ཙི རྒྱུུ སེམྱ་ཅིང་གང་། ལྷ་བཅཱོན་མཆོག་སྤུལྟསུ་མཆདཿ བྱངས་མཚན་། ཟུངསླནག་བསམམྫངན་པད་ཞཇམསོ་ : 

| 4ཾ; །ལྷཔཟ།།ཁུདུ་པདྡ་ཏོས་འསམ་ཐེར ཤླིང་བློ་གསལདུན་ང་ དྭ་བབའྲ་ལིན་ལས་ཨཱཡ་ཛིར་འབད་པསངྷ་ ས་ དེབ་དཀར་འི་ཟུའི་འྲགོདྲ་པགུཏ་བོན་ཞྲའས། ཅུ ཧཱཾོུན་པར་གུཆུ་འདིད་ ཟཱོ་གསལ་མཁས་ མང་འད་ ` ། 

- །ཞང་ཞའདྷ་ཙོདྱ་ཀཱཾ།།བླ་གོས་མྲཊ་སག་ ཟགང་ལུང་རྩི་་ གཞུང་དྲ་ཕཞིབ་ རྣམ་དངྱཾདའདབ་སྟོང་རབ་རྒྱཏ ཟས མཁའམའམང་དཱག་ཚོག་མགུན་མོད་རིཨིང་།། ; དྲ་ཚྨོགདག་པའི་འཔལ་ཁངར་ཤོག ག།རྒམ་ྱངོད་མཁཱནརང་ པ 
ཡའ [ིལ་འདིདངལེ་མིར་ སྤོ ཉམཛད་བཀ་དིཿ གྲན\། 'གྲདཱ་པའི་དཔལྷལན་མཁས་གུབ་ཞལ་ཝྔ་ནས། བས་པ ག་འགའ་ང བཞིན་སྦྲབ་ཕས་མཡེས་བྱགྱིད་ པཿ འུ ཆོ་ག སརོན་གླིབབམ་བུན་མཁྱིན། 

།ཅིང་།བའསམ་ ཡྱོར་དག པཞེས་ བཅུའི་བྲགོད ལཝལ་ །མི་ཕམ་དགྲོད་དནའྲགུལ་ ཡིད མདན་གྱུན༥ཀོག སེལད མཆུས་ཝུངརིག སྐུབ༨ནས། །འྱབིན་ནིང་བླསབ་གྲསུམ་སྦྲབཔས ་ཆི་མ་དང་།།མདོན་ན་མཁས་བྲ་བཟང་པ ོའི་དཔའ 

ལྷན་པཞི།དམ་པས་ ཞའི་ཡད་གངམ་པའགཞཔ་ཤོག། །ལྷ་བཙུན་མཆེད་རྱིལགྒབ།ཤད་དགའ་ ལུད །ཡུཁ་བ དགྱེ་ཧུན་གཞི་འདིན་འྲྲེལ་ནའའ། །དབུ་ཟུན་ རབའྱ་བྷ་མས་ ལ་འ བཤུད་ངྙིས་ །ཁྱས་བསག། ུ་མིབྱབུང་གཏན་བདེའི མཆོག་ 

བཤེང ེ་ལུཡདཁ་སྒོན་བཞིནའགུབ་བདང།ཿ །ཆོས་དང་ ངོས་འཞིནབས་འབ་ཡམབས་ཚ ད་མྤྲཱ་ལན་ཝའོགྱལ་ཆན་དང་། །འསུང་མའིཚོཌྱིམ་གཡལ་མེད་རྱའི ག་ཇི དྲ་འིང་ བཞིན་ཉྱི་ཟའི་འཀྲོད་པ་ཡི སྭ།མ་དས་ ཡུན་སྷུག་ 

་ླཌཾ་ཾཀ|ཀཟགཀ།ཾགྣགྣགྣག -. ~~ 


་་བ་མམངས་པའམར་༡ྫའབཛར་འབའམཛརབསརལཔ་;༤ར་(ང་བམས་བས་བསར་ཐངས་ཅང་ནསར8་པ‹འང་བསཛང་བཅསམ་བངམབཔར་འཇར་པཔབར།པ༡༥༨༡༤པ༤༠༥༤༢༨-༧པསངེབངལས་འའ.རརརས༧-) འཚམཏ6) 





± 







ཤོ 








, ༥ མ༠༡-པཆམང3༠༠.༣༠.༥588།=-༢-༡༠-༨ 





.-ག༩པས༧༢༠༨-༡ ༡“༨༠༩༡༩༩༤༠༦༦-༠༧༦པར- ་ས༠ས༧༠༠༤-༡༨ 


ཁྱ ོྫ " འད་ཀ༽ཨ༥ཨ ཚེ་ཚད ཁ་ཁ ་དབ་་་་ ལ་ལམ ༩༥༥༤ ༧ལ་མས༤༤༦༡༦༠མས༦༧༥༡༨༧༧པ༤༧༠པམ༠༩༤ལསསས་ཁསམངམར་གནམསསམསཆངཔམཆམས། སམས གསསག་མ ༥༠༡༡ ༢༢༡ སྐད་ུ༡༤༤༡༤༨༠༠༤༨༤༥ ༤༤༧༤༨༨༡༢༤༩༤༢༠༤༠༤༨༤༤༥༩༠༠༤- པ རས སསསས་ས་་་ ༡ འ༠ས༤༡༡༩༦༧༩༨༦༠༤༣༠༦༤༧༤༨༡༧༨༨༧༩༠༡༧༨༩༤-༩༤༠༤༠༩༤༠༤༨༡-༡༤ ཁུ པའ་ པ རེམ རེ 
༦ །སེཡབ་ དྲ་སིང་ཤ དྭ 'ལགུ་བ།ཀང་འད ཧུང་མངའ་དྲྭ་ས ས་གཞིར རགཟས་པའི།༔ ཇྲབ་འདོང་༔ ཡྱརྨཅི་རྦུང་མཱཊ སྔལ ཡུར་ཤཱཾ ཆྭསཱ་ང་ཨྔ་ན་ད རི ་མདན་པ༨ པར་ཏོཌ པའྱི་ཧཞའགྲེལ པ་དད་བཅས པའི་མ: དཔོད ལེཊ་པནབཞདཔ་པ༔ པད་དཀར་པོའའྲཔ 
ྐ ངཱ ༤༨ ཏཾ 
ཚེབ ༥ཏཞ༦་༡༽པ་ེ་ ལྭ ཱིཏ་ཆེཟ མེ་དར་འ འདུན་བྭ་སཟ་ ང བཟྱ་སྤྱར་ྲསཚྲོ ལས་སཨབས ་གཅིས་ ང་ཞི་མཇཁ་ད དཔྱཾད་བྱི་པཿ ཆི ་འི་བཾདཿ དེ་ལཱ བུ་ངང་འྷ བཙུག་ཛཱ སྨྲམ་ངྣ ཧྲ་ངློ་བཟང འཇམ་དལལའབྱ་རང ལྭ དང་།མཆེད རླཆཡཛོད་ྦ ༡བང་ཁྲངམ་ དབྱངྱྱི་གྲ 


༨ ༣ ༥. སྭ 
ཉོ ཨྱུནྱཧཾནང་བླཱ་ཐུག དྲབ འྱབམས་པྱ་དོ་དཔང་ལྷ་ཀ་བད་ཟས་ད ༨ངཾསའབུལ་ ཁུང་བ་ རྒས་རེ་ཞལ་ཝ་ ཅས་ཟྲག་པའི་མཚན་ཅུན་དང་།ཡུ། \རུབ་མངང་ ི་ ལང་བ བདས ལྨན་རྒྱས་བྱེས་བགའ ཧས་འཏུར་འཞེས ཧྱིསགླྭ་ཚང་འཆད་བཆ་ཅི་ཌྲཞི་ཨ་ཡེག་ཚའ་ད་ 
རྒྱུནད་དའ ༤༥༨དྲ༨ལ་ང ཟླག་ ཡྱིབ་ང ད་ལུ དྱུ་བླསཞ ལའི་ ༤༤༨ ་བུང་ཨྒཞཚི་ཧ་འ འ དྙྭ་ བ་ཞིག དགོས་ན་ས་ ང་ང ངོད།དགེ་ད 'པྱེད་བ ཡོང་ ་སྩོམ་ པས བ་ རནངད་ངད་འ གཟིམཆུང་བསམ་འབ ༼ ཉག (བ་འགྲེ་འནདྲུབ་ ༥ (ཞདིསྱ་བུང་བྱཧཱཞང་རིནབཆེ་ པྱུགསངཱ་སཏྷམ་ཝདདུ་ པ 


༡ ན་ཌ རྲེ ལྡ ཛན ༼་མམསཿ ལྷ ལབ ཀུ ྒ 
 ཤད་སྦྲུབ་ཅུད ཅུད་འཇྫུག་གི་སྒོ་ནསའཕལ་ངའི་ རྱགུར་ཅིག། །འེ་ལྣབགྱིམངའིབསོང་ཆླ་དང་།འདག གིས་ལེྷ་སྦྱངདུ ་དབ་ སུམ་དང་།།ཏ སང ཝེད་མཆེས་པ་ཡིས།།ཆལ་ངའི་མྦའནད° ཐཐཔའ་ཤོག། །དེའ་མབ་ནབ་ཀཱནྭཏ་ཡང་།དབའྱབ 















ཅ་ གསུང ར་བ་དྲེའ་ དོན་དྨམཞི།།ཇི་བཞིན་འྱང་ད ཡ་ མངའ་འྱུན་བའི་།རླུདཆ་དེས རབ་བྲེའ་པ པའ་ཁོབ། །ཇི་ལྟི་ཏེ ལཱེང་འོན ནི བའི་གནས་དྷ་ལཱ ཐཱའདྱེནཔ ལ།པཱ་ཤའིརེ་ མོདང་འདྲའིངོ། ཆྨཾ་།གས་ ལ་བཞི་ཡེསདབ དབུཛྲོདྲ་ཤོག།མྩཾཐ་པདང་ཡེགྷ་ཛུག་དང་ ཤེ ་; 
! $® ཚཾམྲཾ་མས ཡིད་བ བྱདད་ཚེ་ང དེ་ཨྲ་དག་ཏུ་ འགོག། ཞུས་པ པཀྭ་ཆུན ་བའི་ཤཾས་ རང་ འོབྲ་ཡོག ༽བེབ དངྱ་རྒ་པའི་བནས་ ནྱི ཧི།།དོནངང བྱེང དེ་འེའི་ཆ་ཡཿ ཡང་།འཏུགས་པ པ་མེད ང་འ་འྔ འཇྫུབ་ ང་ ཡི།།ཟ ངོ བངའི་ཤསརབ་ཐབ་བར་ཤོག།མདོན་ ན་ཁར 
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ཙུད བདྲདི་བདཞདོདོ་ཞོ ཡང མགོན་པོའྲ་ངམཔའིཿསྙད་ཉིད་ནི། གེ 


ཤོག། བང་མོ་ལབཞདོདོ་པ་འཆ 
ག།སྨྡ་ལཾ། 


(ལྟར་འཇམ འབུངས ཕྱད་མངད བ།བདག གི་སྤུད་པའང་ད་འདྲར། 





ཐོལ དྲབ་ཧིུ།། །སྩྱེཞདང་ བྲལ་ངའི་ མཾོཾཾས།༽ རང་གཞན་དོན་གཉིས་སྦྲང་པའལ །བདག་ནི་འཇམ་དང་ ངལ་དབུངས་བ། ན༨ 
' མེད་བད་ཡང་ མཐོང་བར་ཤོག མོ དངགས ད་པ སུ ་ལཞེ ག་ཞ ཡུན པམ བསྒྱབ་ ལཿ རིཐ་ ཌ 
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སུམ་པའི་ཨཆའ་དྲྭངོད་ཁིགས་པར་བཤད་པ་པླད་དཀར་པོའྲི་བང་བྷ་ཞེས་ངཁ་ནངས། 


| བླ་མ་ལ མང ༣ རོམ་་་་ 32 ˆ ྦ༢པཔསབ. 
ར་ལ ལོ ༢༨༨༩༩༢༨༡༤༦༢༠༩༥༨ ཐ་ལ ཝངསྒམཞམནས།༤ ༠༥ ༢༠ས༦༡༢༢༦༧༧ ༢༤༠༢༠༠༦༢ ༡༢༥༦༠༧༦༨༤༧༦༢༧༥༠ ༡ ༠༠༢༠ ་ ,༡ཿ༩༠༢༥༠༧༧༢༠༠༢༠༠༤ ༢ ལ་ལོ ༧༡༤ . ༠༨.༢༠༤༧༦༢༥༨ད ༦ གཐེལ་ངསའང་ ༡ འགོ་བ ༧ ༄༅།"་ ༨ ` ༥) @ ༡༠༨༤ ༤༤༡ ༡༨༤༦༡ཞེནམས ༦ “༡༡༨༤༧༡༨)༨༠༩༨༧༧༧༤་ ༤ ༨༨༠༤༠༧༩༤༧༦ ༠༧༤༤ 32༩ ༢༡༩༦༣༡༠/༢༩. ་་མལ་ཟམས་སམ་༡ ༤ ས་མོ] 
(ྲ ༤༢༠ ༢༦ ༠༠༤-༨༡༨༠༤ ` ༢༠༡༠ཿམསས།༡༡ ༡༤ སླ་༣༤༧༥ ༤ ཨ་ཚ = £# ༡༦༥༥ ༨༠༢༦ པི 
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ཨེད་པར། ཡམ་ ོ་ཁིཞོམ་ོར་ལོིསདོ ཤི་ ` ་ 
འདད། ཡེས འགུད །'་བ།ཞེ༨དེ ཙིནཱཅ་བའུ 


པིས་ ི་ དག གཞག་ཨང 
དཛ༽། དི ལ་གསལ ཅེད་པ ལ་གཞི ཤེས་ རྒྱག 
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2 €< ༄༅།(ཿ ནངའཕ།་མ།ད འས ༡༨ ༡༣ས ར་ས ༨༡ ་༠༡༠༡༧ཟཟ༢༡༩-༦༦༡༈༡༧༨  འཚེག༤༨༩༣:༡༦༦‰--- 36༨5 " ༢༡ ཐ6ང་ཚངཤའ འ༦ན༩།༥༨མ༥༦༠༡༡༩༢༧༡༩༦-བས་ཆ 
ང་ལ་འ ༧༠སས།་ཆ་༥ ༢༢༥ འོ ལ་པས ལོས )@༅༠༥༨༡༨༤་༠༤ @༡༧ ༣༦ཟར- ་༢.།་ལའི་ར་ 








ལོ "༄༩༨ས༧༄༠༠༦༠༧༠༣༠པ༥༣༠པ༠༠༩༩༩༠༥༦ ༡) ག༡ང་ལཐཿཚམས༠༡སར ` ? ༡༧..༠༦: 
པ་ 












༢༢༢༦ ༢༣༠༢༣༡༢༡༧༢༡༧༡༩༨ཟ༧༢༠༧༢༡༢༢༤ ༨༦༣ཆ༣༩༢༠༢ཚརཿ༠ཿམས་སྤྲིར། 


སས འ་འ ཊོབ ཙཿ ཨཱ 
ེ ི་ ཏ།ཞི་ཤེས་ད་པའི་སམཆགབདད། 








མ་ཅན དོ ར་ཐལ། དེའི་པུར་ སོོ་ར་ར་ར བྲས། ཁ།་ 
རམ སོ ི་ོ པོའ ཅོོ ཡར 

རསྤ།་ 7 གྷུགས་ང སེ་འ་པར་ཐལ། རེ་ 
མ་སཅད། འོང་བ དྲ ཐུལ ཆ་ཉི ༦ ཞ་བའྱིཚིར། ི་་ 


སཱན༠༠༢་༦༠༠༨༥༠༢༣༨༤ ༢༧༢༢༢༢༣༦༣༣འིཆེསཔ་ནི། ༡༦ ཀ་༽ལ༅།། ༨༠ ༡༦༠༥ ® ༠༤ ལཿ ® ཨམ ༠༥༩ ༨ ལཿ ༣ @ - དའུ ༨༢༠ 2 
52: ==; 






སསས་པཔ་ རབ 


།ཏིད་ཡིན་ཟེར་བདང་། ཉོགས་རིགས་གཏིས་པོའགལ་ཁོ་ཟེར་ནྲ། བུངསེཨས་ཨཐོངལམ་པའྱིརདྲཱ་ཧི་ལག་པྲུ་ནོ་པ་ཁིམས 
| །ཕྱར། ཇེར་ཐལ། དྲིཐོག་དམནྲ་བི་ གང ས་ག ནས་པའྱི་ཕིར་ ཞྭ། ་དརྔ་འལ། ཆཇག་ འབ ད 
ེན་པའི དེར་ཐལ དེས་བྷམབ་པ་གྲརམག བར་ཁུཨསྭ་སཱ་ལེ པེ | 
¿ } རིགས་འགྲེའོ།] །ཁཅིག། རྩོགས་པ་ལེ་ཆབའི་རིགས་ས་ ནས་པའིའཕྲག་སྐྱ་ནུནྲ་ད 
| བདག་ཨེད་མངོན་ར་སྔ་དུ་ནོགས་པའིམཐར་གིས་ཐྲར་བཆོས་ཅན། མཚན་ཉདཾད་རྡ་ཐ 
།[། མཁར་དག་གི་ ་ཡགྲ་རྲས་ བྱེད་ཡིན པའི་ཚིག དརཐལ། མྤའེན་གྲ་མཱཿ་བི་ 
: ༢ རང་བཞན་མད ༣ཨིད་པར་མངོནྲསཨ་དཏེ རགས་པའི པའིའ་ཕགསྱུདྱི་སྦའེན་པ 2 འན ངོ 





















ན་ཞས་ ཅི ད་ཟེརནྲ། ལིའི ངོ་ལམ་པའྱི་རུ། ངཱཀྱི་གང 
བདེའི ུ ༽ =` སཅཆུད་ཡིནབའི་ པིང། འཛྲོང་མི་ མི རུུས། ༣ ཞེ དེར ཟས་ པ་ 
བུ ཆོའི དེ་བ ཁ་ འབྱ་པ་མ་གཉིས་བོ་རྷི་ལར་ཡིན་པའི་ 
ཕྱོབས་ཁུ་ 


༄༅༨ ནི དེས་ཅི་ བྷ་དའཅིང་ བད་ཞད། སྐབས བས་གྲསམ་པའི་དངོས་བས་ན་བ བརྙན་ཕྱའི་ 





ནུ་བཅུཡི་བའི་ཚ་ཆེད་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྱི་ཡི། 
པགང་གསཿ ཧྱངམ་ མཇ གོ ཊེ ྒ 


ˆ, $ ་གྲ་སུམ་པའི་དངོས་བསསུན་བ ནྱ་བའིག ཞེས ཐེ ཉེན་བྱ་ཕིགོས་བི་གཞི་ཤེས་ཡི་ པས་ཁྱང་ཟེར་ན། གཞིཞེས་ཆོཿ 
„| གྲིཌ དེར་ཐལ། སྨདན་གྲསམངྐ་ཞང ཞང ང་པོགྲ་ རི ོསབསུན་བྟསནྱབའིགཙོ་བར་གར་པའིམྱན་པ། ལོ ར། དེར་ཐལ ཐརབ་འཞི་ 








ཀླ ༄༅ །བཀོ ཟོ རོར་ོཝ་ཡརོ་ཡྔ་སབྦམིན། །དོང དག་བརྡནྷ་མོགནས་པ། །ཞོས་སོགས་སྟིསའསྭ་ས། སབས་འདི་རབསན་པའི་གཞི་ཤྲེས་པའི་ཤེ ཆོས་ཅོནོ། སོ་སྱོར་པོ། 

རཱ དངྱངངྦ་རཱབ་སེམས་དྲ་ དཔའ སི་སི “ཡན་ཏ། གང་ཟག་གི་བདག ག་ཨེངྷ་ཧ ཀཿ འི་གནས ཞེས་མ སང ་ བོ ཡིགཞི་ཀི་ པོམ མོ ནེ་ 
གཱུཾས་ཟིན་པའི་གཞི་ཤེས་པའཤེར ཤིརྩ་ཡན་ཡན འིལ འདའ = ཡསྭ་སྭ་ནཨཔཡྲ་ སྲཡ་ལས། དང་པ་ལ། | [8ཧག། ཤི་སལཔ་ཕ་རོལ་ པར ད། ཅ ༢༣ ི་ོ ཞ་པའའི་གཞི་ཞེས་པའ ¡; 

] ཤེརྭརདེས། ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ དདང་། དུས །སྲམ་བདེནྷ་ཡང་མཉཿ ལཏི་དྲུང་མངོནར བདུ དྷུཏོག་ས་པ་ཡིན་ཟེར་ན། ེཞུབས་ནས་དངཔ་མང འཱ་པའི་ ཞིཞས་པའི་ འརི ལེ་སཔསྒྱསཀྤི་ | 

སི ཤིར་ཕིན་ཁྱ་བེདཔར་ཁལ། དམ་བཅའ་འྲབད་པ་གངཞིག། སའ་པའི་ཡེ གེང ཡནན། དགཏེས་མངོནྲོས་མདུ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཞེས་མ་ཡིན་དགེང་པའྫབིར། འདོདན། ཁམ་གེས་ཏིདྲའི་ཚུལ་ཁ་ཞི།།ཞེས་ | 

པའི་སྐབས་ནས་དངྲོསྲ་ས་བ། ན་པའིང ཞེ་ས དེཡངསངསྒྱ་ཧྲས་ཏི་སའི་ཡེ་ཤེས་ལ ཅྱེད་འིགས་ པར་ཐལ། འདོད་པ་དེའྱ་ཡིམ ཁུཁ་ཧེ། ། འགེལ་ཆེན་ལལ། ,དེབས་ན་མི་ཉུག་ ག་པ་ལ་སགས་པའི་རམ་པས་་ 

་; འཕགས་པ་རྣམས་རྱི་གཞི ་ཡུས་པ་ཡངས་ཿ སཱ་ཤེང་ ་པ་ཡིན་པོའི་དོན་དུ་ཐམས་ཅ་ཤེས་པའི ཉིདཁོགས་ཤིགཉུ་བཤད་པར་འཐུང་ངོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཙིར། འདོདན། བྱངསེ་མས་ མཐོང མ་པའི ཁྱིད 







ངའ 









༨༨༥༥) ༩༩༤༨༣༩༣༤པ༽ཉཟ༢༢༡ཟུ་ --22®8༩༤ 

















མཁས བསསར 


= སར ༡༡ །བཅེཿ དཱ ཀ ྲེ་སར་བ་ཕ་རོང་ཡྲིར་པརའདོད། ཅེས་པའི་དགབས པངངོསྲ་པ་བྭ། ་བ འིར ལཿ 








...„.ཟ.བ་༧༡- གསན བམ.༧༧༩་༡༤༦༤༤༡༠༠-སས༡༤༡༣,ཧལ༤༡ཙསམཉལ་ -༨༠ག༩པ་ཡམསས/ར ག༩སསངའ་༨༨༧༠༩པསཿཉསཔཔབ) `ག༩༧གྱབླར།ར།།ས༡༨) བསང པཔ ་རའ་ ཇག ལེང ཐབ 
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ཡ་ སྐ ༨༨༩༠ 
རཿ ང་།་་ ཕར ྲ་ ཌོ ]ྭ (༣༡ ལྡ རེ ཟི ར་ཊ 
མ་ཏག་ལ་སེང་ ༤༨ བྱུ་ངག་རྟེགས་པའ་ ༣ེལ་ཤེསདཿ པང་སྲངས༔ ཧྱམ་ཀྱི་སའི ཤེ ` 
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„ཚ ཟ་འ 
༣༩ 











ལར ྲེ་ས་རབ་ཕ་ར། 
ྦ ཟླ ¡ རི དེ ཡེ་ེལྱ་བིད་པ་ཡིན་འ འརན། རི ངེཟིན་བྱོཾང་ཀྲི་གང་ རྔ་ཟང་པེ་བངག་ ཅང་ཆངེན རཱམ་ཏུ་ཅེབ་ས་པའི་ གེས་རབ་དང་། བསའ གདང་། ཌྲས་བྲ་ཨཱམབངེནཱ་སེང་ཨཧཱས་པའི་དད་ཧ ¡གུ ། 
ྒ >, ངཔཅ་འང་ བ་འས༔། ཧཱ ༢ ད་ཡང་སངཿ ཙུསྱི ་ཨའི་ཡེདེང་ལྲ་བིད་རིགས་པར་ཐལ། དམངཅ་འྔང ང་པའྱི་ཕིར་ དོད་མི་ནུས་ཏེ། དལམ་གར་བ། & ཤད་པ ༢ཛྱལ། ང རྔ་བ་ལ། རང་།་་་ ི་ ཏཱ 
,༼ ཁ་པ ལམ་ཤེན་ཡལ་།ཇིལ་མི་ཉུག་སོགས་ཧོག་ས་པ་འི་ཞེས་རབདང་། སྙིངྡརེ་ཆེཅ་པོདང་སཱརཏི་དཏོགས་པ་སོགས་དུ་མ་ཡང་པས་ལགྲརྡེས་མི་འདད་བས་སོརབཆུག་ཆ། ཞེས་གྲསངས་པའི་ངི་༨།༢༥། 
༡ | པ་ནི་ཀྲུའ་ཇོ་འཁྭལོས་ ༩ འཀང་ ཅ་།ངའ་འགོང་བྱང ངཀྱི་ཧོགས་རིག་སྲས་བནས་ པའ་ཐག་ཆན འཕགས སཇའི་མཁྱིན་པ། ༽་ས་པ པསྲ་སད་ལ་ཡ་ངན ༥འགི་འེསའི་ མཅན་ཉེང། བ།ཞི་གུན་ཆོང ལྷ་ལོཧེའ ཏའ ) 
འགོགྱ་འེའྱའི་ཆོགས་འིག་སྲས་གནས་པའི་ཐེག་ཆན་འཕགས་པའི་མྱའན་པྭ། སྟིངཆེསནི་ལ་མིགཅས་པའི་ཡམ་ཤེས་ཅི་མཆོན་ཏིངཟེར་ན། མི་འ་ཐད་པརྔ་བལ། དེ་གཏིས་ཀའི་མུ་ཚོནྱ་བུའི་གུརྲ་ལ་མ་ལེས་ ཟེ 

ྣ ཅི་བ གས་མ 


ད ) ་ེ -ེ ཙོ ༤ རའ རར. པཔ ༤ | ་ « སྨ ༤ 
| ¡ ) ། ཅརྡོང་རའགྲས་པ། པའེ་ཕྱར། དའར་ཟལ་། ཆུ ཀ་རོ་ལ ཉཉ་རེལ་མཐའ་ ཁཿ་ཌྲཾ། ཞྲེས པའི་གཞུང་འངི་ ལམ་ལེས་ ཏིདྱསྤྱི་རཱ་ལ། ༤ ནི ཞེས པའ་མབས༣ན ནས་དང་སྲར་ང་ཅན་ ང་འི འེ རྲ༥ ཨེ ༡ ལབ།རྔས་ ཨ་འ སོ 


| སྨི ་་ 3༡༦༦. ཁཁ་འོགན༩༡༢༡༡༨༨ཧབུམཤ» 








མ་མཁམ་མགག་༠རབ་འབསས་ ཡཆཆ་སཚིསང་ ༡༨༠༠ས༡-༡སས༥ འལམས་༡ང-༡༠༡༠༠༠༦) 








, $, མེང 











འམ-.༦རརའ༤༧ནཿམ༧ང་ཤར་བཟབ་པའམ།)༧།འ༠མ༡༡༨༨༨༦༠༦ཿ.མས་ཞ༨ཉཿམསས་།པརཔ༠༠༨ ༨༧༦༦༧༥༥༦ནནང་ )འཐམང་ར༡༨) བསཿ) 














ཛི ཀའ གྲྭ་རཱལ་འཆད༔ དྩོ གཞུང་ཡྲིན་པའྲ་ཕིར་ བཅིག བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའྱི་རུདྲ་ྱི་རཱ་རོལ ཁོརྦ་པའི་མཐའའགོག་བེདྲ་བི་ཤི་སརབཿ དེ། བྱངཆྲབ མུསདཔའྱིརད་ པྱཀྱི་བྭངོ་ཉིད་ ྦ 
ཤམ ་རོགས་པའི་ཤེས་རྦ ཐ་ལྱ་བྲེད་པ་ཡ ཟེར་ན དེ་མི་ འཐདུ་པར་ཐཝ། ༈ བྱང་རྨབསྲེམས དཔའྱི་ར། ཀྱི་ཚྭ་རོལ་ ང་བ ོ་བའི་བདོ དྱ་བི་ཤེས་རབ་དྲེས་འཁོར་བའི། ལཱུ ཆཐོངབར་གྲསངས་པ་ ྦ 

མུང ཅངྒ་རཱབཱ སེམས་དཔའྱི་རུད་ཏི་ དོང་ཉིད་མངོནྲོ་སམ་དུ་ནུག གསས་ངི་ཞིས་རེའ་ིས་གངོ་ར༩འི་ ནུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཆ མྲ་གཁན། དེ་ཆོ་སཅུན། ཁྱེ ཁྱོང་ཁྱི་པ ་འཁོར་བའིིན་མ་མོང་བརྔའཡ། 

ཚུཐོབ་པའྩིསདྱུ་སང་ཏ ཁི་དྲ་མངོན་རཿམདུ་ གས་པའི་ཤེ་ ཞེཔ་འབ་ཡིན་པའི་ ར་ག ཡ་འཁོར་བའི་མཐའ་འགོགྱོ་བེདྲ་ཀི་ེ བ་ཡི ནཱ འཁོར་བའི་ཏ ནི་མ་མཐོངབས་ཅབཟེརྨནཱ། སངས་རྨྱས། 
་ྒ འཕགས་པའི་རྒྱེད་གིུ་ ཅིགང་ཟུག་གི་བདག མེཏཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན། དེ་ ཡཱ། དེའྱི་ཕི དེར་ཝལ། འཁོར་བའྱི་ཚུ་བ་བདག་འ ཞ་དང་དུསི་གནང་པ། །ས་པ་གཅིག་ལ་ད་མིག་ས་ནུས ཌྣམ་ པ་འཛིན་ སུངས་དཔོག 
ཞག་ཁ་དྲའུགས་པའྱི་བོ་ཡྲན་པའི་ཕྱིར་། ངེ དེར་ཐལ ཆོསཅན་དེདང་གཅིག་པིཿ ཛིད འདོང་ཆི ུས་ཏེ། རས མངོན་སུམ་དུ ང་བའི་ཕིར་ དེར་ཐལ། རྣམ་མཁྱན་ཡིན་པའི་ འྱི་ཕིར། ཁཅི་གྲ། ་ 
8 བྱང་སེམས མཐོང་ལམ པའི ཚུདཀྱི་གང་ཟག་གི བདག་མེ ད་ཨངོནྲ་རཱམ་དུ་ རོགས་ པའི་ཤེ་ས་རབ་དེས་ ཡན འྱ་ས་ མཐོངཔ་ཡིན་ཟེརདེ། དེས་ འཁོར་བའི་ ན་མངོན སུམ དུས ཟོང་པར་ཐལ། ངེ དེས མ་འཁོར་བའི 








1⁄ 


ཊུ ༥ ༈ །ཅེ་ས་གྲ་སངས་ པའི་མ འདོདན། 
















ཤེ ཁང་འ ཡམ་པའྱ་རུངྱཀི་གང་ཟག་གི་བངག་མེད་མདོན 
| | འངོང་ཡའི དྱེར འབང འཛོར སི གང་ཟག་བ་ང སེ ངེ དྲ འྱ་སུང་།ཿ ྱེ གི ། 
ཡཾ ར་བའི་། བོནདངོས་གཅམ་ཿ ཡིན་པར་ཐུལ། ཀོ ཁ་རི བོར་མེ་མརྦ་ཧྱི་ཧུང ཧི་འཁོར་བའི་སྐོག དངོས་ས་མོང་བའྲི་ར་རོལ་འཆོར་བཅི་མཁའ་འགོག་བྱེང་ཀྱིཡའེ | 
སཔ དང་ཡེ ཞེ་སྲ་ཡུ་དངོས་གྲན་ཡ་ཡེན 'པའི་པྱིར། འངོང་མིནས ར། ཁ་ཅིག € རྒྱུད ༦. འེ ་ ངོ ཟ3ིེ་རཾ་བ་པར་འ་རེན་ས་ མ་ངཱ་ཆོགས་པའི་ཤྲེསའབྱ་ཀི་སལབོར་བའི་ ྷ 
| ཤཱ སམ་དུ་ཏོག -༽ ཤོ ཉིང་ཡོང་པར ཐལ བྱངཆུང་སེམས་དཔ་ ིཆྨུ་ཀི་ཏེ ར་ ཏཱ།་པ་ར་མངནཞྲད་ ༽ > ཆེར ཌོ 
[322 དྷརབ་སེམསད་པའྱི་རད་རྱི་རུ་རྩོལ་ལ་འོརབའི་མཊའ་འགོགྱ་དདྱ་ཏི པལ པའྱི་ལི་ར། དེར་ཐཁ་ དྲེ་འུབཔ བ་པའི་པིར་ མྨ་བྲང་ན། ཉེརལེནྲ་ཧྲི་ར ཡུངང་ཆས་ཅན། ཁྱོང ། 
་{ --པཿ !¡ ༨: ངཱ ་ ` ༥༤ ; ླ་ྒུ་ > § རཱ 
ལོ ང་བའི་ རཾ ངེརཇལ། ། ཉེར་ལྡེནྱ་སྲི་ཕུང་པོའོ མི་ཇག་པ པ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་ཡེན་དྲ ད ཆི་བ།ང་བྲལ།་ ཛི ཌཾ། པོའིར་ཞི་བཏྲམ་ག ལའི་མཐའ་ལ་གནང་ ངས་ཁྱུང་ ཟེར་ན། ཆེ 
| འི ཁྱེདཏེར་ལ ཨོཾ་ཐང་པ་ཡིན་པའྲི༔ ར ཁཅེག་ ཐེག་དམཉ་ཆེ གང ཞན ད་ད་ཞའབ་ཤ་ ! 
ྣ 1, ཏེ་ཧཾ པཁྱབ་ང » ༈ (| བྱེད སྔག་བསྔལ་ ཤ་རི པའར་ཐལ། དཀར་ ཞུ ས་པར་ཐལ་། འརོང་པརི་རིར། འངོང་ཡ་ རོ མའཐང་པ པར་ཐལ། རངེའ་པ་ ཏཧངས་པའ་ །ཱ 
2 ཙཱམ་ཏུག ༣ ཤོ ༡ རང ཅ་མ་ང བཅོར ཧན། དར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར འདོང ངོ་ན། ཛ ངེ མཐའལ་གན ༽༽༽ེ་འྐྱ་ང་༽ྲ་ ་༥༽ ` ` 
”ཉ ཚེ་དམྱང་འདས་ལ་བཞས་པའི་ཞྐནེ་ཤོར་དྲགའ 

ཨར ་ སིི 

















༨ 
༥ འདད་པའྱི་ ༤ ¦ འདོད་ 


2 


ཁརར་ 


། 


ཌཱ ཐལ་; ཆང་ཅཉ དེ་ཡིན ༨ འི 





༡༡༢༢ ༧༡༩ས༥༡ས༡༡༩༦ ་ ཐང་མ འཆམས རི ཆམ ༨ ཤམས འའ སས་བ ཟིས ་ལ་་ 


§ ཡིན་ན། འཁོར་བའི་མ མཐའ་ཡིན་དགོས་ པར་ཐལ དམ་བཅའའཐང་པའི་ཕིར། འདོར་ན། ཅག་ཆདག 
འདོད ཁྱི་ཕིར། འདོངཊ་ བྱང་སེམས་མྫཛོང་ཁ་མ་པའི་རུང་ ཀྱི་སྙེ ཨིསང་ཉིད་མངོནྷ་བུ་མང་ཏ 
འཐང་པའ་ཁམ་ དེ་ངང་བ་ལ་བཱའི་ཡེ་ཤེས་ ཡེན པའྱི་ཕྱིར་ ༥ 


འཐ ཡི 


བྲིན ནོ། །ཞེས་གྲ་དངང་ ༨ 





༤༨ ༡༩༤༤-༢༠༦ཟ༡༣༣༣༧༠༦༡༤༢ཟས་༠༡༡༧༥༠༤༥༣༠ས༠༩༠༦༠༡--༠༩༠༠༧༤༧༥༤༠༧༠༡༠༠༠༩༡༨ 


ངའ་ལ་གྲའས་ པའི་གངཟུག་ཡན་པ་ པར 


-༡༠༠༠©༠༠༠རྒྲོ་ 





-༢༽༢༠༠༧༧༩་ ༡༢" = ༩༧༧༠༤༦༡༨་༠ ༨༤༢༡ ༠༦༨༦༤༩༧༢༨༠༠ར་-་༄༅་འ 





ྦ - - 
ཞ་བ །གཟྲིན་ ཁིག བྱང་སེ་མས་ལམ་ཁ་། ས་པའི ཡིང་མཱའ་ལ་གནས་ པའིགངཟག་ལ་ ལིདན། 


ཏཾ དི་ཊི་མཛའ་ལ་གྲ་ཟར་པའི་གང་ཟག་ལ་ཞི་མཐའ་ ཁ་གཟས་པས་ཁྱང་ཟེརཾ། ཐོན་ཧྲཾ་ར་བཞིན་འཕེན། བཅབ་ མཱ ང་འདས་ཡན་ནྲ། 
ཏིས ཀྱི་མཐའ་སཱངས་ ང།འི་ཕ་ མཐའ་ལིན་ ཞྲེ ༈ ར་གྲྭ་ཆངང་ གཏེས རྱ ཨའ ༥ཡེན་ 


།ཇ་པའི་ཤེས་རྲང་ཆོས་ཅན། དེར་བཱ་ལ་ ངྲི་ཡིར། ངེར་ཐལ། ཆེར་ཅན་དེ་ཡ ཕིན་པ་འྲི་ཕིར་ འཇོདན། མི 
ཡེ་མཊ་། ཆྱངན་འད་བ་མཿའ་ བང་ཡིན་པ། །ངེནི་ ཏི་འཚར་བའི་མཐའ་ 
ས་འཕགས་པ པའྱརུངྒ ཁཱ ཧྱི་བུང་ལད་སྔུ་ཆོས་ཧུན། དེརྦ་བལ། རེའྱི་པེམ་ དེར 


ཉང་འྲངས་ཡན་ ཞི འཛོར་བའི་མཐའ་ཡེནདགོས་བརལ། རྱ 
ཅི ཨ་ཁྱུང བ་རི་བ། ༄ང་འཔ་ཡིན་ན། ཁི ཝི་མཛའ་ཡིན་པ་སྨྱ་བ། ཁྱབ་ བ་ཟེརན་ པངས་རང་ 


4:2-- ~༨ ©༤༡༥༤༤ ` ཤ༡༨༨༡༡-༡༡༦༤༤༤༨པ༤ྟ༨ྣྕ༨༥ྕག༥༩༡༦༨ཕ) ` ཇ༢ས༨༩༤༨༨༦༡༧༡༦༦༡༧པ༦༡༧༢༥༧༧༽ `ཀམམཉར་ ༡༩༧༩ ` ༡༢༤༨ ' 


ྷ འཇོངན། ་ མི མི་འཇང་པར་ཛལ། སིད་ཞི་གཁི་ས་ཏི ཀྱི་མཐའ་སྤངས་ པའི་ཡོན ཏཉ་ཡན་པ་འི་ ཙིར 













` ¥) ༡༧༡ "།༄བ:་ཡ་ཤང་པའོ།ས།༡༦༡༡༠༤) ]༠༠༨༧༤༡༢༧༤-༠༠༢ །ཙ༠༧༤༠༤༦ས༧༡༩༦༠༧༤༨༢༦༩༡༡༠༧༠༤༢༡༦༤༦༩༡༡༦༨༡༩༦༦༦༠༧༠༧༥༤༢སས༧མ་ཁམ་ཡཤརཁ་མམས་ཆ༢༩༢༩སསར་༢གཙས་ 


བ་པངང་། [ བྱངསེ་མས། ཉཤ་ ཡ་ལ་ལོས་ 


2 ༄༠༡ས- ༡༡༠ས-༧༡༡ `༢༡༤་ 








ལོ 


འཁརཔའེ ༤མྔཁའ་ཡིན་པར་བྱང་ ཟེརྨ་ན། འཁོར་བ་ང དརས་པའི་ཕ་མཐའ ོ 


འགྲོང བཔཟབས་ 


ངེ ཁཅེང་ ངོ རཾ ནེདྷ་མ་ལྷ་ལས་པའི་ས་དཞི་གཏེས་ཀྱི ༣38 ང་ཟར 









ནྲ 











༨༦༩༣སཉ་༧༧ཛག༡༤-༨ ཁ་འ༡ང་སརཔ་མམས། ལ་གང {སུ ༢༡༠༡ མསས ལསང ས་ར ཟ་ཁངཏ་གར་ར86552ཛ?ཉ7ཧ༧༡༦-༢༠༥ཞླབ་ད་.།5:8 ༄།༣ཿ༦ན།88299༩༽- 








༤༤ཤགགས་མན༩ ༡༩༡༦ ༢༠༧༠༨༢༡༠༡༢ས༢༩༨༠ངསནར་ ༡༡༨༩ ག་ར `ལ།།ར་པ‰ ; ༢༡ཧཏ༡༩ གསུན: ཁྲ86:85ཇེ་༢༡༽གུ༡༣༡༦༣༡༢༦༨༩༩༡༢༠༣༩༡༨མ8༡༦5ྕ2 `ཨཛཿ འཆནཿས།ཆ་ 








ཏར བབོང་མཉམ་བཀིད། པང སླ མཱ དེརྔ་ལལ།: བའུ པིར ཐའ ཁྲ འེ། འ་ འཇིང བྱནྟཏལ་ཨཛ བ་ང ༨༠ ༩ ཅག་མྲཁས། ་ ཁྲོ ༦ ཆད་ ཅཐ སྤྱའབ་ཟིར་ནི། ཞི་ང་ 
| ། ཏེན་ཁྱིདཔ པང་གིས་ལཁོརང པར་ཧང་མཚཨ ༢༥ ཤོར་ཁྱ་ཅོར་ཧུན། ཉག་ཡ་འ་ཡིན་པརལ། དར སན་ཏག་མཇའ་པོན་པ འཕྱར། ད་ཐལ། ཆོ ཞཾ་དེ་ཡ ཡིཉ་པའྱི་ལིར། ། གཞན་ཡང་། ཆད་པའི་མངའདྲཿ ཆོས་ 
!ུ དུ |, བ > ་ = ཧཱ ༼ (1! ་༈ རཱ 
ྣ ༦. པཾ ཆདམ་འ་ཡྲན་པརྦ ཇོ འདའ་བྱ་ན ཾ ནཆདཆཐའ་ཡན་པའྲ་ཛུར་། འེར་ཐལ། ལས་ཀུནྲ་ཧི་དབང་གིས་འཁོར་བར་སེ་བལེན་ང 9 མྱསྱི་སུར་འདམ་ཡིན འཁྱིལ འདོད་ན། ། མེད་པར ཝཱ ཡུ་ཡ། །བ་ ཛ 
པཔ ག། འདིརབྷ་སུན་སིདམཐའ་ལ་སིད་མཐའ་མ་ཡིན་པསྟ་ཆུང། འདར ར་བྱཅུན་ཞི་མཐའ་ལ་ཞི་མཐའ་མ་ཡིན་པསྔ་ཁུབ་ཟེརན། ཁས་ཞོབྱ་སིདབང་ཤིས་རང་དབང་མེད་པར་ཐུ་ལ་ལེན་ པ་ཆས་ཅན། ྭ དྲམ ཐའ་ 


དྲ་མཐའ་ཡིན་པའི་འིར། ཇིརྲ་བལ་ སོ་ཛོ་ཛཱཾ་བོའྦིཆུད་ཀི་ “ཞ་ཡབ།་ ་བཅུ་གཉིས་ཅི་ཐོག་མརྦ་ཐུར་པའི་མཆིག་པ་དེ། འི དརུཁྷ་སཔཱད་པའར་ བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར དེར་ཐལ །བྱང 
ཡེད་མངོན་སྲ མ་དུ་ཊ དུཉིགས་མའི་ཤེས་རབ་དེའདེརབསཏན་ཡིང་མཐའའགོགི་ ཧིད ཅི་ལག་རེས་འཇེགྱ་བེང་ཡེན་ཿ འི་ཡིར། དེར་ཐ། གཞེན་པོ་ཕོགསྤ་ཀི་གཞི་ 


མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདེརངདན་ས 
སེམས མཐོང་ཡམ་ པའི དྱ ང་ཟག་གི་ བདག་ 


(22༩༢༣.ར3༦༢༧:༡ /%3༦6868ཿ9 ༢༡ཟ༨༡༡/༡༥/༤༡-༩༄269/656 6828 232ཿ༣9025ྟ2289ྣྕ6# 


ཁབས ས་ ཨའཛ་མ་ ཏ་ར སེང ༢༡༡༩པ༡༩༡།༩།༠༢༩༡༢༢༩༠༡༢༧ག༢ ༧5” 





ན་སེ ལས་ས རཿ 9 རང 








རོས་ཐ་ཡེམ་ཐམ༔པངས་མས་འའཅ་བ ཟླ་བས་ཆས་བང་ཝ་ཝ༥བས་ས་ལསས་བ༣མ་ལྲབ་ཁས༠༡་༠བར་བམ་འཇནསའམ་༣ང ༠ 














ལ། དེ་དུག་པར་ན་མི་གནས་པ །ཞེས་གྲ་མངས་པའི་ཕུར། 
ཅིག། ལཱཁོརྦབ་ཡིནན། ངི ་པས་ཁུབ་ཟེརན། སཾ་མྭཾ་མིབྲཾ་ 
༠༥ དའ་ ཧར ཿ ༈ གུརྡ་ཁཱལ། འང ཧེ ཁང་ཤི འི བར་མི པའེ འུ 
གུ ཤག སང་ཉིད་མངོ་ རི གྷཱ ི་ོ ཉིར་ན། 
ངོས ཀྱི་མཐོར་ཡམ་ཆོ། ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ དེའི་ཕིར ཇེ ;དར་ཐཡ། ཐེག་དྷ་ལན་འཕབ།ས་ པའི་མ ཡཟིན་པ་ཡི ཡིན་པའི 


 བོ་ཟིན་པ ཁྲི་ས འདོད་མི 
ཧི པའྱི་ཧིར། དེར་ཟལ། སེམས་ཅན་ཐམས ྔག་ཁལ་དངྲ་བཡ་དོད་འི་དསེངཇེ་ཆན་པྱོ་ཆུད་ལ་ལན་པའི་ཝ ཊེ ཞན ། 
























།དང་ བུལ 


རཾ པི་ཤེ་ཛྔ ཅཤ་ཇ་ཟཆཐ་ཆབ་།༣༩ 
དཿ དེར ཧཿ ༣ དན་ཛོང ཆན་ང་ཟ ཛཱག་དཨན་ངྷ་ན 

















མེ་པ།་ལ་དྲ་བེད་པའི་ཞྲེབ་པའའ 
| ཁ་ཡ ༢འཁོར་ དེས འགོན ཧའི འཛམ འཆར་བ 
སྨངཨ་པསྲ་ཁུབ ྲ འཇེར ཁྲིམ་བ་བརེན མོ 


། དྲ་ཀྱི་སོང་ ཕཱ ཁི བཱ མ་རབ 
ཁྲ ཿད་ འི ངེ རརར 
: དེརཁལ  ེམས་ཅནཚམ་ས་ཅདའཁོ ངའི་སྡག་ བསམལ་ཁིམ་བཏྫོད་ནསྔ་མོགས བརེ 








༈|ལཐར་ཁ་ ཇི པརཿ་གྲི་ ལུགས་ལ བཞི་ཀྲཟཚོ་བ་། 
[ཤེས ཆུ་གཉིད། གཞི་བ རྫབ་ཁ ཞོམ ཏིིམཐའ ཤགོ་གྲི་ྲ་ཀ ི 





ཆི» 
/ ༅ = 
༤ བ 


| ངེ པི ན་པའྨ་ད 


ཤཿ མཐུང་ཆས་ཡི་ ཡིན པའྱ་ཅིང། སལ ལ་ལོ པའི 


འཕ༅་༠་ ༢༠༤༠ 





གསར་ངེནང་དབའ། རྨ་འང། འཁོརང རི་ཁ རྱའེད་པའྱི་ཚིར། དེཿ 
བའི་ག སྭ་སཱ་ཡྐང་དང་ ངྲ་མེ་ངྷོབ ཝངས་ནས་ གཞན་དོན་པྣ །བ་ པའི་ཐབས ་' རྗི པའི ཤེམ བ་དཔལ ཅེ བྱངའ མགས ྦ 
ཧོན་བྱིདབང་གིས་འཛ བརེ བ་མེ་ལེན་པར་ བརྡ་ཆིང་ཡན་པའྱ་རུབྱ་ཁཾཏིརྡར་རན་ང་དང་༔ ཛན། འཁོརཿ ཐེབལ་མ ལ་ནལ་མཐ་ 
ཤེས་པའི་ཤེ་ས་རཿ་ཁང་པར་ཅན་དང་ཝན་པ་ཡན་པ། _ །།གུམ་པ་ཙོ་ པྭ་ཡོངབ་ཁ། ཁཅིགྷཾ། རག་མཐའལ་ གནམ་ འགང ཟག་༩ ཊརུག་ བའློ ནང་ཆ 
ཌཱ པའི་གང་ཆག་ལ་ ཆང ཐངྱ་རཱད་ཝཱན ཡིན་པ་་ཁབ་ པར་ཟལ། སིད་མཁའལ་གནས་པའི ༨ ཟལ ་སིད་མམའརཆུད་ལན་དང་། ཞི་ ཞམཐ་འ་ཡ་ གཉཞྷས་ པའི་ བ༥༤། ཡ་ཞི་མ 






༢༨༩ 





ནས་སྲུ་ 





2༢ ཉེ ཅི་ཇ།༨ མ་ལ་དེས་འགྲེལ་་་ པ ཅྱི ང་ཟག་ཡོད་ 


± ཇ་ཧོཿ ྱེདབང་གི མར་ཁ མེདཔ མ་ 










ཉཝ་འ་འགོཇ།ཁྱིདའང་ 






།རིགས་པར་ཆལ་ ཆབས ༠ མམ 
མོལ་འཁོར་བའི་མ་ གགྱ་བེང རིྤིརཅི་ལྷག་བས་མ མ་དག་དེ་ཕ་རྡོལ་ཞི་མཐའ་ པ། ཟར 
བྭ་པརྱ་བུཿིན་པའི་ཕི་ ཉེར ཟེར་ན ཨ་ལ ཨྭ་བའེ་ ཞུ། དེར་ཐལ འཇོརསངས་པའི ་པའིགང་ཟག་ཡོད་པའྱི་ ར་ཟེརན། ཉོག་པ་ཡིནྷ་མཱ། སངྱྱཧཱ་ཡེན་དང། 
ངོས། མྲ་གན། དེར་ཐལ། ཏྟོག་པ་དཱངས་པའི་གང་ཟག་ཡོདཔའྱི་དུར། དེར་ཐལ སངས་ཆུམ་འ་ཕགས་པ་ ག་པི་སྤངས་པའིགང་ཟུག་ལེན་པའྱི་ཕིར 
ྱ་པ་ཨྲི ཡྱིར། དེར་ཐལ། ཆོསཅན་དེ་ཡིན་པའི་ ར། ཁདེདན། ཨོད་རང་ཡངས་ཤ བཿ 







ེཉིག༡མ་ ཅཊཆ༥་ཡཨ་ཡ་ཤྷོ། ་པའི་སྲིད 





འཐལ། ཆས་ཅན་ད་ན 


༣ ༦༩༨༧ ༡༨ ༨ ˆ ` - འ་ -- “༢༨ ༥ འན པ ལས 24 ༩ ¥"༨”གྫོཉ ® 9༡༡ཀྟིན་ ཐླབ་ལྕང་ ༡ 1༡༨༩ 2, , ' (121 %) &. ༧ ཆ༣ 


ཀླ ༡༢༤༠ 











རར ` །ཏེངས་པའྟི་གཡས་ནས་དངོས་ར་བྷསབ་པའྲི ཤརྨ་ཕྲིདྲི། བོརིརྱ་ཡིན་ལྱཾ་བེདྲ་པཤས་པརྔ་རཝ། ར་མང ཤང་ལས། རྡོ་རོ་བོས་ཤོས་འརོརོབ་རྦ་སན ལྔའི ལརི་་ 
། ༦ ྭྭ ཞྱི དཱ སཱ པའྲ་ ༩ དྲ། སརསྤྱ་རུས་ཅིསའིའ རྔ་ཡའ ༩ བྱེད ་མརཁཝཡ། ཌ རྣམ་༨ཤཀད་ལས དང་མ་ངས་ནས་དངས་མུ ཇ༽་ ངའ པའ་ཀར གྱ 


་བའི་ ཉཐའ་ལ་ཆེི ས། ཨཿ ('༼ˆ། ཇ་ཉ་ རྣམ དྲ གིས་ ཟིན་པས་ ཕ་རོཡ་ཉི་ ཟའ མགྲཞནས། རང གྲ་དཱུམ་བདེན་ད ངྫོང་མཏཱེ པ་ཉ ཊི ད 


༡༤8༨ ཨཿ 


ནཱི 


; ༤། 

ྲ  དེས་གང་ཟུག་གི བདག་མེ མངོནྭ་སྲུམ་དུ་ཏོགས་པར། ཆུ་ལོལ་ 
། མངན་དུམཿ རེགས་པས་དེ་གཏིས་ཀི་ རནཏོན་དྲམ་པར་ཨི་ག ས་པརང་སངས་ པ་འང་ ཞག ༨ཐག་བ། བི བ།་ཡེར་ ར་རང ༨ ་ྒེ 
ཁད ད། 2 ཡར གྲ་སམ་བདེན ༥༨༨༨ ཏྲ ༢༨༢ །ུམ་དུ་ཏེགས་པའི ་པའི་དེས་པ་ 
ཕིཤེ་པ་མེ་མིདཔའྱི་པིར་ཟེ་རྐན། ཐན་མེང་ང་ ཧྲི་ཛ ང་ཐ ཉིས་བ ཞྱ་བེདཅ་མ་ ས་མགང་ཞགུ། ག་ལ ྲ ུ་ཡིདདང་དུས་ག ཆསྲས་ སོམ་པ སངསྦྱ་རྔསའ་ཡགྲས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ ། ད 
རྨ པ དགེས་ པར་ཐལ། ད་ལད་ བག འསང ` ལེ་བའེ་གཞི་ེས་ ཆོསྦ་སྲ་འ་ བེྱའི་གཞུང་ཡིན པགང་ གེ འབབས་ཡུམ་ལ་ལེརིང་ཞེས་ པའི་འྲབས་སུམ་ དེ་སངངྱྱ་ཧཱ རྒྱས་འཕགས་ པའི་ཕུམ་ལྭ་བུང་ ཿཡཁི་ཕིར་ 
ྒ ཟེརནམཁབ་། ༔ ྒ ངོ ནེ་མཆན་ཉ༣ལ་དཅ་ ཅིགསྒ་ས་ཞས། ༽ཞེས་ སགས་སྱི་སབས་ བ། གཞི་ཤེས ཇ་ཅན། ཁྱོད་ལ དལུ་དྱ་ཞང་མུ་ཡདོདེ་ འདྲསྲ་པུམ་ལ་ཝིང འི ཞི་གེ་ས་ དང་། འྤྲངས་དུ ༡༣༥ ༥ འིང དྷ 
3ཿ གཞི་ཤེས ས་གི་ས་ ལ་ལེད་པའྱི་ཡིར། འདིའི་སབས་སྐུ་ནམ་པ། པ་གྲ་ས་མ། ཡཇཔ་། དཔོ་ཁ། ཁཅིག། ཁ གཞིཤེས་ཡིན་ ཞ། འབྲས་ 'ཡུམ་ལ་ཁེརིརགང་རཱངགི་གཞི གཞི་ཤེས ཡན་པས་ཁུང ཟེརཿ། ༈ བྱང་སེམས ཚོག སི ་ 


;:=ˆ 





¿4 
¡ „£ } 
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མར 


` དངང འཇོ་དྨནོ་ཧིམ་རོཏིད་ཟརྨར། ཐུང་སྐ་མོསྭ་སོརོ ལམ་པ འྱི་རུད་ལི་གང་མ པཟཔོ། བདག་མེད་ཊ མངོན་སུམ མ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡ ཤེས་ཆོ་མོད། མོ མཾ ཆོནྱོབ་ས་མ་དར་ཝཔ།མཛོན། 
ཱ འེ ཧཾ ཏེཔ།ཅེན་སེ་ཡས་ང ཧཱདྱ་ཧྲི ཟིན་པའི་གཞི་ཤེས་ཡིན་པོང་ཕིར། ། ཁའོད་འ། ཐེག་ཆེཞ་འཕགས་པའི་མྱ་ པ་ཡིན་པརྡ་བཁོ།། འཆིག། དནི་ཟབ་ས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། ༽ཞེབཔ་ཡདི་ 
$ ཾི ༥ཞཤ། ཐབས་ཤྲི་ས་གཏིསྲ་བྱ་ཕེ་བའི་ཐབྲས་ ༥ལ་པསྭ་འཱཔ་ཟེརྦན། ཐུང་སེམས་མཿ ང་ལཿ།་ པའྱི གྲུགས བདེན་མེཿ དཿ དྷུ་ཏོང་ ཅ་པ 
(4 ༨དེས་ ༢བཆོ་སཅན། དེརཐཡ། དེའྲེ་པཌ དེར་ཐཱ་ཡ། གླ་བུགང་བ བདེན་པ པར། ༠ ཡི།་པའི་བདེ་ ་འཛྙིནྡཱ་ཧི ལོ ངཅི་ངྲས་པའི། ཤ་ཇོ ་ཇོང་ལ ལ་ང ཐབས་མ་ པངས རང་བ | ཞེ པའིྐྐབཔོ ཞུ 
ཾ། དངོང་སྲབསུ པའ་ཐབས་མ་ཡྲིན་པ་དེ་ཡྲན་པའི ཛུར ངེ འ་ཡ། ཐེག་དམན་གང་ཟག་གྱི་ཆད་ཀྱི་གྲྭ་བགཡསབ པད འིབདྷེཤའ འདིནདེ། དེ་ རེ ་མཆིན་མའ་ངཅ། ས་ཤོ་ཞང་ ཇ་པའི་ཞངས་ 
ཅུན དེ དེ ལམ་ཁ རྒྱུད་ཀྱི་གདླུགཟའབདེར་པརཱ་འཇྡ པ། | ཞེ ཞཿཿདངོང 
ད སྲུབ་ཧྒཱན པའ་མཅ་ ཞ་འཇིན་ཡིན་ པའྲི་པིར། འདོད་མི བཏེ ཆེས་ཅན་དེ་ཡིཿ ་པའི་ཕྱིལ། གཞན་ཡང་། དེ་འདབ་དེདེའ་ཏ། བས་ནས་དངས་ སྲུ ནརཔའི་ཐབས་ཆ།ཁང། བརམ གྲག འི་དེ 


| ར་ར ཀབ ༨ ༤ པ ཇོས་ དྭ ྒ 
 ༼ད་མང་མམ་དཉསཔའིཞབའིཏམས་ཁནདཔྲ་བལ་བད། མདོ་ལས བརྒྱརང་ེམམ་འཔའམངས་ངོ་མཆས་བདབགས། ས་ཅི 
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རི་མ། །ཞེས་པའི་སྣངས་ནས་ངའསྲ་མ་བྱ་སུལ་པའྲི་བབས་མངས་ ཟ་པའི་ཤེས་རབ་ཡེན་པས་ཁྱང་ཟེར་ན ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་ ྣ 
ཇཾ འབབ པེ གའ བང་ རར ཛོ ང་ཉིད ཛཿ དེའྱི་ཡིར། ངེ དེར་ཐལ། བུང་སེ ཟྭ ཁུབ་ཟེརུན། ཐིག་ཆེན་ད་ དགེ་བའྲབ འཞས་གཞིག | 
་ཨེད་དུ་མངོན་དམ་དུ་ཏོག ་ཡའི་ཞེས་རབ ཀྱི་སད་ ནདང་ལན་པས་ ལྟ དྲའུ་གཞི་ཤེ་ཡ་དེ་གཏེན ལོས གཞི་ཤེསྲ་པའགུར་བའྱི་རུ་མཚན་ངེ ངར རྒྱལ་པོའི་བཅུན་མོཛ བཔ་ཤི་ཐང རུ ྐ 
¡ཧཱཾ རླཾཡྱངོསགཟུགས་བཞགས་བདྲེ ་མེད་ ི་ོ ནུ ་ཟིན་པའི་དོ བེ འགྲེལ་པ་ལས་གྲསུངས་པའི་ཕིརྲ། ཅེ་ཁརའ དོད་མྲིཞུས་ཏེ། ཅིང་ཅཞེ་དོ་ལེན་ ་ཡའི་ཕྱིར། ཁི 

' ། གཟྫ་གང་ འདེན་པརའཇི་ནཿ པའི་བཞེན་འཚ ནྲའད་ལྭ་ཡཱན་པའི་གང་ཟག :ཡ༣ྲ པར ལེག་འཛོན་རེས་བྱཅངས་པསྲའུང་ཟེ ཟརན། གྲཟགས་བདེན་པར་ལཛིན་པའི་བཏེ ཤྭ རྙྱ་རྱདཱཨ ཁྱི་བ་སྐེམབ་མཿང་པམ 
_ པ་རོས་ཅན། དེར་ཐམ། དེའྱི་ཕིར། འདོང་མ་ནུས་ཏེ། སངཏི་དྷཏཱགས ནས་པ གི་ག གང་ཟུགུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁཅིག། གྲ་གགས་བདེན་ཆེདླུད་ཏིགས་མ་ 'མོང་བའི་གང་ཟུག་ཡིན་ན། གྲུཟ་གང་བརེན་པར་ཡཛོན་ 

ྦ པའི་བདེན་འཛྲེནྭ་ཅིས་ བཅིངས་ པས སྭ་ཁུབ ཟེར་ནེ། གྲརགས དིན །དུ་ཉོགས།ཁཆ ཅེ པ་སི་ཆོས་ཅན། གཟུག་ས་བདན་ པར་འཛེན་པའི་བདོན་འཇེ ཛིནྭ་གི་ས་བའ བཅིངས་ པའ འི་གང་ཟག ཡིན་པར་ཛལ། གྲཟུགས་ བདེན་ . 

















ཾ ཡིན་པའི་ཕྱིར ཁཅིག། རེ་ནྡི་ཐངས་ལ་མ།ཁ དེ་ནི་ཐབས་ལ ་མཁ་ས་པ་ཡིས། ། 
ཕྱིས་རྒྱལ་པོའ ན་མེ ་པཱ༨ཞི་བ་འནྭའུ་ ྩོང་ལྡརྔྟ 























ཆ་ནས་མི་ ོང་བའི་དིུར་ 





རཱ 


ཅིགྲ། ཐེག་དྲ་མནྱ་རྷི་ཏི་གྲ་པ་འི་གྲས་སགནས་པའི་ང ཆེན་འཕ། འཕགས་པའྭི་མཁྱིའ་པ སངས་འཇིར་དངོས་ས་ 
སྲ འན ཞ། བྱངས འོརཁམ་པ ངཱ མཱ གྲངུ་ཀསྤྱ་རིལོའ་ ིོསམངོ ཡད རོགས པའི་ལ་ཤེས་ ས་ཅན མོནྱ་ང་དརཝེ་ཡ། ྦ ི 
འིར ༈ འབོད་ཚི་ སྐ སམ (ཕྱིར ཁཅི་གྲ། ཅིག། ཉན་ཐོ རྟཾགས་རེན་སྲ་སག ཐ༨་པཾའི་ཝེག་ཆེན་འཕག ཡས་པའི་མ། དེབས འདིརདངས་མཱ་བྷ་ཿན་ངའིའཇས ཨ་ཨཱ ཉེ 


ཞིཞེས་ མྲརུ་མཆནུའིདྲངརྣན ༼ཊ་ྨས་ ག་གི་ཇདག་ ་ཨེད རིང་ མུ་པའིཇག་ཆེན་གྱི་བཱོམ། ཡཿ པཅན། མཆོནྷ་ངཱ་དེར་ཆཡ། དའྦ་ཚར་ དེར་ཐང། ཆོ་ཡུན་དེ་ཡིན་པའི་ཕི་ ཕྱིནད 
















ཉུ 


འའབ། 





པའ 
ཙཾ 


+= 





 ྙེ ཞིལ་་ 
ཁས་འདིར་ཁྲེག།ཆེནྲ་བི་སོམ་ལཅ ཡོ ཐད་འཕུན་པའྲེ་ ར་ སྣབས་འདེར་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡམ་ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་ད པ་ཡོངས གས་པར ་བ་ཡིཿྷི། ཙ།འོན་དྲུ་ཧཱབ་ཞེ 
་ རི པའི ལལ ི་ོ མ་ག ཉའ ཛཿ །འདིརུན་ཇ ཀྲི་ལགས་ཡ། མཚན་ཞཛྲིན་གྱིརས བྱིངས པའི་ཐེག་ད་མན་འཕགས་པ། པའི་མྔའེན་པ། འབབསྔ་སུམ་ 


བ ཅི་གཞི་ཤེས་སི་མཆན་ ད། བདེན་འཛིན་གྱི གྱིས་འ ས་པའི་ད ཅེ་འ པཾ ྨ་ སོགས འངེན་པར་གཔ་མྲ་གཔ་དྭངད་པན་ བདེན་ཞེན་ ཡས་ མི་དལ་ཞིང་། ཅོང ཉིད་ཇོསྤྱ་གུང་གི་ ཤེསརང་། 


` € 
ཌྷ 


ཏཱ ལ་རེ 


ཀླར 


3 















༣1» ༦. ˆ དུ + ྣ ˆ ༨, .- 
༤༨ "` - --@༨ཛགསསསར-་༡༡༠ བབམཿས-མར་བ8དཤ5ྐཤ༡༨༨༤-༠༦༧༤༥༤༢༠༤ ༧༦རྤ.༣་ཟིཿ8༠ ༨༨ ༨༨ ༡༧ཇ8ཿསསརའབེ།།-- - (` ༦༤༨༡ 6ཊ.ས༢༠༠-62:58 ༄-=-- ¬ 





སསསསསསས ར་ལོངས ར་བ་བ ཚོ ༡.་གག་ལགས་སར་ཨ། ཛོ་མ༨ -༩༤༢༦༧ཟས་ ལང ༄༅༅༅ སྐན ༨ ` ཐ༦༤༡༩༣༢.ཿ  ༡༠༡༠༦ན༩ # "`, ` 3422 


ང་ལམ་པའྱི་བུད་ཀི་མཾ་ཅག་ལ་ངབ་བྲ་རྲ་པག་མངྡེན་རྣ ༡ རིན ༨ ༠་ར་པ། ཏིངས 
༣ ལཁང་ཁཁནཱ ཉས་བྱཅིངཔ། པའིའི བགིད པ་འཕགར། པ རཉིནྨའ ཉེང པ་ཡྲིཞ་ ཕར ཝལ རཾ ་ ཡྟིའ་ངའི་ 
ོ ྩྱ -ྐ ༣༥ '- +: ༤ ` བ ད . ྫ ྲ ༢ ཡེ མ་ ཱ 
ཕྱིྲག་ཤིས་. ] པ ཡི་ད བ་ཡོརམ་ས བརྗོད །ཅེལ་པའི་གཞའུང་ སའི ན་ཡ པྲ རི རཿ དེརྡ་ཝལ། དྷེ་ལར་ག༔ རི 
ཨྫ རུ | + ` ཏ རཱ ་ ༨༣ ༽ིི་་ ཿ \ རེ ¡ 
ཤྭ ༢ རམ་དཱ་ཏཱ ཐང ཡའི རཁྱ་ཁིས་དངོར༔ ཙ་པ ར་ར རབ པྲ &་ ཛྫ འལྤེབས་གམ་ ཡརིང་ངའི་ ཤྲི ཁེའ།་མཧ་ཆ 
- སི .-. ར་བ 


ཊཱ ་ྒེ ཐ། . སར༩ིབེ་བ་མར རས ཅིར ༩༦ ཿ ངཾ ཟང | 
འི བའི ཤི ཞེང་པཾ ༥ ཱ ལེ དམང = འེད པ ོ 
ྲ རངྲུ་རུང་ལ ཡ་ལན པའྱ་བྱང་སེམས་ ཨཏའོང་ལ་མ་པའྱི་ཆུང་ (ཅྱི་ཁེ་འ ེར་བ་ངར་པ་མོཿ རྤ ཅྭ རྭ ཐོག་པ ་པ་པའི ༽ ༣ 
བྱ་དང ི ཁྱི་སུངྱ་པཱ་ཡར་ཡྙནྷཾ་རཱ ཏག རྭ་ཿ ངོནྲ་ས ད་རེ འིཡཾ པི་ཤིས་ཆོས་ 
༢༢་༡༤༠༠༩༤༤༤༢༠༠༤༧༤༤༦༢༤༢- ༢༠༧༠༧༠༨༤ ༢༧༠༠༠༠༠༩༤༤༡ ༤ འོལ་གསསགསར་རག་ཛང༢ འེས ༩༢༠༢༤ ༢༧༤༤༧༠༤༤༥༠༥༠༥༩ ༢ ཐོ ཤ་ཟ ས་སའ ཡཿ ༧ ཁྱ ཅ་པ .. 








སང 































ཐཾ 






། འདོང་ན། བེན 








་ ` ༠༩༦ 


་ 
༦ རི་ 












ཅི གོ བོང་སོམསོ་ཚོ་ལམ་བའཅྲིརར་ ་པ།ཇ་ཟཝ་། །གི་བདག་ མེན་མདྒོནྲཱདུ་ ཅོ་གྲ་པ་པའིལེ པེ ཤིས་ཆོསཧླན། བས་མྲ་པ་ལ་ཏེ་བའི་གཞི་དས ཡོན་པརྡ་ཐམ། བསམས་པ ཨདྨཱཐུར་པའི་དཿ ཤིས 
!ུ པའི་ཕིར ཟེརནྲ་མྭ་ཁུང། མྭ་གང་ནཱ། དར་ཐཡ། ཊ འབས་ཡམ་སྷཿ ཁ་པའི་ཉེ ང་ཞིག། གཞི་ཤེས་ཡིན་པའྱ་ཕིར། ཁིག །། གང་ཟག་གི་བདག་ ཡིད་ཆེས ྐ་ རེའི ཞྱིརཨ་ཨྭཾ་ཏེན ཅན། ལྲའབ་པམ་ཡ། 
ྦ གུ ཞེས་ད ན་པར་ཐཡ། དའ་མཆ་ ་ཞེ་ཏི ད་ཡིན་པདྤའའི། ང རྔ་ལལ། ཆསཅནད ༥དངགཅིག་པི ༥གྒཞ་ པའི་ཕྱིར འདོ དཞཾ། ཆམི་འཁད་པར་ཐལ། པུ་ཏ ་པའི་བུམཱ། ཟིརན་ཨྤའཏུཔ་། ཅོག ཁྱང་] 
སོ གེམང་པྩེར་ཡ་མ་ པའྱི་སུད་རི་གང་ཟག་གིཿ གིབ ིདབརོནྲ་དལ ོད འི་ལེཤས་ཆོས་ཅན། ཐེ ཐེག་ ཆེན་འཕགས་པ། ་པའི་མྱ་ཏཱན་ཡ་ཡཊ་པར་ཐལ་། ༈ ཐེག་ཆེ པར་ཐུར་པའི་འཕགས་ ཀྱི་མྱའེན་པ་ཡ ་འྱི་ཕིར། ཟེར་ན་། 
ལི སམས འཞ། ཉུན་ཐི་བདྲག་བཅོམ་པའ ཇི་ཧྟཾགས་པ་ཛེནྡདུ་ སངབའྱིབངསེམས་ཆོགས་ ཡབ པའྱི་ཆུད་ཀི་གང་ཟག་གི གི་བདག་ཆེ་ དབེ ནྲ་སམདུ་ ཏོགས པའི་ཡེ ཤེས་ ཆོང། ཅན ཐེག ཆེན་དྲུག་བཅོར པའི པ་ཡིན་་ ྒ 
` རབ ་ 2 22 ཐེག་ཆེན་པརྲ་ཁུར་ པའི་དྲག་བ བཅོམ་མའི་ཁའན་པཡནཔའཕར། འཁོར་གྲ་མམ། ཁཅུག། དེ་ཆོས་ཅན། ཐུག ཆེན་ཧྱི་གཞི་ེཿ ཞེང ས་ ཡཱ། ཅེག ཆེན་གང་ཟག་ 'ཐ། ེནིདི་ཡོསའིརི་ | 
9 ཁྱབ། འདོདན། བགག་ཟིན།། ༈ །།གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྐེངཏིདདང་། །ཞེས་སོགས་ཅི ྱཾ་སྐབས རུ གཞི ཤིས་ཆོས་ཅན། ཝིནེ་མདྱའ་ནདུ་མ། དདེ། མི་མྔདན་ཡོགསྦ་ཀི་གཞི་ཤེས་དང་། གཏེན་པོ་ཤོགསཡི་ 















| དདྒནི་ཤོས་པ ་ལོདོཔའི་ཡྱིར། འི 
རཾ སད རྲ་ པ་ཆོས་ཅན དེར་ཐལ དའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། 
ྦ གྲི བསིབསངན་མས ལ་ཚོ ཞེ །ཇ1ཿ རྒྱུདཀྱི་མཁྱུན ར་རེ 


པ་ཡི འདུ ཞུས་ ཧི མཱ 


0 གཞི་འདནཔརདི ཌཱ 








འེ བསྡྲ་མགྲོསམོ ལམ དངོ ༣ ཁ་ཅིག ཝེ ཟིར 
གདམན་འཕགས་པ 





འ ཇས :*སཱཔྐཿ པ ༧ ལལ་ཤ རི ངྒེ ༣ འའ ཞད 
# ག་ དི | ཁཱ ༤ ` ། ༩ གྲིུ ༨ ¦ ཕྱགས་མ ༧ ¦ གྲ བྲ ¿༢ 
ས་་ 3 3 ར་བས་ན ང་ ཞེས་ བཿ མ་པ 
བབ ༧ | “ | ཚེ འི ཛཿ 
» ~' 
༨ ༨ * ༣༦ ༽ ±. 





རཾས་ཐིག ཞིཤཤེམ་ཡིཿ ཞ། མི 
་མཁྱིན་ པའ 
ྲ་ རངགི་མི་མཐཱན་ཡོགེས་མ དད་པའི་ག་པོ། ཙིར འེར་ 
ཧསང ཧྲ དང་། ནཆ་ གག ཞིང གགསྭ་སི་གཉེན་པ་ཡོན་མོད། ཅེ། 
ིའ་ མགལ མེ ཞེ ཧུམུ་ ཧུ ཱ ;གྲམ་ པས་ཁྱབ ཞེ་རྦ ] ཉནཱ་ =` #ས༽ ˆ པ་ ༄༅༧་ ༽༦ ' \ ི 
ཡེགཡཤེང་ རེ་ཡིན པར་ཐལ། བདེན་འཇ རྔོཞ་ཡིན་པཿི ཕྱི ཞེ འདོད་མི༔ སས། ། དུ པེ 








>» - ༨ » © ^ ༡ 3༣1 གཾ ` 
ཛ ༦ ༅་ལགས་ ༡༡ ༡༤ ༦༠་༡༩་།༣༨ ༡༄༅།༡--༥༦༡༨༡༦ ༦ ཞཟཛ། ° "༡༣༠༢ . ཤ།༦656.༡༩ ༧༩ `ˆ 2༩༦༠ ༣༡༡༧ ༡༨༨ -༽ @༧༤ ༢༧༢༨ ༢༨༨༩༡༣༠༣༧༧-༽ 





མྲ ཞ་པོ་གོས་ཡིན་པས་ བ་ཟེར་ན། ཉན་ཐོས་མཐོང་ 
ནུས་ཏེ། ལམ་བདེན་ལེན་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང་། ཏུནྡ་བོས་མཛེ། ང་ལཿ པ་བདྲེན་ ་ ¡ 
ན། དར་ཐཝ།ང །འེའི་ཕྱིར། དརྔ་བཱལ། ཐང མན་འཝཿ ཟ་ཅ གི ད ལེ | 
ཐཱལ། འགྲཾལ་པ་ཁས། དེ་བཞི ག་ཞེགས་པ་ཁུ་ཆུག ད 

ས་གྲ་སུངས་པའི་ མ། །བཅི་ག། ཅི 









- ཀ༡-༡ ༢༦༤༠༧༼ ༡༡༧༧ ༄༅།། ཅགས 95༡༤ ༧༡༤༤ ༡༤༡༤ གས་ག ༧ ཁ་ལ ་~ ག-ང-༨༨༠༠༡༤- -༣༡༠ཆ- 


ཆོཾ ངར་བམངཿཆཉང་ལ༠༥་ པའི་རྒྱང 3 ཕལེརཁེནྩཧི་པང་པོ་ཊ ་ཅི་ཏག་ པར་མངོན་ པ་ཊ དུ་རོགས་པཏི པའི་ཡེ་ཤེས་ ཆོསཅན། ངེ རཁལ། དེའཕཱཾརཾ། ངེར་ཁལ། ཐྲིག དྲཅཿ ཤནྱ་ཧཾ པོ རཾ གས་རིང རིགས ངྲ ད་གཞས་ ×།རེ ཏྲེ ཐེང ®; ན་འཕགས་པའེ་ ེ 
:] ཅ༥ྭ་འེན་པ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། འཇོང་ན། ཏེར་ལེནྱ་ཧཱི་༔ ཧྲི་པང་པོའི་མི རྟག་ རྤ ང་ཉིད ཏྱ པར་ཐལ་ ལོ།། ཁ་ཧིག། གྲཟ་གྲཔ་ གྲས་ ཕྲུང ད ངཏི་དདང། ། །ཞྲེཔ་ པའི་གྲཞུང་གྲ་སཿ ཊཱ ཡེ་མཐཾན་ ་ཕྱེགས་ཀྱི་ ཌཱི བཞེ ཤིས་ འངོས་ ངའུ 
ཁྲང་འྭ་བཱའི་ བི བརྭ་བས་ཞཿ ཞྲཔམ་ པ་བྷ་ན་ ཟེར་ན། ངེངི་དངོས བསྙན་བྭ་ དྲ ཞྩ་བུའི་གཙོ་ དེ་ཉ མེད (པར་ཐཡ། ངམ བཅའའཐད་པའི་ཕིར། ༩ དེད་ཞ་། དྲེ་ནི མཆོན་མརདཆི་གསུ་ནོ༔ ཞང༥། །ཞེ་ས་ པའི་དངོས་པ་ = ན་བྱ་ཧཱན བྱའི 
' གཙོ་ཐེ་ མད་པར རྐ་བཝ། འདད་པའི་ཕིར། འངོང་ན། ། ཧྣ་བ་ས་གྲ་སཱ་མ་པའི་དངོས་ བྷཿན་བཾ ར་ཊ ངཱ བྱའིགཙོ་ བར་གལ་ པའི་གཞི་ཤེས་ མཆོན་བྲེ བྱད་ ཊྱེ་ཚྲསཿ དྭགུ་ཡེད་པར༔ པའྲ་བང། ད་ པཾ ཨཱན་ངྷ། ཤ ལོ བྱའེ་གཙོ་ བུའ པའི་མ་། 
མུདུན་ཛཱ ཕྱོ ཇ་¦ ཏི གཞིགས དང་། འབས་ཡུམ་ལ་རིང་བའི་གཞི་ཤེས གཏས་ མད་པའི རམ། དེར་ཐལ ག ཤོདྡ་ཀྱིས་པའི་དམ་ བཅའགཏིས་ པ་ངེའི་ཛར། འནོདད་ལ་ཀག་བིན།། ་ ཧྱིཾན་ཁ་ སགས་ཡ་ངར་འའི ཇན་ ཱ 
སཱ ། ཅེས ༡ ་བཀ།་ ང་གིས་ང་ འེ ངོཝྕགེ་ས་ཆི ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཿ རེ་འངོསཿ བྷན བྷས་ྦབའིགཙ་བརྦ་བསཿ ནས་མ བྷ་ཐན་༔ ཟེར་ན། འེ་མི་ འཐད་པར་ཐལ། རྣཱ་འང་། གྲསུམ་ པས་དྲེ་ལར་བྭསན ཞེ་པའི་ ཕྱིར དེརྷ་ལཡ། དེ་ལྟར་གུཞ ངོ 


[བྷ | ཤེས ཁིར་ལུགས་ལ་ ་༡ི་ལྭ་བྲའ་ ་གཉེན་ངེ་ བྱོ་ཕོགས་དག་གི ༽ །རྣམ་ ་འངྱའེབ་ 3༨ ཁྲས པ། །ཇི་ཨཱད་བཤང་པ་ འདིར་ཤེང་བ། །ཞེས གྲསངང་ ་པའི་ཕྱིའ། ཁ་ཅིག། ༩ ཉྟནཏོང་ རི་མཁོང་ཡམ་དེ་རྩ དང་སངས རྒྱབར་ ད ྦ 
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༣༦» ”༤༠༤༧- ༡༧-༡༡༠༨༡༠༡༩༡༠ས༩༡༡༥༡༠ཙ ཀལ ོགསས་༢༤༡༦་ཚ་པ༡༧༠༨༡༥༥༠ ༦༨-ྤ༠,༦༦༡༥༩-༠-༤༣་མ༦་༡༨༡༡-༩༡༦༣༡༩༡༢༠༩༦༦༠༠-༡ ༦༠༩༡༦༤༡༽པ༥༠༡པ༦༦པ།༠༠/༦༩༤༦༢༩-༦༠༨ར་༠ཿར༦༡༦༩༩་ 
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ཟི ༅། འདིབས ཡིན་དང ངོ བམ་པོ་བ 
ྔ དྲི ཞ་ཐོས་ བོས་སྔས། ར་ ་པའྱི་རླུདྱ་ཀྱི་ལང ལས ཧིབོ་དེ་ཆོས་ཅན། ངེ དེར་ཐལ། དིཨིར། ངེ་རམ། ཉན་རང་ཡིདྱ་བེད་གཱི་བསམ་ པས་ དབེན་པའི་དབེན་པ་དྱེ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའེ 
བིམ གཏུ མདོ་ལས་ཐ དྲངས་ པའི་ཛོར། འདོང་ ། ཡ་མ་བ འི་རི བ། ས་པ་འང་གི་ གསན། དེ་ན ནི་མཆཉན་ མརདཆིག་སྭ་སྤ་ན སྡི་ཞཱས། །ཊུ ཞེས་ པའི་སྐབས་ཀྱི་རང་ལ ཡགས་ཁིས་མཚོནནུས 
ཧཱ དེ་ལཁ་ནརེ། སྟོང ིད་མངནསམདོག་པཔའི་ཏ སེ ཐང གྱི་མཐོང་ཡ་མ་ཆོརཔབུ། མཆན་འ གྱིས་བཅིངས་ པའི་ཐེག་དམན་འཕགཟ། པའི་མྱའན་པ་ཡིན་པར་ཐཡ། མེམ ཇྡུན་ཕྱོག་ས་ཀྱི་ང ཅེ་ཤེས་། 
་' ཡིན་པའི ཁྱབ་ བར དེར་ཐལ། ཇེག་དམན་འ་ཕགས པའི་མྱའེན་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ །དིར་ཐཱལ། དེ་ དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར ཟེ ཟིར་ན་མྲ་གྲང་པོ། །ཁོན། མངོན་ཛགས་རྒྱན ཅུན་ལམ།། ,ཞུ་རང་ཡུ་ ཅི 'ྱི་བདག་ མེད་ཕྲ་མོ་ ྲ 
མངོན་མམ,་དུ་ གས་པ་ཡོད་ དྲ་པར་གྲ་ པངས་ པའི་སྐབས་གཅི དང་། ཆམེད་པར་གྲ་སངས་ པའིསྐབས་གཏིཿ ་མེད་པར་ཐལ། ཡས་འདེར་ལན་ར་ ང་ན ཧི་བདག་མེད ཕྲམ་མངན་མམདུ་ ཧྭགས་ཿ པ་ཨེད་པར་ 
3 །བ།དྲངས་ པའི་སྐབས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ དར་ཐཡ། དབས་འདར་ཅན་རངལ་ ཆེས་ གྱི་བདག་མེད་ཕྲ་ མམ ཨངན་སུམ་ ཉོགས་པ་ ད་པར།ཁྲས་ ཁིན་རིགས་ པའི་ཕྱིར ༣༣དོདན། དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆུན་གྱི་དགོངས་པ་ 






- ˆ -&@ ལྤར ཨ་འམེ་ ༧༡༡༡ གཤན ༡༣༩༦ ༢༨ །།༢༧༥༥ ལཆབར་ལ་འ། 
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མ་བཤང་དགེངས་པ་རབ་གས ལ་ཡང དྭ་སཾ་ནྱ་ཆཱ། གྱི་དགོངས་པ་འགེལ་མཇང་ད་དག་གྲྭ ས་ལ 
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རླ 
.[ 
:/ 





ས་ལྲ་བརྡ་འགོར་་རོང་དའ་སལ་བྲའ་གོ་དྲ་ལྒོན་འཕ་གས་སརང་གཏིས་རྱི་ལུགས་ཁ་ངེ་ལར་ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། 
©; ; ཟླ མ་ རྒྱདདུ་ ༨ ྫྦ ཊེ རད མམ ་ ས་ >: ་ ; ྫ རླའི 


| ཱ ་ -)༽ ༨ ྨ ་ ལི ཏ ཟས ¬ ཡར ༨ ཁ, ( ་ྭ ཁ; ¬ (1 ད་ད ཁབ ༤༨, ; ༤༤ ཁ' ཁུ ཙྦ ་ ྷ ཁྭ | ༢ ་ ལ་བ ༥༣༥ ་ 
ཚི ཡངྨ་རཱལ་བཏི་ཛོ་ཡད་པ་རཤེརས་པརྒ་བཁོ། །ཞེས་གྲ་མངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག། མངྱབིུ་གཅར་བའྱི་ུན་ཞུགས་ཀི་ཧོགས་པ་ཝིནྲད་སང་བའི་འངྱརལྱགི་ཚོགས་ཁམ་ཆོར་ཅན། ཟེག་དམནའ་ཕགས་པའི་མྲའྱན་པ་འ 

„, པཱར་ཇཡ། མི་མྔནནྭ་ཕོགས་ཧཱི་གཞིཤེས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྲབ་པ་ཁས། མྲ་གུ་ན། དེར་ཁང།། ཐེགདམན་པརྒ་གུར་པའི་འཕགསྦྱཆུདྱ་ལི་སྦའིན་པ་ཡིན་པའྱི་པོར། འདོད་ཞུསཏུ། ཅགང་མནང སྱེ 
རབ ཡྱིར། ངེར་ཐཡ། འཇྱ་རུམ་ས་སྩེའི་མྣའན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ན་མ་ཁྱབ [ཐ་ཅག། ལུན་ཐོང་ཀྱི་མཁེ་ ང་ཡམ་ངེ། བྱང་སམས་ཡམ་ཅི་ཝྲངབྱ་མ་ཡན་པར་ཇཐལ། དྱེ་བུངྡ་རང་སེམསདཔའི་ཨངྱ་བུ་མ་ཤིན ྲའྱ་བུར། དར་ཐལ 
བའ ི ¦ད - ུ „ ངི ༄༅༡ ; ༢ ཏ ་ཱ ; སྭ ྭ ` ཁ; ཁ; ་ལམ་ ༤༨ ༡༠༤༤ | ཀྱ ༨, ཟའ ༧༠ ༨ །ྡཱ ཁྱ ༢༨༡༠ , ཁྭ ྐ བྐྱ་་ ¡¿ ) =. རམ ་ ༠༡༥ ༥ ༩ . ༤༨ ༠༤ ›. (= ¦ ¿ ‹ ། 
-' བྱང་ཆུབ་སེམས པའི་སྦབས་ཡྐཊ་པའི་ཕྱིར། ཟར་ན་མྱ་འང། མྲ་བུབ་ན། དར་ཇ་ལ། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཏན་ཐེས་ཀྱི་མཛོང་ལམ་ལ་སྩབས རྭ འགག་བའྱ་རའི་སཱངང་ འག་ཡད་པའྱི་ཕིར། དར་ཐལ། ད་ལཅས་ངཞ་པའཉེན་ཇེས་མཐང་ ། 


_ ། ་མཔ་ཡད་པའི་ཡིར་ཆརན། པན་ཇོས་ཏི་མཐོང་ཁམ་དྲེ་མུརད་སངསྦྱ་རབར་འདོད་པའི་ཐེངས་མས་ལ་མཐྱཱ་མངྱའམ་ཡིན་པར་ཐལ། དྱེ་མུརྡད་སངསྦྱར་བར་འདོད་པའྱི་བརྒ་རབ་སེཆསས་དཔའི་ཨངྱལ་ས་ཡིན་པའི་ཁི་ར། ད་ 
ཐཱ རམ། དེ་འེའི་སྱཁས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གྲ་མས། གཡ་ཏེ་མྲ་བབ་ན། གོངབཞིན་སབ་པོ། །ཁ་ཅིག། མི་མྲདན་ཚོགས་ཅི་གཞི་ཤེས་ཡེནན། བདྡཊ་འཛིན་ཡིན་རགེང་པར་ཐལ། དེ་ན གྲ་ནུགས་དང་གྲ་ནུགས་བའ་ 


༣ 
ཱ 


» ༢་༄༅༅། ༤༣ 


ང་ཟག ། མཔ་ཛོངབའི་སོང་ཅིདང་ལྲལ པཿ ད་པས ཁྲབ་པའྱི་རིར། དྲ་པའ་ ཤེས་མི་མྔདན་ཕོཌྲ་པ། དཾ །ཞེས་གྲསུངས་པའྲི་ཕིར་ཟེར་ན། ཞ་ཊད 

་ཱ ངེ གེ དངདེ་གང་ཟ དང གགགགི་བདུག་གིས་། ་ ཁ་སང ཨུད་འདིན་པ༔ དུན་འཛིན ཡིས་འ ཞེབ ིིི་བ (འངོད་ཌ ན་ངོཀ་རིན།། །།གྲཟུགས་སགས་དེ་མི་ཧྭག་སོགས་ 
དང་། །དེ་མྔ་ཚོགས་དང་། ཞེས་སོགསྣ་སྙིརཌསྲས། འདིར ིར་བསནམས་དཔའིགཞི ིཤེས་སྦྱརབཆོམམཅན། ཁད ང་ལོ ཁྱུདལ་ཟན་བདྲ་སས་ནསདྱབེར བང བྗ་པའྲིིར། ཁརི་ཞས་ 

བྷ ཇྲ་ སུམལས། དང་པོ་ལ ། །འཅི་ག། གི ྡ་མངདཔ་ དཊད འི་གདོད་ཝགས་གངརྦང་ལོ་ ཅིནྱི་ལོག་ཞེན་པ ་པའིག ཉེན་བ མ་པའི་སེམས་ ད་པའི་ཡཾ་ཤེས། སྲེམས 'ད་པའིག པའྲ་ས་ 'ངོརབའི་མཚན་ ་ ྦ 
༧ཾ ཁིིད་ཟེར་ནུ། ཐེའ། ཆེན་མཛོང་ལམ བརྡ་ཆད་མེད་ཡམ་ཆོ། ར༦ ན། མཆོན་ ནྭ་བུ་དེར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དའི་ཕིར་། ངེ དེར་ཐཡ། ཞ་ན པའིགཿ དྲ་ལ་གས་ཁ་ཕྱིན་ཅི་ ལག་ཞྲུཞེན་པའི་གཞེན་པོ། ལི ་པའེ་བ་ལས་ དཔའ 
ད ཕཤེས པ་ཡྲན་པའི་ཕིར། དེར་ཐཝ། གཞིདེན་པར་འཛྲེན་པའི་བདན་འད། འཇོན པད་མིགས་པ་གཅ ་ལ་དམིགས་ནས་ནཿ ཅ་པ་འརི་ ཞྷ་སུངས་དངོས་འྲག། ཁ་ངཱ་ ཞུགས་པའེ་སེམས་དཔའི་ཡེ ཤེས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོ་ | 
མིནུས་ཏེ། ཆོསཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕེར། ཅིག། ཅིག། གཞིའདེན་མེད་དུ་རེ གས་པ། པའི་སྔ་མྲར ཨས་དཔའི་ལེ་ཤེས། སེ སེམས་དཔའི་གཞིཤེས འགཞི་སརབི་ཚནམད ཟབརན། གཞི་བདེན་མེདྲདཏོུགས་པའི། པའི་ཐེག་ཆེནྱ་སི་སྱེར་ 

























རཾ ་ དམིགས་པོ། ལོ་ངོས་གྱ་ཀི་མཆ ལ་ ན། དང་པོ་ལ རྒྱ་ཆྐེ ན་ཆོས་ཅན། རནྡྷེན་ཆོ་སྦྱ་ན། ཆྒ་ེར་ལ་ས་བེ་སཿ པའཐལ། བ ལང་བ ཧ་རི ༦ ཀའོད་ཝ། ± དེ་ཆ་ས་ཅན། | (ཏ།ཿཡས་ཏེ་་ར།་མ།་ 

, ཡར་ཁཡ། གྱདགང་འགམ་ གའུ བོ་གང མཚན རན། དང་པོ་ལ ཆ་ས རིར དེར་མལ། མཆོ ལུ གཞད ང་ན རྒ ཅོས་ཧན། $ མྭ་སས་ ' 
པར་ཐང་ །༼ཁྱོད་འྲདུསབ་ ཡ་སཞ་པའྱ་ུར། འདྲོད་མི་ ནུས་ཏྲེ། ག གི་མྲ་ལ་པའི ཕྱར ཕྱི་མ་ཡ། གླཟུགས་ཚེ་ མཅན། ། མཚོནྱ་བད་པཁལ་ མཆནཉི་དའི་ར་ དེར་ཐལ། གྲ་ཐུགས་ལ་དམིག ས་ཞས ་ུ 

2 རག་བི རྫི གྲཟུགས་བདན་པར་འཇན་མཞིང འེ འཛིན་ཡེསྣ་གོམངརའབར་བའི་ཕིར། འའོང་མི སི གཞན་དབང་ཡིན་པའྱི་ཕྱིར། །ཁཧྱིག། རངཉི་དལ་ད་མིགས་ནས་བདེན་པར་བཟུངབས 

སླེ ཉ་ལ་གགས་ བྱེད་པའི་ཚེས་ ཡཞེ་ན། ། ༥ན་ཏན་སི་ཧེ ནྭདྷུ ཛཾགསཿ པས་བ ག རངཏིདལ་དམིགས་ནམ་བརིེན་ནང དུ་ཉེག་ས་ཟིན་བྷ་མམ་པས ཅུག་པ་པ་གང་ནས་གང་འཕེལ་ འགགུར་བའི་ཆོས་ཕ།` ཡོ ། 
ནྲ་དྲུ་ཇོའ རཛྫོབགས་པས་ ས་ཁྱུབ་ ཟེ་རཱན། བམ་པ་ ཅབ་ཧན། ༣ ཞོ ནཱི ཏེན་ཊ ད་སོ་མིགས་པར་ཁམ། ༢ང་ཏིད་ལ དམིགས་ནས བདེན་པར་བྲཟང་བས ་ཡ་ཏན་སྐེ་བ་ལ་གེགས་བེད་པའི་ རེཔ ་པའྱི་ཕིར། དརྦ་བལ། 

ཞྲིག ི་གང་པའྱི་ིར། འདོད་མི ནུས་ ཏེ ཏན་ི་ཏེ་ད་ཐོགས་པ རུ དེར་ཐལ། རང་ཧིད་ལ་ དམིགས ཞེས་བདེན་ ངྭདུ་ཏོགས་ཟིན་བྲ་དོམ ཟིན་བྲ་ཞོམ རང ་པས་ཉོགས་པ་གང་ནས་ གངའ་ཕེལདུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཡི ཡན་ ན་པའི་ཕྱིམ 








` - | ༡ ༨༧ ༨-༧༤༠༤༨༨༧༤༨༨༧༨༢༡༡༢༧༠༦༦༥-༽ ༢ ༤-༨༨༧༩-༤ ~ 


- དརཐ ཐལ། གནྲི་གཔ་པའི་ཕཾར། བ་ཅིག། ྭོ་ཧ ནྱི ང་ར།འེ་ཆེས་ཡ ། ནྡོད་་བདྡན་པ་ཡིན་པསྔའ་ཟེརན། མུ བ ང་ཅ བ་ཆོས་ཅན རྔ་བལ པ དེའི་ཕྱིར་ དེར་ཐལ་ ངས་ཆ 
ཚི ཡུལ་དྲུངམ་ནས་བྷ་སམ་པས་ པོ ཁ་ཁ མཁང མོ་གིས སྲས སྒོ རོའི ི།དར་ཐམ། ག་ག ཡི 

ཁ་མཉ་མ་གཞག་ནམ་ མཁའ བུའི་སྩོང་ཆྲལ་དྲང་། རིཐའེ། ལབམངྦ་ཚལ་གཏི་་ 'བད་པའྱི་ཙུར། དེར་ཐཝ། ཇི རྨིའཉ་མས་མགུར་ལས། ་མཉམ་གཞག་ནམ སྐུ བུའིསྟངི ང་ཉིདདང་། ། །རྗེས་ཁོབ་ | 
ཏཱ ྱ་མ་ཉ་འིསྩུང་པ་ཏིད། །ཅེང་གྲ་མངོས་པའྱི་ཕིར། ཁདོདན། མིདདགག་ལེན་པར་ཆང། འདོད་པའི་ཚོར། འདོད་མི་ནུས་ ཏེ། མ་ཡན་དགག་ཡིནཔའི་ཕིར། ། ཁ་ཅིག། ཡྐ་ཧུན་ེནླ་ར༣་ཇོགས་པའི་ཆོས། 
(ཅི་བ མཆཿཉིདྱ་ཀིས་མྭ་བབ་པས་ཁང་ཟེར་ན། འཛེན་མཛེན་ཆོས་ཅན། དེརཐམ། དེའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ་། སི བ་ལ་གེགྦ་བེདཔའྱིཕིར། དེར་ཐུལ། བདེན་འཇོན་ཡིན་ འིར འདོད་མིནུས་ཏེ།། 
འདུསྱ་བས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁཅིག། ཀུན་བཏ་གས་ཡིན་ན། “ན་ཏན་གྱི་ཏེ དུམ་ཐོགས་པྦ་ཆུབ་ཟིརུ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདྲ་ཕ་མེ་ཆོས་ཅན། ངེ དུརྔ་ཐལ། དེའྱ་པུར། དར་ཐལ མཆོན་ཏིད་གྲསམ གང ྦ 
 རུང་གང་ཞིག །གཞན་དབང་ཡངམ་ཡིན། ཡངས་གྲབ་ཡང་མ་ཡན་པའྲི་འི ཧེ འདོད་མ ནུས་ཏཾ།  ཏ་ི་བྲ་མངའིལན་ཏནི་ཏནདཚགས མི་ཕིར། དེར་ཐལ། གཡད མིགས 'ཞྲ་ས་ཝེཿ ཨལམ་པས་ཉོན་ 













རཱ 
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སྲོ 


ྒ སོ་པོ ི་ོ །ཅི་ག། ཀུན་བཏགས་ཀི་གཟུགས་༥ ཡིན་ན། གྲཟུགས་ལིནཿ པས་ཁྱཔ། ཆོས་ཏིདྱིགྲཟུགས་ཡིན་ཞ། ད 
ཞ་པཱས་ཆུཊ ཟེར་ན། དྲུངཔ་ཁྭ། གླ་ཟུགས་བདེནྲ་གང་ཆོས ཅུན། དེར་ཐལ རེའྱི་ཕིར། མྲ་བབ། གྲར གསཆསཅན། ཁྱོདབདེནྲ་གབུབ་ཀྲུན་བཏ ཏགས་ཀི་གྲཟུགས་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ལོ ཟུགས་ཡིན་པའི་ཕིར། 
ཏཱ ཆེ་ གཞུ མཿ བཔའི་ཚྱིར། ཕྱི རྩམཡ  གཟུ་ག བདྲེན དྲུང ༡ངཡཿ ༣། དེ་རཐལ། དེའི་ུར། མ་བན། བདུགས ཚོར་ཅན། ཅོན་བདེན་ཧངཆས་ཧི ིདྱཀི་གླཟུ་ག་ས་ཡི་ན པར་ཐལྤ། །ཟུགང་ཡན་པའ ་ཱ 
ས་གཞི འདུསམྱབ་སཡིན་པའྱིཔིར་ འཅིག། པ སདཔའི་གཞི་ཤེས་བྱའ་པའི་སལ་ལུལ་བརངརེན ཞྷཱ་ཧང་མམ་པ་ཏི ཉིད་དུ་ཏོགས་པའི་སཨས་དཔའི་ཡེ་ཤེས། ཐ སེམས དཔའི་གཞི་ཤེས་ཕྱོར་བའི་ ` ད 
འདེ ེ་ཅིད་ཟེར་ན། ག ཐིག་ཆེ ནྷ་མཐིང་ལམ་ བརཆད་མེད་ (།ཧཀ་ཤ་ ཆས་ཧན། ཨ ནྱ་བྭ་དེར་ཐལ། མཚན་ིདདེའི་ཕིར། དར་ཐལ། ཐེག་ཆེནྷ་སི་བར་ཆད་མེད ཁྲམ་ཡིན་ ཚའེ ཡཾ ༼དོད་ན། བ་ར དཔའི་གཞི་ 

ར་ཐ ཡཱ འདོད་པ རྡེ ཕྱིའ། འདོད་མི་ནུས་སོ ། ། གཏིས་ པ་འརང་འ བགས ཡ། ཐབ། དམནྭ་སི་ཆོགས་རིགས་སུ་གནས་ ་པའི་སེ་མས་དཔའི་ཡེ་ཤེས། ༢ སེམས ་དཔའི་ ༣ི་གཞི་ཤྲེས ཐྱེར་བའི་མཆནཏི ད། 
སྒཞང་ དྱབི་ན་བཅུ་ཡད། པམ་སདཔའིགནི་ཤེས ྱར་བའ་ཕུལམུཅན་ེན་སང་མཏམའོ ཉིད་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ ཟིན་པའྲི་མནས་ཏན་ཐའ ཉན་ཐེར་ཧི ཅི་ཏོགས་རིགས་ད སགནང། ་པའི་ཐེག་ ཆེནྱ་ཧི་ ལེ 











ང་ ྕ མ་་ 
ནུ ངེ 











ཏཱ 








(9 --« ‰ @@ཇར༡༩་༢༧ ༠༥༧༨ 


ྒ མྡེ་དྷ་རོགས། དཱ བས་འ. 'རཚེར་བ་བས2་་ འི ༨༨ རར ར༢༽ ༢ ནག རི་ག ེ་་ དི་ལ་ ༽ེང་ ལི་མ་བར།་རདཟ་བར་བརོ་ ས་ མཔོ་ 
། ་རྟཾགཿ ༽ དྷི དེར་དཾངོང་ ས་ བསན ཡའི་སམས་དྲ་པའི་གཞ༨འས ཅོར་བའེ་མཆན་ཏད། དེ་ལ ཟྲིཞ་འེདཀྱི་སྲེ་ནང་ དྱ་བེཞ་བྱང་ཡོད། རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་ 


བད ༢༨༨༥ བབ. ] ཁྱ / , ༤༨ ༤ ༡༡ ༄ ༢༦ . ཛ༽ དྒ 
དབང་གཏིས ཿ༥པད། གང་ལང་མགས་ནས་ སལྡོམ་པས་ཤྲེས་སྒེབ་དག་པར་འབྱུར་བའི་རྣམ་དག་ལམ་ཁྱ་དམགས་པ་མཐར་བཐུག། ཡོང་སྲ་ཀུཿ བཀྱི་མེ་ཚན་ཏིང་། 















ྦ བེས་པ། གཞན་དབང་གི་མཚོན་ཏིད། དེ་ལ་དག་མ་དག་གི་གཞན་ 


;, |¦ 










བཀྲ ཐིནཅིས་ཡག་པའི་ཡངོསྲ་གཟདང་གཏིས། གཞན་དབང་དང་ཡངསྤ་གགངྲ་རུངམ་ཡིན་པ། གུན་བཏུགས་ཅི་མཆནཉིད།དེལ་མཆོན་ཏིད་ཡརས་ཆཏྱཱིན་བཏུགས། སྐིག དྲིན ཁྱག་ཅ་ད། ངང 
ཱ དག་གི་མཆུན་གཞི་གང་དུ་གཟུང འིན། ཡན་ཏནྷ་བཱཏན་དུ་ ས་མ་ཚོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ལོའི། ཇྣེ་ཧེད་པའི་དབང་དྲུ་བུས་ན། ་པཱ། བདྲེན་ པོརྷ་་མ་ལྟྭ་ངཱ་ཡོཞ་ གྱི ¦ 'དྲ་པོ་གྲ་ས། མུ་ ༈བའེ པར ཇེ བྲུ "འི ེའ་༤ི 
 ཡན་ཏནྱ་ཧི་ཉེནདུ་མྔ་ཇོགམས། ཇྟིལ་བའིདཔང་དྲུངས་ན། རྔགུ་བདེན་སང་ཡནོཏན་གྱི་ཉེའ་དྲུ་ཚོགམ་པ་ཡིན་པའི་བིར་ རྩུགུ་བདེན་སེང་པྱུ་མ་ཱུ་ལོན་ཏྷི་ཏིནདཱ་ཇོགས། ཆུ་གབདན་པར་འཇོན་ང་ལི་བདོཞུའེ་འ། 
[ཏིནདསཇོ་ དངག ཁྲིང བའི་བཟངདྲངས་འ། རག ཉེནྭདྲ་ཛོ་གཟས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། དང་པེ་དེརྡ་ཐུལ། དེ་རང་ཉིང་འཇིན་གུངས་ཁྱི་ཡུཁ་དྲུ་ངམ་ནས་བརེམ་པས་ཧོགས་པ་གངོ་ནསང་ང་ 
ྱིར། གཉིས་པ་དེར་ཐམ། དེ་ལེན་ཏན་ཐཱེ་ལ་གེགསྦ་བེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གྲམམ་པ་དེར་ཐལ། དེརང་ཉིད་འཛིན་སུངས་ཅི་པུལ་དྲུ་བས་ནས་བྷ་གོམ་པས་ཧོགས་པ་གངནས་གོངའཕེལ 


བ༠-༠༠ར་འབ༡༡རར་འབ་བལ་མཅརརཿ་འབ་རནརཿརབ་་བ་ཆ་འབ་ནས་༠ས་ ས་མ་བ 


། = ཁེད ” ༢2༦ £.» པ་པ བྷ -,.-- ༨༨ | ་ ་ ༨ ༨ 
_ # དུ་འགྱུར་བའི་ཚོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྱུ་བུ་བདེན་གྲབ་ཆོ་སཅན། ཡན་ཏ་གྱིཏེན་དུ་མ་ཛྫགས་ཏེ། རང་གི་མཚན་ཉིདྱྱིས་མྲ་གུབ་པའི་ཕྱིར། གྲཟུགས་ི་སེང་གྱི་ན་མ་དག་གི་གྲ་ཐགས་སགས་ཁྱི་ཆད་པར་ཡདདེ། གཟལ 





ལ་ར 
༡ - 
ུ 
) * 














( ྒ ༥དང་། གྲཟརགས་བདན་གྲང་དདའ་གེང་གཞན་བཅགས ར་ངང་ 
་ གསེང གླ་དབའདོ་་དོི་ཉང་ྲིབགསིགླགསདང གླག 
=ˆ པ་ཏ ཧེ་མཆན་ཏི ཉིད། །གསུམ་ ཟི ཝོང ལ། ། ཞ་རེ། ཏུ ཁྱད་གཞི་གཟུག་ས་ ་དང་ཁུད་ཆས་ ཤི སིཏག་པ་ཿ སོགས ཚོ་གོས་ ཨཾ རོགས་བ ཐའི 

ཤས ལའ ཐའི་ ཟས གཟུགས་སེགས་དེ་མི་ཅག་སགས་དང་ ཞུ་ས་པའའེ པའི་གཞུང་གིས་སི་མས་དཔའིགཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་དངོས བསྟན་བྷཿ ཆི གསང 

ཁྱབ ཁ་ར སྒ རའི ཧཱནྱ་བའ་གཙོ་བརྩ་བྲ་པ་ཞས་མ་བྷསཱན་པར་ཐཝ། དེེ་ཉར་མབྷ་པན་པ མཐཱ་ཤད་ཡ་པ་གྲསངས་པའི་ཚིར་ཟེརན། སྐོན་མེང་དྲེ། དེའི་ 
སྐབ་མནམ་བསུན་མའི གིས་མཱོར་བ་ཟིནྱ་བདྱ་ཧཱི་ཙོང་ཉིད་ཐེགས་པའི་ རབ་དང་། དམ་ཟིན་པའི་ཐེག་དམནྱསི་ཏོགསརི སྔང ནས་མའི་སེམསརཔའེ་དེདཤེས། བྱོར་བ་གཉིསྤ་འི་ནང་ནས་ཕི་མངེ་་ 

མ ¡་མ་བརྟན་ཞིས་ པའི་ད ཡེན པའི་ྱིར། ཁཅིག། གད་ཟགི་བདགམདྲ་ཕལ་ཆོས་ཅན། ངས་ག ལེཉ་པར་ཐམ། རྣམ་དག་ལ་མྱ་སིད་མིགས་པ མཐར་ཐུག་ཡིཞ་པའྱི་ཕིར དེར་ཐལ་། བྷ ང་ལ་ང་མིགསྐན་ས་༈ ། 





བེ འེ་ཡུར། ཟེརན་མ་ 













། ཇཾ 
༢༠༤༢༡༨པ༧༩༤༤༤༠༤-༢༠༤༤༧༢༦༤ 














༤༥༡༩༡༡༦༧༠༤-་‰ ༨༡༠༨༠༤-༠༡༤་༢-=༨༠༤ ༣ "༧ཆ༡༧༨ 


+ བསྒོམ་ པཇ་ ཞྭ་ཕིའ་དྲག་པརའགྱུར་བའི་ བའི་རྣ་མ་དག་ཁ་མབྱི་ དྲ་མིགས་པ་ཊ ཡ་པ་མཐ ཁུག་ཡ ་པའི་ཕྱིར། ཟེརུན་མྭ་འབ། ཆྲ་གབྲ་ན། དེར་ཐལ། ཆོ་སཅན་དེི དེ་རིའ་པའྱེ་ཕེ་ འོན དེ་རང་ཆོས་ཧུན། 
ར* ༧རེའོ་ཧྲིས་ ངའའི་ཧང ང་ ཉིད་ཡིན་པའིི་ཕིར་ །ཐར་ཡུག་ ག་ཡིན མྲ་གཟྒན། དེར་ ཁབ མྲ དེར་ཐལ ཚོང ཧཾ ཕྱིར། དེ་ཡ་ ཅེ་ ཅུན། སོང་ཏེ དེར་ང 
¿. ཟག་གི་བངག་ཨེད་ དྲ་པ་ཨོ་ཆོས་ཅ ཅན། གང་ཟག་རང་རྲུད་ ས་མ པའི་ཛྲ་ས་ཡདྱོ་བཱཾ་ཨ་ ང་བའི་ལེ ངཉེད་ཡན་ང རྡོམ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ དྲ་པ་མ་ཡཿ ད་པའྱ་ཆིར། ཁྱང་ བས ཅ་ ། དེ ཡལ། ཤིང 















་འ :¿ གང་ཟག་གི་ཐཿ བ དག་མེདྲ་པྲ་མོ། ད་པའི་ཕྱིརྭ། དེར་ཐལ། ཤིང་ཧཱའི་ ཉེང་གིདེ་རོ བེ སེ པའི་ཕྱིར། དེརལ་། ་ཆེས་ཐམས་ཧདདྲི་ཧེ དུ་གང་ཟཿ རར 
ཛའ ཙུངར་འདོདན། དི ང་ཆ པར་ཁལ་། འཛོད (ེའི་ཕྱིར་ ཟེར་ ཁུཐ་པོ།[ །ཁཅི་ག། ཅིཿ་བཅམ་མཐོང་ལ་ཆ་པའི ཐྲ དེན། ཁུ ཁ; ྟ་ུཚ་ཅན། ང 3 
„ (གས་པར་མ དང་མསཁ་ཡནཔའྱིའིར། ཟེརན་ཆ་ལུ། འ ། ཞདོ་ ཅ་ ཡུག་བདེན་སྟེང་གྱུ་མ་ཉཱ་ཇུ་དབུ་མའིདོན་མ་ཡིན་པའྱི་ཕམ། དེར་ཐཱལ། ནེ་མིད་པགག་མ་ིན འི ཅིག མཆི 
1 བདེན་སྙཾང་། ཆོ ཅོས་ཏི པ་ཏིད་ལཱི་མ ཧྱི་མཆཉ་ དང་། ་བདེན་ཧྙོང ] ཆོང 'ཏིད་ི་ཆུ་ཡི པར་ཐལ། གཟུགས་བདེ བདེན ཧོང ཆོམ ཉིད་ིགཟགས་ཡིན་པའྱི་ི་ དང ང་པོ་ལ། རིཚང་དས་མར་ ཧོ 





རྔུཁྭ་ཕཱན་ཅི་ལག་ཧུ་ཞེན་པའི་གཏེ ཉེན་པོ་ངྗཛ མཛའིསམངའཔའི་ཡེ ཞིསྭ། སེམས་དུ་པའི་གཞི་ཤེས་ ར་བའི་མཆན་ཏིད་། ། སེ་མསད་པའི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ཕུལ་ཕུལཉཿ: ་བདེན་སྟེང་མཏམ་པ་ ཏི་དདུ་ཏོགས་ 
པ པྲ སེ་མས་དཔའི་ཡ་ཤེས། སེ་ཡས་དཔའི་གཞི་ཤེས་ རྭ་བའི་མཆན་ཏི དྭའི་མཆན་ི རཱ ད་ཡྲིན་ པར་ཐལ དེྭ་ཉར་རམ་བཤད་སིང་བྷྱ་ཆན་ལས་གྲསུངས་པོའི་ཕིར་ཟེརྔ་ན། ཧུན་མེདད། དང་པོ་ནི། སིས 
༈¦ དེ་མ་རྟུག སགྲས་ ས་དང་། །ཞིས་ང་ པའི་སྐབས་ ནས་བྷ་ཉན་པའི་ འི་སེམས དཔའིཿ གཞི ཤེས་པྱར་བ་ ཟིན་བེདྱ་ི་ ངཉིད་ཏོདས་པའི་ཤེས་རྲའ་ འང་ དེས་ཟིན། འི་རི སེ་མསད་པའི་གཞི་ཤེས རབའི་མཆན་གཞི་ང བཟང་བ 

ཤཱ ཅཨ་ཡིན་པའི་ཡྱིར། ཕྱ་ཨའ འི་དོན ཅཡང་། ཿ .གེ་མས་ 'དྲ་པའི་གཞིཀེས་ ཅྱུར་བཟིཿ བྱེད་ཀྱི་ད ཧང་ཉིད་ཉོགས་ པའི་སེ་མཛ་ད་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་༩ེ 'དེའ་ འིན ུངས་9ི་ ཊཾ ཧེམ དྲ་ཀ་མ་ཚནིད་གཏཉོ་ཾ་ཛ ་ལཾབ་མཉཅྷ་མ་ཡི་པའྱིཔྲར ! 
7„ །གཟུགས་རུག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མི ཟི པའྲི་སོ་ནས་ཐེག དམན་ིཏོགས་རིགས་དཿ གཞུས ་པའི་ཐེག་ཆེ (གྱི་མཛང་ལམ་ཆོས་ཅན།འདའ། 


| ཞཱ། ཞིས་ལུ་ པའི་སྐབས སྭ སམས་ ས་བླ ཱེ ཛ་ཁ་ཞེས རབ་གྲྭསམ་ཧི། ་ཱ 
་ ལྦ ༨༥ ༤༽ ` མ་དྱྱར ྤ ངི ཱ ཐར ཨཿ `) -⁄. ༨ བླི ར་ས ¥ ལཾ 
ཱ ད་རི བྱའི་ཝིག་པཔརན པའི་མཐོང་ལམ་ཡ་ ཐོང་ལམ་ཡན་ཏེ། ཿ གྲམམ་ཅུ ཡྱིས ཟིན བའྲི་བཿ ཐེ རཾ །དམྱ ཏོ ཅེཿ གོས ཡ་རིགས་ སྔ་མགནས་ པའི་ཐིག་ ཆེན བཿ ་པ་མངོ་ ྒ རཿ ་ ལི ཧོ 
སས་བ -----~-----~ - ---- "ཇེ པམ ཿཇྫ ཅེན །„  ལོ་ཆོ་ སོ ® ཀླུན ྣ 









| པ ཐཾ པ་ ་ ༣༠༨ ༡༤༨ ༡༨༨༨ -༡༡༨༡༤༧༤༨༡༤༠༡༤¥ས༩༤༤ར༢༠༧མ༧༧རའས༤༧ར༤སངར་བསར་བགས་(སམརའངརབམར་་འསར་ཚགར༡ ༤ ` ~༤༨༨༡༡༤༡༤༨༤༩༧༤༡༧-~༨༧༠༤༠༤༧༤་ 
རཿ ཨིམ རྱབདནྷ་མང་ཚོར་ཅན། ཆོང་ཏིདྲཱཱདཱཧངཡན་པར་ཐལ། ཆོསས་ཏིད་ྱིརརིཔའིཕིར། འདོད ྲི་ནམ་སོ།།ཁ་ཧིག། གཞྲིགནཚོང་དངདོནོདམཔའི་གནོང གས་གང 
ྣ 















ཙོ 


` ]#ྐ !ལ༡༡༩༦༨༦༡༣༣༡ལ མཛས ༅་ ༥་༡༦ན-/ 958༤ ® 246; ༦382) ཀར གས་ཆས་སན་ལང་ར ༡༧༢༩ ༢ ༡༦-༨2.-༡༥7-/?55566-74-®' 





་༄`་མམ་མགར་ཡགསས་སར་ཆ་  མཉ༩&-8-468%?༦ ༥མ་༡ཐཝ་བླམ་་པང་མར༥ཝང་མི་བཔའམས༤༠འ༤༣༄ འས ༧ ༡༠༩༢ བམས3 མང 
.ཐ:52@-ཐཿ༩༢༠༡༦༧༥༦ ༠༅3༠--»- ༤༨:34) + ཝང༨ད༦༠སཛང་༡༥ ༡༠ 'ཝ༣ ༠༨-༥༩༡༥ ཤལས ` ༡༤༨ ཐངའ8༠ ` ༢ ‰༦ྷ༦ ‹ ‹ (༡༠,༠མ)༢༠༤པ༦-༣ ༡ཛ༠༧༠༦༨) ༡༦༨ པེམ ༦༩༦ ༨༨༠༠༩-¬༤-༢༡༩༡༦༧ཟ:༠༡༦༤རོ. 


: །ཐོངོཊ་ཧི་ལ་མ་ཧྤྱི་བུངྱ་རུབ་སེ་ སེ་མས་ པ་དཔས་ཡོངས་སྲ་ཤེས་པརྱ་བབ་ཡིན ིྱ་སི་མངོ་ནླདུ་ཧབ་མ་ཡྲིནཱ་པས། སྒོ་མ་པའི་ལ་མ་ནི་མབྷ་པན་ཏོ། །ཞེས་སོགས་ཀི་སྐབས་སྲ། རྣམ་ མ་ཕ་གྲ་བུམ་ ཡགས། དང་བོཅལ། ོང འཇ 
| འདིར་དངར་་ ཨིའི རྒྱུའེསྡ་མ་ལམ་ཡིན་ན། ཡོདཔས་ཁུབ་ཟེར་ན། གང་ཟག་གི་བདག་ཆད་མངོན་ཇམ་དུཏོབ་ གཅས་པ་ལྱུར་ལེཉ་བྱི་ཚུལ་གྱིམ་འཇྲམ་པའི་ཇེག་བེན་པོའྲ་ཐོམ་ཁམ་ཝེ ཆ་ཅུ་ན། གག འའ 

¿| ཕྱིར དེར་ཐལ་། ཏྲའི ངབ་ཁ་ས། ཐ་མང་ཅད་ཤྲེས་པ།ི ༦ ཅ་པའི་ལམ་མེད་པའྱི་ཕིརྭ། ཞེས་གྲ་བ། སྭ་པ་གངཞིག། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སམཊ གསའགིང་གོཡས་པ་བར་ཁྲེན་ཧི་རཱ་ལ་བཱིཌང་ ་ 

£ བཱྡཡ་པའ་ཏནཁོརཨི་མ་ལུ་ཨ་མདཔ་མིའཐུདཔའྱི་ཕིན དར་ཁ ན་ཐོབ གིན། གངྲ་བག་གི་བདག་མེདགོམས་པ་ལུར་ལྷེྲ་གྲིརཱ་ཧིམ་བྷ་ཐེམ་པས་ཁུངབའི་ཛིར། འདོད་མྡི་ུབ་ཏེ། དོ་ཡེང་ 









ཡེ མཆ རབས འདིར་མྲ་བ ཞནཱ་པར་གྫསུངས་པའ་ར་ ཞུནཱ་ཐོངི་ཡ་མ་ནི ནྷི་བྲརྱ་རཱབ་ཨེ ཅངས་དཔས་ པོང་སྲ་ས་ཤེས་ པར་བྱབ ཡིན་གྱི ཞེ ཞེས་གྲགངས་ པའི་ཁྱིར། འར 
ཇིཚམ རཆརྒྱའི་ཨྡཿ ཨཱམ་ཡམ་དང་ཡོད་པའི ིཉི་ཨནན་རིན་ན། ཡིར། དེང་ཡལ། ལྷ་མ་ཡིན་པར་ཁབ ཟེརན། གཧན་ཐས་ མ་ཁམ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱ་ཕིར། དརཐལ། འགྲེལ་ཆེན་ལས 
3 ཡ་ཆ་ད། དངས་སྲ་མ མ་མ་མི་ཉོན་པའྱི་ན་མཆོན་འཆད་ ཆན་འཆད་བའི་སྐབས ཡེ རྟན་ཇོས་ལ་ས སགྲས་པ་ གས་པ་ཡ་ཡང་ཇི་ལུར་ཡོང སྦྲས་མཐོངབའདོན ིདཡང་དཔལུམཛནསམདྲ་བ་པ་་བར་མ་པི་ ཿཟིན་པར་ཤོ། ཏློག་ཁར་ པ 





༥༠༠༠༩༠༩=-༨༠༢༣༡༣༣༦༨ཟ་༠པ༧༠༩༣༠༧༣༣༣༠ ༡༠༠༩ ༡༡༠༢༡༠༢༠༧༢༠༥༥༤- ༡༡༣ མཿ རརརལ༠༠༢༠༤ ༢༠༢༢” ༧ ༢ལཆཆལ་ར་འ་་འམཆམམ་རམ་རབརཿ་མཆར་ས། ༄མ.ག་༡༡༡༡༠༤༠༨༢༦)༩༧༠༧༧༠༤༢༠་ .་༡-བསརབཿ ཨར ༤༡༠༤ ༡༠༤༡ ཅས བཟབར་ 






༼ རེ ---~----------------~~- ༡ 5. ༩ཛར་འབམམསགས་མཆངརམར་འགམ་འསར་འཛརའ་འཇསའསརགས་འགལས་ས་གསས ས་ཀ ྣ ྦ | 

རཾ ༄༅། ད ཞེས གྲ་སངས་ ཡའྲ་ཕཱར། འུ འཇོད་མི་ །ཞུས་ཛྲེ། །བཅིག་། ཧུབ འདིར་ང ོ་སྲས་ ས་མི་སྙནྷཾ་རྦ ཚི་ཐཱག་ཆེན ཆེན རཾ ་ཕྡོམ། ༩༥3 ཡམ་པི་ཀྲ་ན། ཏེབ ཞེ། ཏེག 'ང་མན་ ན་གི་རྟོགཱས རིགསྲ་ས་ག ཞས་པས ཁྱབ་ ཟེརྔ་ན། ་. 

| ར། མཛོན་བ་མདྷཱ་ཏོགས་ཤིང་གོ་མཇ་ང ང་པ་ ངུར་ཡཿ གྱི་ཆྨྱ་ཡ གྱི་ས་བསྫོམ་ པའ་ཐུག ཆེན་ཧི་ ཅིམ་ཡམ་ ཆེར་ཅ ཞུ། དེར་ཇལ་། དེའི་ཕིར དེར་ཐལ། བྱ བྱ་པཆུབ་ སེམས དཔས་ཤེས་ མཐོང་གིས་བྷལསཿ ཞས །འདའ་བའི་ལ་མདུ། འ 
ཤཱ ཡས བ། གནས་ ཞས་འ འདའ་བའི། ཡ་མེངུ་ ཞ་མི་དགོས་ པའྱི་ཕིར། ལ་ །འདའ་ ཁྱབ རཱ འཡ་ ་བའི་དངོས་ ཟིན་འ ཨང་ གཿ བཏུང་ བགུར་ངས་ གྲབ པོ། །ཿ །དང་པང དར་བ ཡ། དྲེ་བངྲ་རུབ་སེེ་མས་ དཔས་ཤས་ མཐོངགྲིས་ བྱས་ 





ཙཾ ནས་འདའ་བའི་ཡམ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ གཞུས་ནམ་འདུའ་བའི་ལམམ་ཡིན་པའི་ལིར། དེར་ཐལ། ཆོ་ཅ་ནའི་ཡིན་པོའྱི་ཕིར། གནས་ནམ་འདའ་བའིཡཨ༔ ་ཙེནྡཾ་མི་དགོལ་ཏེ། པས 
པ་ ཅག་མི་ཞ། ། ཞེས་ པའི་གཞུང་གིཿ = ང་ཧི་ད་ཏོགས པའི་ཐེག ཆེནྱ་ཧི་ རྱི་མཇོང་ལམ་ ་དེ་གནས་ ནང་ཁ པདའ་བའི་ལམ་ བྟཅན་པལ་ བཅོཉ་ནམ། ང། གེང ང་ཉིད་མ ན་རམ ང་ ཏགཔ་ཤིང་གམས་ ༧༨ 'ལུར་ཡེན་ ྦ པ 


| ༈ རྡ ཙ ཿཔའི་ཐིག་ སྡམ ཡམ མ་གཞོས་ ཞོར་ འདའ་བའི་ལམ དུ་པ ུ་ གྲ་ཉས་ པའི་ཕིར ། །ཁ་ཧ་ག། ཏན་ཐེས་ཀྱི་ ཉ་༩ཉ་ 'ནྱིབྱངྦར ཅཔ་ངཔཉཿང། པ་དཔས ཡངས་ ཧྲ ཤི་ས་ པའྲ་བ་ བྱ་ཐ་ཡཱི་གཱི་ གྱི ཞིང་མ སོགས སིང ༈ གཟུག་ 
ཟོ མཿ ད མི་རག་མིན། ཞེར ་པའི་གཞུང་ཚོག་ས། དེ་ལུར་འ འའིདང་ཡང་ འི དང་། ། །ཞེང་ པའི་གཞུང་ཆ བཅུམ པའི་བརདུ་གང་ཟག་ བོ བདག ག་ཨིད ཨངོནེ་ཇ། ཡ་ད དུ་ཏོཁ་མང་ པའི་ཐེག་ ང ཆེ ]; 
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[ཧཱཾ གྭ པཡ༩ྱརྒུམཆཿ དཛོམྲ་རཱའྩརདྱཧདྭ་གཱ་གཞུང་ཡིན་ཟིརཱ་ན། ། མི་འཇད་པར་ཐ་ལ པོ གགམ་ཉུག་ོ ཡིན་མིན །ཞེ་ས་པའི་གཞུང་རྣ་མས་ཚོ་གྲས། དྷི་ཉུར་འདི་དང་ལང་འདིདང་། ཅོ་པོའི་གྲུང་མམཔའ ཌ 

ྦ 2 བ།ཞན་༥ ང་། གཟུགས་རག་མ་ཡིན་མི་ ག་ཅཡན། ྒ པ་པའི་ གཞུང་རྣ་མས་ཛོགས། ད་ ར་འདི གང་ཡང་འ འདེདང། །ཞེས་པའི་གཞུང་མ་བྩར་མ་པའིབར་ 

| „ དུག གྲས་བྱང་དྲག་རེག་ཇཊཿ པའི་ཐེག་ཆེནྱ་པི་མཛོངལ་མད པ་སྲབ ་ ་བིདམ་སལའཛདཔའྱི་། ཁྱབ་པཿ° དདེ། ལཱ་མ་འབུད་ལར་ ནེ་ཙཾ་མ་མཇོང་ལམ་ ཡས་ ཊ་ད་མིགྲསྭ་ཧིར། ྦ 
།ཞེང། གསུངས་པའྱི་ཕིར། གང་གྲི་མཱ་བའི་ད་མ་ང བཅའ་ཡ་ཁཱའདོད་ ] དེ་གི ཏི་ས་ཀྱི་བར་ དུདྲ་ཉར་ཡཱུན་པའི་མངོན་རོ་ བ།ཇ་ ཱུ་གནུང་ཅིང་སེདང་རེགིང་ ཅིག། ན་ཁྲོཐས་ཀྱི ཁྱ་ལམན་ངེང་ 

རབ་སེམས་ པས་ཡངེས་ རཿ ཤེས་པར་བྲ་བ་ཡེནྱ་ཧཱཱི། ཞྲེས་ སོགས ཙྱིགསུངི ངྐིདམངོན་མདུ དུ་ཏོག ཅ་ ཤང་གྲ་མས་ པ་པ་ལུར་ལནྲཱ་བཾ་བྲམ པའིཐེག་པ་ཆེན་པོའ ༢ཆ་ཡམ། ནྣ་བས་གྲ་མུམ་པར། 

ྒ རླུ ཨི་ གི་ནི གིས ཟེརྦ་ན། ད་འྲའའི་ཐག་ ཆེན་བྱི་ ལ་ཡམབངྒ་རཱབ་ མེམ་སྔ་ད་པྲ་ས་ཤེས་ མཐོང་གྲི་ས་ ལཊ་བྭ་ལུས་ནས་ འཔའ་བའི་ཡམ་ཡིན་ པར་བཐལ། དམ་བཅའ་འཇད་ ་ 

ཡཏ །པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་བཀེག་ཟིན། །འཅི །འཅག། ' ན་ཇོས་ཆི་ལམ་ ་ནྱི་བྲ་རབ་སེམས་དཔས་ ངས་མ་ཤས པར་བ་ཡིནྱ་ཧི། ཞེས་སེགཔ་ཁྱི གཞུང་ལད། ཆཏག་སགས་བྱར་ བཏགས ལའི་ཐེག་ཆེན་ཅི་་ 





ཛབས 
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རེ ༄༅། ་ 2 ཨ་ལྔལ་ སུབས་གྲ དམ་ མ་པའ་མི་ རྒོར ེ རྒྱ་མ་ཆན་འཚ༔ ཚདྱབྱཱ་གྲཞུང་མ་ཡི འི ་ཟིརན། ལྡོ དངས་ ་གྲ་པམ་ ངོ པར་དེའྲད་པའི་ཞེ པའི་ཞེག གི་མ པར་ཐལ།དམ་བ༨ 


- 2, འཇེད་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུ ཞྭ་ར་ ཿ། དྣབས་དང་པོ རྒི ཏྫོ ཨ་ཨ ཁུ རརྦ་མ་ལྟདྤདཅ་ཏུ་བྷཾའཱ་པའྱི་ཕྲིར། དེརྔང་ལ། ངྱེ་ལར་བྷཛྣཱན་པ་ལ་ ཟློས རྱིན་ཇོང་བའི་ གཞུང་འཁ་པའ་ཕར། དར་ཐཝ། འབྲེལ་པ: , ‹ 
པའྨ་བྱ་ངང$་། ཞང་ངརངས་བརའྒ་སར། །བཅིག། ༡ཞེ ཁེ ཅྒལ་ ནྱི་བུངྡ་རཱབ སེམམ པ་དཔས་ ཞེས་ཐ ཡགས་ ཀྱི་གཞུང་འདི་སླ རང་ཡིད་མངནྲ་པ ྲ 
།བྲས་གྲ་སུམ་པར་དངོས་ཇ་ ཆ་དྷའེ་པའྨཐ མཆན་མ་བྷ་ཧན་ཟེརན། དེངྷ་སན་པར་ཐཝ། དའངའ་ ༨ཐིག་ཆེན་ྷི་ལོམ་ལམ་དེ། ྦ 









ལང རྣམ་པ་དང་ལམ དངའ ཞྲིངྲམ་སྭངཱདྷ་ར་མ་ ཅཅ ་ཱ 

£ དྭཱཏོགས་ཤིངགོམས་པ་ལར་ཁིནྱ་གྱི་ཆཱ་ལྱ་ཧི ཁིག ་པའྲི་བྲག་ཆེནྱ་ཧི་བྷོཾ་པ་ལྟསྭ། སང 

མང ཏྲབ གྲ་པམ་ པར་དངོས་ ར་མྭ་རའ་ པའྱི་རྒ རྒྱུ་མཚན འཆང་ཧྲུང་གྱི་གནུ་ ཨོད པོ གྲང དཱཞིག། ཌེ -དྷ་གབྷ་པ་གྲ་སྦཱམ་ པརང་ ཚོམ རྲ་ རཱ་མྙི་སྙནྷརྙ རྒྱུའི་སྲེམ ཡམ་ཡེན པའ་ཛར། དེར་ཐལ། རེ་ ཞེས་བ གྲ་ཡམ་པར་ངངོས་ས་ རཿ མ་ང | 
ྨ ཨོ ཡཅཨ་ “ཡིན་པའི་ཕྱིར དེརྦ་བལ། ར་རེ ་ལམ་ཡོཿ ¥ མི འེ ཙཚམ་།། >. 1གཉིང་ བརྡར ་གས་ ཨ། ཅཱཿ ་ྤ དང་། ལན་གཏིས་ ་ལས། རང་པ་། 6 ཐཅུ་ག། གྲླརཱགས་ ཅག་ ཆཱ་ཡིཿ ཡན མེ ཅེང ་མེན། ཞེས་ རཾ 

198 གཞུང་ཛགས། དེ་ལར་འདི་དང་ཡང་འདི་དང་། །ཞམས ་ཁའི་གཱཞུང་མ་ འཅེམརྡདུལཏག 6 ཨེང བཿ མངར་ཇ མངོན་ཧཱ། མདུ་ཏོགས་ིངགམས ˆ= ཐ་ལུར་ལེན ཧཾ ཧྱི་ཆཱ་ཡྱྱ་གི ཡིར སྒོམ་པའི × ེ་ཟེག་ ཀ་ཆེན ཁྱི་སྔོམ' ལ་མ་ ་འཇེམ་ དད 


⁄(༦ང་¦༡པ༠༦༩༣༠༢༨༤ བ༦༨) ༦8 -4ྤ4ཿྟབྣཟུཿ༠) ‰-༨༣༦༠@ ༨༦ ཨེ ༣༩@༩༠༠༦༩@@- 2 )༡/༩༡༡༡༧༤༨༦༥༧༡༠༥༤མམསསས་ྐསས ལ་ང ༨༡༨༠ ༨༥༨༦ ོང་འག;མཆབཉ་ མངས 3- རབས ༨ ཁོང :⁄42 མ༦་ ༠༦༩༨་ ༡༡ ༦༦༅ན་:༢༠88.88ར4༦་@ཤམཿ༧ཏ་ ༡༤ལ༠,༠༨༨༩༡-༢༠༡:༦༦ཟླ་ཀསན་གཱ།༦༣།༣༣།ཿ་༢༢༧༠-།༣༣༣༡༩-༨༩+) %° £༡༡༠༩༩༠༠༠༦ ༤ 





སྨ 
224 















པཿ 


ཤཿ ྷ 


|; དྲ བཉན་པ་ པའི་གཞུང་མི་ འབྱུང་བ དེ་མི་རི་གས་ང བར་ཐཡ། དེ་ལར་ ཁའི བའྱི་ཕཱིར། དེར་ཐལ་། རྐབས་ གཞི་ས་པར། ༥ ཁཿ ཤེན་དང་བདེན་་ བཟོད་པ དང་། །ཞེས་ པའྱི་དབསྦས་སཾར ཉོན 
ཆེནྷ་གཱི་མཇྫོང་ལཱ་མདངོསྦ་པ་བ ཞྲན་ས། ེའི་རིང་སྱར་ནྲད་ ད་པ སོངཏིཿ མངོན་སམ་ དྲེ ༥ ང་གོ (1 ༢ གྱི་ཆུ་ཡྡ གྱཾ་ས་ བསམ་པའི་ཊེག་ཆེནྩ་བི་ རམ ཚིཆི་ནངོས་སྭ ོ་སསདུ།ོག་པང་འ་ིག་ 
ཉུྲ་ཡཾན་པའི་ཕྱིར་ཟེར། གཏང་པ་ཡཞེ་ བ་ཤད་ང ་ཡ་ཡ། གྲས་ ཅུག་མ་ལྡན་ ་ི་ཧི ཊེནོ། །ཞྲིས་པའི་ག༔ རྔ མཿ གདེ ཉ་དའདིདང་ཡངའདིདང་། ཨེཅ པ་ག སུངམབྱཅརམ་ པཟ་ང་ཉབ་ ཏག སོགས་་་ ( 
བ་དྲའག།་མང ངོན་སུམདཱ་ གསགང་གམས་པ་ཞུ ན་ཧི སོཌ་པའི་འགྲུ་ ཨྱི་སྒོམ་ལམ་དངོས་ཇ་ཧཱཉ་ ལའི པ ཁའྱི་རུ་མཚོན་ཡད་དེ། བྱཇ་ཆུང་སེ་མཆ དཔས་ཤེས་མ རངགིས་བཝས་ནས། 
འདའབའི་ལམ་ མ་དུ་ནོན་མི་དགོས། གནང ནས་འདའ་བའི་ལ་མདུ་གན་མི་རིགས་པའྱི་ཕིར། དང་པོ་དེར་ཐལ། གྲཟུགཿ་ 'རྟག་མ ཀམ་ཡེན་མི་ཧོག་ཆིག་ །ཞེ་ས་ ཿཔའི་མབས་ས་མི་ཉག་ལ་སོགས་ བྱར་དྲག་མངོན་ཇྲམདཱ་ཏྭོག་ | 
ྒ པའི་ཐེག་ ཆེན ཊ8ང་ ང་ལམདྲེ། ངྱངཆུ ཆལ་སེམས་ དཔས་ཤེམ་ མཐེང ངི པ་ བྷྙ་མ་ ནཱས་ འནའྦའའི་ལ་མ ང་བ། ཤན་པ ༧་བརྟེན་ནར།ངེའི་རིག་ཆུནདྲུ་ཧུར་པའི་མི་ཏཱག་ལ་མ མགས་བླང་དཱག་མངོན་མ་དུ་ དུ་རྟགས་ བའི་ཐེགཆེན་ 


པར། བྱང་ཆུ་བ་སེ་མམ་དས་ཞེས་ཆ་ཐོང་གིས་བྭ་ཉས་ནས་འདའ་བའིལ་མདུ་གྲུམས་པའྱ་རིའ ། ཛཿ གཁ། དེར་ཐ་ལ། འད བ་འདའ་བཡམ་ཨ་ཡིན་པའི་ཅིང་།དེརམ་། དེ་ལིནན། མིཉུགལས 
















འི 
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༢༨ 


› ༨ མཚ2༤༧༡༦ ༨༤ 





དཱ དངོས ན་པ པའིཌཱ ྦུམཚོན་ཁུ་དྷ མོ རིབ དྐེས་གས་གྲང མ་པརྦ་ངོམ་ཇཱ པ་མི་ཛྟོནོ་པྱརོཆྟོ སྐོན་ཆོངྷ་ཁའི་ྫོ་ 
འོར ཚོོ ངོ 








 ིད་ ཞད་་ིཾཨཾོོེོེོེ དོ ར་དེ 
ཤོས ལོ ཡྱིར། མ་ག ཧཱ ེབན་ས་གབས་གསཆསོ དཱི 
ལ གྲ་ཆ་ང པརྡ་སོསཁ ལམ 'དྭཛོདཱ ཙ་བ ཙ་བྷང་ ༩ ྷ 


མང ། རར ཀ་གི་བདག་ཆོང་མངེ་ནྲ་ར་མ་ ོགས་གིང་གོམས་པ། ར་ཏ ངཡིནཱགྱི་རལ་ཁྱིར' བ། ཤོམ པའི་ཐེག་ཆེནྲ་ ཡི གང 
ཅྲནྩཾ་ར བྒོཉེ་ཁ་མ་མི་ཡིནྷཾཿ ཆེ པལ ཨབརུ་ ངཱ སམ་པར་དངོར ༡་ཅེ་དྷཾ་ནྱཾ་ཆཾ འྤི་ཐོ་མ་ཡམ་མེ མེད་ངེས་༥ ཞ་པའྱི་པིར། ཁྱབ་ཛུུཾ། ༈ བདངིས་ ཨེ 
ཧོཿ ཟོས བཿ ཟིརྡ་ནཱ།༔ རྱུ་གྲུ་བདེན་གླང ཟ་སི་ཆུད ༢ཚྩིལ་མ་ཡན་པར་ཁལ། རླུ་དུཿ དོཿ རཨེདརུ་སྦྲང་ པའི་དགགྱ་བུའི་ཆོས་ བྐདངེས་ཡིན པའི་ཕྱིར་། ཁྱབ ཅེ། ཆོས་ཡིནན ྒ 
ཨོད ང་ཉ དགེས་པའི་ཚུར། འཁོར་གྲ་པྷ་ཡ། [འ་ཅྱ་གྭ། ཆཞིག་པའི་ ཡ་ལམ་ཡྙིརྡ་ནཾ། ༡ིའཆིག་ཆུངི་ཇ རོ ¦ རཔ་པར་ཐལ། དྐང་ས་གྲསཱམ་ ཕར་དངོས་སྲ་མ་བ ཞ་པའྲི་ཨཱཅ ལམ་ཡིན་ནྲ། 


ཀླ ེར་གྲམ་མ་པར་དངང་མི་སྟིུ་གོམ་ཁམ་ཡིན་དགོ་པའི་ཕིར། ཟེ ཟེ་རན་མཁུབ། འདོད་ན། སྙོ་མེལམོ་གྱིངས་མ་ཏེནཿ །།།བཅིག། ཁན་ཐོང་ཀི་ཁམ་བྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔས་ཞེས་སགོས་གྱི་གཞུང་གིས། 


ྟ ུ 
¥ ཤླ ༤༤“ 
ྭ ༧ ཏྲ རྭ ར་ རཿ 
། ང་ ཏོམ རཱ རཾ 
པཾ ༣ 
༧ རྤ ི ཇཾ 
2; རཾ པི _ 
བ སས ༩ 
རཾ ` ཇ་ 
པ ༤་ ༤ ༧ རླ 


¿། ཆཱ ས་ཉི བ་རབ ཾ ངྲི་མྲ་མི་ 
དགོས་པ བདེན་མེདྲ་དུ། 

















༥ 



















༨ ༨ ༨ 


་ གིང་དང ཇར དུ་ཏོཐ ཙོམ ཤིང་གྟོ་མོམ་པྒ་ པཾ ལུར་ལེནུ་གྱི་ ཆཾལ་ཁྱི་ས བསཿ བསོོ་ཡ་པའི་ཇེག་ ཆེ གྱི་ཛཱཾམ་ ཡུམ་། ཞབས་ གྲམ ཡར་ངངྡྲོར་ མཱུ་ང ངའི རྒྱ་ཆ ཐ་བ པར་ཐལ། །སྐབས གཿ 
བསྟན་པའྱི་ཙུརྲ། དེར་ཁལ། གབས་གྲས་མ་པར་གི་དེས་ཐམསཅད་དངོས་བསྟན་པའྲི་ཕིར་ཏེ། དེ་ཐཱར་དུ་ནཤེས་ཏི་དྲ་པགམ་ལ། །མི་མྫདན་གེཏེན་པོའི་ཕོགས་དག་གི །ཆུམ་པར་དྱབེ་ 
ཁུ དྲ་པ་འདེར་ འདིར་གེང་། ཌ ས་ན ས་བྱི ཟེར་ན ཐཐ ཁིས ༨ ད་ང ནཱ མ། ༩ རོས ཟིམ ཧཱི ཨ་དང སང པམ ུ ེབས་ ཡས་པ ཡང 
ཏེའེ རཾ ཁུབ་ ཐེ ཆྣ་མཿ མེ ད་ཁ་ས་། ཐིཿ 


ལ་དེ གྲནད་མ་ཏག་མ་ཡིན་མིཏག་ཆིན།། ྦ 


གམཐརཤརར(ཤས༤༧༩- ཤག 













བླ 































ཡམ འེཆེག་ཆེནྱ་ཧྱི་སྒོམ་ལྷ་མ་བྷ རཐལ། སྐབསགྲཾམ། 
རས་མ པཞིངས་བྱསརབ་མངོས མུ་རོ་ག་ཇཾ འི་ཟེག་ཆེནྲ་ཧི་མཐ ལམ་ཁའཆད་བེད་ དི་གདུང 

ཤིན་ཟེར་ན། དེབ་བྲོག་པརཆལོ། ལབས དང་པོ་གྲམ། ངམ མ་ཁོགངྦ་རཱངགི་གཞུངདུ་མི་ཧེ 
ཕྱིར སྐབས་གྲསུམ་པའི་མཐའ་དངོདགསལ་བའི་སྫོན་ཆེ་བཀོད་རིཞ ཐས 








ཤཾ སྤྐེམ་པའི ལྟི་སབས་སྲ་ “ཡང་བ ཤདཟིན་པའྱི་ཕྱི་ལ ཁཱཅིག། གཟུགས་ུག་མུ ཡི་མི་ཉག་མིན། །ཞེས་པའིགཞུང་ 
རའ དཾ ི ཧ་ལམ་བྷྷཧཏན་ པའ་ཛར། འདད དེད་འཆད་ ཐད མ་ཁ པཡིན་པཱརཇཡ། ཁདང་ དེའི་ཕིར ༩ ༣ ཡད 
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༤-༩༨༠༠༠༦༨༡༡༥ད༦༧༧༧སཔལ༥༢༧༥༠༡༧༧༦༩་༨་འབམཆག།༡༡༤༤༧༧༩༣༧༣-མསས་་༡༢༥༠༡༩༡༢༧༡༠༤༡༧༤༧༠༧༠༤༧༧༠༤༢༠༩༢༧༠༠༠༩༡༤ ༨. ༧༄༅འ༅༅་ཚསས,ས་༡་ བ་རས ༡༡༤༧ 
༥༡༨ འཛིན་འའ༨༨ ༠8༤ “འཆན 8༨༨ ` 
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འ པཿ ` ཞི 
ˆ ༅་ 


ཁ་མཁས ༡༡༠ ༨༢༧༧ ༡༡༡༧༥༠༠༩༠༥༩-༧༢༢ ༠༤༢༣ ༢༡» འས ༡༠༢ས༦༩ས་་སར་༡༡ ༧་༨ིའམམ་མལཿས།ཤབ།ས་པ༡ 
༦ ༠༠མ༠༤༨པང་ ༢ ༡༠༧༢༣༦པ༧༧༢༦༨༦༢ར༨༦༠༢༧༥༥༣༧༠༧༠༠༣༢༠༠༦༠༠༨༩༡༨༢༠-༧༦༠༠༢༠༦༣༡༠༦༧༧༧༣༡༣༢༧༨༢༩༢༢༢༠༧༠༠༤ ༠༠༡༠) བ་ཆས 
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ཐ་ 


བབུམམསསཔསསམསམསསས་ 


) 
རྱ 
མཾ 


བང་ ཞོ དཱུ བྲ 











༠༠ ༩༡༠ར༧༤པར༤༨༠༩༠༠༧༢༠༤རལསཔ༤༤༤རཔ༦༡-༧༢༦༠༠༧༧༧༤༨༠༧པ༠༠རམ༧༧༠༤ལ༢༢༩༠༠༤ལཔཔལཔཔམ༢༤༡༧༧༤༥ལ༩༧༧༥ད་ོ ༤༤༤༦ ས་ོདསསཅར་ས་པམས་མརལ་མརངམསམ་མནས་སསགས་ཁ ༤ 


ཱ སྲོ་ལོ ྲ སྲོ ཡས། ངཿ ཡཱ རི ་ རྫོ 


གུས ངཿ པཿ ཉིན དངཔ་དེནའ ར་ གངཛསཔས་གཏན་ གངས ུ། 
ཨ་འ གེས ནབ་གྲསམ འར ཡྱིས་སྙེབཞིཕི རེག །བས་འངཔ་གསམ་ད་ དྲ་མཱཿ 
ཛམ་ ( ཅི དྲ རི་འ ཨུན། ཛུ ། པྱའ་བའྲི་སཞེས་མ་བསྡནཔ་ ཇི་ ང་། 
དབམ། སབསདངལ་གསམ་ུལ་ེན དགཅིན་གརམེ་ཅེ ཅནམ། པྭ་པའབའ ཤནས་ 







= ---༨༢༅༅མ་་` ༄་༡།༡༠-༥༡ག༤ས༦་ས ༡༡༠; 


ལྷཧེཾང་པ་འཇུ་ས་ལ། བསལོནོཏནླཔཆང་ིང་སྔོནྡ་མངྦས་པའྲི་དཞོས་མངིན་ 
བཾ གར མངདུ་མཁེནགྲཔ་མྲ་ཧི་ྡརྦ་ གུནཔ་ ང་། འ ན་མང གྲསམ་ཧཱ་རྔས་ 
རེ བསྙམཔྲར སཿ ལནཔཿའི རའ ཞབ་ཡནབ་འན། ངཿ 













` ་༢༨༩ བམ ལོ བ་ 
ཡམརི་ བབ ༧ 
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ཤཿ ལ་འ གྭ ཆེ ལཅེ་ནམ དེ་འི ཉད པ ཞེ དཾ ཇི 
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ཤོ རུ 


མ་མ ༦-ས༅ས་ས་༩›  ། ལོ་སར) 7, 3 ཁམ་ས །སས་ཆན ༡༣ མས་ 
ཛ་ 


` ༩༦». ༦ 





ཉེང་རེ 


ནན། 


༤༦ རིརྗོའོ་ཝར་ སྒབས་དངཔརླ་ནལ་མ། 
།པའི་ཁྱིར། ཡི་མ་ཡང་མིཞཐུད་པའཐུཡ། 
ལྷའ རཿ གའུང་ལུང་ 
| སེ །ཁརིག། མྔའིན་གྲཾར། སེ \འ། 
ཡང ྒ( ཏཱ 
པའིཇག་ཆེན་སྐེ་མས་བསེད་ སྲ་དྲའ། 
དཱིང་ཡུད་པའྱི་པུན། དེར་ཐུལ།ད དས 
6 བའི་མཆནཏི 





ཞུ བགེ ཆེདམཐང 








འདིད་མྟ། 
ངཾ 


གྲ ཅེ་པའི་ 










ནམཔཞིལ་ ཟུད གྱིཝཱ བསཿ ཀས་པའྲབ ཡོ ི་ ྒ 


བོ 





ཁ་ལ 





ཕམུ་འྡ་འབབམ་༄༅༅ ༤༧ 









































ཀི ཁོ་ལས ནད དི སྔམ་གངནངཤི་ནྦ་མ་པ་ཡ་གམས་པ་དབང དམཐོབཔ་ཐོབྭའོ སློམཔ་ཞི་སེམས་དཔ་ཤི་པཤ སྭ།ཇམ་རོ་གས་པྦྱཾརཾ་། 
ོོིངསས་ས་་ས༤»་ུལ་ དུ ཅོན ར་ མཔ་བང་ འའ ཅ་ 
¦, °།¬ ༢༥༡ ལི༠སེལ། ལྔང་བ ཆི་ལག་རང་འའེ ངབ སིམ ཨྤམ་པའི་འི སྔས པཞི་སེམས་ | 
༡ ˆ ཅཆ་་ཾིིྲ ངོ རཾ ཆ༔ཏ་ 
༡ ཡིན་ན།ི་ བྲིལ དམའིགཔས་ རྱི །དེད་ལ།ནམ་བཤད་ལས། ལམ་ཀིརྩ་ཕིནྲ་ཧྲིནཡའྦཾབོའྱ་ཧི་མཚུནཉིད་ནི། འྲབསྔ་བུདའ་བ བ་ག 





2༣ 


དཔའྱིང་འལོ། །ཏཱ་ས་ལངས་པའི་ཕྱི། ཟེདྡ་ན་ 


ཛོ ཆེན་སེམས་བབསེད་ལ རུང བན་འཞི་གདུ་བག་ི གང་ཚ བཔའ་འ༥ཡ། རྣཝ། ་གུ་ལྱ་ཐཱའབུ་ཡིང 
¦ རུང་འབྲེཡ་ཕྱིས་ངེན་ པསཁབབཞིབིན། །ཞདདན། ༨ །བག་ཆེན་ ཝ་་ པས་འ 


བྱང་ཆྲབ་ལམ སམཡ་ ཡས། སིམ ག་བསྙེ: ཁ་ལདཞླར་བཞྱི ལཞི་ གནས་ལིའ་བཤངང ཡ་བཅོ། །དེས་གསྲངས་པད་འུ 





༩ རར 4 











།གཅི་༢ སཿང་ཡི་བྱེང ྦ ཞེས་སྲགས་ཅི་སྭ ས་གྭ་སྦམ་ལཱསྭ། དང་པ་ཁ་།བྲ་རིག།མྲ།བེཞ་ མྤྱ་ཟྲིརྩམ མ་བའྲིཔགླན ང་འདྲེ་ཁྱི་སྲར་བི ཨངམཡེ པེ མྲ་བ་ ག་བ 
དུབ སྒྲེ བིབ གནམས། ས་དགེ དང་ལ ན་ལམ ྲ་ ཧོ ་་་ འུ ས་བ རགསུམ་ཕྱི་རྣམ་ ་ ། 
༼|འདྲེའ ཡྱིད བུནཡངལ་ཡད་བིནམ་ཟི་ གསྦ་མ་དང་བ་ས་ནས་ང པཔ་དབཟུལ། བླདདམ་སུ ཞག གྲསམ་ བམམབྱད་མ་ཡ དཔ་གངཞིག །བྱུད་ི ཀྱི་མཁེད་གྲས་མ་བླསས་བླ་སྐོམ་ དྲག ། 
|£ དཐད་ྱ་ཧུད། ཞདདོན། དེའྱི ད་ང ཤད་ ཅི 2དཏག་ས་པའྡྷ་པག་མྔ་ང་༨་དང་དབ་ལ། འདད་བཞྲ་པུར། འདད་རྔ་དུས་ཏུ། དས་པང་ གདགས ཞིག་གི དད 
པ པུལ པམ ` ྲ་དུ་སཿ ཞྱིའིན། གཡང པེས གས བདྲ་ཡནགན། དེང ྔ ཛ ཏའ་སྦུ ཐཐ གདའ་ས་པན བག ད ་ཱ ངདྲ་བགསྱརུད་ 
།ལ་མ(2ྱ6 པཞིག།།ྱོདྱ་ཧི་མྔའུན་ ཡབྱཨ་མྱྱཿངའའཿད་པྲཕྱོད། དངད ས་བ བའ དྲ བེ ཏཱ 
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ར་པོ ༤ ས 




















བིད 


ཟང་བགའི་པ་ ོས་ཅ། ངི ཐོ ལེད་དེ 
རའ སུ་ལ ནྭཉི་དྲད་བ་དད་ར་ས་ 
༨ འ¬འེ་པྲ ཆ།། ཅམ འང ཡི ༣ 


ིི་ཞམ། དགས ནབཞིབྲ་ཞོས་བུ། ༢ 








ཌོ བཁྤྱོམ་ཚྫའཉད། དཔ་དོནམི་མཐན་ཐོག 'ཅིཤེས་ནྲམ་དང་། གཉེན་པོ་ཡོཞས་བི་ཤེསྣ་རུམགཉིས། ཤེས་ནལ་གང 

དད ཤི ཤེ་སྭ་ནཱ་མྦ་སཱུ་མཚན་ཉིད། ཧོ སདིམཐྱྷ་ོ་ིཞིསནམདང་། ཅའ ཡྱི་ེ སི ཅ ཆན་ཉྲཾདཟེད། སྔ་ནལ་གང་ཞིག ོ་ 

2 ད་ཇལ། གཞྲི་ཐུབ་བའི་ཕིར། འདད་ན་འགག་རྲེན། གཞུན་ཡང་། ཤིས པྲོ་རིཿ ཅན། སདསས་ ཟ་ང་འི་ 

| ཁུད་པའ་ཡིནཔའ་ཐཝ། འདོད་པའི་ཕྱི་འ ༽། འདེད་མྲེནུས་ས། ཁུཧཾ།མཁིན་གསུམ ཨིནཱམཔ་བྲ་ཞོམ་པའི ས་དཔ ན 
ཉིད་ད །ནས་པའི་བནོ་མ་ཏོགས་པ། ཞེས་པདང། མཔའི་མཚན་ཉིདྲ་འཇར མནི ། 


༣༤ ༥ ེ བྱ་ཧ ་ཞས་དེའི་མཚ་ ཉི 
ཞབ གཉིད་ཞཆད་པ་ནི། སབས་འདིརྡ་ནམ་པའི་ནྲ བྱམས་པ བཱ མ་པས ྒ 
ཛུན། ཁཧིག།ནམ་མྒའེནྱ་སྦི་རམ་ པ་ཡེནྡན། ནམ་མ ནམ་མ།ནཡིནཔས་ལྱབབ་ཟན། འྡོ ནུ འུ ནབ་ཞད་པ་འདི ཇེེད་མིཤེས་པས ངདོན་ལཿ 


པི ཞའ། མམ གིདོན་ནམ་ཡིན་ ནས་མཐནྱ་ིནམ་བཡིནདབལཔན་ལས། དམས པད 














ཉོན་མོངས་ཕྱཾརེས་ ཅིས་བྲམས་པ། མི མི་མ ཁྱའི ། ། 
ཤེ་ འི གཞིའི་ཁུར་པའ་ཡིན ནཱ་པའལ། དོནྷ་རམ་ལིན་པའྱིེ་ རད 
ང་ རི གུའི ད། འདཐལ། ༽ཞེས་ པ་ཡིན་པའི་ཟིད། འདད་ཞུ་ ཤེས་པ་ཞེ་ 
ྲ ལེ་ཤེས། སྦེམ ནྭ་བི ཿམཆན་ཏི ད དཟེ་ སམ ༽ པྱ 









།བསཆྡོ ཅིག ཐུགས ྭ 










འི་ད | +“: 
| ངཱ ཟང 
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6622244464- 9> མ་བ ཡས @ 





ཉིནམ ི་ོ ཐུནམོང་མ་ཡྲན་པའིན་མུ་མྱར་ནྩི་ནམ་པ་ཡིན་དགོ་ས་པར་ཐལ། ཞདོད་པཞྲི་ཡིར། ཞདདོདུ། སངསྱ་ཧས་ཞལགས་ བླད སྒྲ གཤག་བཞི་བ་ཁོ་སོ་ད། ༢ མལད 
ནམ་མིནྲསི་ནུས་པ་ཡིདཐ། ནཿ ཨ་ཐ། ཁིཐ་ཡིན་ད ས་པའ་ཐལ། ནམ་མཁཱེན ཅེ་ཞེས 


1: 
ཡིར དེ ཏཾ དདམིཿ ུས་ཏེ། ་ཡང་བཞི རྣུམམྱ གྲིར མ་པ་ཡཿ ་པ།འིེ་ ། གཞན་ཡང་། པར 











(6 
ཐཾ 
| 






,༩། རཱོ ཕ་མཁྱེན་ཡིན་ གོས་པའྲུ་ཕཱུའ། ིདི།ཇན་ལམ་ལི་ བི མམ། ནྲིདོན་ནམ་ཡ ། ན་མངུམ དཾ བྱན་ཌཾ པི 
འཛ ཆོསའན། དེད་ཐལ། དའྲི་ཕིར། དེན་ཐ། གྲི་བུབང བའྱིཡིའ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཡིན བ་ལུ ཕེ་མར པཱ སསྲ་དམ་དྭག་ོད་པཞྱི་ཡན། སཾ ཅིག །རྣམ་མྭའུ སྲི ཧྲ 






རྣམ་པ་ མས་སཡེཿ པཞི་སེམ་སུདཔའི་ཡེ་ཤེ ས་ཡང པའྱི་ཕིན། ཁ་ཅིག [མ། ༩ ཁ་ཟེད། མཾ བདེར ལེཊ བབ ད འོ རེད དྲ ཡམ། 


7 
ཱ བོན སཱ ཏཀ་་ྲ་མ་བཞི་སམས་ དཔ མཚན་མ འདདཔ་དེ འབྱེི། ཁླབ་སྟེ། རྣམ་བཀད་ ྦ 








ནིཡཾ་ཧཱེས་མད་ཛེ ཟེའ་ན། དེཡངཔའཿཡ། མ་མེ 
| སེ་མ་དཔའྱི་་ ཕྱེར་ཁཡད་པའི་ཕྱིའ། ཟ་ཁང་མཚཿས།༥ ས་ཡ། ཆེི་ཏག་པ་ཉརོགས་པ་ི་ 
ཤཱ ད་པའྲི་ཝིར། དེན་ཐལ། རྣམ་མ ཆེན་བ་ལོམ་ པའིསམས་ ་དཔི་ཡེ་ཤེབ་མེད་པའྲིི ཡྲི ར། 


༢ ༣ བ་ར ༡2 ཟཡཡ་ཡ་་ཡཡང་་་་ཆང་ར་་་ར་ཊ་༡" ༡ བརར 22༢ སྱམ2"'- ཆ༅་ 


རབ ༨ བདག་དབྲ་ནྲམ་དང་ཤུ་བ་ནམ་གཏུངསྒ་དི་བ་ཞ་ས་བྱདྲ་སྱྱང་གང་ཡན་པ་མྔ་སྤད་ནྲ་པ་བ སར་འདོད་པ་ལ་ནེསིང་པྱ་དང་ཇང་རྲང་མད་ངེ 
༧༡ངསྲརང་། ཆ་རྭག་པ་བླསམྱ་བར་ཁས་ཡནུདགོས་ལྭ། མེ་ཏུག་པ་བྷསམྱ་བའ་འདད་པ་ངས་ ངུ དུགས པ་འེ་ཡེ་ཤེབ་བ ཨྱབའ་ཁཔ་རྲི་ལེཿྦྷ་ར ྒ 
3 འདྲལཡ་ཆི་རམཔ་ལ་གས་པའ་ཤུར་བའི་གཞས་འང་གིདྲ་མགས་པའེ་ཚྱོས་བིཞྲརི་ལགྲོཏུ་ག་འ གས་པའི་ཝོའདོག སལངའ་ 


།¿ །ཞྲགས་ཁྱི་གྭང་ཐག་གི་རྒུད་ཅི་སྟུངེཉིད་རགས་པ་ི་ཤེ་ས་ཟབ་ཆོས་ཅ་ན། མཛན་ཉི་དདེའ་ཐལ། མཚོ་ བདེན་ཟྲལ། སང་ཉིད་ཏོགས་པའི། 
ཤ ཤེས་འབུ་ལིན་པའི་ཝུར། འདངོ་མི་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཆན་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ཁ་ཅིག །དེཁྲངའི་ག་འདུག་ཇུ་ལ་དངོས་ཟས་གནོདྱ་བེད་ཆྱི་སེམ་མ་དཔའ་ཡེ ཟན་ས འྷསན་མཞི་གཉེན་པོའི་མཚྲ་ཉིད་ཡྡེན་རེར་ 
! །༣¡ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉོགས་པ་སནོ་དུ་སང་བའྱི་བང་སམས་ཚ་གས་ཡམ་པའྱི་རད་ཀིཅེག་ཆེན་སེམས་ྒྱས་དྲ་ཆོས་ཅན། མཆོད་ 'རྦེརིལ། དེབ་མལ། ཆོ་ས་ཅན་ངེ་ཡིད་པྲའཡིག། 


༣ །འདོད་ན། མཁེན་གསམ་གང་ནུང་ཡིན་པ་འཐཡ། འདང་པའི་པེན་། འདོད་མྲིནས་ཏེ། ཆོས་ཧན་དེ་ཡེན་པའྱིིར། ཁརག།རང་ཡུལ་མེ་རམ་པ་ཡེགས་པའཤར་བཅྲི་ཞནས་དབ་གི་ 











རླ ཧེ 
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] སཱ ༧༨༡༤༤༤༨༡༧༠༡སླུ།་ 1༡༡༡ར༡༢ ¶ བྲེག ཁ་ ལེ རེ ླབ་་223 ཤསུ་ཆ་ཝབཡམམམ ཟ་ཝཐ༡མ༩་ཁྲ་ཨང་ལ་ི་ ༣ འབཨཅ ཤ༅༅་ ཚ༦©7. ` ༡༣༠ བྱམ 
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ཡོ ཅ་པེའྱི་ཕོའ། དེར་ཇཡ། གེ རེ [ཕིགོས་གང་ ག།ཤེཇ་ར་ཡ་བཿའ་ 
། སྒབས་འ 


























ཡང བཿ འབམ - 






པ །ནདྱ་བེདྱ་སྤཱི་བངའཕགས་སྩི་མླཾན་པ། ཐབསའདོད་ ངོས་འ ཤྱ་བོི་གོ་བོབ བ་པའི བོའམ ཉིདཤིན་ཟེབ་ན། དྲགབཅྩོ་མ་ལྔའྙིཌོགསྲཔ་རོན། 
་; དྲས ང་བའི ཆི ཇོཡུམ་བཟ་ཚདྲ་ མེད་ལྨམཆཱས་དུན། ཡེ ཞྱྱོ ཐཡ། ཟུ ཆ་ཚབ་་ི ཞའཉད་ འི ཁར ཛོ སཡ་ཆོས་ཅའྱ་བིས་ གེ །པ། རེ གོན དག རངྱ་འཱ་ འི ཅེ ་ 
མུན་ཤའ་འའ ཞྲིས་ནས་འང་གིང་མིགས་པའི། ས་ལ་ཕྱཱིནེ ཇི་ལགྱ་སལཔའྲ་ཐཱའདགས་ཡ་འ ལགཔ དྲ་ུ་ྦ18ྷ§ གས་ས སྙན་ལཞིག་ ན་ལེའིི་མཛབ་ཉིད། ལེ མ་བྱ་ཡའྱེ 
ཌཱ ཉཾནས་དཔིན་གཱམམ་ཡདོ། ཧེད་ལན་ཅི་ཕུང་པ་མི་ཉགཔའི་ནམ་བཤུབ་བཞྲི་།ནེས་ཉེན་ལེནྲའི ཐང་པ་ཏོ 


















¦ ༥ཛན་ཡ་ད ངོསྤྲ་སུག ད་ བྱེད་ྱེ་ མོ ཟཔའོས་ཅག་ ཉེན་ཡེན་ཅྱི་ཕུང་པརྟག་ འཇིན་དང་དམག་ སཔ། 
 གཅིག་ཡ་དམིགས་ནསྐུ་ནུམ་པ་འཇི་ན་སུངས་དངོས་ འུགལདྲཞུགས་པཞི་གཉེན་པ་འི་མཚན་ཉིད་ཡིནཏེ། འཛག ནཱ་ཡིན་བཞྲི་རིའུ། །གྲསམ་པ་རོད་པ་པངབ་ལ། ཁ་ག།ཆུན་མཐའེ་བར་ཆད་མེད་ལྔ་མཆོས 
„ །བེ་ཞེ།་ ༈ རྣམམཁེན་ བ་དམ བཞི་སམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས ཞ་པར་ཐལ། རྣམ་མ། ཕི་རམ་ པ་བསྣམ པཞི་སེམས་དབའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་གང་ཞིག། མ་མྔཱནྱ་ཧྲི་རྔམ་པ་ཡེ ཡིནདྲ་རྔོལ་མཁེན་ཡིན་དགས་པའི་ངིན།། 
ཿ དང་པཾ་དེར་ཐཡ། རྣམ་མཁེན་ཁྱི་རྣམ་པ་ཉམས་སྲ་ཡེན་པཿ སེ་མམ་དཔི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། ནམ་མཁེན་ཕྱུར་བ་ཡིན་པཞི་ཕྱེར་། ་བར་འདོདན། རས་མཐེན་ཏོགེས་པར་ཐལ། ཞདད་པ་དེ་ ། 










སས ༡༡༠༡ ལོ རེ རལ་འ"ཇ89༡༡༢༡༦ ༢ 


བའྱིཡིར། འ རྣམ་ཆཿ བ་ 
བུ དད ་ ་ ལྡེ 
སྒྲག ས་བཞིན 





༩ ༅༔༅ 4 ~< ཇརོ་ ་༡༩༠---༧༡༢༡༩ ༢༥༡༧༣༡༧༠ཟ་༡༩༠༩ 462 ཝ&༢༅འཇྲཉ ༨༦89-༨ཕ༨༥ ༩ ༨༤ྟ༩༦༦ཿྦཿྣྷཿཱ 


]གེིར་ཟིརན་།ཡུའོ། འདོདྲོན། ནམད་མོནརཿམདྲ་གས་པར་ཞ། 
པཿ མ་མཁྱེན ཡཾ མྤམམ་དུ་གོལ་ ་པ་ཡེཡེ ར་ས ཇྲིའི་རཟེ་རྣན། ད་རང་ཆོཿ་ཅྲན 
ཉུ ཁྲང་པཁ་ས། སྐྲ་གུན། དེད་ཐལ། དབྲ པྲའི་སྲེ་ལུ 

དདན། སྟང་ཉིདྷ་ཏོགས་པའི་དྲག་མའི་ལྟ་བ་ཆེབ་ཅན། འ ྲ་ 
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(22 






༼ོ 





3 བོས་ཅན། ནམ་མནྷདོ་ཞིང་བེའ དནས་ཁྷ་སོམ་པའི་གངག་ལིད་པད་མཁ་། ། ནམ་མཆེན་ ནམ་ཝའི་བའཆད་མདལམིད སྟ ཁྱབ་པྩེ། 
བྲི་བིར། ཞདདོན།་ ཅུལ་མན འི 





| ཡིནཅིས། མིགུ་གིས་གཟུགས་ཡ་བྭལ་བྷ་ཝརབྷ་སོམུ་པ་མ་ཡིན་པྷ་ནམ་ཁ་ཏདྱ་སིང་བྷྱོ་རུན་ལས་གྲསངས་ 


|¬ | 22 ༽ ༨. ༽ཉ >± -༨,༣..༨.༡. ༨, „ 1! 
ཧན འོན། ཇེག་ཆན་སེས་བྱེརདུ་ཧི་ཡཾ་་ེས་པའི་དེབོསས་བསོས་པའི་ལ 














3 ཡྲེབ་པའྲི་ལིན། །པ་ངེག བྲ མེམས་ཚོགས་ཡར་ པའྱི་ནད་སིནམ་མ།ུ ཙོགས་པའིརོ་ ་པ་ཆོས་དཟྲ། རྣམ་ཊ།ཁྱེན་གྱི་ནྨམ་པ་ཡིནཔའ 
,རཾ ཐས། རྣམ་མཁེཞྲིནམ་པའ་བྱ་སེད་བྲའྲི་པའ། དེརཛཡ། ནམ་མཆེཿ ཞྱ་ཕྲི་རུ་མྲ་ལན་དུ་སེདཔའི་པིར་ཟེན། མ་ཁྱུཔ། རྟགས་ངེད་ཐ་ཡཾ། ཉོག་པ་ངེ དིལ་ན་ མ།ཊིན་ཝིནྔཡ་པ་ཤར་བཅྲི་པིར་ཟེརནུ། འོན། གང་ཟག་གི 
-4།འདག་ཡད་པའ8ཡ། གངཟག གིབདག་གི མ་པར་སྩཾས་པའི་ཤེས་པ་ཿ ༥ཡད་པའྱེ་ཕུར། ༢ དེར་འཱལ། . གང་མཿ གི་ཕདས་གིནམ་ལཱནདྲསེས་ བདི་ས་པ་ཡདེ་བཞིཝེད། ཞཐར་གྲསས། ཨ་ཐབའ། དེར་ཝཱལ། རིས 
གི་ཐདག་ ་འཛིཞ་ལ་ ་དེའིནམ ་པ་ཤའ་བཞྲི་ལིའ་ ་ཅིག །རྣམ་མའྱོནཉམསཱཿ སྭ་མུང་བའི་ རངརེག ཆོས་ཅན། རྣམ་མྔིན་ཡིན་པར་ཟལ། རཆ །་མཁྲེནྱི་རྔམ་ པ་ཡིན་པའི ཕུརྭ། དེན་ཐལ། ནྣམམ ཁེན 

ན་པེ་ཕིར། ཟེར་ན་མ་ཁུབ། འདོད་མྲེ་རུང་ ས་ཏེ། རང་རིག་ཡེད་པའྲེ་ཕིར། ཅེ ཅིག།སྡུག །བདེནྷ་སི་ར རྨ་པ་ཡིནན། སྡཱག་བ དེན་ཡིན་དགང སྭ་པའ་ཐལ། རྣམ་མཏབྱན་ཡ་དེའྲི་ཝིན་ཟེར་ན། མཁུ། ཞདདན། ་ཅུ། 
6 འདེན་གི༔ ལོ རརུ་བའྲི་བ་འདག་ཆིད་གཉེས་ཚོ་ས་ངན། ངེརཟཡ། དེ ཡྱིར། ༩ ༩ དེ་མེ་ནུས་ ཏེ། ` ་ ཁ་རིག །ཅ།ཁེནགས་མ་ཆོ་ས་དྲན། མཁྱེནག་སྲམ་ཡི ཡིན་པ་དྔམ། འི ྦ ྦ 
¡ གསུམ་བྱིཤེསྣ་རམ་ཡིན་པའྲ་ཝིར། མྲ་སུབན། མཁེནག་སམ་ཆོས་ཅན། ཁྱདྱའོད་སི་ཤེསྣ་ནམ་ཡིན་པར་ཐམ། ཁད་གེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེནན་ཇ།ཁབ། ཞདདོའི་འུས ཏེ། གཞི་ཞེས་ནམ་མཐནམ་ཡིན་ 






། །ཟག་མིན་པའྱི་རོར། ཁྲབཔ་ཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ༈ ཆོས་ཆན་ངེ 











11ོའདོད་མིནུས་ཏེ། ཚོལ་མྱཾ་བང་ཡིན་པྲི་ཝིར། གཞན་ཡང་། ཟླུ་མ་པ་ཆོས་ནུན། གྲཟུང་ནམ་ཡིན་པ་རཇལ། གྲཟང་བཞི་ནཆ་པ་ཡིནཔའྲི་པིའ། འངོརགྲུསམ། གམ་ཏེ་མྲ་བབ་ན། དེར་ཐལ། པུཞི་ནུབ་། 
| སྨ སྒབས་སྲ] དདེར་བསྟན་གཞི་ཤེས་ཧྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། །ྱོ་ཡ་དབྱེན་ཉེར་བདུན་ཡདེད། བདེནཔ་དང་པོ་ནྲ་མམ་ལུ་དམེགས་པ་བཞི་བཞི་དང་། ལམ་བདེནལ་དམེགས་པ་བོ། ཝཱ་ཡད་པའྱི་ཕིན། འདེའི་གབས་ས 
2 གསུམ་ལས། དངཔོ་ལཱ་ཁ་ཅིག།གཞི་ཤེས་ཁྱིདམིགས་པཞིཆོས་ཡུ་པིན་ཅི་ལགྲ་དྲྭསཾ་འདོགས་པའི་སྣ་ཞདོགས་ཡ་དངོས་སྲ་ག གདྱབེད་ཡིརཿ ཅེན་པ། གཞི་ཤེས་བྱི་ཤེ་སྣ་རམྲ་ཧྲི་མཚན་ཉིད་ཟེདན། ཉེར་ལྡེནྲ་ཅི་ཕུག། 
༩ པ་མི་ཏྭགུ་པར་རོགས་པའིཉན་ཇོས་གི་ཚོགས་ལུམ་ཆོས་ཅན། མཚོཿ གྱུབདེབཛུཔ། ཆུཚུན་ཉིདདའྲེ་ཡིར། དེན་ཐལ། ཏེ་ཡེནྱི པུངཔ་མི་ཏུགུ་པ་ཅོག ས་པའི་གཞི་ཤེས་ཁྱིདམིགས་པི་ཆོས་ཡ་ཕིན་ཅེ་ཡུག་ 
_ „, ཐུ་སྨུའདོགས་པའི་སྣ་འདོགས་ལ་དངོས་དྲ་གནོདྱའེདྱ་པཱིམ ཐཱིུན་པ་ཡིན་བཞྱི་ིར། དེད་ཐལ། ཚོསྤ་དནདེཡིན་པའི་ཕིན། དདཝ། འཕགས་ྱ་མུད་ལྲི་མ།ཁེན་པ་ཡིན་པད་ཐལ། གཞི་ཤིས་ལི་ཤེས་ཆམ་ཡེན 

ཌཔའ་ཕྱར། འདེད་མེ་ནུ་ ས་ཏེ། ས་མའིམངན་ཅཉགས་ཡེན་པའེ་བུའ། ཁ་ཅིག གདུཡ་བྱ་དམ ཞ་པའར་གསྲ་དྲན རྡེས་སཿའངན་པའི་ ཝཱརྲདབ་ཡམ་པ ཞེ་འཕགས་རྒྱུད་ཁྱིཆ། །ིཞཔ། གཞེ་ཤ ས་སི ཏཾ་སྔ་ར་མ་་༈ 





















ླྲ 










འི ཀླབ ་པའི་རི་ སྲར སུག་བསཡ་ཡས་སྦུང་པན་ནུ པའི ངསམཿ་མཐོབཡམ་པའི་ ད་ཅི་སིང་ཇེ་ཆེན་པ་ཆ་ས་ཧན། མཚོན རདོད་ 
7 ༨༢༣; ༤. རཾ རང ཡུར། དདན། ངོ དི ། པ་ ངཿ རཾ ཞ་པ རྱ་ར༤ཿ། མའི་ག ལཱ ཆོབ ཤྱ གའབབ་བྱའི་ ( 
ནཔའྱི་ཡིའ། འདོད་མིརས་ཏེ། སངངརས་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིན ཁ་ཅིག །གཞི་ཤེས་བདམིགས་པ། ཤླུས་ཞདགས་པའི་དཞདེགས་ལ་དངལ་དས་དད་བེདྱ་བི་ 
སྦིན ྲ་གི་འཛོན་སངས། ཞད སེ་ཤེ་པ་༔ རོ ྱི་མེཚན་ ཉིད་ཡིན་ཟིད་ན། (ཞཐད་པར་ཐལ། ཉིར་མནྫགི་ཐུངཔ་མི་ག་ང ཅིད་མ་རའི ༢ན ལྒས་གྱི་ཆ: ¬ ལམདེ། གཞི་ཤེས་ ཟཤེས་ནམྱལི་ ` | 
ད  མཚདགྲཱའི་གང་ཞིག །དེ་མཚོཞ་ེ ཅིདདེའ་ཚོང་མ་ ས་ ངེ ན། དེམ ནྤ་བུངེར་ ཚདམས་ངས་དགུ་པའ ཊྱི་ཕྱིན། །ཁ་རིག་ །ཐེགང་མན་གྱི་ཛྟཾ ཆགོས་རིགས་སྲ་ གནས་པཞི་ ཞི་ཐེགཆེནའ་ཕག་ས ཕའི་མྭའེན་པ། སྣངས་། 
(དིར་དངས་རཱ ༡ྟཉན་པའི་གཞིེས་ ཅྱི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉི་དའེ ཉིད་ཟེ་དནན། སངས་ ཙཆྱས་འ་ཕག་ས་པ་འྱི་ཆུད་གིགང་ཟག་ གི་བདག་ མདྷཏོགས་ པའི་ཤེས་ །དད་ཆས་ནན། མཛནྫྱབ་དའ་ཐ། ༣ ཚད་ིཿ དེའྱི་ཡིར། 


ཨཿ ཆོས་ཅན་དེདང་གཅུག་ཡིན་བའྲི་ཕིར། འདོད་མི ནུས་ཏི། སེབ་པའྲི་ནང་ཅི་མཁེནཔ་མཡིན་པ་འི་ཕིར། ཁབ་ཧེ། འགྲེལ་པ་ལ་མ། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མེཿ བཉི་དི་ནམ་པའི་ཀནམེས་དབྱཔངྒ་མང་ ་ 



























་ 18 པམསདཔའྱི་བགགིས། གོ་རིམ བཞིན་དུ་ཐག་ ཆེད དང ། ཟག་ པད བྲམ པ་ དགབ གི ས་ག གྲུ་སུངས་ མ་པའི རི ྱུབ་མཏང དདས་ཟ། ས་བ པའི་འ ནམ པིག གཿ 





















[] ཐེད ཅིས ན་པ ང་ས མཆན་བྱ བདེ ལཱ སད ཡམལ་ འེ བོ་ 
༤ ཟཝལ། ནས་ཚ ནས དཔོསྤས་བསད་ བཞི་ཤེས་སྦྲིབ་གཟུང་རྟགགི་གཉེན་པརྨ་ཐུརབ་འིམཇོང་ལམ་ཟག རི འི པའྲི་ཡིད། ཅིག གཞེས ཅྱི 
¡2 ཡཔཱ་འཱདེནསི་ནམ་པ་ཆོང་ ནྲ ཏོར་ཁ་ནམ་པ་བ་ ཛྗིལ་ཡད་དེ། ཧན་སྦིབ་ཆི་གཉེན་པརླ་ཐུད་པའི་མཐང་ཡམ་ཟག་ཡེད་པཞི། ༽ེས་སླིབ་བྦཐཉིག་སི་གཉེན་པའྲ་ཆུང་པའི། རྲིས ལམ་འ ཐག་བཅསླ་དགདང་། | 

༢2 མངདེའི་ག་ ན་པརྨཾ་ཆུར་པའི་མཛོ་ ཇཾ ཛེ ཡམ བག་མེད། ༧དང་བྱངས་པ་ཡ ད་པའི་ཕི་བ། ཟེ་ནན། ༥ ཞིས་ པཱིབ་གཟང་རེག གིགཉེན ྒེ ྱརར་པའི་སམོ་ལ ཁམ་ཟག་འཅང་ ད གཉེན་པའྱ་གུ ཐུན་པའི་མཐོང་ : 



















. ག་ཤ. 


„„ {ལམ་ ཟག་མོད་གངནདཡིནན། ། གུཞི་ཤེས་ཁྲི་ནམ་པ་ཡིན་དགོང་ པར་ཐཡ། དགིོདབའཛད་པའཞི་ཅིར། ཞདདུན། ཨི་འཐདངེ། དུང་ཉིད་མངོནུ་མུཿམདུ། གེས་པའྲི་ཐེག་ཆེན་ 
འེ ཉེནཔརྦྱཾ་ཆཱའ་པྲའི་མཿ ངཾ་ཡམ་ཟག་མད་ཡྤླན་སྱང། གི་ཤ ས་མི ཡམ བདྲེན ཅ་པ་ཅེ།་ཡེབ་པ འྲི་ཕཱིར། །འ་ཧྱེག །གཞི་ལས་ལི་ལམ་བདནས ཆུ་ཚོད ད་བརྲ་ཝ་ཡངད་ད། 






༧ 


, £ [ཏན ཀྱིངད་པོཔཁྱི བྲེང ི ཤེས་སྦྲུབ་བྲརཉགའི དང་བྱ་ ཉེན་ ་བོརླ་གུམ་བའི སྔམ་ལམ་ཟག་བཅུ་ས་ ངའ །ཡང་ངའི་གཏེན པའླ་ཐུབ་པའི་ཝ་ཐོང་ཡམ་ ཟགམ་དྲབ་ 
ཱ ' དང་དས་པ་ ཡདཔྱི་ ་ཟན་པདངང་། ཏོན་སྙིབ་གྱི་ད་ དངས ས་ཆིགཉིན་པ་ཡིནན། ད༽འཛམ་གཞེཅ་བ་དཆདམེདཁལ ནཔས་ ཁུབ། གེབས་ཟླིབ་ གྲུརུངྷཛཱོག་གི་ད དངོས་ཆི་གཉེན་པ་ཡིནཐ། དེའི་དངོས་ ་ 
ླ ངི པ་ཆདམབལ་མཡིནཔས་ཁྱབ་ཟེརན། ཁྲད་ཧྱི་ལྩྱ་རབ་དེ འཐད་པད ཡ། ༨༽ེ་ས་ སྨིབ་གཟུངཏོག་གི་ང་ ངོས་མྱི་གཉེན་ པེ རིབ དངོས་གཉིན་པར་ཆང་མེད་ལམ་ཡིན་དགོས་པ་ གངཞིག། 
ྣ དེ ས་གསིནབའཆད་མེད་ཡ་མྲ་དྲ་ནཱའ་པའི་མུཛང་ལྔམ པིད ནིདངས་ གཉིན་ཡིན་ན། དེནིང་ངོམ་གཏེ ཉེབད་ཆད་མད་ཁམ་ཡིན་དགོང་ པ་གང་ཞིག །དེའ་དཔས་སའེ །ཉེན་བའ་ཆད་མེད་ 
ཿ (ངག་བ འྲེསེམ་ལམ་ཡེནན། ཟིག་མེདྲ་ཞམ་ལ་མ་ཡིན་དགམ་པའི་ཡིན། ཁ་ཅིག །དམན་སླིབ་ཡིཞན། སྦིབ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེནན། ཉན་ཐཾས་ཿ མཇོང་ཡམ་པའི་ཆླུང་གི་རང་ ལེད་གིགྲ་ངྲ་ཞི་ 





?7 
















།ད་ོརོ་གཉར་གླི་ོ་ཆོངོ་དན། འདལ དེའི་ཕཱུརཾ། འདུ་མིནས་ཉཾ། ཨམ་མིན་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག་ (ཤེབ་ཿ པ་ཡ ཡིནན། དང ོདམོབ་ཤདང་མགལོ །ུབ་ཟེའ་ནྲ། རྩམ་འ ཐ། 
8 གྲི་གིའཔ་ཆོས་རུནེ། རཇྲལཡ། དྲེའྱ་ཕྲིར། ཚོས་དམའེ་ཡིནཔའི་ལིནཱ། ཁྱབ་སྟེ རྱརྱ་དྭ་ཨཱ་ལས། ཝན་མངས་ཤེསྱྱ་བ་ སཱམ་འྡདུག་གི ། །དེབཀྲསམ་ལས་རིངས་སྷལ་ཇིང་། །ཞེས་ 
གྲངས་པ་འི་ཕྱིར། འཛད་མྲི་ནས་ཏེ། ;ཉནྲ་ཞིབ་ཡང་མ་ཡིནུ། ཤྲེས་སྦྲིབ་ཡང་མ་ཡིན་པོ་ ༣བྱ་ར། དང་པ་དའ་ཐལ། རྩུང་ལ་ཿ ་པའི་ཅབ་བངོ་ ངྲག་བརོཟ་ང་ ཡང་པའི་ ར།་ གཉིས་པ་དེར་ 
་ེ ་རྨངས་བའིངམན་ལམ་སྔིནྲདྲབ དྲུས་སངང ནས་བྱ་མད་བ་ཡད་པའི རཾ །བ་ཧིག །ཱམ་འྡུདག་གི་ཝིབ་པ་ཡིན་ན། གཉིས་ག ཆ་ལ་ས་རྣམ་པའ་གཡ་བ། ཉན་ཛོས་དྲག་བཅོམ་པྲས་སྦྱངས་པས་”` ད 

ཟུན ན། བསམ་གཏན་གིབར་ ཤིཊ་གྱི་ཝམ་ས། ཡེནྱ་ལཱག་པར་ཇབ་པ་ལ་ག་བརུ་གེགས་བེདྱ་ རིསྔམ་འཇུག་གི་སྦྲིབ་པ་ཚཾས་ཧོན། དཱེརཱ་ཐཡ། དེའི་ཕཱུའ། དེན་ཐལ། ཆོས་རཞ་དེཡིནཔའི་ཕིའྭ། རཁུལ། 
ང་པའ དེ་ཡིན དེནྲ་ཐལ། བསམ་གཏན པར་ཡིན མས་ཁ ནྲ་ལག་པར་ཛབ་པ་ཡ་གཙོ་འོ་ འོར་གེག་ས་ དྲ་ལི་དྲཱིའ་པ་གཅིག་ཡ པའྲི་ཕིན། འདོད་མི་ ས་ཏ། ༔ ཆ་སྭ་དན་། ཡཞ་པའཕུར།་ ཁ་རེག ཤྲེས 


¦ ྨའ་ ྣ ལད དུ་གུཌ་ པཾ པཞི་གྲ་ཟང་བ འི་འ བའི་ཆོས ལ། པ་དམིགས་ ཞས ་ཡངས་ ངས་སྱུད་བྱན་བདིནཔ་ནའཛེན་པ འི་བདེན་འདིན་ཡིན་པ་ ས་ ཁྱབ ཟེད་ན།  གཟུགཿ སྲི ཕི་ཊོམ་། ངོད ན་འཛིན རྟབ 






























།པ་ཆངྲ་རྔན། ངའ་ཐའ། ཡཾ དཇལཾ ,འ ཡ་པ་ལས། ས་བ ཐེབ་པཞི་ལོག་པཾ་ཐ གཅུག: གཟང་བཱའི་ ེ 

༩; འདོད་མྲི་མུ་ཏེ། འདེན་འཛིན་ཆ།ཡིན་ འི་ལིད། ཐེ ས་མ གུ བཡི་ནཔར་ཐལ། ཤྲེས་ཐཱ བའི་ག དེནཡ། འབྲེལ་ པའི་འ དྲི 

བཤད་ཡསྭ། , ཤེསྭ་ལིབགྲུ་རུང་ཧོག་རུང་སངསྤ་ཆུབྱ་བྱི་བན་ བམ་ཁནཔའི་མུངཅུར་བཧུནེ་པ་ཟད་པ་མངའདོ ་ན། ཞེས་གྲསངས་པའྭི་ཕི་ ས་ཅུརཡ་དནའཇིརྦ་སིཏྟག་པ ཞབ ༥ སམ 

ལི` བཅགས་ཨིན་ལངི་ ཧུབ་ཟི་ད་ན། རངྷརྦཔྭ་ཨཨ ལ་མ་རྡོརྷིཏཉ་བའི་ཏིངང་འཇོནྱ་གིངོས་སལ་ ལྷསྤིམངྱབརྱ་བུན་པ ༣གྲཟུགས་ཙིི་རུལ་དནེ་འཇེན་ ག་པ་ཆོས་ཅན། དེ དེད་ཐལ། དེའི་ཕིད། དེད་ཐལ། ཞེད ཡཞ་ ་ 
ལཿ ཀཱ ཡས གསེས་ད་ིས་ཨ་ ཧིག་ཡད་པའི་ཛཾན། འདོད་མི་ནུས་ཏྱེ། ཚོས་ཅ བྲིག །བ་ཅིག་ །མཐང་སཾང་ དྲྲ་མུའ་པའི་ནབ་པ་ཡིན། པཱ གེབ་པ་སུན་བཏགས་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེའན། སྲུབ་། 
ཤ་ རུང ྦ མཛ (ངོ པའི་ས ་བརཆོས་དྲནར། ¡ དེའ་ཞལ། དའཔུ ཡ། 


༨ ཐེ ཡ། ཅསཅནུདེ་ཟིནཔ་ི་ཡིའ། དདག། .གུབ་མཐས་ བྱས་ར་་ལ་ལུས་དགོས་བཞི་འེ་བཡད། ྦ 
ཨོ བིག མཐང་སཧཱྱན་ཧཱ།. སྲེད་པ ཡིནཔ བྲ་ཟེ ཁོའྲི་ཕང་ཁམས་སྦེམ ཆེ དན ར་ཚོཅན། ] དེའ་ཐལ། དིཝིའ། དེད ངེ ཡ། མཛོནཔ་ 





ˆ པོ & 


འི་རི མ་པར་ཉོག་པའོ། གེཐ་གང ཤསབ 

















མྲ སྱ 
རྔ པར རླ ཨེ ; ༧# ˆ 


ཆོ ཟླང འ = 
ི ; རཱ ཛུ , | ཇེ ཿ ་ད པེས 
ཡཿ ཀྱ ; པ་འ པཿ * 














(® རུ ཊ ལས་བཅུ་ས་ལ་པ། དན་འྲགོའི་ཕུང་ཁམས་ པཱ་མཆེད ཅམས་མཐོང་སངྲང བཤད་པ་དེ་བཤཿ པ་ལ་རྡད་ཁྲས །བ་ས་ལེན་རིག་ས་པའ་ནྲམ་ཿ བཤད་ལས ་གྲ་སངས་ བཅའ འཇུག ག་པ་ ་ལས ཟོ ` ངཇབ་་ 
ཧཱཾ ༨ིཡམ་ནམས་མཐའངག་འགགས་པར་འྱ་སར། ། ཞེ ངས་པའུའར། ཞུད ཞ། ཁུ་གྲབ་ བའིགླཟུགས་པངཡངྡ་སིང་པ་ཡིན་པར་ཟལ། འདོདོ་པའྲི་རུན། ཟ། དད ཅྭ།རྲཐཾ། ལིབ 
ཿ _ པ་མ་ཡེན་པརཇལ།  གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྲ་དག །ཟར་པ་ཐབ་བ་ལ་གེགསྤྱ་བེ ཉེདྲ་སི་སྨིབ་པའི་གཙོ་བོ། } བ་བ ཆྱི་མཚན་?ི དེ། ཐམས་ཅད་མྲ།ེ ཁེན བ་པ་ཡ་གེགས་བྱེད་ཤི་ ཐེབ པའི་གཙོ་བ། 
རྨ ༨ རོ སཱིབ་གིི་མཚར་ཏིད། རྱེད ཨུཿའཇངགུ ངཿ ར་འདོད་འདད་དུ་སམས་པརྨ་འཇུག་པ་ལ་གཙོ་ ཟྭ་གེག་སྦ་བེདྱ་བི་ བྲ་པ། ཅརའ དི སི་པཞིམུན་ིཧབདན ༽ དང་པ་ལྲ། བཱ ན་། 
ྣ པྲ ཆོས་ཅན མཚོཿ ནྱ དེན་ཐ ངི ྱབ། དེན་བཡ། གྒྲིབ་པ་ཡེན་ན། བ་པ་ཛོ་ གེག བང་ཡིན་དའ ་པ་གཾ ང་ཞིག །དེ་ཝི པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། འདེདམིན་ རྟ 
ཏཾ གི་ས་དྲིཔ་ འཛི གཞད་ཡང་། འུ ག སྒམས་ཐིབ་ལ་མ་ཉམས་པའི གང་ཟག་ཡེནོན། ཧཿ པ་སངས་པས་ཁ་པར་ཐམ། ཁྱཾདྲ་སྱི་སཱཌ མ་འྔརག་གི་སླིབ་པཊི ་ཟ། ད་ཉིད་འཇད་ 
.༩ཏཱ བའི་ཕིར འདད་མི་ནུས་ཏེ། བསམ གཏནྱ་ིལའ་ལིརྱཧིཉམས་ལེནྭལཱག་པར་ཛོབ་པ་། ྲ ཡར་ཤིགས། ྱད་ཙ ་ འྱི་ཕིར། [ཁ་རི | །བདཊ་ །དེའེལ་གང་ཟག་གིཿ བདག་ འཛིན་དང་། 















































ཡོ ཐུ ཧོན དནཆལ། དྫའི་ཨད། ངོ འ་འ ྣ དཔལ འི་ང 


ཁྲི་ནྲ་དྱཆཱ་པ ཐུ ༣ ་ དྭགས གཟས ཡམྲིན་པའྤིིར། དའ ངཡིན་པའིི་ཕིར། བཔ། ཝ་ག རྒྱ་བ ིགངཇག་ཡི་ང་ཞྲིའུ འེརརྦལ། དེའི་གངཟག་གི་མཚན 
རྱ པའྲི་ིའྭཾ། ཚ་བར་འ ན། མི་འཐདཔདུཐཡ། དེ་གི ས་ སྲ་ཕེ་བའི་ཆོས་ཡེ ཅིམ དེར་ཐཡ། དེའི་རྔམ་ཤེས་གྱེ ཅཔ་དེཆ་མདངགངཆག་གཏི གཉིས་སྲ་གེ་བའི་ཚོ་པ་ཡེ མེན་པའྲི་ཕཱིའ། དེར་ཐལ 
གྭ ཐུང་པོ་ཝཱ་པ་ དྲི་རོམ་དངཞ དངག །ང་ཟག་པ གཉི་ས་སྲ ཅྭི་བཞི་ཚོར པ་ཞན་པའྲ་ཕིར། ཁྱི (ཚུལ་ཉེ་ ནཞབྱ་སྱི་མབས་ས་ཤེས་ པ་སོ ། ཁ་ཅིག ་ི་ ་ཞེ་པ་ སྦྲིབ་ཡི་མ་པཾསཿ (ཕྱབ `, 
རར འཕུ གང་ཟག་གིབདག་ འཛྲནྱསིའིགས་འདྲ་ཕི་མ་བ་སྦྱིད་པཞི་་ དབའྱི་ཆ་པཞི་གར་ཟག་དིབངག་ཞཛི༔ ནྭ་གི་བག་ཆ ས་ཆོས་དུན། དེད་ཐལ། དེའྲི་ཕིན། ངེར་ཐལ། དེཡུང་བའི འྱེིད། | 
3 དེང་ཐལ། དེ་འདའི་རིགས་ འྲང་ཕུམ པ་སེད་པི་ནས་ པའངོབརྩེསནཔཞི་དེའི་གོམས་པ་ པ་རྲི ག་ཡདོ་པཞི་ཕིར། ༢ དེར་ཐལ། ༡ ཟས་པཞིབ འྲ་ཟརཔའིདནཤམས་ པ་ཆིག་ཡད་བཞི་ཝིར། ར། དེ་ཡད་པ་ནི་གང་ 







ཙའཇཾག་་ལྷན་ཧཱ རླ བོད་པ འདུད དཔའྱི་ཕིའ་ འདོད་ཚེ ཞུས་པ། །།བརེང་། - 
ཏེ རེ རྒྱ་བ ཡར དྲ་སི་ར ཿས་ངན་ ཝེར 





(ལྔ ༄༅ བླ་མབས་གྱིནཏོ། ནུས་ཏེ། ཧོན་སྤིབ་མིན་པ་འི་ལི གའཁདྱ་གི་་ རཾ རི 

ཀྭ ར་ འབའ ཅར ། ཐི ཅེ ལོའ གཱ གི གི མམ ¬ པྲ ༥ པོ ླས།་ 

ཌཱ ི་ཅམབཞ་ལནཔཔའྱི་ད། དེ་ཆམ། དཔགས ཞེར གོ་བ སག ཞི་བ | 

ངད །སགཡེས་པ་རང་གྲྭ་མགས་ ལ་ཡིག པའྲི་པངང་ ས་ཞཕེགཿ ལི ཟེག་དམན་འཕགས་པའི 
གས་བྱཉན་པད་ཅནཿ ཟའཔ་ལ་གཙོ་བོད་ 














¡ ཏ རོ ཅི་སྭ། ཿབོའོ་ཡངཁོརློམེབ ངང་། ` སྨམ རཾ ངི གཉེང (རྣཾས་སྲ་ ཡོ གརོ་བོའླ་གབ་ཆ མཐས ཐོབྱཾའ ། ལྭ ལ་ལས དབ རྱ 
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༦“ ; 2. ཤང་ཞང། `. གྲངས་རྱནྡ་ཛྲི རྦབ་མཐའ་ངན་པས་ བླསང་པའི་ བདགས་སྔ་རྟག་ འཛེནྟཏོགཾ་པཱ་ ཙ་བྲུ།་ དེ དུརྙ་ཛཱུས་མི་དུག ཀཾས་ང 

'#  དང་ཉིདཨྔང།སྦ་འེད་མཁོང་པམབགཆད་མེད་ལཚརི དངོས་ཆྱི་གཞ ཁྱོསྭ་བྷེརྦཾརཱར་པ་འི་ཧན་སླིབ། མཐཛངྱ་སངནྭཱ་མིབྱ་ཧིམཚནཉེད། ༣ ངང ¡ 

2 དཔྲལ ཙ་དངོས་ཅི་གཞོམ་བྱརྱ་ཐུར་པའཉན་ལི་ང། དམ་ཆམང་ཉན་སླ ཟི བྲ་ི་མཆན་ཧིད། ཧ༣ྭ་ཤཱི་ གཡཞག་ ༤ིསརམ་འཛིན་པའླི་ོ། ཧེན བིབ་མངོནླདརབཞི་མཆུད་ཉིད། ༢ འི ཾ 

ཁམ མ་མེ་འཇེན་པའི་ཧཿ ཉན་ ཕླིབ། ་མངོན་འྲག༔ བྱ་བ ལོ་ཡི་ནབ་ཞི ཞེའོ དབི་མཚ་ སཉིད། ཐའ་པ་ དང་ཐམས་ཅད་མའབེན་པ་གཅིས་གྭེ་ ཉཞངནས་ཐཆ་ས་དུདམྱའི་ ག་བ ཛབ་པའྲ་ ཙི ོསལགདོ་འདི་ག་པ། 
་ བྱེད་ཀྲེ སྤི་པུཔ་འིནེགསྲ་མ་གཞས་པྲ། ཀེས་པྩཱིབ © མཚདཧེད། ། ཤེས་སླེབ་གུནབཏགས་དང་ལྷན ཅྩྱ་ས་གཞུས། དྭླ་གུད་པའི་མཐོང་སུང་ཤ ཀྭ་སྒྱ་གུབ་དང་ ། 

| ཟཾ།།༈ བ་གཏཾས། ཡངདེྱ་གུར་པའི་ཤེས་སྦི སྒྲིབ་མངོན་འགྲུཊ་བདང་།; , ཡངན་འ ནཱ ་མ་ཡིན་བའི་ཤེས་སྨིབ་གཉིས་ན་ སུ་ཡད། དེ་དག་གི་མཚན་ཉེཊ གོངགིས་རིགས་འྲས། ར ”མཐའགན སྭ། 














































ཱཾསྦྱདབ་ལ། ཁ་དིག །འདག་ མ།ཐུབ། །་  ་ 
ྦ ¿ ཤུ བོདཔ ཁྱབ་པས་ཐལ། ས་ཆ རྫར བེག གཙོ་པ་ཏ བ་མང ཡཔས་མྭཅུབ་བཞི་ཕིར་ཟེར ཌྷ -ཆླ། སྲ ‰ 
ྦ ° སྲངས པའྱི་ཟིར། ཆང འདམྲི་ནས། ནེ སང་སྦྱ་ཆ་པ འགས་པཡིནན། སྤྲིབ་བ་མཇའདག་ རྤཔས་པས་འུ་ :=འཕ་དེ། རན། རོཞེ། ། དི སེ འ་བ ཿགེགས་ ད 
ཀད ༠ ། ཐལ དེཝའཔ ངོའ ཟོའེཕ་ཡ་གེ ཿེ སྦ་བེད་ རི འི་ཝཱིར། ` ྦ ' རྟ་ག་པ་ ཁས། འདོདན། དེས་ད་ེད་པར་ཁ དབོམ དགེགས་ དྲབ ྲ་སྔ་རས་ པའྲི་ར་པཡིནཔའི་ཝིར། དེར 





2? - ༡༠༡༥ ༡༠༩༩)- .- ....& 


ག་ད 





| ཐལ; རབྲའ་གཞྲེ་ཇ་མཐའ་ཐུག་ཡན་པའེ ཟླགས་ཅི་རོ་ དནའཛིནྩྱལི་ར 
ཡོ གོ་དགོ གོཔི་། ཏོག ོང ོ་་ 
; པླ གང་ཟག་གི་བ། ག་འཛིན་ཡིག་པར་ཐལ། གངུཟག་གི་བདག་འཛྲིན་ར །སཔ་ཡན ཁྱབ་སྟ། ཉ གྲ འི པེནནུ། 
¿ ཏད དནོརནཱ། ཁེག་སི་ཞེག་མ་ཡིཉ་ཡཱང་བགང་ཟབགི་བདག་མདྱ་ཆ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞུ གང་ཟག་གི་བདག་འཛྲན་ཡད་ 
ད བྲལ་པ་ན། གད་ཟག་གྲཅེགྭ་ཏཱ་ཆ་ དཅིས་སངབ་ཡང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཝ་མོམ་ཡིན་པ ལྤཡི་རྲ། ཁཅིག 
ཅྱན་ལས། ཉཤ་འངགི་ ངབ བས རྫོ་གཇ་དངུད་པདྲི་ཡངྱ་བད་ཤེས་སི ཕཱིབ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་མེ་འབྱུང་བའི་གྲི 
, རར ་ 
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ཞེ གྲ ངས་པའི པུད སིི ང་དེ 


པོ་ཁོབདག་འཛོད་མོན་པད་ཐལ། ཆོས མྱོག དྲད ཟུགས གས་བཡིནཔའི་ ༥ 
ྒ ཨ་གངབསྭ ལྟ་བ ་ཱ ཐིག་བང་ད ཡུང་ནཛདཱ་ཆུང་པའའཇི་ ཛིཊ་པའི་ཚོག་པ་ཆོས 





༤༧༩ 


ྲ ཡཔ། རྲ་ཕི ཀཾ ཉེནགངཞིག གྱར ནནྲ། ིབཔཀ་ནབ་གསུཿ ེ དགོམ་པའྦ་ རྐྱ་ས་ ་༢༽༤འད་ི| 7༩ ༨ 
ླ ཐོ ཡི ཐྲ རྱི ཌ་ཁུབ་པ། ༽། བཔའིདངོས་གེ་ ནྲེ ། ས་བཟང སྱ ྲ རོར་བ་རྗེ་བྲཿ 
@དྲརངས་ང་་པའྱིའི་དཟེདན། རང ཁུ ༡ནུབུ་ ལེ ད་མ ངང་། སྣཱམ་འཇདུག་གྱི་སིབ་པའེདྲངོས་གཏྟི་ ནབར་ཆད་མེད་ལམ་གསམ དྲ་གངས་ངེས་ པར་ཐལ། 









།རཾ 


འགོད གྭྭ་ལེམསཐཾཔ་ལ་མ་ཉ་ ཉམས ་བའི་ཉན་ཐོས་ དྲག་བཅོམ་ པ་དེས་ས མ་འདུག་གི་ གི་སྤྲིབ་ པརགསས སྲེ འཡངས་ ར་འ རླ འེ གཿ 








ྲ འགོག་ སྐུམས བྲོང །བ་ ཆའི་ ཧྲ ཐོབོ་དྲག་ བཅོམ མ་པའྱིརཱད་ལྷ་ཛ སམ་ 'འཇག་ གི སཱིབ་པ་ གས་པའི་ དངས་ སགཉིན་བརཆད་མདལ་མམོདཔའྲི་སིར། དེནཐལ། རྡོ་ར དྲག་ བཅས་པའི ༨ རྒྱུད་ལ་་ ] 
༣ བའ་ཆང་ ཆདལཆ་མེད་པའྲི་ཕིར། | བཅིག ྦ རི སྡྲིབ་པདེེ་ཤེས་ བ་དང་ཏོན་སཱིབགཉིས་ཁའ ཞའྲ་གངས་ངས་པར་ཐཡ། དབུ་ས་མཏའ་ལས། ཉིཞ་མངསཔ་ཡིྡྷི བ་པ་དད། །། ་ 
| གེཔཿ ཨའི པཉིདདབྟབ ཏཾ དེར་ ནླིསྣྲིབ་པ་ཐམས་ཧྭདྲ་དེ \ ཟི ཟད་པས་ ཞྲ་འྲ་ ལ་བར འཛུད \ཞེམ་གྲ་ས ངས་པྱའྱེ་ཕེར་ཟེ་རྐན། ་ཆམ་ཁྱུཁ། འ ང་ན། ྦ སཔ ། སྲུ 
4 པཞིངདས་གསེང བཟཆང ྱིལི་དམ་མདེ་ལཆོནྗ་གབུདངོས་གཏེའ་བར་ཆདམེ་བཡབའབཤེསླ། སྒིབ་གྱིད ངོས་གཉེ་ནབའ་ཆད་མདལ་མ་གཉི་མ་ཁོཿ ང་ངེབ་འརིབལ་ ྦ སྒྲིཔ་པ་ཁ་ཏོཿ རྔ 
༧ གླིབ་དང་ཤེས་ལིབ་གི ཉིས་ཁ་ནདྲ་གངས་ངེས་པ་འྱིཡིར། སྟུགས དངས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཉཱནྷཱསིང་ཆི་དངོས་ག་ ེཞ་བར་ཆད་མ་ད་ལཆུ།དེ་གབ་པའི་དྲ་ལས་ 

/, 1: ཉེད་པད་འངི་ དཡལམ་མ་ཡིད་པའིི་ཕིཀ། མྲ་བུབན། ༔ = ཞ་ན  སམླབ་པ་ ཝངདས་ང་འི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་ ཡར་ཐལ་ལ། | 
[1 _ $ __ །རུུདང་ལམ་དང་སྡུགབསྔལ་དང་། _ །འགོག་པ་ཡ་ནིག་རིམ་བཞིན། ་ཿཿསགས་ཆེ་སངས་མ། འདིར་འསྟན་ལམ་ཤེས་ ཅིནམ་པཚེཡ་རཱནུ། 


༧» 
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“འག 4 ༨༩༦༡ /ཿ 

















༤་༥འྲ་མ ལའི ཡི་ལཇ ལག ཟོ 
འེ དད ཀུ ་ ན། ཐུང་སེཆ མ་འཛ ལུང་པའི མཾ ན་པ་ཡི ཞབདངཐས། ཞདདབའ་ད།་ 
བས ལྲེ ཞྱི་བང་སེ་མས་ཞཕ་ ས་པའི་ཟ ཅོང ཨ གབསུཨདིནདུ ཡི བསན་པ ` ་ ].„ ¬... བླགཆྱྲནསྱམ་ངང་ལྒམ་ 


ཨཱ རྣུ 
ཿ རེ ྱ 
“་ .དའ་བང་། ལེ ཐ། ཅས་བ། གྲས་། 

དལམ་ སཿ རྟ + དཾ པ - དྱ ཛྲ མཾ - ྩ 

ཤོ ཤོ ཛྲ དེ ཤད 11 ˆ ཡི: ་ ཟར འཚེར་ 
ར་ྒྱུཝཐཝ ༡༨ ༤ ལོ ༨ ཁྲོག ` ˆ -« ༡༣ ཧོ - ་ལྟེ་ ཐད པ་ 

ནྲ ལོ > ཟླ ནཾ „> -ི. ༩ ཁྲི ཆི . $ 
་ད ཅུ `༽(ར211 - ་ ་ 
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ཟླང 
སཿ 


ཧྷནཔ་སམ་དཔའི་གཞན་ད་མཕྱཆད་་རིགས ཅྱིཟིགསམཿ ན་པའིསེ་ན་དཔིཞ་ཤས། ལ་ཤི ཧི་རྣམཔ པཱུ པའི མཚ ཉིད་ཟེ ན། བྱང་མེ་མས་ར 


འོ ཏི ཀག ` ་ ལའདཔའི་ཕིད། ར་་ རུས་ཅན་དེ་ཡན་པཞི་ཡིན། ི་ ཐེ་གོ ཨེ 
ང་མ་འ ི 
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ཅང 








ཌྷ དྲ ཅྱི་མཆོངཝལ་མཱ་ཚོ་ས་ཅན། ཁིན་པ། སྐབས་མདེད་ ། ཆོས་ངག་དེ་ཡིན་པའྱི་ཡིའ། །ཁ་རིག 
ཆི །ཆེན་ཧྱི་རོགས་རིགས་སྲ་གཞནས་པར་ཐལ། ༥ འདོང་པའི་ཕྱི་རྭ། འདད་མེ་ནུ ས་ཏེ། ཧན་ད་ཡན་བའྱ་ཕུའ། ར་ 
རིམ རྩར ྣི་ དེ་མི་འཐད་བད་ཐལ། = རྷ་་པཉིདད་གག་པདནྱ་ཡ་་པ་མ་ཡིན་ ། ྒ 















༠༠ ༥ལི་ལི་འ༣ི་འེི ཛོ༣ཝ༽། ཁི་གྱཧོ་ག་བོའི་མིག་བངོན་ ཨོངནངྷསབཔ་ཉིང་ཡིོཔ་གོང་རིག་ 

ྦ ; དངང་མྔུ་མབན་ གད ་  ་ད་འི་ཡག་ཆོར་ཅན། ་ (ཁེད་བདེན ཞྭ་སངནངྷ་སུང་པ་ ནང་འཇལ། , ཁིན་ེག་ཡིན་པའྲི་ལི་ དྭ ' ཚི་མ་དད་ཐལ། དྲབ་ག 
ནྲ ཡིད་བདེ སངཉིདཏོགས་པཞིནོཡག་ ཙིམཐའིལྦམ་ལམ་སྒྲུབཔ་རིག་པངས་ ྱིབིི་ཆས་པ་ཞའབྲས་ཡྱཧའེ་ ནྩ་བས་ཐས་བླསཡ་པ་ཞི་ 
ཡད་པའྲི་ལིར། ངདེནྲ་བལ །་ : སྟོང ཉིད་ཉོགཔས་བའི་ཐེག་ཆེནཱགི་མཐོངལ་མཁྲུས་མྲུ་བཞི་གནོ་བརྲ་བས་ཟས་བསས། ཨཿ།ཡའི་ཁེག །ཉྲེལྲ་ཧི་ཧྲ།ཿེ ལལ་མ་ཡང ༨་པའྱི་ཕིར། 
། བླམ་ཐཱརྦ་དཱའཔའི་མི་ཏག་ཁ་ སཾགཿ པྲས་ ་ ཐ་བ རེར བསླ་ང་ང་ ཞྭ་ས་བ། མངམ ཤེབ ཅེ རྫག་ལ་ ཡུག ཨཱཿ (ཤཱ་དཱ་དྤུལ།ལ། ང་འ པ་སེ (བྱའི་ག ཙུཝོ ༣ྱབ་པ་བྲ་ལ་ཡི། ། 
ཉ པའི། མེ་ཤེས་ཡིན་པས་ ཁུབ་ རེར་ན། ཐེ་ག་ ཅེ་མཐོངལམ་ལམ་སྩ། གྦབཔ་ རིག་ང པ་ངེསའ་ འྲ་ཡིནྲ གྱི་རྨམ་པ་འཨི་བ་པ་ཨྭབ་བའི་པཡོ་བའརྱ་བབ་ཐས་ ་བླསོམཔ། འྲི་བེགརྗིལྱ་གྱིཅཔ་འོང་། 


༠༦༠ ༩༠༠༥༠༩༠༡༡༡༡༠༤༡༡༡-༡-༡༤༨-༢༤--༢༤༤སའམ་གསར་མགས༠༧༡༩༡ཉ £ ཤ་མ ོགསས།ལོ ལ།༨༧༩༡༤ཛཿསས་་ /༧”ཝ༩༧༩-༠ཆམ་མཤོང་ལིཌརལམ བ་ས ༢༩ ལས ༤ 2༧༡༩༧ངཊམཉཔཁཛ།༡༡༨༧ཝས༨༣་འསམ་ཆཀ་ཁན་པས་༡ 
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ྦ ( 9¦ ཁ་མ་ཚོཌཱ་ཧྤདཾ། -  ད ངེརཐ་ལ། དེའི་ཕྱིན། ་ ། དེན་ཁལ། ༢ ཆོསྤ་དནདེ་ཡིཟ་པ ང་ཁི་ ིད། . °; འདོར་བ། ཉོན་སྦིབ་སྤང་བྱའི་ ཚོ་བོ་རྷབཱ་ས་ ཆང་ པླ་མོང་བི་ཡོ་ནོས་མིད་པདྲ་ ལ། 
-2 འདང་པ་ ང་ང  འདད་མྲནུས་ས། །གཞན་ཡཤང་། འང་ གིབྲམོཆ་བརླ་ཟུར་པའི་ཉོན་སྙིབྭ་ཤྱི་དངཾས་ང ཉེན་བར་ཆད་མེདལ་མ་བྱ་ཱ་ལྲེ་བའི་གཛོ་བརྡ་སས་བྲ་སམ་པའི་གང་ཟག་ཡེན 
རྨ ྭ་སིབ་ཆི དངོས་གཏེ་ཞབར་ཆང་མེང་ལ་མ་བྷ་ཨཱྱ་བའི་གྲ ཙབབྱ་བསས་བྱས་མེའི་གང་མགེ་ཡིནཌ གས་པའ་ཐལ། ཁྱ ཁྱཾདཾ་ཧྱེ་ )དྲ་་བཅའ་འཐང་པའི་བི་རྭ། འདོད་ན། དཆ་ཞ་ 
ཡང་བའྲི་ཧུན་མཐའི་བབ་ཆང་ཆ ད་ལ་མུ་བ་ཆས ཧྲན། ། - དེར་ཐལ , དེའྲིཕིནྭ། དྲེར་ཐལ། བུ དམངའལམ་ (ཛནྲང་ ་མ་སྭཇངའིི་རྫན མཐའབར་ཆད་ལེད་ལམ་ངྒ་རཾསཱ་ འད 
ཟྲ་བས་ནུས་བྷ་སམ་པའི་གང་ཟག་གུང་ཞིག །དེཏོན་སྤིབ་གྱི་དངོང་གཉེན་བན་ཆད་མེདལམ་ཡིན་པའྲེ་ཕེན། དང་པ་མ་བུབ་ན། དདཐལ། དེབྱ་གསྦ་བའི་གཙོ་བོར་ 
ཅམ་པའི་གང་ཟག་གཅིག་ཡང་པའྱི་ཕིའ། \ མྲ་བངའ ཅ། རེམཆས་ཅན་ - ཐང་ཁ འི་གཙ པོ་བདྱེ་ཟུ་མ་ནས་བྱ་ཆམ་པའི་གང་ཟག་ཡོང་པར་ཐའ། ཅོངྱ་ཧཱན་ཐཁའི་བཆད། 
རྔ་བར་འངོངནྭ་སཱའ་ -‹¿ ེགསིས་པ་རྩང་གྲི་པུགས་ལ། (༡༡, ལམ་ཤེས་ཆི་རམ་ པ་༡མཔ་སཱ་ལེན་པའི་ཐེག་ཆེནའ་ཕགས་པའི་མཁེན་པ། ལམ་ཤེས 














ˆ ° ༢༠༡༩.) 2 2) ༨ & ༡༨8 ༡༥༤) ].1༡༨) ˆ ༡༨༢མ༤༡༤༡༦༩ རྲ་ད ༡༨༡༢ ༡ ༦༩ག::6༡༨༡༢༡༤ 22 ༤ ˆ ‰- བས་2ས༥༤༤ལྤ༦ ¬.) ༦༩ ` ` ༦ ༤ 1༡ ཀུང ཀཆ ༨༢ 2༨) - 17 ༡༅་༡ˆ = ཨཿ ༡) 2༢༨༧ ༅༅་༡-:༩༡༤༨ ༨༢༢༠ ༦༠༢༢༦ཟ-ངང་ ༄༅ར་ཨ༅་ ཟའམ» ལ་པས 









° ཟ ༥ཁུབ། ༧ - ཞུདོད་མི་ུཿཿ་ཏི། ༼་ ད 
ཉེརྭ་ལན་ཆཱ རོ ང་པ; འཕ ཕགས པྷ་འོག་མེ་བ༔ ཏཱ ཞྱི་ཧུང་འ ལེ པོ་་མི་ན ཙམ་ 
གཉེར བའྲི་གུད་ཁ་མུཧུཔ་འི་ནམ མཐིན མ་པང ཟླནཱ་མོང 
༨ ། སཾ ་ དེར་ཐལ ིམ་མཁེན་ཡེད་པའྲི་ལིར། དོད་ལྡ་ཟབཏཏེ། 
ར དད ལ་ས ཟ་ ༤༨ སས ༤༽ 
༦9 ཡང་དེ་ས་མངེས ས། །བཅིག - ་།ཟ རང་གི་ £ མཚན་ཉིང་པ་འ་ཕགས་ པ་འཾག་མ་བའི་རུ རྒྱད ཡད་པའི་ནམ་མཁེཿ 


པབ ཆ་མ ༡༩༩225965ཿྐ> རས ༧ ༢༤ -༦-)©༨༨༣ཟ༥༠༢༦༦ ཚལ ༣༣༣།༠༩༢༢༦༩༨ ༄༩ (2 འ་ཡའངཀའབ་ལགང་མ།་ ༨༡༡༠༦པསསསཿ༢@༩༣ ༢༨ ༢. ་འམཆས་མ༠་ད་༠༥མངཿ་ར་ ༣ ོ༅་འི་ཅཅང༥༩༣༠༠༢༣༣སཔ༡༠༣༡༣༦༡༢༣༢༦༠༦༢༢༦༢༦༩-འས,རར་-༡༢༢༣༠༡༥༧༧༧ཿ༧པལཉ༡རར༡༦༠༧༧༣༡༣༨༧མ༩-པ༩༦༠༤- འཛམ་ཡཆཡམཆས་ར༥འཆ་ཆངཿན་རསམགནན་ས།་༡ མཁ ་མ༩་༡༠༩་ ༠༣༨༢ཚ༡ར་ན།ཅབ་ཅ།།།༡་།།((04688ཿ-9ྙ268ཿཿ-།-.®༡ ༤༨ ༤༨༩ ༩ བ་ར ® 2:23 # - 3 9889 3: ༢ 



















.&- ` ༄༅ ༨ ‹ ¥ སག -2- ༄༠༠༠༡༨-༧༠སར༨༤༡༨༨༧༧༧པས་ནསམས་ཉརཔ་སསས་༡རར་བ་ས་༡༡ས་༡་ས་ ས་ས་ས ༡༨༠ཆས་སཚཉང་པ༩ ༨ ༩༨ མབ - ཚོཆཨེནཿཆ༡༧༦་འགྲ༦::05:5556929༤-༨ -༧༡༄®.32/5184ི1 ༧༡༨) - 2059 4 ༨ -༤-༨/ ཨང ང་ཡ." ¬6 ` --༨༣ 2 ྗ&-24@;@› 185 

























ཀཟན། དངཔ་ལ། ༽ སངས་ ི་ོ ཏ་པོ ལོ་མ ཅིནམ་ཊ ཁི ཆམ་པོ། ཟླུརམངོསལི་པའི་ནམ་མའེན མ་པའི་ཚ 

ཧཾ ལ་ཡདཔ་དང་ཆེས་མ ཇ ཇྲིརྡུངྲ་བཱི་དྲན་ སི ལ་རལ ཐེ མཚིད ལ། བྱ་ངེའྱི་ཕིེ། ངེར་ཐལ། ཧའ དྲོར་ཆྱེ་སུང་ 

རཾ “ཡོད་པ་ད རེ མ་མཐན་པའི་རྔམ་ མ།བྱེཞ་གྱི་ རམ་པ་ཡིན་པའི་སིར། འདོད་ན ་ ར༤གྲི་པེ་ཚ ན་མཚ ཅིངཔ་ཞཕགས་ པ་པྲའོག་མཁྦའྫརད་པ་ ཡད་པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕེའ། ྷ 
¿ འཱདོདན།  ཁོད་མཆན་ཉིད་པ་འཕགས་པ་ཞོག་མ་བུའྱི་ནུདྲ་ལ་ཡ ད་པར་ཐལ་ལྲ་  །འདད་ཨི་ནུམ་ཏེ། རྨཾསམིན་ཡེན་པའྲི་ཅིད། _ ཁ་ཧིག །ནང་གེ་རིགས་འདྲ་མཚོ། 


ཤྭ ཉིད་པ་ འུཕགས་པ་ཞག་མ་བའི་རུད་ལ་ཡང་པ ཅི་རྣམ་མ། ཅིད རྲམ་པ། ཇྷནམང ངབའི་རྣམ་ མྲིཌ་བྱི་རྣམ་ པའིམ 
ཤྲ `༽ ༨༡ ་ དའ ༠༡༨༨ ༠༧ 1 བ་> ༢ 3. ༨༡ ཉ་ཉིད། རང་བ རགས་ འྲང་བྭ་ཝྲབ་ཏི པ་འཕགས་ པ་འག་ལ་ བའེ་ ྦ 
° རྒྱད་ལ་མ པའི་རྣ་མ་མཁྲེ ཡྱི་རྣ་མཔ། - ” ཐྲུན་མངམ་ཡེན་པའིེ་ ཆ ཨཾ ཅེན་ཧི་རྣམ པའི་མཚན་ཉིད་ཟེ་རན། དང་པཡ(། སབས ་རྒྱས་ འཕགས་པའི ཞིང་གི གནས་ དང་གནྲ་སྔ་པ་ 


། ཤྲ ཡིན་པ་མཁེན་པའི་ཧྭ། །བི་སོབས་ཆོར་ཅན། -མཆོདྱབདེན་འལྟ། ་ མཛནཉིདདའྱིར། _ དེར་ཐལ། དའི་རིགས་ཡྲད་མཛན་ཉིདཔ་ཅ་དས་མས་འཕགཔ་ བའྱི་ནུད་ལ་ཡད་པའྲིའ ྒ 











ཅ༢འབ༡སས༥པམཚ་མངསས།་༡ ཆ་ ¬ 2༩༩༡༠༡༩༩༨༡༡༤༡༦ ༡ ༄༅། -«་༤ོསངཐཉཉབཉནརལ་སང་ནཉས།༡ར་ཁབསམ་ ༠༦ ༡་་པ་པས། 


“ˆ ༦༤. འི = 3༨. ` ཆལ ༡ ༣༠༡༤-་-༡༡༥༤-༩༦༣/༡༠༣༣༣༣༣༣༣༡༤༨༡༦༣-/༩༧༨༽༤༠༦2)3༦-༣༣༦68༤༤-¬༨-༡ོ༣.  ~༤:༠༢ :-@. = -=4& ཁར་2ཟ- (8 ༢༅52488-<2ཟང་ཝཉམ་ ` ® 2229 48༢ ༡༤  གླ༅༡༠2༠༡༩༠༧༠༧༠༧༦་༠༠༢༧༽༧ -༣༦༠‰ན་པ3 ༠ ཝ 







, 2. འེ 
༣༨༢ ༧23 * 38༣4; = མེེན་ཁར་འཇང་པར་འཇམས་པརང་འང་ལང་འབགམམཐར་ ཐ༤༠༤༨༤པ༥༤༤༠༤༤༡༤ འཚམ་རད 2. × ཐ་ལར་འངཝ,སསསསསརེར་༢༨མ༤འ༤༧སར་ར་འཛང་མང་འབནནཔ་མཁང་མཿབབམཿཿབམ་-༢༤) ༤~། ༨༨༥༦ ༢༠༤༡༦༧འབར་སྟསསས་༤༤༠༠པས། ༡ ག་༧ ༠ཅ་༡༠-༤༤་ ༡ ༡༡༧༢ ༡༠ ༠ོང་ ་ལོ་༡༢-` ཆན ཛ ༢ག༠༠ས་༡༧༠༤༩༥) འརལམ་སསའཚེམ་འར་༥༤་ ཉ“ལརརའ་འཇ¦མཆཆམ: 


་ 


{,_ཿ  --- | ང་ཊ ྲ ༥ འེ རྦབ 





༨༤བསམས་ནགསས། མས ༦ ༡༡༣༨༣  གསསསར་ ༡༦ ༡༨༡༨༦༤༡༤༤༦ ༤༧༠ ༡༠༤༡ ༨ ༢ ༢༧༠༨༡༠༦- ༨ ༨༨༧༡ ༩ མ༅།་ ཤ༣མ་་ནམམང་ལས ༨༡་༡ས༧་ཆང་ཅལ་ཨརར་ ༤ ༡༡༩༨༦༦ ༥༦༣མ༩༢༠༡༣༣༣༡ ༥ 


རྱུད་དགེ་འངས་པཡས། རིང་ ག་བ བགྲུད {ཿ 


„ ' བྲལ་ ་ དམས ཡིན་པནི་རམ་མཿའེ ཨེ གྱི རྩྙཝ་ཁ་དེ་ཡ་སྦམ་ ང་ཊཡི་རྔག་ = - །འ་ཁྱི་གོཿ་ -- པའ ལ་ག ཅ ༡ གབ་ྱཁར་པང བའི་ནམ་ མྔབྲ་སིནམ་པ། : ' ` ཐུན་ | 
ཚུང་བའིནམ་མཐེནྱི་ ནྔག་པ། པའེ མཚནཱཧི ཅེདྱ་་ -༨༢བགམས་པ་འག་ཆད་པ་དང་བར།; བཤོཿ་བ་ཐ་ལ་ཆེབ་ཨ།དྱཿ༔ ཤ་ ཐེ མ་ ག་པ ཞི་ན་མཁིན ± འི་ཚ ༤ སཿ 





༡, མཚནསས་ལའང་ རེ་ས -ཨང་  ཨ_་༡༠༡༩ཆོ༤༡ ༡༠༥༨ ཐཟཆ8 . 4. གྱོམ +འ 





ལྕན 






ས་བམའ་མས་ཆ་༈་ཕང་༅༅སའ འཚལ་བ 


༣༣༦:ི:--༧༡༨༣༢༥ 


༥༣༣༅༦༢༧སར༡༡ 
5 ༣༩༣9 









ཧོ 
པའ ༤ 
ཅཱ 

® སི; 

རཿ མི +" 

$ - ༧ 


ཏྫོ 


ཛར འལ ༩, ༢-༢‰5: 


ཐས་བ༤༨༠ )༣༡༩-༡༠༠༦- ཤཝ ༈. 





: 





༡2 -“རྒྱས་ ༣ཕག་ས་ པའྱི་ཆུངྱ་ཅི་ སབམ་བྲརུ་བ རོ 
ཿ གྭ མམ་ཝིནམ པ་བརྒྱ་བདུནརྡུ་ར་ ་གསེམ་ མ་ཉམས 






| ་ 





༠ 
















པབ ་ ཧྷོད་ཟིམལ་ ཝརླཟཾས་ མནོགཔ་ཤླགགོ་ །གཅིས་པ་ ཟང་གྲི་ལགས་ལྭ། ( ༈མྔའེནགསྦམ་ཅིནམ ད་ཡག་འག གྱེ་ཚཱ་ལ་གྱི་ས་བསླམཿཔའི་མང་ད་ཟུག་ བཧོལོ་ཤོས།། 
ཙིན  བཞེ་མཛུན་ད་ . དེ་ལ་ཇྲཌ མངངཔའི ཡྷམ། ན་གྱི མཱ་པ་དང་ .ཐཱནམངཿཔ་འ པའི་ཆུཊ། ཁྱེར་༤ྱེ་ རཱམ་པ་ག ཅིས་ཡེའ འཕགས་པ་འཛེ ག་མ་བྲི་ཧུདྲ་ཡ་ཡད་པ་དང་ ་ ད 
ང་ཁི་ ༨ནྔམ་ མཁྱེམགྱི་ནྣཡ་པ\་  སུན་མངཔའེནམ་ཆ །ཐིནགྱི་རྔམ་ པའི་མཚན་ཉིད ན། ་ པི ་ི པརྡེ་སྲ་མ ཤྲ ས་ འར མཁྱིན་ཙི་ གྱ་ནཱམ པ་སུས་ 


5་རྷ་པབ་དྲག་ ཧྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔྲའྱི་ནུད་ལ་ཡད དཔ་དང་ཇིས་རཿམླདཱན་ ན་པའི་ རྣམ་མཐེནཱ་སི་ནམ་པ་ས་ཊ བཞི་ཡད། སངས་རྒྱས་ འ་ཕགས་པ་ཁ་ནེའྱི་ནད་ཡ་ཡད་པ་དང་ཇེ༽་སུ་མཐུན་པའི་ནམ་མ།ཁེགྡ་རི རུམ ` 
པར ཐྦེནམངེམ་ཡེ བཞི་ནམ་མཁེནཱ་ི་ནཡ་ བཞི ཞཉིད། མདགུ་པདྲ། །གཡ་ སུམ་པ་ཚོིང་པ་ ང་བྲལ །བ་རྲག་ །སངས་རྒྱས་འལགས་པ་འི་རུད་ཀྱེ་དྲན་པ་ཅེར་གཞག་ [བཞིབ 

ཆེས་ཅུན། ཧཱནཐྦཾས ཅིནམམུཁྱེནཚྲི རྣམ་པ་ཡི པད་མ ཉནབས་ དངྡ་བུན་མང་བའི་རྔམ་མེན་སི་ནམ་པ་ ན་པའི་ཛཱུ ཟེ་འྲའ། མ།ཁྱང་། ` ་ མེ་འཐདདེ། ཅཞ་ཐོས་ཀྱེ་ནྣམ་་ ། 
མཐྱིན་མད་པའི་ཝིར། ཁ་ཧྲིག . ༼དེ་ཚོ་སཅན། ` -ཏན་ཇང་ དཿ དྲ་བན་མངཝའི་ནམ་མཁེནཅི་ནམ་པ་མ་ཤན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་འ་ཕ། འཕགས་པ་ ་པ་ཁ་ནའི་རུད་ལ་ཡདཔཅི་ནམ་མཆིན་ཙི་ ༩ སཱ 


„.*པྷ“-.. ` ` སཱ 


ཱ ་ པ ། ‹” ¬ 
; དྲ ༡ , , 
,¿ ༡ ˆ ; - | སླ 
༡: པཿ ཤྭ ༡:༩- „ + - ཁ | ཿ | 
༡. 2. ླུ པ རྫི ་ ° ` . ¬ བྷ ཿ ཿ - 
2 ༡༩༩༦༩༨༡༤ ༠ ཚོ་ ༨ - 22༨༨-༨༦-༡༡ = ཐབ ༦༤ „; ༨ མ༩་༦- ༢. ༡༤ » - - ° 22༡༤ ‹ 2) ` ༡༡༧༤ །  - » -".- ` «༢ 9 ~ - ° ༡. „-~- › ⁄“གེ༩༤- - ~~... - ) -¬ ) “-- ལྷས ༠ གྲང ༥ ངིཊཏ +» «+ ¬, >. ༤ ༢ /‰› ` -» + » » 2༧༡༤ . ;-. . ༨༡༢- » ལ་ ‹ ཞ 2» ཤམ 1) ༡ག༧-༨)-- ེསེསོ་ཟི།༧༨༠༦- 4དོ་ཟ༧༠༠2༤ ཞམགཞསཔས་ ༡༡༧༤ ༠བ༠༥-- ༡༣ „® -› - .ུ . -. ངངླ་ .- _ . | ཁྱ ཁ | "རི 





སི 


༡༨༡ འས་༡༤་ ཨཿ ལམས སས ༨༧་ལམས་ཅང་ཡཆཿས། ༠ མམས \ - 22 ` ༧༦༤༨-༢༨-2༡ ཨམནང་ངཏ་༡ ༦༡༨ 152228 188 ༢ .༣༣༣༣༨-༡༡6།5-862-628526852550265626559655ཿ;//6659# 2 -8665-43555 26550986569/665355-229-9ྙ688089265385 48>#87ྡ^268; 258 ྙ49-/28ཿཿ"༡ ༡༣༨ ` ར(822 གསད) ཟས ཆ༅།མང་ མཁྲ་ལ་མ་ཆ་༧་ ༡༠ ༡༢༤༡ ༤༤ མས་མ་མས་འབམལ་་མ་་སམ་མལས་སས་་་མ་མ་མ་་་ལ་་་ར 











༡ རླམོ་པ་ཐིན་པ་ཅོ་ཧོར ཟེར་རོམ་ཁབ། 
་¡ཱ སེམསསྲེ་ནུད་ལ་ཡང ང་པ་ ལྔབ 


ཡ། ཟླ ྭ ཁ་སིང ་ཉྔན་ཐོས་བྲི ཡོང་ པ་དང་ཇེས་ས་མཇཐཔ་འི་ནམ་མ།ཁེནྭ་སི་ནྔ་མུ་པ་དང་། ཐུང་། 
༥ ན་པའི་དམ་ཟ། ཿ མི གཉིང ཨཿ གྭ་ཨཱ ཐ་ ལེ་རགྲ ༩ གྱིས ལའ ཛྲང་ཡའང་མཁའ།།་ 2 གབོས་ཆྱི་རྒུད་ལ་ཡད་པ་དངརྔེས་སྲ་ མབན་པའི་ནམ་མ།ཟེན་ཧིནམ་པ་ཡེག་། 
ཀག ༢ བྱངསཾམཾསྭ་ མྱི་རྒྱད་ སྲ ཡད་པ་ དཔ་ཇེསྲ་སུ་མནཿ འྲི་རམ་མཁེན་ཆེ་ནམ་ སིད དགས་ འྱྭ་ིནོ། ལ།དནབ་ལ། པ། རྲིནཔཔོའ་གྲཞག་ཟས་བྲ་ཟང་ཞ་གཔེ་ ཡམ་ཡུན་ལག་བྱསད་ཅིབན་ནུམ་ས་མུཚན་ 
92 ཉིད་པ་ཉནཐས་མྲི་རུད་ལ་ཡང་ཡད། ཟབ་སི་སུས་དཔའི་ཐུད་ལ་ཡང་ཡདང་ཞྲེ་ ཅུར། །བཅུག་་ གོན དཨཐའི་ལད་ཆང་མེད་ལཆུདྱིགན མ པབཞི་ཡེ སྔམ་ཡན་པབའད་བཡ། དྲེ་བུང་སེམས། | 
ར  ཙི་མངོཐ་རཾགྲས་ཆི་རིགསྨྱ་རུཊ་ཐ ུ ་ཡངསཱ་ཡེ་གྲ། དེའི་ཚེ ་སྭ་ཧྔཞ = 


ཅེམ དའ་ཐལ། རྣམ་ མཁྱིན་སྭད་ཅིག་དངཔ་ 
ལ་ །གཞུཟས་པ། པའི་སངས་ རྒྱས འཕགས་ ཐ་པའྱི་མདྱ་ཅ་ རབས་བྲར་ པདེ། ཁུ 


གྲྭ་སྱྱཧྔ་ནཾ་ཡན་སཊ རྒཱནཱ་མཐྡའི་བརྡཆ ༥༥༨ རཱ 
པ .~ „༨ ༨༽ ༦ག་ཨ ་་ ༤༥༦༣» ཞ ༤༨ ༤ ༣ + ༢༦. ༨༨༨ - 


















༡ 













¡ ༧». % 59 %¥ སྔ «#. ] 










༤ །སྒྱི༧་། ཟ་ དེད་ཐལ། དེ་ད དདོས་ཏི ཤེ) 2 $ྱ་ཧྲ༣་ལེན་ཡེ ཡེ ་པའུ་ ཉེ ( - ཕྱི་མམ་ཐབ ཞན། དེ་ཐལ མྱ་མབྱཾྦ` རི ད 
ཱཾམཆན་ད་ཅགདང པོ པ་འད་བ ད་གྲིང སྤབ གོ ཙིབད་འོསྲསིད་ བྱེད་ཡིཤ ཞཤོ་ཕའེ་ཨྨིར། ༽༣ཝལ། དེ་དངས་ཀྱི་ཉེར་ ན་ཡིཞ་ཕའེ་སྱར། ཡོ 
ལེ སབན་ཡར ཚྩུ་གསུ་པའི་གད་ཟག་ཡིནཱ་ ༩ ཞྲི ཞུ ཁྲ ཐོད་ནསྣ་ཝབ་བོ།། € །།ད་མ་ཐམས་ཧདཤེས་པིད་ལ་དང་པོརདཐེ པ་ཕལ་ཡོངས་སུ་རཱུག་པར་ཡམ་ཡ། ཞེས་སྟོཌ་ཨ། མསས། 
ཧཾ, དཿ ཞུགས་ན ཁྱེད་ཡ་དུ་མ ཡོད་དེ །ཏྩོད་ལ་རྣུམ་པ་བཞི་ཡོད་པའོ་མྱེད།ཞདེའེ་སྐབསྲ་གསུཌ་ལས། ད་པོ་ཡ། ཁཉིག།མམ་ ཀྐ ྟཉྲདགཞག་ཕྱེར་པསྡ་བས ཟེའན། དྭེགྷ་ཆེན་སེམས་བྱསདྷ་ཆེས་ཅ 

| དར་ཐལ། དཞི་ཐུ། འདོད་ནུ། ཉྟ་སྨྱོད་གཉིས་སུ (་པྙཾ་ཡཱ་བའརཱར་གཏོགས་ཡིན་ པའ་ཐལ། ཞདོད་ (མའི་ བྱེའ། ¦ འདོད་མེ་ནུས་ཏ། ཐག་ཆན་༢ མས་བྩྱད་ ཡ་ཡ ༢་ཛཱིར། ཁ་ཅིག།དན་ལ་ཞེ༢ འཔ་ཤག་ཡེཤ ཞན] ཏ དྲན་མ་ ` ་ 
| ཡེན པས་ཁྱང་༔ ཟནུན། ད་དང་མ ཇས ལནད་རྩའ་པའེ་ དེ་བཅོ་སྒམས་ཆོསྣ་རྣན། དག་ཐལ། ད་ཕན ] དེར་ཐལ། ཆོས་ཉནཱ་དེ་ཡི འའ་འ། ཏྲའ་ཏེ། མཿ ཛོད་ལས། གཙཾ་ བར་སྨོས་ལ་ གེ རོ ཧུད ། 
ཡོན ནཏ གུནྫྫད་ཡིཞ། ། ཡེན །ེས་གསུངས་པའ་ཡར། ཞདོད་ན། སེམས བཱ མས་བྱྱང་ཡེ་པཿ པའ་ འཐ འདོད་པའི་ཏླིར། འདོད་མི་ནུསཏེ། གཙོ་ སེམས་ཡན་པ པའ་ ལཕྱིར། ཉེག ད་ང པ་ཉེའ་གཞག་ ཡེན་ན། ཤེས་འ །རབ་ 


: 
















ཛཱ ཟྫི་ར་་ ་ ྐ ཨིན དྲ་བ ཡཱ བནོ་ཁོལོ། ྱཊོན་མདྲ་སད་ ཐེ |! ྦ 
རེ ཁ་ཅིག །རའམ་ ནཿ མདན་ཡོདཱ་ཕ་༢ ཐལ།སྦངས་ 

























་དཱ་ཞཇིན་མཚུང་ས་ཝཱ ཕུ བཅས་པའ་། 











། ྦ ྒ ཡཿ ཀེ ཆུ ཉོ ཞ། ྐི་ིེ མ་ ཧཱ སོ ཁ་ཅིག ཅིག། ཉེ བཞེའེ རྩ མཞིས་དབ་འ་ ཉིས་སོ་ ོད་པ སྤྲན བསླ་མི་ ི་བརོད་ ༢ པོའོ ཊཱ ཛོ ཧོར ག་དོ་གསོཏོདོ་རིནོལེལོ ལོ 











7; ; དྲེའ་ང་ ང་ངོན ས་ར འམ རྨ ༽ ༨ མྲ་ \ 
| ཌ།ཿ ལྷ་དཔལ དང་བཉས་པའ་འིག་པཚོསྤ་རན ན་ད མསྔཱ་གུགས་ རུ་ཚན་ཉིད་དུ ཅི ལཱའི ཅ་ལ ཟོམ ནི་འ དམུལ། ཤཿ 
;ེ ས་པའ་ལམ་ཆ སྭཀི་གང་ ྦ ་ག་ར།ར་ པ་ཞོད་ཞྱིརི དེ ཐོ དྷ ན། ན་ ་ 
^ པའི་ཡྲིན། འདོ ཤཨ་ཨཱཞཱགསྭི་གང་ཟག ད་ལ་འ ཞི་ཀྱེཉིག པ་དེ། ནྣའ་འཇར་ གུ འི་ནྨུད་ ན། ཙཱ་བར་འདོད་ཞུ། 
ཧོཾ མི་ལི ཅ དར ཀྣཨྣཨྣྭྷ ` 
 ་ ངཱ འའ་ བའ སྒ ཏི ཟི ང"ངཤའ་ སལ 
ནེ ༤ ་ ་ ཤའ ཡིན ་ཾ ་ 





ཤཿ ཡང་། འུན་པ་ཉེའ་གཞག་ཡིན་ན། བདན་ པ་བཞ་ཀ་ལ་ད གས་པསྟ།འབ་པར་ཐམ། 


༤༩ “ , 
རྣོ - ., ྭ 
11: 32 2222-23-35) 2222 . 


















རང ཡའ་ བླད ་པའེ་ བིར ཉེར་གྲན གུ ཡོད་ པའཞྲེ་ཡེའ། ཁཅྭི ཡིས བདན བཞིའི བླད་དོར་ཁཿཤེས་ནྣམ་ཡཱི ཐླགོ་ ཝྱད་རྣས་དཱ ན་མསྭ་རིཿ རེས་ དུ་པའ་འཛེན་ ཛྫོན་པོའོགས་ར རབ་ ཅོོ 
ཟྭ (་པའ་ག ཨཿ མོས་ཧཾན།. ཊཾ ྲ “ཚཊ་ེད་དར་ཝ ཛན མཆོ དྒན། དྱ་གསོ་གས་འི། £ ལ་ག བོར་ཆུར་པ་ི ན་པའི ཡྲུབ། 


ར་འ 
བྱ ཅེག ནྲི ་ཐལ། ཆོས་རྭན་དེའི་ཕྱིའ། ཞའ 
ཅས ཅུད་ཡིན་ ཧི དཐལ། ཤེས་ འཐ་ ཙེ ཡེ ་ཕྱེན། རླ ནུས ཟའ །༈ སིི ་ཡེན་ན། གདནིོགས་བགས་ས་ གྲ ངོར 


ཀ་ས ལམ་པའྱཾ་རུདྷཾ་ཧྱི་ཉེརའེ་ གྱི ཤུང་པ་ དྲའུ་དམ པའ༢༨ ཡཱ ཉྱིས་མ་གྱུཐ་ རཱ རོ རྔོགས་པའི་དྲབ་པ་འ། པུ ྒ 
ལ་འ འྭ་ཐུལ། ཡང་པ ཡའ་ རི་ བྱལ ཅི དུག འད ནན་སྤིའེ་མཆན་ཉེན་མ་སོ་སདའད་ སྩོད ༥ ཡའི དྲུན་མ་ ་ཚིའེ་ ཞྭ ཆེ མོ པེ 9 ་ པ། སང་པོ་རྒཌ"ཊ 


་ྦ ན་མས་ཐང་ད དད་ (མན དུ་ དུ་གཏོད་ མ་བྱ་རེད་ ༨ ་བཞེ།་ཡོད་པ: པའེ ཕྱེན ཞེས་ ས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཛ་ལ ནུས ་ཏེ། ཆས ཅན་ དའེ་ ། 






# ༤༽ 
















འ་ཌེམྨོ 


ཐ་ ་ 





ཏཱཾ 
༡“ 









ཊ 






















བ་ཏེ | ལསཙོའ་སྟེཿ སྦེམས། ས་ཆོས་ བཞི་ པོ་དྲེ་དན་པ་ ་ 
་བཿ དག་ལི་ལེ མངུས་ པཱས་མྱྱོད་ ཐེ་ཚ ཞེན། ཆཾས་ ཤསག གབ རྦ 





སིན ་་པཞི་ཕོ་དྲེ་དྲན་པ་ཏ ་གཞུབ།གི' མེགས་ 





ཞ་པ་འིད་གག་བྲསོམ་དགྲོས་པ ་ཕྱིར། ཞདོད་ཞ། ( ཡུས་ཞུད 


བདྲཀ་ལྦུས་་གནས་པའི་གཱའ། བད གྲ ཡུས་ཡ་བྷཏེན 
ཞྭ་མ་འགས་པར་ཐལ་མ ་ལོ། | འདད་ཨི་རྨཾས་ ཏེ། 










བཞག་པ ་ཡེཞ་ནོ་ཟབ་ན ནསསུ་ ་ཞེན་མེ་ཁྲེགས་པའ་ཐཿ.། 
གི་གནས་སཱ་ཛྲ་ཌ མེ་འཾགས་པར་ཐལ། ད་མི ིར། ད 


ི་མས་དད་འདག་གཉིས་ང་ 


ཤྭ་ན ལྲསཤགེགཞས་གྲ་་ 


པྲང་། སེམས ༣ བདག གཞ ན་ཞི ཞམེ་ལེ 
ཛོ་ཝེ་གཅི་ག་ ཱུ 


' ་ ¡ ཚོའ་ཁ་ ་བདག་ ག་ས གྱི་གཞེའ། ཞིན་མི་ མི་རེགས་ ་པར་ཐལ། དམ་བཤུའ་འཐད་ལ ྱེལ། འདོག ཡོར་བ བའ 
























ཤག - །རྒས་ཌཾ སཾ ཚོ ཟ་འ བདག་གི ཕོངས སྤོ ཉྱིཧན་ ི་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེཟ་བྲལ། དན སོཇ་ གསམ་པའ་ཇ ཏྱ ཟམ ༔:ཚ༣་ང་༥ 

པ ཧྲ ས་ལོ ོངས་ སྨེད།. འདོད་ པཱའེ་ མྣ་ནྭག་བསྒ་མ་ གཏཊ་གསུམ་པ་མན་ཆད་ཟག་ བཅས་ཤི ཀྱི་ཚོུར་པ་ པོ ནང་ བད་དབང་ཧ འགས་ཡ་ ལོངས་ ད་ ། ཁམས་གོང་མ་ ཡའ་ཆེའ་ཟག་ འཅུས་ྱི་ཧོང 

¦, བ དྷ་སོམས་ལ ངཧཿ་སྱེད་ :- དཱ བྲཞཾ་ ¥ ༽¡ . ཀ། །ཞཌྭ་ ༔ཕང་ ངུ ཆས་ ༤འདཕ། ་གི་གྲུཉ་ན ནས ཉོ་མོས་པ་དངྡ་ཐ མའབ་ ང་པའེ་ གཞེའ་ ཞིན་ཅ་རེགས་པའ པར་ཛལ། „ །ྱོད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ འཇད་ ཡའ་ བིག 
དད་ན ཆོས་བདག་གིངལ ལའ ཆེ ་ཡི་རྟགས་པ༢ ༢༢ཝལ་ལྲོ། འདད་ཆེ་ནུས་ ཏཾ། ཆོས་འདག་གིེ་ཀུཊ ས་མེ ཅངས་པ་དང རྣམ་པའྲ་ངད་བའེ་བཞི་། ཡིན་མའི་ཕྱིའ།ོ དེའ་ཐལ། ཆོས་ །པ་དྷ༨ གས་ནྭས། 
ཊཾ གུང་ཟག་ །བདགུ་དྭང་ངོས་ཀི བངག་ཏཱ་ ཧཱ་བཟུང་ཞཾ་པ འཁོར་བར་འརིད་ བར་ཕྱད། དི་ ལཱ་དམེགས་ ནསཱ་གདྭ་༔ ཐག་པ འདག་ཆེདུ་དང་། ཆེས ཤཿ བདག་ཆེད་  པའཟྲ་དོམ་ནཱ་འོལ་བར ར་འགྱུའ་བའེ ཙཿ ཀུ ཁ་ 
ཅཾག་ན་རེ༽ 2 ༩ི་ཆོར་བ་ ་དང་། ཕྱིའེ་ ་སེམས་མེང་ ཟེར་ན ྦ དེ་ཡོད་ ཡའ་ཐལ།་ མྱིའི་ ༥་གླབུགས་ཕོན་བཾའེ་ཐ གཧེག་བ བྱི འི་ཚོར་བད་ི་ སྤ ཅྱིའ་གཟུཐ གྲས་པཞ སྣམུས་དེུ་ (༥ ཞེ་ཆཱས་ ྲ 


པཿ པའི ཕྱིར།། རད ད་ག ལུགས་ཡ པཾ . རང་གེ་ དམི་གྭས་ཡུ ཡུལ་ ལ་དུ་བྱར་པའ ཁྦད དེར་ཡ་ཤེས་ འབ རེས་སོཿ འ་ཞ ཐཱ པས་ཅ "བརྗད་ཿ བསའ འཛྲིག་ ཏུ འབུ ཡྱི་བའེ ་ལྷ སྡུལ 


༢༨༥ ཅི་ཆེ་ཐདང ག་འ འཇ༥ལ་ སལོ་སྐེ་དཱོང་ པོ་ པཿ 
























=. ༧༡ཕ༅༅འབམ་འམའ༅༔:༧༣འའམ༧མརའམའའཚའཚས་བབཆ་བཅཆས་ ༦ ˆ ༢༢༠༧༠་་ཐ༅སབ་༢༠་ ས་ཚ ༢༤ ༡༠༡༩༦6༦%༦ཧ 4507 988 # 73 2996“ ` - 38 -༨ -\ 


རའ རི་ཁ སས ུ་ངུད་དིད་་ ་རམ་ ཅེ 


ས་མ་ ཞི 


? 4 བ པབ པུ | ཐའ ལོ ¥ ྫ ཤཿ ¦ ང་ ད ༠ ༨ ༅ ༈ གོ ༡ :] 
ཙཱི མིས ¡ | རང་ས ིར༽ 

















རྫ པའི་ཕྱིའ༽ དེདོ་ན། མ་དོག་བཞི་ རྩི དྲ ཙི 
¦ བསྙེད་པའི་ ར་ཡང མྱས ཡ་ ་པའི་། དོད་ཞུ། 


ཀི་ཉིའ ཡཤ་དྲུ་ཁའ་པའྲི་དྲན་པ་ཉྲེར་གཞག་ལས་བུང་བའེ་གདྲེན་བ། 
ས་པའ་མ ཤྐ ་པ། བྲགས ་ཡ་མི་དག་ 





ཤིད མིད པའ་བེན་ པ། སྐེས ཟིན སྲོང་བན་པ ¡༨། དབ བཞྱ་ཆ་སྐ་སུ་སྭླཝུན་བསད་པན་ཏུན་པ། སྐུ 



















སེལ་བའྭ་ླད་ བླད ཞི མང་དབ། ལའ ་ [ུང་དབུ། རིའི བྲསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པཱ་ཡོ་ 


པོ ལ་བ ༦༥ ༤༡ ༨ འོས ལོར་ཉོའ་ལ་འལ་ དེང ྲུ 
རི། ཾིུདུདདཾ་ རོ རོ 
ཤོཞ་ཆེད :> “=. ༽ ¬ རཱ 







་དེ་གཾ་རེ ག་དང མནུ་བརྡ་བ དཾ :; ` ་ཱུ ང་བའེ་ ལེ སས འཆིབ་ པོ ` 
རུ 2 འེ ༠ &་ ༢༡༤" འཐད་པ ར། འ ལྲ` = | ོིེ ;བསས་ལཿ 1=ང་ང་འ ཛེ 
ས་ཚད ་ྦ སྲྭ་ཨ ་བཅན་ རྩ ། དད་པ ་ མ་ཁྱུཐ། ༢༨ འདོད་ ་འ་ གཿ མ་པ་བ པ་བཞི པ ༡༥ རར ་ྦ པ་རང མེ ། 

ྒ་མ་ ས་པ་ལྕ་ཆེ་གྲ ཇིས 








འདི་འ ཉིད་ཡིན ཆུ་འ ཨུད 


ཉངད་འཛིད 
ཤན་བདེར་མས། ཉིག པམ 





པར་ཐམ། མཛོད ཨས ཡང་ ི་ ཉིང་པ་ བྱོན ། ་ 






ཁ; ཆྨུས་ཅན་དེ་ཡན པའེ་ཡིར།། བཤེགྲན་དེ། །ལྱ་ཧིཿཌ ཉིར ྱེ (་པའི་དྲང་ཊ གི་དམིབས་པ་ལྷ་ཅེ་ བཅེབ ༈ པཿ ཏེད་དེ་ ཞཛུཞ་དུ ཆའ ༨་པའི་ ནོ ཏི ་ཡ། ༽གུའ། 
'¡ ྭ ཡུའ་ཅཱཿ །ང་པ་དྭང་ཚྭཾ ཅསྭ་ལུན་དུ་ཆུད་པའ་གཙ་པམས་ཚས་ཧན། ར་འ ༦ད་དཔ་ཐལ། མཚན དའུ ཡུབ། དང་ཐུལ། .ཆཾསཉན $ པའ་རྩིཀཱ (ཞདོད་ན། ཏེ 
“ཡན ལེའ ཐུལ། འདོད་ པའྱི་ཡིག་ འདེད་མྲི་ནུས་ཏི། ༢ མམས་ ང་མ་ཡི པའི་ད ར། །བ་ རཿ ྭཾ དི།་ ཡུ་བ གས་ཏུ་ཏིན་ ཕྱད་པ་ ཡའ ཞི་རང་གེ་དམེགས་པ་ལྱ་རུ་ གཅེཔ། པད་ ཡམ ཞྲ ཡཾ པོ 
གུད་ཏི་དྭག་བ། རྫ་འབུལ་སིཀང་པའི་མཚན་ི་ ད་ཟེའ་ཧོ། པྱིར་མི་ཞོང་གི་རྒུ ཁྲ ༡ཧྷཱམ་ འི་བར ་བཏྷ་ཙཱདངས་གཞྲི་རཱ་ས་ཅནྭ། མཱཚོནྭ་ཐཱངརྭ་ལབྭ། ཆཚུནཉིད་དདི་ཕྱིའ། དྭད་ཐའ། 
། སྒ ནུད་ལྡིན་པ པའི་ཕྱིའ། | དདོདན། མཉན་པ ཡེན་པའ་ཐལ་འ།། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཙིས་འདུག ་གི་བསམ་ གཏན་གྱི་དངོང་བ གཞི་ཡིན་ པེ སི (ཁ་ཅིག ཞདུན་པའི་རྫུ་འཐྲུལ་ ཨི་ནང་པ་སྦིཀ་ ། 
ཀ; ཌཱའ ` འདུན་པ་ཡིན་པུས [ཌྷཐ། བྷཉྒའྲགུཔ ༩ ཛ་འདུམ་ གྱི་རྐང་ཕ་ཡིྡཞྭ ཤྲ ཤུཾས་ཡེན་པས ཁྱབ དེ་བཞིན སྨད བཱཾས་ལ་ པྱོའ་བ་ཡིཊ་ཧེ་ར བའྙྭ། ཇ་འ པྱི. 


ལོ འཕྲུལ ཧི ཤཾ ང་ ང་མ་ པ་བྒ་སོམ་པ་ པི ཞི་འདུན་པ་ དང་མཚཱ་ མཚུངས་ལན་དྲུ་ཧུར་པའི ཞི་གཙོ་སེ་མཟས ཆོས བཅོན། རེ དན་ཐམ། དའི ཏྱའ། མ མགུང་ན་ ཤ། དེ་འདུན་ང 
















› ད་བ 



























༡༡༦༡༡༡ ༡» ་ཁང་ལབ་༧ངང་ ཁྲང་ ཀར་༢༡༡༡༡༧༠༢༤@༩༣༤' ཟམ 


ི ༣༩༧༠༦ཟངིིས ༢༤་ ཀླ5266282--/656- 7; 29 ༨ :༢@༅།།)560602ྨ6/26888625' „ ` ༨༡༩ཉ༨༢/- ` 5 £: ༢༡ ༡༠༤༤ ཨང་ ༩ 2༦) ` `+ནས9ན "ཡཆུ་ཆན2-6ཿ‰ (` ]ཏྱ༧ 22:88: 4. ༥. "` ཏ‰ 2 ˆ` “ `ˆ) -༨. . ༡༧༽ཁ༤ +གྲུས#6ཿ ༢༥༨) ག༢༡༦༤-༡ ༧ས&ྨ་ ༡༦ ༣ ༡༤. -. 1བ༡8-༠2༡།༠༩༦5 ༡༧༦» ལ་ ཁཿ༠6༩༦-༥༠༩༢༦:༡༠8/6༡༢༥ 2 འགར ༼ོགས༧༡༨༤༢༠སསམམསས་སཉམསས་ས་¦ ༢ས་ཆ༩༨ཆལ་ཁསས་ཆ 2 ༅།འཁྲ་ ས་རས "༨ "1༡. ' 
ˆ , ༡༡༨༡༥ ༡༡ ཆམང་ 
གརྫ ཟར ལྕག པ སོ ཚ༽ སྔོ 
¡ ༣ 
རཱ ཙེ ད | 2: 
རཾ ༈ཱ × - པི , པྲ 
¡ ` རུན ་ ཁས ༢ ས་ཡང མཿ ༧ 
ˆ ༤ ལ་ ¿ˆ 
¡ ཙོ ོ སྱ 


བ། འདུད སུས་དབང་ སྨ རྒ ཧུ་པ་ཡེ རི ལ་དག བཞ ོ་སིཏད་པ ་ 


་ ྲ ་ླ ངེ འི ་པ་ཊ་ ཁི་ཕྱིའཾ། འ འདོ མི་ནུས བེ །བཅེ་ 


ངྲ ༧ ཤ ། {\ དཾ ར ཧཱུ ་ ཏ ཊཾ དོ ་པས་ཁུབ་ཟེད་ཞ། “ ཉིཚཐིཔཱ་སྱོའ་ ཛེ ཱ་ཤད་ ལ་གྲཐས་པའ་ ནེ གང་ཟག་གྱི་ཅུད་། ཉ་དད་འབཞི་ འབང་ གང ྔག་ 
འདོད་འ སྦྱི་འཾ་ལ་མ་དཟོད་པ་ཐོཇ་ པའེ་ཊ ་མཊྱིནྲ་པ་ ཡེཚ་ པའྲ་པལ། . ༼ནོད་ ་བའེ་གྱིཊ། འདོད་མི མེ་ཐུས་སོ། །ཁཧ་ཀ། དད་ པཏེ་ད་ 


༔ ་ རི 


༡. - རཆ, ༢ 2༡༡ ཐམས འགས ༨༣༡ ༤ཟནརརར༤-༧་ 2 ༡༩༧༨ རམ * `ˆ = 


གསལ གཅ ༡ 
„ 2" ༡༡. 2ཟླ༡ ` . 2 ༦༡: ༡༤༡ 2.) _&#“  852282ག-442), 1]: 724༩ -གཆས་ ་༅༅་ & ༣ ¬ ` ` གྲལ་ ༡ །༡་༢ཚང  " «སི . ༡༡ “སྟ ཀུ ༡). -༡%/ ༢ཆར་ = 2 ༄༅། ཚངས་ ༦) 





“(` ;- ལཛཇཉ༩༦༤-༨༩་༢༨ར་ ཟླ 85 ` ༡གསང་ཤའའསག། 2 © 2༤༡ ' གི་ཚ <- ' ' ༨༡༤༨ ༨. ༨༨ .༡-"‰ ` ༄༅༅༔ ` -སལང་ འི ༨༡༤ ` ༄༅ `" ` ` "2༩ .ཿཇཿ༤༨2༡༤༥༤༠༡༥༩༥༦ུ༣༣༩༣ཿ་༡༩༨༨2༦༦༡༧༥༢༡༢༩༡༢)༠༩༩༢༣༣༣ཟ༧ཟ༧༡༧༩༨༨--༡༣༣༣༣༣༣༤༤་ 








༡ ༤༨ འགྲང་༢ ༡༡༠༧ ༡༦༧༥༣-༡༥ ` `» ¿ ༡༢ 7®. ༠༨༤༧ 2༨ ` ༣ ཚསསག་ཞན་ ༡. ༡5༨2 2ྱཁསནང་@ (` 2 ` ༡༤༧8-48-27) ཟང ཛེ ༨ 6; 


ཧུ་པ ཁེ་དབུང་པོའེ་མཚ་ ཆེད དེ ༥ཡ་དེར་ ཟ་པའེ་ད་ རར ་པའི་ དབང་པོ། བརྩོན་འག་ འགྲུས་ སྭ་ཅེ་དབྭད། 
མ་ མ་བཟོད་པ་ཐོང་བ པཞེ་ བ།ང་ ཟབ།་ གླུ ཆུད་པ འབྲས་འལཕ གས་ལམ་ ་འསྐེད་' ཡུ ཿདཡེང་ ན་པའ་ ྦ 


རེ་ 


དེ བྲ ཐ་དདཱ་པའི་ ལཱ ཅི རཱ ཧཱ་འླུགུསཿ ཅེ དོ 















~-- ༢ ཇི ཁུ ཁུཌཔའི་ ེ རྟབས ཀྱི གུ ་ རབ 
༥, དད་པའི་དབུང་ཇུ་ངོས་ག ཚུད ཟླ 











རམ 


༨. ༢ : རབ 3¿ བར - སྩོང་ ༧ ཱུ 2 4 ` ༠ ༨. པཿ 
མ་དད་པ་སོཾག་ས་མང ར་འ ། 
༠ `: ཅུ པེ ལམ , 
༩ 3 སང ་ཡ འའ ཊབ་ བྱིས་ག 
ཤགཁ་༢:. ཨི ༣ ༦ ། 
ལར; ༨ སྨོ 


༡" ]*' རོག -“ 
ཧུ 


༣༦ ༩༠༠༧ . ༩ $ ཁུ | „® རཱ འི / 
¡ ུ (ུ མངོཐ་ད ལཿ ` ངས ༥༥ ེ་། ཀ་ བཱ རྨ ལཾ པཱ 
རམ ¢ ཟི ྱ་་ ་ ་ 8 ་ ར 
ས་ར ལའི ངས་  ་་ 4 ཆུ སླབ རཿ ༩རས་ པར ༥ + ༦ མར ཛཿ ༤ ཧཱཿ ཁཱ ་ཁྲང་ ཧྲུ ༩ ཐུབ ཅོ ཁམ ༥མའབལ༅༅། ༼ འི ༈ 
དེ 1 ལ་ པན ངི ༧ ༠ རད † ཡར་ ཀུ ནཱ སླ 0 ཟླ ེ༡འ བར རྦ )$ 
228 'ཱ ༩ | ༈ 
༢༡༨ ཁཾ ༤ མས ྱ . ༠ ༩ དྲ མཛ ར་འ སྐ ༧ ལའ ཅི 
ཏང ཤོགས རི འདྲུ ་ྷེཤཊ ང་པ ད 
; "༣ 


ཊཾ | ; „ རབ འིང ྲ : 
ལཿ [ „ མཿ རྒྱ ཤྲ སབ ྲ ¥ འིན ྲེ 2 ལཿ ཀྐ 
<< :¡ -༡༧.༤-*- ¬ | ྫྫ ` ༡༠༨༠ ༡ ༄ ངོ <~ 2 -༡༡༡༄༡༡ྟན༤༡༡༡༦ 2 ༡༦༩༤ ཟང སོ ལེ ཏོ ༩ 35 8 ` ` -༡༤༠ '༡༡ཡི་ ༨༨ -༣ -. འོ་ཚ ༨་ ༧ 


ཀཀ སས ¬~ ༩༡༠༦ ༡༨༩༡༡༩༠༩༧༤ལ 2 ༡༨? „ 





འབམ ༤ ༤འ༅༅༅འ༅ ལ་ཚ ༢༣ ཐམ་པ ལ་ཆ འཆཡཆལས་མའམ་ཆཆཿཅར 


ཧཱཾ = ༈ྷཾ ་པཞི་ བྲད་ པོ་ཡི སྲེ མ་ ་པའི་ ར་ 
ད ཕྱི པའ པ་ཡི ས་པའ་ ཤས་ དད་ མཉེ དགོ་པ ཡུ 


| ¦ དད ་པའི་ པ་མི ས་མ ༄ཱཆོནཉིད་ ཏིདའཐད་ ནྱི ནྱི  འདདོ་ཞ༽ ད དཔེན 


















ཀླ ན་མཛད ལས་ག བོར་འ 
ཡྱིར། འ།བ་གྲ་སྲ་མ། །བི་ ག། དུད ཾདབང་གྷཱ་ 
ར་གཞུའ་ཡ་དའ ་པས་ཁྭཊཱ་པའ་ཐལ། བདེ པའེ དྭ 
ར། ཟན་ཞྲ་མྭ་ཅབ། ཞདོད་ མ་ཤུས་སོ། རི ] ཁྱང་ཆཱང་ ཟླ 


ད་དང དང་། དང་ པར་ཐོབ་པའེ་ས་ མཆམས་ས་ 
བམ་གང་རུང་ཡ་དད་པས་ཁྱབ་པའ་ཐལ། །ཏོད་ 
ལ་ཆབ། །བུཅིག། ཁཿ་ཅ་ཞུགྲ་པ པ་ཀྱི་གང་པྲབ།ཤྲེ་ ཤྭ 
















'# ནགས ོ་བཏནྱི་དཚཱཱཱ་པའིད དྷ སོ པའི་དཔང་པོ་ཡོད འབ ༽ཀའེ་ཆུད ཛྷུ ་དད་བིདབང་པ་ .:& 

ལཾ ཡེ་ཿ ལག་ཡན \ ཡབ། 'ད་མཞ་ཧྱ གུས མ་རིགས སྲ་བུགཤས་པསྟ།།ཐྲ་ང ་ ཧི་ཚ མཛད ཆག པ་ན དན་པ་ཡང་དགུ་ཏཱངྒྱ་རཱབ་ཧུ་ཡན་ཡག་ཚྭ | 
དེའ་ཐལ། དུད ཟྭ། ཆོསཉུན་ད་ཡྤེའ་པའི་ཕིའ། དར་ཞམ། དེ་ཡོད་པའི་ ེ་ཡ་ོད་ཁ་མབདད་ ཡམ་པའྱི་ཟད་ིློ་ད་ེ་ སྐམས་ བ་ཉ ། ཞཁིར་ཁོས་སྒྲར་ ° 
¦ [བཏ་རྱམ་ལེ ལ།འན་པ་ཆྭ་ཝ་བྱཊ དང་ཆེས་མྲཤུན་པའི་བངྒ་རཱབ་ཡན་ཡག་ ༦ ཤི པའི་ཐི་ཏེ། མདོ་ཝེ ེའི་སན་ ལས། རུགྱཧཱ་འཧཱ་ཆེན་འདུ་ ཀྟ་བིུ། བྱང་ཆུའ་ལ བྱང་ཆུའ་ཡནཾ་ལག 


་ » ¬ ༧ རྲེ ། ་ ྦ པའི་འ སུངས ༢༢ དོ སྲི ཁའ 
ཧོ བདུན་གྱི 'བྷོ་།།ཞེ་ས་གྲསངས་པའེ་ ཕིབ མ་ཁ ཐིག་ནྡེད་ཱམོད་ལྭ་སྭ ཨ་གོལ་ཡམ་ཨས་ཨྭ། ༩༣ རེས་ལྱི་བྱདྭ་ཆཱ་ཐཱ་ཡན་ལག་བདུཿ [མྱས་བོུར་བའ ་མཐོད་ལམ་ལ་དགོག་ 
བཱ ད་ཡ རཿ །ཞས་གྲསངས་པའི་ངི་ ཝཱིར། དོ གི གྱ མ་ལྟ་སྐརཿ་ས་ རར ི་ ཨད་ལྨམ་དང་། € བ་ས 
ད པ ད ག་། གྱ ཟོང བའེ ་ལམ་ཞད་དད་། ། 









རར་ད་འངོ ཇ་ - ་ལ༽ རྒྱལ་ར། ་བྱང མ་བུན་པ། མ་པྷཾ་སཱ ཏཱགས་ཐཱམཿ 
22 ,ཅ བ་ པབ་ཞདེ། དྲི རི བྲི དེའུ ད་ལེ ཙ་ན། རིག་འ ཛིང་ལ་བབྲ་ཆ ཨིད ‹ ་ཡིན་ འིེ་ ཕྱིའ། ` པ་ཉག་ན་འ། ཁུང་ཆྲབ་ཡྣ་ཡག་ ཡེན་ ཞུ། ྣ ྒ 
ྔ གཞས སྐབ་སྭ་བྱི་བང་ུ འུ དྲང་ ཁཐའ་ཐག་ ་ེ་ བདྨཆཱང་ གྲང་: དང་བ བི གྱེ་ཆུ་ཡེ་ང པས ༼བྱབ་ གེའ་ ཞྭ། ཉ༡ནཐོས་ཆཐོང་། ཡམ འའྱ་ཆད་ཊ ཨེད་ལམ་ པའྱེ་ཆུད་ཏ་ དན རཾ ཡངདག་ བྱང་ཆུབ ཙི ཡན་ལག ཆུས ྲ 
ཉཱ དེལྭ་ཐཱལ། དའ རཾ ཆོས་ཅན ༢ཕྲཤ་པའ་ ཕྱིད འདུད་མ མིནྲུས་ཏེ། གནས་ ཧབས་ཀྱི་བྱད རུབ ་དང་མཐཱཛ་ཐུག་ གུ་ཧཱཿ ཧུང་ ུརྨ་དབ་ཛ གཉས ཁྱ་རྒྱུ་ཨེད་པའ་ སི་སི ༡ 
(4 འཇུས་མ ཏྱས་ ཡེཞ་པཊེ་ཊ ཡའ ྐ ལྱང་འདས་ ས་གཉིས་འདུས འདུས་ མ་བྱས ་ཡཞ་ པ་པཱན། ཊ ཏ ༥ཙག། འད་ཞའྲབས་བྱང་ ཝུབ ད ཏྱད་ བའ (དྲན་ སེགས་ བཞུཿ བ་ གང སྲུང་བ བ་ས་རླང་ དྱི་ཡིག་ས། 











| > 


„ -~--~---=--~ རོོགས ངའི། ཤེས ཡའྲེན་། ་ར༨།ཊེ་ཨྱན་ ། སཱ སན་ འན 
༠༣ ད་ རྒྱད་ཀྱ་བདག་ ཅེདད་ དོས ཊཱ འེ་ དྲན་པ གང་ཡང ཡན་ ༦ར། འདྲོ་སྲི་ནུས་ཏེ། ཙཾ ཧིས ོ་ བདང པི མས ་ང ཟྲི་དྡིད། པཿ ཡིན ་པའི་ པོ ཁརྲིག། ཐུཕ་གྲ ཱ 
སྷུདབུས། ཞཕཔགས་ལམ་ཡུན་ལག་་གི་ཕི སབས པ་ཟེར་ ན། འཔགྲེས་ཡཿྱསི་ཆ་ཤང་ 'ཡྲཱ་ཨཱུའ་པའཞི་འཕགས་ཡྩར་ སུ བ་བད་ཆིན་ཏ ཟབ་ཤུན།།དེརྡ་ཐཱ་ལདེ་ ཞྲེ་ཏུའཱ། མཱ་ཅནཱ་དཱི་ཡུན་པའྱི་ཡུནཾ། 

“× (གྱི ཞ་བ ཡེན ནཱ ༣ཡགས་ཨ་མ་མུ་ཱ་ °< རྩ དི ྡ གྲའས་འོ་པེ་ ཡ་ཡེན་ཡཿ ཁུ ༨༢༢ཐ༤ 

ར་ལ དེ་ཡོད་ པའུ་ཏཱ། དེའགཡ། འཕ གཟ ་ལྦུམ་ལ་དྷཱུཐུ་ྱ་སུད་པའ སྭ་ལམ་ཡན་ལག་ ཌྲམ་ གྱུད ཕད འདད་མི་ཞུས བཏི ཡས་ཁུཊ། ཊཱ ༈ཡཔདག་པ་ པའི་ ྫ གྲ ཐིལ རྣ 
ཝཾ ༣ རཾ བཀ པའི ཅུ་བ་ཡན་ན། ཁབ ཡགས ལལ ༅ཤང་མཤ ༨ ཇ་ཀེ་ཧྲའ་དྲག་བཟས་པ་ 
4 དེ་ཆ་ཞས་ཡིན་པའི་ཡིར། །ཁྲ་དཱག །ཡང་ད མ་སོང་པའི་ཐུང་སེམས་རོ་གས་ཡོམ་པའྱེ་རུད་ཀྱི་ཚུ་དག་བྱ་ཁསཔ་] 
པ གྱ ༥ཡམ་ཡན་ ཞ་ག་བྱསད་ འགི གྱུར་པ ཡདང་ དབ།་ང་ ཡའི རྣུག་ ལི ཅིས ཨབ ཅ་པ ཞི་ཡང་ ག་པའ པལྟལ་བ་ིན་པའི་ ཨུའ། དའ་ཐལ། མདུ་ཨས། ཏཇིག་ཌྟེཊ པ་ 



































ད 2ཿ། * རརར ཡི ཊྱེར། འདོད་ནུ། ད དུ་ག་ །ཡང་ དབ།་ ཡེཊ་ པྨ༣ཟམལ། འདོད་ཡའེ་ ཕཱཾ༣ླ། འདད ཧེ གན དག་ ཡེན ཧུཔར་ཐུལ། འདོད་པཞེ་ ཡཾ དདསི་ ས་ཏེ། ཌ རྩུཝ། རྨུམ་མྲན་ཡེན་ | 

༡༡ པའྲ་ཛཱའ། ཁཱཅཾགྱཱ་ཧཱ་རེ། འཕུག ལུམ་ཡན་ལག་བྱཅད་ཅེ་ནའ་ཚནཱཾ་ཱ་པའེ སྲི ད་ན ལུངུསྦན་ཤ་བ་དད་ཱབིགཀླདག་ར བབ ས་་ 
ཛཿ ད ྣ པ ཕྱིན། འདོད་མ་ ངཱ གཱ་པཿ ཧཱཿ འི ཟག་མཱཿ ་མེད་ ་ཀིཿལྲས་སྱང་ཡེད་ པའྱེ་ཕིལ་བ༽།བིག། ཆེ 
| ་ེ 





























་བེར་ན། པང་དག་པའི་ཀྐ ་ཁ་ཡན་ན། འཕཿ ངཱ ་ 
ཅཉཿཆུ་ཁམ་ཁྲབས་བ་བད བུ ང་བའ་ལུ་བུའྙྷ་ུབ་དཡང་དག། 


པེ དག དྲ ས་གས་ འདུན་ང པོ གདང་བུང་ང །ཨ་ བླད བཿ ༨།༢ྲ་མ། ཨུ 





¦ „ རྒྱས་ པན་ཕགས་ ཡུ ལུ་ལུས སྭ ཡས་ ཡ་ཡོད་ པུར ངུ (༢ ལ། འདོད་པ ྲ ྣ | 
¥, ༤་ལཡྔམ་ ༨ཡན་ལབཾ། ། ྦ 


ོ རི མིན་པ ཅང ཆོབ་ཡན་ཁག་གི་ མཚོན་ ད། དེ་ལྗ་རྩལྭ།བདྲུན་ཡོད་ད། དའ དྲའ་ལ་ “ད་དག བངྨྱར་པ་ཾཿཡླཀ་ཡ བོའ་ི (ྒ་རུ་བ་ཁི་ཡྤཟ་༩༽་བ་། ཙུན་ཁྲགས་ཡད 

, དག་བྱང་ བྭ་ཅ་ཡན་ལག །ད་གཞྭ་བ་ ཡང་དག རྦརུབྱ་ཀཱཾ་ཡུཞ་ལབ། ཉིན ± པ་ ཡང་དགྱེ་འངྒརབུ་བེ་ཡན་ལག།ཏེང ཞ་ཡད་དབ། ངངྦ་དུབླ་ པ་ལག །བཏང་ཉེམས་ཡང་དྲ་གྱཏད 
ར།ཌཱཡ་ཡཱན་ཁགྷ་ཚམས་སྲ་ཡད་པ འེ་བིའུ། ༨ཕགས་ཁུམ ྱི་ཆ་ས རྨ ཨཱ་འང་འྲབས་ཞཕག ལ་ཆུ ཨིརྙཱུ་གཏ་དུདཱ་དཱ་ ད་པའོ་མའྲགས་ ༡མཇཞ་པ། འཐ་པ་་ཡཅ་ཡན་ཁག་ག་་ 
× མཚནྡ་ཉེད་། དེ་ལྭ་རམ་པ་འྷར་ དཱ་ སའ དྱ་གུ པན་ཡད་དག་མའ་ལ་བ། ང་ ད་པའེ་ རྟོག་པ། ཡང་ རག་པའ་ངག །ཡངདག བཞི་ལས མལ སངདག་པའི་འཚོམབ། དདབ། པའྱེ་རྩོལ 
༢ ཐ༨ཡདདག་པཞི་དན་པ། མདདག་པའི་ཏེར་དའཛིན་ད བཅས་པྷ་ཚམས་ ས་ཡོ པའི་ཁ།།ཆོད་པྲ་དོད་བ་མ། ཁག བུདྨ་ཧུབ་ཡན་ཡག་ཡིཞན།ཟེབ་མནྱཏོག་བདསསསཆར དད ཅང 

ཤུབས དམན་ཅེ་ ཏགླཾས་གནས་ པའི་ཡྱིའ་ཟྭྭན། མ་ འ། །བཅེ་གནར། བྱདྱུབ་ཡན་ལག་ ག་ལ་མཉམ་གཞྒར། ཞབ ཡེ།ཾས་དང་། འཕགས་ཁམ་ ཡན་ལག་ལྲ་རས་ཟའ་ཡེ་ཞེསྭ་ཊིསྭ་ཁུབ་ ཡའ་ 

 ི ཐ་ཁ། མདོ་ཝའི་རྒུན་ཁས།ད་ཡེ པའོགཉུཇི་ལཱ་ཐ ཐོགས་པར ཞེས་ད །ཞཕགས་པའི་ཁམ་གྱི་གནས་སྐབས་ལ། །མཉམ་གཞག་ཇེ་བཞིན་རྟོགས་པ་དང་།།ཞེས་་ 
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་ཡབལསསའབཉལམཉབ་མཁ༡/།་པར་ 





± 2 
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༥ ༡ (བོ € 
ཚྭ ༧ 


༣༨ དསདས་པའྱི་ཡིའ་ིའཤ། སློ་མ ཟོ ཡེད་དྲ། 


༢༡༤༤༠༤༤༧༧༤༤༠༧༥༢༠༤༥༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༩༠༢༩༠༥༢༠༤༥༢༠༥༨༢༧༠༠༠༤༥༢༤༤༡༧༧༠༠༤༠༢༠༠༠༤༠༤༧༤༢༤༧༢༧༥༧༠༦ ༢༣ ཆཀོས་ལསྲར་ཆོག་མན་ཆ་ ༢༦༩2-55༢རཙཿཏནིཉཿཿཿ525 སུན 






དཱ སུསསམསསུས་ཤནསསསར - 
༦ ཱཾ ཉཱ མཛ སྭྲ ས་བྭ། བྭ། ན་ ༥ ཆར ད 
| ༽ ༨ 9 ངི བའ རཾ ཏུ་བཱཿ ཤས་འྒཏད ཞེ དཔང་ཏུ་ང བུས་པཱ་ཡཨིན་པའེ་ འེ ༽ ལཾ ལྤལ འཤུ'ཆ ུ་ ༩ 
ཁམ། ི ཞེས་སོགསྱཡི་ཝེ ཤྲཔས་སྭ། སྤྱ ཨའཕུགསཱ་པའྭཾི་ རྒྱུད་ཀྱི ཉྣཧ་ཐཱབྭ་ཨཱཾ་ག པྲུ་མ་པི་ཆོམས་ཉན། བྱཾང་ཆླབཿ གུས་འཆོད་པི་ད ཆ་འ ཞི ཡི་ཚ ཁམ ཤེ ཉཱ གཉེན་པྱོའི་ ྦ 
~ ཡོ ལོ ས་་ < ༨ དཱ འྲ་རྷམ །ཡེཞོ་པེ་རློ་ཝ་ པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ ས་འ ྦ 
རྒྱད་ལ་ཡཾད་པ་དང་ རྗེས་སུ་མྲཐན་པཾའྷི་རོམ་པ།དཱན་གྱཱ་ར་མཾཡ ཡིཊ་པའི་ལེར། དའོ་སྐབྱ་སྣ་རམྦ་ཀྱ་སུམ་ལྲས་ ༽ དད་པོ་ ཁ།བའི་ག འེ།རྣམཿ འྲ་གུ་གྲུ་ཡ་པོ་གངཱ་ནུང་ གཞུལ ང རྤ 

ཁམ སགས་བཧྲུ་དྲག་པོ་གྲང་རཱུང་ཡུན་པས་ཁྷུཔ་པར་ན། འདུསྭ༔ གས་སུ མ་ཏ ཨོབ འཐའ ཁྭ ཡན།དེའ་ཐལ། ཆསི་ཡོམ་བཞིེ་ལ་དྲཡིག། = 33 

སའི ཱ་པའི་ཕླར།དེབ་ཐམ། དའི་གྲཞཡ་བྱ་ཡོད་པའེ་ཕྱེའ། ཁུ་ཅི་ཤཞ་ར།ད་ དྷན་ཅཱཿཆི 


ཟླ ཨེད དན ཁ་རྟང་།་པ སིི བརྡུན། [ནུ ༩ འདུས བྱསཿ ཐམས་ །ཧང་ཇཱཱ་ པཾ ་བ ཅག་ལེན་ ཤ་པ པའ ལོའི ཀླ 
ཊཱ རིམ་ པོ བག་པ མའི གཞུལ ང ཡི པྨེང་ ཨུ སེམས་ད བད གབ ་་ ལ་ལས གམས་ 
(ུ ཌེ སྲ ་ཀུན་འཇུང་ འདན་པའྨ་ནམ 






རཱ 












“༣ ༡༨༧ལས༦༩༩༧ལ༠/༡པ་མནཏ་དམ “༨ ཅི 
& 





















༠༥རར་ ༡༨ ༣༩༩༦ སགསས༡༧ ༢༡༩༩ོ༡༦ ༡ སྐེས ༢༨༦༦༡སཔ༩༡༩་ 





ཙོ 
༥ 













ོྦ ་བྭཱ ཿ རྭ་ཅུའ་པཱའེ་དྲ ༣ ལུ ཀོ དུད་ཿ ྭ ཅེལ་༩ ྭ ¬ > ༤ ༡5 11 9 ྣྫ ར་ 





ྫ ་ 











ག་ལམ པའློ ༢་ རམེ་བླབ་བདད་ ། 

འེ ་ྲཱི་ལབདན་ ང་ག ད་བ ཙྭ ་ ཀུཊཾ་ཌེ ཌྫོབ་བདྲེའ་ ན་འ བྱ་ཕྲའཱ།བདནཱ་ ཞ་ ྒ 
ཤོ འིཊསཱ ཧྲ གྲ ཞུ།ཐྲངཿ ོད ་ག་ (ཡྲ༥ བདན ཡེན ཨཱོ་སཿན།དེ་ དེའྲ་ལལ།འེ དེའི ི་དདཐའ། ཛི ཨ་པའ་ཐུའ་པ ཉད ཿ 
མང རུ རོ འི་གཟུན་ས་ུང་ཟེད་ ཝུའ། འདེད་ཆིཿ ས་ཏེ ཆོས་ཐན་དེ་ཡྲིའ་པའེ་ཊིཊ། ཁྲ་ཅིས་།ན་ཐའ་མག་སམ ཀང་རུང་ པང 9 རི་ལི * ་ ཧ་བ་ ༨ 
¿4 ཅི ་ཡཱམ་བརྱ་ཆད་ཆེད་ལྷམ་ཆོས་པཊུ། དེབ་ཐལ།དའ་་ ༢ ཅེ པྲའ་ཐཟུཔའྲེ་ོ་སེང་པ་ རཱ་ཡེཤ་ པའེ་པྱིན་ ཟེ རར 'དུ་རྟ †་པའྲ་ཐོབ་པའྲི་ ས་པས རྲེ ལཾ 
' ˆ | འདོན་མ་ཞུས་ཏེ།ཆོ་ ©ཅ༤༽ཧཾ ེ་ཡྲིན་པའི་་ཕིར།།ཁ་ཅིགཉའེཀརམ་ པའ་བའ་བ་ ད་པ་ཉད་༥ ཡིན་ན ན་པ་འ ཐར་པ བྟོང་པ་ཉི ཉེ ལྕི་ཏང་ད ༨ ཡན་པས་ཁྱཐ། རྣམ་པའ་ཐར་མ་སྟོང་ བཉིདྱ་ལི་ཅིང་ད་འཇོབ་ ྲ 
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ཉང་པ་ཉཾདྱཾཙཱ་ཉང་འའ དེ། སྐ་བ གཏས་༢དའེ་ཆུད་ ། ཀུའུ 





༢༠༨༢༩༥༨-༨ ཤསཤངས།མ།།།༨༡༡༢༤འ༨༦༧༥༩༦༨༨༨༦-༧༤-༧པར༠༨༢༧ཿ༢ཟ༣༩༤༨༤- 





ཉཿམརྦ་གོ་བཱསཱཨྱཾདཡིགས༔ མེ ༼ དཾ་ ་པར་ཡོད་དེ་། ཆཱམཿ དུ ཐའ་པོའི་མྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ླ འདུསྱབུས་ཐ་ ་ཐམ་སཿ དཾ ཀྱེ་ངོ་ ངོ་འོ་ བདེན ྭ ད་ དུ ངོན སུམ་ དུ་ཏྟོག། 
དྷ་ལྩི་རླུ་མེད་དུ་རོག་ས ང་ོའྱ་རུ་ཡ་ལ་ཅ དཾང་།རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོཞམེད་དེས་འདུས་ཁས མཿུཿཅད་ཅི་ ཏྲྭའཔ་བུ་ 
ཌ༢ ཧུ་ཏོ་གཱཧཿ ཡངདོའི་རྫོར་པ་ཤཿ ་ཕྲེའ་ པའི་ཕྱིའ་ བ།་ང་བྲབ་ལས། རྨམ་ ་ཡཱའ་ཐར་པ་ཙོང་པ་ཉ ད་དང་། ཅང་རྡ་བུར་པ། མཚནྲ་མ་ཆེད་པ་དང་། རྣམ་པའ་ཐའ་པ་ཨྨོན་པ་མེད པ་གསུམ། 
རི ཛཾ ཀི ༢ ༣༨ ་› འ ཱ རན ཧཱམ་ པརྲ་ཐར་བ་ མཾ མ་མེད་པ ཉིང་ངེ་འཛིན། ཆུ རྣཉཿ ཐར་ཐུཿ ལ་སོ ་མེད་པའེ་ ཉིང་ང་འཚོན་ 2 རྣམ་ པའ་ཐབ་པའ་པྒོ དེ ཅོ་པ་ཉིད་དང་ རཱ ཡར་ 
བ་ཏི པོ པར་ཐན་པའྡ་བ ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་ བསུམ གྲངངས་པ་ཁས༽། དུང་པ ་གསུམ་པོ་དྲ་ 'འཕགས་གང་ཕུད་ནུང་བའི་རྒྱད་ཏྱ འང་གེ ་གཞལ་བུ་མ་རྟག་ ལ་སེགས་ བྱཅྲུ་དྭག་གད་། ཡང། 
ང་བ་ས ་པའྲེ་དོས་བསམ་སྒོམ་གསམ་གུ 'ཡངྡ་ཇུང་བའེ་མཏྟཐྡ་པ་ལ། ཉད ༥་པ་གྲྭ་སམ་པ་ བརྩི་སྣུའ་ཕཿ ཅ༨གྲང་ཡང་རང་བའིེ་ དྱུ་ས་མ་རྟག་ཁ་སོགས་བཅྲུ་དྲ་ག་གང་ཡྲང་ནུང་བ་རྟོགས་པའ་ ཤོཧཱུད 
ི་མཁེན པ་།ཛ་ན ་ལ་ཏྱེད། ཐ ཐ རྩོག ་གརུ་མ་ང =།' ྒ ཁི 




















པ ་ཞཡ་གས་ “་།བ ཞའྭ རྒུད ཅམ རྟག་ཡ་ སའཊ་ཿ ་ཡང་ ས་ར ཨས རྟོགས་ང ངེ འྲ་སམཐཱ ཐྱུང་གིཿམྱེན་ །པ་བོན་ ལེ་ཏྱེད་པའེ ཛཔའ་ ཉེལ ྩ ཡུལ པའ་ རྱ 











ཉ གཏ གཏན་སི་དངོས་གི ཞི་ལྭ་བ ནང ཐོ པ་བ །ཁ་བླ་བབ།མྣའེ་འདུ་ཤེ། རཤ་ཉབབ་གཞའག་པའ ཡོ་ན། ཅི་རྦོལ་ལེ ྤ 

| ཧཱཿ པའ་འང་ གཞི་ལ ཛྲ ཡུད་ས་ལྡན་དད་བཅས་ ་པཱ། གས ཞེབ གཞ རེ ཞིག ཅའི མེ་དུང་བཟད་ད བའགཔ་པའི་ གསལ བླ་ཆུག་པ་འའི་ སལ་ཅ ལ་བ 
| བཿ བམཐུརྨ་ཁོ་ཨཉན། ཁས ཉིད་དེའ་ཐལ། ༅མོན་ཏྱ་ འུ་ཕིན། དའ་ཐ་ལ། ཆོ་ཅན་དེ་ཡིཞ པ་པ འྭ། ཆཱ་བབྲ་འདོད་ཞ། ཐཤངས། རྒྱས(འབགས་པ་གླུབ།ས་ཡན་ ༤པརྔ་འ་ལ། སངསྐྱརས་ (འ"ཡལ་། 
× པཱ པའྱ་ཆུད་ཉ གྲ་ནགས་ ཅན་གླབ་གམ་ལ་བཝ་པའན་མ་པར་དས། སངས ཆུམཞྭགས་པ་ཁ་ཁྲ་བགས ད་ཤ  ་ ག་པ འངངཞེག ། བསངཿཔ་རྒྱ་ཡ་འཕགས འའ པས ཁ་གསར ྦ 
-། མེེ པའི་ཡར འདོད་ཞ། མཅངས་གུཏ་འུ་བང། ་གྲས་ རྱ་འོ་ས་ཧན། བྲ།ཟུ་གས་ ཡ་མ་༦ན་པའྡ་བུ༨། བ།ང་ཟབ། ༦ ་པའེ་ཕྱི ༥ །འ {འ ག༽མང་གེ་སེམས་ཏྟེཿ བསམ་གཏན་ 'དངོས་གཞེ་ཡ་ཧྭཏེཿ ཞས་ནང་། 
| རྣཁཇྱོར་པ་འཿ 'ཡུས་ལ་གྲཟུགས་མད་པ ༣་འདུ། ས་ཉེ་ བར་གཞྲག་ང དྲ་གནས རལ་གི་གྲཟ་གས་མེ་ ང་བཟང་ངན་ ཐེགས་།ཡདམིགས་ཐཇའ སལ ཟུ འྩ་ཏེན་པའ་རང་ །གྲེགས་ 'ཏེང་ ང་འ པཤེས་རང་ 
‹ མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། གྲཟུགས་ཨེད་གྲབ་གས་ལ་བྟལ་ བའྲ་ནམ་ཐརྩ་ཅིམཚན་ཏི དཀ རང་གི་སེམས་ཏེན་བས་མ་གཏན་ཉྩི་མངོལ་གཞིཊེ་བཏེ ཞ་ཟས་ནང་རྣལ་འཇྱོར་པ་འང་ཁྲས ལ་བཟུགས་ ད 






























སྦྲུང་བཅ་མཅད་ གང ཡུ ང་པ། 












ོ ཁོ སྲབ་པ པཿལྷ་ཏནཤརས་ཆ 
ལད ` ཁ. (ཨམ ' ེ ས་མ 
་ང་ ིི 


ལེ ་ ཨཱ བའ དྭ་ཙི་བླ་ཟུགས་མད་བ 








































་ འགལ པ་ ་རང་ ལུས་༩ ༠ ྭ ཟུ་གས་ཉི་འྱ ཞེས་རྣམ་ པར་བ་འི་ བཤྲིག་པའེ པའེ་༔ རྣམ་ཐབ་ཡེ ཐབ ་ཡེན་པླ་ཊ་ཐལ། ལྭངདོན་ འཇའ་པའེ་ རེར ལ༈ འདོད་ཞ། བ་ ཞ། བཀག་ཁིན། །འཅེག། 
¥ རྨ ཡ་གད ད ཅན་ད ་གྲ་སངས་པ། ཤྱིར། ཁཅིག།གྲནགས་ཇུག་པ་མཐའླ་ཐུག་ པ་དྲད་ ཡི་སྔག་པ 'མཐའ་ཐུག་པ་ ཨེདྲ་བའུ་ན། དཱ་ཡོད་པའ་ཐལ། དའ བ་སདར་མེན་ ཁྲེ ྦ 
། འེ སྤཊཾ་གཟུགས་དེ་གྲ་ཐགས་སྙུཔཱ ས་མཐར་ཐཱག་པ་ ཡན་། པིན རཱ | 
ྷ 4 པའེ་ཅིན། སསད ལངསླ་ཀའེ་གྱནགས། ྲ་གབྱའརྩའི་བབདགམང་ཅཆོ་གསད༽ སད་ཞིམས་ཅེ་ གཡྲ་ཨ་ཝླ་ཐུག་ཡྲེན་པའི་ ཏེའུ ཁཅི་གན་དེ། གྲ་རགས་ཆེ་བཐར་ཐག་པ་ ཌུ 
དུད་ { འུ མཉྨའཐུག མེད་ཐྭརྭ ན། དེ་ཕོ ཡོད་པའ་ཐལ། སྣོད ཉེའཇག རྟེན གྲགས བྲ་མཐཱད་བུགཔཱ་དང་།དུ་ཐ་འའཱ་ དེགླ་འཕ།སྨདང་བ ་མཐར་ཐུག་པ་ ཡིཤ་པེའཱི ཡྱི དང་པོའ འའའ 


དི དོ ཅིག བརད ། 
ཧཱས་དྲ ༩ པ་གསུཔས་ རྔ་ད། དྷ་སྟ་ར་ཐང་པའ་ཐམ། ༽ འུད་དགེ་ན།བར་དངོང༢་ ཟླུ་གྲ་གངས་ན་ས། བྲ་ཐཟབ། ༤༣ ་མེད་བ། རྒལ་་ 
མྱ པ་མཐའ་ཐུག ཟང ཡངས་ ° དང་ཡོ་ངེ དཀ་ཝལལ། ་འཕཉ་ ཕྱེད་ཏེ ༈”རས་ དེ་ལས་ དྲན་། ¥\ ་མཐའ་ྲཿ ཧྭ | ཟླ 
ཐི ཁས་ཆེ་བའི་གྲན་ བླབགས་ མེད་པའི་ ནྲ། གཏཉེས་ པ་དབྲ་ཐལ། ད་ལས་ཆུད བའ་གྱླུགས་ མེད་པའི་ཛ ཡུན ཁཝེགནད དང་སཊི་གུཿ ་དྲཀ ཀྲེ་སྱིམ་ཨ་འསླད་པཙ་མ་ཁྱེ་ཧོ མཿ མ་འཇུག རཿ ྣམ་ཐའ་གྱེ་མཚག ཅེ 






` ལྱན༢ ལོ་ནི +”ཆ ༡ ? 2-4”ལྷ༡༩ཇ༤༢༡༩༧༡༤ ༢༡༡ '" 
† 


༢༡ས༦༩༨༠༦༧༡༩༢༦༠༧༤༩༦༩༦2༩༡༠༡༦༦༢༤ཉ-་༠༩༡༦:#29"ཐ8&2»-; »༦༨༩༡༩༩༢༤༡༣༨༢ཛ༦༣༠༩༡༣༧༡༠༠༦༧༠༦༦ ༢༣༡༡. ༨. ༼༠༠༧༥༩༤་༧༧༢ཐ༧་༧༢ 


འསྦུ་ཡ་ འསྭ་ཡ་གཏནདང་པ་ ལའ འི་དཔོས་ གཞི་ཆོས་ཅན། མཚོན་ཐཱ་དེ་ཐ་། [ུ 


















རི ཡྱིད་ལ རྒྱུད སམ་ དྲ ན་ཡི 









རེ མས འཕུགས་ཏ འི ཏུ འེ ཏདཀྱ་ ནྣམྲ འར པེ ད་ ྦ 5 སོ 

གཅུག་པོཉནྱསིནན་༢ ` ཤོ འ ༢ རྩ 
(0 ཛཱི ། རང་ག་ས་མས 'ཤཱ་པ་སམ་གྭཏྣ༔ ཏྲ ད་ངོས་ གྭ ནདང་། ཕེ ཕ། །་ཇི་ པད ་དཔོ ཉ༣་གཞེ་ཐ། ྭ ཏི རྭ ཉོལ བའ ལ་གཟུག་ ཟྭ ་ེ ༄ཿའདུ་ ༦ 
ཀླུགཇ་ ཡཾ ༤ བཟང་ངྲཏ ཧཾ ཤོགས། འཿ དམེ་གསན་ ཤྲ ང སྦྲིལ་། ཧྱན་ ྦ ཧཱཿ ཚོ་བ ༣༥ འབྱིན་པས བེང ོ པའི་བ ྲ བ་བ ཉན་ `÷ ཐར. ° ༨ 


% 22» འད་ཧོར༦༠༦༢༤༨༩༨༦ ༧༡༠༨༩༡༩༨༡༣༠༤)༦)-༩༠༩།༦:༡ འཐའ) ཡར་འཀསཿ༦-༥༦༡༨༠༤ ༨) ༡༠༤༠༥༨༧༡༧༥༤༤ར༡ ༢སཀ༨༧༤༡པ།༢༦༤༧ཛས༧མམས་འའས༢༤༤༧༠༠༨༠༤༦༨ ༧༠༡༤ ༠༡༤༡༠༢༢པའཆ.༡-༧༡༢༧མབ་འརདར་འབའག་བཅརཆརས།པ༠༨པརལཔརབན༡པམཇཔར་འཆར-ར་འ༠༠ པར༤༠ར་པགསར་༠༠༧༡༠༧༠ར༧༠ར།༠༢༦ ༡༨ ་ ༨ 
༨༡༢༠༨པ༠༧༧༠༧༨པར༨༡༢༤༤༨པ༨༨༧-༤༠༤- ༠༧༠༧ ༣: (འཚན ༢༥ ས9༧༧-༨༤༧-༨-@༦@« @@ཀ -ˆ༨ ༤༢ ༩༡༤༤༤༤༨༩༤༩༨༠༩༨༠༧༤ ༩༤༡༩༤༩༠༠༡༧ ཕམས ༣༡༤༡ ༨༡ མཆས་ཁཆང་༣༠ང་ © ཤ-ས་ཁ༨༩༡༤༦༧༨༠༥༦༠༤༢༠༧༧༡༨༩༨༩པ༤༠༤༤༤༧བར༧༡༡༠༠༤ ༦] ་༠༥༥-༡༠༠-༢༩༧༩༧༣༠༩༦- ༢༠༠༩༤༨: 








ྲ དི ཚུལྷཏི། ཟླ་ 
ལྷསྨ་ 


༩; . རི [ ཞུ ་ཱཾ འ ཙའ གཞ 93' པ ཡྲང་། | ། ལི ༢༨༧༥ 
མི་ནུས ཏེ། ཐིབ་ པ་ མེཿའ་དགྲུབ ཅངས་པའི་ཡ ཊི ཅེ ་ཡེཏྱ་པའེ་ ཡི ༣ གཉིས་པ་ག ཀཾ 
་པའྲི་ཤངཔ པ་ ་ཨངས་ཉྱས་° ་པའི རོ 3>2:£ ཧྲ ཡ་འངུག་ །རྣཆི བར་མ ཡྱཡཚྭཧོཾ ° དྭ། ུ་གླ་རབ། བ།འ།་ མུད དོ ཌོ 


„ལྡ 
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འ༠༧མ་ལས་གསརང་༢༦སརབ༢པཞ༧མས།༢༠༦༤-༠༦༠༥༨༠༥པ༨༩༦༡བཟརསསསས་༢༡༦-༤༤ ༦༡༩ 


༢མ1222༩ྗ༣1?2 
























ག་བྲིས ཞས ུ འབུའི ༠ྤ་རྩེ་ཆུང་ བཟང་ ཅད་ལད་ཡིགས ཞུ ཅྩུ་ བྱན་པམས་༢༨་ པབ ཐས ཨ༥པའ .ཆ ྦ 
ཡ་བྟ་བའ ཙམ་ན ད། འངགི་སེམ་མཏན་བསམ་གཏན་ི་དཔ་ནནིབྲགདན་འའི ± ཧེས ས་ཚ ། 
རའ བཟ་གཞག་པ ནཱ ནས ཡོ་སོ་ྱའ་གྲགསས་སི ཕན་ཚུན ཉོ་ྷ་མཱ་པ་དང་ ཕནཆུན་ སྭ་ཨཱ་འྲ་ལ་པར་མས་པ་ པ་བཏན་ནུས་མཐའ་ གྲྭ འགས་སྣང་ཐམསྣ་ཅཏད། ་ 
ཅི་བ ཁེབ གས་ས་གནས་པའ་བགྲརུ སྨ ༣ རྦལ གགས དྲག་པ འི་ ནྷ་པརི་ཅི་མཚན་ནིད། གཞུགས་ཕྱུག་མ གཕནྡ་པ 
ར་བ་བ རྫི 


གུང་པ་ཡེག ་ 
རྣ སྭ་སཱ་ག་མྭ་ཐུག་ཡནྡཛྡནྡ་རཱེསྭ་སཱ་འ བ་ཡེན་ཏེ། ལ། ་ 
གིཉད་་གོས་།་ གག ¬. ི་ ཀོ ཏོ འོ་ག ཅཿ ། 













ཞེད རང་གེ་སེམས་ཉེན་ ཤྭོ ཕི་དངོལ་གྲྭ། དང་། གྲུམགས་ཨེདྱཡེ བ་བར གང་ཟུང་ཡ་བ། པ་ད་གས $ ཙོང 
པེ ཆའ་ཐབ་དེ། 










༡་བབྲ་ཾ། མ་ཁྱབ། མ་ཐུབ ངེ 


༩༠༨༣ ལྷག་༡༡༩་༠༡།༡༨༡༥ཟ་བཤབ༩༡ས༩༢ བས ༡༩༩ ་༡༨༠ལསལ༤ཆ་༨ 





ཉོ 


7 


་ཱ པའི་གླ་གམ་སེདྷ་ར་དངོཔ་གཞི་ ཆེད་པའི་ རང ཡོ དན ས་ཏེ ཅ་ བ། 
རི་ག ཧིམ ་གྲ་ཟུགས་དུང་ཐོགས་པའི་འྭུ་གས ༈ ངོ་ལྟལོས་ 
གྱོ ¡ ་ ར་ „ །།འི ིགཏེག་ཡ་ 


ལ་འོད་པ་ད་ 











འ 


| 





གས་མེད་།བམ་ས་ན་འགོག་སྔོམས་ཏི ཉཟ་འདུ་རགས་པ་མེད་པའེ་ ཆེ ས་ན་གྲ་རགས་མེ པའུ་ཡིན། ཅིགན་རེ། འ མས་ཐོའ་༩ས་ཊཱ ༢ 
པའི་ ར་ར ག་ག སན་ཁ་གོག་སོམས་ིདག་ག་ཚོར་ཞུ ཨ་ོ ཆད གས་པ་ཆེད་༢ ངུ ལོང གྲུན དམ ན་ གྲུག དཱ འུ གན ཉོ ཉ་ཤ 
སཔ ཡད་ལིད ཡི་མ ་ང་ ་ཡ་གན སྭ་མ་ ན་ཡད་ཁཿ༢་ དྭ་བ ནཆདབང་ ནཱ་ལཱི་དབངཛཾ སངས དྲ་ལྷི་ས རྟ་ཀབ་ལེན་བགཿ ནས་ཡིན་པ 'ཤྱཾན\ ཁེ རར ` 
:-= ལེད་པརྡ་བཱའ་ འགུ གླམོམ་ཅིམས་ུ་ ངུ་གུར་པའི་ཕེརྩ་སེའ དངོས་པ ཞི་ཡོད་པའི་པཱེ༽ རཝཔ། ཅང ཡཿ ལམ ཕྲལ་ལྭ །བའི་མངག་ ཐོགས་སྲ།ཞེས་ གྲྭ་མངས་པའི་འེར་དང་༽ཀུན་ 
ས་ལུ གེད་པའླི་རྔ་མོ་ལས་རྱང་ ན་དང ད༽།ཅེས་ གྲུབ ྱི་ཅིག།ཅིག ཾ དགག་གཞི ཞ་ཡད་ཞེས་ ས་བའི ཉིང་དུ་དགུ་གཱ་བྱ་ཚོ་ གས་བ །ཡོར་བཅས་བཀག་པའི་ ཁུན་པར་དུ་བྱས་པའ་། 
འཕགས འ་འ ཁེད། * འགེ་ག་ཧེ ཡངསྤྱམཚ་ ན་ཉིད་ཡིན་ཟེ ལྟ ཅད་མ པཱའི་ ཨིར་ ཏེ ཀུན་ གཞེད 


| ཝ། ¡མདོ་ལ སྭ རམ་ཤིརས་ཚོཌ་དཱག ་ལས་ལྷག་ ཡ་ཡོ། ཡད་ན །བེ་ང་བྱས་ཆ རུ ཁངས གག་པ་གྲམ དངྷས་དཛ གོས་པ ཿལས་མ་གྲས འ༽ །ཛརིག།དགག་གྔཉི་ཡི་ཞེས་ལ་ཚོའ 


རགེེ་ 











ཅས 


ད་པའུ་ཐལ། དམ་བཅཏ་འཇྲད་པའི་ཨར།འདོད་ཅི་རུཉེ། ཅིན་ཆི་འོང་ལསས་ཏོན་ཅིད་བུད། 













ཡོ ག་ཁོ་བཅུམས བ་ཀག་ པའི་ཁད་པའྲ་དུ་བུཌས་ བཞི་བ་ནི ཉི་ཝན་ཨིན་འདུ་བར། དག འགོག ཆེ ཉོཿསྭ་ཅི་མཚ༣ དྲ་ཡྲིན་ དཔན 

ཨུའི སིང་དཱ་ཡི་དགེས་ཕ་ཚོ་བཀག་པའི་ལྷན་མིན་འདུ་ངེད་མེད་པའ ཅད་བ དིམས ཛིབ དཤིར་ཁ་མོ་མེད་པའེ་ཡུན། །ཁུ་ཅི་གྲུན་ ཡེདུ་ཞིས་ བཅ གཅང་ཏུ་དགུང། 
ཨཅབ་འདུ་བ་ མ་པ་གཛོར་བཅས་ བཀག ཡའ་ཏཁྱུ། པའུ་ཅམས་པའི་ཝ་མིན་འདུ། ཏཏ།ཁ་གོག་ ཨན ཉད་ཡན་ ཐ་ཞ། འདུ་དརས་མེད་པའི་ ཁྲངག་ངི ད ༨ བ་བ 
ྲན༽ མཿ ན་བུ་དེབ་ཐ་ལ། མཚན་ཞེད་ད༽འ ཅྱར། འཐལ ༥ ཡུང་པ་ལ་ ཨང ུང་ཡིན་པ་གང ག། བང་པ་ པ་གཞུནྨ་ན་རེར་ནམསམ་ ཡན་པའ་ ཙིར འཛག མྲི ༽ འདུ་ཤེས མེད་པ ཡོ 
ངུག་ཡྲིན་པའི་ཐིར། །ཁཅིག།དགག་གཞི་ཡིདཞས་ཿ ལ་མོའ དུ་ད་གཟ། ཁཱཚཱོ་འདུ་རཱག་ཡ་ཿ པ་ཀཱ།ཁའ་བཅས་བཀག་པའ་ཁད་པརདུངུས པའིའུཔཆུང་ཅཱིཝ་ཡིན་འདུ་བེདགང་ཞི་ཁ། ༈རངྒྱ་ཀཱ་ཁ་བས་ཡཡ། 
ཡ་མ འགོག་སྟོམས་ཅི་མཚན་ཏུད་ཡིན་ཇེ རྩ ཨ༠ནབཅྱིད་ཀགོག་།ྱམསཆོས་ཅྲམཿཚནའ ཉིད་དེརྔཝལཊཿ ལཨཛན་ཊཱཾ་དའེ་ཕིན༽ དརྨ་ད་ལ། ཆས་ཅནད ༥ འེལ རྫ 


བལཡ། རྣམ་པར་ཐར་ངང་མཐའ་གྱེམ་ཞི༽།སྟོ་མ་འཛྲ ཉྱཿཿའྱངག་དགུ་ཡེ་བ་ ཡེ་བདག་ གཉིད་ དང་།། །ཞེས་གྲསངས་པའྱ་ིར། ར་བར དད ༼ལའྱད་ཆའ་ཁས་ཌརཔྭ་རྒུད་པ 


༠ ༠༥་༥༢༠༧འཕས་ ༧ ༠༤ ༣༅༅ ༡༤ ལ་མ༡༡༩༠༠༩༡༩༩ ༢༢༠༢ ༡༩༩ ༢༡༢--པདྡཧཿ 


ལི ད 















པའྱི་ཆུད་ལ་མཐའ་གནས་སྟོམ་འྲརགདྭུ་ཡོད་པའི་ཁིན། 


, རུ ཤཿ 





ྦ ༧ 













¿8 འུ་། ཞགོག་ ཝམས་ཝི ཅསྤན་ ན་པའོ་པུར། རི ཐད 


ཡེད་པ་ 














ཏུན་ཟྲ་དྲ་རུཊ་ བྲ ཤོས་གཞི་ལ་བ བརྟེན་ནས རས་དམ།བ། གཞེ་འ 
ྲ་ལན་ཨིནད་ཏེད་གང་ཞེབ། བརྒྱ གདས་ཁ་ྱི་ེ་བརསཁིས་ཐོབ་པ།འ་ཤོག། 





ཤམསྩཿ་མཚཾན ད་༠ 






པག་མིན་ར འི་ཡི དོད་རྲི་རས་ཞམཝ། 








ོ རྣཆསྲ་འརའ་འཇུྲ། ཁ་ཡ ཆང ང་ཅ # པན་ཅན པ 
¦) ཁྱོདད་ཝ་བཧ། འའ་ཐད་ཛའི་ཅིར། འདོདྲ་ནུ། འཛེ ༈ འོག་དོམས་ཆོས། པྲ་རན། 
ས་པའ་ཡད་ཤེས་པ་མོཁི་ཇ ང་ད 












༥ ཟེའ་ན། ཉན་ཐོས་འཕགས་ཕའ་ 








ག་གང མ་ལ པཱ 







གས་ང ལྲུ རྩས་ཅརཁ< ༣ཅབ་པར་གཞབ། ཡའ ཁྲོར་བྱཅས་ ས་མགཀག་ པའ་ཁུང་པའ ༢ྭ་དྲུ་བྲམ།སབ་འ་ལན་་། 
་ `` ཐྲ་ད། ཞཐོཞ་ ཏ་ལ ཤཿ་པའ་གཞྲ་ག་ པཿ པཱུར་མེ་འ འོརྦ་ལཱས་ ༢༨༨༤ ཅཿ འེ | 
སླབ ད ། ཏར བབས 


རབ རྐ 


ཨུང་རྱ་སིད་རིའི་དངོས་གཞི་སད་ཅིག་གཉེས་པའི་ངོ། 


རྦ 






ཆོོ ཧྭ་ཧཿ 
ཡཾ ` ཤ་བ ི་་ ངུ དུ བང རོར་ཕང་རཊ། པ་ ཅེང བྲོ 












༢ལ༠༧༡༦༧༧༢༠༦----22༩༢-. + 


༡༠༡,ར༠༡༩ ༩༧ 


$ ཟེ ལེ ; ཨི སཔ བབ ར་ད 
0  ར་་¶ ཇི འ ༢ ༡ པཔ ༦ རི 
ོ ༥ འབྲི མཾ , 
་ 7; ˆ ` "༡ \ རྤ 
པཿ > 
༡༦ 


ཚི 
8 "`. 1» 
>“ ༨ 








༨༨༩༤ ༤ ༅' 


རིམང་ལ་བ་ གུ ཱེ དང་༽ གཉིད་འ ླུག་ཐོ་ལོ་གཞས་ ཅི ལ་པའི་ོ་རིན་ ། ། 

སྒོ |  ཚ་ ཅོང ཧཿ 

ྱ་ུ་ད།་བཏད་ཁ། ཨང་ཡང་པང་ཡུར། བསིག བངས་མཁསའ་པཟ་པས་འ÷ པྲ 
གྱུཅག།་ཟང་ ཡ་བཞི་ཨཱ་ ི་དང་མསསས་དའའཕོ་ གཔ་ཁུ་ འར 


་- 





༡༡༩༩ 7 རྔ 


ˆ | ར་ད 


 ་ 





ལོ 
> 
# 


དི 


ཟབ ' 
ར།འི་ཡེད་ 


# ་ གབ ཅ འོ 


་པའི་པཱུར་ཏེ༽ མྲ ེ་ ག་གནས 
སྲ ་ ༣ས་གྱི་དམ་ཐགྲ ཟག ཤྭ་ཞོས་ཡཆ་བརྡ་རད་ཆེད་ཁམམ་ཁ་ོམས་བརིའྫམ་། 
སོཡས་ལྷ་སོམས་པརའྔདགས་ནས་པྱརིན། མ་༽ཅུམ། ཉགམ་དེན་མམ། ༩ འགྲོག་ ས་ཨ། མས 
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མ་བཀག་པའྲེ་རས་དའགོགྲ་གོ་ འའ ཟེད ཤཨཱཏྱ དོ ། ཟའ པ 
རེ དྲ ཨ་པྲ་མ་ཡྲེན་པའི ཡིན དཔཔ་དཔལ། རན ད ཌོ འེ ྲད 

































ཅན་ཞེ་བེ་འྒན། མེགྲད་དེ། ༅ྱ༅བུ་ཝའ་ 

ཟོ ཁལ མ་སྲུ དད བག རེ སིི 
ཿོངབའྲ་ཅཅསནྱི ཆ་པ་ལ ན་པའི་ཨྱི་ེའ་ན། ༥ 

འི རཾ། ོ་ རུང་སྱ་མཐའ་གོམ་ལམ་པའི་སྒྲུད་བུ་འགྒོག༔ 

གསུངས་པ ཅིན་ཟའན་གྱོ ཅུད་ཅ་འགོག་སྙོམས་ལ་ཏོ་མས་མཚ་ཁ 

















༄༅༽ ་ པར་བལ།་ རྗེ་མ་ལ་མ་རཱ་མོ་བ་ཡི༔ ཞ་པ འཱཾ་ཕྱིའ་ ཏེ འགོག་དུང 
དང་རྣ་བཨ ཡནན། ངྱུང་སཿ ཆན ་གློམ་ལམ་ མད་ རུད་ཀྱེ ཅེང་ཞེང་ལྭ་ཧཱ -༨༩༽ རྲུག་ང -༽-. 

པ་ལྟ་རམས་པའར་འཇང་་སབ་འ ག་སམས་ ལམ ར་ ༥ ཛེ ཆཧུད་ཁུ་ཞགགབ་ 
ཧའ རླང དེ ཀཐེསལས་ས་ མུ ཨུ ཟེ 
སྤ་རོས་ བ་ག པ་ཏེ་ = འེ བེ དྲ བ།ཨེདད་ ཡེས སཱ ༦ ནྭ་ཆར་བ། ། ` ༠༥ ༣ 
ག་སྐེམུས་ལ་དགོདས་ང ཡའ འི་ཡིར། རད མ་ཡནཞྲའཝ། ༤ 


ཧྱ! .“ འདུ་ ཀྐ ཏྱ“ × ཛཱ རྡ ༣ " འྱ་ཆུང་ དོ ༣ ། པ་ཡ ཆོས ཚོས་བྷཱ' 1 
ཆབ | འདང ཞ། ཨི ་འཐང་ད། དང། ངེ་འདུས་མ་ བྱས ཡཊ་པའི ་ཤྱེར་ཏེ།་ ཝེ བཞི ྐ ཡྤཔས་ པ་ འདུཊས་ ཉ་ ྱམ ཡི ༈ཇའྱ་༣་ཁ་ར་གྲ་ན་ 















༨༨ གཞམ་མཛམས་བསར་ག༢༨ང༡༡༡༢༡༨༢པར༨༡༡༠༠༠༧/༡༧༨༡༠༡༦༩-ྕ༠༥-༦- *༢༢”ས༡༥ལསཏ་ཆ༡༩་ རས -སསྐོར་༦་༡་༡༡་ྐབ་ ༡ འས ༡་ར་རང ༢༨༡༡སསགཉམ་ཀཀན་ཅནས༠ས་ ༤ མམས༩སསམཆསས་ཅས།ས༡ ་ཚ་༡༦༩༩༡༦༤༥༦༥༡༠༢༧)བཅསཊ ༦༡༧༢༡༡༦-༤ འཐ9༠༡༡༦༨༠༨༤༠༧ལནཔར་འདྲམམམནགཅསས༡ལ༦༡༧བས༩ས༡༡༤༦༢༦༨༡༤༢༠༨༢༦༩༡༧༢༧༤༧༨༤༧༥༧ལཚན་ ༄༅་འཆབ༠མལ་༡༦༨ས༡༢༦༧༤༣༠༧༢༦༧༦སལདབ་ཆགར༤་ 


ང་ ་བཅོ་ བདུ། བསོ ཐོ་ཟོཐན་ཡང་ ག་པ ཀ་རུ ཟ་ ེ ཅི ཱུ ཟབཡོད་བའྱིསི་རྡ་ར་ ཛྭ ཞ།་ སྱ ཨའལ ང། ིིའ་ ཟི ཡདག་ པའེདིག་པ། ] སབྱའེ་པོདེ་ ཁད 

ཅཱཾན་ ཀན མ་པ་ཨྲིན་ ང་རྭ་ཐའ་ ཏི ཅི་དང ྦ ངོན་པྱོར་ར་ “ཡྲ ་པའེ་ཡྱིར། འཱདོདྲ་མཾ མྲ་ནུས་ཏེ། ཁྱང ཨམས་ས་དྲུགུ་པ་བའླུ་ཆུད་ཁས་བཅངས་ ༥ཡུང་དྲག་པའ་རག་པ་ཡད ¡ཱ ད་པའི , 

ནྲ ༈ དེར་ཐལ མ མཛེ་ ངས་ང ལང སོ ཨོ ཡང་ དྭག་རིགྲ་ད་བ བཟང་། ས་ ང་ལགས་ པའི། བྲ ལོས རཔ གཡིག པའིཡུར ཞུ པའད་དྱ་འ། བ།ཞད་ ཡང་སངསྦྱབས་ཅ རྣཆཝ་པྲ་ཡནན། རྣམ་མཁུན་ཡན་ དགོས་པརལ། ་ 
མྲ ནཱ་ཡིན་པཱ ཡརྭ་བཐཁ་།  དདོད་མདའ་ ལུ ཞུ འེ ང་ན། ༢བཏྲ་ས་ཆོཿས་ཧྲན། རྩ རྣམ་མཁྱན་མ་ཡུན་ ངུའརྦ་བལ། འདུས་མ་བས རྭ 
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ཅད དག ཡིན་པའ པའྲ་པེབ། འདོད་ན། སྭངཱཿསྣ་རྔམ་ཆཨ ེ་པ འུར . ་ 
ལ་ར ཤྷྣབས་ ས་བྱས་པོ་གང་རུང་ ཡ༣འ་མྲ།མ༥་ སཡུཁ་བེརན། སྱ ཅྭ ཚ་ལ པའྲི བསོན དདཐུལ། ྦ 









| རྱི བ་ད གྲང་སིི་ ུ ི་ 
ི་ོ ུ་ལ་པང བཅབས གས་གསོག དར་བ 






༡༥༧༡༦༦-བབམ་ཤབམས༦ཆན།།༨ ཤད་མ་འས་ཡས་༡་@སང་ ༢ ༨ ‰.-༡༨ ® གང་འ ༠༨༠..ས/༢5 ༡ 
























བུན ཐོང་བྲའེ་ནམ་མྩ་ཅན་སྡིརྔལ་པ། ྭཡིའུ། དར་ཐུལ། 
དབ ལའི་རྡོར་རིན ཏུ དྲ ཇཅ༨་༩ འ་པ ཤེས་ཊྭ་ཡལ་ 
ཉེརུ་གཞག་ཆོ བུདདྲཔལ། ཨརྐ་ཧིན་ངེའི་ བུ ༤ ཆ་ཁནཱ་ལྲིན་པའི་ ཝའ དད ཟུན་ཆོང་ 
༣༤་ཏེ༽ བཱ ད་མོང་ ཟྷ་རམ་ཨ རཊ་པ་ཡྲིན་པའི་ ཁྱིའ།།བཅུ་ག།རང་གེ་དོས་སལ་ མེ་མྱདན་ ཅྱབ།རས་འཇོཿ་སས་བ་ | 
ནྷྷརཱཧཱ་པ་། འདེར་བསྟན་ཧ ཅ་ཅི་མཚན ཡན་ཟེྱ་རུ། སཔས་ཆུཿཔ་འཕ་གས་པའྱེ་རད་ི་གཤས་དང་གནས་མ་ཡེེལུ་བ་མྟཉན་ 
ནྣ་ཛྱཾ༡་༥བད་བརུ་ཐལ། རའི ཊར 


ར། འདོདན། དེ་དོས་ས འདོདུ་ན། དྲ་ཆོས་ཅན། 
འངགེ་ ་ལ། གདུལ ༤ུའི་ཊུ ད་ལི ཆི་ ཡི ཨྱནགྱོཊ ༨༠༣༣ ལྭ་ལའི་དབང་པའི་ཊ 





















རྣམ་མ།ཇེ¡ ནཱ རྔོར་པ་ཡིན་པར་ཐབ་ལོ།། ད་ར 
གདུལ འ དད་ིཨི་ཅ ཿབགཞ་བོངགཟས་འཇོམསས་ ཕུལ 








དེ་བ སྔ བས རོན ཆོམ དར་སལ། འི ཡཱ དན ཌྷཧཱཱོས་ཡིན ན་ཞི 
ཧསད ་ 
ཟུག རར ལཿ རི ཞུ ལའ ི་གུུ་བ ྭ 


མ་ཡིཤུ་ ངེར ༤པ་ཡིན་ ༥རྦ་བྲཁཱག འདོང་པ་ འྱཡཊ། འདད་མཤ 
-ཱཤ ྭུ་རཱའུ་དབང་༤ འྲི་དོརརིན།་ ས་ཆེ ་དུང་ཆེས་ ཙ་ན པའི་ད རེ ་བའི་ ྒ 
བསྔརས་ཉན། མཚུན་ཏེདུ་ད་ཁལ། 

འཛའ ལ།།ྱདརྱན་ཡིན་པའི་ཡ བའི་ཡི 
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ཅྭ་ཁ 
་དང་ཆེས་མ། དྲཞ་པས་ ཅིལ ཡེན ་ 
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. ' . ངས་བ ༧པོསི་ཆས་གསང་ཚཿ ༧༡༠༡༦༧༥༦ཟྱ ༤ ༠༤ ༄༅།༔པག༡@ ་༩༨# ༤ ` 







༨༤༢༤༤༡༤-༤-ལཟོམཚམས་འོ) “ལག་ཚུའཀ༩་༦ཆ་ 


~༢༨གསསསས༤༡༢༤༦༤༤ར༢༢༠༤༩༤༢༣༩བ༦༤༧༢༤༢ ༡༢༤----༨--༨༤༨-ཕ༣ ༢༨.༧༨༤-༡༦- ༤. ༤ རེ་འ £ ད༩༩ ཀ་ར ༣༡ ༡༨༨༤ གོར ་༤ འཆའ ཉི་ཝགན) ༢༩༡༩ ༡༢.༡༡¥ ༡ +. ༠“ རས 2༡-.` མ་ལ་མ ང་ཚ་༠༥ ༧༨ ' ༩༡༡» 
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ཀུ ་ དེ ཙོ ལ། ཧྱ ཆུ བཾ སྤམས དཔའྱི་ཆཱང ཁལ ཐུན་མཾ མོང་ཅ་ ་མེཚཱ་ ངའི ས་རྩི་ཨ་པཾ་རྷཾ་བི་ རྨ་གསུམ་ མཚན་2 ་ཉེད་པ་ཡ ུ ཀི་ཡྱིར། ཁ་ཅིག ར་ད འཆད་བུའྷ་ར་ བྱདྱཾཿདན་ ལ་་ 
ཀོ ཡང་དབུ་ ངི རེག་པ་ཡྲིཤྲཊ། ྦ འདང བེ་ཏ ར་ཡ ཡང་ད ལེཡ། ཐས་ཡ སྤན ཅཡྱབ་ཟེར་ན་། སྔངས་རྒྱང།ཿ བལྲ་བ།ས་པ པའྲེ་ཆུདཅི་ འེ མ་ལངདགྲ་རིག མ་ གྱུ ནད་ལ་ ལེ 





\ \ 


དོ ྒ ་' ཤུ ་ྦ ་ྲ ས་ དག་ ་ ༦༽ ༧ >± ངྲི 
༢༥༽ དབ་མ་འལ་ བ ཟ་ང་ཨཀ'ངང། པའ ཆཾ ཅའ་ ར་ཐ པའེ་ ཨཾ ཅི བ་སྔམས་དཔ འ་ཡང་ང་དངྔརས། 
ཀྭ་ཡུའཾ། དྲ འདདྱ་ཤ། རྦན ཊཡ་མཱ་པཁྭརྦཾཡ ཅྲིནྭ་ཁྲེ་རྣམ་ ཡན་པར་ཐལ། ༥ དད་བ འ་ཡོ འདང་ དུས༽་ཏཾ། ངྱངྱྱ་ཧཱཿ པའྲཾ་ཆུད་ལ་སང་པད རྫར 














; | ྦ དི པ་ ཡུད ༨ ྲ ` 
; སྭཱ་མཛཱཧ་ མང་ རྣམ རྩིར ངཿ ཡ་ང ་ ི་ཡིན་པིཏུད། ངྱ་ཧུབ་ རབ མས དཔའི ཉ་གང ཆ་ས་བ་ པ་ཡང་དག་རེག་པ་ བཞི་མ་སཾཉཉད་ཿ ཌ། ཡདྲབ * 'ཕྱཾཌན ངར་ ཐལ། ཚྭ རའ རྒྱཊྷ་ ལས ཅུཿཛྷུང་ ས་ཆས ཐདཔ།ཞེ ཡང་ ག་ །འེག། 
¦ ཞ་༨-ོ ༢༥ ༠༨ ༤༨ རླ ༩༨༨ར་ ུ 
བཞི་པོ་མྤ་རཱང ངས་ང མེད་ ་པ་ཡྲེཿ ཝུ ཞེས་བ བཀྲང ཛག ༦ ༨ དྲོ ༢༥ ཡ རག། ང་བཞན་ ལེད་ལྟག ཧེ རྭ་མྭ་ལྲང་བའ་མཉྷས་ང ཐོ གཞག་ པའུ ཟས སྭུ་མཐཐཱརྦ་དག །ད་བཞིན་ཉེདའི ཉདྱ་ས་རྩམ མཁེེན་ང ཛྷནམ་ངཿ ངའི་ ཞ་ཉེད་། བ།དུ་ལྭ བྱ་རགས 
„༡ འཐ ༨ ༤ | 


ཅཱ གསུམ། = ཆོས་འ རྫགས ༥པའ་ བླ དྭ་བའ ་བདགྱ་ཧོན་ཏེད་པཿ ་རའེ ཡེ་ཤེས མཐར་ཐུག །རང་ཐུ ཉུང་ གྲི་རཌ་ མཐྱེན་གྱི་རྣམཿ་ཏ ངཔའེ་མ ཆུན ེ ཀང ཇི་མེད་ པའིཆོས་བམས་ དྲ་ཆགས་ བོགས་མ གཱ ངོནྲ་སྲམ དྲུར རྟགས་ 
། པད ཕས་ཿ ཆཐ༨ ཐུག ༽སངས། རྒྱས་ཞིད་ ཉེད ཅི རྣམ མེ མྨ། ཧཿ ནྱཾ་རཱཿཿ ང་འི མཆཚོན་ ་ཉེད་ ད་པཤཧ་ང ཟམ སངས་ རྩས འཔ་གངས་ པའི 'རྒྱུད་ མོ དྲན བ་ཉི གཞག ཆས ༢ | ་ མཆ འྱཾ གྲྭ་ས ༩ དེར་ཐལ 





༢༡༤ འགཉ་ཨའ༦ ༡ ༨༩༡༤ ༠༤ ༡༩༨༤ ༢༨༨ྕ༤༡༨ཆའཿཌ་༦་༽ ༣༩༤ ༣༠༡ ༤ 
¬ འག:སས།6༢༩༨༡༡) འཕམ༦༤༡༧དར༡ར༨༠༦༧འབམཞབ༠རབ་3-.8». /༠༡༡༩༦༤) - ༢༤༨ -མཐ༤ར༡༨༠༧ འ་འ༤་ཡེང་ཟར༦བས་འསཆ་༡འ འ༠ཟན་པ།འ༩༤༤༡༤་༤༤༨༨༨༩༦༣༩༡༦༠༤༧ “ ྲ ༢༠ས༨༩༽་ "༡༨ ཤ་ ༡༡༠༤ པ་འ ༡༤༨༡༨ སཞནསས།ར ༢༠༡༩ལ༠་༨༠༧༩༩-སས: ལྔ ༨-ས༤འ༡༧ར༠༧༡ཛ - འཛེསཆམ།ཏ༤ ༥ 


7 ཤཀ ༡༦༦-༨༨༧-༤-༠༠༩༨༠༧༤གས།བརལ་པ།-ས༤༤ ༡ ༤༨༨༨ ༨༨ ༨༨༡༩-༧༠-༤༤ ༢༤༨༨ ༦༨༡༠༤ ༤༩༥ ལན །༢༠༦༡༩༨༡༥༣༨༧༤༢༨ ༨༡༤༦༡༤ ལགསས༡༨༦ ་འཕཔམསས་མང་༧ེ ༦༧ ངས་འ ༢༩༡༩༨༩བསཔ༧༤༡༦༩༥༨ ཞལ ༡༨༢ ༄གྲ་ནང་༡¥ ༤༢ འ༠༡ས༤༨པ༤༨-མ༡༧མ༤༢༤པར་འ༠༤༧༠༡༤༨༧ར༧ནསམམམམ༧།༢༦༧༤༩༨༨ -༢༠༡༩༤༡༨༤༥༡༤པར༧༢༠༦༧༢པ༧༤༧༧༢༦༤༨ལ༤༧ར༢༤༧༠༨༠-སར༤༧༨༧-༡༢༤༤༨༨༠༨༠༧༡༠༧-ས༠སསས༡༤། 


༡“ ༤༤༠༤༤༠༤༢༠༧༠ “༄༩ར་༧༡༤ ༢༤) ༨༡༤གཙསས༦༧་-) 





༽ ལམསས།༤༨༨༤- ༨༠༡༤༢༠༠༢༠༦༩༤ ༡༦་འབབན ༦ 


༡༠༤༩༨༡༠༧ཀ༢༠༠༡༩༩༩༠༤ ༡༦༦༠ ཤམས་༽༨ ` ༨༨༤༨-༢༠-༡༧ ༦༩ ˆ 2-༨༡༧༦ -.‹ ` ˆ ° ༡༧༠༡ད༦ཐ༥༡༦༦ར༣ན༠༤༨༧༤༨༨༡།༣༩༤༠༩ ° ༤༨༤་འ༠རང།༢མ༠༧༢༦༠།༩༡ -་ 












------ རང ད་ཆ འོང་འབབ ༢་ཐོང་སོའི་རོརར་བོའོ་ངོ་ཚཆོས་ལོ་བའ་འོའྲི་བླི།  མང་གྲི་གགས་ཁཏྟོགས་ 

ེའི་ཤྱི་ལ། ངར་ཁལ རུམ་མ ཅིན་ཡན རཿ བཏ རུན་ངང་།་ ཆ།ཅན་ཧྲིན ཞླ་ཀྷ་ཡུ་ར། ད 
- མཚུན གྲྭ་ཆས དུར ད་ཁུལ། ནྭ་ལཱེ་ནོ་ལ་བ་ ཨེད་དཇནཆོ གུམ་པ དང་འ ངཱ བཅྭ བདིཐུན་ རྡ ཙམ་ཡིན པའ ནམ་མྱནི་ས་པ། འདིར་བ ི་ཞིགས། པའི་མཚ ཟ་ 
 ས་གཞ་གས་ དང བཅུང ཟབ་པ་པ་ཤ་ཆོབ་དྲ་པ་བཅུས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའྲེ་དན་སོང་མ་ཡྲའ་པའི་ན་༠༽ཅུན་གི་རམ་པ་དང་ཀ ངེས་འྱབང་གཡས་དང་བཅ་ཆད་ཅེམང་དལ་བྱཅས་ཁུལ་ 
× །རྟཾགས་པ་ཐནཿཆོ་གས་དངྒ་ ད་ས་པ་ངྷུའ་ཚམ། ནི ཅྱི་ཆཱ་ཝཊ་ངབ་ དང་བའི འཕོད འཆྭད་ཊ་ འཆདཱ་ཏེང་ཁྱི་དོན་ གངང་ཡང་རུང་བ་ཁ་ མཁན་པར༔ >  ་ རི :“ 
ཐུ མོང་ཆ།་ ཡིག ྲང་རྣཆ་ཆྱ ཞ་གྱུ་ར ། འདེའ་ བྟན་ས་ས་ ་ཡཱ། ་ཡང་དག་ངག་ ་པའི་ ོ ཤད བདེརྱ་ལུར་པའི དོན་ང་སོ་ཡང་དགའརག་ འི མེས་ འེལ ྦ 
ཇེ པའི་ཚི་བ་གི རྣབབམས་པྲ་ས་སོ་ ་་ཡང་ དབ།་ བའི་རིཿ ་པ་དང་བཞེ་ཡོད༽ ་ ས་སན དེ 
{ ལ་ན་་སྦྱ་རྱིཆརཔ་ཆ་འྲེམས་པ ་མཚན་་་་་ 


















¦ ཅའི་འཇིགས་པའྲི་བླན་མོང་མ་ཡྲཤ་བའྲེ་ར་མ་ 











ཅ༥་ཅབ་ང 
བཱ ¡ 3 - ལོའོ | 
གཞི་མ བདདག་པ། “ཡིན་པའེ་རྣམ་མངེན་བྱི ར་ཆབ་ཇབ། - མཇེ 








་༨༤༠༡/༠༨ ༨550 --- 446 ི 4@ ༅སམཚམ་བཝཕལ༩༧༧༣༤༤པསཝབཕ་ཆ༦ལསསམ བས་༧མ་༦༥༧ ༧༣༧༤ འགས `༤༨༡༢༠༤༠༤༢༣༠༧༠༠༤ ༧ 








༡ ]༄༅།) = ༤ ཆཱ ངཿ ཆ་འདྲ ངཿ ངབོ་༽ ཉྦེང་པ་ པ་མ་ ངས་ང ངས་ང ག།འྲ་པེནལས མའྲདམ་ང་ གྲབམ། ༦ ཞྒོམ་མའདཱིམ་ པདཔསུཆ་ དང་བོ བྱ་ད་ཊ དཾ ང་ང ན་ཏེ དྱའི་ནུས་ སེན ནྒོགནས་པསོགྲང་ ་ ། 


༤ ༨ 


རཿ །ཟསུམ་ེ་མཆ་ཇུང་འ་ རེཅ་ང་ བྱཉཆ་ ངོ་བཅེན་ ཆེངལ་ རཿ མེ་ཝ ང་ར རྔ ཧིཿ ཆ།༠ཊ)་ ༩༢ཆག་པའ ༧ ཐུཉ་ཨོངཨ་འི ཡིན་པའི་རྔམ་ང་ དང་པོ ངང་༽ གདརང་རིག་སྲ་ཅན་༩ གསུམ་ལ ཆས་ཤུངར་ རྫ་ཐཆ་ཆ་ར་ཇ ཇོང་ 
ངཚ་མདས་རྒེུན་ ན་ཏེང་པའ ཆཐུཅ་མང ཟཿ་ཏིཿཅ་ ་པའ་རུམ་ ཟཀེར་ ཅིམ པ་བཏས་པངང་། ཛེ་སེང་མཁ་ཆཿ ཆས་ཐམས་ཅད་ཆབས་ཐམས་ ང་པར་མྱཧེ་པའི་མཇུར་མོང་མ་པི པའོ རྣམ་མཁེན་ཇུ རྩམ་འ་བསམ་ ཁའི་ 
མན་གཞིན་ཡོ་ན་ ཧི ༽འཇམ་པ་ ་འངུ་མ་ ཝངས་ ཡཔ་ཏཱང་༽ ངྱ་འར་བུང་བ་ལ་མ་ཆངས་ ཅེ་ཇོཁ་མ་ ཇའི ཡེ་ཤེས མྱ་ རྣ་མ་ ཐ་པ་གྲཔ་མ་ཇི་། ཞྲེས་ ཚ་འ་ ལ་།ངས་མ་ མྲ དུས བཇུམ་ ཆུངས་༔ ༥ཐོདྲས་ཆེ ་མེང་པའ་ ཅཆེང་པའེ ཡེ་ཡེ་ཞེས་ 
།མཐའ་ ཐུག་ཆོས་ ཅན། སངས་ ཆུས ངྱེ་ཆོས་མ་འྲངས་ པའེ་ རྣ་ཨ་ཅ ྱི་ རྙམ་ཁ་ ཝེན་ཏེ། འ་ཡགས། ་མ་ཁོག་མ་ འ་ཇཿངང་ ཅོགས་ རགས ཁཿ པ་འདེས་པའ རྩམ་ཅཨཁྱེ་ན་གྱེ་ རྩམ་པ = ་ཡེན་པའ་༔ བྱིར འཇོའ་སཇས་གསུ་ལས། 
༡ དང་པོ་ཁ༽ བཏག འངས་ ་ཇ་ཡིར་ ཆ། རང་གང་དཱས་ ཁད་ཅེག་བཏི་ས་པ ཅའ དྲུམ སུ་འཇཛ། ང་ས་ མྭ་ཅུབ་ཅེར་ན། འསག ཆོས་ཅན ངེ ཇེར་ ༡ཁ།༽ དེའྭ་བཱིར འཇོད་ཅ༽ དེ་ཆོས་ཅན ཅངང་ དྡུང་ དྲུས་ ང་ཅ ཅེང་ གཏེས་ཁའ་ དྲུས་ ད་ཡོང་ ང་ 
ཐལ། འདོང་ཤ པའེ་ འྱེ་ཁིར འངོང་མེ་ ནུས ཏ༽ སིང་ཅིག་མ་ཡིན་པའ་ ཡྱིར། ཁཅག། རྩུ་ཁུ་རྱ་དྭ གཱའ་ ད་ཅེས འཁེམ བའྡ་ཨཱས་ཨེང་ཟེར་ན། ངེ་ཡང་པར་ཐམ། མུགུ་ རེ་སུ་ཐ་ སྒམ ཅབ་ འང་པོ་ཇང ༽ ཨང་་ 


༩༤ ༧ ' `. - ; =((4.ོ»ཤསཁཨས༦༦ ༩༥༡༦-༡༡-༣༠. ༢༨༨༤ .-. «འ་ཁ་ཁ 
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ཱ་ 


༤༡༠༧ ས་འ 
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ཟབས་བམང་བའས༩༣༥༣་ལྔ་མམ་ཟ ༢༡༠༣ ༢ ཨ་ཁ༽ཞསན༩༡༡༡༡༩༤༢༠༠སས་ ༢ ས--་ 





ཿ 


ཨེ 


། ལྟ | རོ ཅུང་ཁོངུ་ཧཱཾ་ ཅཱང་ཅེག། ངང་ ངོ་ཡིན་པྲས་ ཁུང་ ཟེར་ ་ན། |, ཁྱག ་ཆོས་ ་ཅནཱ། ངེར་ཇལ། ངོ་ ངའ ཡྱར༽ འདོད་མེ་ ནུས་ཏེ༽ རྱུཧ་ ཧྲང རྱེམ་གྷུ་མང་ཅིག་བཏེང་ང ཌ༽ ངང་ངོརོ་གཅིང་ཊ ཅིད ངའ ཙྲའ་ཅ༽ ང་ ༨ 
ཅང་ཡ་ད་ངའ ར༽ །ཁ་ཅེག༽ ངངྲོ་བ་ཌེ མཔོ་།ད་ ད་ན། ཁྱོང ཅྱཾབྦྱ གཅས་ འཇཾག་ གྣསམ་ ངམས་ མཧམ་ པཔ 'ངྱའི་ ཟེར་ ན། ང བརྔངས་ ཆཅམས་ཅཅ། ངར་ ཇ༩ྲ་༽ འའ ་ཡྱིརཾ༽, འདྲོད ་ནྭ གཟུཁ་ས་ཇུ་ 

དར་ལ) ངོང་ ༨ བཅུག་བ། གྭ་ཊག་ཇ་ཁི་རངས་རྒུའེ་ ངདྲསྲས་ ུཔི་ང་ ཡ་ན་པའ་ ཛུར ་འ ཐུ 

ཀཅུག། མབ་ ་ཅང་ཇ ང་པར ཛ་པ། ྦ ངེའ་ དུས་ ཌཱཀ ཡུགཟུགས་ གཅས་ ཁའི་ཅིར།  འངོད་མ་། ཆུང་ =± ཧཱེ་བཆང་ངའ་ ངངོར་ ལོ སེང་ཟེ ཆེར་ན། ང ེ ང་ཡིང་པབར་ ཐལ མྱེ་ངཞི་ནང་ སྙེང ངའ་ར ` བ་ བ་ཨོད་པྲ་ ༣ ' (ངེང ་ཐམ༽ 2 ཇྱེ་བཞིར་པྱ་ཧབིའི་བྲཱྡ 


སགྲ་ངས་རིའུ །ྲ ཛིག ྒ 'ཿ ངྱ་མུ་ཛ་ བ༽་ ་'མུ་འུ ཟོ “་ འགངས་ ༩༨ ཡོརྱའི༽ ཕྱིར་ སྐྱ་བ ཉན་ མྲ འང ཱུ 


ཱ རྱ 


ཝཱ 


གཅས་ ཚེ ངུས ཡེན་དགོས པར་8ལ་ ལོ འཛོང་ན་ གཟུ་གམ་ཙེ་ དངོས་ ཕ་ཆུཁ་ཏཱ དུས་ཆོམ་ཅན་ 


= 


ཡང ངའེ་ཡུར། ངང་ཛམ་ རྣམ་ཁ་ཤང་ལ་ས། ཇུ་བཟིན་པ མྩེ་ངིའ་ཇ་ཐཱང་ང་པོའྱཾ་པཱ་གཱ་ཆོས་ཅཇ་ ་ེ 


བས 
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༠༠༠༠ ༨ ༡ 


ས།་གཞེས་མ་ཁ་རྗེས་ མ་ཨུ་འ འགྲ་ཆཱཾག་༔ ཐྱེད་པོའ་བྱིར༽ ངེར་ཐམ་། རྒྱ་དཱ་ཨཱད་ཅིག་ཐ དང་ཁོ་ངང་ ༽ོ སྤདྲ་ཅཾག་གཏུས་ང རཿ གཏས་ རཿ གའྱབ་བྲག་ ན་པོ ལྱ་ཡུར། མ་ གུའ་ ་ན། ཁྱེ་བྲུང་ བྲུར ཚུམ བིན་བང་ ། །ང་ཅག༽ འཇོས་པོ་ཡིར་ 





༅ ད་པར 'ཏྲ༩་༽ ཁྱང་ ྲང་ ངྱཁ་ པང་པའི་ ཁྱིར ཉེ་ ཁིང་མུ་གུར་ སུང པའ་ ཙར བ འཁོར་གྲངུ་མ་ ཁྭ་ཅིག་ ། 
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། ༣ རཾ ༨; 


༨༤ ༡༩༡༦༠སས།ཛ་༢༩༤ འངལ་ཆང་༧།༨༤ ལར ང་འ 


༩ 62 ཧཾ ོ 
རལ རཱ , ༦ ཏ ཟོ 
༢༩༨༤ ༡༥༨ 
| ༥ , 
2⁄3, ༣ -„. , ོ ༨ ོ་ སྒི , 
འམ - -; ཛས ༡ 








ཧ་ཧྱ་ཅུ རྒྱ་ཡོང་ཁང་རུན་མཿ ཚིང་ ་ཧཌེ་དབང་གེམ་མ་ཐེ མྱང བ་ཨ་ཁོངས་ པའེ ཨཆྒ་ད་ཧང་། རང་ ང་ཁིད་མྙི) 





རི ༨ 
རྭ 


@ 
ངྣ ལི ཅགྲ་ཇ་ རེ ཧཾགའྲེ་་ ཌག་ མུ་བཱཿ 


¦བེ་ ངུས་ ཅང་ཅེ ངི་འཇཾག ཡཿ པ་དུང་ 
ངོད ན། བྭ་ཟག་བ་ཆ ཧྱ ཧ་འངོས༔ ཆུཊ་ དྲ 












པ་ ཟེར ༨ མྱ་ངན ངཿ ཆོས ཅན 





མའཐསགཉཤསས།།།༦༡༡༣༨༨༧༩༢སར་ཆགས་ལས། ཨས ༢༡ས༡ན༔༨མཁ༨༨༨༨༣༠༦ ---_ 
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བའ ༡༧༥༣ 9༩༡༩-༡༦-3༩ &-“ང་༡ ༠ ཚས ༡༠༠ ༠༡༥༧. 


ལར. 






དད ༠༨ ྱྱོང་ཆིག་ང པ༽ འདས་པའ་མཨ་ཁང་ (ཟེར་ཅ༽ ང ངང་ཚམ། དྭ དམ་མའི་མ་ ་འོངས་འཆོས་ཅན། ངེར་ཇང། ངེའ་ཛུ ཁྱིར༽ འདོདན། རང་གིང་མེངངེད་བེ ཅོ ཐམ་ ཁྭ འདོང་། ཆེ པོ ཡྱ་མ་ ལ། ཁྭ ཁུཡ་པའི་ 
; ོད འངམས་པ་ཞཿ འཁལཅ་ ནོ །བ་ཅག༽ རང་ཞིང་དུས་གང་དུ་འཇོག་པའེ་དངོམ་ངོ ཅས བོ་གྲང་ཨིས ཆང་དས་ཆ་ དྣ་ཅ་ཅཱས་ འཇག་ངགོས་པ ཇ༽་ཅ༨་་ཿ ཅད མར་ཨུར་ངའ་ དངས་ ངོ་ངའི་དྲང་ བ་བ། ཧྲ་ཁངང་ ངའ ཁྱ ་ཆང་ཆང་། རྔང་ ང་ངེ་བ གང་ 

¦ ངཱ་འཇོག་ མའེ་ དངོས་པོ་གྲང་ཅག། རང་དས་འྭ་ཞུས་ནས་འཆག་ངདོས་པའེ་ཞྲས སན་ཇུར་པའ་དངས་ འོ་ཁའ་དྲས་བྲ་ཐབ་ཇན་ང་། འྲངས་ ཡའ་ མཚེད ཇེ སྱེས་ལ་མ་འགག་པ་ གང་ཆིག རང་ཀེང་ བེ་ཇྱུཾ་འཚཾར་ང ི 
ལེ འངས་མའོངས་གང་ ་རུང་གི། སྤྱི་ཅར་བ་ལྭཐཱ མྩོ ཅེའི ཁྲོས་པ ༽ང། ་འའི་ཨཆན ད་ཡེན་ཟེར་ན། དམ་ངའེ་འདས་པ་ཆོས་ཅན། མཆོང་བ་ངེར་པམ་། མཚང་ཞེད་ངའི་ཡོར།ཇེར་ཐམ་ཞུམ་པ་དེ དམ་པའ་འངང་ ཅཝཅ་འཇས་པར་། 
ྲ ཁཇོག་བྱེང་ཧཱེ་འངོས ་བ་གང་ཆག།ཞུམ་། ་=པའེ་འངས ང པའི་ད '༅1' མེབ་པི། ཇའ་ ཡུར ངང་པོ་དེར་ = ཐུམ་ པའ་འདམ་ཐ༣ཅུམ པའེ དུསུ་མ་ཿ འྔོངས་ པར་འཇོག་བེདྱ་གི་ངངས་བོ་ཅིག་ཡོད་པའྡ་ ༨ ར་ཐར་འདོང་མི་ ཇུས་ ཏེ།ལངས་། 

པ་ཡ་པའི་ཡེར་། གཉན་ཡང་༽བུ་ བུཿ་པའེ་མ་ དམ་པ་ཚུམ་ངཤ ཞོཨཿ་ བིས ༽མཚན་ཞིད་བ ཁ་བ་དེ་ འི་ཕཱུར།དེང་མང། །ཧུམ་ཕ་ དེ་རྲུམ་མའི་ ཁི་འཇམ་པ་མ་ཁོངས་པར་འཛོག་བེད་རྱི་ཛཿ མ་པོ་གངཞས་ ངཱ ངམ་ ་པའེ་མ ་མྭ་ 
ལཱུ ཞོངས་པ་ངེ་ བམ་པའ་ དངུ་ཇམ་ ཟིན་བའ་ ྱར་ དང་པོ་དེར་ཐལ ཅུཨ་པའ་མ་འོངས་པ་ཞངས་ ཡར་འཛོ་གྱའེར་ེ་བབོམ་མོ་ ཅིག་ཡོད་ཐེའ་ཁུན། ཝཱ ཁྱ་མ་ཇེར་ཐར་། བུམ་ བ་དེ་དུམ་པ་ ངའ་དམ་སྭ་ ཇ་ཁོངས་ ཆེན་འ ཙྱིང་། ག། ག།ཏ་ད་་ ¡ 
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༈། ༢༠༤༠༠༠༤༠༤༤ གདས ་ོབག་ ཨང་ ཁོང་  ོབ་ཆང་ ྒ པ ད ལ་ ¦ 
འང; རི་འོང་ ་རྭ་ཆོས་ཅན། ཆོོོ དྭངར་བཆ་ཡིན་བྲོ་པཱར འངོང་མ་ནུས་ཏེ ཞ།་ སེང་ངས་ ༡ཅ་པའ་ ཕྱིར༽།ཁ་ཙ ཀཾ ཧཱམ་ མངིའངྲས་མ་ཡྲོང་མོདྱབང 


ཟློ ཡོད་པར ཐམ་། མ་ འདས་མ འོངས་ཙི་དུས་ཡོད་པའི་ཇི ར་ཏི ཅྲས་ཁཱ ༢ ངར ཟོ ཡའ་ཡཱན་ཏཱ། དྲུས་ཛ གྲམམ་ དུ་བསགམ་ པའ་ངག་ ཚ་ རྫོ་གྲས་ བྱང བཛྫོ་ཁ་ ཡད ཡའེ་ྱིརུ་ངང་\ སལ 








ཅྱ་ནྦས་༔ ལ་ཁད གཏེས་བ་ར་ རང་ ་ལཱགས་ཁ།།ངངས་པ་ཡིན་ན། རང་གའ་དྲས་ 'ཏང་ཅིག་གཉྲིས་ང ཡའ སྤ་སྔ་ཞག་ བས་ཁུབ། ངཿ འའྭ་དུས་སྭ་ ཐ་ཨིའཇིག་པས་ཁུབ་སྟེ། 
ྣ ༠ ང་ཡིན་ན ཟ་འ དུ དྲ སུམིདལསྦ་ཆབ་ཛ ཡའ ཡིར བབོས་པ མོ མེཚོ ཚན་རིང་ཊ ངས་ག ཉཁགགཁ་ན་ ་ཡ་ངང་ ང་བཇག་བཞེན་པ་ ཡེན་ཁས་ཁྱབ་།རྫུ རྒྱམ་ ཅག་ མུ་དངོས། བཅ \ན། རང་ཏེང་སད་ང ཇྔུཿ ཡི་བ །ད་གང་དྲས་སྭ་ པྭ་ཡོངྦ ༽ས་ཁབ། 
ལཾ ཅི་སྱི་འཇེ་ ༢ ་གཅང་ གསུམ ངྲུས་མཆམ་ ཡས་ཁབ༽ མྱ་ག་ གསུབ ་ལ་མདྲོན་། དྱ་ོགས་ ་བ་ངུང་ཇ་ 


























༥ངོན་འགག་པ་ པ་ལ་མངོན་དཱ་ ཡུགས་ ཅ་ ངུས མཧམ་། ཅུ་གཱ་ཛྲཾཿ བ། ཇྡོ་གས་པར་ སྦྱིས ཟར ངྲང་སཱ་ཁོ༔ ་ངོ་ར་ཛོགས་པ པའ་འགག་ཟིར ཟེན ་པ་དྭས་ མཁ རུ ྒ 
. ཡོ ་མའོ་ ནྱསེ། ངྲས་ རཱ ར་ག ཁའ བུབ་ཨོང་ཇུང་༽ ' ( ཁེ བྱང་པཿ ཚའ འུ གུ་ཨེད་ ཤྲ ༽སྩེངཁྡེར་ང ཡའ་ དངས ཇར ལ་ཡོད་སང། དོ | ཁོ་ཁོ་ འང་ ཅའ་ ཡནན།་ རསཔ ཇེ ང་ ྱེ་ཁའ་རྒྱུ་ཡོད་ཅང ཀུ རེ་ཞཾསྱ་བེན་མ ཅཆང་འའ་ ངབང་ གྲབ་ ཆྭ་ཇྲམས་མ 


_ -,¢ྷཾ ངངོས་པ་ ངེ ཤ་ཟ ཁྱོངས་ མཐཱ་ ཊ་མཚཆ་ཧེང འྲ འཇོས་ ངོ ངོའ རེབ ཟང་ཁི་ གཔཝ ཤཿ ༨ དངས་ཊེ ངོ 'དོཞེ འདས་ པའི་མ མཚན ཧཿ སྒྱེབ་༩ ཡཾ ་མ་འགག་ པའེ ཞི་ཆོས། དལྟར་བའི་ མཚནཉད། རྩ གུ ལྟ་བུ ལཿ མཚོན་ ན། འདམ མཁོངས་དྷའར་ ྦ 


རེ 
གའ 
ཇི 
རྤ ༣ 


ྒ སྤྱིར་འོངབ་མ་ཐོངོས་ མིང ནོ པཔ 
།ནྲུ་བ་ཆག་ས ཐོགསཿ ཨང་བརྡལ་ ང་ 








73 ལས་ ཐལ་ཟེན་པའི་ཤ ཙཱི ༽  ཆོས་ཅ་ན་ངེ་ཚའེ 
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< 
ཁྱིཟེད་ རང་ནིདྱབེད་པ་ ངོ་ཡང་ དངགོས་ པྭའྲ་ཡིན་ཟེར་ན།མ སྔ་ཁབ། ཁ་ཅིག༽ 
། ནོ། འོ་ན མ་གུ་ཆོས་ཏཿ ༽ རང་ཁེ གེ་ས་བོད་ཁམ་སྙེས ཟེན་སྤུར་ཏ 















„$ 





བ་ ་པའི་ ངངོས་ཛ་ཨོང་པའྲེ་ཁུར་རེ་ང ན་ཨ ཁྱབ་།ཁྱཊ་པར་ཐལ་ ཅུས ཡའི་འངས་ངོ་སྔེང་ 
པོ་ཡིན ་འཅོས་ ངར་ པུཐུ་འགྲོར་ལ ལའེ་ ཡུར འ་ཅག ཧུམ ཏུམ་བའ་ ཁ་འོངས་ བ ཆ་ང་ཅ ལེ ཛུ ་ཉ' ངའ 


ཙྭ ༩ 


ཁུ ༡ ` 





ཅྱེས་ཟིནྷ་གཱར ྭ ་ཡངྱ་ཐཱ་ངར་ཟམ་ ཡྱེབ་ཟཾ ཐིའི 
༥ཅུ༽ ཟིར ཤངྱ་ཐཱབ་ད་ཐཁ་། རང་གེསངན་ཁས་ མྱེབ་ཟེན།འི 
ཊཱ ར་ཅེ༽ རྲང་གསངའོ་རྩྱབའྱདསསུ་ ཡིན་བའ་ཛི །ྱར། འདོང་ཐ ཅེ རུག་ཏེ། རང་གི་ས་ ཡ་ཨོད་ཡས་ཐ ཁྱས་ཆ ཆིནྷ་ཡར་ཡང་ ཇེ་བ་ཁ་ དགྲོས་པ་ཿ ཨེ ་:ཡཞ་ ཙུན །ཁཙུག་ ངཱ ངངས འོར་ཨ་མྦཾས་པའ་དང འཇྲོས་པ་ པ་ཡོད་བད་ཐལ་།གུམ་ 

གླེབ ༩༥ ་མངོན་དུ་པོགས་ང ང ་ཡོད་དགོབ། པའ ཡུད ཤེན འ་འ ཨང ཙ་བར་ འངང་ཨ་ཆུས་ ཧེ།དངོས 





ང་ཐང 


༨་ལ་ཨང་དང་ རྲ་ཡོག་ས་ང ཡ་ཨོད་ཅ། 


ངཱ ཤི ཐ་ ཅི 


་ ༢༥ »- '༢༠.་༦༧བམ་འབ་ ཨ་མ།ས༡༡༠༩༥ནར༨ ༦༧བཞལ་སམས། ༡༤༤༥ ༢༤༠༠༠༤༤ ༠༠༠༤ ཅང 


དོང་མིནུས་ཏུ། ཐེ ཨྱསཟིནྷ་མར་ཿ ཡང་ངིབལ ་ངའོ་ས་ བ་མེང་ 





མྨེ་འཾའི་ཁྱིན་ཟེར་ན་ཨ་ཆུང་། འོང 


ཀའ 


ཡྱིཾཌ། ། དོང་ང་ངེར་ཐམ། རྱ་གྲྭ་ཡིན་པའི་ཁྱིར ད། གཏམ་པ་ དེར་ཐལ ༢ རང་ངི་ ས་བོ་ནྭ་གི་ཁྱནདྱ་བ་ ྣ 


༢ 


ས་ཁ་ས་ཐམ་ ཟན་པར་ཐལ་། ཏུམ་པའེ་དྲབ དཱ་ཐལ་ཟེཿ ྲ ཿའེ་། རཾ རུ་ཟེར་ ན་མྭ་ཁུབ་། འོང་ག ཨ་ནུས་ཏེ་། ཁུམ པ་ཁ་ང་ ངཱས་ཨཇ ་ཆ་ཨེབ་ 


པམ ཡིའ་ ྱིར་ཏེ། ཨོས་ཅ་ཅན་ཏ ང་ཡན་པའ་ འེ་ཁྱཾར། ཁ་ཅིབ། ཀ་ དམ་པ ཡའེ་ འེ་ཞདས་ ༡༥ ཆོབ་ ཅན། བས་མཆི ཞེ་དུས་ ལྲས་ ཡ་མྭ་ཝེང་པ་ བ་ཡི་ནང་ར་ཐལ། དུམ་པའ་ དྲ་མ བ་ན་ཨ་ ཆེང་པའ ཡའེ་ ཡུཾན་ཟེ ཟེར་ཛཱ་ མ་ ཁུབ་། ི འདོང ཅི ནུས་ ཏེ། འུམ་པའ་དྲ་ས་ 


བྲུ ' ལཁེ་ ཛེ་ཡུནཾ། . རཾ ]ག ྦ ས་ལ་སོགས་ལ་ ཚེ་གནས་ ཁྱར། 





ཡ སོག ཅི་ཨཁས་ དུ དད ་ འདར ལྟན ཨེས དཔའ་ ཡེ་སོར་ཁ ཙར 





ཡཀ ་ 
9༡7 














རེ 


ཆི . །ཅོང་ལ་པྱའེ་ན་དཱ་མ་མོདཾདེ ཁྱཾང་ལཁ་ངྩང་ནྭ་རམ་པ ་ཞེ་ཤ་ ཡོང་པའ་ ཊྭ་ཡིར་ འངའེ་ཛ དངས་ད་ མཇའ་ དངང་ ༡༥ གངསམ་ ལས། འང་ ་བོལཁཱ་ ཅེབ ཡལ་ཡལ ཁ་ཅ་ན་བདེན་ཡེང་དྷཆོགས་། ཇལ སམཔ་ རྔ་བ ཐོའ་ཡིཡ་ཤིམ་། བདེ། བངེན་། ྒ 
འཛིན་འཇོས་མ་ འཇོམ་བ་ བྱེང་བུ་སེམས་ངཔའ་ ཇྦྱོར་འཆུར་པར་ཅ་གྱེ་མཚན་ཏང་ཡི ཡན་ཟེར་ན། པ་ག རུག་ས་ གྲ་ས་ངྲང་ཡུམ་ཅན་སེསྲས་ང་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཇང་ ང་མེང་དྲ་དོང་མ་འ པའ་ཐེག་ང་ཅེན་ངའི་ཚོགས་ལྷ་མ་ཆོས་ཅན་། མཚོན་ ། 
ངྱ་རེ དར་ཇམ་༽ ཐི་ མཆ་ཆ་ཁང་འོཊ་ ཡར་ འདེར་ཇབ ཇིང་ཏེད་ན་ཧྲ་ས་པ བཞེ་སྲེཀ་པ་ ་ཅེན་ ལོའི་ཚོག་ས་ཡམ་ཅིག་ཡོང་པའ་ ཡར །ེ འཇོད་ཆ ཆེ ཧྭས་ ༢ཊཏེ༽ ཐེག ཅནང།་ ཇེའི ཙི་ཤྲེ་ས་ ཡེན མའེ་ཡུར་། ཁ་ཅིག ཞོུང་ཁིང་ 
ཧོགས་ ཁའེ ཞེ་བླག་ ཅུང་འབྲེལ་བྱས་ ཟན་པའ་ མིཨ་ས་ང་པའ་ ཡེ་ཤེས སླབས་འ ་འདེར་ ངངོས་ གྭཱ་ཏྷཇཱན་ང ང་ཁ་རེ སེ་མ་ ང་པའ་ 'ཛྱིར་ང ངའི་ ཨཙན་ཏང་ཡཆ་ ཟེར་ ནཱ ༈ ཇེང་ཉང་ལ་ ཨཱ ང གས་ ན་མོའ བའྲི་པཅ ཡེང 
༩ ཧང་ རྙགས་ འ་ དུམ ནུ་ཡམ་ ཛཱནད་མ་ སོང་བའེ་ཐེག་ ཆེན་ག གཱ་ཚོགྲ་ས་ལམ་ཆོཿ ཅས ཅན། མཚན་གདའེ་ ར་ཟམ༽ མཚོན 'ངེའ་ཛཱ ཅུར འེཊ ངེན་ཐལ། ཆེགས ཅེན་ཡ་རིང་ཆོ། རྣགས་ང ངའ ཡུར ཊེ ངའྲ་མབས་ནས་ འཇྲིས་ བྷཞུན་པའི་སེཿ ཆམྲ་མ་ང་པའ 
ཤི དོར་པ་ཡིན་ཛའི་ཕི ཁྱེན་ཏེ ཆོག་ཅ་ང ནང་ཡིན་པའི་བྱེར༽ འདོང་ཅ། ཇཾང་ཏིང་ན་གྲས་ ༠༡༨༢ བྷུགཱ་ཨཿ མཐོང་ཇོའ་པཞི་སེམས་ ས་ངཔའི་ རྣལ་འབྱོར་ཡེ དོ འཇོང་པའ་ ཡི་བར འངང་མ་ ནུང་ངོ་།ཁཅིག། ༣ ད་ག 
༡༣ ང་ཡི་ནན་། གཞེ་ཤེསྦ་མོར་ཁ་ཡིན་བས་ཁམ་ཟེར་ན། གཞིའེ་གནས་ཞགས་ཟབ་མོ་ནོགས་པཞི་ཐག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅད། དེར་ཐལ། ཊེ འོའ་ཁཱར་། ཆོས་ཅན་དེ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། འདོང་མི་ནུས་ཏ། གོང་ཏིང་ཅུག་པའེ་སེམས་ 
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རླམས 


༢༢༣༠ རེ པས་ ཏའ ་ས་པ་་ རང ཆོ ་ "འ་འ པ ཆོམ་ ༤ ° ཏིར ༨ དབ་ ོ ཆེ རྨོ རལ་ཁབ ཛ = ༨ ཐའ ད ོ ངེ རེང སཔ་༥༦༡༥༢༨ རའ གྲག ་༄༠་ ༦༤༨ ། 
× ༄༅། །རང་ཉལ་སེ་མས་ཅན་བདན་མེང་དྲྭ་དང་བ་ཡི་ཤེས་ཡན་བཛ་ཡུར། ཆས་ཅ་ནད་ཡན་པའ་ཛར། འདད་ན། ཇུང་ཧད་ཏགས་མའ་མྔ་་ནང་ཡན་པར་ཐང་། བདད་བའྲ་ཁུད། འད་མཏུས་ཏི། ཆང་བ ། 
ྭ རྒྱད་ ཁེ་ཝིར་ཇེ་ ཅེ ན་པོ་ཡཾ་ནངཊེ་ཛཱ་ར། ༽གཞེས་པ་ རྔང་ གཁབས་ཁ། རང་ཡུཁ་བདེན་ཨེད་དྲུ་ཅོགས་ བའ་གམས་ང་པའ་ཡ་ཤས རྡབ ག་འདར་ངངས བབ ཇཾ ན་ལའེ་ཨེམ ག་ང་བའ་ ཇྱོར་བའེ་ཨཚནཏེང་།ང་ཡ་དང་གུར་ བཁངོ་་ ' 
! _- ༩༢ ༠༡༣༧ ཙི ླ བ ༧ ཐའ ༩༥ སལ ༨༠ ¢ ༥༠༡ ཱ ༠ ལའ དྲ ར་བ་བ ༠ རླམས ྐ རཕལ་༠ ༢༤ ཤྱ / གཱ མ་ ༩ ༢ བུ / ཁོ པེ ༣ ༡ ཡེ ཛཱ / ༣༠ ཛོ ཡི ༤ ཧཿ ˆ ཌ ^ ༠ ྒ ཀཱ རྙ ུ ° ༢ ཅ ༠ ཿ 
~¥ པེའི་ཆྩོར་ང་སྟ) གནས་སྲངས་བྱེ་ཕྱོར་བ་བཅཾ་ཆཱ་ཐཱ་ཤཾཤཱ་ཡོད། གསུམ་པ་ཅོ་ངཔ་དོང་བམ།།ཁ་ཅེག། གཟུགས་མེད་སམ་ད་གཟུགས་བདེང་ཨེད་དྲ་ཏོགས་པའེ་ཇེག་ཆེན་ཆ་ཚོགས་ལམ་ཅག་ཡོང་པར་ཐལ། གངས་འདར་ངངོས་སྭ་ 
` ྒ་ དའ ° ༩ ༼གླ རྲེ ༠༠༨ ༩ གས ཱ ° ཡེ : ( ༡༧ 52, ° ' མཿ ་ ཾཾ གཿ ¢ / ༤ བསབ རྱ ༥ ༥ ་‹ ༢ ྫ ༢ ཁ ོ ེ ༧ ཿ; ཉ་མ „༠ ཛེལ ེ ས་ས 

། ཅང་ཞང་དགས་པའ་ཨུན་ཟེར་ན། མཁུབ་། འདོད་ཅྭ། མེ་འཇད་པར་ཐམ། ངེ་འྲ་ངའ་ཐེག་ཆེན་ཧི་ཚོགས་ལ་མ་ཨེང་བའ་པུར།ཁ་ཅིག༽ ཟབ་ཇའི་གྫའི་ཤེས་ཇུར་ཁ་ཡིག 
|] . „, ་་ པཔ , 1 = ཁུ ཐང ྱ་་མ༧མས (ྦ ; ( ^ ཟཔ ཟམ ༦ | "རྤ ༦ ༡༡༧༧ ཁ ,,༨༽ „ ཙ | ྦ ། ༤ ་ ,.༄ ཁཱ ༠ ཐུ ( ི ༨ ི ཤྭ 'ཱ ༼ ར་ ༨༡ ༤ ི ངུ ' ཡཿ = -- གྱད ༨ ཅང , 
, 4|ན༔ ཤན་ཤུས་བྱུར་བ་ཡན་ངགྲས་པར་ཐམ། གཏང་དཔག་དགཞ་འའ་ཡམ་ཤ།སྤ། རབ་ཡན་ན། ལམ་ཤེས ངྱིརཱ་བ་ཡན་པས་།ུང་ ཅཨང་ཆཨང་ངའ རྣམ་མཿརྭ་ཐཔཱར་བ་ཡར་ན། རྣམ་མཇུན་ ཏྱིར་བ་ཡན་ངགྲ་མ་པའ་ཁུར་ཟེན་ན། 
° ` ་ ོག ༧ ༤༢ ༩༡༠༥ ་ ྒ ; ་‹ ༨༩༤ ༤ ངཿ ༤ ` 
ཚ ཤྭ་ངུང་། འ་ན། ས་མམས་ངཔའ་ །ཤ་ ཞེབ་ཡ་ར་ཆ༽ གཞཤྲེས་མརབ་ཡན་འགས་བརཇམ། སེམམས་ངབའ་ངའ་ཤྲང་ཡ་ཅ་ན། ཁམ་ཤེས་མྤྱིར་བ་ངང་ རྣམ་མཁྱེ་རྣ་རཱོར་བ་གཏས་ད། ༡ཟན་ངརྲོ་ས་པའ་ ཡུར ཁྱང་བ་ ཆའྭ་ངྲས།འདོདྲ་ན། 
¬ ("༢ ༠ ལལ དྲ ཾིིཾ་་ད ༢ ` རཿ . ༨ ¬. ` ྦ ༦༨ ༣ པུ ཁྦ ` ༦༠ ` ་༨ར༨ ༢ ' „- ༣ *ཿཿ 
ཡ ལའོ། །ཁ་ཅིག་ཐབས་འངིར་དངོས་སུངྷསར་པའྱ་ཛཱ་ར་བ་ཡིན་ན། བངན་འཛིན་དངོས་ས 


(འཇོ་ཡརཿཁྱེང་ཁྱི་ ཏཱེཾར་བྭ་ཁུང་པར་ཅན་ཡིན་དགྲོས་པར་ཐམ། རྣམ་ཁཤང་སཱིང་ ཡ་ཆུན་ལས་། འངེན་འཛྲར་འཇོ་མངྱ་བེད་བི་ ཨུརོབ་. 


༥༥ ༦ ༡ ར་ར མོ་རའི རས 
¡ „ །བསྙན་པཤ་ཆགས ཆེན་ཡུང་རེང་རོགས་པའི་ཕྱོར་བས་ 


€ 








'ཆཡང་འཁང་བཟ། 25 ཅས 3153? ༨༩གསན་ཚཤས༦༧༠གངང་༧་གསའ་མསསས་གཆ༡ར,ས།༡༤༢༤༢༤༧༧ ༠༨༧ ༡ ཚ༢༡༩༡༩༦༧-༣༦༩༠༠༩༅་ཐ་༣༦ ༢ 22 ཚཇོ༩ང་ཟེས་ (` སསསསསསསསསསསསསསསསས རས ༢༠ ལ་སངས ༥ས་༢ཛམ་སས་ ༨འཁག་ཅམམ་བསས༢༡་ ༨༤ ༨༠༠༤༧༨ 





ལྷ ཁུད་ ཉད་པརྩཅ་ནབོམ་བཟུང་ བ། ཞེས གདུངས་པའ་ཡཱན། འོན། པ་དནའ་ཛོན་ཁརོ་མསཧདྱ་ཧཱ་ཡིཿ་ཤེས་ཡིན་ན། བདེ ནྲ ན་འཇོས་ད་ ར་ཁཇོམབ་བུད་ཡིན་ངྲ་གོས་བར་ཇལ༽ ཁྱོད་ ྱ་སི་ཇེ་ལྭཁང་འྲདལ་ཅིག་ཡོད་པའི་ཊི ཡྱིར་།ཁངོད་ན། ཇྱང་ 
༧ སམས ་ཆོགམ་ཁཡ་མཔའ་ རྒྱུང་ གྱི་ཐེག་ཅེ ་སེམས་བྱྱཿ ང་ཆོས ཅ་ཅ འར་གཡ། ངཊ་ཡུར། ངར་ཐལ་། ཆོབ་ཅན་ ་རེ་ཨིན་ པའེ་ ཡུར འོང་པ ་ལ་ཅང། ཏེ གློང་པའ རྒྱད ཅ་ཐེག་ཆེན་སེ་མ་སངྱཔཱང་ ༧ར་ ་ཡཡ་ཨྱུརོ་; ཌུ རཾ བདུང་། ཌཱ ཧི་ཡ་ བཅོམ་ལ་ 
མགས་བ༽ །ཇཐོན་ཏཱ་ནྷ་རཱ་མ་ ངཱ ཐ་བཅུ་འེའོ། །ཊེ །ཞས་པའ་ཝཱངྷས། འཡམ་ ང་པའ་ ཡོར བའེ་ ཡིན་ཧན་ ཅེས ་ཅན། ཁྱཾང་ ལྭ ཡ་ངྱབེ་ན་ངཱ་ ང་ ་ཨ ཡོད་དེ། ངེ ' རྩམ་པ པ་བྱཅ་ བ་ཡང་ཿ ངའ་ཡཱར་། ཞདའ་དངསཱ་མཛའ་ངྱབང་པ་ལ ཤྲ ཅཾལ་སངང་ ལོ་ལ] 
བུར་བ་ །སོབས་བས་ཤོབ་ཇའེ་ ཞེ་ཕན་ཡོན། ༢ སེམས་ངཔའྱ་ཐར་བའི་ཡོནཏྭ་ཧཡཾ་མཚན་ཞད་ཡེན་ཟེར་ན། གན་ཇོམ་བཱེ་ཐུའ་ང་བྲདོ་མ་ཧུངས་ཅིས་ཇོར་པའི་ཡ་ན་ཡོན་ཆོས་ཅ་ན། མཚོནབ་དེརཿ ཐལ། མཚ་ཏིང་ངའ་ཐ ྱར་; ངེར་ཐམ། 
ཅོས་ཅནའེ་ཡན་པའ་ཱ * ༨ འདང་མ མ་ཙུསོ།ཁ་ ཁ་ཅིག ལེ སེམབ་ངང་འེ་ ཡྱཾར་བའེ་ ཞེ་ཨོ་ན་ཏན་ཡི་ཇ ཅ། གྲངས་ ཐྣབྲར ཧྱིིན་ཏནཱ་ཡིན་པ །ྱང་ཟེར་ ་་༽ ཁྱང་ཆུང་ སེམས་ང འཔས་སེམས་ ང་པའེ་ པའི་སྱོུར་བ་ བགོས་ང་ར བརྟར་ ནས་ཅས་ 
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| 2 །ཁེཧ་ོས་ཇྱི་པྱོར་བ་སྱྱབ་དྲང་ གཅས་པ་བང་རུང་ལ་གསས་ང་ཆོས་ཅན། མཆོ་ནྩ་བ་ དེར་ཐལ། མཆཱ་ཏད་འོའི་ ཙཕིར། ངིརཐལ། ཆོས་ཅན་ངོ་ཨིན་པ ་ཙུར་།འབོང་ཆི་ནུས་ཏུ། ཉན་ཐོས་ཅྱི་མྱོར་བི་ངྱོ་ནྭ་ཡཆ་ངོའི་ཝཾ ཁྲར འ་བའེ་གསད། 

| སྱ བཅྱའི་ཚིག་ཇྡོ་མི་ཨ་ ་ཟག་ཏུ་ཟན་ང་ འང་ དོན་པ་སཡ་ ཐ།་ཐག་ ཏུག ་རྗེ་མའས་ མ་ འི ཅང་ རྒྱར་བཞེ་རྫྱོཿ རྱྱེན་ཡཅ ང་ཟེར་ན།ང་མི འཐང་པར་ཐའ།ྒྱང་ ཆྱལ་བའ གསུང་ལབ་ལ་འཚུག་པཡི་གེས་རང་ ཆུཿབའེ་པཾ ངོར་ཏད་ ཡེང་པའ་ཁའ་ ཏྭ རྒྱལ་བའ་གསུད 
2 ཊི ˆ - ངྒེ ' < ༦ . <` 9 

ྦ 'ཆབ་ལ་འཇག་ ལའེ ཤེས་འ ་ར༢ཁང་ཝ རྱྱར་ང་ ཟངཔ་པ་ ་ཅེང་ཁ་ཨོག་ ས་བཏྔར། ཡངས་ པའ་ཝི ར༽། །རང་ ལུགས ° སབ ཅིས ་ངཔའ་ ཇྱིར་ང་ ཨྱི་ང་ ངང་གནས་ང་བང་ རུང་ཁ་ གགསྱ་བྲང་ སཨས་ངཁའེ་ ཤྩཾར་བབ་ ཅིརྦ་བཾ་ཨ་ཙོན་ཁ་ང་ང་ལ་ངེའ་ ྣ 

¦ ྦ ཏཾ ཱ | །་ | ཀླ ༤ = ` < ` ¦ 

ི ཤྲ གའ པིབ་སཱོར་ཛ་འགལ་ང་ ལོང་ལ།བྷཿ དྷན་ཁ་ཁཧཾ་ཤ། རང་གཞང་ གང་ རཿ ལ་འཆེན་པ་མཐུནྱ་ཅ་མ་ ཚང་བཁར་ གསྐམ། །བཅང་ཁ་བྷདར་བ་གསམ་ངང་བཅས་བའ་ཊེ ག་ཡང ཆ་བ་ང ་གྲེ་ས་མཚོར་ངེ་མཚང་ ཚན་གང་ངྭ། ༤ ; 
ལཿ [ཞེས་བོང་ས་སི་ས དར་རེ་། ཛཱ 'ཉེང་ ཐང ཡ་གཱས་ད་ རོ་བྲས་པཞེ ཤེས་རབ ༨བ་ ཅུ རི་ན་པའ་སེ་མས་ ངའི་ཝེ །ི་ཡི། ཤས་ཆོ་བ་ཅན། སྲབས ་འངར་ དངོས མྭ་བྷྱསནཱ་ང་ཤ་ཟེ སེམས་ང རང་ ཡི་ཡམ་པའེཟྱ་སརྒད་ གཅང ང་ཿ་ཏེ ཏེ ངོ་འཇོབ་ བེང་ཡ་ང་ ཊེ 
༈་ ¡ €` ༤༨ ཌཱ ཐ་ལ ཧྱ ཿཱ ༩༠ ༠༠ གཟས ཟེ [༨ ༡ གང་ལ པ་ = = ཡ་མ ཧྱ དྲ 
` ° [ལྱཾར༽ ཁའ ཁ་མབས་སྭ་གསཱས་° ༨༡ ངང་པོ་ཡ།བ་ཅངབ་།༽ པེས་ ལ།འངར་ བྷ་ཏན་པའ ང་ཨཚན་ཏད་ཆོས་ཅར ར། ཾང་ལ་ངུ་ ནྭད་མ་༦ ཡོད་ད ོང ཁཤེས་མཚན་། ཁྱང་ ཧཿ ཚཆ། ཐེ བྱིང་ ཅ་ཅན་། ང་ང་ཧང་ མཚན་ངང་ བྔ དང ཡ་ང ངོ 

1 - ¦ 


-༢་༡༢༡༨༡༡༡༤-༩༧༦༧༩༦༦༧།༩༡༡༩༩༠༩༠༠༩༡༨༨༥་ 

















༢ཆམཿ་ རརམབཿ༠༠༣༣༡༦༥༩༣༣༣༡༧༡༠༥༣༣༣་༦༤༧༡རབ༢༧༠༡༤༨༨༦༦༦༡༦ཟ༡༣༡༣༧༩༣རོ༨ར༠༡༣༣ཟ༡༠༦༣༩༨༢ཐ༠༠༩༡"༢༧༠༠༩༠༠༠༣༣༡༦-5༡༠༥༠༧༠༩༢༢༡-༠༠༡༠༩༦ ༨ཙ།ཿ༠-༠༢༦༣༢པ༠༤ ” ༤༤༢༨ “༡༡༤ ~ ༢༡༡༤༨༩པ༄ཛ།། ༨ གོ ར་ཁས ༢༩ ༢༡༤་ ་ (༡༡༤༢ 











༡༨ ༦༡༩༩༣-༢-༢.,ས༄` 





ཁའ ༢ ཟ་ླ་ཝུའང་ 


ཟལ་མ་པསིས་ སེམས་སོ མམ་ས་་སས་པ་བ་མིང་སས་སསིསསིསལྡེབསས་ ༤༢ གབ ང་ི་པ་པྨ2ྤྣཔ རོ་ིིྣོྣཾྣཾ་རལ་ྣལྣ "ཀལ ཡོ་ -་ད ག་ག བོ བ་བབོ་ྤྣསགཀགི9ས་ས་ ྨ༨ྣཾྣཾཔྣཔོཾྣཾྣཾཾཾཾ་ོ་ འོ 
འཇང་ ཡར་ཐལ། ཏཾན་མངས་ཏུགས་ང འང་ཨཨཉན་ ཡང དང ་། ༈ཞི་ མས་སྤུད་ བཏི་དུ་པེམསང སངཔལ་ ཟི འེ ཅན (བ།ཞེར་བྷང་ན་པ་སང་ ཆེབ༽ ` བ་ད ཧྲཱཾནྩབིད ཆེ གཏུང་གཉེས་ཱེ ཅྱུརཾཁ་ 'དེ་འུ། ཅོས་གཱེ་ཐཱར་ཆོང་ཆ་ རྨ ངཁརྫུངེ 'རྫཾའི་ངྫོརཁའ་མཛན་ 






འྱངར་ཅུབ་ བསན་པ ཙྱན། ཁྱ འ་ཝ།ཤཱ ུ་ཅུང་ “པ་རི ཅུ ཅཱ པྱེར་ ད་བཤྭ་ཤུཆས་༔ འ་བདལཡང་མ་ ཨ་ཡན་པ ཞྱཚུའེ༔ ཕྱོར་ཿ རྨ་སང་ གང་ངེང་ ༥ དགྲ་ས་པའ བྱར་ ཟེ སྦྱོར་བ་ཝ་ཀཱ་ཚཾ ང་ཤེང། ་ངེས་ཅ ༣ ཇྱངཾ་ཆུང་མ་དབའི་ཛྙཱར་ང་ངང་ རཾ་ཛཱ་ཨངསྦྱ་རཱ་ཁང་ ་ 
ྦ སྦྱོར་བགཏས་ཚད་མཐ་ངེས་དགོས་པ་ ཡའྭ་ཡུར།། ང་ཅག རི ཞྭ། བཙ ཆམ ངཔའ་ སྦོརུ་ཁཆེ་ཤུ་མཚན་གཞེ་། ༢༦་འྲབས ཆས་ཇཿའེ འེ་ཏཱར་ ཝེང་ཐཿ ཡཅ་པའ ་རྒྱའི་ ངྱོར་བ་མཆཆ་པའ་ ་་ོ་ཆ་། ངོ་ ངོར་བཏང་ ཁ་ར་ ཅང་ས་ཁྲ་གང་ཅུང་སྱ་ ་ ྦ 

མམས་ ང་པའ ྫོར་ བ་ཨིན་པཉེས་ ཌ༽ ཨཱ ་ཅེ་ཨོནྷྱ ཚུལ། ཙིང་ ཅེང་ པ གཞུང་ བེ ག་ཨཙོན་ཆུལ་ ཅ། གྲྭར གས་ལ་སཁས་ལ་ ཤེ གཅང 3 ༄ཅང་མྲ་མ་ ཆེ མ་ང ཀའ ཇོབ གྱ་ཧཱཧ། ཆན་ཆོ ཁེ་ངར་ ཁ་རང རཿ ང་མཚན་མ་དང་།ཊ་པས་ ་; 
ོནྱངྱ་ ཆཡས་ ང་པའ་ སྦྱར་བ ད་ང ཞྭ། ཁྱུང་ ཨཏྱ་པང་ ` ཅོ :བཏྲས་ཛ ཅམས་པས་ ༣ཅ ཆུན་ཏེང་དེ་བྷ་ུན། ཤས་མ མཚན་བཅུ་ང ངྲས་ཤག་སསུམ་ ི་ནྭ་ང ངྱ། ངྱ་བགྱ་ཁང་གེས་ མྲ ! ཟྭ 
ཆཚན་ཧཾ་འབྲལ་བ་ཇེ། ངེསྱབོང་ང་ ཐ་མིན་པ་ གྲེ བུ་དཱ་པ ༦ ན་ ན་ཟེར་ ཅན འོ འོ་ན། ཧན་ཨངས་ དཱགས་དང་ མཙན་མ་ངང་༽ ཁང་བའ་ གྲ་ཞུང་གས། ཆམོནྦ་བ་སེསཇ་ད་པཤ སྦོར བ་ ངེ ཆ་ང་ངཱ ཅད་རང་༽ མཚན་མཅིམ་བྱསང་ 


པ ཡན་ བར་ཐལ ཁྱོང་ཁྱེ་ངམ་ ཁཅའ་འཁྱར་ པཨི་ཁྱི ༽ འཇོང་ ན་། ངེས་ བཙནན་ བ།ཞིཁྱཿ་ ར་འ ། ངེས་མཚོན་བ་སེམ་སང་པའི་ཇཱོ་ ཏཾ ་བ་ངང་མཚན་གྲན་གཏག་གངྱཕན་ངའ་ ཨུར ངེར་ཇ་ཝཿ། འགང་ 171 ང་ང ང་རཱར་ ན་ངོ་ཁ་ ། 







ཟ་ལང ྲ 


༡: ཤ༨༠༢༥ ༦ ཅཁཉ༩-༦ན། སས 28༩༦#68 
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ས་ ། ཀ་ས ོ ་ པ་ ༩༨ © ོ ཡེས | ལོ ཤས ¬ ༽ ང་ ༤ 72) ༥. གོ་ལེ ལ་ར ྦ 3 བ་འ ཅི ས་ པ སི #' མར ༨ ། ཅི 
ཤུ 253  །ཀེང་བཅྭ་དགསས་རྦའ ཆུཁ་བཅི་རང་ཟམས་བ ཧུང་ལཏཱཿ་པཀེང་གྲངཱམ་བྷིཛུར་པ་ལཱག་ཨཚུ་ནདང་་ཝ་ན་པ་ང་ད་ནད་མཆོན་པས་ངྱེ་ཅུད་ད་བཅམ་ངོ་ངོ་ཁིདྱའི་མཚན་དང་དབཞང་ངོ།།ཞེས་གྲསུངས་་ 
རྒ ད ཙཾ ུར༽ ༡༢༨3 པའ་ ངེ་བན་ར གཡར སི ༩༧༠༥ ༥ ༡༢ ༡༠ བབ རིམ་བ ཁཁྱངས་མེ་ \ ® \ ༥) ༠ ཛཾ རེ ཛ༨ ྒ 
2 | པཁ་སའོ༽ བ། རྨ ༽ ང་རང་ནྲ་མ་ལ།་་རའ་་མ ཡྱཿ ༡༠༡༧ ༥ རུད ལུད རླིད ཚ་ག ཁན ལུང་ ལད་ ༨ :ཿ: པོ ་ ་ས་ཧཱ་ཁཱག་ དའ ཡཱ ༩ལ་ལེ་7བ༩ས་ང་ཿ པཔ ་ ་འཆུ་ ༡༠༢ (ཀས རབས ལས་ ཌཱ 
༧ / =÷ ཇས་་ ༡⁄༩ ༽ ཞུ བ་ སྡ ༣ ༥ ཡི ླ ༦ ང་ ཟི | ཀྐ ¦ ༽༄༄༅ པོ \༽« „ ༩༦ འའ དི ཧེ ཆཚ་ ཤཱ ྷ ༣༧ པ་ ,ེ པཔ ཛ་ `` མཆ ] 9 (ཊི རོར ཛཾ ཇང་ ཐྲ༅། | [ལཿ ཧཱ་དྲ བཅུཝ འཐྲང་ པེ ཡྱིར་ ཾ 
7 ྡ བཆ ༥ ༡༧ ཊྲ ༡༡ ༩53 ༣ རེ 1༩ པ་ར པེ ༡ སྭཱ ) ཧཱཾམཱ༢ སད རེཔ མམ སྱ དཾ ཡེ་ .ུ ཅ་ ད་ཁ ས་ ༩ ཟཛྡ་ རེར ཁས ¿ ཞམ / ས་ རའ རར £ བླ ྨླ་ ཌོ ༢ ༩3 པེ ¡ ༠. = ,“ས༦ན། ལལ སྟ: འཇ ༩ ༩འསེན་ཌི་༠3 བཀོང ལོན (ཞེས ( 
“| འདོད་ན་ བྱམ དས འེང ཆེན ` གྲབཔ། ཅང ང་ ཞག་པ་ས། བཡ་ཡ་དངའད་བ་ཡས་རྱ་ངས་ ཞེ་ཟཿཿ ༦ ལལ་་ཡུད་པས་ངུ་དང། འཕྲ་ལ་ང་ ལ་ས ཤེས་ འེ རྒམ་ འྱེ་བྲེ་བག་བྱཅརྭ་དུག་གེས་ ཆུལ་་ *: | 
( ཛཱ ༧ ༢༣༢༧ ༢༤༧ པི ༦ སེ སཱ ྒ / ཟླ ༢༩ ` ¦ # རྱ . ཌི \ ༩ > ་ པེ ཁྲ 
༣ [རཾ ཡལ ༩ ཌུ རཏ ¥ (རཀ རྱེ ག་འའི་་༽ ར་གོ་ཡང ཌ༠༢༠༨ སྟེན ད་པ ༨ ༡༡༤ཀས བྱང 8 ད ས་ཀ གཱ སའ ལེ ཆ་ཆལོག ¬ ༢༢ ༡༢༧ ¬ ` ` 
ལྒ བཱ ཏད ཐམ ཅངད་ལབ་མཔ ེད་ངི ལྤུབ རྙམ ཅྭ ན་བ ཤན་པས་ན། འམབ་ཡཔད་ཅ :ནཤང་བམས་ཅང་ ཤཿ ༥ཏང་ཧུས་བྷང་ས་པ་ཡན་དོ། །ཞིབ་གྲ་བང བལའི་ ཡྱིན ¡ ཐཅིག༽ཊ སམབ་ ང་ཡའ་ ཙའ བར ་ 
ལའ ལཀང་ལོར་༩༦བྲ་ལཆ་འ། བགྲི ` ཟའི ༢༡༩ ༽ལ་།བ་ང་རའོ་ཁ་ར་ འི མབ་སཔཀཨྤཨ" ¬¬ དྲག གས རས ° ལེ ༡ 
ཇང ཅྭརང་ཨ ༡༡༡ ༥ ༤༽ པ རང འདས་མ ལྔར ས་བ ད་ཡིན་པ་མ ༦ེ། རྲ་ྲ་ཤང། ༠༦ དྲ་བ ཙང 1 ཨ་པ རི དྱ་པདྱ་རུས །ཨའ།དཁཡ་ཏུ་ར་བ རྗ རེ་འ ཨ་པ་སྱ རྤྱུའུ་ཨཉཾྲ ཚུམ་ཡ་་ཟེན་ ལེ མི་འ ༢༡༢༠ 
ནྣ ༧༢༡ ། ཆརེེཾིེ ཧའུ ཤི » ) ༢ སྲ ཨཿ ༤༢༨ `. ྭ &་ སླ་བ - པཔ བྲ ༣ པཿ \ ༧ 
རད ཤིཡ་བརེ་ཆ་ཕྱ་་་ ་་རད་ངའ་འད་ཡ་ཡི་མ ཡན པའ སར་བ གི་ང་ག བབ ལེ 1 བ་རལ „ ཁ; 
། ལོ རེ མེན་གྲར ཡི ། པ་མོར་ \ ལ་ཅིང་མམ་ པ་ར ཟ་ག་ཡི ོླ ༣ ༦༽། ༢ ཐེཐ་ ཇེ ༨༠༨ རྱ ར་རམ ཟླ རར ༥༨ ༨རང་། ྷ ཨེ མི རཱ པའུ ཙར༽ འནཐཡ། རྣམ མཁྱེན་ཇེ ངེར ར་འ ཚང་མང ༤་ཁྲ་ རེ གང་ཆག་ 
¢ ཱཾ | ངྫོ ། ` ང་འ" རཱ 
ཟུ རཾ འྲད་སང་ རྔ རྒྱས་ཕྱེང་ཇེང ངྱ་རེངང་ཚང་ མས་ངེས ་ཡཝ་གང་ ཟག་ཡ ཅེན་དགོས་པ ༣༽ ངེར་ཛམ། ངེ་ཡན་ཅ། རང་འྲམ་རྣམ་མཁྱན་རྱེང་ ༢༠ ཇ་འ ' 
ཿཡན་ན། དྲེ དར ར་འ ཁ་ལ ད་ངུར། རབ ངང ཅ། ±: ང་འྲྲཿ རྣམ་མུ ཅདྲ་ཧད་དཱ་ོ སེ དཡས་ང་ ས་ངང་ ས་པའྱ་ཡུད་ གྱའཆ་ཡ་་ | 
2 ` ཁེ . 1, ( . \ [ . 24 


4-- 22 ༨༨ 4༢ 1 ༦ རའོ ཞི - 
` ¢ 9༅༅༽ + ` ༡༨) 2 <... ༩ . སང › @ ཛཾ ༧ ༧༨ 14 4: ` „ ༡... } 
-ག༨༣ཟ༡༡༧༧༡༦༧༢༧༢༧༠༠༤༨༤ ༢༧: ` 9༩. ༢༠༦.༡-༧ 7༢ 


སྤྱ ཌཱ ཆོ་བདྡ་བརོ་ཐམ། .རང་འྲབྲ་སཊ སྱ་རྩོངན་གྲཀམཾ མ་གྱི་ཆྣོ་ག་ བཟྱནང་མའ་ གསར ངི་འྭ། རང རཾ འྲབས་གངས་རྒྱས བ་ཨྱིདེང་དྲུ་་ཚོན་པ ཏད པམངགོས་ མངག་པོ་ བཅག་ཆེང་ང བའྲ་ཁིརྭ། ཁ་ཅེག་། ཆེན་ཚྱོངས་ ཆུགས་ཆོགྲས་བྱིས་་ | 
| ངཇེན་པའ་ སམས་ ཐས་ང་ཁའི་ངོ་འོ་ཏིང་ གྱི་རྣམ་འ འོར དགུང ག་མཁ་མཚན་ ནི་གའི།་ .ཁམ༥ཤར་ཁྱན་ཆྱ་རྣཝ འབྱེན ཡིན་པད་མཆོན། རང་འཇང་བྱར་གྱར་ པའེ་ འདས་ ས་དུ་ཤེར་ཡི་ན་ཛོབ་ཐེ རོ ང་ཧཱཐབས་ང་གྭར་ ་གུར་° ག་ཆུང་འགྲེ་༤ { | 
ལྟི 
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། ¡ེམ་ཨ་ངཔའེ་ཨཱུར་ཁ ཡི་ན་པ་ ་ཞེས་ པ་དྲ། སྱིའེ་མཚོན་ཚུ་ ཡ་ཡིན་ཟེརྭ་ན། ཁོ ཨཾན། བྱུང་ཆུང་སེ་ཨས་འངའ་ཡེན་ན། ཆྱིངསཱ་ཟུང་འདྲམ་ཇྔོབ་ང མཁུང་ པའ་ཐང་། ། ཁེང་ཧུ་དཱམ་ང་ངའ་ འཐང་བཛྭ་ཁྱཅ་༽ འཁོང་ཆེ་ནས་ཏོ། ། ངན་གོསང་ཛ།རེར ཿ 

 ; རྨ ལྭ་ཐེ ཁོམས་ང ངགམར་དྷུ་པང་ ཡོང་པ་ཁང་ ཞག་ དའེ་ཇེན་ལ་ ཞྭ་དཱང་ གསར དྲུ་པེབ་ མེང་པའེ་ ཡུནཾ། ངན་རང་ང་ པ་རྔམ ་ལེ་ཁོཁ་ མཿ ཡེན་བཞྲེ་ཡར་ གཅིབ་པ་རང་ང་༢ དྲ རྨ་དྲ་བཡོག། ཧན་ཆོང་གྲ་རཁས་ཆོ༤་ ྦ 
| × ཀཾ ཅྱིས་འབེན་པའི་ ངོ་ངོ་ བོ་ཏེད་ ྱ་རྣམ་ པུ རབཅུ་ང་ མཆན་ ་གི། ལམ་ཤེར་ ཡིན ཡྱི་རྣལཿ ངོར་ཡིན་པ་ ཅཨཆོཅ་ ཐབས་ཤེས་ཆུང་པར་ཅན་གཞེས་བེས་ཟན་པའེ་གེང་རཔཌི་ཤེཤེག་ཡན་ཁ་ཅས་ ངའ་ཚུཁ་་ ད 

| གྱེས་ མཚོན། ཡམ ཞེར ཕུན་ཁྱརཆཱཔ་ འབྱོན་ལང། ་ན༽ ྦ ་ེས་ མཚན ཁྱང་མཚན། ཐེང་མཚན། ངོ་བོ་ཉང་མཚན་ངང་བྱན་ཡོང་ ྦ ༽ཅོང་བ་མོིང་བ་ཁ་༽ ཁ་ཅས་ཆ་ར་ ༄ལེ་ཁ་ཆ་ཆོན་ཡཆོ་ན་ ཁྷམ་ཤེར་ 

ཤཱ ཁན་གུ་ རྣལ་འཛྱོར་ ཡན་ངགོས་ པར་ ད་ཐམ། ཁྱོང་བྱེངམ ་བཅའ་འཐང་པའ་ཕིར༽ འངོང་ ངན། ཧནབམས་ཅུ ག་ཆས ་ཟམ་ངརོ ཅརྟགས་ཆོས་ཙར། ངེར་ཁང་ གེ་གར་ཏ་ ཇེང་ར་ཐོཿ ཟོས་ཧ་ཚོབ་ཁ་ཁ་ཨངཾ་མཚར་ཧང་ ། ད 


པལ 


༢༢. 


ངས་ང 


ཤྭ 
ཌུ 
ཛཱ 





“  འགས༧པསསམམཆ.:་ཚམང་འཇ་ ` ༧ ཨམ ༡༨) ¬ 


༣ 


༽ འདང་ན། འདཅ་འཇྲིན་ཧྲ་ས་བཅྔངས་ངའི་སེམས ང་པའ་ཆྲབ་མངང་ཅནགས་ཅས་ཅན། ངདར་ཐམ། ངའ་ཕྱར་ཅ། དབ ངན་འཛ་ གྱས་འཅངྲས་པའཇག་ཅ ཅྷ་ཅཱ་ཚགགྲ་ས་ཡསྱ་ཇ་མཚ་དྷ་ནད་ ཡན་པའ་ཁུར་ཟེར་ཆ༽ ཁགྭ།་ཁུབ་། ྣ 
./ ° སམ ག ༧ པབ པའ ༡ས ༩༩༧ ༩ ཅ ེ | ཏུ ཅླ་ལ་ ༠ ། ° ༠ ༥༠ བ པཔ -¶ + ཐ་པ ༡ ལས པ ལ་་ ི་ ༩ ༩ ཐཱ ་༠དེ ༠ སྲལ ལེག” + ༤ ཐལ ༅ ༧ ལྒ སེ་ ` ༔ 9༡༧ ༩༧ ༔ ༔ ༧» ངཿ | 
འངོང་མེ་ཅྲུས་ཏ། ཆོས་ཅནད་ཡྲ་ན་པའ་ཡར་ ཚུ འེ་བཞན་གཤེགྲས་པ་འཇུང་ང་ངང་། ཞེས་མཤམ་ཅུ་བབསར། ངམས་དངཔའ་གཞ་ཤས་མུརང་ཅས་ཅན། ཇུད་ལ་དྲང་ན་དུམ་ཡད་ད། ཁང་ཁྷ་ནམ 


༠༦ འ་འ 
༡༠༤༠ 


༩ ལྒ བ་ཁ བླ ༩ སཿ » ; བ་བ ཧང་ ག ' 3 ༤ .སན། ལད ^ གྱས ཝ , ༠ {ཧཱཿ ཞག ༈་ ༩༩༥༨ /ཌ༢། ༢༣༡༧ ༦ སལ ལྷ ལ ༠པ་„ྐད་ པ '° མ '་ ༢ ° 'སྣན་ཾ པ ཊུ ' ཏས ཾ ག ° ༢ ༠༩7༩ ༤ ཕྲ པི ༣ འབ 
པཱ་བྱར་དཱག་ཡོང་པའ་ཁྱར་། འདའི་ཐབས་སྭ་གསུམ་མ་པ། ངང་པོ་ལ་ཁ་ཅེག། ངི་བཞན་གཤེནས་པ་འབུང་བ་སོགས་ཡུལ་བྷཅུ་དག་པོ་གང་ནུང་གྲྭ་རམ་པོ་ཅ་ནྩབ་སེམས་དཔའ་ཡི་ཤྲེས། ཕམས་ང་པའུ་གན་ཤེས་ཇུ 





ཏྟ 





(¢ 


 ས-ལས>ཤརཆང་ ར་ཆ 






༦: བའ་མཆཚན་ཞད་ཟེར་ན། གང་ཟག་གཅངས་ མེངམངོན་ས་མདྲ་ཏགས་པའ་ཐེག་ཆེན་གུ་མཇོང་ལ་མཆོས་ཅན། མཚ་ ན་ཀད་དེར་ཐབ་། མནྱ་ང་དའྷ་ཡཱརཾ་། དེར་ཐམ། ཐེག་ངམན་གི་ཅོགས་རིག་པ་གཅས་པའ་སེསས་ ༠ 
# ༤༽ ༣༥ ར་་ ྣ ༤ .„ ^ ༨ བྲ ༡ བ་ས་ ° སཿ ; ཐ་ ་ དའ ༤ ༦ # བན" ༣ ཡཐ།” ' ལི་་ པད་མ # ལོ ༠ ༤ འུ ཊེ, ་ ལམ > | ༽.. བཟླས ༡ བམ ཾ ་ ་ བྱ ༠ ° ༨༡ ་ྐ །ྭ ༤ ༤༨ པ ›; ༨ ༤༤ སེར 

`  དཔལ་ཨེ་ཤེས་ཡིན་བོའ་ཕྱིར། དེར་ཕཁ། ཆོས་ཅན་ངེ་ཡིན་བའེ་ཕིར། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཅནད་ཡིན་པའེ་ཕིར། ཁཅག། ངེ་ཁྲང་བ་དེ་ཐབས་འདང་དངོས་ད་བྱན་ན་པའེ་སེ་མཛ་དཔའྱ་བུན་བཞི་མཚན་ 

༤༨ ༨ ་་ ༨ ༄༤་ རི ༨. ༽་>༨ ༤ དད =. , =. ༦༧ ༣ ༽ ༠. ¬. 9 པབ པཾ སོག "༡༡ ༡ བ་རི ༡ ༠ ༠ པ་བ ༤ ༨༠༤ ༠ ྒ གླ ༽ ༤ ༽ .... 

༅ཐ ཉེད་ཟེར་ན། འཇིག་ཅེན་ངོན་ངམ་པར་འཇེག་པ་མེང་བར་མངོན་དྭ་ས་ད་རོགས་པའེ་ཐེར་ཆེ་ནྩ་བེ་མཐོང་མམ་ཆོས་ཅན། མཆོན་བ་དེར་ཐམ་༽ མཚན་ཁིད་དའ་ཡུར། ངར་ཐལ་། འཇེག་ཉེན་འཇིག་མེང་་ 


5: གདང | 












ཅང འོ 


།བཟྷོ་དདོ་དང་༽ ཆས་བཛྭ་སབས་ཅྲས་ ངཱརྲོབྐ་སྭ བསན་པའ ཅོབཧཱརྡ་པྲད་པའི་ ཕྱིར - །བཅིག་ནརོ། ང་བན་ ། གམ་པ་དྱབུ་དབ་ཊ སྐ 
༈ ཡུལ་བཅུ་དྲུག་ ལོ་ཁང་ །ང་རྡཾང་ཁ་ ངམགས་པའེ་༔ ཁྲེ མ། བྲ་བ་འངར་ ངངོས་དྭ་བྷསན་པའི་ སེམ་སངཔའེ་གྔའ་༤ ཤས་བྱར་ང ་ཨཚན་ཞེད་ཏི ཇིཡན་ཟེར་ ད་ན། རྒྱུན་མཇུ་ ཆྲ་བའ བར་ཆང་ཨེད་ལྷམ་ སཅན།་ མཆོནྷ་བ ལཾ 
ངེར་ཟག ཅཚན་འེཿ ཏང་ངའ་ཡུར་ཏ། དྲ་ལྔནན་གཤེགས་ པ་འབྱང་བ་སེགས་ ཡུལ་བཅུ་ ངུར་པ ཤང་རང་ལ་ ངམགྲར་ ཅུསྭ་རཱམ་པ་པ་ངན་ ཐྲང་ནོས་བམ་ངཱ་མངོ་རྡ་བུམ་དྭ་ནྲོགས་པའ ཡིར ཏེ། ཆོས་ཅན་ད་ 
རླ ཨན་པའ་ ཕྱིར ཿ “འདོང་ན། རེ ཨེས པ་འཔའ་ གཉ་ཤེས་ཇཱུ ཅུར་བ་ ༡༡༽ཆ་ ན་བན ཐབ། འངད་པའ་ ༄ྱུར། ཞའ འཇིང་མི་རྐུ ཆས་ ཡ་ ཐེག་ཆེ་རྩ་ག་ བར་ཅང་ ཟེ མ་ཡེ རཱ ཿཤབྭ་ཡུར། ཁ་ཅིག ངའྱའར་ག་གྲེག་ པ་འཇུའ 
@། ང་སོགས་ སྲུལ་བྱཅུ་ ཅུ་དུག་ ཐོ་བ་ང་ ང་གྭ་རཱཡ་ཊ ཛཿ ཧ་ནྭ་གྱེ་སེ་ སེམང་ ངཔའཱ་ཡེ་ཤེས་ ན་ན ཐེག་། དམར་ི་རོགས་རགས་སྭ་ གྲནས་། ལྔཨ་ ཁྱང ཟེར ནྭ། ཇེ ༢ངང་ལ་༩ ལ་མ་ཤེསོར་བཾཊ རཾ བདན་ཇས་ འ བེ ྣ 
ངེ་བྱ་རེཅ་ གཤིསྤས་པ་ འབྱུང་བ བར་ཅངོ་སས་ པའེ་ཊ སེམས་ དཱ་པའ ཉེ་ཤྲེས་ ཆྲས་ཅན་ ངར་ཐལ་༽ ངའ ཡུར་ ངཱ ཏཱ གེམས་ དཔའ ཡུཉཿ ཞེས་ཇ རེ ཨྱོརབ་ ལྭ བཿ ཇརསུ ང་ད ངེབ ན་གཤེགས་པ ་འབུང་ བའེ་ཿ ༧ 


༽ ` ཙེ ༤༽ོ ༼ མཆེ 
་ཆ རྩམ་ང་ཅན་ཡེ ་པའ་ཙུར་ཏེ་ ༽ ཆོས་ཅན་ངེ་ཡེན་པའེ ཁྱར འཇོང་མ རུས་ཏེ། ཅེ༽ . ཆས་ ས་ཅནང་ངང་གཏུང་ 'ཡི་ཅ་པའ་ ཡྱི ,ཏ ཅུ ཅ་རེ་\ ཐེས ངམཅ ཆཾཿ རེ ཅོར་ས་ རགས་སྭ་ རཾ གཅམ ཡའི་ རེམས་ དཔའ 


༨ 3 52 ས®.722%/༥༡༨༡༧༥༧༦༨ྡ༡ ༧ ‰༡༡༡༣8ཚ་༢-༡༣༩ > ༡ ༧ ལ་༡༡༡༨༧༡༠༩༢་ .ི༤296238-ཿྷམྟ"༠༦ 7 ༧ ཤྷམ:262 ༡༢༩༡9ཟ-ླ2229-385 ༦¥༢༣༣༦༠༢ཁ༣༠ར8ཿ) རྭ 





ལལསྲས་ ངཔའི་མརཱཔ་ ་ནཾརཱ་པའྡོ་ཕྲཾརློ། ཧོད་མ་ུས མཱ ཅུས་ཏི། 
































ཕའ་༠བབམས་༔༥༡༣ལ་ཁ༅༣ ༧༠༧༧-༥༤-༧༤ «༡༩༡༡ཟ།༦༩༣༠.-5 ; 7»3ང 2 ༢༣༠༦: ཆ ༦༧ ˆ „ 'བ༣.༩༤་ ༧" རར  ་ 1. 222.@ ྟ=->866849»-༨ ༤༡༡ ༨༨5) ༡- ཟཛ + 











1གས༧༢སམཆའཐབ་བ་འར ཀའཚཚམ་རའ༧འ༦མཐང་༦༩ ༠༠༠༡ འཆ ཐ་ལ 
ཊར ་ - 


༣༠༠ ------~ མོས མངམ་འདིར་ དངོས དཾ འསརཱ་པའི་ སེམས་ང་ལའེ་ གའྱྭ་ ཤྲེས ེས་ཛྱོརྭ་བའེ་ མཆན་ཏང་ ཅྲིན་ཟེར་ རྭ གྣཟགྲམ་བཱ་ རོལ དྨོདཅྲིས་། ཞོང་བ་མཛྩོན་སམ་དཱ་ ཅོགས་པ བའི ཐེགྭ་ཆ ཆེན 
།ཡཨཐང་ཁམ་ ་ཆོས་ཅན། མཆོད་བ €་ བྱ་ངར་ཐལ། ཁྱ མོ དངེའེ་ ེྱ་ལིན་། དེར་ཐལ ར རང་ རྒྱལ་ཁ ཅཱགང་ རགས་ས་ ཅགཞམ་ ཅསའ་ ཁེ་མེམ་ས་ ངྲ་པའི་ཡི་ཤེས་ཡི ་ཨིན་མའི་བཱར་ ཡཿ: ' མངད་ཆུ། ཅྲུས ཅེ ཆམས བྱངན་ངེ་་ 
' ཡཆ་པའ་ ཡྱཾར། །ཁ་ཅྲག་ཆན་ རེ༽ ེས་པ ཡེ་གེརྦ་ཡིདར་ ་བཅཱནཱ་ནས་ཇེ ངེ་བཞཅ་ག ཉེགས་ཿ པ་འབྱང་ང་རྔ སོགས་ཡུལ་བཅ་དྲབ་ ོ གྲང་ ཅུ་ ཅོགས་ པའེ་ཤེས་རབ་ཁྱིས་ ཟ་ང ཁྲི་ེ ཅས་ཧན་ཐོས་བུ་་ 


༩ ཀ་འ ལུ་གནས་ པཞེ་མམས་ངངའ་ཡ་ཤྲ་ས། ཟབས་འདེར་དངྲོས ས་ཁྱམུན་བྱ་ཨནཱ་ཛུའེ་ཊ ་གཙོ་འོར་ཊ ཁྱར་བཞེ་བ། སི་ཤེབདོ པར་འ ་མཚན་ ཚནཏིངཡེ བ་ཆེར་ན། གཞེ་ཤེང་པའེ ཤེར་བུན་ བ་ བཱན ནས་ དེ་ 
| བེན་གཤེགས་པ་འབུང་བ་སོགས་ཡ ཡུལ་བྱང་དུག་མོ་གང་རུང་རུགས་ པའེ་ྲེས་རང་ ཁྱེམ་ཟིན་པའེ་ང ཟི གང བ་ོ་ནདུམོང་བའ་གང་ཆ ཟག་གངས་མེད་མངོ་ན་ ནན ཨད དཱ་ཅུགྲ་ས་ངའེ་ཐེག་པཆེཊ 
བོའེ་མཛོང་ཁམ་ ཆོས་ཅན མཚོ་ནྱང་དེར་ཛམ། མཚན་ཏེད་ངིའི་ཡིར རྭ། ཇུགས་གཡམ་ཆྲོས་ཧྭརྩ་གྱི་སྣ་བུང གཞེས རང་ཞུ་གནསལ། ྐོ་ན་མོངས་ནག ཅགས་མགས་བུ ངཾན་བཞེ་ མས་དཔའེ་ ྦ 


8 ངེ ངོ་ངོ་ཆདྱ་ཧི་ རཾ འཛྱཾིར་ དང ་ཾ་ འཅེ་ང་ པ་མཚན་སྔན། མའས་འདེར་ འངས་ད་ རཾ བྭ་ནན་ ་པའེ་ གཞེས ཇྱི ཡིན་པར་མཛོན། ག་ཤ ཇ་ འར་ཡུན་ཁ་ བེ ནྲ་དོབ་ དབ་ཞིན་ལ། ཤེགས་ བཞྱུང་ 


༢ ཁོ 


ཁེ 





ང་གགས་ ས་ཡུལ་བཅཱ་ངཱ་ ག་པོ་གང་ཡང་རུངཔ་ བཱ་ཅོག་ས འི ཤེས་རབ་ ཅ་བ་ཟེ ནའི་ཐོ ཐོ་ནམ་ཧན་ཐོས་བི་ཅོ་གྲབ་ གྲས གུ་ གནས་ བྲའེ་ ཧེམས་ ངཔའ་ ཤེ ཞེས་ 'ཡིན་ ས་ཞིང ཏམ ཟི རྲ་བངབ་། 
འདེར་དངོས་ བྱས་ན མེམས་ངཔའ་ག ཤེས་མྱོ ངོ ཅུད ཤཱ་ོ་རཔནཐོས ་པ་བུ ་དྲུག་ཡོང་ད „ ཟི་ཧྱོབྱེདྱ་བི་ ཇེ ནྲང་ཿ ཅན་འ ནབ ཡི གདམ ་བཅུང་ 
པ་ཐོང་བ་ལྭ བྱང་སེམས་ཊ སཇོང་ལ་མ་པ དང་འུ ཁྲའ་ར དོན་གཏེན་གྱེ་ འགམ་པ་ཆོས་ཅན༽ སླངས་ འངེར་དངོས་ རྱ བྭྱ་དཱནཱ  བའེ་ སོ ཅུ ནཱ་པར་ཐྲའ༽ ] 
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#ཌ' གཞེ་ཤེས་ ཤེ ཤེར་ཡིན་ལ་ བཅན་ནས་ ངྲ་སན། གཤཞེགས་ ང་འཇུང་བ་ མགས་ £ ་རྱཅུ་ ཅཱདྲུག་ཛཾ་ ལོ་བྲང་། 'ཡང་རུང་བ་ ཅུག འི ྲིས་ རབ་ཅྱིས་ སྲའི ས་ན་བ འོང་ ཱི་ཇོགས་ 
རི ངྲ་ ༥གནས་ པའེ མེ་མས་ ང་པའ་ ཁལ་ ༦༽ཅ་པའ་ ཡིར། ྦ  ཟུར་ང་ ངར་པ་མ་ གྲུང་ ནྭཾ། ངི་འ་བཿ ལེ ངཿ ་རང་ རི = ་ཟེ་ན་པར་ ཐལ། ་ _ ཐེག་ཆེ ཆེན་ཧི་མཐོང་ལམ་ ཡི་ན་པའི་ ཡིར 





། ང་མགུབ་ན། དེ་ཞན་ཇོས་ཅི་ནོགས་ ་རིགས་དུ་གནས་པར་ལ་ ཀན་ཐོས་རམས་ཅི་ཐར་པ་ཐོང་བཱའི་གཙོ་བོར་བྲས་ ནབ་དོན་དུ་གཏེར་ངའྭ་ཅིར༽། འངོང་ན་ ཟླ 
¦ ཁྱོང་བཌེས་ དྲུ་ཡེ་བའི་ ལྟ་བའི་ཆར་གཏོགས་པར་ཐལ་ འདོད་ཛའི་ཁུར་ ཟེར་ན། ཨྭ་ཐཁ་། ༩ འདོད་མི ད་ཨ་ཅུས་ཏེ། དེ་གཏས་ ཧྭ་ཨ་་མྱོངཔའིཆར་བཏོགཔའི ཡིར /གཡོ་བ་ཁ་བྟགས་བ་དང་། 


༡༧ 











རྭ ཧཾ ཞིས་བཡྲ་མབས་དུ་འང་མངྷད་ནྲ་བཱི་ཞཱ་ངནབྷར་བཱཞེ ཊིཞེན་ཤ་མེདཱ་ང རུ་མངོནསྐམྭ་དྭ་དགས་པོའ་སེ་མཐང་བའི་ཡེ་ཤེསཆོས་ཅ་ན། འདིར་བྱམ་ན་མེམབྭད་པ་ ་སྔཞ་ཤེས་སྫོརོ་བ་ཡེན 
།ཏེ༔ ཐེག་དམནྷ་ག་ནུགས་རེག་དུ་གནས་པའི་གིམས་དཔད་ཡེ༥འེས་ཡིན་པའེ་ེར། འདོའིི་གངས་གུ་གཞུམ་ཁས། དང་པོ་ལ་། ཁ་ཅིག། བདབ དབེག ཆང་། མ་ ། 
2 གཔར་ཞུབ་ ཆག་མི་ ཅུགབ། ཁས་ མརྐྭ་དབ་། = ཉེས་ཀ་མ་ཡིན་པར། པད མ། ཐོན་གེ་མཛའ་ལ་ བཅེན་པའེ་ལུངམ་བྷད རྟན་ཨཾ་ཙཱ་ངན་དཱ ན་དང་། ངེག་ཧེན་ ལཔ་" ཐོ ˆ 
ཝ་ ཊན་པར་འཱ་བྲ། ཅཿཐའ་དང་མ་ཝན་པར་ལཱ་བ། མཇའ་ངང་ ན་མྣཝ ཝྡནཱ་བ།ཁ 'གརྷ་ལཱ་བྭ། བཅིས རྩ་ལུ་བྱ་རྣམས། ང་ན མི 
ཌཱ ངང་༽ ངེ་བཞིན་གཞེགས་ པ་གོངས་ ཡན ང་འཇུང་བར་ལྕ་བ་ང ཆེ་འབུང་བྲརྭ་ཉབ་ངང་། འབུང་ཅ མེ་འབྱང་གཏིས་ གར་ལུ་བ་ངང་། ས་གཙ ན་་་ 
_ ཞངས་ཁྱེ་མཐའ་ལ་བརྟེན་པའ ཞ་ཁུང་མ་བྷ་མཱན་ང ཅུངན་ངང་༽ ཆུས་གྲོགྣ་རུབ་ བཅང་ ཏྱུ་ཏང་ དང་། རྫསྲ་ཛཾ ་དང་དྭ་ཝ་བྭ་རཱ་མ་ས་༽ _ ཨུས་གཱཾག་ལ་བཇེན་བའེ་ལྲུ་ 
ཿ ཟེའ་ ན། བངག་ དང་ འཇིབ་ ཅན་ཅ ་ཅན། ནྣག་ མེ རྟུག །གང་རུང་ ཡན་ པར་ ཐལ . གཞྲ་གྲུབ་ ་པའེ་ཁྱིན༽ འདོད་ན ཅག་པ་ ཡན་པར་ཐལ་ 















ཅི་ཆག་པ་ག་ཉེ ངཔའ་ཡྱིར༽ ྩིཾ་མཨ གང་ན འངག་དང ་འཇེབ། ཆ་ཆཨེ་ཆུབ་པའར་འ་བའ ལོ་ལོ་དྒོ་ཁང་མ་ཁྷ་ནྩོ་ དྨོན་མ་ཨིན་བརཐལ། དོ་འཛོནྡཾཿངད་དོན་མ.ཐ ཱཧྱཱ་བ་ཡཱནཱ་ པཾ 
རར9་ ཿ ངབ་ངང་འཇིག་ཞེ སོ་ན གོ མགར་བ ནྷ་དགེ་པརྡ་ཛཱ་ཁའི་ ་་ལུ་བ་ངེ་ཞུང་མ་བྷབར་གཱི་ཝ ངན་ཆཱ་ཡིན་པར་ཐུལ། དྲི་་ 

ྣ ངས་དོན་མཛུན་གྱི་ཝཱ་བ་ཡིན་པའྲ་ཡེར་ཏེ། བངགངང་འཛེགྐ་ཏེན་ནུག་ང་ཿ ན་པའྭ་ཏཱར། གྣངན་ཡང་༽ ་ རེ སྣཏིན་ ག་མི་ནུག་གཞིས་གུ་མ ནཿ སྲ 
ཤཱ རིསུང་མ་བྷདརྱ་ཱ་ཉབ ཛན་མ ་༧ཡེན་པར་ཐལ། ད་འཛིན་སྭངྲས་དན་མ གྱུ ལཱུ་བ་ཡན་ཡའ་ཚུར་ཏཞེ་ ཡེས ལེ མ་ ཇ་ཀྲ་མ་ཡྲིན་ངའི་ཡྱི ར་ ་ གནན་ཡང་; ) 
# བཇག་ངང་དུང ང་པ་ཅག་པར ་བའེ་ལྟ་པ་ངེ་ ངེ་ལུང་མ་བྱཿ རྩ་སྭ་ལཱ ཧི ཅུཡིན་ངར་ངར་། འདང་འང་འཆེག་ཅེན་ཅུ ན་ག་པར་ཞུལ་ འ་དེ་ལུང་ཆཿ ཛན་༤ངྱཛ ངན་ཡིན་པའ་ཡིར། ྦ འདོད་ན། ཨེད 
: ཁང་པའི ཡྱར༽ སྱིད ངང་ཨང་པོ་ནུག་པརྙ་ཝ་བའྱི་ཞཱ་བྱ་ཝན་ཐྲེ་ས་ཆོས་ཧན། ངེར་ཛ། འེའ་པན། འདོད་ན། ཅུག་ཅུ་གཱན་བད་གང་ཡན 















ན་ལུང་མ་ངྷང ཧན་སྷཾ་ཞཱངན་ དགྲོབ་པར་ཐུལ། 
ཡར་ཐལ།། ཊདོང་པའ ཡེས ར། འངོང་མེ་ནུང་་ེ ཏ། ིར་ཏེ། ཆོས་ཅན་ད་ཡི ཐན སེ་གིུར། གཞྲན་ཡཡང་” བཇག་ངང་ཞུང་ མོ་ཆུགར་ཞུ་ ་ངའ་རྐུག་ ཅན བྱེས་ ཆོ་ས་ཅན།ཁྱད་བིས་ གྲུ་ར་བྱ་སྷང་པའི་ཇངག་ 






ལཱུ་བ་ཝཱ་ན མྱེས ཝི་ན་པའི་ 





༠ ༢༢༠༤ 


།འཇེག་ ཅེན་ནག་གམ་ ཨི་ 'ནུག་ཧྲེས་ ་པའེ་ ངེ ཙན་ན། ཁོངྱ་བི་ལྭན་ དཱ་ན་པ་ས་ རུག་མི་ ཅདག་གང་རུང་ད ལུང་ྭོན་ཝི རྐགས་པ། པ་སྔ་ཁབ པར་ཐལ། སློ ན་གི ཀྲ 





ང་བཞིའི ཆནང་ ཅན ན་དྱུསུར་ང པའ་བངས་ ང་འཇིག ་ཅེཅ་ ཅུག་པར་མབའི་ལུ་་ ཿ།ན་ པའ་ ཡིན .འདད་ན།་ ཛི དང་ཆོས ཏིན་ཨེ་ཅ ནུག་པར་བྫབ་ པ་མབམས་གྲྭ་བང་བའ་ཁུར་གང་ཡ་ རླང ོེ དྲ 
སཱབང་ ངག་ངང་ འཇབག་ ཅཱན་ཏག གྣམ་ མེ ཅྣག ཅྲེསྲངིས་པའ པའ་ ཟེ ཅས ཅན། ཅྱང་ ་ཧྩེ་ལན་སྙུ རེན ན་ ཨས་ 'ཅག་ཨི་ ཅགསང་ར་ ཟང་ དྲ་ལུང་ ཇུནམི་ ར་ལ བར་ཐལ ཁྱོང་འངག་ངང་འཇག་ རུན་དག་ང བྲབ ྨ་ པས 
བའ་ཅཱ གའྭ་ཝཱན་སྙི་ ཆེ་མ /གུཆ་ནས་ བརླངས ར་འེ་ བངག་ངྭང་ འཇེག་ཅེ ན་དྭག་གྲར གྱམ་མ་ཅུག་ ཅེམ་ ངུས ངའ་དུང་ ངེ་ཡིན་པའི་ ཡུན༽ ཆོས་ཅནངེ་ཡཱན་པའི་ཕཱུ ཡྱིར། འབདྲོད་ཨི་ སི འེ 
སྟོན་པར བངས་ངང་འཇིག་ཏེན་མེ་ ཅག་པར་ལང་དྟི ན་རིགས པབ པུན ངེར་ཐལ། ངའ་ངཊ་ ཡྱེར་ རྒམ་ ཡང་ ངག་ ལ་བངསག་ ཨ་ངང་འཇུག་ཅནམ་ ཅུག་ པར་ཇཱན་རཾགས @་། ཡུར་ ཅེ། ” ་དེ་ 
| _ །རྟཾར་གྱུབ་རགྲབ་ པའེ་ ཨུར . གཞན་ཡང ་ ཨྱེ་རོལ་ གོ ཇེན་ ཅག་མེ་ ག་གཞེས་ རཀརྦ་ཞུ་བཱ ཁེ་ ལུ་ང་ཿ ཆོ ཅུན ། བདམ་དང་འཇིག་ ཆེ་ན ཅུག པན་་། 
2 ལུཾ་བའི་ལྕ་བ་ཡི་ན་པར་ཐལ། དེ་གཏེས་ གར་ལ ་བའེ་ ལཱ་བ་ཡན་བའྭ་ཡུར། འཇོང་ མེ ནུབ་ ཏེ ྦ ངེ་ཅུག་ པར་ཝུ་བའ་ 'ཨཱ་ངཾ་ ཡེན་ཿ པའེ ཡིར - གཞུན་ཡང་། .འེ་ བཅཅ་གཞག་ 












ཊཱ" 


ཟླ་ཀྲང་བ ཤོ 









ཟླ་བ 


`: ར་ 
ལི ༨༦༠༨ ཡེ 











(༡ྟ ཤ.ྲ..༩༨༦ཆ༦. :ག8༠ཨ 


ཡངས་དོན་ཊཊ ཙྭ ཐན་ལི་ཆ་ ཁ་ཡིན་པའྷ་ཡར། དྲེར་ཛལ་། ངེ་བཞན་ གཤེགས་པ་གངས་ མན་ ཆདྲ་ ] 
་པ ངེའི་ཕཾ ལྭ་ཡུརཾ། ; འདོད་མི ནུས ཏྲེ - ་འེ་འཞིན་ གཤེགས པ་འཆེ ་ག་གི་བདད་ཅོན།ཚ ལིའ་ 








པྲ་གངས་པན་སུང་ཡི་ འཇུང བརྡོབ སུ པཾ མབྷསནྭ་བཏ་ངན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ འཛིན་ཐྙ ཏི 
བྱུང་བ བྱ་ར “ ཆམ་གབ་ཆ དབའིན་བ། གེགས གངས་དང ཐུལ། མདུང 
སཱ ད་ཡིན ལཿ ཅིང་གང་ནུང་ཡེན། མ་ཡེན་པའྱ་ི་ ༢། ། གཆེས་པ་མགུབ་ཆ། རིས་ཐོད་གཌིང་ཛས་ཇ དད ྭ་འའི་ས་བ་ཆོང་ཅརུ། ཧེ བྷཱ ཡོ ང་། 
། ཛྲ ཡུན་པར་ ཐལ་ འཛརྩང ངམ་ བིས ཅོའུ ཙེ་ཆ་ལའ་ ཡེར " དེར་ཐམ། ་ཛེས་གོག་གཞམ་ རྫ་ས་ཇ་ངང་ཡིར་པའ་ ཁུདན་ ཅྩ་བར་འངད་ན ར་གྲས་ བེ འི ངཱ ༽ འཇུམས ཁུ 
སལ § སླུག་བུཤེས་ཅུང་ ་ཛྫས་ཐ་དདྲ་ ནི་ོངསིང་གྱིའི་བར་ཚས་བའད་ཡིན་ཟེན་ད་ ལུསེམསགཏས་ཇ་ས་ང་ངང་མ་ཡིན་བྲར་ཐལ། ངེ་གཏྲེས་འངག་འི ་གཅིག་ཡིན་ངའི་ཨཱཱ། ངེར་ཐམ།ལུས། 


སྐེམས་ སྭ་བཱི་བདག་ ་ཉེད་ཡིན་པའི་ཕིར་ ཧེ། ལུ ལཡཱམབ་ པྱི རོལ་ དོན་ དཱ ཁྭ། གྲུབ་པའེ་ ཁྱན། ཁ་ཅིག་ན རཱ བདག་ དང་འཇིག་རེན་ རུག་བར་འདེན་པརྡ་ཞུ་པ དང་།མ་ རག་ར་ བརྙབ ཅུག་ རྟག་གཞིས་ག། ་ཱ ། 












ཧཱཿ 
7 








"`£ི། མེ 







ྦ ར་མ་བ ལི དདང།དྲེལ་ ངེབ ཞ་ 


[༤ འདེན་པརྟལ་བའི་ྟ་ཐ ཆེས་ ཅོན། 
† : པའི་བྱཾན། བཅིག། ཧུང་མ་བརྟག་གྱི་ལྟ་ངན་ཡཞོ་ན། 















བདིན་ང་ རྩ་ལག་གའི་སགོ་ཝ་ ཡོན ཤ་ཚ་ཡིན་བརཔདཾནབ་བབ་བཾརོ་བ ཝོནོ་ཡི་མོོཁོ་བ་བེཏོ ངེ ོདམོྷཧྷོ་ཧོ ཊཾ © རཾ = ༈ ` དང་།བའ གཏངའ་ ~~ ྒ མགས གགས་འམམདྩ ༨ 

རྟེ ཨྤལདང་ལནུཔ་བདེན་པ བརྗོས 
སག་བབཏེནོཔརོས་ །པསཔ་གོས་ ཡན་ཆད ང་པརབདེནཔ་ལྟལ་བརོགས། ངའདབ་གྱི་མཐྲའ བརྟེན་པའི་ལུངཿ ངང་མ་བསྙ ཅི དད་ ད། བག ཅེ ར་བ གས་ས ཆོ 
ཟླ ཟ་ ངཿ ན་སི བོ་ཡིན ་ གི ཉེ་མི་ྟ མ་པ དཔདེན་བརྙུལ་བ ཧཧ །ོད་ཀྱི་ཞེཿ ཡུལྱ་ཧིས་སངབྱའ ནྲ་བུམདུ་ མྲ་དུ་རྟུགས་པའི་སེ་པས་དཔའི་ཿ སགག+ྲ±ྲི ས་ རོ ༢༡ 
ཤམ སྩོ་པཡན་པར་ཐལ། །བོད་འཛང་མ་བསའ་བི་ཆུངནབྱ་བཞི་ལོ་གང་རུང ཡཱ པ་འི་ིར། འདོད་ཨྲིནས་ཏེ། དེ་ཐེགདམ་རྭ ལི གས་རིགས་ས་མི་གནང་བའྗི་རགའ དེད་ཐལ། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མི་ཏག་པརད་། 
། དནུ་མངོན་གྲུ་མདཱ་ཏོགས་པའི ཨས ཞི་ཨེ་ཤ ༢ས། ཟིག་དཆན་གྱི་རྟོགས་རིགྭས་སུ་མི་ གཞནས་ པའྱི དེ ཛིལ ད་ཏྟོགས་པའི་སོོབ་ལ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར གཞྭན་ཡང་། བདབ།ད་ དར་འདིག རན སུབས 
གླ མ་བྷ་སནྷ་སྷི་ཝཱ་དན་བར་གཞི་བོ་གང་རུང་ཡིན་པའི་པྲ་། འདདོ་ཨིདས་ཏེ ༈ བདེནའདོན་ཡིཊ་། 


།ཏྱད་གང་ཟག་གི་བདག་ འདིན་གུན་བཏགས་ི་ ཡུན་པར་ཐལ། ཙཾད་ 
ཁུང་མ་བསྟན་ཕིན་པ་ས་མ་ཁྱ་ཆེད་ན། འོན། བུང་མ་བསྟན་ཙྱིལྟ་དནདང་ཡེ་དགེ་བའི་གཞི་ མཐུན་ཡོད་པ་ར་ཐལ། དམ་བཅའ་་་ 
















7 ཐིཡ། །དེདང དདང་པགཔའི་གཞི་མྱདན་མོད་པའྲི་བོངོ། འདོདདོ། གང་ཟགསི།བདག་ད བའོདགརྟོན་མོཐའདོའ པྫོཔྱ་ཐཱ་བྭ་ོཾ མར་མི འཇུག་པྲ་ བྲརལ་བའྲཾ་ཝ་ཕ་དེ་ཨི་དགེ་པ་ཡེད་པརཐལ། ཛོ ཐྲ ། 
ན། དེ་མི་དག་ཐ་མ་ཡིན་པ་ྲངལ། དིང་རྟ་ས་དན་ཚཱ་ཝན་གིཝ་བ་ཡིན་པའི་ཕིརཏ། གང་ཆག་གི་བདག་དངའཇིག་དྱུར བ་ཐི་མདུམི་འཇུཊ། པའི་ཕིར དྲ་ཐལ། གངཟག་གབདག་གཞི་མླ་དང་པའི་བྲད། 
¦ ༦ ཤཀ! ( པདང ྷེ ` དསངཔ་ ིཅིམ་མིཁང་། ད་ཨ ཤཱ བདེ་མ དགཱ་བ་ཡིཞ་ཕེ བིརོན། ྦ དེམ་ཡིན་ངྲ་རྲ་པ། དྲ་པུམ། ། དན རྲས་ [དན ྲཱ་ཧཱནཱ་ཡི པའེ་ མི །ི བདགད་ང་ཕང་ རོ བླཾ་མ་བ་པ་༔ ཨའ མ་འཇུག བི | 


ཧེ འདཞདངའདུགུ་གཔར་ རབ བདགདང་འཇིགཉོདམཐ་དང་སྡི་ལག་པར་སེབ། 
^ ཙམ མའ འཇགཔརྟལ་བ། ཀམ་བརལ་ དི་པའི་བདགྲ་གོངས་ཕན་ཆ བུང་ ཊཱ །མ་ལ་སྒྲབ་པའིརྣམ་པས་འཇུག་པའི་སྒབ་པའེ་ྟ བདང། 
}ྷ |བ་དག་ དང་འཁིག་ ན་མི་རྟག་པ་དྣལ་བ། _ བདགདང་འཇིག་རྟེཧ ་མ་ཐའདང་ལྡན་པ་ ླ༔༨འཕེན་` 
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རའ 
ཁེ 






ཀརྟཾཿ ཨཱཿ བྱ་ཉི་མའ་མི་འཇུག་པ་རྭ་ཙ་བ། ྒ ཐོལ་བུར་འདོད་བའི་བད་གྲ་ཚ ཱ དོངས་ཕན་ཆེདེ་མི་འབུང་བརྟལ་བྱ་ཚ རྣམམས། རྒྱ་འཕན་་ 
ཞིང་་` { ཡུལ་ལ་དགག་ ་པའི་རྣམ་: པས་འཇུག པའིདགག་ པའི་ལྟ་° དང་། གཉིས་གརྟལ་བ་དགག་སབ་གཉིག་ཀའི་རྣམ པས་འཇུག པའི་བཀྲ་མ་ བའིལྟ་བེ་ཡ ཉཱ ཞེང་། གཅེར་བབལ་ཐ ཡོ ` 


















དེ ༠ ཡི་བར བདད། གིསཀོ་མ་པབླ་མགསྨནོ་བོཔབ་པཡགོདཞོང། ད གགླུགབ་གཉོསཀམ་ཡྲོད་བའྡོནམཔབ་འད་བད་ས་ི་སགསི་སས་་། 
¡¦ ་ ཊུ་བྲབབུག་པ་ལ་ག ་ སྟལ བ་ཐོབ འྐན། ;དག་དང་འདིག་ཆེ ཀིང དུག ག་བའྡེ་ཏཾག་ ཏག པ་ད ཤོ 5 ཁོ དཾ སུསྭ་གཱ་གན་ས། , 
དག་པའི འི ན་པའི་ཕྱིམ། འདེད དདེ་མྲིརསཉེ་ རི ཏག་ཡྲ་པ་ ཤི བདག་ སྒྲབ་པ་ཡིན་པ་ ང་འཇིག་ཆྗེ གཉིས་ཆོས་ ཅི ཁེ ལི་ཁན། 





འིར གཾ 
པ་བླུ ན་པར་ཐུལ། །ཏོད་འདྲ་ དུས བུས་ཡིན་པ ཅོག། འདི་དབ་སན ཡང་མ་བསན དེ པའི་རྟོག་མི་རྟགཱ་གཉིས་གར་ལ་པའི་གང་ཟག་ ཡིན་ན པ 
ཧཱཾ ར་ནཔས་ཁུབ་བདན། དིའི ཊག དིད སན་བངས་བསན དང འས ཀུ ་ འདེམ་ཡིནསདད་འིར འབས 
ཟླ དེས་ཕུང་པོ་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ པ་རང་ལུགས་ལ། འདའ་བ་སན་ཕུང་མ་པ་ས གྱ་་དདབྱརབཞིལྱའ ཁུད་པར་ཡེད -ཤའ་དལྲ་མཱ་སྔེགས་ དཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གང་ཟགགི་བདྡ་ དགདད་འཇིག་ 
| (ནཏག་པརྙཏ་བ། མཉག་པརྙ་་བ། ་བཞིནཊ་ཏོག་ལ་གཞབས་སབས་ ཏགཔ་རྟལ་བ། རྟག་མི་རྟགཿ ཉསཀར། བ། ག་ོགཀམཡིན ཡི་ཆོས་སྐལྟ སརམས་ནི་ཛོན་ མབས་མདཏེནཔའིམངམ 


(རྔ 
( (རྔ རསས 








སུ ་། རོངྱ་ཡམ་ལྐདགགྱེབགཞནཞིག་བཀོགནས་ འགཔོར་བེད་པསད་གགགཔའི་ མ་བསའཇག་པའི་ལོབདང་། གོ མ་བ་རམསནིཆས ཅོོ བོགནམ་འཇན། 








་ ཡད བ་ག རས ན་པས་འཇུག་ པའི་བ མ་པའི བདང་། བཞི་པྲ་ནྔམ མ་ཡིན ཡིན་པའི་ མ་པས་འཇྲག་པས་དཿ ཊས་འཇྲག་པའབྱད ཊེ ' 

“། པའི བ་ཡང ལྔ་གུ་སེགས་བདྱ་ི གང་ཟག གབདུབ། ང་འཇིག་ཏེན་རཱག་ གི གྲས་ལུངམ་བསྙཧྭ་ཧྟི་ཝ་ངན་བཅུ་བཞི་པོ་ ཡང་ཅད། །བཱཿ ད་ལ་ཝུང་མ བ་ཞེས 

༩ འཆང་པའི ཅམནོ ཤོད་དེ།་ ཁོ དྲ་བི་སྲ་གནནས་བ ངསནས་མ་སེེགས་བེ ནྣསས་ ཿས་ཧྙོན་པལ་གང་ཟགགེས་བདག་ ངའཇིག་རྟེན། རྟ་ག་གམ་ཞེ་ས་དྲིས་པའིདྲ་ བ་ལས ༈བས་ལན་ལང་ང་ | 
དིག་རྟེན་ མཐའ་དང་ལན་ང ༢ བཟིམན་ 


ཌ བསྟན་པའི མཆཱནྱ་ིམ་དེ རྟན་བཤ པའི་ཧིར། གསུམ་ པ་རེ་དོ་པ བ་འ ཁ་ཚིག །ལུང་མ་བསཱྱ་སྷིལ་བདད་ མི དགེ་བའི །ི་མ་ཐུན་ཡོད་པན་ཐལ། བད་གདངའ་ 
འྔདག་པརྣཝ་བལྟེལ་བམདགབ་ཕིན་པའིཕྱིཌཏེ། .དེ་ལས་འདུས ལྭ་སཱདའདེབས་ལྷི་ཝ་བ་ཡིན་པའྲི་སིན། བདགདང་ཕུང་པྱོ་སླེ་བ ་ཕྱི་མད་འཇུག པའི་ཕཱུར། དེརཐལ། བ དག་གྩེ་བ་ཕྱི ཕི ར་འཛུག། པའི་ཕྲིར་ཟེ་ཏན། མ་ཁ ' 
པབ །བུང་པོ་གྱེའཕྱི་མཐའཇུག་པར་ཐྲལ། ཁིལ ང་པི་སྱེ་བྱི་ཨ་རའཇུགཔའཕྱིན། །དེད་ཐལ། བའྲིནམ་སྨི སྨནགྱི་ཐུད་པེ་ ཀྱིལ ཕིམར་ (འཇུག ཇུག་པའི་ཕ་བཔན། ` མཁྱབ། རྟགས དེདཐལ། ¡ 





ཤར° ག"བ།་འཁན་འྲསཅ།་ཁ༡བ ཝ༦ འཆ ༢བཕམ་བ་༠༥ཐ༅མ༅སཿམ༥༥༨༣བཁར༠༠༨ ༡༤༦ཟ་ཅའ་བླ:55583. 88༩-ྦ༡༨/ ༠ ༡༡༨༥ ཟབ་བ སཿ ༨༢ ༢ཨ༣¥༨༡༡༤༦༠-༧༧༧༠༣༦ ༧ཐབ་རྱལ་རམཁ།༡༠༣ཟ༦༠༩༡༩་ པ༢༩༡༢༡༠༣༢༡༡༢-2:589;2288 /ཿཉྟ༢&2- ༢༦༤༨ ༧པའ༡༠༣༡༧༥༦༣༣༣༠༤༥༦༧ཿ 625 &828› :\.=‹ (ཁབས ༄ཿ352663ཛ 2 @©38:45ཿ67658€༽ >\228-55 23 > འ༤༨-༦༅ཿ༡༨༩༢༡༣.་༣-༡༣3༣:༡༣༦༠༠༦༦༠༽༨༩ཛ༨ ༢༩༦༩@༦༦༨༩།༩%2 ` ༤ ག-,ངས༤བའཨམར་ཨཿ་ ༣༦༦ བསས༡༩༦༡༢༡༩-༩༦༦༦--:༩༠༦/ཟ༡༢༣-༡-༡༠༣༣༦༡༩༥༠) ༢༡༠༦༡༡༦༡-༤༢༡༣༣ཟ.༣.8་)༩ 


རར ་ 

















འཐཟམ༠༢༠༣༣༣༠༢༠༠༢༣ལཅལར༡ས༠༡༡པ༢༦༣༠-ཿ༩༡༦༠༤.༣ 


ན། པོང་ཡྲང་ ྦ འ བས ༈།བཞ 

དད ང་། ཞེས་སོ སོགས་ཀི ཀི རྐབསསྭ། སྤེམས་ དཔའེལ ཆ་ མ་ཤིས་ཨཱགྲུ་ོས་ཅནྲ། ཁྱོད་ལ དེནད་ཡ་ ཡོད་དེ། ད་ལ་བ དགལ ཆུ དེ པའི་ད ཅོ ཤོ རོའ ཧུ 
' དེནྱཾཾ དཀའ་བླ་སབ་པ་ རེ ས་ཀྱི ཐའ དཔའི་ བིད རྣམ་འབྲོརབརཔ་ལྔ་ཕོཿ དེ་མཆདོ་གཞི། འདད ན་བླས་ན་སེམས་དཔའིལམ་ཤེས་བུ་ སྩིབ་ཡིན་བརམ ཁི ད་མ ཆན་ཅ མདང | 

དཱི འི ཌཱ ངལྔ་སྨ་རེ་སྦ་ ཉདྲ་ཨ་རན་མ་' 
རླུང ཀ བྲོ གང་རུར་ པཡ། ཤྲི རར ཙནྱེ ཅེསེ་མས་ པའི་ཡེ་ཤེས ་ཡིན་པ། པ། ཞེས་ ཟེ་ན། བ། ངཟག་གི བདག མེད་མངོན ༄༅ྲད་ཏགས་པ པའྲེ་ཐེག: ཧོ་མ བྲེ མ་ར ངུ སྟལ ཅིར [ཧྲ -.༽ པའི་བྲི༥ འར ྦ 
/ ཡཱེལ་བཅུད་ དག་བེཔ། རང་གྲི ཨ་པ་ཅན་ ན་པར་ཐལ་། སྲེ་ཡས་དུཔའེ པའལམ་ཤེས་པཱ་་བ་ཡིན་པའི་ ༈ ཏེ སྤེ པ་ས་དཔའི་ ཡེ་ཤེས་ ཡན་པའི་པར། ྒ འདེད ཡས་ཏེ། ཐེལྕབ་པ་ ཡིན་པའི་བིར། ཁ་ཅིག ་ 
རྨ ཏྲན་དེནྲི་བདཀའ་བྱ་ར ཐབ་པ་བསོགཟས་ིབེ་ཡས་དཔ་འི་ ` ཛ་བ ཡིནལ་འྱིབོཿབར་པྲ་ལཱ་པོ་དམཆན་གཞི། སམ ་དངོས་བན་བ། ཡོ མཚིདམ་མར་ཞེ། ལི་ཟད་ཀྱིར་ ས་མེད་ཀྱི་སཱིང་རྔཆེན་། 
ངཿ ནཔ་དཨཡའ། ཅངཉིད་ ཝ་ཡིན་མ་ཡེད་པ་སོག ས་ཡུལ་བུ་ དྲག་པོ་གང་རུང་གི ནྦལ་ང བཅན་ལི་ བྲིམས ཡཨས་དར་འི་ཡེ་ཤེང་ཡཐ བཱ། ཞས་ ལུ ༤ ཨ་པ གུདྱ་ཧཱུད སམས ནུས་པས སེལ 
ཛུ ༥ ༥] མ་པ་ རྲེ རཾ ༣ ཀཱ ༥ཕི་ཤེས་ཡཿ ་བའི་ཕ་ ་༈ འདེང རེ ཕྱར ༨ ། གཞག་ཡང་། ལ ་ ༠༡ 
¿ ལྤོ རས་ཅན། ཝཾ ༥༨ ད་པ (24 མཆནཉིདདའི་ཕིར། པེ ཟི རལ། ཡིར མད་ ིན་ཨ་ང །ཅནྱཾ ༦ '“ \ ས་་ ༢ | 39༧ | [` 0 






























༨ འཕྲཅ་ཆོས།༡༢༩༨༩༡༦ ༡༤༨༠༠༡- ༡༠༧༩-༢༡-༦༦ ཡར-ར༡༠༦་ 
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༡༡༩ ཀང 
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ནྱ 








ླ་བདགམོདོདམཛོོསམོ་ད་རོགས་པའ་ཉོོ ོ་པོ་དྲག་བཅོམོ་པའོ། རྟཾགས་པ་སྔོན་རུ་ སྔོན་དུ་བཇོང་བའི་ཐག་པ་ ་ ཆེན་པོ ཅོ ཅོས མཚོནྱང་དྲ་ ཝ་ཆེན་ེ དིའི ཕུའཏེ། 
ཟཾ 


ས་པ་ང་ལ་གས་ བ་སོགས བཕའིསེམས པའི་ངོ་བོ། */‡༨་༥འ༣ ང་ར༣་པ་ འ༢ད༨བ ཅོ པ་༨ཡ་མསགང་་ རཾ ས་ 
རར }ྣ་ྩ་ྣྩ་ྩྨྣྨྣྨྔཇཛ ི་ོ ི་ 
ླཿ  ཞ་ལམ་ིཁ་པད མི ས་བ་སོགིས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ངོ་བཧོ། ྱི་ན་་འགྱོན་པ་མ་བདུན་པོ་མ་རགག སབཔ་འདིར་ བུ སུན་པའི་བསེམ ས་ ལི ཞི ་ས་ཆས་ སྒ ད་ིད་བཞིས་ 
ྦ : པསདེ་བཞིན་ད ༣ ྟི་སོ་བས་། ༥བདཨིགས ནས་མ ཉཤོང་ཆོས་ལ་ བདེ་བརགནང་པ་སགོས་རྟོགས་པའི་ ་པའི་གིས་རབ རུས་པ པའི་སེམས་དཔའ་ཡ༥ ས་ཡེན་པ་ཞེང་ ས་མཆཿ ན། དཔོབ ནནམཔ་བུདྲ་ དྲྭརླ་ཡད། སབསམ་ །། 
_ | མི་ཁྱཐ་སོགསྭ།ཏཏྷ་པཿ་སི་ས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གབས་སྭ། དམན་པའི་སོར་བ་ལ་ས་ཁུད་པར་འཕགས་པའི་སེམས་དཔའི འི་སྷོར་བཚོས་ཙན།།ཏོད་ལ་ད དབེན་དུ་མ་ ཡད་དེ། ། །ཧོད་ཡ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པའི་ཧེ་ཤ། - 

དྲ ༨ ཀྲི སྐུ ཁཾ ཤྲ དབས བདེན་པའི ཉདའ༦་ཕྱིས་མ་ བ་པ་ སོགས་ཏགས་པའ་སེམ་ས་ ཡ་དཔའི་སྱརཔ། དམན་པའི་སྔོར་བ་ ཡས་ །ཁྐད་བརྲད་འཕགས་ཿ པའི་སེམས་ ཡ་དཔའ པའྲ་ཐིརང་འི་མཆནཀིད་ ནཾ ཟཞེ། ་ 


=༢པ༩༧༡༡པ ་ཁང་མམ་ཡཆོརལམར༢༡༡པ༦༩༡༡༠༦༠༡༠༦--སསས༠-༩ -༨༠༩༤༡༧)) 
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§ྷཾ པའི་སྱོར་ཐུལསྱཁདབར་ཡི་འཕགས་པའིདུམཆེནྱ་ཡིས་དྷེ་ཏུ་ར་ཨ་བ་གདཔ་ཡིན་ཟེམན། བམས་དཔའི་གཞི་ཤེས་སོ་རབཆོས་ཅན། ཊདོདམན་པའྱིསེའ་བལས་ངོ་བོའྲི།ནས།ུད་བརྲད་འཕགས་ པརྡ་བལྟ། །ོད་སེམས 

༩ དཔའི་ཡ་ཤེས་ཡིན་པའེ་ཤུར། །བ་ཆེགན་ར། སེ་མསད་པའི་གཞི་གས་ཕུརབདེ་ཐབས་ཤེགྱཁད་པ་མནནགཉིང་ཟིན་བེད་ལ་མི་ལྟེས་པར་དམན་པའི་སྩེ་དབལས་ཁུད་པར་དྲའཕགང༦ ` `“ པ་སྦྲབ་མིརྡས་པའི་་༽] 
༈ ¦!“ ༨ ༨ ༨ ༦ $ ' ྷ @-2- ༽༽ | ༽ེ ྲ 4 1 ྫྦ ཱ ༅- ༨ | ཁ. - པས ཡང ༨ / ༡༥༡༡ >¬ - : ཁཿ + ༩. 5 [-~ ་ླ ལེ་ལོ ཛཾ ` ༡ 7*-- ཛྲ ,› ༈ 
 ་མཆཱནྱ་གི་ས། དྡེ་ཉབས་འདིརདམན་པའི་སེནབ་ཡ་སཁྱད་པརདྭ་འཕགས་པའི་རྒྱ་མཆནད་དོསྲ་ས་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ཟེར་ན། འོན། སམས་དབའེ་ལམ་ཤེས་སྦོར་བ་དངྡ་རམ་ མིན་སོརཔ་པ།ཏིསྱ་ཀངྒ་ཀཱ་བས་འདི་རདམན་ 
| ¡ཌྨ་ཨའནྷ་ཐ་པ༈། ད་ད ༽༽༽ཡན་པ་འྲ་པད་བཡ་སྦ།ད གའ། ཇངེ་བིང་བལས་ཤེས་ཁང་པ་འ་ཉན་བ།ིེས་བྲིལ་ཀང་ལ་མྫ་ལོས་པ་ ཤཱན་པའི་ ་སློ་རབ་ལས།ཁྱད་པའ་དྲ་འཕགས་པའ་སྲབ་མེནས་པའི་[ 
£ པི་སྦྱོ་མབལས་ཁྱད་པ་རའཕགས་རུལ་དཔེས་སུ་སྟེན་མེ་འིགས་པའཐལ། དེ་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པརཅན་གཉིས་ྱི་བིདྲ པད་ལ་མ་ལོོས་པར་དྭསན་པའི་ སྱོརབ་ལས།ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པར་སླབ་མེ་ནྲས་པའི་། 
(¿༨༨༥ དེད་བལ། དྲེ་བབས་ཤེང་ཁད་པའ་ཅན་གཅིས་ཀྱིས་ཟྲིན་པའྲི་གོཡ་པ་དབྲ བའི་སྫོཿཔ་ལས་ཁྱད་པརད་འཕགས་པའི་པར། པིས 

ད།ཧར། ་དདྲ་ཕལ། དཔགས་ཤ།དྱ་དཔའཅན་གཉས་ཡུལ་ཟན་པའྡྨ་དཞས་དམན ཐད་པརྲད་འཕགས་པའ་པར་ 

_ ]„ གཞི་ཤེས་སློརབདེཊ་ 

_{“ཿ མཁྱད་པྱོར 


གཟ _  དེའི་རྒྱུ་མཆེན་ཡོད་དེ། ས་མས་དཔའི་ [༈ 
ལོ ཐེགཆེནམཐབལམ་ཤེས་བཟོད་མད་ཅིག་མ་བྱར་དྲགཔོ་གངརུང་གིནང་དུ་མ་གཏོགས་པའྱི་ཆུ་མ་ཆེནྲ་གིས་དྷེལ་རམ་བསནཔ་ཡིན་ཟེའ 
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ཧཐག། ༣ ༽ ་༽་ དི 
དཟིརན། སིམསདཔའི་ལམ་ཤསྭ་པེ་རབད་དྲ་ནམ་[ ༡ ། 

པ་འ འརབའ་བ་ལགབ་ལ་ེ༨ ག་བ ར་ལ ར་རང ་མི་རེགས་པའ་བྲལ། གཉིས་བྲེགཆེན་མཐྲོང་ལ་ཡ་ཤེས་བཟེད་སྐད་ཅིགོ་མ་བྲར་དྲག་གང་། 
-སྐ་ཟབ། འདིརདམན་པའི་སྩོ་རབ་ལ་སཁྱད་པའདུ་འཕགས་རྲུལ་དངོས་གུའཆད་མི་རགེས པར་ཐལ། | དེ་གཉིས གཆན མྲོང་ ¡ པས དམེད གཅ སྲུང (" 
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རྱ ། 
ངསས་བསན་པའེདྲ་མནཔ 
ཾྲ ས་སག སར ༤ ད 
/( པ་བལས་ཁྱད་མའདཱ བའ་ཡགས་པའི་ ཐབ དབའེ རཿ ར་ཐལ། སྲིས ¦ 
པ སིལ འབྱོརདད་ པོ་བཞི་བ་ བོད ཡང་ག འདི་དང པ་འི པའྱ་ས་རབ་ལས་ ཁུད་པ ་པར་དུ་ཏ འཔ་གོས་པ་ ་བཅི་བཅྡེཔ་ 
ཟབ གས ཞེས་ མའི་བ ངའདིས ་ མངོསྟཏྲགས་སོགས་ཀྱིས་དབེན་པའི་སེམས་དཔའི་སྦོརབདང་མོ་བཞི་བདེ་དམན་པའི 








པོར བེན ་བའིསམས་དཔའེ་ང་བོ བེ 
ཏཱ ཡའ = ྱཁྱ་ི་ ཆས་ཉིན་པས་མད 
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ལག་ལ ཉོན་མངསནྟ་གས་སོགས་ ཅོངས་རྟགས་སོགས་ཀྱིད བོའོ་སྲ་ལོ པའ་ང་འོ༦དྲ་ལྔི་ར་ལ་འབོན་བྲདྲོངག་པོ་དེ་མཚོ རིམ བསོ་འདིར་བླམ་ པའི་དམན་པའེ་སློར་བལ་ས འཕགས་པའི་སེམས་ ་ 
རེ མད་པ མ་ཆ ས་དགེ བོ་འི ལོའ་ དགར་བ པའིདམན་པའི་མོར '་རའབགས་པཞི་ཡམས་ ] 
རྐད་ཅིག་མ་བྲན་བུག་པདི་ རི བཆད་གཞ་ རྐབས འད རས་ཉིད་ ནབའི་དམ་ན་པའྱ་སོརབ་མཐུན་པརའཕགས་པའི་བ་མམདཔའི་ཨོ། ཡིན་པར་མཆོད། བྲ་སད་པའྲིར འབཅཿྲ་ད་ཆེ པ་ ། མཿ ན་ 
༼ བླ་མམབདེད་པའི་ར་སཿ རྟེཀཾ།ས་བ་སེག་སྔ་ཁད མཔའ་དྲ་བྱབ། པའི་ད མས་དཔའི་ཨེ་ཤེས་ ཨན་པ་ ཞེས་པས་ མཆོན ལྷ་ན་མ་པ་བཅུདགུ་ཡོད། ་ སེམས་དཔའི་ལ་མ་ཤེས་སྩོར་ རྔ ཆ་མ་མྡ་ེན་ཕྣེའ ] 
, རཾ ¡ པ་གཉིས སྣབས་འདི༽ དེའ་དམན་པའི་སྦྱོརབ་ལབ: ཁྱདྲ་པར་དྲ་འཕགས་པརད་ངོས་སྭ་བས་ནནང།། ཞི་སས་མཆོག། ཞི་ཤེ་ས་ ༢བདི་ལྟནསེ་སྟནོ་པའེརྒྱུ་མཆན་ཡེདོ་ དོ་དེ། འ མ་ཤེས ས་བབ་དང་། ཆ་ ---~~ ནམརཁྲེན་ 


ཁ༩.ཿ༢༠༢༧༤༧༠༢༧༧༥༩༦༣༡༥༦༣༡༢༣༦༣༠༣༣༡༣༧༦༥༥༧རར༢མཆིཿཿརརའ་འདི་ལ་ཁ་རབ--,- 6༠ ༡ : ༠༨༨༡༨༡༨༦༡ཞུ8༤༡ར༧་འ༠རའ༠སཆ།( ༠༥ ༨༤ འབསབ་མ་ཟལར 2:432,5:5518/55016ཿ6/ྨ256-22/255ཿ26557།65ཿྕ6ྤིོ༽6625ྨ6065952ྟ92ྗ260ཿ65/ཿྦ46ཿ5ྕ22055-ྦ6ཿཿ35ཿ2625ྟ6ྟ692ྕྟཿ5ྕྕ223ཿ225220ཿ2”) 








རོ གི་ཝཾ 
¡,,¡རབ་གཉིས། དང་ལ་གནས་དམན་པའ ཙ་རབ་ལ་སྔཏད་པརདད་འཕགས། གཞི་ཤེས་མོརབདང་ཝེ་གནས་དམན་པའྲི བལས་ཁུད་པོང་ཨ་འཕགས པའྱི་བཌ་ད་ར་ དས གོ 
དྲ རཿ ཀད ཅོདོཔ་སྲེངབ་ལ། ཁ་ཅིག། ། ཧིན་མངསརྟགས་སགས་ཀིས་དབེན་ པའི་སམོདཔའི འ་འ  ་ དབརརྲ་ལས སྐུ། ་ 
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།རཿའྲེསེམས་དཔའི་སྩོར་བ་ཕོཿ བརཐལ། ཁྱོད་ཀྱི སོར་བ་འྲ པའི་ཕྲིར་ འ འེད ངོ ལེན་བར ¬ ¬ 
་ བསྐས་མི ལ་སེར ཨཱ ན་བར ་ བསོས རི ཏེཾ་འ( དོལ ཉེ དྲ སེམས་དཔའི སོོབདང་པ་བཞི་བོདོ མངད ལཱར་ཡིན་བ་ྲཁལ། འགོད་བུ་ 
སུས་ཏེ། དམན་པའི་སྩོརབ་ལུ་སྭ་ཁུད་ པརའཕགས་ །བཊ་པ་འདངོས་སྭུ་མ་ བ་ནྱི མ་ཁུཊ། ༩. ཕན་དངབདེ གེབས་ས་ ྒ 

བོ དབེན་པའིལ་མཛདའང་ ིན་པ་འབརི་བཅུདགཔོ་དེ་མཆུནག བར་འ ངེས་པ ན་བས གའི ལོ ད བ་ད གཅུས 
དཔའི་ུཔབ་ཡིན་པམཚོན། མན་བདྱ་སཾ་ཐཔ་ཐོགས་བྱེད་ལེས་བཅུ་གཅིག་ ཉི ལ་ ་བའི་ཡདཔ་ཞ མས་ཡིན་པ་ཞེས་ 
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ཡོ ཆོཔ།ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཧིར། ༠ ༦ 22. -: -འད་ཡུགས་ལ། ཀོན་མོངསརྟགས་བཤས མད་པའི མས་དབའི་ངོབཉོད་སྣི 





ར་བཅུ་དྲག དེ་མ གཞི། སྐ སབས་འདེདབསྟན་ཕའི་ི 


བོར ུ་ཡགན་བན ་ྲ་ སུན པར་ཅན་གྱིཌརཇེམ་བང་། 
ཆེན་མཐོང་ལུམ་བ་ནད་མེད་ལ་མ་ཆོར་ཅན། མཆིན་བུ་དེང་ཟལ། མཆོའ་ཉི་དདེའི་ཤིར། དེད་ཐལ། བུང་སེམ་ས་འཕུ་ སུ ་ ཐེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྲར། ད་ཨ ས་ཏ 


` ༡ 


¿ མྦུནད་ར་དོང་སངས 
མས་ས དགས། ཐིགམེན་མ་ཐོང 
པཀ་གནས། རང་ལྔ་གས་ལ་སམས་ 








2 པ་སྐྱད་བེད་ཡིགཔ། ཡཾནཔ་། ཞེས་མགོད་པ་ཡིན་ཟེརན། དེམི་ འཐད་པར་ཐལ། 





གཔ 
་མས་ ངསན། 


འྱེ་ཡིར་ཟེརན་་ ་མ་ཁུཔ། མྲ་བཏན དེང་ཐལ། ཐེག་ཆེན ་མཐོང་ལ་མབ་པོདོ་པ་བྱཆ་ དམས་ངེས་ 





པའི་མྱཉེན་གཟུམམྱ་བ་ཡཆོཿ མཆནག། 


ཕང་ཡམ་ཤེསར་ བྱྱ་དདཚད་མས་ངེས་ན། དེ་བདེན་འཛིན་གན་བཏགས་ཡས་དབས་སྲ་གོལ་བའྲིནམྲགཡམྲ་པདས་བང་དསསལའ སག བིག ར་ད 
པཿ རང་འབྲས་སངསྦྱརས་སྐེད་བྱེད་ཡིན པརམཆོན། [བྱོདོོ་ན་རང་འབྲས་སངས: རྱས་འཕགཔ་པའི འི་མྱན་གྲསམྭ་སྷིརེ་སོགས་། 
ཞི བཾ འིཿཨཁྱན་གྲསམ སྦོརབཆད་མས་ངེ རེསན། དེཔའབུས་སངས་ཆས ཀྱདབྱད་ེད་ཨས་འས་དགོས་པའི་་ཏ། ནམ རྣམ་ཆ ཁཱ ཐ་བ 








(རར 
མི་ཁབ་སེགས་ཁདཔ་རིས། ཞེས་སེགས་ཡྲི་གབ་ས་ནང་དངོརཿཕྲན་མ 
།ཞད་ད་འླ་གབས་ན རང་་ དམན་པའི་ཕྱེ་ འིབྱརེབལས་ཁྱདའ ༨༨ 





དེ་བདེན་འཛིན་གན། ནབཏགས་ཀྱིདངོས་གེ ནོ་བར་མད་མེད་ལ་མཿ 









ྩ [ཧཱ གཞན་དོན ར་ཆེན ་ རི ཐེག་ཆཱན་ཡ ས་བོ གོ་བོ ་ད རི ཐོས་ད་ལཟ་ གཅིག་པོ ཧོམ ལྡན་པའི སམ་སདཔའི་ཡེ་ཤིས ོདབཞོསང་ 
འན རྭའེ་སྭ་ོ སཱཾ་བ་ ར་་ ཁུདཔརླད་་བས ཕས ༢འི་སྐ་མསདཔའི་མྱེ་ རེ་བའི་མ་ ན་གི མ་ཡེན་ པ་དཝམ།  ེེ 





སྨས 





` ¬ - ~ - 
ཏོ རཾ ˆ ༠༩༦༢ 
༦ 
^ དྷཱ 
༣ དཾ ཡེ པོ 
བོ 


2; 19:9.། །@ཿ 
¡ དུད ིི 
ཡོ 
རླ ཡོ 





པི 
\ 








ར་པའི་གྲཟུཤ། ཛཱ མེད་ང འཐོ ༥ ༤འེོ་ས་དཔའི་ ༣འེ་མྭབེན་གྲསུམ་ 





ཅེད་ཡའ་ ༨ཐལ་ཡོ། །འདེདོ་མི་ནུས་ཏེ་། 


ཁྲེ 


ཤཊན། ཡོན་འ ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དགོ། ་ 
རཿ ཡེད་པའི་ལོར། ྦ ། བྱ་ར ནི ལ་རེ ཨ་གྱི་མྔ་ཕོང་ལབྲ་རོད་ པེ ལ་ག ཟ་བ 


ྣ ' བྭཁུས། དེའ་ཐལ། ྦ སྟར་ཉིད་དེའི་མཛོན་སུ་མྱི །ཞུལཿ བྱ་ཡན ཐིན་པའི་ཕར་ ཟིདན་མཁཊ། 
| རུན ཉོང་ཉིད་མ ཡངོན་ སུམ་དཧོགས་ པའི་སེ་མ་ས་དཔའི་ཡེ་ ཐིམ ༨༥ ་པའརྡ་བལ་། སྙེང་ཉིད་ ར་གས པའི་སེ་མ་ས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཿ ༧ 


མ་མ། ཡྐ་པའྱི་བིར། དང་པ་དེ ཐལ་། དསང་ཉིད་ོགས་པའི་སེ་མང་དཔའི་ཨེ ཤེས་ཡན་པའྱི་སཏ ཕིར་ཏེ། ! 


་ཀ༨ཀཁསསསྣ་སྤྣསྤྨསྣེཾྣསྣས་ཌཚ ཌ"("ཁཁ༤ཁཁ༤ཁ༤༡༤༤༤༤༤ཁ༤༩༤ས༠༤༠༤༨༤༧༡༩༦༧༤༥༧༥༤༡༩༡༠༥༥༥༡༡༡༩༡༦༦ 


་ཧྩོའ་བ།ཁོ་ན་འང འབྲས་སཿ 


པའིརྣོམ་པ་མ་པཞརབའ་ཐྲེལ། ུད་སྟེང་ཧཾ 





ང་ཉིད འི་གཞལ་བྱ ཡིག་ ཡིར 









ས་ངེས་ན་དེ་རང་འ ས་སངསྦ་ཆས ཆོད་མས པའི་ སྭ་སྭ་པ་ཟཾ ག་ཡང་། རང་འབས་སྔངས། ངདའང་འབས་སྲ་ང་སྒྲ་དས་འཕ བཁེན། ་ 
་ས་ངེས་ན་དེ་རངའྲབས་སངསྦ་ཆ་སྔ་སེད་བྱེདྲད་ཆོད་མ བཟོསདགྲོཔའི ཤོ ཚགས་སྒྱ་ ོོ མང་། ང། ནང་འགུསས་སང་ས ས་མེད་བེདདང་ ཟུ ཤས ཡེ ཧམ འསག འི ཤི ནཱ ོ 
རྡུ་ཙཱ་གྲཟུགས་ ལས་སེ་ས་ ར་འི་ས་ངས་ རྒྱས དང ༢ྱྱ་ཧུ་གྲཟུགས་ །ལས་སྒེས་ པའི་སངསྤྒ་ཧྲས་འཕ གསུ་པའི་ འིཨྦ 
ན་སུམ་དུ ཏཝ པ་ ཐ་པའེབ མས་དཔའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ ཡཕཾཞེ་པའི་ རའ 
མྲ་གབ་ན། དད་ཐལ། དྲེབ བིག པའི་གཞལ ཀླུ པའི་ཕིར ཁོན་རེ། ཟི གཆེན་གིམ་ཐོང་ཡ་མཆོཔ། 
ཊོན། ཚེད་ མཆོས་ཅན།  སྟང་ཉིད་མངོན སམྲད་ 


| 








སའ རཾ འེ 
༩ 


ད དམའ ཡ ཅ། 






ཚྭ 


ཚད་མ་ཡན་པའེ 





ནང་མ ཡུན་ང པ་ཐལ་ ། ཙཱོང་ཉོདམ ༠ ཇེ འོསམ་དྭ་ཐི ོ་ར་ པའེ ལི་ཆིད་ཆ ཆ་; ཿ བེ མ་ 


དེདེནོ་པྱིའི༔ ཆ་པ མགང ཤམམ་ཡོན་པཡྲོ་ཡོན། དང་པོ 


འྲེ་ཕིའ། དེར་ཐལ། „སྟེང་ཉཱིད་དེའི་གཞལ་བྱ་ཡཾ པའི་ཕྱིཊ། ཁ པ་པ་ཁས། མྲ་གབན། ཛེ ཉད ཞན ཆདམའི་གཞ ལྭ་བཱ་ཡིག་པའ་ཐལ། 


རྫོདདང་སྟ་བཉིད་མ་ཏོགས་པའི་གཙི་སྤུདན་མེད་པརཐལ། ཁདྷ་ཚུང་ིད་མངོན་ ོ་སཱཨཱ་ རས་པའི་མད་མ་ཡུན་པའི་ཕུའ་། 


། ཡྱོད ཁྷ་ནོམ་པ་འ རོ (ཨོད་པའི་པཱུརཾ། ཤོ ལེ ཅཨཆན་མེད དལཔྱྭ་ཕཱིན་ལ 
ཿ ཧཨ་ྱི་ མཡནཀེད་ཡེན་ཏེ་  དེའི་འཇོག་ཤད དི པཔྱ་ཉི ཧིར འདེའྲི་གབས་གྲསམ་ལས། ད་ 
བཆིའཔ་ མོ ༩ཨཊ་གྱིཿ ལའ ° ཧིད་ཡིད་བརན། བདེན་འདི བདེན་འདེན་གི གེསས་བཟངཔའིཝ །པ་ཆེན བའོ ལམ་མས་ཅན། མཆནཉེདད་ 


:ཅ དད་སེོཊ 
པི 





པ་དང་ཐའ། ྒ དེ་ཏོང་ཧཱད་ 
བཞི འིས ཨི 





ྦ བ། ཧ དེད ཡྲིགས་ཏེ། བ ཛི་ གྱིས་པཅ ཅག 
|. | ི་ོ ་པའི་པུཊ་། སཿ ཛ; ཉེན་མོངསྣ་ཏགསདང་མཚ ཅག་མ་ དཾ །ཞེས་མི གས་འ སབས་སྲ། ( རྙོན་ ངསྟར་གས་ སྲ ས་ཀྱིས 


ཡཨ་ཝ་མྲ།ཁྲས་ ཨང 
ཤའ དེ ཐལ །ཆཾང་ཅདདེ་ཡིན་པ 











འ འར ་ 
± ་ ཁུ 
་ -~ རྫ 
- ོ 
ཐཾ ཨ༣ 
པབ འཇ 
ཅུ 
ཁུ ། 


ད་མདེ་ 
དཔེན་པའི་སེ་མས་ད པའི་ངོ་བོ་ ཨིནལ་འགོར་ཆོལ ྷང་ 
ྦ (ཤེས་བཟོག་ས་ཀྱི་གྣབྲ་ས། དས ཡལ་ཝ་ལམ།ས་པ་འིར་སདཔའི ༦ ྲལ་ 


༡ / 


ཁེ 


༨༦༡-༦༦.མ༡༩༤༥༨༩༨ ༢༨ ༡༢༥ འཉ) 









ལོང རྗ སིན་པ བ་པ ཡངོས་ སྭུ་གཏོང་བའི་ ས་དཔ ཁྲི་ལོ ད་བལོ། ཤོད ༽ རབ་འ་བོའ་ˆ ངེལ སྣེ ྭ་ 
མ་དཨི་ཆུ ང་བའི ༥ཕྱིན་པ་ཡེང མངས་ ར་གཏོང་བའེ་ བྱང་རྦུའ་སཿ ཨ་སཿད་པར་ རཔྱལ རལ་བར ནེཝ་པ། ཉཱ ལུ 
ཤད བུདེ་བྐལ་པྭ་གངས་མེད་གྲསམནས་སང་ བསྱ་ཚུགའི་ལྦ་ི་ ཐམརྦ་ཐནཔ་འི་ཐག་པཆེ་ 


ཆོས་ཅན། ནྡདལ། མཆན་ཤིདདེའི་ིར། ཏུ གསགས།བཏིས་ཀདེང་ ད་ལ ། 








༤--*÷>-- 


ཁེམ: ་བའི འགལ བདབཔ་ འབྲིད་མ་བསྟན་ རི ིོ་ བྱས་ལ ངན ས་༨ སྙན་པ བྲན། ང་མ་འ གར་ ་ཱ 
¡= གསུམ་དུ ནོ གཞུང་གཞེན་གྱ ཅར ་བྷསགན་དེ་མེདདགོཔ་པ་ལ་ ེིབ་ ཙིམ་དེད་ཐལ། གངས ངལད 
ཤཱ གནུང་འདིས་དེ་མ་བརྩྙནན་འདེའི་བཤད་བྲ་ཆ་བའི མ་བམན་དགོར་ ཐགས་ཆ་ན་རིས་མ་ 

ཐག དེར 























རྩན་པར་བལ། འཐ སམ 
ཁ་ཅཾག། ནན དུན ཤཿ འི་ཆེདྲ་དྲུ་བ་བའི་ 


ཤཱི དུབུ་བའི་གདྲལ་བྱ་དྭ་བང་འ་དྲིང ྒ 
དུ་བ 
༥ཕའ་ཞོ་འའཚོར་འོ་འིར་ཤོང་ 












ཐ་ལ ར་ཡ མ་ སླེ པཾས་ 


དབ་ས དེ བ་མེན 
འོད་ྲིགས་ཏེ། ཚོ པ་ལ འས 













~~ 






༢༡ ཤ:-:༧༢་བཕྲ།༡༦༣ 4285 འམ ་ཁཨས་ཁང༧ མཚ " 
ས་མ་བ 





ད ད་པར གང་བ ་ ༢ ི ཿཱ ཐལ 


དྣ ་ 
མའེ ཁུད་པ 


་ ཟླ པཡོལ། ། 
མངན་ཏོགས། 









དེམོ་ས་ཅན། ཁཿ 
ཡིང་ པ་ན འོོ འབ་ས ཧ་ས གིས 
སྤ་ཙུལ་ པའི་རྟེགས་དཀར ཤར་བ ཅས་གསངས་པའི་ཧུར། ༣ སའེ ཌཱ །ཝི་སཔ་ང་དགསསཔ ཡགམེད་སྣམ་ 
ད་དངོསྲས་བྣན རན་བའི་ཐཾག ་པ་ཆེན་ པའྲི གས་ཁཿ་ི་ མཆེ ནོ་ཉིད། དེལ་ དདྲགུར་པའི་ འ་ཐག་ཆེན་ ཚེན་གྱི་ཚོག་པ་ ལ་མ་ཆུང་འབྲཾང་ 









་ 







ལ། ༈ དཔང་ཆུལ རར ། 

ྭ བ་དཀའ་ 
༨་ཡད་པ༨ ར། དེ་ པ དེར་ཐལ་ དགས པའི་ 

གོ འི་ཐ ཟོལ 





















ཧཾ ཀའི འི་མཁྱིན་ “ཐོད་དོ༽ །མཛོནི གས་ར སི་ཆེད་ཿ ོ་བོའི་གློད་རང་སོམང་ོང་ལོ་མ་བ་ཆས་བནོ། ཁུད་དདུ་ཇཌ་ཨུལ་ ཚྫ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ་[ ཐྲེ ུ གམོངོམ་ཡོན་བའི་དད་བ་དང་། དུན་པ་ཐིགེན། 
༢ སེམས་པསྙེད་། བརྩོན་འགྲུས། སཔ 
རའ གོན ; 


ྦ ཤས་རུབ་།ཁྱད་པརཅན་ལྔ་ལ མཁས་པ་ ཡིན་པ་འི་ཤིར་ དགོངས་འ བ་གུན་ལ་མ་བཏུན་པར་མངོན རོགས་རྒྱན་གྱི་དགེ ངས་མང ང་དབྲངྡ་དྲ་ཚོག་ས་པར་ 
བོ་ སྐྱ་ནནྱ་སཾཿ རར་བུམངོན་ཊ ཧགས་རྒྱན་ཚྱི་ཆེད་ད་བུ་བའི་གྲུ རལ་བུའི་མཚན་ཏིད། དི་ལ་དབང་པོ་ནྣོ་ཅུ་ལ་གཏིས་ཡ རྨོད་པ་མོངབལ། ཁ་ཅིག་ནནེ། ཐེག་པ་ཆེན་ག་འྱི་ཚོ། ཚོགས་ 
ས་སང ཡིནད གོས་པར་ཐལ་། སབས་འདྲད་བངོས་ས་བསྟན་པའི ཐིག་ཆེན་ ངགས་ ལ་ཆ་ཡིན་ན། ྟངཉིད་རོགས་སོང་ཡིག གོས་པ ཕྱིན། ཁུཿ་སྙེ སི། གུང་འདི་ ལས་གར༥༤་བའི་ བེག །་ཆེནྭ་གྱི་ཚོགང ད 
ནྩཧི་གཞུང་མྱ་བུང་བའི་ཕེར་ཟེར་ན་མྭ་ཁུད། ཁ་ཅིག། སྐ་བས་འདིར་དངོས་སྲ་བ སུན་པའི་དག་ཆན་ཚོགས་ལམ་ཡིནད་སངཞད་རོགས་་ སྱོད་ཡིན་དགོང་་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན། ཟག་མེད 
ཟླ སཿ ཙྱོང་བ་ཐོནོ་པས་ །ཁྱཐ་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། འོན། དངུ་མ་ མྱ ཡས་། །ཨང་དབ། དད་བའྲིརེ་སའྲབངབ། ཆོ་གས་པཛ བ་སེམས་བ སྱཾད་ནས་། །གྲབ་མའིབྷཅུལ་ཞུགས་ཟུང་། 
[བྱས་ཏེ། ལྡི ཡང་ གསགས ར་ལ་བར་ན། །ཞེས་གྲསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཐེ་གནེན་རྩེ་ཚོགས་ཡ་མ་ཡནན། སྟོང་ཉིད་རོགས་གྱོང་ ཡནདགེཊ ས་པའི་ཕྲི་ གཁེ་ནརེ། གྩེན་མེདར། དེའི 





ཅོ 
པོ 


















༧༩༡༦ ་ -“ ° 
ཤེ མ་ 











༼༄༅ ན་དད གོྲ་ོྱདངོ་ྱོརླ་བ་མལོམར ལོམོར་བོའཛོ། ངོ ས་པའིལ་པ་ཡ ངོ་བའངོད་ དོ དོད་མོབཟའ་ནོ། དོཐོའཆད་ པད་ཟ༩ཤ་ ཌོག་ལ་ ༈ 

ཟོ་ར ནེས ཞྲེས་གྲསངས་མའི་བི་རཾ། གྷཞན་ཡུང་། རྣམ་བཤད་སྙིང་པོའྱིརྒན ལབ དབདནཱཡཾ་ལཾ གྲ ངབ པེ ཡིཿཔད་ལ རོ ྣ 
ཆེནཡ་མྲངུ་མཟགས་པའི་མོ་ ཡཿ ཐྲ ཉེང་ཉིད་ཉེགོས་མོཿ ཆྱཾང་ཡིན་ དགོས་ལའི་ཕྱིའ། འབོར་གྲ་སུམ། གྷཞན་པང་།སེམས་མ་བཤྲི་དས་ ང་མ་ཡེན་པའྲིད་སྔན་འཅོས་ཡས་བངྡ་རྭབ་གི་སེཊ་ ས་སྣ 'ལགསྦ་ཟམཿ་བླར་བ ད 

(པའི་འ ཟེདདྲུབཿབའི་གྲངལྱ་བུ་མེད་པ་རཐལ། དེཡསྐ་བངྲུརབ་ཆི་སེམས་སྨངེསྔ་རུལ་བཤདཔ་ལྟད་དུ་ཚོལ་ བཞིནདུ་མུངས་པ་ལ་བཉེནནསྤ་བདྔརབ་ཆི་སཾ་མས་ལ་བཟས་མིན་ཙྱི་མུང་བ་ཇོན་པའི་ འིཆེད་དྲུབ་བའི་གད 
ཧམེད་པའི་ཁྱིན། །སླུ་གབན། ] དེའདའི་གདུཡབྱ་ཚོ་ས་ཧན། [ཆོདྲ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡི་ན་པརཐལ། ཁྱིད་བྱང་ཆུབ་རི་སེལས་ཁལ་བྲོ་བ་ ཞའི ཆང་བ་ ཐུན་པཞི་སེམས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ དན་ཐུལ། ཆོས་དན་དེ་ཡིཿ 

པ་འྲི་ཡིར། འདོད་ན། 

' པཞི་བསྟན་བོས་ཁྱིཆེ དྲདྱུ་བ་བའི་འྲ་དལྲ་བ་ཡིན་པའི་ཕེའ 
















_དེརཐཡ། དེའྲད་འིབསན་འོས་ཡད་པའི་ཕྱིར། ངེ དར་ཐཡ། བྱངས་སགོས་ལས་བྱང་ཆུབ་ ་སེམ་སབེད་ཚྱ་ཆམ་པརགམས་བའི་ལན། ཁ་ཧིག།བྲ 








དེཚས་ཅན། སེང་ཉིད་ཙུག་སྦ ཡོང་ཡིན་པར་ཐལ། ཅངྱཆབ་སེ་མས་དཔའ་ཡིནཔའྱི་ཡར། །ཁྱབ་བ་ཁས། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། སེམས་ཙམ་པཞི་རིགས་ཅན་ལིན་པའྲི་ཕིར། དེད་ཇལ། སེམས་ཙམ ་ 


གས་ལམ་ཡིན་ན། འ བཿ ཡ་པ་གཱཔས་ མགོ མནསསོས་ུ་་འསོོ ཙཿ ྦ 

འི་ས མཆུང པའྱེ་ཕིར་ཟེའ རནམྭ་ཁུབ། མ གྲུཔྲན་བཀག རྡ ཞིག །མ དྷ་གྭ ས། ཐུ 
× ྡ་ ཱིླང་སི་ཨའཿ ཡ་ལ་ཛོ་གུས་ 

།སྤ་ཧང་ཐུབ་དཀའ་ཝ ༨ 





ས་ཁ ་ 







དཿ (༄ ་ ཡོལའིར་ སྦ བྱ་ཆད་པཞི་ཱ་ཤེས རུང་བ གྲསཱམ་སེཟམ་ བཞིདད་མོརམཛོངྡཨོ་བ རམ་པ དདེ་མྱགིས་ ངེ ཁྱརམཚ་ ་ སེེ ༽གྲ་སྲའ་ཡ་ཤས་ན་ 
ར་དག ས་པ་མྨུཔས་ པསཅིག་ཅའྲ་ང་ ༩མ་མཉམ་པའི་ལུད་ཅོག་དགུག་པའི་དགོས '་པ་དང་། པོརབ་དང་པ་གྲུར་མྲ་ཚི་ ཐཔ་བྱ་གུད་བའྲིདདབརླརོད་ = ་སགས་ཡྐེན་གླ་བས་ང 
དིིེཾེིེིངེང འོ་ན །* གང་ཟག ི་འདག་ཞནེྲ་རངའྲང་ཆནལ་གཟེམ་ལ་མངྒྱཔརིམཛང གྱེ་མེང་གེས་ཞདོགས་པེ་འྱོ་ར་ ང་ཡིན དགྲོལ 

བ་དང མཆོངཿ མམ་གཱ་མམ་དིམ་ཕྱིས་སྱེབ་ཆོསྤྲབ༔ (ལ་ཡིན་པའི་ཕེན། :ཁྱུབ་པ་ཁས། འདདེན། གང་ཟག་གི་བདག་ འདནུ་རུངའྲབིང་ཆེན་པོ་གྲམམ་ཆོས་རག། 
ིས་ཞདོགས་པཞྱི་རུ་མཚན་མཚངབ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོད་བདག་འཛིན་ཡིནཔའི་ཕིར། ༨ གཞུན་ཡང། དམ་འཅཿཞག་མ་དེ་མིའཐད་པར་ཐལ། མབྱུ་ཏད་བཞི་ ཤ་མ 
ཟིགཅ་འ་དྲུ་ཝེའམ་སེ སུཅཝཿ=། པའི་ལཾག་ རྟཾགཾ་ ཡཿ འེགས་ན། `  དེ་ཡྭ་ཕྱོར་མཛོངྒསཾམ་གསམ་མི་མེང་ ལྭ ཤིས་བཏག་པཁས་ཐིག་ངནླད་ེའུམ་མལ་ལའི་ལ ག་ཆེ ད བེབ |༽༣༥༤༨`༦ ལ་༥༨་༅༽ ཞད ༢ 
སྱར་མཇངྷས་མ་གམམ་ མམ་བ་སྙན་པ་ལྭ་ཟོས་ བའི་སྙན་ཡོདཔར་ཐལ། བྱིན་བ་དང་པགཿ གྱི །བས་ནས་བསྔནལའི་ད མ་ལམ་ སྒམ་ལམ་མཛན་ཉིད་པ་ ངཿ ཡིན་པ ཤ༽། དེན་ཐང། ་ 















° ཌ2 ཱཾ 





ཟླ 





སཾ ༄༅། 


རྨ ྒ འགག་ བའ འདེང་པ་འི ངའ ཝིར། འདོད་ཆེ་ཚུང་ཏེ། དས་འཇག་ གོག་བདྲེད་འདུས་ར ཟླ་བྱས་ ཟླ་འདད་ པའི་ཡིན། གཞན་ཡུང 
༥ ཟེག་ཆེནྱི་མྗཾོང་ལ་མདང། དེ་དོན་མིཿ ཕིའི་ཚཱ་ལ་ཆི ས་ཙུགས་པ་འི་ངོག་ཆེན ཞྱ་གྱི་སྨརྭ་ཡམ་གཏིས་པ་དེ་ཡངས་འདུན་པའི་ ་གཅས་སྐངས་ར་ལེ་ 


རྷཾ"ནུས་ཏེ་། དེས་ཞེག་ ཆེནྷ་ཅི་པཱ་ དེའ་མདང་རེམངའི  ཤེས་ཆི་གཞི་མབྲན།ཁས་མི་ལེན་བའྱི་ཕིར། མངོན་པར་ཏགས་་ ལམ་ར, ཐེལ 





ད་ཉི མ་འམ་མྦྱབཟཁདདཔ་ནི་ཡིན། གཞན་ཡང་། དོམ་དོནིསནས་མབྲ་ ངོབ ཆེན་པ རར ཀོར ཤཾཊ། འདོདོན། 





ང་ 








° འ༣འདོད་པ་མཆལ། ཁོདེ་གྱི་དམ་ བཅངའ་ འཇ ད་པའི་ ༦ ཟཐ་ ༤ ྦ 
མ་བ་དང། ལཅ་གྲ་སྐམ་རྟགས་ འི་རང དམི ྔ 


1 མངོན་པར་ཉེ་གསཔ་ལམྦ་འཛམ་པ་བས་ཡམ་གྲེཔམ་ཏགས་མཚན་གྲ་འགཁ ས་མྟ་ཞངས་ པའ་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའྱི་ཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཉེ། ངེས་གྲ་ཟུགས་ཅག་མ་ཡིན་མི་ཉག་མིཿ 
,[་བུན་པའི་མཛང་ཡམ་མཛོདཟ་བཏུག་་པ་བ་དང་།གླརགས་མགག་དེལི་ཏ། ས་གདང་།ཞེས་པའི་གཡང་ནས་བསུད་ སན པའི ན་ལམ་སྨུརྭ་ལམ་བཏགས་པ་པར་ཁང་ 
ཁལ། དེ་གཉི་ས་ ས་བྒྱནད་པའི་ལེ་ཤེས་མ་འདོདབཅི་ཕིར། རགས་།ཁས། ་ ཁ་ཧི མེ །མྣང་ད བོན་སེངགབཟོ་ལཆ། ན་པརཏེ ས་པ་ལམ་རྱངས་པ་ དད པཿ ཡིན་ཟེད་འ ན། 














༦ ༨ - ར་ས 
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ཆ་བ སས . ! 
ཁུ པཱ (ོ པ་ | „3 ཐོང་ + ། - ; ° ˆ 
༤ > "8 ་འཿ ཧཱ འེ , 
ཅཱ ' བོ ¬ ཅས། ། | ། 
༔ ༦ ཁཱ ་ྷ  -༢འྱ .ཿ པེ 'ི |; 
༤་ ཀན༦ ར་ཤ ཁྱ 
༤ ཝོ. ༦ ༦ .ྩ 


=” 
ག ཤྩ ༠ ༡ 


ཏཾ །ཞེས་པའི འྲི་ལབས་ 
ུསཔའི་ཁིར། ད' 















ཅྲིསི་བ། ༨ ཐལ། ཧན པ པོནྫབྲ ཅུ ོནཔརྙུ་ོགཟས་ྲའ་ ངོ ཅ་པ སིི བཞྱི་ཡིའ། དདཐལ། དེས་མ ན་ག ནའོ བཞིའི་། 
ང་ཡིན ཟེར་ན འོན། ¡ གཞུང་དེས་༈ ཅོརྲ་བདངདོ་ གྲམམ་ གྱི་སྒབས་ནས། 
དཾ ཟཐབཅོ་ཡའཐ དཿ ཨིན། = ཏེ དེས་མ ཟ་བ་དང་པ་ གསུམ ཙི 7 












རཾ ཅེ ྲཱ ] འདེད་ཡ འཛོབ བ་ནམས ས་ཀྲེ ཁྱེདམིག ས་པ་ འདིར། ཧེ ྦ 

















ྭ བལ་པོ པབསན་པས་དོའི་རིགསྒར་དད་ཟུཌཔ། བ་གམ ཉིས་ཆངབསྟུན་པྲན་ལྫདུར་རྣམ། དེ་ལད་ནྷ་ནོས་པའ་འཐུན་མཉམ་པའི་སློས་སྨནོ་སྲངོ་ཕྱིན་ནཱ་འ ད 
བམྐདོཔ་མི ཟེརནུ། ས་དང་པ མྲདྲྭ་སརཾ་མཐང་པོམཾ སི པ་ལ ་ འདད སྲ ཅོད རལ ཧེ 
བྱན; འདོད ། ཉན་ཛོངི་ལྔ་པ་ བཿ རྲབ་ སྤེམས་ དཔས་ཡུངས་སྲུ་ཤེ་ས་པར ྣ 


| ཅ་པའི་ལམ་ནེ 
ཤཱཾགྲསམ་པ པརྨཾ་སམིལམ་དསརི་ཇརཔའྱིརཌ་ ས་ཆད་ད ངཡིན་པའྱི་ཟིན། བཅི སིས ཐས མམཔད་ཡམདང་ཧྫིད་ཇ་མ་འྱེས་ 


ཧྱ 

























ཀྱང ་བ་འ་ལ 
 འབྱུང་འའྱི་རྒ་མཚན་ དང་འརོདང་ བདགས་ ལ་ ཡདོ༽ སབས་དང་པ་ པི་དང གྲསུམ་ལན་གྲས མྲ་དབསྔན། འདིན་ཡདུ་ད བ་ ཅིདིགམཔ་འདེད། །ཞེས་ལས་སྙའ་ གི བས་བ 

འེའི་རིས ར་པའི་མཐོངྷྨ་མ་གཉི་ས་ཧང་ ནོ་པར་འུསན་རྩམ་དེ རན་ནཱུས་པར་མེ་འྲཧུཟིང་། བ་སན་པའི་ 

[་ ཁཾ གས་པ 











པ་ད ཐྩོམ་རབ་རེ་ ཡྲི ལྭངེམ དན་པར་ ས་ང་ལྦར་ཆུངས་པ་བཞི་ལ 
ིའདྟསནཔ་ཡིནའི། ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་བི་ཅིད། མ དེ། གི གན་ཉོཾག འུ ར་ 


ཉིགེས་པ རེལམ་ཆུངས་པ་བདེ། མདོའེ་སྙན་བཙོམ་གངལ་ ཆིངྒ་ཞུགས་ ས་པའྲི་རུལ་ཡངདེ། ནམ་ མཁྱེ་ཧྱི་ 


ཤི 0 ཟ་ 








ཧྭ ༢༠ རྱུར་ཚུ་བའི་མདོས། བེ ཨཆེ ཚོག པ་། ར་ཁ དི བའ ཞིག་བ ཀ ཡར ཤེསཨི་བཅ ྲབའིམད དོམ་ དི་ག་ལ ཏན ཀབསན། གའི་ཤཱ་ སྭསི་བདྱའ ༧ 
༼༨དཔབཅུ་ལི དྲའིལ་སདྱྱ་ཧཱིཉམས་ལེནའབཿ་ཞིག་བསན། ནེ དི དི་བཤད་བྲར་བདི་མདས་ས་བྲདུ སའི མམ ནྣ་འབའ་ཞེཁ ཁསད་དའདངའྱེལི་ དེའི རེསྲུ་མ་ལམ་ | 
9 འསཔུམཏགས་ མཆཚན་པདེ། ། མདོདང་བ་སྟན་བཅོས་གངལ་ཡག་པར་ཉོག་ཅིངྡགས་བུའི་ཌ དཿ ༤ པད ཙཱིགཾས་པ་འ ལ་ྒྱརངམ་པའཐི་ལག་ཏོག ཤདགག་པ་འྱི་ཕིྡ་དཆེ་བྲ ན་བས སྣ་དབས་དང་པྲ་དའ་ཀུ་ སྱེན། 
ˆ མཛོང་སླམ་གསུམ ཡན གཏུ་བསུའ་པ་ནྭ་གབུབ་དངུང་གི ཟད དུབྷངནཔའི་མཱནཱ་ལམ་མུད ་མུ་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་མགབས་ཞུང ལ་དང སྱོརཱ་བབཞིའི་སླབས་ནས་བསྩན་པའི་པྱར་ཡམ་སྦྱར་ ་ཡས་བཏག | ྦ 
/ པབ་སུག་མཡེ་ནཞིང་། འགིང་བཞི་རོས ་གྲསམ་ཚངྷ་སི། དག་ས ཡི་ཡེ་ཤཾས འྲིབིཆཆེའ་པ་གྲསམ་དམ་གིས་སྩེ་བདང་། ། སྦྱེརེ་མཐང་སྨྲམ་གསུམ་རེམ་ གྱིས་སྩཾ ས་བཆོས་ཆཟུན་པྱ་རཱཾམཚན་དང་། { 
“ྨ དག་སའི་ཡེ་ ཞེས་ནམས་འབདྲ་ཇོ་ལ་དགས་པ་མངས་པས་ཅིག་རའ་དྲུམེཞམ་ ཤ་ཟ བའི་ལོག་ ཐག ཐོལ་བངང་ པོ་གྲསམ་གྱི་མཱབས་ཞས་ བསྙན་ པའི ཧྩྱར་ལས་ ཡཱན་ལ ལབ མ་མཚབ་ཏི ཉད་པ། 




















༢༠༦༢༣༥༠༢༡༣༠༣༧༣༢༣༣༨ ༧ ༧༧༢༢༠༢༩-༠ཛ༣༣༧༣ ༣༣༠༢ ༥༩༣༠༩༡༢ ༣༩༧༦, མཆན ད་ཆ མ་༣༩༠༦༩ ༣༢༠༤ བས ཛས 





༢༦ 65/ @8686098/ © 2  6580#- 7 @ 3⁄༤@& &@ 








༢༡༤ 
ཅཅ 


[= [སག།་ ཡིནནྭ་ཚོ་བའི་སེན་དའླདརབ་གནོང དོད་པའི་ཟྲིར། བྟལ་རྦ་བུ ནས གི་བ དྲང་པྲ་དུག་ མཐང་སྐམ་གྲ་མམ་ལྔནྲདག་ཏུ་བསནབ་ལ་བརེནནས་མངོན་པན་ནགས་ལ་ལམ་ 








ཤཱ རྒ་སམ་གྲསམ་ཀའི་གནས་སངྲས་ ན་པ་ཡོང་པའ་གྲོ་མངས་པ་ལ་བཅེབ་ནས་རྩམ་མྲ་འེབ་ལྭ རྡེནྱ་བེད་ཀྱི་ཆོས་ར་ ལན་མང རེམ ལ་ཤེས་འ 
2 ༨ ཟེ གྲའི ཀའགནས་གམངཁྲས་ཉམྲ་ས་ པད་པའདྲ་རམུང་ བཉེནན ནམ་ཆྭ་བའ་མཆྲ བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ མུས འ་ཞིག་གེ་གྲནས་སྲབས་སྲ་་། 
¿(ཧམྲས་ཡེན་སྐམ་པའི་ལྷག་ཏག་སགས་ེགས་བན་གྱར་བཞི་ཕིན། མཁ་དཔར བགེཟང་པ་ལམ་གྲསམཉགས་བཚན་པ འི་བ རྲིང ྦ ྷ 


! . ཱ འ ཐཱ སྩ ལ་ལ འབ ༥  ཁལྱ་ པཾ ༣ ༣ ༣༩༤ 
` # མུས་ཡེན་སམ་པའི་ལྡག་ཏུག ངེ ཐང་པཅོས་ཡ་ག ད་དིང་ལམ་གྲསམ་ཏགུས་མཚན་པའི་ལུགས་དེ་མི་འཇདདེ། དེལ་འདྲོ༔ 
__ ]པའི་ཆོས་གྲསཆ་མ་ཚངབ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། འདོགས་པའྱི་ཆུ་མཚན་མཚང་བར་ ཟལ། མ་བྱུརདཔི་ཡེ་ཤེས་རུང་འབེངཆེན་པའོ སུམ་དང་། སྔར་མཐངྒ་སཾམཾ་གྲསམ་པ་འྲད་ཚོས་ཁང་པར་བླ་སརྲ་དུ་མང་པའྱི་ཕིད། 
འཏགས་པ་ལ་འགོས་པ་མ ངེ། ས་བྱ་ཧད་འངད་འསྔནདའ དད ཆགན་པ་གྲ་མས། ཨ་པ་འིེ་ ཇགེསྭ་སས་པསས་ེ རྱ ་འམ་སྙམ་པའི་ལགྷ་རྣོད ་།།འེ ཀྲས་ ངེ་ཡ། ཟ་ང ང་ང ཕྱབ རེར ༢ེངས་ང་ར་ང།ས། ྦ 
8 རིགཀ་རོལ་ང་རེ་ངར།རར།་པབའི་འབའ་ ཅ་བ མ་རེ ས་པའི་ལྲི ཤན ༨ རྡ བ་བ་ང་ སེ ཅེ རཔས་ པབ ༨༨ མཱ ཞུ། དང་ཆེ ྦ ཤེན སྨ་མ ༨༠། ཤེ ` 
[ཐཾ ཧབདྲ་ཨི༩མ་ཆཱམ་པའ་ ཡག་རྟ་ག ཁེགས་ཆྒརུ་ པའྱཛར། དངོས ཡ་གནདྱངརིད་ དང་། ས་བརྒྱད་པའེ ཤེས ནཱ་ང་ ཧིམ་ལམ་མཚའ་ེད་པ་ཡེན་པའྲེ་པན། ར་ངངེ་ རྟགས་དང་པ་དེར་ཐལ། སབ་དཔ ཅེ་ པ་ 


° ཧ» ༩༧ ༤ པ ༤ ༡༡༠ * {ཌི སྨན ནཿ ༤7༠༩ ༈° ༤ | ་ ཐུ ༦ ེ ༠ ལང་ པེ མཱ ུ ་ 7 ཀི ༡༤ - ལྭ ་ 1:22 ༥༦༠ ༥ སྐད ་་ 
£ ཧྱི་ཆོ་ས་རུམས་ེ་རེགས་པ་སྩརམ་ཐ ཚོགས་དང ཅིག ་བྱ་`{ ་ 


| 





* ༡༤༠༤༨༥ )༡༩༡༤༤༡༢༦༨༦༨༠༡ཟར འཕམ ༩༨༤-༤༦༠-@ ‹ ` ཆ༦ཤ་འཛིམན་ © +¬ ༠༣༩༤ ༢. ༡༤ ཁེམ) ) 6 འབན) -) འབ596-ཟ88.།༣888༠༦༠༡༢༤-༠༦ ) ༢༠༩༦༧༠༥༤ ༢༡༩༡༨༦༧༨ ༦༩༥༦) ༨༩༣) ` 456- 464 ཁ& °= 4»‰ - 46 ༤༡༡9) ༡༨༡༦) ༦ 













[ཀར དགྲམ པ་ཚོགས་བཟམཿ་བདྲགིམརྦ་བགབ་ཡོ་འཤའོ་པ་དང་། ཆེ ཟྱྱ བྲས་མྱངེན་གྲསམྱྱ་ཧི་ཆོར་ ས་པར་གྲྭ་སྲ ས་པ་གང ེའཔའྲི་སརོ་ལྔ་སྦ་མེ ངའྲེ་པེར་བེརྲ་བ། ལྔའ། སྐབ 
།དང་པའི་སྐབས་ནས་བརྟ ཉུན་པའྱི་མརལམ་སྦྱར་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཐཡ། ངེའི་མངྲས་སྡར རའ ྲརོི་ འི དང་འརྦ་ལྲམང བ་ རབ ཆ་པ བང 
ཟོ ི་ོ དང་། ངོ དིད ནམ་པརམི་ོག་པབླ་ མ་བས ཟར་ལ་ཡད་པའྱིིར། ཞའ ཉན འཁར་གླང་མ། ཁན་རེ། སྩནམེདདེ། རྦང གྲསུངས་ 

[9 ་ དང། ཌུ པ་དང་ ལ་ལ་གྲནས་པ་ངང་ པའེ མྲ་གིས་བྱ་སམ་པ་ལ་དགོངས་པ་ 

༡ མ་ཚོགས་ ནྲ ་ལ་གནས་པ་ སུམ དུལ དྭ ཟི དུག ༨ཡདན ཟར (ཐྲིག ཤིི་ལཡང་མརངས་ པའརཐལ། གྔ་ཞན་དྲག་ 








སུམ་ཅིཆོས་རྗེས་ས་མྔབུ པ་འ དགངོས་པ་འྲི་ཕི་ ཁྱོད་ལྱའ་ སུམ་ཨི་ཆསྣ་ཛྲོགས་བའི་ ག་བཞི 
ྨ དང་། ། ས་བརུ་པཱའི་དཀྱིཡ་ ཐུད་ཅི་ཡིས་ཇཿད་པར་ཐལ་། འའིི་ཡས་འཆིར་ །ཞས་གྲུམངས་པ་གརྦ་ཞིག །མཁྱེན་གཿ བེ ུགསཅིན་གླསམ། ཨི་ོསྣ་ཚུགས་བའིཨ་ བྱེ ྦ 
༧ མབས་ནས་བསྟམ་པའི་ཕྱོརལམ་སྩྱའེ་ལམ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ ཏྲི་ཕིར། འདན་མྲིནས་ཏེ། མྱེ་གསམྱི་ཚས་ཡངྲས ཛོ་གས་པའི་མཐེཔ ཡི ཤས་མད་པའཞི་ཟིར་ཉེ མཆེར ཐྒ 





༤ . - 


~~ བ་ང. 
ི ཏཾ མེད་པའི་ཕྱིར། གྔཞན་ཡང་ བརྔམ་ ག་ཞད་སྲ་ཅིས་མདོཡ་ ཅྭ ཚི བང་བརྡ་དྲ་ལ། རྒྱས་འཁྲིབཝཱསྣས་གསྲམ་གྱིས་སྲས་དཊ མངོ མངོན་རོགཾསྤ་ི་རིམ་པ་ཇྣིའ གཏན་ལ་ལབ་པ་ རྩ་མང ཚོ་སྤྲཱ་ར རྱིས་གཏུཐ་ཡ ་ 
ཤཾ ཕབ་པ་གང་ཞིག །མྱ་རབ་ དང་པ སམ རླབས་དས་བྷ་ སིི མཚན་ཉི ་པ་སོགེ ། སམའིར་འའ་བརངའི ཅུ ཉགས་ ཁས དད་ན ནེ ་ཏེ། པོ དོ་ོང་ ངི པའི་ལན 
གི་སློས་སྨང་ལཱ་ཡ ° དླུང་ཟདྱ་སུརྲེད་རཱང་མོད་ཅང་། ཊེ ཅས་ འྲསྲུལས བའྱ་ཕུན། རྩོ ངེས་ ༨ཤྱས༡༨༦༥ ཡགཟས་བླབླངྷ་སི མྭ་ སགོསྦ་ཁྲིསྲཔསྦ་སུ། ཕྱིརམེ་ལྡག་° པའ་ཧཱག གས ཐདང་ ཿཨི་དགི། གེ་དདུན་ཆོས་ ཧྭནྒ།ཇུ ངི ཅཾདོའ། ་དུམ་ཿ “འོད་དེ། 
% སྦྱར་ཡམ་པ་ཕིར་ཇི ལཱག་ཁི་ཏུགས་ཐབ་པ། མཆོང་ཡམ་པྱ་ཝན་མི ལྷག་གྷིཏགས་ཐང་བ། སྣཱམ་ཡམ་པ་ཟིར་མེ་ཝྲག་གི་རུག་སཐབ་པ་ཞིདགེ་འདན་གྲསམ་ཡ དཔའྲེ་ཕིར། འདེའི་མབྲས་གྲསམ་ལས།དངཔ་ཡ།ཁྲ་དིགན། 
| | ༨ ༈ གངུཡྱབ་དབང་ནནསིས་ཕྱན་ལྦར ཁ་ ནུསྤ་པིར་མི་ཝང ལག་གི ཉགས་ བོབ་པ་ པདུང་། དབང་འའྲའེང་གིས་མཛེ ང་ལྔ་མ་ནས་ངར་ཆེ་ ཝག་གི་ཉགས་ ཐབ་པདང་༽ ངབ ངྲ་ཅུལ་ ིས་སྒམ་ལམནས་ཕིར་མི་ཝཱའ ག་གི་ངཱ ཅགས་ ཐེབཔ་ཡིན་ 
ཟེར་ན། འོ ཅན སྣཾམ་ལམནང་ ཕྱིར་མི་ཝཱྲ་གི་ ཐ་གི་ཏྲགས་གསའྲད་ ་དུ་ཛཾབ་ ཡོབ་དགཾས་ ཅྱིབང་སྤེམ ས་ཆོངལྦ་པ་པ་དེ་ག དལ བྱདབ་དྱུལ་ ཡེན པརཐལ།། [ཅདྱ་སདམ་བཅང་འྱུ་པད་པ། པའྲི་ཕིར། ཇདདོན། དེཆསྭ་ང དྲཊ། ཁྱེ ཁྱེད་གངྲུཡ་བྱ`\ 


}དབ དམུ་ཆ། ཡེ ཅནཔ རྔའ་ཡས། དབ ངནན་ཡི ཞ་པ འྲི་ཕིར། དེནཐཡ། །ཇེག་ ཆེ་ཞྲ་གི རིག་ས་ན་ཡིན་བའི་ཕྱི མ། ཁྲི གྲྭ བརྩ་མ་ ལྤག་གཾ ཉགས་ཐབེ་པ ཞྱིབ་བསེ་མས་ཚོཊ་ཡཾ་པ་ཡང་ཟེ་རན། དེམིདཔརཐལ། འགྲེ ཡ་བ་ཀད། 
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ཐམ་་མ་༤ ༥༠མི་མ་ཝསསང་ཁབའཁ “=. ༢༄༅།༣༠ བང་མ རཇོཆ་ཆེང་ 
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- = ཿ -- = "འཁས ༨༨ ༣ ༧༩ ཐཕམ་བསཆམ་ཆབས་༧༥༄༅མཿ་ ༧༠༤ ༡ "ཝེ" ཟས༽ 
བཟབ།་གབ།པ༢༡༣༡༠6-༩༨༩༡༧་ གྲི་བདམ་སས་བམལལབཝ་ ༄༅།༤ ༡ མཐན: ཤམ.ཉར་ ཅ༥ཆ ༡༦་༧༣༡༡༧༧༡༡-༤༦ཉ༠༣ས་ ༡༠ ༨༠༡༡ང་༧༤༤-༡༢༧པཟབ༨༤་འགསངང་འཨཙམམསཔོརས་ཤཤོཆ།,--- ༢༤ - - = (` ༡ྕ༦ཙ།་ ༨ ¬ ཡར ༣༨ ༡༨༠༡ ༢༣༩༨༠༠༧༠༢༤༡༠༢༠འཛཿཿ༠ཿཿརཔ༩ནང ང་བ ཡེམ་ ༡“ 
ཟ་ 


¦$ ༄༄༅། །ཨིག་གསལ་ཁས། རང་ལ་ང་ངོས་པ་ངེས་པབ་ཡང་བུང་། ངེས་བའའྱབིང་པ་འེ་རྟགས་བཟུངྱ་ས་ བམད་པའྱེ་པེར། ཟྭ་སང་གངགས་པའི་གཞིར་མ་ གུར་པསན་འདྲེ་ཕིར་མེ་ གོ་པ་ནོ།།ཞེས་གངྲ་ད་ཡངས་ 
༧༡༥ གསུངས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་འྲི་ལིར། ཁྲ་རིག །གྲནགས་སགེས་ཡ་བདེ་ནཆེན་མངོན་འྱླརར་བླཟོག་པ་སོགསྟ་ཏགསཉི་ཤུ་པོངང་འཱན་པའི་གང་ཟག།སྱརལྔམ་པྭ་ཕིར་མི་ཝག་གིཏགས་ཐེང་པའི་གང་ཟག་གི་མཚན 


༤ ༨. ༨ 


# ཌ#!༨ ༨ ༠༨ ༧༨༤༥ ༡ དེ་ནི ༡༣༡༤ ཀ “༤ ༢ ¬ ༡༥༨ ཁྭ །་ ༡ བར ཟས ། ༢ ༡" ༣ ༽ེས་་ ༥" ¬ ༠ ༡༢༠༠༥༽ ༣ ༡༤༢༨ ལྡ ཀ་ ` ༤༡ /༥༽ 2 ནཾ ༠ ༩ ˆ ༤༩༽ རོ ` “གྭ ༤ ༡༥ ༡༤༥ རེ; ༠ \ ` ༤3 ༧ ལྡུ ༤ ཞུ ཀེ ༡” ` ཁས ༡༢ ༨ ༽. >:2÷ ༤ ༢ འེ་། 
,  ཧེདུ་ཡེན་ཟེར་ན། ངེམི་ཁཟད་པར་ཐཡ། གྲུཟུགས་སགས་ཁ་བདེན་ཞན་མང་ནའྱྱསུར་བྲ་འག་པ་སགས་ཏགས་ཧེ་ཤུཔྱ་རཱད ལྭ་ཝན་པའི་གྲང་ཟག་ཡིན་པ་མངཔའྱི་པར། དར་ཐལ། པེར་ལམ་བཞི་ཀའི་ཕིར་མི་ཝ་ ། 


། ; 


ཾ % པབ འྭཏངསྐ་བུང་པ ཝན་པའ་གངཟག་ཡའ་པ་ མང་བ ༨༅འ༽། སཱརའཱམ དྲངས གྲས་ངྱའ་ར། ཚྫ་ དཔ་ཝཟ་པང་བ ང་ཟག་ཡན་ བ་མདཔའི་ཕྱའ། ཁྲ་རིག །གྲཟུག་ས་སགབས་འ་ ༨དན་ཞམ་མངནའ་འགྱུར་པ རྨ པ་སགས | 


ཐསས་་ ༢༠-=- ` ཤོ -༢༤ ་༨- - . - ¿ས་མར སསལ ༢༦༨ ཆཁས་ ཚམ་་---༅༥་ - ར་ལས ༧༄༅་ ༣༤༨ ༢༧༩༣ ༄ ཆ་ ` ༢; ༠༢༧༡ ་ ༨ -- ༠ ༥༠༦. 








ཆུ 


¡ 7” རྔགསཆི་ཤ་པོ་གང་རང་ཛང་པའི་སྤེམས་ ཟ་ལཆ་ངཔ་ཡེའ་རི།ལོག་གི་ཅརགས་ཁྲེང་པའིབ།ང་ཟབག།་ྲི་སྩ་རྔབ་ཡིང་རེབྱབ། སར་ལྲམ་པ་ཡིའ་སི་ལྲབ་དྡེ་རྩབ་ས་ངང་པའེ་རངས་ཆས་ཞལས་སང་ཆས།་དྲབ། 
¡ £ རྟགས་ཏི་ཤུ་པ་གང་རུང་ཛང་པཞི་སེ་མས་དཔའ། ཝྩར་ལམ་པ་ཡིར་མི་ལཱགགི་ཉུགས་ཇབཔའི་གང་ཟག་གེ་མཚན་ཏིད་ཟེའན། མཱུར་ལམ་པ་ཡིར་མི་ལཱགི་གྷེ་ཉབས་ཇབ་བཞེ་སངས་ཆུས་འཕགསཔ་ཚས་ཅག། 
{ཤ་མེ འམ པ་ཡིར་མེ་ཝཱག་གི་ཊ གས་ཛོང་པའི་སེམཆ་ངཔའི་མཚན་ཉིང་ཟེར་ཞ། སྱར་ལམ་པ་ཕྱི རྭ་མི་ཝཱག་གི་རྟག ༢་ཐབ་པའྱི་བང་སེམས་མཐང་ལམ་པཚས་ངན། མཚད་ཉིད་དེར་ཐལ། མཚོནྱ་བངེའྱེ ིར། དེ་རྔའཡ།། 


༨) ཞཁེ:མ༠༩༡༠༡. 


+ ® 


ཡླ 
༢=༩༡-༩༡༡ མཆ ཚམ་བ༢༦༢ མཆ ༡༣༦་༣༠༠༠༠༠༠༠༦༠༣༣༦༡༡༩༩༦༩༣༦༦༩༦ ༡༦6༠  འབ༅་བཆོ་འབ་བ་མགཚས་སར་པསས་ ཡམས ཆ་བཅམང་ ༡༩༨ ལ༩ས་བཟ་༡་་༡་ མ་ར 





ཀིར ་རུན་དེ་ཡི ན་པའྱི་ཕིར། འདོད་ཞ། བུ་ ཐུང་སཾམས་ སྱརཾལཱ་པི ཡིན་པརཐལ་༩ ༥ལ། ོར་ཧྲིག ཟ་ལ ཚཾ།' ཕིའ་མི ཡར གྱི་ཅགས་ ཤོབཔྡའི་སེམས་ དཔའ་ཡིག་ན། །གྲཟུགས་སྲགས་ལ ¢ 'བངེན་ཞེ ན་མང ལོག་གོ 

ཁྱང་ཟའ་འ། སྩརལམཔ་པཱིཿ ཕྱིབྲ་བ་ ཝགོ་གི་ ཅགས་ ཐབ་པ འགྲཟགས་ སགས་ (འང དེབ་ཞེའ་ འཁུང ཡེས ་མང་ཁྱཛུར་བརྒྱུད་ལ་ ལྡན་པའི་སེམས། དཔྲའཚེས་དཐ། ངེ དེར་ཐཾཡ། དེའི་ཕུར། ངེ་ ང་ཟ ངཿ ངེལ ཡིན་པའ ཕྱིར | 
, དབ་ཐའྲ། དེཡོད་པའི་པིར། དྲེརཇྲ་ལ། མངག ས་བ དན་པ ་ར།་ ྲབས་༣ ར་བདྔང ནའཛནྭཐའ་བ་ འདག་པའྱི་ཕིར། འདོད་མི ནུས་ ཏེ། ཆས ས་རནདེ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། ཁ་རྲི་ག །ཕྱིར་མི་ ཡཱག་གིི་ཉགས་ འཔ་ འོབ་བའྲི་བང་སེམས་མཛོངེ་ 
ཤོ པ་ཡནད། སྩེརཾ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ ཝྲག་ འཾ། རྟགས་ ཐབ་པའི་སེམས་ དཔམལིན་པས་ མྱབའེའན། པྱནཱ་ལཱམ གྱིཾགཞས་ མབྲེསྦུ་པིརྦ་མི་ལཱག་གི་ ཞུག་ས་མ་ བར ཧིང་། ཟའ འོཔལམ་ ི་ བྲར ཕྱིའ་ཨི་ ཝརྒཱག་ཏཌ ཊཾ 
' འོབ་ པའྱིབུང་སེམཾས་ མཐཾང་ལམ་ པ་ ཚསྤ་ཧཐ། ངེ དའ་ཐལ། ། དེའི་ཕྱིའ།ངེ འེར་ཐལ། ཆོས་ ཅཟ་དེ་ཡིན་བཅི་ཕུན། ངེ དར་འཡ། ཧཱངསེམས་དབངའབྲིང་གིས ལ་བང་ལམྦྔནས་ ཕྱིར རྟག སྔ པ་དབང 
,/ བཾ ཁངོངོན། །མུའལམྱའི་གྭ འྲ་འསྭ་དངྲར་ ིའ་མི་ ལགོ་ཛ གི་རྟགསཿ ཐབ་པར་ཐལ་ལྭ།།འདོང་མྲི་ཟུ་ས་ཏེ ཏེ། ཆ་སྲ་ཧྲ ་དེ་ཡེཿ ཞ་པའི་ཕིར། ཁྲ་དིག། །སངས་རྒྱས་ ས་འཕགས་པ་ཡིནན་༈ གོ ཆ་གྲ་མམ་ཀའྲི་ཕིར་ལི་ 
2 རྟགས་ཊོ ཐཔ་པས [བྱ/ཌཔ་ ཟེའ་ན་ སྩ སྩམ 'དང་ཆཞོངལམ་ཆེ གེ །བ།འ་ས་ ཤཔྲམ་ ཡྱིར་མི ལྡག གིགི་ཏ་གས་མ་ ཌྭ ཐང པའ མམ་ ༩1 @1་ ཡེ གྱེ་གནས་ མབས ཡྱིབ་ཆི་ ལཱག་ པ་དང ཇབ་ པའི་སངས སྐྱ་རུས་ འཕགས་པ་ཚོས། ༦ 









 - ༅མ་ ཤནབ་»འིམན» >༨པབརམིཿས་པ༠༦༄༅། ༣༨༡༨ ༄༅༅། - ༡⁄༤ ང་ད 





ང་ས་༢༠༥༠ ༧ ༅ 





༢༠༧༥ ༨༨ 


,༄༥ ངི ོ སོའ 


མ་སས་ཕས་ཁསས་༢པ་མ་པ་ཝརཆམ ༧༧༩ ཝ་བ་༠༡མ་སང་ིམཁམ་མཡབ་ཁ་ཡམས་བསམ་པ་སཝང་ཆ ༼༢པཡ༅་མཁསམ་ཕའ༩ 


༼ ༄༅། ་།ངན། དེ་ཐལ དའྱི་ཡིུ། ང ར་ཐམ། ཆོས་རྲན་དེ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེའཐལ། དེ་ཡོད་པ་རྱི་ཕིར། དེརཐལ། །བྱངསེམས་དབངཆུ་ཡྭ་ཧིང། གོ་ལོག །རྟགས་ཐོབོ་པརླ་བུད་པའྲི་ཕིའ།འདོད། 
རེ སྩར་ལམད དུང་མཛོང་ལམ་གྱིཕཱིའ་མི ག་གིཌྟགས་ཛོང་པའ་ཐལ་ལ། །དོད་མྲི ས་སོ།།ཁ་ཅིག།པྱར་ལྦམ་པྱྭ་ཕིརྦ་མླིལཱགེ་གི་ཏགས་ཐུབ་པའྱི་བང་སེཅ་ས་མཱ་རེལམ་པ་ཡིནན །མཱརལ་མ་ཛཱདྱཾཐིའ་མི་ཝགེ་པའི་ཉ ] 


24 





༧ ཇུབུཔས་ཙུ ས་ཁཏྱབ ཟེའྲ་ན། སྱརེ་ལམ་དྲོང དངྲ་མགནས་ས་བྲས ཕྱིར་ཆེ་ ལུགགི་ཌྟ རྟགས་ཆ་ བང་ དིང་ མི་གནས་ ས་པ ས་ཕྱའ་ཆ་ཡཱག་  གིརུགས་ ཐོབ་པའྲི་བ་ བྱང་སྤེ་སྲས་སྩེརཾ་ལཾམ་པཿ ཆོས་ཧན།ཿ རཾ ཐལ ངེའྱི་ཕིར། རྟགས་བ། ་གརའར་།་ | 

ཆསདྲ་ཆཱས་སྦྲབས། ཁ་ཅྲིག། །ཡྱིབ་མི་ མི་ཝཱངོ་གི་ ཇགས་ཇབ་ ཐོབ་པའྱིབང་སེམས་སྩྲའ་ ཟ་ཡྱམ་པ་དབང་འབྲེང་ དྲོ་ཟེརྡ་ཞ། དེཁ་། བ་། རྦང་ཡྲིན་པའ་ཐ་ལ། ཁ་ཡོད་པའྱི་ཕཱ་ག འདདོཅ། ། ངེ་ཚོས་དན།བུ བུང་སེམས་དབྱང་འྲ་དིང་མ་ཡེད་པའ ད 
ཏུ བིས དབང་དྲན་ཡྲངབ་ བཔའིིཕི་བ། ངེར་ཐལ་། ཕྱིའ་ཆི (ཝག ་གི་ རྟགས་ ཐབེ་པའི་ཐུང་སེམས་ཡིཐ་པའྲི་ཕིར། ཁྱབ '་ཝེ། ཕྱི ཕྱིའ་མི་ ལག་གི་སའ '་སར་བཀལ་ཿ བ་འི 'དབུང་ང པ་རྣོན་པོའི་ལམ་ ཁྲོ་འ་དེ་ཛོང ཛབ་པའྲི་ཕིའ། ཞེས གྲམ་ པྲ 
པའྲི་པིར།ཁ་ཅིགབངསེམས་རྣམསུ་ཧྲིས་ ཆོགས་ལྷམཆནས་བསམམ་པའྡི་ས་ཆ་སྦ་པེར་མི་ཝཱཿ ག་གི བ་ས་ཛོབ། ཝཱར་ཁ་མཆས་སྱར་བའྲི་སཱསྦ་གིའླ མི་ལགྭ་གི་ཉགས་ཛབ་པ་ཡིཊ་མེ་རད་ བུང་སེམས་ཚོཌ་ལམ་ 


ཌེ པ་ཡིན་ན། ན། བསམ་པའི་སྐནས་ཕྱིན་མེ ལག་གི་ཊགས་ཐབ་པས་ཁུབ་པརཐལ། དྲམ་བཅུའ་འཐེད་པ་ ཕྱིའ། འདོདནོ། ཐག་དམའ་ལམད་ ངངས་སྱི་བངསསེ་ཚོཊ་ལཾ་བ་ཆོས་དུག།དེད་ཐལ། པེའྲི་ཕིག་ཞདོདན། དེ་ཆོས 







- ཕུ པོ ` 
༡༡མ༢༨༩༠- -.ཿ༨༧བཛཿམན༡༤༡༡༧ཞོས༽ ༡༤ ༨༩༠༤༡༤ ༤༧ར༨ ` ངང་ཅམསདའལ་ ཏང ཞ2ུླ་རཏ:2 ‹ ༡ 29 2༡༢༧) /@¬ :3/ - 





| 


"འབལ་༡༡༡༡༦༡༡༠༩༤༧༡༨༨༠༥༩༤༩༥༥ཕ༥༩༨༠༧ར༠༧༦༠༧༠༤༧༠༠༠༥༢༦༤༥༠༡༤༤ མམ,མས་པམ༠༩༡༠༩༤༢༅ས་འ#ལསའཔརརབསར་ བྱ ༣སྲརཿརབ་་རྲབ་བམ་བསྲ ༢མསྐིསསི་ ༢ ༨༡ ༢༡༤༤༤-༡་ `“༤༡. 2༤ ` བབབ་ཡར་༠༠༡༦༡ི༤ མ་འ འཁལ ༡༤༨ ༡༤༡༠ ༄ 





སོ༡༡༡༧༦ཟ༦་( ཤ3ང ཌོ - - 


ཧནྭ། ཁདྱཾ་ཐཱ་མེང་ཛོ་གྲས་པ་ཞྱི་བྲང་ཆུབམཱ་ཐོབ་བརྡ་དབསམ་པ་ས ནུསབྷཱམཱདིལུས ས་བཅུ ་པེད་ད་ བུད ཁི།དརྡེང་ སེམས་བ པེ ཏའ ས་པ་ཡང་པར་ཐལ། དམ་བཅང་འཐད་པའི་ཕིན།འོ། 
ུས་ཏེ།ཌོསཿཿནའ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། ཁ་དིག །མ་དག་ཨ་གནས་ཅེབུ མས དོར ང་པ འཇོད ཅོས གྲེ་བ ཅོགས་པཞའི་ ཤེ ཅི ལས་ཧམས་པ་མེདཔ་བལ། ཁཱདབེག་ཆེན་འབགས་པ་ཡིཊ་། 
ནེ ངེ་སེང་ཉིངད་མདོད་སམ་ང་ཆོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལས་ཅམས་པ་ཡང་པའ་ ད་པའྱ་ཐུར། འདདན། ཅདྷཏང་ཉདྷ་མང་ ་ པེ བྲབ་གྲི་་བ་སྤམ་སེ་སོལཡ་ཀྱིང་ 
ཞེ དངཏདམ ནྲེབ་མངཏ་གས་བད་།སའབ་ས་ཡོབས་་དི་ རི་ག གསུ་ཡིན་ཟེནན།དེཚོ་སྦ་རོན། ཁོད་རང་ལས་ཉོག་ས་པ་དམན་པའི་གང་ཟགགི་མངན་སམ་ཧྱེ་སཱདྲ་ལུལ་ཡིཅ 
ལའྲི་ཝིར། ཁྲ་རཾག།ཇེག་ཆེན་མཛང་ཡམ་ཤིས་བཟང་ དངགྔང་བངྫུང་ པ དྲག ༨ ཅི ས་  བྲ་ེས།་ལོའི་བང་སྤེ་སམས་ བོ་བྱ་བ་པ་དབང་ཟ ཤྱི་ཡྱིརམི་ གོ་གི་ , 

ྦ མ། ཁྲ་དགྲ།ཐབས་ཤིསྱ་སྙིཏུག་པ་བརུན་པ་གཉིསཔ ཅཡྔམ་པད་ ང་ད ཙམ་དང 





༽ ༨ 


འའ ིག།ཡགཆེན་མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟད་སད་ཅིགམབླུདྲདག་པོ་དེ་མཛོངལམ་བཅིར་མྲིལགུ ངེ 
པའྲ་བྲལ། ཁུང་མཐན་ཡམ་པ་ཕིར་མི་ཝཱགགི་ཏུགས་ཡེན་པ་འི་ི། འདདམྲ་ནུས་ཏེ། མིན་བཡན་པའྱ་ཙན། ཁ་བག།ཐབས་ཤས་པྟ་གཔ་བཏུན་པ་གཏིས་བདྲ་བཛཅ་མས་ཅུདལམ་པ་དབང་འནྱ་ ཙ་བའེ་དུད་ 
པས གི རབེམས་ཆཱདལཆ་པ་དབང་ནོན་རང་མས་ངེས་ །དྡེརོ་གསྦ་བང་ལས་ལིར་མི་ཝཱག་པར་ཚྲངམས་ངེས་དགས་པའྲེ་པིན། དེན་ཐལ། དེཆད་མས ངེས་འགོས། དྲེ སྐ  ་ 








ྦ //8 ༥ ༨<སླ། ་ =` ༤ 
པཾ པ་བརནཔ་གཉི་སདང་ལན་པའ་ཆོད་མས 


8 7༢༢༡༢༨༢༤༢དུད་བུག 





ནགས་ཡེན་ཟེའ་ ངེ་མི་འབ བས་ཐཡ། ད :„ ` ༢ ༽ > = = ༡༨ ` ༽- ར་བ བ་པ ར་ད" ལ 
ག་འ ཛེས་དགེམ་ངེཞྱི་ཕིར་དང་ དེངེསན། ངེལམ་གཞན་་ཧིས་བརམ་ཚོད་པརྨ་བསེདཛ་ གས་བཅྡ་བརྦ་རུད འནྲ་དྲ་བེད་ངེས ཡན་པར་ཚད་མས 
















༦༥ | ༄༠༅། ་ །ངྲེ་དྲ་སེར་ཚོ་གྲ་པ་ ངལས་མྱི རེ་ལའོ།་ང། ཚངམས་ངེས་ གོས་པ སཿ ཟིལ་ར་འི་ར འོ་པའེརེལ་བརེ་པ། རེ 
པཀ་ །དླེབ་མེད་ཛོགས་བང་ལས་ཕིིར་ ཅག་པའ་ཚང་མས་ངེས་དགོས་པའི་ཡུན། ཉུགས་འབུད། གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་གཞགཔ་ལ། ཕྱིན་མི་ལཛཛི་ན་དང་དེའི་རགསྤ་རིས་དཔགོ་པའྲིརཱལ་གཉི་པ། དང་པ 
ཀྐ ནུང ནིལམ་གཞ ཞཞྭ་སིས་བབྲ་མ་ཆད་པརྨ་བླུ་རེ༔ རཾ གས་པ ངྔ་རུབའྱ་བུང་ནུང་དེ་ཡིན། ག་ གསིས་ ཧུ །གྲཟུགས་སགས་ལ་བདེགཞེན་མངེ་འྱཆུའ་བླ་ཚོག་རྲེང་། སྤེ ལསྔ་རྭག་གྲབ གཱ ིས ྦ 

2 སིས ཙིཐྭ་སཱདྲ་བུད་བྡ་ཅྡ་དང་། ། ཟིག་པ་ཆྲེརཔོའི་ པོའི་ལྔམ་ མམ་འྲིབསྲ་བདང་བཅུས་བྲ་ཚོགས་པར་སྟན་པའི་ངག་མི་ཐ་སད་བང་པའ་ཅན་ཁྲབའུ་མེདཔ་ཏག་པེ་དེ་ །ཏེ་ས་གང་ དང་དང་ལེན་པའྱི་བང་སེམས་སྔར་ཕམཔ་། ་ 
ཤྲ ཆོས་ར ན། ཝཝཨང་ཇཛ མ་པའྱི་ངྱརཱབ་ཡས་མྱིར་མེ་ ཝག་བ་ཡྲེནུཏེ། ཐབས་ཤཱས་ཅྱི་ཙོག་པ་བརྟན་པ་གཉིས་ །དང་ཝན་པའི་སེམས་ ངཔན་ཡིན་པ་ནྲི་བིར། ངེ དེར་ཐལ།ཿ སེ་མེས་ང གཞན་ཛཱག་ བྲཔལྱ་ཧྲི་ ་མཐནཱར་ པ། ་ - ྦ 








༡ 


མཐང་བཟ་ཝས་གྱི་བ་ གས་ཞིང མིལ་ ནས་མཆེམ་ མའྦབག་པ་སགསྭ་ལས་ ཅྱི་ཐྭ་ཝདྱ་ང་པ་་ངཅ་དང་། ཐེག ཆེནྱ་ཧི་ ཡ་མ་འྲུབསྲ་དདང་བཅས་པ་ཚཛོ་གས་པར་སྙན་པའི་ངག་ གི་ཐྭ་ས་དྲངེང པར་ངནའྗལ་མེད་ ་ ། 
བཏནཔ་གང་རྔ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡེན་པའི་ཕྲིན། གྲམགངས་མགེས་ལ་བདེན་ཆེན་མངོནཁླགདབླག ཊ་པ་སོག་ས་རྟ་གས་ཏི་ཤ་པོ་གང་རང་ཐབ་བའི་ངེས འབེད་ཆ་མཛན་ཡ་གནས་པའི་སེམས་ དཔ སཱེརཾ་ལམ་པ་ 
ཿ ཕའ ལྡག་གི་རྟགས་ཇོཐ་པའི་བྱང་སེམས་ པེ་ལམ་པའི་མཚན་ཉི ི ། དེ་མ་ཉི་ཤུ་ཡང ༈ ཟང་ ཐེགཆེའ་ཅ་ཛང་ལར་འེས་བ ངབ་ང་པི |" 
ཙའཆ་འ༢ ཟི ན་ཤ ངད ར འྲེནྱ་ངེང་ཇེ ག་ཆེ ཞམ ང མེ བཟོང་སད་ཅིག་མ་བྱུ་པུག་པ་གཏནང་གི་སདངས་པའི་ཇེས་ཐ བྲལས་ངགགི་ཇ་ ་ 
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༡༄༣ྣ༡62> བབཉའ་2༦༠ ༣༣༡ ༩ (༡ ཅང་ན་བ་མ༡་ སས ལཅསས་༩་ ལཅ་ནཆནར་ཟས།༥ ཞལ ཚན, ༡༦༡༡༩༩༡༡-༤-ཛ༦༠༧༥-༨༠༠༧༨ ' ཅི་བ 





ཀསསལང་ ༦ ༡༥ གལཀས༡༧༡༡༄༅༅།༨༠༨༨ ལསཛཿ་ » ` " ----༦-༨༨ ༨༡༤༩༤༨༢༡༤ྟ༡༤༨༢༤༤༨༦༤-༢༤༤ › --2 


!®= 











༢༨༨༨ ད་ལར་ང་ལའབ་ང་བ་རྲས་བརིང།་འོང་བརངང་ལྲར་པའི་རེས་ལ་མངོན་རོགས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ། སྐོམ་ལམ་པ་པ་རྐ་ལམ་ལའག་ 
རབརྫོརཟ།ལ་བྒངྡ་བགས་མླ་རང་པའི་མརོས་ངངས་པའི་རེས་ཐབ་ལས་ངག་གི་ཐྭ་སདྱ་ཏད་པར་དན་གཉིས་པ་གངརངདང་ལན་བའིཇེས་ལ་མངནུགས་ལ་གནས་པའ་སྔམས་དང་ གིལ་ ༤ ོང འྱི་་ 
ཟབར་ཆམ་པབླསདྲགསྦརད་པའྲི་གདོས་ངུངས ིལ་བབོ་དསངག་གི་བདྲངདཔ་བནབཏི་་གངད། ཏོ བ་བ་པའི་གྲྱབང་སམས་ཚོ་གལ་ལམ་པཅཔཅན། ཇོ 
ཏཱ བྱངཁས་ཕྱིར་མི་ཝཱགཾ་གིརུགས་ ཐང་པར་ཐལ། རྫོ་གས་བྱང་ཡས་ཕྱིའ་མི་ཝཱག་གི་རྨྱུ་མཚན་ཡ དདག་ཐོབ་པ འྱི་ཕིན། དེན་ཇཡ། དེའྱྱ་ནུད་ལ་དྲ་དགསྦ་བང་ལསྱ་ པར་མ གྱི་གཱུ་མ་ཆནཱ་ཡ དུག་དང ཐིགི་ལ་ཚི་ 
དྡཇོ་གསྱབང་ཁས་འིར་མི་ལཱག་གྱི་རུ་མཚན་ཡདཔའྲི་ཕིར་ཟེནན་མྭཁཱབྲ། ཏགས་ངེདལ། ངེ་ཛོགསྱ་བངལས་ཙིནམི་ཝཱག་བའྲི་པིར། བཅུག།ངའི་སུདལ་ཇུ་གསྦ་བངའ་འི་བ་་ ཝག་བཞྱི་རུ་མཆན་ 


་ད་བཟལ། དརྱི་ཟུངྱ་གི་བའ་ལ་བའི་སེམས་བསསངརའྲེལན་ཡེན་པའྲི་ཟིར། དེར་ཐལ། ངེ་ཛོགསྦྱ་དངུ་མ་ཐབ་བའྲ་དབསམ་པ་སེམས་བྱཆིདལུས་ཅམས་པ་མི་མདཔའ་ས་ཆས་བླ་སུད | - 
ད གྲ པར་ཐཝ། དེའྱི་རླད་ཆི ཅདྲངའ །བླ་དད་དྷ་ ཁ; ཞྲཔ , ༤ སྲ ༤ 1 ༩?” = ༨ ༡ ༤ ཌི ོད ; ོྫ ༥༡༥ ༡པ༨༽ འིལ ཙེ མེ མུ ཐི་ ) ༤ ལྲ་ ་ཱ བགབས་་ 
| ཟེཟམ་སྭཁུང། ་ས། འིང །གླཟུགས་སགས་ལ་བདེན་ཞེན་མངོན་འདུར་པྭ་ཟུག་པ་དྲེ་སུར་ཡམ་པྱ་ཕིར་མེ་ལཝགབི།ཏགས་ཡེན་པའ་ཐལ། །དྱ་པབངའ་ ཟླ་བ ཅིདའཐད་པའི་ཕིན་ཏེ། གསགས 


ཨཉཚམ་ ༡༨༠༦༠༠8༠ ༡༠༡ 
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༼།པོདོ་ཁོདཔརྦ་རོན་གངརྦ དདང་ཝན་པོན་བདོན་པ་མངོནཉོགྲས་ལ་གནས་པའི་སྐ་མསཔན། མཐོང་ཡམ་པྱ་ཕིརམི་ཝག་གི་ཏུགས་ཇོབ་པའྱི་དངསེམས་མཐོང་ལཆ པའི་མཚན་ཏིད། དེ་ལྲ་རམ་པ་བྲངབ་དག་ཡད། 
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༢༨༩༨༨-༠༤༠༣༡ཐ།།༧པ།༡ར༡༧༢༢----༨ ༢བཟ་༅།པར་འ:།་མ།།བ་རནང་ཆམབ༢༡༠༠༡༩༤༨༡༨༡༢༠༩༦༨༠༠༠ངས།ལ་༧རཅས་འརཔ༨པར་ཤཆ་འསས་ཿངརཔའང་པར་བཞན་བན་མ8ང-པང་པང་་⁄ོི་བོས་འཐའ་འཉང་ཁས་པར་ཉརར་༡༥ ༡༤༠༡༥༨༡༨།༦༧།༧༧༩༩༥༩༢༡༠པ༠པ༩།༠༨༡༧༠༠༩༠༦༨༨ར༠༣༣༠༣༩༩༢༩ཿ།ཿ༢༢ ` ༧བཟམམ་ཿཐམཿ ༦ "༡འཛནང་མ་།མཆབ་ཚམ་གྲམཅགཿལས ༢༤༦༡ `` ཤག ིསས་༡༤༦-༠༨ ཟས་ ༢༡༡༠༣ ༧༡༦༨ - མཿ. “༡:༡༢༠༩་༡༠༩༦༦༠༣༦༨༦བཆསསསམ-2 > ༅༅མ།ཆེནན་ང་༡་པརལ་༦༨༡ལསཉ༦པྐ་ཤྟཟརསཁསས་ཆར་ ཉ་མ» གས་སབས ༦༢༡༦ ༦༨ 


༄༅། །འ་སགས་ལྔ་ལག་ སགས་ གས། །ཞེས་གྲསྲངས་ པའི་ཕྱིར་ཟེརན་མ་ཁུབ། ཁྲ་རིག །མཿང རོརོགསྤྱ་ཆནྲ་ཆི་ཆེང་དྲབ བའི་གྲངལྱ་བྱ་བངསེ་ལཱས་ཚོདྲས་ ལཟ།པ་ཆོས་ཆྲའ། ཡྱིཊ་མི་ལཱང་གེ་ ཏྟ 
ཌོ ཐབ་པ་རཐལ། ཟེགང་ ཅྱྒ བསྲ ར་ལ། ག་གི ཉང་ས་ ཐབ་ པའྱི་ཕིབ། ངེར་ཐལ། མཿ གཞན་གྱིས ས་པབ་ མཆང་པའདུམངདརཿ༔ སེ་པའྱི་ངརཱའ་འྱཾདངྲ་རཾ་པཡིཟ་པ པའྱི་ཕིན་ཟེ་བྲ་། མངབྭ་ཏཾག་སྦ་ཆུནྲ་བིཆེདདྱང་ ། 
; འཁེ་གྲང་ཡྭ་བག་ཆན་འ་མྲ་དའངག་ཁམ་ཆས་ཧང། ཕྱིར་མེ་ལྲག་གྷི་རགས་འཇབ་པའ་ཐལ། རེགས་ཆི་ སྭི གཞོས ཕྱིན་ཆི་ ལྔག་གི་རྟགས་ཐབ་པའི་ཕྱིའེ། དེན་ཐ་ ལམ་ པ་གཅད་ཆིས་ བརམཚད་པའྱ་བུ་མེད་ཛོན་ས། ་ 
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ི གྲངུག་སེ་ས དཀོས ས་ལཿ ཁུབ དེན་ཞེན མངོན་འྫ ལ་བ་ རློག པད་མཱའཾ་ཡལལ་པ་ ཕྱིར་མི་ གོ་གི་ 'རྟགས་ཡྲིན་པན་ཐལ། སུར་ལམ་ ལྭ་པྱ་རྩ་མ་ ད་ག གས་ འཆད་ང་འི་ སཔ ¡ གཟུགས་ ཡ་སཾགས་ ལ་ གོ སགས་་ ་ 
¡ཏུགས །ེས་གསུངས་པའི་ཝིར། འདོདམྲི་ནུས་ཏེ། གྲནགས་སོསས་ལ་བདེན་ཞེཿ་མངོན་ྱནན་བླ་གྲརིངྱཕིར་མི་ལག་པའི་ཉུགས་མ་ཐབ་པའི་སེམས་དཔཝ་ཡད་པའྲི་ཐིར་བེནན། འོན། སླིབ་གཉིས་གྱི་བག་ 
.ི ཆཅག་ས་བའོ་པ་ད་པ་་ ྔབ་པ་ ལི་བྷ་མྭྭི་ ལྦག ངའི མོ གས ཿ བའབམ། པྱྱོར་ལམཔ་ ཕྱིར་མི་། ལྔགགི ཅགས་ འཆད་པའི་ མབྲས། བག་ལ་ ཉཡ་རྲན་ འཇམས་པ་ པདང་། །ཞེས་ཿ བ།སུངས་ པའི་བིན། ཁྱང་པ པ་` ྦ 
༡ ༦ོ་།ད་པ།༡༡༧༥ པ ླ ལམསམསལ་བམསས་འབས་མམསསཔསལལ༠༧ར༤༩ར༡༤༤༡༦༧༤༧ར༡༠༨༨༦༧༧༨ར༢༡༥༠༦༢པསཐསཔཔཔཔཔཔརབར༤༨༨༢པ༤༦༨༢༠་༢༠༤ ༢༠༧-༠-༤ངའ༨༠༧༧༢༢༧༠༣༧མསས་མཆག་མཁནཆ་ཆགསས་སས༡ས་སཔ་ཡསསས།།སས་སང་འབན་མ་ས་ར་བ་བཚམསསསས་ ཐམས སེ ༨; 
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° དད ང་གསང་ ༡༡༨༤ ` ར་ཨང ༡༤ ༧༠བར་ར་ར རསཆགའཛ་མཛའ་མངག་མནསམ་༢གམ༩༧རརཆ་འས ༨, -=༤༨༤༧” ༤ ༡༤༧-༢༠༥༤༩༨མམཿ་འའཛར་༠ར༡༡༢༣༥༧༧༡༣༧༡༣༧༣༣༡༥༣༣༩༡༣༡༠༧་ 


ྲུ | རོ མལ རོ ༤༨༨༤ ༥ ག་པའི་འ ཕྱིར། ཁྱང་པ་ །ཁས། གཡ་ ཏེ འདིདྱབ། ཡདྡོ་ཇོ་བཊ སྔ ངུང་ཅས་ སྭ་པར་མི་ ལགོ་ཛི་ རེ: 'རེནྭ་སཱི་ ལཡམ་ འོད་པའ་ ཇལ ཇོ་གས་ པྱང་པས་ ཡིའ་ མི་ིཿ ཡར “གི་ ཉགས་ ཐབ་པའྲེ་ཕིར། འདོད་མི ཟི་ཞུས་ སྭ།། ` 





མེ་ལཱགོ་གྷིཏགསྤ་བདུ་པའི་སེམས་ དཔ་ཁྭ་པདེ་པ་ཐལ་ལ། །འདོད་མིནས་ སོ །ཁ་དིག ག།ཡིནྱ་མི་ཝཱག་གི་ཏགས་ འོབ་པའྲི་བངསམས་དབད་འོང 
་༔.པམང་ པན ཧཱ ལ། རྣམ བཤདྨ་རང་པྱོ་སྐའ་ལུས། སཛང་ཡམ་ ་གནས་པའེ སྤེམས་དཔའ་དབང་འབྲིང་ཆོས་དུན། ཞྲེས་ གྲམངས་པའི་ཟིར་ཟེར་ནྭ་སྙོན་མེདདི། བྱང་སེམས་ མཐཛང་ལམ་པ་དབང་འབྲིང་ , 
| རི ཌེ ལ་དགངས་པའྲ་པིན། ཁ་ཧིང། །ཡིར་མི་ཝཱག་གི་ཉག་པ་ཐབ་པའི་ཐེག་ཆེདྱི་སྦརཾ་ལམཆོས་མཆོག་པ་ཡེེནན། ། ཆོམ་མཚགོ་ཕྱིན་མེ་ཝཱགོ་ པའི་རྭགས་བབ་པས་ཁྱབ་པའར་ཐལ སྱིའམི་ གི ྦ 
¿/ ཏགས་ཐབ་ པའི་ཐེག་ཆེད་སྩྱད་ལམ་དྲད་ལ་གནས་ པའི་སེམས་དཔའ་ཡིནྷ་ན། དྲོདཕྱིར་མི་ལཾག་ི གི་ཉག་ས་ཐོབ་པས་ཁྱབ་པའིཝིར་ཟེདན་མ་ ཁྱང་། མ་ཟུབན་འབབད། འདོད་ན། ཐེག་ ནཆེན་སྱར་ལམ་དྲད་ཕྱི་གཞུང ; 
ཡཾ བས་སྤུ་ཕིན་མི གོ་གི་ཆུགས་ཛབ་ པའིཐེག་ཆེན་སྦྱད་ལམ་ཆོས་མཱཆོག་པ་ཆོས་ངན། དེདཐལ། དེའི་ཕྱིར ། ། རྟགས་གསལ་ཆོས་རྡན་གྱིས་སྒྲ་ སྦྲབས ། ཐེག་ཆེན་མཐང་ལམ་ ས་བཟད་ ད་ཅིག་མ བདྲུདག་ང་ ཐྫ་ | 
„རཾ ག་གི་ཉགས་ཡིན་པར་ཐལ། ཐབས་ཤེསྦ་སི་རོག་༧་པ་བརྟན་པ་གཉིས་པ་དྲ་མངོན་ཙགསྦྱ་རྭྱ་ཧི་ཆེདདྲ་བབའི་གྲད་ དབྱི་ྱ་བངསེམས་སྦྱད་ལམ་བྱ་ཡིན་མི་ལག་གིཉགས་ཡིནེ་པའི་ཕིར | 
[ཾ ཏེ; ཐངས་ཤེས་ ྱི་ཉོར་པ་བཏན་པ་གཉིས་པ་དྱེ་བང་སམས་སྦྱེའི་ལམ་པ་ཛོ་གསྲ་འཇལས་ ཡིར་མི་ལྔགེ་པ་རླམབ་པའི་ཉགས། ་ཡིནཔའི་ཕིན། དེན་ཐལ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། བྲཟངྱརརྱ་བཞེས་བབ་ཏེ། ་ 
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ལློ ་དེ་ལོའྱི་ཆུ་ཡིས་འད་དང ཅོས་ས་དཔ་གོ བོན་པོ །ཇོའ་ཆ་ལཟོ་རོ་འྲོ་ རོ །ཇོངངབིད་རི་ོ་བདོང་ ཟོ་བྲོད པ ་བོད་ཟོརླལཡོར ཐོང་ས 
༄༤ོ ྒ སལ ༨ ༠. ༤ ` ཚྲྲ ༽” ༤ ཤྲུ ༨ ་ 2 བ་ཤ ་༨ར ར་རོ ༤༡ ༤ ༽ རོང ཀྭ ཧཾ ༡ མས པྱ - ༩༩༠༦ ཉི ༽ ` [, 

།  ོ ཡི ཆོ རི ལིི ¬ ,༽ ག༽་བགལ་ལེ་ི་ང་ད་ ཅ་དང་པཞྲང་༨ ནྷ་བར་རྔ་དད་ ། ས་བ དྲ ;པས་པའྱེ་པིར་ཟེར་ན་མྲཁརྲ་ བཅིག མ་དག་ས་། 
ལུ» ' + 

གཟར་༨ 
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] ེ་ ༦ འུ ༨ < ལྷསྨ་་ ཀའ ་ རར ཚ ($ ༣ ༣ ` =; “5 2༤ ནུ ༼༠ ༢ 8: 

 དུདལཱ་གནས་ང འྱ་ཐུང་སེམ་སེ་བསམ་པའྲོས་ཅེ འཛ ཇཱ་ང་སྤྱ་ང ི་ བྱངལསཛཾརྲ་ལཱ ཡག་པ་༢ ད་པའ་ཐཡ་ “འདུད རེ་རེ ་ཡྲས་ རྱུལ་བའ་སྲང་ །་བེཿ་མ་ཐཾའེ ཐབྱ་རང་། །བརྟན་པ་ནི་མ་ཡེནངེ། ་རྲཾ་པྲེ སེད་ས་བྱ་ཆད་མཛོང 
སཔ ` ༦ དྲས་དྲབ བ་རང སྣ་ ངཇགས། །ཞེས་དྲསངས་པའི་ ངའི་ར་༢ེ ༨ ༡༩༠༠༤ ཆེང ་¥ པ་རདར། སྣ * ཏོ ཟཔ -- ༤༽ 
༽། །དྲ་བདྲ་བག་ང་དྲ་མའྱ་པ་ས་རང་ བའྱི ཟནནྷ་རི་ཞཆ འེ ད་ངེ། དེ་ང་མ མཟ་སྦིབ་ཧཱཾའཇིགས་པ་དང་བ ཡ་ ས་ཞེས་པའི་དན་ཡེན་ བྱི་བྲིན། དྱེ ལུརཆ་ཡིན དམན་སླིབྲ་ཆི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པུ 


བྱང་སེམ་ས་ཡེཟ་ན། རྫཾངཾ་ས་བྱང་ལས་ཕྱཾཊཧ ཟུ་ས་ཁུབ་ང ༥ང་ཡ། ཁངྲ་ཤི་སླབྱ་བད་འྔངང་ པའྱི་ཕིར་ འདོདྲད་ པུམ་བར་མའིཆེདྲངྲ་བཱ་བ བའི་གྲངྱ་དྷཱ་བངྒརཱབ མས་དཔའ་ཆོང། ཧྲཝ། ངེར་པལ། ཐའི 
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༩2 | ། ྒཏ 0 #་ ཱ ¦” \༽ ༤. 
` = ༨༡༤ ཙ ལོ ÷ -- ཟི ༡༡༨ ©. ”-”-- ༨ རས ༥༣༠ ༨ རྩེ་ ༨ ` ༨ ` ༨ ༠༣ དུཿ ། 
ང་ས སཾ ༥༨༥ གཱ ི་ པའ ར་ག བག༽ འ་འ བ་ར་བ་ར `ག༽` = ཌ ཧྭ 'ོར༽ ` ིརི་ `” ར་ ༤ ༡ ངེ ༣ ༤ ོ› 
༧8 བཱ སསམ ཆོས་དའྲ་གིས རླིབས ༨༨༥༥ ༥༥༨༨ ༤ ར་ྲ་ལྲ་ང་ག་བ། ཅག་བདྲ་ད་ར། སྤ་ངལ་སྔ ཡེའ་ཆི རེ ངའོ་བཞྲ་ ྲི་ཟླཾསི ཧ། ཚིར་ཆ། ཡཱག་ེ ངེ ཆགས་མ་ཡེེད་ཤ ཟླ དེརན། ངེལི་ འཐད་པའབལ། ནམ་། 
རིང ཛི ར ༣ ' ༢ ` པོ་འ ཁཱ = ཿ ༢ ཀཿ ༣ རྒོ ་ ༡༩༤༽ དཱ ' ༨༽ འི ྡ། = རྨ ཁ. ་ཡེག་བ་ལཿ ༤༤ དུ 
རྭ ` ས། རར ཐ་ པལ ་ལས་ འབ་ས འེ པོ ུབ་སནས་བ ཧྷཞ་པའི་རུ་ བཞིས ར་ཡང དདྲ་ང ༢༨༤༣ ༠༥ ང་འབ་ །འྲགཿ ལ་ཆེན་ལས། ནས་པའྲི་རཡས་འྲབ སར བར། །རྔཾ་མསྲ ད་པག་པ་ག ! 
༥༤ སས རཆ ༥ དམ ༢༣ ༢ ཾ ༡ བལ» ཤལ = ¶‹ ༥» དེ = གྷ རཱ རི ༤ | 
འུང ཆོས་ར ྲདྣ ་ རང་འ ིར། ཞང: 'སཾགས་ཡེ་ཝབསྲ་ས། ས་བྱ་ཧུད་པ་ ཨིདཡེ་ཤེས་ཚེས་ ཧཝ། སྲད་ཞ ། 





|<༨ ྦ ,༤` ¬ འོ ¬: = 
ཤྲ ཚཛ་ཡབ་ ངཤ་གཞྷཔ་ལེདྲི ་མི་ཡཱསྲ་ཡི་ ར་ །ལ་ རོང་བ ཅི་ཡིཊང་ ༨བངོད། ཅེས་བ གྲསངས་པའྲེ་འི 


¥ ”®‰5::4%ྷ༤ མཛྲ་ཤས༧་ཀང་བ་ཏོཝཔས། ]༦༡ཐལ༠༡།༦༠/༡༧༤༣༡)ུསནཔ༥ཉར་ག༣༦༧- :(1༣༦༣༡༡ཟྲོས་བམས་༢༨ །་མཆས་ར་ ང་ཐ ༡༡༡༨ཟ༣༼༩༣༨:. "2 3༧ ༦༢༡༠ 
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རི ་་ བའི་གྭ་མབས་བརྲོམ་པའི་ཡེ་ ཤེས། སིདཞི་མཉུམཉེདྱ་ལུའ་བའི་མ་ཚུནཉིང ཟེ་ན། ཟྲིངསེམས་ས་བྱརདཔ་བྱྱི་ནུདྱ་འི་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྭ་སད་ཆ་ས་ཅན། མཚུན་ཏི་དདེན་ 
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གཔ 


ཐཾ 


ཿ པ་མིས་ནས་སད་དུས་སྲུ་དགའ་བ་བྱ་སམོ་པའི་སི ཆུས་དགྲེ་སྡ་རོ་གསྦུ་བངབབྱ་མས་པ་འ་བཅིག་ནས་བུང་རུབ་བཟོ་ ཡདཾ་པའི་ཕྱིུ། ཁ་ཧག །ཆི་ལྔ་སང་མི་ཡུད་ཟེདྦ་བ། ཆིཊ་ཁ་མྲ་ཀི མི་རེ་ཡྲིའ་ ( 


¿ པར་ཐལ། དམ་བཅུའ་འཐུད་པའི་ཕིར། འདད་མེ་ནུས་ཏེ། གངདུབཀེག་ཟིན་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག །མི་ལཱམྦགིམི་མེདཟརན། ངེཡད་པའཐལ།; ཆི་ལམ་ཅཱ་གངམ་ཆེ་ཡད་པའིི་ཕིར་ 
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ང་རོ 
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༽ 
༦ རས དཏེན་འྲབལ་ ན་པའྱི་ཕིན། ངེརའཡ། དེ་ཅེན་འྤབེ་ལྲ་ཆི་ ཏབ་ས། ཀྱིསྐ་མྨ་གུ་ སུ་བདེན་མེདདྱུ་སབ་ པའི་ཏགས་ཆོས་གཉིས་ ལྡུན་གྱི་ མབན་དཔེ་ཡང་དག་ཡིན་པའྲེ་ཕིར། ཁ་ཅིག ྦ སཱ ན་པ་འ ། 
དགེ་ཆེ བའི་ཡས་ གསང་ སའ སྔ་ལྲང་པ་དྲ་ང་ཡ། ངགེམི་ དགྲེ་བའི་ལས་ 'བདེན་པར་མེང་པའི་ ཚེ ཞེ་མཱ་པ་འི་སྭན་ཁྱབིན་འདི་སེམས་ཅོམ་པའ སས།་ དྲབ་མ་པ་ལ་ བཕྲངས་ང། །ཅྲཾ་སྲུན 
ཉོ དེཆས་ངབ། སེམས་ མ་པ་ི་ངག་ཡིཐ་ བའ་བལ། སེམ་ས་ཚམ་པས་དྲ་བ་མ་ པ་ལའ་ཡངས་པ་འི་སནྱའིན་ཡེན་པའྲི་ཕིར། ྒ འདད་མྲི་ཟཱ་ས་ཊ ཏེ བརླ་བུན་པའིི་ལི་ བོ ་ 
ཤཱ པད་པའྱེ་ཝིར། དེར་ཐལ དེ་འྲདའྲི་སུན་འྱིན་ཞ་ཕེཐ་པ་པོའྱི་ཕི་རོལ་པ་ཡང་བཅྲི་ཕིའ། དེད་ཐམ། དྲབ་མཔས་དགེ་མི་ རཱ བཞིལས་བདེན་མེངྲ་དབསྣ་དངས་པ་ ལ་དེ ཇི དཔའྱི་ཕིར རཡ་ པེ་པ་ཡད་པའི ནྱི རྭ ཇི 
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ཤ།༢༨༠༠༧༠ གས ༤༠ འའབགག་མསམས་ས༡༡༡༨ཆར༧ཉ་ཞངལས་མཆན་གཞར་ས་པ་གསར་ཁ འགས་མངང་ར་ཀབསམསས་གང༡པཆ་ཅལའམཆམ་ཆགསནར་འསར8༧གགས་འཇས་མརམས་མཆར་འས་ཆམས་ཚ་པམས་མམམསརར་ཆས་མ། 

(༡༥ -¬ ©$ ད ༥༠༠༠༠༡༤༩༤༠༧༤༠༠༡༠༠༠༠༧༡་ ༦༤༨༡ ༡༤༡༥༠༡༥༤༠༤༤༧ ༥༢༤༠༢༢༠༤༧༤༨༠༥༥༠༡༠༤༠༠༧་༧༤༧༧༤༤༠༠༨ 
ལོ རོ ༢ ¦ ན་བ མིག་ཉས་འིགས་ལྱདགོ་ དྲམ་ ཱ་པ་དབུང་ཤེས་མུ འྗཝཡ་བཞྲིབུ་ཡ་ཡིནན། ཕྲ་བ ཐི་མི་ ཡི་རྟག་པདང་རྔལ་ ཐནཱ་ཆ་མདོགངའངུ་ཡིན་པསྟ་བང་ཟེ ། བུལ པ་ཆོསྤ་ྲན། འེ་༥ང་ཡ། དེའིཟིབ། 
ླྲའ"་༨༽ € ར་ རྩ སཏ༽། ཀྭ པི རས ¬~ ་ 
༼ ༥ པི ཆོ 83 ༽༽ ང་ཀ ཟླུམ ་འཇིན་དངང་པའི་ ན ཧཱམ་གྱིདངང ༣ལ་ཡི་པའྱི་པིར།་ དེན་ཐའ། བམ བྷོ་མྭ་ལྔཛྱེ་བ་། ངབང་པོའི་མ་ངྫོད་ སམ་ ཧྱི་ཡཔ་ཡོང་པ་པ་ ཅིག །མྔནཾ་ པ་དེ (འ་ ངལ ་བ་དབ་འཞེ་ས་༩། ¦ 





དེའི པནེ་ཞངིན་དབང་པོ་འི མངོན མ་མི་དཔས་ཕུམ་ ཿཡིན་པ་འྲི་པིའ་ ནྲ ཙ་བརའདང་ཆི་ུམ་ཏེ། དུ མ་པ་ཡིན་པའྲི་ ཡན།ཁ་ཅིག དགིས ལགས་པ། ཟུད དམཔ་དབང་ཤེ་ས་མྭ་བུམབདེཡ་ཝ སཱན་པོ་དང་པནེ་ང་ ཤི་ཡགས་པ་། 
ྫ ཤུ ༣ ་བཀྲིད་ ས་ཟླ ་ེར་ན་དེའྲི་པནས་གཞི་འཆིག །འོན།དྱེ་སི་མཚནི་སུངྦ་པལ་དྲབེད་པའི་ཡེས་པར་ཐལ། པཱ ། ཡན་པ་དང་ངེའ་མའ་ཆ་ཤག 'ཐདང་པ་འི་རདེདའི་ སངྲ་པཱ་ལ་ཡིན་པའྱི་པིར། དེ་ཐལ རེ ་འསུང་བའྱི་ཕེའ། 
,§ །ངདན། | འེ་ཚོ་ར ཅམ དྲབུ་མཤེས་ ཡྤབ་པརབཡ་། ཅ༦མཚན་སང་ཡ ཨ་དྲ་བེད་པ་ཞི་ཞེས་ ས་པ་ཡེན་པའྲི་ཕཱིན། ཏདདན། ངེ་མི་ འཐང་པར་ཐལ། དབང་ཤེས་མ་འྲད་ཡ་བ་ཡེཐ་པའྲེ་པེའ་། ཁྲ་རིག། གཡོས པགས་ལ། ། 

ཏདདམ་པཉུན་ཐཾས་མཐོང་ལ་མ་བར་ཆུད་འ པེདཔ་ཨདེས་གང་ཟེག་གེ་བང བདག་མེད་མཆམང་ ངྔནྲ་སུམྲ་དྭ་ཏོགས་པྲ་ཡིནཟེརན། ཇོན། དེས་གངཇག་གི་བདག་མད་པ་མ་མངོན་སུམ་དྭཏོགས་ པ་འྤ ཕྲལ ༢༨མ་བཅའའྲང་་། 
32 བཞི་ཕྱིར ། འདངདན། བང་ཟགའ་ འདག་མང་པ་མ་ཚོས་ཅན། རང་མཚག་ཡིན་པའཐལ། ཟོདའིདམཔ་ཅན་ཐབ་མཐོང་ལ་མ་འད་ཆད་ དཡམྱྱ་གིདངོསྲ་པུལ་ཡིན་པའྱེ་པིར།༽ འདོད་ཨི་ནུས་ཏེ། སིམ ཚན་འ 


༧༠༧༨» གས་ག 3#་ཐ།ཆབ༦/༩5༨:25%ྟམ95712༨༡༨ 
མ་པམ་༢༥བབཅང༣༠འ་པའསས་ས༩༧ 

















༣ མའམ, ར་ ༡ 








༼༡༠སཟམསསསས༢༨ 
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༨ སས 

དཐལ། གང་ཟག་གི་བདག བདག་མ ལ་ཆ དདྲ་པ་སོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ ། ཟང་བྲགས་ པ། མེམ ཁྱ ་ལི་གྲངས དྲབས་སྭ་སདའབ ༤༠ པ་ཉ ད་ལ་རའ་སྙཱ་མཱཿ ཆྙོག་ས་པ་། 'ཡ་བཏེན་ བྲས རྗེས ཧི་གྲབ ྔ གའས ། . 
བག གཞུག འའའིམཚན་ཉིད། ིདཱངཉམ་ོ་ཉིདོད་ར་དག་ སངོམཁམ་པ་ཏིད སོ 

དེན་པརྒ་མུང་པའེ་ ་པའི ཕྱིར། དཔེརབྲ་མལ། ¦ 


། ་ ཕྱིར ངེ་ ངེར 
རཿ ཕབྲས་བདེན་ཛཛན་མངནོཿ འགྱུར་བ ཅཱ་བའེབ། བསབས པའི་ གཞི ཀ་ག ིད་ 
རཿ ཐོབ་པ་འི་འདོད་ལན་དོན་མྔདན་ཧིག་ཐེབས་ པའྱི་ཕིའ་ཏེ། དངོས་ གྨྲབ་འངཉིད་ 






ར། ངེར་ཐཡ། ཅེན་པར་འགེ་མི་ངན་བའི་མས་གསགོ་མེལ་བྱེང་པ་མེང་པར་ཐལ། དགེ་མེ་དགེབའི་ལས་པངེ 


ཡ། དངོས་ ཡྭ་སྨྲ་བ་ས་ ཡད་པའི་རོ་ ངེ ༥ཡ་ཡན་དོན་མྔ་བུན་ཐངས་ པའྱི་པིར། ྭ 
༧11 བཅིན། ཆེས་དངོས་སྣ་བས་འ་པངས་ ཿཔའྲི་སནའྱིད་ལ། དྲ ་མ་པས་ལྲ་ནཚོ་ང ༩ མ་པ་འེཁུབ་མེ ཀྱི་ལནདདེ་མ། ་ཐེབ་ས། དད་ངམ་ལ་ 

“ུ ལཱ དཔྲི་མྦ་བུང་ པ་ ས་མ་བ མ་ང རྔ་བལ།། དངོམ་ སྨྲབས་ བདེན་མདྱ་ཀི་དངོང་ བ་ཡ་ ན་ ོའ། གསམ་པ་ གི །བྱང་སེམས་ཿ ས་བྱ་ཆ་དཔས་ གདེད་འ འཇེབ་ མངས བའྲ་བལ། 
འེའཛིན་མངོན འགགྫར་བྱ་མངས་པ་ གང་ཞིག །བེ་དེན་འཛོན་དང་བདེག་ཞའི ཞ་མངོན་འགྱུར་བ ཡིནཁབ་མཏམ་ཡེ ཡིན་པའྱི་ལིར།  ཟི་ནནཅཿ །ཁུང། ཛྔཞོ། བུང་སམསྱ་སརཾ་ལམ་བ་ཚ ཆརེ་དྔབ། ཞེས་ སིབ་ རྙྩམ་ 
འདྲན བྟ་གསེ་ རྨངས ང༨འངཡ། སེབ སྭ་མབརམ བྱང་བརང་ཅངབ། ནྲ་བབྱ་འགས སྔ་མངོན། ཱུ གུར་བ་ ་མྤངས་པ་གངཞིག །དེ གཉི་པ་ ཡནྱབབ་མཉམ་ ཡིན་ འེ་ིའ་ 'ྷ འཁཛོན་ གྲར སུམ། གཡ། ཿོ ་འདོདན་ | 
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ཕོ ༢༤༨ ༢སེས་ ཤ༧༤༤ ༧༤༨༤ར༨ལོ༨༤ར་༨ར ལས་སོ 


ཤལ ཛཿ ༨ ཀའེའིས་བྡུད་ སངས་ངྲར་བང་། ཏ འཇོད་པའི་ཕེར། འཇོདྲ་སྤདསཉོ། བོ ོང པི་ཆེད་པ་ བའྲི་ཐིའ། ཁ་ཅིག བྱངསམསསབྱརད་པ་བསྱི་བརྦ་ཧྲ་ས་ཆོས་ བསླེད་ 
སས  པེདཞི་བདྱེ་སྭངམཧམ་པ་འི་ དང་མངོན་སུམ་ད་ཏོགས་པ་རཟལ་ མཱ གང6ག་ གི་གྲནས་སབེས་སྲཿ ཐང་ཞིང་དེ་ཞྭ། ཙངྲ་མཉམ་པ་ ང་ད མངནྲ་མ་མདཱ་ཏཱགས་པ་ལ་བ་ འཏྟེད་ནས་ ཇྡེར པརུསྤདས་ 
, -; ངི བེ སང པ་གེ་བིའ་ས་བཅི། བཅྔ་པའདུག་ སའི་ཡེ ཤེས་ཡྲེན་པའྱི་ཕིའ་ ཟེརན་མ་ཁྱབ། རྟགས དརུ་ཐལ། ༤ ༥ད་འི་ཡཉམ་ཅིང་པྣེའ བཡྲེནཔ རྱ་པ་ས། . དེར་བལ། དུ་ དག་ ་སའི་ཡེཤེས་ཡེན། ྦ 
ཙིན། འདུད་མེ་ནུས་ཏེ། སཱབི་པའྱི་ུང་སི་སམ་སངུ་སྦེད་ཡིནང་ཉྲེ་པཱིན། „བས །མི་ལམ་ དྲ་དག་བ་ ༤ ཅདང་ པའི་ཁས་ཡྲམས་འངོས་ས་ སྣ་ཛོ་གས་ང་ རལ་ཡར་ པ་བཟ་ཡ། མི་ལྦ་མི་སྭག་ གཙུད་པའིཡས་ ལྤམ་ཡངས་ 

དཔའྲི་པིའ། ངེརཐལ། མི་ལམ་ལྱེ་ ཀྱེ་སྲག་གཙདོ་གྱེ་མི་ དགེ་བའི་ལས་ཡམ་ཡངས་ཇཛོགས་པ་པདེཔ་ཏྲི་ཕིར་ཟེར་ནམ།བེ། ཆུག་ས་དེར་པཱ་ཡ། ཆི མི་ལ་མྱསི་མཾག་ཆུགས་ཡད་པ་གངཞིག ་མི་ལམ་ 
ོིགཅུད་ལྔ་མིས ཅས་སདྭ་དསྲ་ས་མངོཿ ེན་དག་པོ་ པས་གསམ་བཏུབ་པ་ལ་བཏྟན་ནས་ མི་དགེ་བའི་ལྲས་ ལྤ་མ་ལོང་སྭ་ར་ཛོ་གས་པ་ཡངར་ཇྱི་པེར། འདང་ཐ་བཀ་ཡ།ཟི ཟིནེ། ཁ བ་རིག །གཉི་དཆས་དུན། ཁུད་དྲད། 
] 9༣ དགེའི་ནི་མྤབ་པནདཔ་འི་ ཁྱོང་ ཟེབ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེརྡ་བལ། སྦིང་པ་ཝའི་ནང་ཚན་ཡེན་བཞི་ཕིར་ཏེ། ཆམ་པལཱ་ངང་མེ་འགྲོགས་ དང་། ༽ེས་ པའྲི་སབས་སྲ་ སྲ གཅིདྲ་མག་གཉིས ]¡ 
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བར ༧༧༠༠ 


།འགྱེོང་རང་། ༽ ཨིས། འདོད་པ་ ཡས་ ས་འདྲུཔ། གོང གྐམསདང། བེ་ཆོ་པ་ཧཾན སངས རནདང་ལཱ་ ལ་ཡ རྭ སངས པའྱི་ཐིརཟེནནླ་སཱན་མེདདེ། ཟིབཔའླགུའ་ ་པའི་བ ཉི་ད་ལ་དཀོངས པ་ཡེདཔ ྭུ བ་པ་བ ར 
: ཉ2ཾ།ཆེཿའྔམ་ དྲ་མེག་ཤེས་ཡང་པར་ཐལ། ཆེ ཡི མེགཤེས་ཡོད་པའི་ཕིར་ཟེར་ནམ་ ཁྱབ། ། ཅགས དེར་ཐལ། མི་ལམཡི་སག་ཆགས་ཡདཔའི ཡུར འདོད་ན། ཐེཿ( འཇང་ངེ།་ འཇང་ག་པཿ ངཔ་ས། གཡ་ ༥ ༼ སཱ 

2 རཛ་ སིང་པས། ཇེ ཞཱ་ས་འྲ་རིངས་ པའྲི་བཱུར། །བ་དྲིག །ཉན་ཐཾས་ སེ་ཉིས་ཀྲི་ལུགས་ ཡ། ཏན་བ མཐང་ལམ་ 'བན་ཆངྲ་མེད་ཡ་མ་གིས་ བདག་མེད་པ མོ་མངོན་སྲ མ་ང རྟགས པརཐཡ། ངེས་ བདབ། མེད་མངོད་ ་སཡུམ་ | ྦ 
¿ ཁྱིམ་རྟེགས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ཇ་མཁུང། ངེར་ཐལ། ངེས་བདག་མེདྲལ་མཉེགས་པ་གངཞིག །དམཛོནྦ་མ་ཡེན་པའྲི་ཟིར། དང་རེན་ཐའ། བངག་མེད་ཤགས་ལྷ་ཅོགས་པའྱི་ཡིན།། བའ་ཆདྱ་ལེ་ཆོས་ལས་ 
ཟ།༈༥་དའ། བརལ དྲས་ སྒལ་ལ་ ༤༨ སགས པའི་འདུད་ལས་ རི བཔངདང་། ཞེས་ སགས་ མྱི དྣབས་དེ། ༤ ས་ བ། ད་བ ་ཤེས་ ཆས།་ ཧན། ངཿ འི བུའི་འདྲད་མངོནཿ འླ་གུནབ་ལ་ སགྲས་ ངའེབ དུད ་བཞིམ ཡན་ འྱུདཔ། 
(ལ་ས་ འདས་ པ་ ཡེཐ་ཏེ་། ལུའིབའི་བདྲད་ལ་ སགས་ པའབ་ ད་བཞི་མངོན་འྱཐར་བ་ལ་ ནལ འཆོ་གྱི་རཱབས་ཁྱིས་ ཡང་དག པརབགལ་ སའ་ འི་དགེ་སའི་ཡུ་ཤེས་ཡི ཡ བ་པའི ཕྱི ས། འདིའི་སྐབས་སུ ས་་ 


གྷ གྲསམ ཡལས། དང་པག།་ །འཅུབ་ ྗ །བྲགང་པལ་ བདན་པ་ ༥ཡནན། ཕྲངཔའི་འདྲདམ ཛནའྱསུརབ ཡིག་པས། ཁུབ། བདད་རིགས་ཨྱི་ (གང་ཟབ། ཡདང། ཡནད། ཝཱའི་བྲ་ བུའི་བདང་མངས་ལཱ། ྦ 
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ཟིམ ་པཔ་ སིས ིངཔིསཔིསཔཔིབ སས་རས ༧༠༠༠ ཟུབ་ཤའསོས་དསིཤ་ཤསདེས་དང་བས་ཤད་ས་སེ་ ཛེས 
| ཅྦ། ༤ ༦༩༣ ཀརཿ པཡང་ཡས།ང་ ངན ཉནྭ་ཆོངས་་ འུ་བདུད་རགས་པ་ ཡེའ ནྭ ཧེན་ཛོ ངྲ་འྲའུ་ ཅ་ངཤེ་ བདྲུད་ཨངན་ འུར ་བཡ༥ན ༠༨ = ཤར་ན དང་པ (»༨\ ཆུཟླཱ་ཞཱགཁའ་སླིའུ་པ་ ཡྤའ་བདྲུའ་པ་བྲ་ཆར་ པལ ། 
ད ཉུན དབ་ ངུལ དའེ་ཧཱར རྟགས་བོང་; དྲུ་ཨཱ་ཁྲ་བཾ། འདོད་ཅིཟྲེ་ནུ་སཱཏ། དབེ འདུན ད་མ = བ་ཡའ་པའ་ དྲུབ པབ བ་ཉབས་པལ།་ བདུང རེག་སྭ་ཀྲི་དད འྲྭ། ཆཿཿཅྔའ། དེར་ཐལ། དྲའི ཕྱར། ངེར་ཐ་ལཱནང ད་ཡུང་པའཾ་ 
ཌཱ ཕིར: དར་ཐཁ༥༽ པདང་རིགས་ཁྱི ཡོང་པེའི་ཕིཌ༽ ༩ འདོདྲ་ད། ཆྱ་ཡིན་པ། པ་འ་ཐ།༨༽། འདང་ པ་འི ཡྱིར། ༨ འདོད་མྭ་ནཱས་ས་༽། གྲས སུམ་པ་ལ། པྲད་སྔ་མས་མ། བརྒྱད་ང. ངའེ་ དེ་ཆུང་ཁྱ་ཁང ཟག་གེ་བདག་འཛིར་ ལི བནྱ་ཏས 
༥༦ རེ ཐུ རོ མྱའ། དན་ཐལ། ཉོབ་མི (བ་ཡན་ པའ ཀ (༣དདྲ་ན ཞྲེས་ ་པ་ཡྲེན་ ར་བ་ལ ༣༣ ཏཾ ཏའ་མ་ཕས་ པོའི་ བདུད་ཅངའ་ ༥ ཛ་ལ ཟ་པ་ཡེན་པའི་ 3 འངདྲ། ཧྱིང་སེཊ ཁ་པའ་ཆ་སྤི་ཀུད་པ། པའ་ ༈ུད་ཏི་ཁ་ང་ཐག་། 
£ གི།བདག་འ ༽ཿ འཛྡིཧཱ་ས་དོ་ བྲོད་ཤེ | 1 ཀཿ ཨེང པར་ཐལ བང་ ་ཟགཱ་གི་ བདག་ ཅེདདུ་ཡིན་པའེ་ཡིབ། བཅིབ ལུས་དང་ཞོན་ཊེ མོངས་པའི་དབང་གིས་བྷུ བྱང་པའེ་ ཟག་བཅས་༦ = འ་ རཾ དྲ་ལ་བས། ་རམ་ 2 ཡང་སཁ་ ར དུད རླུག 
ྒ ངོ 





| ༡ ༡༡༧ 
@ཿ ཇའ་ ཞི་མཚན་ ཧད ཅར ་ ར་ག ༡༨༨ ཟི ད་། ས་བྱུང་བའེ་ ཡུང་པོར་དམེགས་ ཡ། ཏྲང་ ་འེ་བདུད་ ཡཱ་མོའི་ འི་མཚན་ཉིད་བེའ་ན། འ (3 རང ཉིན དང་ དུས མཉམ་དྭུ་གུན་པའི་ངང་ ཅུའ་ ལའེ འདད རབ། ཉ༽་ ༥ .ཱ་ས་ཅུན། མཚན 
42 [ཧོ ངེར་ཐལ། མོ ཚོན་བ་པའྲི་ངི་ ཅི གཿ ཏ་ཕ།ས་ སྭ་པའོ གཞཞ་ ཡང་ ། རུན་ཞུག་ས་སེད་པ་ལན་འདུན་ ་ྔ་ཧཾ་སྭ་ཧུན། མཚན་བྱ་དང་པོ ་དར་པལ། ཨཚོཿ་ ཏད་ ་དང་པོ་འའེ་ ཙའ དེར་ཐལ། ལས་ཀན་ཨཱད་བང་ གས བྱུང 
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རྭ་དཁས། ལས་དང་ཉཊྡེན་མངས་ང་འ་དབང་ གེས་མྲེས ཛ༽་ཡན་པའ་ཧུཤ། གྔངས་པ་དར་བང་། ཆས་དྲའ་ད་ཡན་པའ་ངྲདན། ཅུ་ཇར་། 
། ྦ བབ ༩ ༠6 ༣ ^ ༄⁄ཝ༨ ྷ ༤༦ ཨར . ༠ ` ༽ . >... © 7 222༨ ༡" དམས 
འྭ་ཡཱཌ། དྲེ་མངག་པའེ་བག་ཆ་གས་ཅེ་དབ་ངགས་བུང་བདྡ་ཐལ།ད་ལས་དང་ཏྲོན་མོངས་པནའ་དབང་གས 
རཾརྦ་བ། མ་རེག་འཕྲུ་ཆགས་ཅྱི་དབང་གསྐ་སུས་པའ་ཊིར། རུ་བར་ 
ཤང་པའ་བདང་ བས་ངཔབང་མྱ་ཧཞ་ཞད། དང་གམ་རབ། 
སུང འ ༨༽༨ཛ། ཀྐ ཆན་ཿ པཾ པི ཅུ ྷྣ་ 








དག ༨ ། ངོ ར་ཡོང ཆ་ ན་ ད 
| བ་གང་ཞིག །ཟག་བཉཅས་ཅྱི་པཱང་པོར་དམགས་པ་ཡིན་པ་འི་བི་ར། དང་པ་ 
ཏཱ. ༡ པས་བ གལ" འི་རབ ལོ་ལ རམ བྲག ཟླ པོལ་རྲ་བི་མ།་ བྱད་ཁ" རབ་ལ་འེང 
2 འདོད་ན་བཀུག་ཟེན། གཞན་ཡང་། ཁྱཾ་ཟྭཧ་ཧཱ་བོཊ་ཐཱང་པོ་ཆས་ཅན། མཚོན་བྱ ཕཱ མ་དའ་ཐ་། མཚན་ཉིད་དའ་། རཾ 
#/ ཅུད་བ་གང་ཞག་ །ལས་དང་ཉེཊ ཆངས་པ་དུ་ཡད་མརིག་བགྲ་ཚགས་རྱ་དབང་གས་བྱང་བའ་ཁྱར། ངང་པོ་མྲ་གབན། །།ོར་གསུམ། ༧ 
ད རམ་པ ༣ ` ༥༨༩༦\ ཀྭ ( ིིེ ྷ ུ སེ རེ ༨༤ ` ཁཿ དྲ ༠ - ་ ཝེ ངི ད ' ༩] པེ ༠ སྭག་ ༤ ཐི ༧ ོ ༡2 རཾ 
4 འདེད་མེ་ནུས་ཏེ། ཐུང་པོའི་བརུད་བགས་མ་ཡན་པའྱ་ཕིའ། ཁཅག། རང་རྒུ་ཁ་ས་དང་ཉཏ་མངས་པའ དབང་གསྭ་ངུང་བའི་ཟག་བཅས་ཏྲེ་ཤུང་པར་དམེ་གས་པ། 
ྦ ༼ ༤ ༨ ༤ རྒོར་་ ༣" - ` ༼ /༧༤༨ ༼ཌ༼༤༥༨༽ ༣ ༨ ང་བ 1. འི = ‹.÷~ ~~... ༢ ད་ས ང་ང 
* པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དངང་ག ཐུང་བའི་གུང་བར་དམེགས་པ། ངྱཿང་པཁ་འདུདྲ་པ་མཁའ་མཚན་ཉད་ཟེར་ན། དང་པ་ལྷ་ཆུནྱ་ཞུ་གས་ཡད་པ་ལན་བདྲད་པ་བངང་། པཕཉས་ཁ། ནནྱམ་བའཱ་མུང་བཅ་ཨམ་ངས་ས་ 
2 ༦. ༨༧... _ _.„- ཀ༽- ༨ ¬ དོ 2༢ འར ར་པ མའ གས ག་པ ¬ ༨ ༨ ‹༄༅ © བ་གམ ག་དཔ རོ་ས༦་ར་བ༥ བད ་ཉད༥༥ ༨ ཐ་པ ༦༩༽ 
ཁཅིག། ཉོན་མོངས་པའི་བདུང་ཆ།ངནོ་ཁྱགབང་ཡིན་ན། ཁོན་ཆོངས་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེའ་ཞ། གང་ཐག་གི་བདག་འཛིན་དངམྔ་རངས་ཝན་དྱུ་ཧུར་པའ་གཅུ་སེམསཆཚས་ཧྭན། དེའ་ཐལ། ངེའ་ཡཱིར། དང་ཐཁ། ཁོན་བཱབ། 
` ། ད ༤ ༥ ~~ ༨༤ \ ༨ ° ༦ ༨༠ ་ \ ༤ ། ^ ༨ ་ ། \ ༢ ` €, ' \ ༣ ་ = ༨ འ ` | ༨ „ ྣ ༽ ༦.༽ .༠༽ ˆ` ༤ ‹ -„.༤ » ༩༨ | . པྲ ྲུ ]་ . 
ཞ་ཏྱབབ་བ་ལྒིམ་པའི་ཡིར། དའངལ། ཚང།ཅྲབ་ད་ཡིན་པའི་བར། འདོད་ན། སམས་ངྱུང་ཡཞ་པར་ཁལ། འདོང་པའེ་པྱང། འཇོང་ཆ་ནུས་ཏ། གཅོ་སྐམས་ཡཅ བའི་ཚད། ་ང་ཅང། ལྟའྲ་ངདབ།འ་དབ་དབད་ 
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༈། རི ས ུ © ¬ ་ ༡༢༠༠༠༠༠༤ ༡༤༤༥ ( རེ "༡༠༠༠༤༠༡༠༠༤༠༤༠༤༠༤༠༤༤༠༠༡༠༤༠༤༠༠༠༢༤༠༠༠༠༧༠༤༠༠༤༠༠༤ོ༠༠༠༠༤༧ ོ ༡༤༩༧གགས་རུག་ ༡༤ོ་༨༡༠༤༤༡༡༤༩་༡༤༦༨༩༠༡ ༤ - ༦༡༠༡ ༡༡༡ ---༡༧༠༠༨༡༨༥ ༢༠༡༥ " ༡༠༠༠ ༥༠༤༥༧༠༤༠༠༥༧༡༢༧༢༦ 
ཱླ་ ཆིབ དག་པ ཡིས་དྲལ།མའ་ ཡབྱ་ཚོས། ངར་ཆད་རོ་ཝ་ང པའྔ་ར་ ཨེ བྲ ་བདུང་ཡནྭ་ཏུ ངྱང་༽ ཞུའེ བུ་དགའ་རབ་དྲབ ང་ཚབ ཨྡེ་ཛྲཿ ལེ་བདུད་ཅ = ཡིན་བླ་རྲན། ངེ་ལྔི་ཏུའཾ བདུང་ལྲའ་ང ངང་ཿ ཐཁས་ ཏན་འ སངས | 

མའི་ད ཁཾ་བ་པཱདའི་ དཱདོད་བའ་ཁ ཁཿ སཱ ངི ཌི ༨ལསཁྲ་ད་ ༥ སུ དྲ ངྱུ་ཏཱ་གྲ་ཐྲོབ པ་དག་བའཀོང་པེ་ པ།ང་ ང་ཡེན་ ལྟ ཨཾ གར ༢ ང་འ ༥ ཁ་ཅུག། འབས ེན་གྱུ་ རོ དབང་བས་ ཅ་བ འང འགགས་པ ༢༠་ང་ འ 8: ལའངྲལ་ཡཨ བརུད་འགས་ 
༩ །ཇོག་ཡྲིནྲ་བེརྦ་ན། ང་ཅ ཅེ་འྲ་པང་པང ཝུལ ང རཁྲངས་ཨཱ་ ་ཨཱ་ཐུཿ༨་ཡན་པའ་བུའ། ཁྲ་ཅེ་ག། བདུ་དྲུཔ་ ཨེ ཞྲེ 'ྷམས་ཅང་ཡཿཅ་ ཚུནུ་འགལཱ་ ་པ་ཡེའ་ ནོ་ཟེར་ན།འོན། ཞ་ ངས་པའ བདད་པླ་ཚོ དང་ལའྲེ་ཤུ ཤུའ་ བའུ་དྲ་བ་ ད་མ འགཱལ་བའང་ལ་ 


| དཔ་བཅུའ འཐུད་པའི་ ེའ། 'འདདྷན། ཆུ ཨཐའི་ འི་བུར་ བ་ཁ་གཟས་པ ་སྣེ་མྲས་ དཔའ 'ཅུང་ཅྱེ་མ་རཱག་ འགཆགས་ཁྱེས་ ་ཨིངྡ་ཕྲ་ཐ་དེ དེ་ཆོས་ཅན ལྷའི་བྲའི་ བདུད་པཱ་ཙ་ཆམ་ཡན་པར་ཝལ། %= རིས རའི བདུད་ཤཱ་ 
ལྗ ཆོ ་ཤྭན་པའེ་ ཡིར ངེའ་ ་ཐལ། མ་རེག་ བགྲ ཆགས་ཁྩེ་སྭ་པ་ཞང་ཕ་བ་ཡེན་པའ་ ཉེར། དད་ན ˆ ་བྲའེ་ ༈བདྲད་ ཛྲག་ཊེ་ ༥་ཐོ ང་རྭ་འཱལ། བདུང་གཞན་བ་ར་མ་ཡཔའངའ་བ་ལ་ པར་ངུ གཅོད་ཅིག ཡཱ་། 
ཤིང ཕྲ་བ ཡཊ་ ང་འ ཏྱཾའ ཁྲཅཱཾ་ག། བདུད་ངཞ གང་རྲུང་ཡེན་ནྲ་སང་བ་ཡེན་པས་ ཏྱ ཟེར་ན། བང་ བཿསྭ་ཆུཟ་མཐའ་ ་བའེ་ ཆན་ དཔེ་ཇེས། མཐུན་པསྨ་པས་ ང་འ ༈ལུས་རྭས་ཅན། དའུ་ཐལ། ད དའེ་ཡར། དར་ཐརྡ། 
 བུང་ པོའི ་བདུད་ ཕྲ ཅེ ཡན་ ་པའི་ ཁྱེར། ངདབ་བལ། ཆ་འེབ་ 'བགཆགས་ཅེ་ས་ དང་ཟག མང་ཅུ ཁས་° ལ་ཁ ཏན་འེསྭ་བ ཁངས་ པའི འི་མཚོན་དཔྱ་ཇཱས་མཐུན་ ཇ་།པས་དྲ་ཨ་ པའི་ ཨུས་ ཡན་ པའི་ ྱེར་ཏེ། ཆས་ཅནད་མེན་པའི ཏྷྩ ་ྒ 

















ལྦཾ༼འཛྡེང་ཅ ི ས་ན དབ༥༽ེ བྷ པདུ་མར་ཚོ་གངས་གིཉསྦྱར་ཆོན་ ན་ཕོས་བླ་ཐབ་པའྲེ་ལས་ཡེན་པའེ་ ཡྱིར། ངཧཱེག། ཐེག་ དམན་གི་མཐོང་ལ་མྨ་རསྟ་པྭའྲི་པོའ་བདུང་རགས་ རའབཅོལ། ཉན་ཐས་དྲུག་ བཅོམ པའེ་ཡོ་ 

༧ འབུ ཐབ་ས་ཏ་མངས་ ་པའ་བདུད་འཔ།༨་པུ་བཅྔོམ། ཉན གསསབ ཁེ་ལས ཞུང རྣུས ངདུད་ ་པའ་བླདང་རགས་ ཡ་བཅམ། གཉས ཀའི ཆ་ལ་སརྩོམ་བ་བ ངེ ཅ་དྲག་བཅྩོམ་པའ་ག་ད་ཕང་ ཐོབནས་ ཤཿ 
3ཱྭ་།འཆུ་པྲད་ཛ། གི་ བདད་རབས་ རཱ བཅམ་ པ་ཡྤཱནྭ་བཟན། འན། འགོག་ཧ མམ ་ཐོང་ལ་་ཉ། ཉཆམས་ ངཔའི་ དྲྭག་ བཅ ་པ་ཡྤ ན། ཞྒཆ་བདག་ ག བདུང་འ་གས་པ་ བཅྒོམ པར་།ངོང་ ཡབརལ། དྲམ་ ཐུད འཁད་ རླ 
3 པའེ་ ཡུད། འདོད ཞོ འགོག་ཆཱེ་མཐ་ཐཾ་ བ་ ལུ་མཉུམས་ པའེ ་=ག་ །བཅསྭ་སུང་འདང་། ལའ ་བྫྷཱཿཐས་ ཇར &་ ཐས་དྲ་ག ་བཅམ་ པཅས་ཅུན། དེའ་ཐལ་་་ ། དྲིག དྲེ འཁ ཆས་ཅཱན ད་ལི འན་པཱའ་ 

རཾ འདོད ཨཿ ་རུ་ ་ཅེ། ཁམ །ཧྡོར་གཱིནངང་གེས ་ས་ག་དབང་ འགགས་དྭགས ་ཉྱ་གང་ཟ་ག་ ཡན་ པའ་ འེ ཀ དརཐལ། ཚི བཅུཟཔ་ མུདའདས་ ཁལྭ་བཏྱན་རན་ ཡའ ག་ཉན་ཐོས་ དྲག བཅམ་པ་ཡའ་ ་པའི་ 
་ོ ( །ཁུ་ག། པོར ༢༣༩༣ ཙིན་ཡི་ཝ ལག་པའི རྟགས ཐོ་བྲན་ས་ ལྷའ བ་ ཏི་བདུད་བཅོ་མ། ཞེག་ཨན་ ཆ་ཙོད་ཁ་ཅ༥་ ནཱས་ ཕུང་པ ་བདུད་དང་ འཆེ བདག་གེ་བདུ། བདང་ བཅོམ། ཇུཀ་ བྷཅརང་ ཛ ་ཐཾ ངི ཿཞང་ ཇ པ 


2 མོང རལ་པའི ,བཞད་ དའཙོམ་ པ་ཡིན་ཟེར་ན ཕྱིར 'ལྡེག་ པའ ཁྭེ་རྟགས་ཐོབ་ ཇའ ཐྱང་སེ་མས་ྱ སའ འཁྲ པ་དས་ལྷའི་བུའི་ བདྲང་བཅམ་པ། པར་ཐཊས། དམ་ བཅའ་ དའཇད་ པའ་ ཝིར འདོང་ཅ། ར་འདི 





འི་ང ༠༦ལ ཟླ 
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༧༧༧::མཆང་མཿང་ 





“ ༅༽ ོབང་ བཟབབ་གྩོར་ཁམ་པ་ཆོར་ཧོན། ཁོ་བ སྱརམད་བགྲས་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྷདི་ཐུའི་བདུ དུད་བཅོམ་པའི་གང་ཟག་ཧྲུན་པཝ ་ཤཱུན། དེ་བཞེན་དུ་འོག་མ་གཉིས་ ་ 


2:22 ` བབ ཐ་མཚས་པ་བ༠ ༧༠ ལ་བ་ལ འཆན༠ར་ ༡༠༡༠༠༡༩༡༡༣༡༣༣༣༧༩༥༡༢༥༩༦༢༣༦༧༧ འཆེཆ་༨-/46% 6:6586/90/52865/5»ྣ+༦/ 3568 ། ༣༥༧༣༧༣༠༣༩༠༥/༧༢༧-༦༦༤༩༨ -༢༥༤༨པ༠སལྱལ་ས 


| ལ་ ཡང་ཀཕྲན་ནོཀ། བཅེག་།  བར་ལཿ་པ་ ཏུར་མ་ལྗོག་ པ་ཁེ་ཌཱ ཆ་གཅ་ངབ་ནས་ལའེ་བྲའ་བདུད་རགས་པ་བཅྙོམ། གེན མཐོང་ལམ ཐོབ་ནས་ཕུང་ ཕྲོའི་བདུད་རབས། པ་བཅུམ། རབས་ བརྐད་ང ཀིབ་ - 
|, ༧ ཏ6 ཐང ཛའ ༈ བདུད་ར རགས ངབ བཅམ ཇབ་ པ་མ ་འོ་ཟའན། བྱང་སཆྨསས་ ཅ་བ ད་པ་ བད་ཚུད ཁ་ལུ ཡདུས་ པའི །བདུད་ར་གཟས་ ལཱ ཨེད བར་ཐལ། དམ བཅུའ་ཁིམ ད་པའི ཅི འདོད་ནུ། ད་ཡོངང དཔར 
7) ༨ ཆུ་ཧོབ དག་ན རདང་ཁྲནུ་པས་ལནུ་དྲ་ཆུབམའི ལམམམ་མཁསྱ་བུ་ར་་ོ ཀོན ཨས་པའི་བྲདད་སངོན་འྱགུའ་བ་དང་། ཞུའྲི་བུད་གཞ་འང་དད་ཡུས་འ་མི་བདུབའ་པས་ འདང 

| ཞྭ དང་ཉ ༧ཞ་ཆངཊས་པ་ དབང་གས་ སང་དབང་ཆང་ ངའ་ས་བ། དངབང་ ཞ་གགངས་ ང་ཀ ༨ཆ་ བངདག་ གི་ བདུད་རགྲས་ པ་ཡབན འདུད་ བཞ་ཕཔྲ་ཨ་ བཞ །ཕྱུད་ པར་ ཡུད དན མ་ར ་འེས་ ་བསྔ་ར་གས། 
ཁྱི་ས་ ་དང་ཟག་མདྱ་ཧི་ལས་ ཁྱི་དབང་གེས་སྙེ་བ་༔ བྲངས ་པའེ་ཐང་པོ༽ པྲུང་པའི་ བདུད་ པཱ་མ་ང དད་༽ མ རེག 'བག་ཆག་ས་ཁྱི་ས་ ུ་ཞིང་ ཡྭ་བ་དེ་ཧོན་མངཡ་པའི་ བདུང་པཱ་མེ་ ར་ད་ང་། ལླབེ་བུཏ་་ (| 















༨ ༄༣༣ལབས༡༦༦༡༧༥-༩ི༡༡༣༦༠༥༦༤༢༩༦༤༦༩༨འམ༢༣འའའབའཚ༡-སས་སང་རབས་ཀ༡་མ་ཚནང་ ཁོ ༡༡༡༠ ༠༩༩ བ་ར ༣ ཅ༦༡ས༡༩༡༦༦ཙ༠ས་༡༦་༦--་ཆསས༣།༡།ར་ ༤༨༨ -2༠༦ ༣༢༠༧ 5 .ན་འོ༠༡༡༧༡ '༄## ༢༠༧༦ ོ༢--་༨ 


ˆ ད་ང་ས དོ་ོའ་ལ་ང་ཉེའ་ཤོབ་ ས་བ་ཟངས་པའེ་ཛང་པོ་འདོར་བེ་འེ་བདག་གེ་བྲང རུང་ལ་མོ་ ཡེན་ པའེ་ ཡིར། འདུད་ ལོན 
! ཉཿ།༨༨ང་བ། བ་ མ་རེག་བ བག་མ་གས་རེ་ས་དང་ཟག་ ཆམེང་ཁཀྱེ་ལས་ལ་ བརེན་ནས ་མེ ང་ཁླངས་= ངའའེ་ ༨་ཛྲང་ཿ ངོ་ འདའ་བ་ད་འྱང་བདཔ། གྲ་ངྲད 
ཤྲ །འདྲད་བ།ཉས་མག་ ཀ་ཡྲེའྭ་ཞིང་། བཾ། ཅོ ཡབ ༠ དུང ་ཐོས་ ངྲ་་ 
། ཉ,: གས་པ ཊ་བཅོམ་ པཞི་སྭ་ཆ ཟ་མ་ཊ༥༠ ༡ཏྭཁྱད་ པཔར་ ཝེཔང་ངེ་༽ ཐེག་ ངམན་བི་དབང་ ངུབྱམ ན༽ ཉན ཛེས་ཀྱི་ ཅ ཐོང་ཁྷ་ཨ་ཐབ་ ནས་ལཀྲ་ང དུའེ་བྲ་ གས་བ བཅོམ ཤོ 
༡“ 


ཞྲས་ ཧུང་ པ་ འདུད རབ་ཡས་ ངཔ་་དང་། ཁྱཆེ་བདག་ བངད་རབ་བ་ ཡབབཅམ། _ ཟས་ བྱརྐྱང་པ་ཐང་ ནས་ བ་ཧྲནཅ་ངང་་ ཙའི འདུངམངོན་འགྱུར་ མབ མྲ ༥༥༦ བྱའང ༤ ར་། ཏེ ལཱ དཱ ངངུར་ 
ཨེཕཱཚཱཾ ་ཟ༥་འྲ་ཿ་པའ་ ་བཅོམ་ ༤པ་དང་སངས་ རྒྱས་པ་ངུས་་་ “་ཌཊ།9ཉ༅མ་ ཇཔའེ་ ཡིར ཛོག པ་ཙོད་པ་མོ ཅབྲང་བ་། །ཁབཤཅག། „ཟབ། བཅུས་ ༡༢་ལེན་ག་ཝ ཊཱ ཆིན་འྲུ་ངངྱ་ང 


ཕྲད་པ ༥སྒེད་ན། ཏདུང་པོའི་ འདུད་ རགས་པ་ཡོན་ངགོས་པར་ཐལ། ཟག་བཅས ཉེར་ཁེན་ཊི ཙ་བང་པ པོ་ཁ་བོ་པང་པའི་ བདུང་ར་གས་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་། འདོད་ཅ། ཟག་བཅབ་ལུ་འཁན་ཆ་ན་ 


༩ 

འབགམས་ཤོང་མཐསཿ་བསཔ།འ ༡༨ ` ༦5༦ ༡ (༩)་༠༡༩༠༡༠༡༦༠༧ཙོ་ཚོཧལ༡ག༨་ ཞོག་འའགག། སརས་འབད་ཤསམསཐས།༡༨༨༧༧༡༢༦༧ ༢༠༠༧" 
རྫ #་ 
4 ༩1 





ཀཀ ཅུཊ། རིག་ཆེནྷ་ཧི་དའངདྷ་ཏཱས་ན། སྟོར་ལཱམ་པ་ལིཌ་ར་ཝོག་པའེ་ཏུགས་ཅོབ་ཆུས་འྲི་དུའེ་བཅུད་ར་གརས་པ་བཅོཌ།༽ ཐེག་ཞླེན་ཨཐོང་ཁ་མ 
ངོ 
དེ། 
། 


༡༨ ལྡོར་རོག།་མོ ༡༧ ༨-༧༤༧༤་ 





= ༢༠5» ༨ ༦༠༠. ༡65 ༡“ འཐོའི་རོར་རེང་ཆེན» ༤༨ 


ལ། འངྲལས་བ ཅར བགཿ ཅེས ཉེས ༢3 
བཉོམ་པའི་གྲོ་འཕང ཐོབ ཞས་ ཆོཤྭ་མོངས་ ངཊའི་བདུང རགས་པ་བཅོོམ། བླ་སེད་སུང་འད ཐོབ་ནས་བུ་པོའ་བདྲང་རཐུ།ར་པ་དང་། ཁྱ དྲག དུད་ ས་གཉན་ ། 





རསཔ ༢: - ""ཁུཿ༣“ལཅ།ར༩༢་མརར༡༠༠༩༢༦༥༦༥༩༡༣༠༦༣༣༣༡༩༥ཟར་སས༡༠༣༣༦༥༨༨ ; ེོོ་་ིོང་། 


གཱ དྷ །འདུ་བེངྱ་ཁི་ཛ༡ ཧ་ལོ པཤྱན་ན། ང་པོའ་བ དཱ་རྔག ༢༨་ང༥་༦༥ ན་ད་གོས་ ཕའྲ་ཐཱལ་ལ ཐོ འདོང་ པའེ ཉེརྲ་བརྲ་ན་ཅང་། །ཏྱང་། འདོདན༽ .རྒྱུ༣་ ཞུགས སིད་པ་ ཡཡན་བདྲུ་ནུ་པཟཟས་ཅམ་དེ ངེང་། སོ 

ད ཅུབ ཅུང་སམས་ས་ བྱ་རྐུད་ ང་བདེ རྒུད་ཁིཿབང་ཐག་གེ་འདག་ འ། ི་རས་བོན་ཆོས་ཅ། དཆའི་གསས་ རྣམའཁིན་པའི ་ཡྲིན་ཡར་ཐལ། ༽ ཏིན་མོངས་ པའེ་པྭ་དུད་རགས་པ མ་ཡན་བ འེ་ ༨༨ ཅང་ཏི། སཱ ཧན 
ཡོ ཡའ་བངུད མངོན འཇུར་ང ཅཡེན ཞཾ༽ དྲ་བབཀམས་ རྣོམ་ ༥འཇད་ ང་འ བླ ཡེཞ་ དགེ ༥ པྱིན་ཟེར་ འི འདོངྱ་མྲེ་ནས ངན དྲ་ག། ན་པ ༡ྭ་པས་ངྲབ་ ངྲ་། ༤༦ཆ་་ འེ དག གྭ ཤང ཝེ་བ་ཞང་༩ ཐ་་ 

༥ མོངས་པའི བདད་རགས པ་བཅོམ་པ་ཆེ་འཐད་པར་ཐལ། ན་ཐོས་སྲམ་ལམརོ་ ངི ཏེང་ངའངྫའཾན་ལ་གཞས་ པའི་གང་ཟག་ེ་ས་ཉིན་མོང པའི་ བདུངབ་པ།ས་ པ་བཅམ་པའ་ངན། དེའ་ཐ་ལ།། 

ཤཿ ད་དང་བུལ་བི་ ཅྱབྲ་པར་ནྲ་མ །ཁྱབ། རྟ་གྲས་གསལ་བླ་། །ཁ་ཅེག། གཉིས་ཀ ཆ་ལཾ་སྨེ་རམ་ ཐོལ ཐོས་ དྲག་བཅཅ་པས་ འཆ་ ངངག་ གེ་ ༈བདུང་རགས་པ་ བཅོཊས་པའ་ཐལ། ངེ ཇི་ཉྟར་ 
འདོད དོད་དུ་གནས་ནུངས་ཿ ༠འ་ ཉེཌཟེར་ནརའིགྲ་རཱ ཌྲངུང། །བཅུང། །བྱང་༤༨ ༡མྔའོང་ལཿཊ་པ་ ༥ན་ན། ཟབ། བཅ་ས་ཉེར་ཁན་གྱི་ གྱ་ཡགང་ པོའ་ ཆས་ ངོན སངཡས་པྲས་།ཁྱབ་པའ་ འ༩ ཚྭ ད་ཡེན་ཆ ་ཟག་་ | 






|” བཅས་ཉེར་ཁན་གྱེ་ཕུང་བོ་སྲངས་པས་ཁྱ་ ་ཕའི་ཇི སྱེརཟེའ ན་ཨྭ་ཁུབ། རྟབ་སྨ་བུ། ཁ་ཅུག བདུད་ངཞུ་མ་ལ་པ་བའབཅམ་བདངང་ ངམ་རྒྱ་ས་པ་དུངྷ་ཊཉམ་པར་ཐལ། འཚེ བང་ག་གི་དདུང་ཕྲ་ཚེ་ ད་ 


༅༅ཝཝ་འཚང་ས༠༠༤༨ ' ༩༢༠༤༡༢-༠༤ ྲའཚཿཆ88ན༣25556528ཿ།82ཿ89» 











< 8886 ་མཐའཿའམ6༩ཉ༧༥----"“་ཞཆཆཆ8ཿ ` ཁ© 





ཕམ་པམམ་ཆཡཝཕས་པས་༧༩༢བབམས་ཁཝབ་ཐབས་ཨ་སབས་མཁང་སས་ཕས་མསས་ལབས་བུ༧ འའང་མ་༡༧ ལྩབུཝང་༩ ༢༤༠༠འང་མམས་པ་་མ༤ ༈ཐ༄༅༅༅༅སས་ཨཁམས་ བམས” འ༅སེ་ཝ་ གམ ༥༠༥ ྷསམ་ཆས་ས་ས༢པ༣་ལཅས་མམལ་ས་ འམ་སས་༡༠་༠ས་༧་ ༦ ༡༡༠༩ ༨༧༠ཟ་བབ༢༧༥༠ ཅས ༡༡༠༣མ་ཆར་་ཟ༦༩༠༤ ཕམ: ༠༣ ང་ཡང་བ 


= 

















རར ་ -; ེ ྦ ----༨---~- བབ ༠༧༤༠༧༢༡༤༠༥ ༤༣ རབས ¦ཞགམསས་མམསས་འལ་འསས། འའབས་པ་ ཤགས ༢༧༢༡༠༧གལས་འ་མས་འགགམང་སཞསང་ཤགང་ཁསཀ༤༦ ༧གནམ་ཁ༢༠༠༡ ༢༤༡༤ ༨༧༧༤ ༨༧༠གསཔས༧༠༠༧༠སསཔ།་གགགས་ཁ༡༤༡༧༨༧༠ལ་གངས་༡༥ སལ = ཛཾ ་ 
འྡོ ༨ཛན་གྱ་ གཞོ་ཅ་ ཁྱུཿཡིཊ་ ་བའེ་ི ་ྱིའ། འ། ངེར་ཐལ་།་ རུད་བླ་མ་ ཡས། ཌོ་ཆེ་ ཆེ་མེའ་ཞེ་ བའེ་གཞསས་ ཁབ་ཡ། [ འ་བ ཟར རུང་གུའང་ འེ་ཡིན། ¦ ཅཱ དྲས ་ལྲ་སབས་བའི་་ : 
འང རེ ; ལོལ དི ཁྱ ད 
འེ ། འདོང་ན། ཇུང་གཅཅུ་སཏ་ལ་གས་ཡ་ ། 
ྣ ངྱ ཡིན་པ ངཱ ལི ཡབབ་ 





ཧཱ།དེ་སངས་རུ ཅེར 'ིམའྲ་རཾ ྗེ ལྟ་བུའི ཏིངང་ ཿ¬ 
མོ ༩༠༣༧ 
ནནམཨ་ ཁྱབ ང་ར ཅེབ། ༥ཉོ ཅ་ངས་ པའེ ཿའདུད་རགས ང་ཡྲནྲད།་ ཅྲཿང་་ 'ཏྱུ ཡེ དབ་ས་ པའྩ་ལཁལ། ངྱཾཿ ་འོར་ འང 











༧ ྲེ 
„ གཞན་དོ་ དནྱེང་ པའའེ་ལྲན་ རུ་ཁག ་པའེ་འདོད་སདྲ་ཆོས་ཅན། ངེའ་ཐཁ།། དའེ་ར། དེར་ཐལ།  ཉེཅ་མོངསཱ་མངོན་འགུར་བ་ལེན་པ་ སབའ་ཨནར། 
%་ །བྱང་ཆུ་བ་ སེ ་རང་འ་ བླང་ ཁྱ་ཡན་ ཡཁྭ་ཙུར། དར་ལ བྱང་ཆུབ་སེ ་སྤེམས་དཔར། འངད་ང་འེ་གྲྭད་ཡ་གཞན་ ངྱོ་ བྱེད པའི་ ་ ཤུ ༢ ཟུར 
༢ ཨ། ཁཏྱུབ། ཁ་ཅེག། ཅིན་ མངས་ པའ་ འདུད་མངོན་ འཁུའ ལ་ ཡཊཐ་ཊ་། ཏེན མངས་ པེན་ དགེས བར་པུལ། ཨཱཿའ་ བའི་འ བདུང་མངྫོརཁྱ་ཆུར ལབ བཡིན་འ་ ཇཾ ཌྭ་བུ་ཡན ་ངགོ་ས་ པའེ་ ི་ར་ 
ཟེར་ན་མ་ ཁུང ྦ འཇོད ་པགྲག་ །ཟེན། ཁྱཅགྲ། འི དུ་ང་གཞ་ ཞ་འབ་ ངཅཁང་ ཡཿ ཆོ་ར།་ཅན། ཁྲེད ཊཡ་འ་ ་འབ་ཐལ། རའ རའ བདུང་ཡ ན་འྱི་ལཱི་ཧྲཾ། ྦ འདོད་ཆུ། །བཱུདྱ་ཆཱུཊ ་འཆང་པར་ 
ྲ ན་ཁ འི །ཅྱོད་སངསརྱ་ ཟླ འའ་ ཕྱིར་ཟེར་མ ཝྱི་ཐན་རྒྱ་བཆོས་ཧན། དྲ །ཁུར་ཚུནའཆད་པའ་ཐལ། ཁིདྲ་པཾང་ ཁ་ཡ ་པའེ་ཏེར།༽ དརྡ་ཐབང་། དན་ | 


ཟླ ཐལ་། དྲང་བ .༥ཉན་པའ་ ཁྱིར འདོད་མི་ནུས་ཏེ ད 
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ད ༄༅། ༽འགྲོའེ་ཡུ ཡང་ །ཁབ་མས་ ཇེ གཆཱང་ རྙམས་ ་ཅཁོང་ཅང་་ ཝཤན་ བའེ་ ཡར རྟགས་ བྲུབ་ཟིན། ཅུ་'་ཁར་ འཇོང་ ནཱ ཁྱི་ནན་རབྱ་ཆོས་ཏཱ ཅྭནྲ་ རྒྱན་མེ་ འཆང་ ཕར་ཐེལ། སང་ས་ རྒྱིད ཡུར 
| དཿ འཁོར་ གསུམ། དེར་ཐལ གྡེམ་ས་ཅ་ན ཡན་ ཡའ་ ཡྱར༽ གཞན་ཡང་༽ ཇྡིག་ པའ་ཝགས་ཿ རེ ཁཆོམ་ ཅུན། རྒྱ འཅང་བར་ ཐལ ཨང་་“བྱ་ ཡེན་པཁྲེ་ཊ ཙིར ངེར་ ཐལ མངོལབ་ ཛྷ པོའི་གློག 

༢ །ོ་རྟག་ ཏུ་འངྱ་བཱ་ཞིང་༽ །ངགེ་ཁའེ་ གྲགས་ པ་ངགཁ བ་བརྣཾན་ང པར་ངྱ་༽ ཞཁེབ་ ཟགྲངངས་ ་པའ་ཛཱི ྱཾན་༽ འངོད་ ་ན།་ ཙུ མེ་ འཆང་ ་པར་ཐལ། མངས་ རྒྱ་བའེ་ཁྱར་། འཁོར་ བྭ་སྐུམ་།༽ ྦ ༽༽རོ ཿ ཧི 

-། རྣམ་ཁུན ་མཁྱེན་ ཿ་ཡེ་ཤེས་ཁམ་གསུམ་ ཡ་གེ། །ལ་མ་ཤེས་ གཞི་ཡི ཁྱ་བྲལ་ཞུཁ་པཿཿ ཨངའ་ པའཾ་བ། །རྒྱལ་དང་ རྔགས་ མོ མར་འ མ་པ་ཡེ། | །རྱབས་རུལ་ ཡ་ལག་མཆོག་གྱྭ་ཟུན་དུ་ མཛེས གྲས ་བཅ་མ་རྩལ་བ་ནུམས་ གྱེས་འཁྲརྭ 
£ ། འེ ཡུལ། རྩོ་ད་དུས་ ཚེ་ཁོ་ཁྱར་པེ འེ ཞིང་ངེ་ ངཔལ་། །བསྙན་པ་ རིན་ ཆེན་མུན་སེ སལ་ སཱན་མེ་ མཆོག །འདེགས་ ཨཛང་ལེ་ མའེ 'གཏེན་གུར་ ཁེ་ ནའོ །གང་གེས་ བ་ནང་མུངས་ འདའ་ ར་ངོ ཆོར། །ཨིང་ བྱང་འོང་བཅ་ས་ གཡ་ བའ་ཆོ་ འདུལ 'གྱེས།། 
།ཁག་ ་གྲ་སུམ་འཁོར ་ཆཁྲས་སགངས་ ཨ་མེད་འདུས་པ་རམས། ཆེསས་ ཟབ་ཤེར་ཡིན་ སྙང་ངས་ ཡྨེན་ཊ ཞས་གྲགས། །ཐུང་ པའ་ཆ ཡ་ ནུབ་ ནས་ རེང་ཞག་ ཏུ། ྫ་་ངོ་ར་ 'འངོས་ བརྒྱད་ ད་དོན་ བཅུའི་ ཝེལ་ཡེགས་གཟུགས། ཨཿ འ༠བ་ཇུགས་ ཡྱེ་མཐུར 


 བ རྒྱན་ལེན་ མཁམས་ ས་ཅི། །ཇོགས་མེ། ཆེང་མཚ༔ མཚཆ་ ཅ་མཆོག་ལྔན་པ་ གཅབ་ དུན་འཐུམ་ས། །སར་ ཅང་ ཆའི མདུད་ རྒྱར་ཆུ ཆུར་པ་ མ་དག ༽འགྲེལ་ ཨཛད་འ་ཕགས་སེང་ དགོངས་པ་ རིབ་ཞིན་དུ། །འབྱེད མ།ང་ས་ རྒྱལ: པ་ ་གཏེས་ང པབ ་ཡབ་ བྭ་མཱས་ 


: ` - ༩ ཊུ 
པས མག ོ་ ར་འ 














ལེགས བཤང་ ཅྡོ དབུཅ་དོ་ཤམ། ལ་རབ བ་གྷ་ཞན་ག གང།་ །རྒྱལ་ཡུ ཡཿ་ དགངས་ ངས་འགྲལ་ ཅྲིང ཉེན་ལུན་ཆགས་ པར རྣམ་བཞའ་གྲྭ་ ཊེ་གྲུབ་ ཆཿཇའ་ འ་ གབས་ གི རགས བཅངས། པོ ལ་ ངོ་ན་མཐར་ སོན་ གཅ ཅོང་མཁས་ གབངབ་ ཁོའ དབང་ ལྷ 
བང་ན་ དརྦ་རུ་ས་ལེ་གས་ བ་ཁང་ རྲདྷ་ངུང་༽ ༽ ༥སེཔགང་ རྭ་ཁར་ ཐོག་ ཆེན་ཇུང་མ། ཁཿངས་ 8 ཅབ སྨང་ ཧྩན་ འཇེངས་ གན་ ངརའི་མས་ པྭམུང གྲས། ༈བཀང་བྲུང་ ཅོར་ཊ བུའེ་ རྒྱལ་ མཚན་༢ རང་ ནས་ཆུ་ ཆུགས། འགོས བའདོད་ ྔ 
„ཀུན ན་འབུང་ ལན་བརྒྱར་བསྔ་གས་ ང་ཇོབ་ ༥གཞུང་ང གང་ མཚོ་ནྷ་བེད་དཱངེ་ཡི ཅུ རྣ་མའ་ ཅ༽ ཀ་འ ཇོ་ར་སལ་ཐོས་ བསམ་ ཚོནྱ་ཁཾ ཁྱ ་བྲ་བའེ་ གཞིར ༢གཞཡཤེས་ རྣམ ཆྡེ་ཁས་ གཞེས་ ངེ ཐལ ་ཁ་ཝེང་ ཁངེ། ་ ཀེར ་བཞུག་ས་ངཔོན་དེ ཆེང 
( གྲགས་པ ཆམ།ཁྲས་ གྲུབ ་ངའང་ །ཅཛོང་འཇཛཿ ཕུ ་སྔེ་པ ་བྨ་ བློ་བཟང་བགྲ་ཤཾ་ས་ཅུ ཆརྱས༽ ཀབ བྨ་བཔལ འཇུར་ ངམ་ཅ་ གྱུན་ ཁྱང ཚགས་མེ ཁེ་ ཕྱིར རྒྱུ མྱིར་ བྲེས། བཛས་ ཁ།།ཁྲས་ བཛ་ས་འྭད་ཐ ཁྱེང་ བས། ཞའ པརྨ་ འ་ཕྲུལ་ ངུ་ཡར་ ་དཱ་ཚེ མེེ ྦ 
| པར་ཁླས་བས། ཀཁངེ་བ་ ཕད 'ངགེ་བྭ་དུས་ གསམ་ངང་ འགྲེལ བས། །གན་ མཆྱན་ རྒྱལ་ ཁའ་ རང་ལུ་ གམ་ ཙད་བཅེན་ ནོར །བཤད་ངང་། ངང འེ རྒྱལ་ ཞཙཆ་༣ེ ཆ་ཅ་རཱ བ་གོང་ ང་ཇ༽ །མཁ་ས་ངང་གང་ མཔར་ མ་ཆེ ན་འགེངས་ ྦ 
ྲ། 2 ར་ག །གཅམ་ བཅན མགོ་ན་པྱོ་རུ རྒྱམ་ ང་༡ཡང་ མུས་མོ། སོགས ༽༨ཨཡ་ ་པའེ་ ཞབས ངཅན་ན་ ཅ་ཛང་འ ཡྲན་ མ།བའ་ མ་ ཡུར དྲུབ་ཇ ངངང་ པྡཱརྨ་ འཇར “' དུཅ་ རེ ༠།ཆེང་ ཅེ ཡང བཅན་འདྲོཡི་དཔལ་དྭ་ 'བན་གུར་ཅ་གྲྭ ། 


ཞེ་ ། 
རྱངྱེ་ཡོངས་འཛིན་ངངོན་མློབ་སྡེ་པ་ཟུང་། །ཞགམ་ཆྱེན་དང་བྲལ་མཐུན་རྗེན་ཁེགས་ཆོགས་དུན། །དེ་རིད་མོན་པའི་ངོད་ཀུནའསབ་བྱུན་ཅིག གན པར་ཡཐུན་རིང་ 
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༄༅། 5 དྲནྭ་གིས་བྷ་ཕངས་ ཡའ་ ཁ་ལ ཝྔ་བཞེ་ལམ་ག་ཤེ གྲས་འངེ་ སྱིང ནོར་ འཛོམ་དང་། ཁྱུ །འདུ་ན་ཡུན་ ཨྱག ་མཛོད་འཇམ་དབངས་བསོ། ང་ མས་ཟོགས། །འགོ་རམས་མི་ཁོམ་གནས་ཁས ལོག སུན་ཅིག 
ག་མཆོག་འཁོར་མོ་ཁྷན་ཡི་ཉེ་ནའཟང་བྱཇུང་། །རྩལ་ཡུམ་དགོངས་དོན་ཇེ་བཞིན་ལམ་གུ་གནས། །ངེས་འབུང་ཐང་སེམས་ཡང་དགུ་བས་བུག །ཅུན་མྫཇེན་ཐོར་ཁས་ཆོསྐ་ཞུ་མངོན་ཇུར་ཅིག །ཚུལ་ཁདི་འཆད་ཧན་ཟོས་འསམ་ 
བྲཞོམ་པ་ཁ། ་མ་དཱ་བཱ་ལ་ཡས་གཤན་འདོད་ཁམས་དབང་། །རྔས་གས་ཇེག་ཆེ་ཐ་འོགྱ་ཆུལ་ངོ་ཡེས་། །ཇུག་ཏུ་བསང་མྫུང་གཡལ་མེད་གོགས་མཛོད་ཅིག། ནཾ །ཅེས་ལྟུག་ན་བཅོསས་མངོན་པར་རོགས་པའྱ་རུན་ 
གྲེལ་བ་ངང་འཅས་པའི་མཿཆེའ་ཇྩ་བོང་བྲད་ངགར་པའེ་འ་ཡེང་ པ་ཞེས་བ་བལྭ་མས་བྱཅང་ངང་ ཟུར་བགོལ་ངྷ་ཞ། དྭང་མའེ་མཇའ་ངྩངད་དང་བཅ་ས་པ་འངྲ་དམས། དང་ཐོག་ངེས་མ་ཇོན་ང་མཁངས་གེང་ གྲུབ་མ་བརྙས་པ་རཱེ་འུ ན་ངྱས་ན་ངར་ བ་ཅེན་ ཡོ་ཅེས་ཡོངས་ 
རྭ་གགས་མ་ངེས་རང་སོབ་མ་བླདའ་མཚོ་ལ་པང་པའེ་ཆོགས་འདུ་བ་བ ཞིན་ཧིས་ སྡ་དུང་ དུ་བཅར་བའི་ཤེས་རང་ཅནྷ་རམ་མ་ཁ་དབུ་ཡར་གྱེ་ གཞུང་རུ་འགྲེཁ་གཙོ་བོར་ ཨུར་ ༧ཊཞེ་ ཨའེ ངོན་པང་༽ ཡན་ལག་གདོན་ཁས་གོས་ཏ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གད་ལ་མ་ ་། 
འཐཐབ་ས་ཇུ་གྲམམ་ཨམ། ་གྲ་བུང་ སོ་མསི་ང་ངོ་ ཨཚ་ན་ཏེང་ ། རང་ངྱབ་། ཏ ་གྲངས་ངེས༽ ཛོ རམ་ས། ་ས་ཐཆ་ཡམ | འརྡུག་ཛྡོ ། གུང་ཐའ་མོ་པའི་འདོད་ཚུལ ྲུ སཱ་དིས་ཡིན་པ་དགག་གཅག་ སྨངས་བསངུམ་མྱེ་ ང་ནང ་ྲ་ཞིང་རྣམ་ | 


1 [རྔ ༽"༢ ༨༡༤ ༨༤༨ གས་ ༤༨ སས „ ༡ 2 ལྷེ ད་ས མས་ས ༤ > 6 ༠2 ༥ ཞུམ ༠ ༤༡༥༠ ` . ལེ་ ༠ མོ་པ ༠ ,༽ ༠ ༠ ༥༠ ༧༠༨༨ འད ༠ རྱཟན། ! ¢ ༢། ༠སད ༠༨ ཁཱཀ།་ ུ པ རཆ ) ་ེའེ། ངོར ོ (ཝར གོ་བ ༠ ༦ | 
པ་ ར་དྱངད་པའ་རགྲས་ལྱམ་སྲས་ ཁཇའ་ ཅངད་པ་ཐུགས་ཐག་ཆནང་ བླད་གྲས་ཧྲ་ཅཱ་མ་བཞག་ཏུ་གནང་བ་བཅན། ˆ` ཨྱུ་ས་སབ་ཊ༽ རྩམ་པ ཆས་ག་;,ང་ཡག་ཟེན་དྲས་བཏཅངབ འད་ད ཞའ སྦྱར་ན 8བ།2ཅན་གབྲང ཐ་ སག་ བ་དང་། 
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1 རོ་པ -=---------=-- ངབ་་པཔཀཔྣཾྣཾྣཾྨཾོ་ེ་ མརས་སོང་བ བར་འ ཅོཅ་ཆོས ཀྱེ་བྱད་ཝཱན་དབ་ གེས། ཕླུད་ཏཱ་ངོན་ ཐུང་དང་ཤད་ 

| 9ཿ རབས ་ཁ་མ་གྱེ་འགྲོས་བཞུང་ ཞུག ཆེན་ང་ ངོ་རཱ་མམ་ངང་ མཐུན་ཞིང ྲབ་ཞིང་མཇའ་ཆོད་པའི་འཇོག་མཚ་མས་བདེ་བ ཁུང་པརྩ་བིས་ པ་ཟ བླ་མ ་རོྟགུལཛ ངའ ཟྲི ཆ་པ ང་འྱབེཿ ཏན་བ ངའེ་ ོསྱི་མྱུ ྨ་ ནས་ མོངཔ་ཁ སྱ རོག་ལི་དི་མ་ངཿ ཅན་ 
° དྦྱར་ཉེ་གཞུང་ཁུགས་གྱི་བར་མཚང་ཆེ་ན་པོའི་ ཆག་དོནྱསི་དགའ་ག་ནང་རམས་ཁ་དྱཔད་ཡ་ འཇུག ལའེ་ཚེན་འྱབེད་བའྡ་ཝེ་ཡིག་དང་། གཆམ་ཐའ་མཱན་ཨ། ་ཡ་ཆབང་ཆུམ་པར་འབྱེད་པར་ཁྷའ་ངའ་མག་ཏུ་བུ ། 

(2 ཨུ ༠ བ་གོང ་ང་ ཀཱ ཅ་ ཨམ ང་མངུན་པའི་ལེ་ཨཱམ་ མར་བཤང་པ་པ དགར་པའི་ ཞི་འྲ་པེང་བ་ཞེས་པར་བྷ་ཕགས ་ལ༽ ཡང་ ཅ།ཐས་ དུང་ཆེན་ངོ་ པོ་ངེ་ཏིད་ 

་ཆ ཅི་འ རྣམས་རྱང་རིང་དུ་བལིང་བའི་སོ་འ གྲོ་ཨ་ ཁྱི བཱ ངོ་འཇབ་ཨ་བང་འཱ་ རན་དུ་ངེས་ ༢བར་འྱབེང་ཞུས་ང ཡང ས་ཅྭ། ། ཅན་དོན་ད། ༦ཤང་ ཕྨཿ འེ ངོག་ཅབ་བེར་རདྲ་བ་ཚང་རང་། 

| ཏཾ ངིམ་ཡྱི་ས་ཆོཨ་ དུལང་མངོན་ཉྭོག་ ཆུ་ནི ཆེ་ག་ གེ་འུ་ དུ་བྷཝ་ནྱཾ་མཱི་མིང་ཏ དུ་ དུ འྲ་ག་པའེ པའེ་ཚར་ ངོན་ཨིཌ་། །ཇ་ 'ཞེང་འའ་ ཐྲ ངང ་ུ་ཡར་མ་མའིསྤིངོན་གིས་ ལེག ཐ་བཤད་ཟླ་མེང་ ༡ཨང་ངོ་བགའ་ རྩོ་མ་༔ མཛད་། པ་ ཞུང་ རྣམ་ས་ ཚི གཿ ནས་ཐ ཏཱཿངཾ་གྭ ངཱ དུ ྦ 

ྒ ¡ ། འཆད་ཏན་ ནད་ ཚུ ཚ་རམ་ལའེ་སླབ་ གཞེར་བ་ ཟྭ་རཱ་མཿའ་བཱ་ ཅིའཛེན་གོག་མི་དང་ ཿཟ་ན་ ཇོགས་ཅེ ཆེ་ཇེང་ ངེ བྱེ་འགྲ་ ངོན་ཆེ ངར་ ་ཡའིང་ནའང་ཐའ་ དཔྱོད་ ཁྱེ་གཞུང་ རྣམ་ས་ ལྔ་བར་ ་འྱི་ཐོགཨུ་པར་དུ་ཁོད་ཁ་ཨ་ཇུ ཅུང ཞིང་ ཁྲིམ མའ ང་ རྙིང་ རྣམས རེམ་འཇོར་རེ འྱནན་དང་ག ཅུ དཱ 

| ༧ པའ དྲི་མ་ བརོ་ནྭ་ཅི་ ེན་འྲཐེ་ལ་འཛོམ་པ་ཆེས་དགན་ལམ་ངའེ རྒྱན་ཏུང་གགེ་ས་ ་ཡར་ ཡྱན་ ཨབ་ས་དང་ ང་ངང ་བ་ཏེ་ཡ་པའེ་ཐལ་ འྲ་ལེང་གཏས་ དུང་༽ ཐུབ་ངངང་ བུན་མའི་གླེ་ ཨླཾན་ཆེ་ རྗེ ཛེ་བཅུན་ཊ གགས་པ པ་ཁ་ཤདྡཱ་ཝང་པ་ པའེ་ གངང་བྱ་ ཁཱོ་རྟུགས་ མཆན་བཅས་ རྣམས་ ལྷ་འྭ 

། པཔ 


རཱ ྱཱ བའ་ཁས་ཐོག་པ་ མ་ ༥་ང་མཁས་་ 
ཅོ པོ་ཆེའ་ཡ༨བ་ཆེས "གཙོ་ས་ སུཁོར་ ན་ང་ པ་ འཁོད་ ད་མྱི་ནའད་གནང་ རང་འ ཁའ་འྲ་པོ་ང་ དྣབས་གྣ་རུམ་པ་ ཁ་དང་། ། བཅི་པའི་ ཅ་ཇའ་ ཤ་དྱ་བོད་ཞདི་གཉིས་ རྱང་ལྭང་ རོགས ་ཡཱུཾན་ རྒྱ་མཚོའི་ བངབག་ ཧེད་ ཞལ་ཇ་ནས་ ངད་ཡོན་ ཧྲ་ ཐོག གྲག 
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དི མཾ་གྷ་བྷཁ་ རེར་ 











། ྣ; ༩ > | ༽རུབ་ངང་། གངང་གེ་མ་ཐོང་འཛིན་ གཏང་ཡང་ དད་སྙཏས་བྱི་ མྱ་ཏེན་རབ་འང་ས་ པ་སེ་པྷ་ཞོ་བཟང་བྲགས་རམ་གཏེས་ ནས་མྲུབ་ སུ རིན་པོ་ཆེའྷ་ཨཱ་མཆང་ཅི་ཚོགས་ལངས་མཚ་ནབ་ཞབས་སོགས་ཅི་ངགུན་གྟོན་ ངང་༽ ་ མཆོད་མུ་ན་ 
|/ར༈ རྒྱ་ཆེར་སྨེམ་ཝུར་ཅོ་ནེའེ་ཡར་མ་ལ་ཞུས་དག་བྱི་མོར་གནང་སྡེ་པར་དུ་བྷ་གུབས་པའི་པར་ཇུང་སྨོན་ཚེག་༠"ཇིག་དི་ས་ཉེས་གསུངས་པའི་ངོར་ཨེརྨ་སད་བཱ་ཟུར་ངད་པ་མཁན་ཆིང་ནས་ར་སྭ་ཨང་ལཱང་རི་ཁད་དུ་ རབྱ་ཐུང་བྱ་གདྷཨ་པའི་དག་པ་ཅེ་ས་བྭ་ཐཱགས་སྤྲེ་ལེར་“། 
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མ་ལ་མ བན་ཆད་མེད་པྱིཙོ་སྦོའོ་དང་བཞི་ ལོད ། ཧོད་པ་ོ་དབ་ལ།ཁ ད་ཅིག །རམྔ་ཚོགས་བོ་ བྱོན་བ་ཡིན་ ༈མཐེན་གས 
དཔ འི་ཡེ་ ཞ་པ་ ཡ་ན་གས་པད་ནལ། མཆོན་ཅི་མུདབ་ཡ ནན། མཁུན་གསུམྱི དན ནུ བ་ཡི་དདུ་ངྲ་དོར ཅ༨་ཡེ་ཞེ་དགེ་ 
ཅིག་པོན་བ་ཡིན་ན། མ་ཁེན་གྲསུམ་ཅི་ནམ་པ་ལ་འ ་པ་ཐབེ་པར།།༣་པའི་ཡིའ ན། འོ་ན ན་མ་རྡོ་གས་ གམ་པསེམས་ད ཞིམ ་ ཅིང 


དེན་ཐལོ། དེ་ལ་གཅིག་ཡིན་ལ་ང ཅིག་ཨིཿ ཕྱིས་ཁྱབ་ འི ཞཾ་ཡང ས་སེགས་སྱི་མབ་མ་སུ་ 
རང ི་ ད་པའྱི་ཡིར། ཁ རི དག་ག ས་ཆ་ཨྭ ཁུ ན་ལ་ནན་དཱ་མ དཱུ 

















ར།དའི་ཕྱིན། 
3; ཉོན་ལ་ནམ་ 





ལོ .ུ ་དེ། ཁྱདར {༢༨ཟ་མཨྱ་ ཁི 
དྲུ་མི་ལམ་ཝ་དུརྷ་ ་བ་ལ་མ ས་བྱ་གཞིས་ཡོ། ད་ ག་ན རི ཁྲ ཅུ་བཞལ་ སྐབས་འམོས་ཐམ ་ཅང་བདེན་མེ ངཱ དེང 
། ཐལ 


ྒ ་ང་ ར་ཐོང་པའི པ་ཡིན་པདྨ་ཐལ། ཏི བ་གཞུང་བི་ 
# དག་ ཧྲ་པའི་འིར། འདོད་ན། མི་འཐད་དེ། དུད་ལ་ལྡན་པའི གཆེན་ཧྱི་ ི་ྱོདལམ་དུ་མཞུགསཔའི་གཏནག་ཡད་པའིཕིན།འ ལ་ར ༨༩༣ མ་ལྟ་དུན་ལྟ་འའ་འ ཐོ མི་མ་ཞུག་ས་ ཊི 








ཞལ ་ 





„!། ༄ོ། ྒ །༢༨ ༢ ༈ དདྲ་ཐལ། ད་ཝར་ ཉོབོས་པའོ་འམོ་རོ་ནུབར་ཀོ་གངཟག བོང་པའི ར། དི ཇོདཆེ་ྦྱོར་ཟོད་མི རྒུས་བཅུ་ག ཉི་མ་བ ་ཝོདམ་ཞླདཟོད། ནེ་ཡིན་པན་ཟལ། འདའ མཆན་འ 

ྲ སིི ཐུར ་ཡིན་པནཤོ་པའྱ་ངུ་གོ།ཞེས་ གྱ་གོ་ ཁ་ཚིག།རི་ལཚ་§ཱ ཇྱི་གནང་ ངརས་ད་ཆ ཅ་ཐམ་བརད་འདེན་ཆེ་ང མྨིམམ ་འུརྭ་ལ་ང ང་སོགས གས པབ 

ྒ  ྷ་གཉི་སྭརི་ང་མཚོན་ ་ང ན་པའི་ཐེག་ཆེནྷ་རི ངེ་ས་ཆ་དང་པྲོདདྲ་ར་ སྦྱོར་གྱི་མཚ་ཉིད་ཡེན་ཟེར་ན། འོན། ནི་ལ་མ་ཧི་སན་སྭ་སབས་པུ༔ ཆོ་སྤོར་མ་སཿད་བདེན་མིདྲ་མིལམ་ ཧུད ་པ་ལ་བགས་པའ གས་བ ཅུ་གཉིས་པ གང་དང 

ྫ ཛཱ བཅིག་བིས་མཚཉཉེ བྷ་ཉན་པའི འི་དྲོང་ཅ 'ཅོར་ཆོ་སཅན། མཚན་ཉིད་དེད་ ར་ཐལ། མཆཚོན་ཅུ་ ་ངེའི་ཕྱིར། ངེན་ཐལ་། ར་ཡ །དེ་ཡོད་པའི་བྱིན། དེནཟལ། དེ་ཙམ་ བ་ཞནཔ་ལ་བཉིན་་ངོ་སཱ་སར་ག གུ 
།སཁ་གུས་ཅུག་ཅིག་ཡོ པའི་ཕྱིར། འདོད་ནྭ་པཱ། ཁ་ཅིག ཞི་བ ་སབས་མུ་ཆོ་མཆམ་མཅད་འདེན་མེང་མིལ་མ་ལཱ་དུ གསས པའི་ཐགཆེྱའི་ ལ་དང་དེ ཧཱུན་ཙི་མཚན 

སི རའ་མ་ཧྱི་གན་ས་ ལྐང་བྲ་བུ་ཆེས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་མིཁམ་ཞ དུརྷ་ལཱ་བའི་ཉུག་མ་གྲ་ གག་ཙམ་དང་ལ་ ཙྩེ་མར་ཚོ་ མཚན་ཏི་ ང་ དུ་ཐུལ། མཚོན་བ་དེའི་ཕྱི ར། རྟགས་ག ༽ལ་ ཡ་ཅན་ 


ཕྱཾས་ སླྲང་། ཁ ག།བསདཡམས་ཆ ཆ་པར་འཕེལ་ང་ སགསྐ་ར ག་བཅུ་དྲག་ང་ མཚོན་ཉེ་འ པ་ཡ རྩ ཧོ་མཚོན་ཉིད་ ཡིན་ཟེན་ན། ཤྱ ྱིའི་རྣམ་ འཚོབ་བར་དཙ་མ་ཅི པུང་ མཚོན་ཏ་ 













རོ 











༼རྩ བྷསན་པའྱི་ཆ་མོའྱིཚོྷོ་ འཆོ་ད་ཅན་ མཚོ ཤད་དགཐུལ། མཾ ཧཱ ི་ཕྱིན། རྟགས་བ བྲ་ཚུལ་ ་ཆོ་ཇམ། འདོརྤོ་རི་ ཅྭ 
རཾ ལྡན་པའི ཅར མཚོན ཏི འི ཟའ ག་བ སོས གཅི་ས་འགལ་ལ་ནདྲད 
ཞ། མ་ཚན་ཧིད་དེའ ( བྷྱདའ་ེ: ཤི ས་ཅེ། འེའྱི་ཧད་འ། 


. ༥༤ 
། རེ ལར ྒ 
| ༼ཆེང་པའ ཡིན 
¢ དྲསའྱི་ུད། 





(༢ -3⁄ཝཁུཏ ` “༡༡ ༡༨༢བ་བལ།ས༡༣ 


ལོ ལ་ཅི ཁས ཐོ་ཨང ༢༦ ༦ ༡ཚོ།ཁར༡༧༧༦༠༥༨ ¢ .- . ཛོལབ་ཡང་འ་:7 ༥༤༧༤-༡༥-༡༤ ༡༩༩ ༨༩༡ -༡་༡་` 2221 





ད བཟོར་པ་བ་འོང་པའི་བྱིའ ཁཅཾག། །ཏེརེ་འཛི་ ༢ ཏུ་གནས་བཞ་ཐགཆ གྱི་ངེས་ཆ་འཁི་པ། ཆོས་མ་ཆོ་བྲྲ་རེ། ནུ ང་ངོ་འཇོན་ལ་མི་གནམ་པའི་ཐེག་ཆེན་ བོའོལ་མཆོས་མཆོག་ ྒ 
རར ར་པ་བ ོད འོོ གོར ཕྱིན འདད་མི་ཞུམ་ཏ། རེ པི ཡུམ་གྱི བྱ་མེལ་མ་ཅནྱ་ཕྲི་དཔས་དབ་མནམས་པའི་མྲལ། 
་མཆོ་ད་པའི་བསད་ནས་ ་ལས་མང་བས་མཚོནཏེ་བྷསན་པའི་སེས་དཔའི་ཡི ཡ།་ ཆོ་ས་མཆོ་གྲ་ཅེ་ ཉརྲ་རི མཚན་ཉིད་ཡིན་ཟེའ་ན། དན་ཆད་མེད་ར་ འྲི་ཚེ། ཉ་དདབལ།མཆན་ཅིདརེའི་ཅིར། ཇལ ཆོང 
$ །།གཉིས་པ་འང མཛུན སླ ག་གསར བི པས བུ་གིས 
ཡཾ་གང་ཡངྡ་དངཔ་ཆོབ་པའི་ཐེག་ ནྭ་གི་ངེས་ཆ་དང་པོ། དོད་ཅེ་ དོད་བྙི་མ ཉིད བསོད་ཆ ནམ་སྭ་དམ་པད་འཐེལ་བ་ལ་མས་པའིནུགས་བཅཅུ་དུག་པ་གངདུང་ཐོབ་པའི་ཟེ ་ཆན་སི་ངེས་ཆ་གཉིས་པ་ མོའི་ཅེ་སར།་ 
ཨྱམཆ༣ ་ཧིན། ཐང་ས་ཤེས་ཀེ་ མོང་པ་བཉམ་པགཞིར་འངལ། ནིཐེག་ཆེན་ཧ་ ངེས་ཆ་གྲ་དཱམ་པ་། རྐབ་ས་འ གོབ དཟོད་ ྱརསྦརི་མཚན་ཅིད། ནམས་མང་པོས་མཚོན་ཉེ་ང་སཚོ་བ 
་ལ། །ཁ་ིད་ །ཐེག་ཆོན་སྱེན་ཁམ་དྲོད་ལ་ག གནས་པའི་གང་ནག་གི ད་ལ་མིལ་མ་རི་་ སཔ 


ཁེག ཆེཧིང་ས་མ་བཞི་པ། སྐང་ཧ།འདེན་དངོས་སུ་ངྷ་ཉ་པའི་ངོ་ས་མཚོགཾཛ བྱོར་རྱིམ་ ཆནིད།། ༈ ' ༈།གསུམ་པ་རྩོད་པ་ཐྲང 














དེ་མནཔའ་ཡྱིད། འདོད་མི་ནུས རི མ་གཱཅཞ་ད་ ཡེན་པའི་ཕིས། ཙཱ 








9 ~ ༄༨༤༠-༠= ༡ =.= ཅ;ཿ་ཅས་ར་ ༦ 





ས-་,ར་ ` ༢ ་ ཤམ - 








སབ ` *༡༤ ༡༠ ༦ ་༢༡༠མང་ 66 , ༢༡༨༧༠༩༨༨༨༢ ལའ༤་པ་ས་་མའ་ཕའ་བ༧༩ ༣༩ 












ཆོག ་ཡིན་པ་ས་ ཁྱང་ཟེར་ན། འོ་ན ཅོོ མྭཱ་ཐིབ་ཆོགོ་པདྨ རུ ངོག 


ཏྲཱཾ ཡིན་ན་ ཟླ སི་དམི་ཐ་ རའ ཤུལ ཚུད གྱ་བིཆོ་མ་ཁ་ མིགས་ པ་སྤ་ངབ་པཐལ། དྲམ་བཅུའ་འ ོད ད་ཚན - 
འཇོང་ན། མི་མཐདཱན་ཕོགས་ི་ ཤིག་གེ  གུན་ཚོ ཡིན་དགོས འྨ་རླ་།འདིདཔདེྱརན། འ་དོད་ན་འ ཀག་ཟིན། ཅེ 
ཅེསྨ་བི་བ་ུར་ཡ་བཟུང་ཏོ་ ག་ཟ་མ བྲ བ ཆེཌ་ཤྲི ནི མཆ 


མཚོནྷ་བཱ་དེའི་ 






















ཡྲན་ས་འཇུགྱ་དད་བདེན་པན་འཇི 
མོང་ལྷམ་ལཱ་དམིགས་ནས་བྱང་སར ཐུས་ལམ་ འྭཿཿ ཀོམ ་པཿ འི འུག བྱར་བ་དེཿ ན་པ འཛི ཁཾ་བདེན་འཛྲཾརྣ་རྲེ་བ་ ཅནྭཾ མཚནཱ་ཉིང འདྲགལ། 
ྦ དད་ག ཐག་ཆེ (5 ལ་མྱ་འང་ས སེ་མ་ཨ་ཁ་མ་ཕི་འཇུག བའི་ཚེས ཛན་པའི་ཉྩོག་པ་དྲ། འུགྱ་བྲ་བ་དེན་པའ་འཛིན་པའི་ོག་པ་ཡིན་ 
ཐིག་སྲ་པཱ་ད་ཧན་པའི་འཇུག་ངའི་ཆོས་ལ་དམིགས་ནམ་འཇྱུགྱར་བརེན་པན་ཞཇིན་པའི་བདེན་འ་ཛོར། 
པམ ༣་ལ་མ་མྱི་ ཉྱི་འཇུག་ ཙུའིབ་ཟུང་ འད འ་ཞག་ པ་ཚེཿ དེམ ན། མཚནྷ་ཧིད་དེར་ཐ༩ ཚོ ནཧཱ་དེའི་ཁྱིན། འདོད་ 











[ལཇི་ ༠. ངམ 





༢ ༅༤༽ ཧྱ ཀོ་ར ཅི་ག ཀའང་ཞི་དྲི གོས་ོོདྷ་དཱཔོྱ་ས་མོས་ མ་མ ལྟེས་པའི་འ ཁུ 
ས་སི ཇུག་པ་གཟུང་ཏོག་གི་མཚུན་ཏིད་ཡིན་ཟེར་ན། ཐེག་ཆེན་མཐོངལ་མ་ལ་དུ་ དཔག ཡེ 

ཏྡེ དནར་ཟལ།ཆས་ཅནདེ་ཡིནཔའི ཤིན འདདན། བནན་ཞ་ ན་གཱན་ང་ཏགས་ཡིན་བན་ ' རྒྱེའི 

ཡ།བྱའི་ཆོ་ཡ་ལ་དཅི་གས་ཐས་ ཐྱང་སམས་ལམ་ཁ་ཉེཔ་པའི འཇུག་དྭུན་འཇེན་བད་ འཇྲིན་པའི་བདེན་འཛི་ནཀན་འཉགས་ 

- }ཁ་མཡ་དརི་གསནས་བྱ་ངགམབལམ་ལ་ལྟོབ འི་འཇུག་ཅའགན་པའ་འཛི རེ 











པོ བིན ཐར་འཛི་ ཞ་པ (འི བདེན ༢ཇིན། སང་ས འདིན་དངོམ་སྲུ་བམས་ ས།་བྷ་ཞུག་ 
འཛིན་པའི སའི་བཅེན ༨ཅན། མཚོན་བ་དེན་ཐལ་ མཆུཉ་ཅད། 
འཛིན་དེ ༥༥པའ་ངཔ་འ ན་ར ནང་གི་ དམི་གས་ཡུཁ་དཱ་ ུར་པའི ་ 

ོ པ་ཞི ད ཐམ འཇུག་པ ཐ་ལ རན མཚན་ཉི སང ༣ ཧན་ཐོ་ས་ 3 འ 
































ཀུན་བཏགཔ་མ མཚན་ཧིད་དེའི་ཕིན།དེར་ཐལ། ཅྩཿ་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཡིར། འདོང་ཐ། ངེ་་ 
ངོས་ཅན། འརི ན་པ་ཇ་ལ། ཏོད་མདེན་ ཊ སགས ་ི་ །ཟུང་ནག་ཡིན་པའྱི་ཟིན། འདོད་མི་རུ་ རིས | 
ཡི ༢ སེམཔལ་པ་བཔའཞན་ྱན་འེམད་མེདཔས ཉིད་མ་ཡིནཔ། ཉཐེསྟ་སིམ་ཐོང་ ལ་ལྟོ་ པའི་འཐགྱར་མ་ཡིནངའི་རུར། ཁ་ཅིག །དང་གི་ 





ཕོ ཐས་རབས་་ སོ 972 ༧༨༤༠༧༩༩༨༢རྟོར ༦༩༠༣ོ༩ ཐའ 
ཅི = འོ སྐུ ཟེ ཅར ཞོ རྟོག གི་མ 
ྩ རྔ £ ` ཁུ ་ེ རཾ ད་ 
` 8" '2# ཱ¡ དྷ རི ༣ 
རྫ | ཅི 
ཡེ ༅ 
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པཿ རྫ ོ =: ༩ 98 @® „55 ༧༧༠ = + གའི ཌེ “ 4 {༤ 
ཤར : རླི -« 5  ¡ གླ ˆ ཆི་ རི ཨེི་ར་སུང་ ག་ཆ "3¥ རང" རཆ ༡ ཊཾ {༤ ང 
ཤ ངི རོ ༡ " ཚོ , པང རེ རེ 
ལཿ ཧུ ཟ། 
ཅཐ སྤམ་ དེལེཾ་ འ ་ རར སེ སི རབ ༦ ལོ 
ར་ད ཟེ བསྒྲི སི: ི་ ཟམ 
མ་ ': གུ ཉྭ 
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སོ སསས་ པ་ རང 


བོ ལོ བའྱི དརབ་ - ལོའོ ཧུཾ རེ ཤོ་ ད་བ བནོནོོད་འཇོ 
དན ཐེ ཐེག་ཆེན རུ མླ་པཆ ཁོངས ད་པ་པོད་བ་དེན་པད་འཇི ༣པའིའ་འེན་འཛིའ་གྲུད་ 


ས་དངོས་སུ་ངྭ་ཏ་ན་པཊ ཞིཿཤེ་སྲ་མི མྦི་པ་འཛི་་རྙོག་ཡིན་ ན་བའྲོཾ་ཏཱར། དེན འི་འ ཤེ 


ཤབཏགས། ཀས་འདིན་དཔོས་བ་ཉུནཔའིཞེསྨབྱ་ཚག་པབརྷཱ 
རྣཾན་གྭ་ཧཾ་ང ཏང ས་ཆས་ཚ ཅན། མཚད ཏེན་ཐལ་ གག ེ་ 
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༡༡༩ ༩༡༨། ཀས 3༢༦5: 4 
= 
དཟ 


༈ ཧཾ ལོ གོ་ ` ཡུལ་ འདྲུ 


རྨ ལྷ ་ ི་ ཤད ལལ ལཱ འཛད © /ཚཆི་ ཛྲ ¬ ༦༽ རྟ 
འ་ད་ད་མ ཨེ རྭ འའ, ཛིན མད་པ དན འྔ ཇཆ། ཧྣང་ང ¦ འཇིན དཿ པའ ཧའ ལ་ཉིད ཐེནན། ཧཾ ཐོས འཔ་ཆ་ཛོ་ ང་ཿ ལམ་འ ་ར 


| ® ཀག ཧཱ རྐུ ༣9 
ཤེགསྐལའ༠༧༦༡༢༡༧༣ 
ཐོལསང་ཤར་ཤ༧༧་ཁྲགཉ་ ༩:དབཞོར་ལརོརལར་༩ ལྡ་ལྐ་སྐང་ས་ཆེངས།་རར༄་ཆག་༢ཀརར༩༨ ༡༦༡༡ ༦ ་ཆལ་འྔ་ཁམ།རང་༡༩༡༡༦༽ས བསྐལ་བ ྤས་་གས་་ས་ས་ཆང་ སང ནས་གར་གརསཐངལའབལ་མཆལ་གའ་ཏཆགད་རཆགསལ།ཚགགསས་ ལབ9:72-522།ལ༥)༦ྨ2 འས་ཞགསཁ་ག་འཏ་སག་འཚན་ལག་བས་ཡཞམ་ཁས་གས འཕམ་གཞན་ལསར་ངས་རང་འཚསགཚང་ཚང་གསན་རངཔར་བསར་གཔའམགས་ཆལས། ཇ་ཤ།།༣ཆངཀྲར་ཞགསཊ མཁས་བ 4: ༡སྲང་མངང་གས་ཁར་ལཅས་ཆང་གཤའ་སཿས་པམ།ལ་ 
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¥ པི ་ 
' པ་ 
ཙའ 
¢ ཌཱ 
མ༡ཐ་བ་འ་བ་ཟངྨམ་བཐ་༧ལ་རཐས་པལ༽༡༧་འཐ༣༠ལལཁལ་༡༥༩༠༣-ཛ༨༡༧༠༣།༡༢ ༩ ༩༤༢༠ ༢༠༢༧ /༠༠༡༩༤༡༡༣༧༧༧༨ 





( ˆ༈ §. ནཊ(་ -?:,-) 2 ; 9༨༩༨ ° “124 ° 
(24:28. ཞེམརངམརར 9272227 362 -772677×2)2 0 12ཕ › (4724) ས23ྟཱ༡སྦ722ར7 
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་ གེ རོའོ ས་ས ༤༧༤༤ ༤༤༤༤ 


༡།༄༅། །པམའི་བདེེན་ འཛིན་ཀུན་བཏག ག་སྭ་ཚཱ་སཅྦ་ ྭ་ཏུ་དེར་ཐལ་། མ་རྣ་དྷ་ཧིན་དེའི་ ཆེ ཡིར་ ཁ་ཆ ཚོས ཅར་དོ་ཨིན་པོའི་ཉིད། འདོད་ ན། ་ཆོབཅོན། ཅད ན་ཡུཁ་ བྱིང་བ ཧང་ཌིར་ལི ་རར་ཇ།། ¦ 
` ཏུདྷ་གབ་ས་ འདིག་དངོས་འ ད་འ ལྡོག་པ་བནུང་ཉོག་ཡིན་པའྱི་པེད། དོན མི་ཆུ་ མེ ༽ཧཧ་ཇཾསྭ་ཧི་ ཕྱིད ༢འ་མེད་པ་སུང་ཉི་ད མདིན་པྱཡི། ན། དེད་ཇའ། ཐེསྭ་ཏི་མཆོང་་། 
ྦ ¡ལ་མ་ཝཱ བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཤིར། ཁ་ཅིག །འ་ཤ་གས་ང གསའ འཇིན་མདུ་ཟེན་ན། འ གས་པའེ་རཆུད་ལྔ་ཚས་འཛིཞ་ང ལའ ུ བཏང་ཟུང་འ རླང་། 
4 ཅུ་ཐུང་པའིཇ་བ་ཡོདདཱ་འ འི པ་དྲེ་ཚྭས་འཛལ་ཡཿ ྦ ་འ རུན་ཡི་ན་བ ས་ད ཌུ མངས་ཡིན་པའི་བིར། སོ སེའི གུ ༣ སྭ་མྱིའི་ཆྒྱང་ ཧཱ 
ད དཁརབ་དང་གི་གདང་ང་ག རྩུ་ཟུར་པའི ྲེ་བུང་པོའི་ཆོ་པེ་ལ་བ ཉགས་ དའུ་འཛིན་ང ཡིན་པའི ་ྱཾར། མ་གྲུབ་ན་ དེ་མཾ་ས་ཅན་ ཡིན་པན་ཐལ་བང་ཟག་དང་གི་བད། 

འཛ བ།ཊིཿ རྭཆུར་པའི་ཡུང་པའི་ཆོ་བ་ ་ལཾ་བཉུབ་ས་པའི་ལང་པར་འཛིན་ ་པའི་ཞེས་ ཡིན་པ ལུའུ རརར ་ཡྱིན།དེད་ཐའ་། གང་ཟག ་བདད། མེ་དོགས་མཁི་ཟྭ་མེ་ ལྡེ་ཡོད་པའ་ཡྱིར། ར། ཁ་ཅིག་།ཐེག་ཆེན མུཐོང་་ ྦ 
ཡཱ ༢=' འབཆན་མེན་མ་ཁ་སྦྱར་བཝ ཉེའ་ འྭ་མོག་ས་ དང་། དམ་གཞིའི་བད་ཆད་མེན་ཁ གཅིམ་འྱེར་པ་ ཡིཿ འེནན། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལ་མབད་ཆ་ད ང་འ པུད ར་པའི་བ འི་རབ ཧེར་བྱ་མོགས་ཆོ་ས་ཅན། ཐེག་ཆེཅ་ ༤༢༠༤ 









































ངོ ༧ ༦༦༧ 


བིའལམ མོནཔོཐོའོ། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལ་མ་ རིད ར་བ 
ནུང་གྲི་ལུགས་བཞག་ ་པ་ཁ། དག་ད ག་པ ཡཿ རཾ 
མ་གཞན འ་ལ་དགྱསདབའི་ ཁུན་པའི་གཟུང་རྟག སི 


#༔ = 


] 


¦ དམིག་ས་ན་སྭ་ངང་སེ་མ་ཡ་ལ་མ་ལ་ཝོས་པའི དྷན་ཿ 
( ་ ལོ་ངས་ དྲ་པ་ པོའ་འ ཐག སྲ བནུའ་་པ། འཇི ྒུ ན་ཀུན་པ། ཧཱ བས 
















དེཞ་པན་འ 







ད་བ གསྤ། ཉར་པའི་ལམ་ 


་པའི་བ ཞ་འཛིན་ དུན་བིཏྭགས ྒ ཁྲི ན་པའི ྭ 


གས ཞས་འདངས་ ཧུད་པི་བདང་དན་པརའཛི་པ ཞིབ་ད ངཿ ཀུནའ ྒ གས། ྦ 













དན་པ 





དདུ་མི་ཆོམ་ ཉེ རག་མ ཆདུམི 


(ˆ བས་འ དེན་ད་ 





རར ན་འཛིན་ཀུ་ 


སྭ་པཱ་བྷ་སན་པའི་ཞེས་ 
ལ་དམི་གུས་ནཱ་ཨྭ་ཅུངསེཿ མ་ལམ་ལྭ་། ག་པའི་འ རི 
ཅུན་པའི་ཅུང་སེ་མས་ལ་མ་ལ་ མ་པའྲི་ཌབྱ་ངའྲི་ཆེ་ཝི་ 


ཟུང་ཏོག་གི་མཚན་ཉིད།དང་གི་དམིག་པ་ ཡུལརྱུ་ཛུན་པི 
= ་ ླ་ ནང་གི་དམིག་ས་ རེ ་དུ་ཧུར་པ་འི་ དྲ 


ད་ལམ་ལི། འྱི་བིའ། ས་ དངོང ྣ 
པི་བྷཏོག་པཞི་ 









ཚན་ཞིད། དེ་བཞི་ཀ་ལ་ངརིབས་ཡུལ་རྱི་ཝ 


།ཆས་ཙཱི་བ དགུ་ཡོད། ཏབ་ས་ཞིར་ ཚོརས་སུ་བྷ་ཏ་ན་པའི་གྲ་ཟུང་ཊོག་དྲང་པོ་དང་། འཇི ང་པོ་གཉི་ས་ ལོ གས་ཉིས ང་། ག འོ་ག ཛན་ཆོག་གཉི་ས་པའཇག་། ད 
ཆ་་མེད་ཁ་མྱི དྱ སབ ་ཡ་ང་ཡོ་དངེ་ ཐེ པོ་དང བོང་འོ རོིི་ དད་པད་ ང་པར་ཡ་ ཡོད་པའྱིར་ ༤ 
ཅྱི་སརྦ་ཆཱར་བྲ་གཱ་པབ་པའི་ཕིར། དེ་དག་ལ་མཆེ འུར བ་ག་ནོད་དཀ ༩ྱིུད་པར་་ ད་ན། བཟུང་འ ` ས་དཀའ ཞྱིཏད་པར་ཡོད་པའི་ཕིཿ རྫ་འཇིནསོ་སུའི་ཉུན༢༩ ནའ བརལན་ 

ཅ ནད་གྲྭ་གུངང་པའི་དོན་ལང་ཡོཊ ད་རི ། དཏགས་ འཛིན་འ་ཝ་གས་པ་ལ་དཙོ་ ཙོ་ཆེ་བའི་རོན་ ་ཡི་ན་པའི་ངིན། ༈ གི །གཟུང་ར༣ ༤ འོལ་ངོ་འཛིཊ་ 
ོ ཇྱི་རྟོག་པ་ཆོ་སཅན། ཛིར པས་མ ལོན་ཨང་ས།། དམའ ནག་པ ི་བག་ ཞ་བ་དེན་པར་འཛིན་པ འི་བདན་འ༔ ཀུན་བ གཡ་ཡིན་པད་ཐལ། སྐང་བ་ འར ར་དངོས་སུ་བྷ་ཐཱད་པའི་ཤེས་ཇི དྲཱིང་ཌེ ་ལྟོག་མ་ཡེ་ཟ་ ་འཡི་ ཕུན། 
|, དེར་ཐལ ཐེག་ཆེན་མཛོངལ་མ བར་ཆང་མེངལ་མྱཧི་དངས་ཅི་གཞོམ་བརྩཾ་ཧཱན་པའི་ཤེསྲ་བིབ་ བང་ཞིག།ཉྱོད་ ་ ཉྲི་མ་ངོན་ གེསྦརྨ་རཱ་ཏི་གཞུ་ངཚི་ག་༩ཏ ཅིག་འོད་པྲི་ཕིར། ཟེར་ན་མ་ཏུང་ འདོད་རི་རུ་ཏ ་དདེན་ 

།ྟཧ། འཇིན་མྲ་ལྣི མའི ༡ཁཅིག་ ན་ཁཆིག་ །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་རྱིགས། ༩ ཞེབ་ པའི་ནབ་ས་ན་ས་དངོལ་སཱཔ ་མཐུན་བོགས་ཡིནན། ཆི ཐུན་ཤྱྱོག་ས་ཡིཿ ཐཔ་པར་ཐལ། འཇུག་པ་དངནི་རག ཊཱ 



































།ཆད། འདོད་ཞ། མོ་མན་དོ ཅྨོའོ་པོའི་༔ རོགས་དག་གིམ ཁོ་མ ` 


འེ ཐར ོ་ 'གཟུང་རྟོག་དང་པ་དང་འཚིན་ 





།ལ། ཞོའི ནང་ འི་བཱ་ང སལ ིི་ཞིབོཔོ་ ར་ ཡིན ལྡ ཞྡོ་གོམ་ ་ཱ ངོ དགོད ན་རོད་ླ་ ' 
ཁའ གོང་རོལ རར་ 
བ་ཅི རྟོག་གཉི པ་དང་འཇཊ་ནག་གཉཞས་པ ; ག་པ་བདཆ་དམད་ཆ ང་ངའ་ པའི་དོན་དེ་དག་ལ་མ་ངོ་ འླབ་དང་མགོ་གནོན་དཀན་བུ། 

འལ ལ་རིང་བ ཡས་པ གཉི་ས་ ་བ་ འ་ཆར་ཀིར་ ང་བ་ཁ་གྭསཱངས་པའ་ 


ཏཱ 
ཡཾ 

|ལ དཔ ལད་པ་ཁྭ་ཐུད་པ་ཿ གས་པར ཐགམན་་ འབྱེད་ཁས། དེ་ད ཟེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བར་རའཆ་ ྒེ 
% འེ ེ ང་གི་ཉེརྩ་ཆུརྱ་གུའ་པའི་ལ ཇོང་ལ་མྲ་ཅེ། ་ཞེ་འབྲས་ཤུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཞེ་ས་མཐ 
0 1 རར དེའི་འ ཡདཔལོའ་ ཁ་ཆག དཱེ་མ་.- 
ཟླ .ྲྲི.་ 











ཆ་ཟང་དང་མི་ཏ བའ ཞིས ཧྣ་བས་སུ། ༢ 


ནྔ་ད། རེ་ཞིག་མ་ཅུའ རུ ང་གི 
.དྲག ཧད ཟེ ྨར་ ཅད འཇིན་དང ཅུ་ངྭ་ཧན་ མ་ཟད་ན ཆེན་པོའི་མ།་ ྦ 
 འདདངི་ེ་བ་དན་པ་དད་མཛན་བམད་ོ ིས་པི་ཞས་མཆད་ནུན་ ། _རབྲདང་མེན་བོའིམཚན་ན་འིནན། མཆོག་གི 


ཿ ཐཐལམཉཡཆ་ཟ༦།རབ། ༡༡༡༤༩༦༣༣༣༡༡༩ ༢༡ 


ཟ་བམ་ཆ་་སླ་ཝཝ་་༣༣༥༤༣༡༡-༡༥༧༩༤༤ལས་སས་ལ་ཡས ༡༣ ལག'6ིཿཱ།༢༡༩༥༡༧༣༢༠༧༡༢སསསསྟསས༔ ༦༧༨༩» ༨ 
རླ ༅་ཕས་ཨ་པ་༡༧ ` 
ཙར 
ཏཱ 








(ཧྲཱལཔའི་ ཨས རེ མཆནྒརྟ་ཏིང་ ཉིད་འེདྲ་ཐལ། ཡམཚོནག་དེིད། དེར་ཏཱུལ། མཆོབ་དྲ་དལ་ཿ ོ་ནོར་བའྲི་ཧཱིཿཾ ཏྱའ་ཉཱི། རུ ད་མ་འ ཐ་ལ (སྔེན་ 
མདནས་སལ་པའ་ད སིན ་གོལ་བའི་ཁང་ས་མེའ་ ུ་པོ། །ཞེས་གསངས་པའྲི་དེད། འདོད་མེནས་ ས་ཏ མཆོག་ཤི་ སྦལ ་ཡིན་པའྲི་ཡིན། ཁཿཧ་ནོདེ། དིམ དྲིམ་ཟད་པ་དང་ཌ ྱི་།མོནའདོས་པ ཉུགས་སོན་བ ལ་ 
བྲས་འདིང་དེངས འབད་པ ཙ/བུང་ཆུབ་ཆེན་འའི་མཚན་ཏེ ཉཱ ཟེ ཙནམ་མྱཧེནུ་ཆསཅན་ མཆནཏིདན་ཐུཁ། མཚི བིན དེར་ང ཐཱལ། རང་བ གི་ཉེརུ་ཧུདྨ་བུར་པའི་མ༔ ྭ དེལུམ་ཅེ་སཱ་ བྲ་ཧི་ཉེ་འྭབསྱཱ་རུར་ པའི་ཡེཤེས་མྔའ༨¡ ཟ་ 
༩ པར་པ ས། ངེ་ཏཱལ། ' རྣཚཾ་མྲེན་ཡེན་པའི་ཛྲཾ ཤེ་། འདོད་ན དྲིམཐད་པད ལ་ང ་སྟེ་བ་མེང་ བ་ཝལ། འདེད་པ དེའི་ ཡུན། ་འབོ་མིནུསཏ། དིམ དེ ་ཟད་བཡང་ཡོད། ཏཱིམ་བླེ་བ་ཡང་ཡོད་ཛུན། ཁཅེགོ།འྲིམ་དོན་དཱམ་ བད ཟད་ང་མེད་པ་དང། ལྒེ ! 


















མཧན་ཧཱམདྷཱ་རཱུགས་བའི་ཡེ་ཤས་མདང་ཐུག།སྦྲབས་བདིའེ་དདྲད་བསན་བུའི་བྲདྲ་ཆུབ་ཆེན་བོའི་མཚན་ཉི་དཟེརླ་ན། རྨུམ་མདྲིན་ཆོས་ན། མཆན་ཉིད་དེང་ཇལ་། མཆོནབདྲེའི་བུཧུ ཉགྲས་བ བས་བིན། ནཱི ས་མིན ངུ | །་ 
ྒ མཛྱན་སུརང་ཌཱིཤསབཱའི་ཡ ༥ཞེས་མ་བ༢ ཐྲག་ཡ བར ཐ་ལ། ༈ འདོདབ་དེའྲི་འི ། འདེད་མནུ། སཏཾ། དྲ དྲ ༣ེ་བའྲི་དེད ཨསྭུབཱན། ཧཱ དྲེ་མོང་ཅན་ 3 རྒུན ནྭ་ཧི་དངུ་ས་བ་ ཧི ལབ ཿུ ཀྱ ཁྲ 


ནའ ན་པ་མད་ཟེནན། དེ་ཡོད་བར་ཐལ། གཆེན་མཛོང་ཁམབབཅད་ཡིད་ལམ་གནས་གཟསཅི ང་མལམན ཡིན་པའི ཙིན དར་ཁ ། ཐེགཆེའ་ཧི་ཕཱུར་ལམ ས་མ ' 









་༥༠༠༠༧༢༠༧༡༣༣.༤ -༤=༧ཆཿཿའའཐཿ6ཆཆ མར ས༣་ཝ་ ༩ ཐ༅མམ་པ༧ཝ་ལམ་བ༥ ༢8༣2 -4-་.-8༦༣།3༢༠༩༡༥ར་ཿ.ཆར་ འཐམ 2༩ ༡༡༠༠ འ༅༡།ར༨རསང་ཐངའབ8རས་ ཁམ་མམམས་་འམ༡3 ༥༩ ༨ ལགསསས་་ ཡཛནསས་ ཡམ ༩༧ ༨༦༡ -་བ:་ མ་མ ༄༅༅༅༣མ་མ་བཛང་་འབང་བཆཆཿཿམསས་པ།བ།ས་¢ ` ༡༠༦-༦༨༦༩་༡༢༡༠༠=-༠༤༨ ༢༧༦༡ འབེལ་རསའ༨སཿམ་རཉ་ཡརནཿཅཆན་་ སས 


བོ 
ཀྱི་དུང་ཆྨུཐདངདང་འདྲས་མཆརྡུ་ ཏུག་ཁདྲེང་ཆུབ་གངྲ་དྲུང དངོས་འདྱིན་དེ ཧཱེད་ཡིན། ༢ངའྲའས་མཆའརྫ་ཁུག་བྲི་བུང་ རཱ བནུ་བྲ་དཔོས། 













(® བཿ བཅས་ པསྲ་ཀྲེཿ ༤ ད་དང དས དེ ཤེད་ཡིན་པའྲི་པ རང དེར་ཐལ དོ་དདའྲ་དས་གཅྲག་གབས 
རཾ ས་ ངེ པ་གི དང་པརདབན། མོ་ན ༥ ངེ དབྲུང་དབད་འྱདནྲ་བྲེད་ཡིན་བདྡ་ཁུལ། རགས་སུའ་འིཆ པའྲི་དི་ད། ལྔུ །འང་གི་འྱགས་ལ། ལ། ཐབ་པ་མཐའ་ཐུག། བ་བ ཉིད | 
ྦ འྲིདང་ནུབ་ཉིན་བའི་མུཚྫ་ཉིད། མཚན་གཞི་རུམ་མུཁེནྷ་བཱ་བཱ་ཡིན་། ཅོད་བྷ་མོང་བ་ | 


དེས ཉྒ་ནུརྦ་བུར་ བའི ་མཏྲང་ཁམུ' ཅེ ༦ ཉི་འྲབས་སྤ་བུ་པ། པའ ཡེ་ཤེས་མཇ་ ༽བཐབ། དྲངས་ འདང་དང་སང་ 
ཁ་ཅིག ཁངསྣ་གཆོབཅ ཞ། བཿ བཞེཉ་པ་ཡེ ཡང་བའར་ཞཐ༩༨། ཁྲེབ་བྱ་མཐད་ཐུ་ ེན་བའྲི་པན། དེར་ཐྭལྭ། ས ཏི་ཧས་ལགས་པ་ཡིན་ ནུ་བའྱིའི་ དར། འདོད་ན། ཁདས་སྒཱལངས་མླ ས་བང་ ནུབ་ཆེནའོ་ མིན་བདྲ་བལེ། འདང་་། དུ 
༧ བདེའི་ཕཱི་།འདེངི་ན། རོ དྲི་ དངྲ་བུ་དད་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་བ་དིའྲི་དིཧ། ཟེར་ན། མྲ་ཁུབ ཁཅིག། དམན་ལམ་སྣནད་ཆ་སོང་བའྲིཐིག་ཆེན་མ ངོ་ལམད་ཆུད་མེད་ལ་མ་འདེགནས གབས་འདྲག་བཅམ་པ 


ཡིན་པར ཐལ། དམཿ ལྦན དུ་མཿ ཡེང་བའི་ཐེག་ཆེན ན་མཐོང་ ལམབ་ཆད་མེ་ འམ་དགནས་སླངས་ཀླེ་ ཀིབུང་ཆུབཿ ཨེན་ བོ་ཡིན བཞྲི་བེང་། ཟེདྲ་ན མཁུབ། འདེདོན། མི་འཐྲདད། དྲ བཅམ་བམཡིན་པའི་འ ནོ ཟེ ཉཾ། ( 
ཐེག་ཆེན མཐྲང་ཁམ བར་ཆད ་མད་ ལམ་བ ནས་ གཔས་སྲ ༢༽་ ཐི་བུང་ཆུབཆེན་བ་༥ བ་ཡིན ་བར ཁྲལ གནས་ གངས་ ཀྲི་ཤུང་ཆུབ་ཆེ། ཉིན པོ་གཅིག་ དོད་བའྲ་འིད། དེད་ དད ཐལ། གརྣམ བཤད ཝིང བའྱི་ཅན་ལ ལས། ཅའ༩འ ཧྱ ཏ་ཆནྱྱི་ཧུ་ ' 


,=3662 `  ཚནང༡༩༡-8428//9མ༩༠༦༩ ༨༡ ༨ @65656682༤་ ་༄@- ༦༣༧༢༧--༢.༨༄༅༅།ཐངཚཿ༢སས ༄༅།8 མས་ས 
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ཁྱུ་ཅིག་ ༢ 
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གབ བཆེན་བདའ་ད་ ན་བ ཐིང ནྭ་སར་ལམ་མོས་མ འགྲོར ཉན་ནི ༩ །དེད་ཞལ། རམ ་ཡིནབའི་གིན། དི་མིཊ 

སན བསྤཅྲཱདང་དུའ ཆབ་ཆ ་མབཌྔིང་ཁ ཞྭ ད་མེད་ལམ་གཉིས་ཁིུ་བད དུ་ཐེག་ཆེན་ ལམཆོས་མཆོག་ཆེན་ ད་ཅིག་ལ ས་པ་དང་ 'ང 

ཟླ ཟེདན། ཆ་འག། * །ད་བམསྦཀང་འདི་ པ་ ཞེས་བའི་ བྲསུ། ཁཿ སག བས་མས ས་ཅད ་བདེནྲ་ལུཊཏ འའ ་བདད་། བྱུས 
བཉིས་ །་བ་བནད་ག ༩ ཡིན་རེ། དྲི་མབདན་པད་གུབན་ག ཉེནཿ བས་སླངང་མི་ རུང་བའི ངས་སྒྲ་བསཆས་ཐམས་ཅཧ བད དའ་ཁུབ་དུ འདོད་བརྡ་འུལ 

| འྲི་ཕུར། ཁཿ ཁཊན། སེམས་ཧམ བསཆོས་ཐམས་ད་བདེན ་གྲུབ་ཏུའདོད་ དོད་པད་ ༨ དོལ ཏི ི་ དད་ན ཡ་ སམས བསན གས གས་བདན་གུབ་དུ་འ འོབ་ལ། 

,ཿ;{ཨ་བཞགཅན། ཁདྱ་དུན་བཏགས ར་ནས་བ མེ་འདོད་བདྡ་བལ། ཁུ་སེམསཿ་མ་བ་ཡེ ྦ །།དེ་ཁ་གྒྲ་བ་དང་ འཇ བས་སྟད་པཞི་བྱིན། ཞེས 


ར་ བས་ད ཆེན་འོ་མྲངོང་ལམཆི་ སྦྱད རླེ གབདྭྭ་དད་བདླ་དྲ་བསྐོན་གོ།ཞེས་གསུངས་བའི་ 
གང་པོ ཅན ུདུ་ 








ཀི ཇར རར ཅ་ལ་གསམ་ཡ ང་བ ང་བ་ག བྲམས་པ ཁཱ་འ དརྦ་བིས།  ཆས་ཧཾ་ད ག་མ མེདདགས་བྷ་ོགས་པའྭི། ཁ༽ ཁིཿས། ཛཾ ༡ འ་འ བོན་ཧི་སཱ་ག མ་ཡོད་པཊི ཏི་དིའ ཁྱག ྦ 
རི ོད གངག ྫྫ ་ རོ ངོ བྲ་ཟི་ས། ག་པ་འ གྱེས སེསླདར་ར ས་བའྣི ལ ྦ 

འབནྲ་ཧི་ས་དངབ་ཞི་ཡོད་པའི་ཁིཿ། ཤེ་ཡང་དང་པོཉནྡ་ཏོས་སྣ་པའི་ལྟུ་བ་དང་། གཉིསཔ་སེམས་ཙམྡར རྣམ་དདྲན་པའི་ལྟ་བ་དད་། རི ིཆབ་དང་། འཞི ཉི་བདདར་བི་ཏྭབ་འཇོག་པ་ ¦ 
ཡིན་ཟེའ ན། དམིལ བད་བདྲ་དལོ། སེམསཿ་མ་ནམ་དདུན་བཿ དང་ར་རུན་པ་གཉིས ཨེས་ཀྱི་བདྲག་མེད་འཇོཿ ཚུལ་མདཱན་པཡེན་པའི་བིཿ ། དེདྡུ་ཁལ། ག གཟུཊ་ནསདགྲ་འ ་བརྡ་གི་ཆས་ མས་ ཡྱིབ་ཁད ཧྱིས་སྟོང་བ་ ་ ད 
དང་། གྲུགས་གྲགས་འཇིན་མད་མདྡརས་གཞནྲ་ྟུངབཆ་སདེབཉསགས་ས་འད ག་མེད་ པྲ་མདཱ་འདད་པར་མཆུངས་པའྱཔ་ གཞན་ཡང དེ་མེ་འྔདུ་པའ་ཐལ། ༣དིར་ཐུབ་མཐའ་འོག་མཔའི་ དི 
དུནཡང་མ་ཡིན་པའི་སབ་བསུམ་པའི་རིམ་པ བཀུག་ནུས། ཧྭག་ཙས་པའང་འུགས་འ ིངལོའ་བླགོམ་བཞིའིམ་པ་ པའི་གབས་ཡིན་བའྲི་པིད། ཁ་ཅིག གཟུང་མེྷརཱགས་བཞིན་ལ་འབུརྲ་ཧིུ་སུས། ་ 
རད་བཞིན་མད་པར་ཌོགས།།འཇིན་མདྷ་ཌགས་པའྲི་ནལ་འ ཉི་ཡིསས། འཛིན འཛིན་པརང་བཞིན་ཆད་པདྡ་ཆོགས། སློས་བྲལ་རྟགས་བཞྲིནལའྱབུནྲ་གིསས། བཉིས་སྟོང་གི་ཤེས་བདད་འཞིན་མེད་བནྡ་ཏེགས་པ་ཡིན་ཟདན། དེམི་་ 
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རྣལ་འབྲོར རྲ་ེ་སྲ་སག གརུགས་ག: གྲས་འཛིན ཛི ྟཾདམདངྡ་ཛཱབ་གཞན་མའིན་བྷཌོགསླ་བང་གཟཟགས་འཛོནྦ་ཆོད་མགླནགསདངར་སྭ་གཞན་མུཡི བ་མུ་ཏོགསྭྱ་ འཐ ཛེན་མེདརོགས་པའ། ས་གས ༩ ༈ ྒ 
ྦ ཆདྲ་ཨངཟགས་དངྔར་སགཞཱནཿ མིད དེ་མེ་འཐུད་པདྡ་འཁ། བཟུགས་གྲཟགས་འཇྲིནུཆང དམདད་ཇེས་གཞནམེ་ཡེན་པརྟཿགས་པའི་བ་བདའི་བདུ་པ་ཁ་བཏེནནསགྲབ་ བཱ འཛུན་ཚད་མུ་གཟུགས་དང 
 ཇསཤཱནཱམཡིན་བརྡ་རོགསནུས་པའི་ཕུ། དེན་ཐུལ། ནམ་འབེཁ་ལས། ད་ཡུང་ཅོད་པུནུངས་ཧའ། ཞེ་ས་གྲུདངང་པའ་ འི་འིན། ཁ་ཉིག།ཁངཟག་གི་བདག་མེད་ཏོགས་པའ་ཡཤེས་ཁྡནལ་འབྱོནྲ་ཞི་ས་དང་བ་དང་༽ 
ཤཱ གཟུག་སྲར་ རཁ་དནྲ་གེས་ཧ “་བ་ རགས་བའེ་ཡེ་ ཐལ རྣཾལ་འབྱན་གྱི་ས་ ཏིས་པ་དུང་། སོས་དལ་ཏཱཿ ས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ལ། ནལ་འབྱདྲྱ་གིས་གསུམ་པ་ཤ ཡིན་བས་ཁུབ་ཟེད་ན། སངསྦརས་འཕྲཊ་བའ དྲ་བྲི་ཞེག་ཆེན 
22 སྐ མསྭ་བྭ ད་ཆོ་སཱཧཱན། ནཿ དོ་གྱ ིདངོ་ཡིན་པདའལ།གདཟགས་བདག་མེད་ཆང་པའི༢ཤེས་ ་ ཡཞ་པའི་ཡྲིར། དེན་ཐཱལ།རྣམ་མ[ བྲིན་ཡ ་བཅི་ཁད། འཛུ ན། ཉནཱ་ཐོ་སྭ་ཧེརྟ སའིགས་གནས་པནཐལ། ྦ 
འི ༦. ། གཞན་ཡང དེ བཧན། ནལ་འྭབུརྦ་གི་ས་གཉིས་བརྡ་ཁུལ། གཟ གཤས་ སལ་དནྱ་ཧཱསཌ་བར་རོགས་པའི་ཡ་ ས་ཡན་པའ ་ལུད། ངདད་ནྭ། 
སུ་གནས་པའ་ཐལ། འདད་པ་ ཞྭ་བུད། འ འ ད་མེནུསཏ། ས་ངན་ད་ཡན་ ་བའྲི་བཱ་།ག ཞན་ ཡང་། དེ་ཆས་ཧན། ལ་འ རགི་གགསཚ་པ་ཡིན་བད་ཐལ། སྤོ གྲཱཾས་བྲལཌཾགསཔའེ ཏྱེན་པ་ཡན། 























གཱ 
ཤདད་པའི་ཕཱིཊ། འ ུ དོ་མིནུས་ཏ ཏ། ཚེབ་ཆནསེམས་བཟད་ཡིན་པའྲི་རི་ 


རངྱ་ཧུལ་ལི་ཌོའ གས་འ 


















མོ་ལ བྒོ ོད ོློདཉདཟ་བ་བའིནད་གོཌ་པཱན་མྟོནཔ་ླིནབདྲ་འལ། འདོད་པ ཛིབ་ གཆྐན་སམཱསྭའྭ་སྤེད་འྡན་བའ་ ] 
ཐོ ཉནཐསྤའིརཾགསིག་དཁནས་དའི་མཆིན་པ། བུ ཿེིེིེཾ་ ས་པའེ་མདནབ། ནལ་འབེདྲ་གོས་གཉིག རའི ན་ཉིད $ 
བས་པའི་མྭའུནཔ། ནལའྱཐ་ཧི་སག་སུམ་བཞི་མཚན་ཉིད་བདྲ་ན།དེད་པོ་ པོ་ཁྲ་བད་སེམསཆོགས ས་བབ ཏྱ ག་ཅན ཆིན རྡ་ཞུལ། ཆྭ་ཚླརིད་དང་པོང མི དིའ། ངེད 
སྟ་ །ཆས། 

¿ད༼/ 


རཾ ཐལ། ཉནྲཐེ་སླཾརཱམསྦ་ཀྲི་སྔ་བད་པ་ཐོའྱ་ཧ་ ཧེའི་གཙོ་བོདྲ་བུ། ལོ ནས་ད ནསཉདུའའི་འིན། འ 


ྦ ད། འདེད བའི་ཝཱ་བའ་ཨད་གཏགས་པྲའྲི་མཏྭན་ང་ཡེཿ ལན་ཐལ། འདང་བདའྲི་དིད། འདད་མི 
ཱ རར ཡིན། བཏིས་བ་ལ་ གང་དེ ་ེག་ ཅིན ོ. ར་བི ཨ ཛུན་བུ་དོར་ཞལ། མཚན་ ཉིད་དེའི་ ཡྲི དེད་ཐལ། ཛལ ཞད ཅིག ་གིབདག་ཡིད 
པར ཧཱཊི་གཙོ་འདྲུ་དུ སནས་བ ཧཱམ་ཕྲ་བ ་དཐལ། རྱ་རུལ་སཱོབ་བྣ་ཨས་ཧ སག 


གང་ཟུག་གི་བདག་འཛེན་མདྲ་བའི་གཙོ་བརྡ་དསནས་སྡེང་བཞིི་བྲིད། དེར་ཐལ དེས་ཉོན་སྒྲིབ་སླད་བྲུའི་གཙོ་བརླ་བསནས་སྒྲོང་ཞེཾ་ 
( བུན 1: ནལ པའི་འ དང་ལེན པའྲི་འིཏ། མནུབན། འཁད་གསུམ་ཡད༽ གྲ ྱ་འུང་ ཅཆང་ལམ་པའི་ཆུད་ ༤ མས ལཞི་འ ད་ ལ།་ མི ཛའ ཌྷ ས 

















མའམངནཔ།བརབ་ལབསཔང་འབེམཿམཔ་ཟས་མམམར་བལ།ས-ར་༡བཔཔསས་པརར་པརར-སརབཿ--།༦༥པ༨༥ྣ༡༠༥༩༧ལབ་པར་ཟ)འཔ་རབམས།པཔབར་ར་ལམ་མཆར་ཞ༡ ༡བམཔཔརརབར་ ༤བཔའས།༠༠རརས་སབལ་་་བལ་་ལས་ས་འབ་ 





ད ཛན རྣགསགསལ་༣ ཤོ ཁྲ་རིག། ཧཾ ོསི་རག་མནསུ་པུ་གཉོས་བམཆུན་ོ་ ནྣལ་འདོན་ ས་དང་པེ༩མཚན་ཉད་། ༽ འ ཧལྦ་རྕི་རོགས་རིགྲས་གནས་བའ བའི་མི་དང (༩ ༥ 
2 ལའི་ཨའྱིན་པ། རུྲྲྲ་ སམས་ཚོགས་ལུམ་བའྱི་དུྱཱ་ཧིཉེད་ལནྒི་འུངཔ་མིཌེག པཟྙ་ཌགས་པའི་ཤས་དབ་ཆོས་ཅན། མཚོཉྲ་བངརྡ་པ་ལ འའ ་ ་ 
གསལ་ཚོས་ཧྭནྲ་ཧེས་སླབ། པ་ ་ལམངདྡཾ་གཉིཾས་ཁྱི་མངསས།༈ ཁ་ཅིག ནལ་འྱན་ཡཾས་དད་ པ་ལ་གངྲ་ཟག་གི་བདག་མདྷ་རགས་ བྲ་སྔ་ཁབ་ཟེད་ན། ཉན་ཇྡོས་དགྲབཉོམངཔ་འཆྒུད་: ཀྱི་གང་ཟག ཇ་ རབ་་ ྦ 
བཏགས་པྲའི་བཏགས་ཡདདུ་རྟག ས་པཊ་མཱའིན་པ་ཆས་ཅན། དེདྲ་ཐཁ༨། དེའི་བྲིར། དེདྲ་འཱལ། བུང་སེམས་མའོད་ ༩མ་པའྱཧྭང་བྱག གྲུ ས་བཔོལདྲེནདུ་ཝུང་ཡང་བིང་ལད་ དུ་མ་གྲད་ང ུ་མྭ་སཱབུང་ 
‹ རྟོགས་པའི་མཏུན་པད་། གཟུ དབ་མེད་ན་འཛི་ བམད་དེ་ཧ་མདུ་ ཞེས་པའི་གབསྨནས་བསན་བའྲིནལ་འབུརྱལིས་གཉིས་པ་ཡིན་བུའི ཡིར འདྲད་མིནུསཏེ། ཆགཅན་དུ་ ན་པའྲ་ལིར།༽ གཞང 
ཡང་། བྡ་ཡིམས་མཐང་ལམ་པའྲ་ཆུད་བ ིདདེ་ཨ་ཨད་ག་པ། གེབས ི་ོ བོིཞ་བོམཁ། དྲ་བྭལ། ངེའི་པྷི་ཏ། དེདྲ་ཐཱ་པ། བུང་སས་འབྲུགས་པ ཅུད་ང་ 
།གང་བགབི་བདག་མདདགས་པ་རྟོག་སཔའི་མཉར་བ་ཡིན་པའི་ལིན། འདད་ཨིནུས་ཏེ། ཆསཅནད་ཡིན་པའི་པན། ཁ ཡུར ཁ༨ ཅིག།ནལ་འྱབར་ཧི་སགྲད་ཡི་གཞི་མཐུན་ ཡད་ཟེར་ཆ། དེ་མིའཐད་ ནང 














2 ˆ ---¬------- ཁ 6 ྦ ༤ སས པས་ས ར་ ནྲཀཔ༨ཁརེ་ེི་ཡ་ དི ་ རཾ འོོ བི 1 
ི ༠ དེ ང་ཟག་གི གི་འདག་འཛིན་ད་ དང་གླབགྲས་བིནལ ་འཛྡེཿྱ་ཧི་རྩོག་པ་དང་ བདེན་ ༧ཛེན་བ སྤཱམྭ གྲསྦུམྦཧཱགཉེན་པོའཕོགསགླནས་བའི་མཆན་པ་ཡེན་ པམེད་པའི་པན། དེ་ཏཱ་ལ། གང་བ གི་འདག་འ ཛན་དང་་ | ྦ 
འི ཅན་ཉད་ཟུཀྲོནུ། བད་སམས་ 


ར་འ ཕི་དོལ་དོན་ འཛྲིན་ཛི རྔེག འདུང་། ལཱ བདེན་འཛིན་གསུམྱཧ་གཞི་ མདུན མེ ཀྲབ འི་འིད། ཁ་ཅིག། ཞི་ཤཱག་ཟུང་འབྲལྱ་ཡིས་ཟིནཔའི་མཁེན་པ་གང་ཞིག། །ཡོན་ཏནདཱ་མའཱཏནྱ་དེད་པ་ པ། རྣལ་ འདྲོར་ཁྱ་ སའམ ཆོཾ 
ཁ། མཆན་ཏིད་དེའྲི་འིད། དྲ་ཐལ། ཟངསམས་འཕཌ་ ་བའྱི་ནུདྱ་ཧྲི་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱདད་ཡིན་པའའ ཧེད འདོད་མིནཱ་སཾཏ། ཇིི་ཨེལས བསྩེད་“་ ༥ན་པའྲརུཊ། ཁ་ 


དལ་་མིཆེན་མས་ད་ མཆཚོནྲབུ་དེད་ཐ 
༈ཨོས་ཀྱི་བཏག་མེད་གས་ལྟ་རེབས་པའེ་སྐ་པས་པའེ ཟེཡེ་ཤེས་ཡིནན། རྣལ་འབྲཾར་གྲི་ས་གཉིས་པ་ཡེན་པས་ཁྭབ་ཟེདྷན། མྲུགུདོན་དམེ ་པར་གཞན་ཁས་ མི་སྣཱབ་ བརྟ་རྩགས་པའི་ ལི་ཞིག་ཆེན མཉོང ལམ་ཆསཅན་། དེརྦ་ཐལ། དེའི་་ཤཱིན།དགལ། 


ལུག་དོནད་པན་གཞག་ལས་མྱི་སེབཆོས་ཧྲི དདག་མེད་ངགྭསཕ་“ཞ་པའི་པད། དཔལ། ལུ གདཞེདཔར་ི་ཡེབླ་སབཕན་ེདཔའི་ཏཌ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཧཱན། བད ༥དྲ་ཧྱ་ཡང ཧྱིཏྟོཌིཨུ་གཞསུ་པར་ལ། འདོདཔད༽ི་ཛུན། འདོད་མུ ཨཿ ཏ། དྱརལྨ་རཾསརཱིཨ་ོ། 
ངོམ་པ པད་གཞནལས་མེ་ལྟེ་བ་བསློམ་བྷ ཡི་གཙོ་ངེའྱ་ཏྲ། ཨཱཿསྒོམ་པཾཿ ངུ ས་བ །པ་ཡ། གང་ཟག་གབདའ་འཇིན་དང་། གས་བུལ །འོན་འྲནྲཾ པ་དང བདནའཇནའ་ མ་པ་གད་ཡང་ བའི་གཉེན་བོའི་རགྲས 
ཏྱ ཤསཱབཐསྒོམ་པའཾཿ ± །།གྟ བའང་ལུགས་ལ། གངཟག་གབདུག་འཇེན་དང་། གཟུགས་བན་ལ་དན རནིསརོག་ པ་དྲང་ འདནའཇིནངཾས་ ཤད་ཡངདུང་ ¬ 

^ སའི་མཚན་ཉིད། ན རྣལའ བོར་བ རགྱིས་ད་ལ་གསུ་མདུ་ བུངས་ངས་པ ཡཡནཏ། གང་བགའ་བདག་ 


ལཱ ནས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་གཉིསུ་པྲབའེ ལ་བའི་ཚ བཏོགས་པའི་མཐྲེན་བཀད་ཞིག །ཡན་ཏནདུ་མའིཏིན་ུད་པའི་མཁེནཔ། ། རྣལའུཿཆཾསའེ་མཆན་ཉིད། ནྣའ་ ༢ 














མདྷ་ཏཱགས་པའྲི་ནལ། ལ་འབྱོན་ཁྱི་སཱ། ° ར་གདན སྙ གིས། སྟོད་ཉིད་རོགས་བའིནལ་འབོ་ ཤརྲ་གྱིས་དང་གསུ ནད གངསངེས་པའི་ ཅེ གདྲུབག་གི་བདག་མེདཱ་ཌོགསུ་བཞིནཱལཱ་འ ནཾ 
2 ཁྲིསའི་དཿ ༣ིགསམ གུ གི་དིག་པའྲི་ཁླུང་པད། ཉར གདྱ་བྲཀ་ི་བདག་སད་ཌ གས་པའི རྗིས་དཔ ཏཱ་གུར་པའི་མཁྲེན་པ། གངཟག་གི་བ། གེད གསུ་བའྲི་ན འི་ ཿ རིར སམ་ ང་གེའིག་པ ་ཡུན་བའྲེ་པུན། 
གངའ་ཟག་གའ མད དབར ཝ་ གྱ སའི་སྣ་མྲ་དུང་གྲིརལ་འབྱེནོ་དད་། བླ་གིམ་པའི་འྲབསྣ་བུགེའ སྲབ་ཁུད་པན་ཡོད་ད། \ གངབག་པི་བདག་མེད གས་པའི་ཞྷི་ཉགྲ་བི འཇུལ་ཙཨཁེན་པ། གདྡ་ཐུག་ | 
གི་བདགཿ དགི དད་ོལ་ དཆལ་ ༣ ཅིའི གིསབྲསམ་པའི་འ ས་ད་ཡ་པའྲི་འི རར ཌ། 





£ 





སྙེམྱ་བུང་གྲིནལ་ ་འབྲོན་དང་\ གདྲཟག་གིབདག་ འཛིན་ཐཱངས་པའྲི་ནམྲགྲལ ལམ། གང ཟག་ ག་གི་བདག་མེཌགས་ བའནལ་འབུརྲ་ཧི 
ྦ །ཆཱདཱ ་ཕ ་གང་བ་ ཐ་ན, ཁ་ཅིག །ནྣལའྱབོརླ་ཤིས་ད་ལྷ་ནམ་བབཞིད་བ གྲུངས་ངས་ = ད་འཱལ། འེ་ ༼༽་ ཟྲི འིག་ བསྭ ་ཨ་པ་ི། ཞེས་པར ནལུའུན་ྲྲིས་དང་པོ་ཿ དྲ་བྱས ན། ཧཱན་ བ་དང་འ བ་ག ལྷན་ཧཾག ་དམཿ 
ྦ ཡངས་པ པཱ པུ ཞེས་པསྐ་ནལ་ ཐའདྱ་ཤིས་གཉིས ་བ་ད་བྷ་སན་པགདཏ (ཞེག་དེ་ལས་ ལོག་གུགཟུད་བམེད དྷ་སྐམཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་པའི ཁྲི་ལེ ། བེད་ན་སྐྱེན་མ མདོ ། གདུད་ བམ དྲན་འ ཛེན་པ་ཡིད་དེ་ སཱམདཱ་ 
སྨ དད ཞེས་བཞི སྐབས་ ནསབཏན་ང པའི བགྲབགས་ ཕྱི་དོན དུ་ཝད་ཡང་ཕྱིན་འདནདུམགུབ་པ གུབ་ པབ་ མ་ཏ ལ ཌླ་བུན་ཌ་ འཛིན སཔའྲིན་ལ འུར ཚྱཾས། རྣ་འདེཿ་གཾ་ས་གཉིས་ པཾ འུ་བ་ ནའ ཕྱི ཁག) ])བྱཛ་སེམས་ ཆྭ ཐད་ ༼ 














༡ ° ` ༡ོ༠༡༡༩༥༤༧༤༨ས༦༦༤ཟ༨། ༡༡༡༩-༤༩-47 ༡. ༡༨༨༤-༤༢-༧༢ ཤྲ“ ༥: “༩༩༡༠ ༡།༤༤༨-༡༦-༡༦ན༥--༨༧༡༤-:ཚོ༠༡༠༦ལ།་ཏོ།༡༡༢༡༦ “༨4 /གྲསཉ༨ལཇ༩༡ ༡༩) +ལ) ཐེང" » ¿.. སེད་མཆགཞེཌ2255- ˆ ༨ཉ༩༡༥༦༧༡༥/༡༧ས།།༩དལཉ༡༡༩༡༣༡༡༧ལོ༥-)5/2༡༧295) 2:‰ཱ&/༠-.-<. 





རོ 


སི ༣རམཐས་མསབབོལ་༥མཚ་སར་༢༨༡༠༦༧ ༣ ཆལ་ཡ།༢༧༨༦༡༣༦/༧- 


- 


ད ༤ །ལྦས་པུའི་ དྲ་ཤི་བཾགྲཱ་ ཆེན་སེམས བླམིད་ཆྲོསང ལོའ་ི མཆིནོ་པོརྦ་ ལོ ནཔའ་ོོ་གང་ཞིག།བ་ཡནོ བི ོབོ་ནྲོ་ཁབ། མ་གུབན། རྣལ་འབྱན་ཡིན་བརུཌ་། ལུམའིནུཔའཾ་ིན། རེ 
ཡིན་པར་ཐལ། སདང་ལོ་བིནཔའྲ ཟདུན། ན་མ མངེ མོསཧྭནུ། ུ་མ་ས་འན་པ་ཐུལ། རྒུ་གང་ཞིག ། ཁམ་ཤེས་ཡིན་པའ་ལིདུ། ། འཁར་གསུམ། གསལ་བཤུཉིས་ཀ་ཁ་འདྲད་ཞིནུས། ཁབཅག། སྟེའཇེག་ 
¿$ །ཧན་ཡེན་ན། ཟིན་པ འཛས་ཡོད་ཆྭེ་ས ༡ཆེད་པས་ 'ཁྱབུ་བད་ན། ( གིནནྱཾ་ཧུ་ ཡི མཐུན་ཤས་དྲ་ཆསཐན། དྲ་བ ལ། འི་པད གེ འང དོད་མེནྡུས་ཏཱ དངྱརཿ དུང་པ 
༥ ༣མ་ རྫ ས་ཡད་ཡེན་པའྲ་པ སྭ དུད་ ཐུལ། རསྲ་ཡོད་ཡིན་པའྱི་འིཊ།ཿ དས་ཐལ། སི ནན་ལའྲེ་པིར་ ག་གང གཡེན ནདྲ་རྐུ་ཐུད པཊ་ ཛཿ ད་པས་འུབཟདན། ཤཱ་རནྲར་ ་འཊིཡ པུད་རེ་ ར་རམ ་པདེས་པ 
ཆསཿུན། དུང བྲལ། དའི འིན། །དེདུ་ཐལ། ཁིནནྡ་ཧཱདུའི་གདཟག་ཡིན་པའ ཙི་ཤིར། འདོདན་བགག་ཟ ། ཁ་ཧག རྭ རྟེནའ ༩ རྟགས་5ྲ། ཉིས་ཧྟ ཉཱ བུ་བདན་མད་དུ བྩུབ་པའི་ ༣ི བུགསྤ་འྱི་སྦབྱཝ་ཡེདབེད་ནྭ། འན 
ཌྟེན འབྲེལ་གྲིརྟགས་ྱི' གཉིས་ ཧད་གེ ཤྲེས་པ་བདེན་མེད་དྷོུགས བའྡིརྫས་དཔེག་གེ་འྲགསགཞལ་ཡོད་ བདྡ་ཐལ། ཁེདྲ་བདམ་དམབ་དྲའུ་ཏ ¡ ༨པའྲི་བིན་། འདད ད་ན། དེེ དྲསྤེ་ཀྱི་གཞ་ལྲུབ འྭབུན་ཐུན་ ་བའ་གཏང་ (སྔོང་གེ ཨམ .. 
ང བདེན་མད་ཆེསན། ཁུད་མ་ཡེ' དགག་ཡན་བདྲ་ཐལ། དཉིད་ངེས་པ པའེརྟོག་ བསདད་པདགག་བདངས་སུབཀགཙམ་ལགགཞན་པའི་ འའིཆས་གཞནའཡདསན་སཏགས་པའིདགགཔ་འིད་འའི ཡུར དོ ཐལ། 
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ཨ་བསམ 
















༤ ཛེ 









༡ ལོ།ཉ། 5༨༠༥ འགོག་ལྐལས།་ལགེསཁས༩༨ ༩བལསལགས་ས༩༩:292ྕ.#2། ༣༣) ས་ ་2ྫཾ་ ཀཀ += པཿ 


`] རྟག་པ་ལངས་པ་འདྲེནནས་བའི་ཕིར། ཁིག གཱེའཛགྲཧུན་ཡྲིར་ན། རངྒརྨ་ཐུབ་བའྲི་ཚསཡད་ཀྱི་སྟོད་ 










འོང་བའི འའོོ་སྔ་ནོསངོ། ཆདོད་གགོ་ཡིན་པ འ་ཟོད། དོད་བྲོལ། ཅོ་ིད་འིན་དྲའ་ཤིད། དྡེལ་ཐོནནེ། རྡེན་འདའེལྲ་ཧིཿགསྲ་ིགིས་པོང་ཞེ་ ཤེབ་པ་དའན་མེདད་སྲབ་པའ་ གགས་སླིབསླབ་ 
¡| འདུད་བདའ་བརན་ འདད་རྐུའསྟཌ། དག ན་བའྲ་པད། དདྲ་བུལ། ཧྭངཏད་ཡན་བའ་པད། དྲ་ལུ་བནད། རཉན་འདྲ་ལྦ་བརྟགསྲ་བ།གཉས་སྟང་གྲ་འབ པང་དདུ་ཆད་དྲུ་བུབ ཡའ་གྲུགས་རུབླྱ་བུབ 
་་ཧབཡང་ ལ་ | པ ་ཆ་རལབ་ ° °? 2 ༼༤ ༤༧ ༩༢༤༥ ༼༽ ༢] ༢ ༈ ༥༩ ! ༠ བས ད ཟ་ , = ༢ ˆ /༧༧ ༥༡༧" ༩༨ ༥ ! ( ༡༡༤༥ ༩༡༥ ༡༠༠ ནག ༤༣ ༧ ནོ . ༨༦ ༡༨ ༡ ་ རངེས།་ * - “ 
¦ ཧྭཿཡད་པད་ཐལབ། ཤབསད་འཌགསྲ་བླ་བསྟངག་པདྨ་བྣབ་པའད་བའབགསས་ བུ དབུ སིན་བཱ། ཅསྲ་ཁུབ༽ ཆྭ་དའན་དད་ཐལ། བས་པའཏགས་ཤླིས་མིཏྲགྲ་བརྟ་རོགས་པའ ཇྡེསདལྲག 


༄༅ "¬ དེ་ག > .=„ ༦ ༦ ༢ ` ངེ དི བཱ ། པ ྒ ྦ 

བདུགས་གཞལ་ཡིད་པའི་བྲི། དེར་དྲལ། སྷུ་ཏན་བས་སྟང་བ་བི་ དསྲེད་གཞུ་ལ་ཡེན་པའི་བུད དཐལ། ཤེ་སྡེ་གཏགཔས་དང་བ་ལ་ཡབབ་འའནནུས་བའི་དུར། དད་ཞལ། དསྦུ་སམ་ 
པྲས་ཁུཊ་བརྡ་ཝལ། དེ་ཡེན་ནྲ་གདྭ་ཐག་འངྱར་ཁུབ་བའྲརས་ཡོདྲ་ཀྱ་ཅིད་བསྲ་བབ་བའླ་བན་བེད་ 

བའརྟགས་ཡདདག་ ་ཡན་པའ་བན། དརྡ་འབ། འཇིལཆེན་ལ། དེ་ལྭུ་མུ་བདདའཇག་པ་བ་ 

༈ ཁཅུག། གུད་ཟགའ་དྲུརྨ་ཐུབ་བའྲི་ཛྲས་ཡདྱ་ཡད་བརྡ་ཐུལ། གླང་ཟག་ཡོན་ན། དང་རླ་ཐུབ་ ། 


ཐོན་པདད་པེའླ་བདག་ཆནཅིག་དམགས་བངེས་པའི་པིར་། ཞེས་སགས་ལ་ 










ཧཾ ན་མྲ་ཁྲུག། མྭ་གུའནཱ་དའ་ཐལ། སྱི་འཇིག་ཧནུད་ཉིར་ ལེན་དང དག དབདག་མེདང ི་་ 


༧ སྲིད་པའི རྲ་འདག་མེདང་ས་མདུ་བླསྡམ་དས་ཞསྲསུངས་པའ་ཤིན། འདོདྲ་མིནུསཏ༽ བཀེི་ཟིན་པའི་ 
 པའེངས 





ཤེདྲ་ཤིས་སྟོད་འས་མཁུབ་པའྲེ་བིད་ཟེད་ན 





] མཏབ། འདོད་ནོ། གངྲ་བགགེའདག་ཡེད་པད་ཐལ་ལོོ། ཧར 


ཚབ 







གང་ཞག ་ ཧྲི་ ཨཡིནན།རྲ་ ལར ནྫོནོ་ཆོད་མ་ དནྲཾབསྱ་བིད་གཾ་ཚུད་མ་ིན་པསཁུག ཟོ ཡ་ནའཛྲེན་ཅད་ཡ་དམེ ས་དེ ཅྱིཆུད་མ་ནླཾར \ དྲན་བད་སགས་ ^ མ་ཡི ནུ་བུས་ཁུབ་འུད་ 

ཅངསིིིངིེེགང་ ་། རནིུྲིེྲྲངྲེྲེྲེྲེྲེྲི་ 

་ ཅཅ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར དེར་ཐལ་། ཆོས་ཅན་དེ་ཡེན་པ ཕའེ འདདོན། དེས་ལྔན་འཛན་ོ མདྷ་མ་དངེང་བད་མ་གས་པར་ ལ། འའ ས་ཡོད་ཨ་ང དཿ ཅིགས་ ། 

¿ བེད་ཀྱི་ཚད་མ ཡིན པའི་ཕྱིན། འདེདན། །ཛྔནོ་འཛིན་ ཆུད་མ་ཆོས་ཅུན། ཧཾ སན་པོ་ཡཾ ྒ རྔ་ཐལ། ཆུརམཐོང་གྱིཟད་ཀི་ཆཱཊ སྔནཾ་འཛིན ནདབང་པའ ཁུ སུ གྱད ཿདངོས་གཞལ་ཡཨིན་པའི་ཤུ ༨། རྟགས །ཁཱས། ཁྱུབ 

| ངེ ༈ རཔ ་འགྲེའ། ༥ལ།བ།༽ བངལའི་ ཨམས ་ནི་ངེས་ཕྲཾར་ ཟླ་ འང །ཞེས་གྲསངས་པའི་ ལའ ཨི་ནུས་ཏེ། ཤ་པ ཛི ང་བ ཅིན་པའི་བིར ག་ གཞུན་ཡང་། རར་མཐོ ངགྱིརྒྱ: ཧྒུད་ཾཿ བང་བའིམངོ སམ་ཀི་མད་ཨ་༧ས [ 
༽ 


 ད ཏུ ' 'ག་དགས་སམ་ཱད་ོས་ཅད རྨ ཛེན་པ་དམ་ བཤེ ཅིཆད་མ་ཨིནོ་པར་ཐལ། ཆཱན་འཛི་ མོདཊཱ། དམི་གསྭ་བེདྲ་ཀི མ་ཡིན་པའྱི་བིར། དེར་ཐེལ་། རར ་ 





÷ ་ 


1 






༅མས་འ་ཚམ་ངས༅ 





དེ་ཆོས་ རཾ ཛ་ ངར་ལཱ་སཊ་ ཀི ཤས་ ས་ ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟེ རམ་ཐོང་གིཛ ༧༡ ཛན་བོ་ཿ མིགས་བྱེད་ཀྱི་ ཆཅད་མ་ པའི་ག འ༩ ལེ ཞོས་ ཡོ ། ༈བནང་ ཁེན་ལ་པ ཕ་གང ་བའ་ཤས་པ་ཡན་ པའ་པ 


ཡར 






ྦ ཛཾ ངི 


དིན 





༈ ཆཱོརམཐོང གིང གཡན་པ །བ་ཆག། ྒ ཆན་པོ 
རྫན སྲ ོ་ ཨཿ ན། 
འཇིན་ཆེདམའི་ ས་ 






མནོར འ་ིངས་=ི་ ལེས་པ་་ ཁྱབ པདེ་ སན་པ ༤དོང་ཝེ་ ཐིན་འཛྲེལ་དྲ་ མ་ཉྱནཿ ྭ 
ད དེང་ཐལི། ཆོས དིན་ཡིན་ ཡའི་ ཕར། 
ཤཱ གགིནཚད་ མ་དངོར་སས གངར་ལ། དགགགཞབ་ཅདནས་དོ་ ལྭ 





ད་བར འདད་མི་ནུ་ ས་ཏེ ཏི། དེའྱེ་ཧཱཿ 


རྗ་ས་གཅིག་པ་དེ། ལྒན་ཙིག་དམེཊ 





འདྷ་བན་འདོདསདམཉོམབདདཡདཔ་གང་ནདོ། ཟབ་དོན ས་པས 
དིགསས་བཞ་པའ་མཆན་ནད ངུ ཧི ཚིན་ ཐའ ར་ས པུར་པའེ༔ ༨སནང་ མཿ ཞོ | 





བེ ན་འཇི་ མད་མའི་པ་ གོསྤ་སྭབང་བ་ ཡོད་ འེ་ཤ༽ ། | 


དྲ་བ ད་ཡོད བི ཅས ད 
ཁ་ཅིག ། སྔམ མང གི་གངས་པའ་ ས་མ་ཡ ནཾ 

རྔ་སྭ་བདད་ཡིན་པའྱེ་ཤོར། དེ་ཐལ ཇ་སྲ་བདདཔའིདཔོས་པོ་གཅིག་ཡོདཔའི་ཧི །འཅིག། སེན་བོདང་སོན་འཛིན་ཛ་ས་གཅིག་པ་དེ། ལྡན་ཅིདམིག་བརར་བ 
མི ག་གཡས མ་ ཡུ ནཾ ཅི དེ རྒུ གདམི་ 





ལོ གངབཀྱི་སྔོན་པེའོ། སྔོན ཛེན་རོ་ སྔར 
མིཊ་ངེས་ཀྱི་ཏྟཌ་ཀྱི་སྔན་པོ་དང་སྔོན་འ སི་པན པའི་རིངས་ 


- ༄༅།. ༡༩ ༡ ༣༨༦ ˆའ༠༧་༡མ༡༦༣༣༣༣༣ཟ༣༢ས༦༣༧༡༨༦༢༩༣ཟརང་༢༦༣༩༣༣༧༢༨-༢༣༣༣༡༡༣༣༣༡༣༧༣༦༡༣༨༠༥༡༡༣༡༩༥༡༢༦༧༡༠༣༣༣༦༨ར༦༦༦༠༢༢༦-༡༢༠༣༩༣༦༧ 


{ རཾ །དཔག་གི་ཤུགས་གཞལ་ ལ་ཡན་བརྡ་བལ་། ཁྱོད་ཀྱི མ། མ་བཅའའཐད་པའི་ཤུཔ།ཤ གན དའི དའྭདའ་རེས དཔག པགཞི་དངོས་གན་ གཞལ་ཆོས ཅན། ཁོདོ་མ་ཡོནད ཡིནདག ཡ གག་ཡོན་ པའ་ཐལ། །རངཉིཿ ཆེས ་བའི་རྟོག་པ བསའང་གི ང་གི་དགག །བྱ་དངོསཿ ཐས་ 
¡ཡཾ ྣ བཀག་གཡ་དཔ་ཀང །ཅ་མ་ལས་གཞུན་པའི ས་ག: ན་འཕེན་པའེ་དག ་པ་ ་པའི་ཕཾར། ཐིམདེ དེདཝལ། ། དད་ག ཡིན་པའི ཤཿ དངཔ་ བེ ཐུལ། ྲསིཾིེེེ བ་སྔོན པོ་དང་སྔོཧ དང་པོ ཐོ ༨ཛི 
#ྷ{ཛ ཆྲོསྲསྭ། ཀག ཤུལ་དུབ་གག་ཅམ་དེ་ དེལས་ གཞན ་པའི་ཝན བདང་ཐོད་འཛ ན་འཇི་ བད་ལེ་ངས་ པའེ འི་ཕིར། དེར་ཐལ་། དའུ ་རེས་དཔག་དེང ི་དང་གནའེ ། 

/ མེད་མ འེ ། རྟཊ་ཁ ས།རྩ་བརའད དོད་ཨྲེནས་ཏེ།མེ དག ཡིན་པའི དགོ་ ཅོབས་ཀི་པ པ་པ་ཡ པའི་ཕྱིར། དེར་ཐྲལ། ཆོས ན་དེ །།གཉིས་ 
༢ བའངགི་ལྭག་ལ། སྔོན་བོཿ ར་ཚ  ་ ས་པའི བིད ་ གདལ ཡིན་ཏེ།ང གཉི་སྲངས། མཉམ ོདུ་ཡིནགངུཞིས། ། 
ཏྲ རསས བདུ་གུ་ིདདཔདར་ཞས་ར་བ། དམིག རམཔ་སཁན་ིན་འཛིནཚདསདདྱིར་་ 
























༡ 


༡ ལཾ དད་ག ཀྱིཆ་དས་ 





¬ ལྟ་་ཚོ་་ 









ངབ ཁ་ཧུཾ ། རན་པ པ་དང་མན་འཛིན་ ཆདམ་ཛ ཛྫས་ ཀཅིག་ཨ་ཡིན་པར་ཐུལ། ཟོཟར་ཚོའནོ་ཚོང་མདོ རྐྱ་ཡིན་པའྲི་ཧོང་། ངིར་ཐལ། རོན་པརྟི་པ་ནྟའརི་མཚང་ 
འལ པའྱི་ཕིར་ ། དེརྔ་ཁལ་། ཛོན་འཇྲེན ང་ས་ར་ (ཁྲོགས་སྭ་བུང བའི་སོན་པ་ངེའིདམ ཌེ ཡིན་པའྱེརིར། ཟེར་ཞ་ཡ་ཁུབ། ཁྭ་ནཱ། ཛཱན་ པདང འཛོན་ད་མཧུཉིད ངོ་གནས ཆང་ ཿ 
མའི་སཱ་ལགས་སྲུ་ཐུང་བའི་སན་པརང་སན་འཛྲིའི་ཚང་མ གཉིས་ཛས་གཞན་ཡ་ པི ད། ཁུཁཔ་ཁས། འདོདན། ཕཱནདྱ་བུར ཞདྲུ་གུབ་བརྡཝལ། འདོངཔ་པོའྱི་ཕིར། འརོང་མི་ནུས། །ཁ་ཅིག། ཝོན 
༩ འཛེན་ཚང་མ་ སྭན། ཁུང་ཆུང་མཐང་གེ་རུ་ རྲ་ཀི་ཤེས་པ་ཡུནཿ པར་ཐལ །ད་སཇོད་གྱི་ཆུངའི་ དབང་བའི་མངོ ་མཉམས་རམོུང་གི་རང་རི ་ངོནྤྱིརམོས་གཞའ་ བད་པའྲི་རིར་རན། རི་ཞིག་མྭ་ཞབ། 
༩ །འདརོང་མེ མནུས་ཏེ། ཁྱིང་རྒྱུད་ལ་ ལྡན་པའེ་འཕགས་པ་ པ་མད་བའྲི་ ཕྱིར ཁར སོན་པའི་འོ་ 'རྟཾག བ་ཆ ནཱ ༢༤ ་ཡིན་པརྡ་ཐལ་། ཊ ཚུར་མཐེང་གི་ [རྒུདཀྱི ཉྱི་ཛནཱ་འཛིནདབང་བའི་ ཨངོན་སྭ་མྭ་གི་དངོས་གཞལ་ ངཡིན་པའྱི་ཧིག 
༢ །དམ་ས་ དར རེས་རརོུས་བྱར ཅི རོ སྭ་སཱ་ཨང་བ་གུང། ག ངེའིཨེན་ཡུཌ་ཆ བཱ མའྲི་ཡུང་། དེད་ཇུལ། ། ངེ་ཞེནྨ་བྷ་ཡ་ “ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཟེར་ན་མ་ ཁུང དེར་ཐལ། ངབང་ཤིས་ 
(བའི་ཕིར འདན ཛ་ ཐོན་བཚོས་ག། ཁོད་ ཅི་ཨི་རྟག་པ་། ལྔོན་པོ་མ་ཡིན་པ་འལ། ཁང གབ ཁྱ་ཅ སིན་པ རཔ་དང་ཝོན་འཇིན་ཚད་མ ཛངས་གཅིག་པརེ། ལྷན་ཅིག་དམིགས་རེསཅི ཏྭ ྦ 
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 ་ རྱ 
བསྒྲབ་བྱ་ཡན་པར་ཐལ། དའ པག་སྭུ་ཀཱུ ླ་བྱུབུ་ཡོ་བའྱ ཡིར དེད་ཐལ། སྙེས་མའི་ 
་པས་སཱང་པ་དེའི་ཤུགས་གྱི་བསྦྲབབུ་ཡནཔའི་ ཡུན `, ངར་ཚོར་ུ ‹ 

ཐེས་པྲས། ྱིས་ྲ ཀཏྲེ ༩ ཕབ བས་ད ཊཾ ཡུས་པྲས སས ཆ་ས ད 
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ཀཀཀཀྣགཨགང་ཀ༡སཔྣ༨ྣ༨ྣས་པྤཔྲཔྣ།ྣ། ༧ ཤུ་བ་དང ༣ཁའལ་འལསས་སས་ག 
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ྒཱ 


འང 


ཁ་ཅིག ངེ་འྲད་བདྲེ་སབས་འདིར་དངས་སབསྟན་པའི་མ 


།མཚན་ཅིང་རེར་ཟལ་། མཚོ་ནྲབ་དའྱ་ཕིར། དརུཐལ། ཐིག ཆེན་བ མཐོང་ལམ ཡིན་བའྱི་སིང། ངེ ར་ཐལ། ཚེས་ ངོས་ཅནངེ་༤ཞཔའི་ཡུར་ འཛང་མྲརས ་ཏཾ། ཐེག་ཆེན་སྐེམས་བསེང་ཡ་ ཡྲིད པའེ 


མཐོང་ལམ་རེ་སྦརྭ་བཱི་མཚནཉིད་ཟེརན། འོན།ཐྲེག 
སེང་ གྲེ་ནམ་བྱསིངས་པའི། ཞེས་པའྐི་གབས་ནས་ངངོས་ས་བསྟན་པའི རྨུད བི ན་པའྱི་ཕིར། ༢ དེར་ཐལ ཆོས་ཅན་ངེ་ཡ ཐན་པའྱི་མིར། ལིན ནས་ཏ། ཅིགཆེནྱབ་མཛེངོ་ལམ་འམྲ་གལ་ཁམ་ཡིན་ 
དྷ ༢ 





པརི་ཡིར། ཁ་ཅག་གི་འགྲེལ་པ ལས། ནུམ་པར་། གསཔའརྒྱ་རུཿ དཱ་བརང་ ས་མཉ་སྲང་་ ཆགས 


དས ་ 


| 


£: 


ཕུར ཁ 


འན། ཤེས སླུབ་གཟུང་འཛིནྱ་གི་ རྣམ་པརཾ་རྟཾག་པ་བརྒ་ 
སྱིར པར་ཏག་ པ་བྱ རུ་བརརུ་དཚས ་ཅུན། ཁྱེང 
ི་ ནྭ་སི་མཛང ཡམ་རྣམ་གྲེལ་ ལམ་གང་རཱང་ག 
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་མཐང་ལ་མ་ མྲགཡ་ཡུམ་ཚུབ་ ཅན། མཚན་ དེར ཐུལ། མཚོན་བུངེའི་ཕཱུར་། ངེ དེར་ཐལ། དྲེནས་ 


མངས་པ་ ཡང་སྲངས་པས ས་པའི་ག བུབ སཔ ོགིངསས ནེན ཆཱུན་མོངས་ཡེ ཡིན་པསུ་ཏུབ་ 


ར་ད དྲལ་བ ཆསྲ་རུན། དདྲ་ཐལ། ངེའི ཕྱིར། དྲེར་ཐལ། ཆོས་ཅནད་པནབ་འི་ལིར། འད རི་ཡི ཏེ། ཤེསྦ་གཱབ་ཿ ་ཡེན་པའེ་ ཡྱའ་། མ་གྲུབ་ནུ། ཤེིས་་ 


ཁྱིསབནཤེ སྨ་དེ་ལྲབ་བརཐལ། 


བདེན་འཇེན་ཡྐཊ་པའྱ་དཱད་། གཉིས བརང་གྲི་ལག་ལ། ཇེ ཐག ཆེན་ག གྱི་མཐོང་ལ་མ་བར་ཆད་མདུ་ལམ་ 


བྷ ཐག་པའི་ཐེག་ཆེ་ནྱསི་བདེནཔ མངན། གས། སྐབས་འདིརདངོས་ཟ་བ། ན་པའེ་མཐོང་ལ་མ་རྩེ་སཱར་གྱི་མཆན་ཏིད། དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ རེ། ཐིག་ཆེན་མི་སཐོང་ 


ྣ 








` རེའི་ཧྱཾར། རེརཐལ། ཟེག་ཆོནྷ་སྤོང་ལྷནབ དམང 
ས་སེང་གེ ཐལ། ཟེག་ཆེན་མཛོང་ལཛབར་ཆབ་ཡང་ཁ་མརེ། ཨིན ཐན་པའི་ ལསག ལམ་ར པྱ 
ར་རང ས་པའི་ཙཱུར་ཏི་ རེ ལྟང་བ་ ནྐ 


ལྷ་ས་བརཆད་མེཁ་མརངྡ་ར ཆང་མེདམ་མཱརངྡ་དམྲ་ཐོལ་ལམ་གཉི་ ཞེས་ག ཆོས་ཅན འོ འཁ. ལ་འ རྣ ཧི འི 
འྭི་ནྷི་༧་པ་གྲ་ས་མ་ དུ་མངེས་པའའུ ངབ་ཆས་ཅན། ཕམ་ལུག །ལྟུངབེད་གསུམ་པ་གང་རང་ཡིན་པར་ཐལ་ གྱུས་མ་པ ཟོ ལུ རྟཾག་པ་སཱནྲད་སང ང་ | 
གྲས སྣྲ ཉཱ ། 









ཐེག ཆེན་ག མཆེང་ཁམ་ ། 


















རཾ དངས་སྲུ་བསཱན་པའི་མཐེང་ཝས་རེ རྩེ་ཛུརཾདང་། ཐག་ཆེན་ 
གསུན་ཕའཔད་བཀད་གཉིས ་གང་རུྡ་ཀཾ་བྲས་ས་པའྱི་ཡིར་ཟེདན་མ་ཁྱག།ཁ་ མ་པ འ 
# ཕྲེ གངའརཱང་གིའ རྣས་ པའིརཏེ་ (ཕུ་ཨ་པའི་པོ༔ ཆེྟ མ་ཕམཔས་པབ ས་པའྱི་ི དྱ ཅྱཿ བར་འདོད་མནུས་ཏ། ཏ། ། རེརེ་ཞས་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ༼ཅབག་ཞརང་ 
རྭ སེམས་མཛོང་ཁམ་པའི འྱ་ཆུད་ ཀྱི་ཐེག་ཆེནྟ་མ་བོ ཐེ ཆེ ཆད་མེད་ཁ་མུཆོས་ཅན། སྐབས་འདདར་དངྲོས་བ་སན་པའམ ངོང་མསྲ་རེ་སྲའ ་ཡིན་པ་རྲ་པལ། ། མཆནཉིད་ངེའི་ཕྱུར་ དེར་ཐལ ཅུ ྦ 
པར་མ ད་མེང་ལམ་ ཡེན་པའྱི་ཕིར། ` ་་:༼ྕ༣༨ར ༈ སྐ > ད་དངས་བསན་ ཧཾ ྱའི་གཙོ་ བརོ་ཚུང་པའི་ཨཛོང་ལ་སུ་ ཅི་ཕན ཞེ་པར་ཐ ལ། ་ ང་ད་ བའ ཡུར་ འ "ཆེར ཞྭ ཤཱ་ ་ཨ་ ཁབ, | = དཱ ད མྭ་ ཞུས་ ཏ། 
ཆོས་ཅན་རེ་ཡན་པའི་ཡུར་། ་ ` - ྦ ཀའགེག་ད དང་བ་ ཅས་པའི༔ ང་མ་ད ཞུ །སགས་ཅྱ་སབསས། བུཇ་སེམས བ་པ་འ ལམ མམས་སྦལ་གཞ་མལ། མིའ ད་བར་སྤལ་ 


འ༩ ༧༩༥ ༧༧༤༧ ༩ ཀ་ཤི་ཀ ཟ ༢ ག་¡ཁསང་ཿ ་ལརག་་་ལ༩་ གང་གཁང་ 


༧ ར་ཡད་པའི་པུར། རེརྡ་པ འབལ ཿ མཛོད ཇད་ཁས་།ས་ དྲ་རམ་གཅིས་འབྲེལ བརང་།། ཅག རའ ་སང་ཞེང་འོང འགུནི། ཛེས་མེ་མ ཕུཉ་པ་གྲསཱམོ་པར་ཁྲག།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ལིུར། འངོདད། ཐེག་ཆེན་གྱིཾ་མཁུཊ་པ་ཡཾ ཡན་པརྡ་ཟྭལ་།ཐོརྒ་ནཱའ 
ྣ རོ ྦ ཧྱི་དངོས་གཞི་ཡན་པའི་ཕྱིར། ཁུ ཁུ་བབ། ངཔས། འངངད་མྱབས་ཏྭ་ཡུ་ར་ཨ་འངབ།རྒྱང་" ཀྱི་སྙེམས་འཇྲག་ཡེཿ ཡའ་པའ་ ཤིར། ཁྭ་ཅིག་ན་རྭ་སྲེལ་གཞྲིཐེལ་ཚོས་མི། དྲ་བར་ཇ ལྔ་འསྭ་སམས་པར་འཇྲག་པའི་ འཕ རྒྱུད་ཁྱི་སྙེ་མས་འཇུག་ཐད། 
མལ ྒ 


- 
༨༦ ་ སལ ༨༠༦-༡༨ ! ཁྲལ་སི ༡༨ 








ཟཔ་་། 


ཁ་རག ནང སྲེལ་ གེ ཧིག ཆོསྲན མོ་རླབརྡ་ཐལཞསྭ་བོ ཨོམས་བརའཇྲག་པའིཿ མས་འཇྲག ཐོད་རྒལ ིདངོས་གཞིའི་མཚན་ཉི ཉད། ཐོངརྒལ ྱི་ངངོགཞི་ཕི་ཞན་བེས། ཆེན་གྱི་མ མཁྱེན་པ ཡིཞ་པས་ ཁྱབ ཟེར ཅིར 'འཇབའི་ འརྒྱད་ཀྱི་སད། ` 
ར་ལ་བ ཏོཿ་པའྲི་བཾས ཆ་གྭང་་ཟབ། མད་བདུན་ལ་ བག་བཅས [སྤེལནས་ ༥ འ ཐི པར་འཇྲག པའེ ཨས འང་གཆས་ཅ 6། མཚོནྱ་་རེརྦ་ཐ ཡ། གཚན་ཏིད་དེའ རྲི་ཡུར། ངེ བེར་ཐལ། ཆས ཅཱན་ངེ་ ཡིན་པའི ཉ་ཡིར། རན ལ།་ 


ཡ་ནང 





ཅ༡༩༨ལས༣༣༠༩ར 

















ག་ལ ༅ྱི་དངོས་གཞིའ ་མཚཿ་ཏི [ཉིད་ཟེརྡན།ཡྱིར་མེ་ཞྭང ཊ ¢རྒྱུད་ཀྱི་བསཾ་གཏན་ ལྭ་གཿ ཐད གུར་པའ་ ཏིང་ངེ་འཛིན ཅུས་ཅན། མཚན་བྱ་ངེང་ཐལ། མཆཚན་ཅིད་དེའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། ཚེ ཆོས་ཅན་དེ་ ཡིན་པའི་པར་། འདད་མད་པ། 
ཞས་ ས་གས པར་འ ཡིག་ ཆེན་གྱི མཇུནཔ།་ ¡ ངྭལ་གྱིདངོསག་ཞའི་ཊ འི་ཚད འཉིད་ ཟེར་ན། ༨ དམད 





བསམ་ལ ་བ། ཏན་སཱེཁྲ་སོམ་ཡེ ཡཐ་པའི ༽ །ྭ་ཅིའ ས་ནར་། - སཱེལ་ གཞི་སྤེལ་ཆཾསཿ འྲིད་བར་སྲེལ་ ལ་འ 
¿4ླ། པ །མཧཿཡད་ མ་སང་བའྱབ་ངསེམསཿ གས ་ལམ་པའྱི་གུང་ཀི་བསམ་གཏན་ ཟ་ག་ མེད་་ ' བཞལ་ཟ་ ཟག བཅས་ གྲལ་ ཞས དེ ཨས་ ་སལ་ འཇང བའི་ དྭ་མས་ འངས་ཚས། ཅན 








ལུགས 





ཟ། འཕགས་གདྱ་འི་སྔཁྲེང་བའརའ་བང་། འདིརེ་བ་རེའི་ ཕིད ཁ་ཅིག་ནར། ཐོངགཡྱ་རངོས་གཞི་ཡན་བྱ་ལམ་ཤེས་ཡིནཔས་ཁྱབ་ཟེརན། སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་འེ་ཆུང་ཀྱི་ཐདོ་དེལ་གྱིདངོ་གག་ཞི་ ་། 
ན། འཕག།ས་རྒུད་ཀྱི་མཁུན་པ་ཡེན་པའ་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་་ཕྱིར་། །ཁ་ཅིགན་རེེ། ཐོངགལ དངོས་གཞི་ཡནཅྭ་ཆཱ་ལ་མཤེས་ཡནཔས་ཁྱབ་ཟེར་ན། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའཆུང་ཀྱིཐད་ག བགྱདང་གགན་ ། 
ས་ཅན དེར་མི དདཟལ། མངངསྦྱསསའབགསཉརེ་ལངང་ཛིན་ལརི་པ་འཚོ་བར་ཏམའིམར་འཇག་པའི་ཆོུས་ཇ་ཡོད་པའིར། དམར ཐུངལ་མཇད་གནས་སེམས། 

འཇུགརག་ཡད་པའྱི་པིར། དེར་ཐལ། བ་ཁང འབངག་ཏེད་དང་། ཞེས་གསངས་པའི་ཕྱར། འདོད་མེནུས་། ¡ྦ རྣམཁྱེན་ཡིན་པའི ༽ །བ་ཅིག་ནརེ། ཏིངངེ་འཇེནལ་རིམཔ་ཁཆེ བར་སྙོམས་པར་འཇྲག་་ 


༩ བའྲེ་སྐུམས་འཇྭཟོད་ནལ་གི་དངོས་གཞིའི་མཚུན ཏད་ཟེ་ན། ལི་རོལ་པའྱི་མུངྱ་བསམ་གཏུནདང་པོལ་མཏ་སཱ་པ་རུབ་ཞུག གཉིས་པའོར། གསྱུལ་བ་ཁ་མཏམ་པར་གཞུག། གཀི་པརར་ གཏུངས བབས 
ལ་གྙོམས་པར་འཇྲག་པའི་སྐམས་འཇག་ཆོས་ཅན། མཚོན་བུངེར་ཐལ། མཚེན་ཉིད་དེའྱ་ཕིརྟཏེ།། ཚེས་ཅནདེ་ཡིན་པའི་སིར། དེར་ཐལ། རེ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། བསམ་གྲུནགས་བརྒྱད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོདའདོད་ 
རྱ | ། ད ༽ ༨ 6༨ ༢༨ ༨ ཿ ༽ ོ ༢ ཱ ྒ 

` ` ད ུ “པང་པའ་རཡྱིར། འདོང་མནས་ཏ། ཡྱི་རོ་ལ་པའེཚྫུ ཀ་གེས་པ་ཡན་པའ་ཕྱིར། ཁ་ཅ་གན་། 


- མང་ལཾ ༨༨ ཁཱ ཊུ ` ༨ ར་ཆ . བྷ ཁྦ ཿ ༠༨༥༠ ༥༢ ༠= ༽› 5, ༢༡༤༥ 
༧2 ང་བ ས་པར་འཇྲ་ག་ནུས་པའྱི་ཕི་རོལ་ང ཡོད་བའྱི་ཡིར། ངེར་ཐལ། བས་མ་གཟུགས་བརུར་ཐོབ་ཡ་མ ༦མས་པའི་ཕྱི་རོ་ལ་པ 


, ༣ །མཚོན་བྱ་ངེད་ཐུལ་། མཚན་ཉིད་དེ ཕྱིར། བེར་བ ༩ ཆོས་ཅ ནདེ་ཡནཔ་ འི ཡུར དེར་ཐལ། ༨དེའྱརུང་ལ་ ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་རིམ་པ་འཚོལ་བར་གོམ ས་པར་འ བལ ༩ ཤ་པ ༢་ངའ། ༥ པའཙར། ། 








ཟླ 





༢ 
༢༨༨-༧༤༩༨ 


ཟླི | 


ཊཱ ོ‹ ངུ ་' ° ` ོ ¡ ་ བཱ ( , ཐེར ལེུས་དུམཤ་བུམསཤ་དདུམ་དཤསད༨ུཔ་ ལམས ལམ་མ | ༨༤ ༠༠༡༠༠༤༠༤༡༠༠༤༤༡༤༡༩༡༨ ˆ 
ཟོ ཟྭ མཐར་གནསྐ་སོ་མས་འཇགདྭག་ཁ་སལ་གཟི གལ་ཆོས་མི་ཁད་བདྲོ་མལ་ནས་སཧས་ང རཁྷཾག་པྭའྡཱཧཾབཱས་རྭངག། ཟོད་ནལ་ཙཱ་དངོས་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ཟེརུཊ། བུང་སེང་སྔ་སོམ་ལམ་མའྡིཐ ལམ་མུཁྱི་ཆུང་བུ་ཡར་འོངས་པ ལུ སཱ 
ྦ  གཟུགས་བརྒྱད་ལ་འགོག་པ་ ཡ་ཤའ ཐོངྒ་རྒལ་གྱི་དངོས་གཞི་ ས་ཅན མཚན་ཉི དད་ཐལ། མཆེ མཆོ ནྱ་བཱ འྱཾཔཱུཾ་། ཌེ དེར་ཐལ། བྷུང་སེམས གྒེམ་ལམ་པ པྱིག ར་རྒལྱ་ག ཕྱི་དངས་གཞེ་ཡ ་ཡནཔའ་ ཡུར འངོང་ན། རཾ 
| མཐུར་ག ས་སྟམས་འཇྣགཱ་དྲགུ ལ་སེལ་གཞིརྦ་བུས་པར་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་པུར ཆོས་ཅན ་ཡིན་པའི་ཕུར། ཁཧིགནའརེ། ང་སེམས སྐམ་ལམ རྒ རྒྱུར་ཀྱི་ཡར་ཁཾངས་བསམ་གཟགས་བ ད་ལ་འགོག དར 
ྒ པ་སྲེལཿ སྭ་སྭབས་པའི་ཐོད་ནལ་མྱི་རངོས་གཞི་ ༥ ཁྦང་གའ འབིར་བའངངས་གཞིབ དེ་ཚེས་ཅན། ཅབྱང་ལ ༥ ཉེས་པའི་ཐངྡ་ནལ་ གྱི་དངོས་གཞི་ཆུང དྲད ་བདོ་བར་ཐལ། ཙུང་ཛོང་གལ་འདང་པའིདངོས་གཞི་ 
། ཿཡན་པའི་པརྭ། འདོད་ནྱ་བར་ར མས་སམ ལམ་པའྱརུད་ ལ་མཐར་གནས སྙ་མས་ བེན དམས བོད་ལ མདཱན་དཱ་སཱམ་སཔར་འཇཇག་པའི་སྣམས་འཇུག་རེ། ཐེང་རྒལ་གྱི གྱི་འངོས།། 
ྦ བ།ཞི ངྲ་ངུ་ཡན་པར་ཐལ། འདོང པ་གང་ཞེ བཞན་པའི་མཚན་བ།༩6ི་མེང་པའི་ལིར་ ཤོང་གལ་ཧིངངོས ཡོ ཆོས་མི ད 
ཛྭ ད་པགང་ཞག རེ་ལས་གཞན་ པའ་མཆན་གཞམདཔའི ཀཱ ། འདེདུན། དེ་ཚོས་ཅན། ཁུད དྲ་གལྱ་གུད་ དངོསགཞིམ་ཡ པའྨ་ཐལ། ཁྱོད་སླེལ་གཞི་སྲེལ མི་འདད་བརྔམ་སེལབ་ ཾ 


ཤླ དེ་ཡན་པའིེ ཁྱིཕུར། ཁ་ཅི་གཞའ་། རེ། ཡཆའོངས་བས། བརྩ་བརུད་ལ འགག་པ་ ལབ པརའི་ཐདལྱ་ི་དངས་གཞིའྲམེལ་ གཞི སྲེ་ཆས་གད་ནངརེ་བཚོས་ཐོདན་ ངངས 'ཡན་ཟེདན།འན་དེའི ེལ་ཞང་མར་པ་འིབསམ་གཏནནངཔའ ངཱ ངོས་ ། 



























༡༢༢༠ ༩༨༠༥༨༨༡༡༠༩༢༡༩༠༠༦ས༢༩༩༧༡༧༠༢༡༢༩༠༠༠-༨༨༨ ༢༣༤༨ འཐྲམས༠༠་༢༨༨༢༠རཿེརཿབྱ་སྲ།༢༠༩༠༠༨ -(ཤཱ༅།།ཁལ་ཅམ།་ སྣས ༡༦ ་༄༠༩༧༣༅༠༢འའས་བ་ 
༨. ཀྐ པྲ . ; རི ཛར 


ཤཤུས་ཤ་ད༧ ིམམ་ ཁི འོ་འོ།ས།ྣས་ སྣལ ཡོ་་་ོོ་ོོ་ར་་  ོ་་་ ་འ་ སས ལཔསསསས་པ ཐེ འའློ་འ 
པ་རྱ་དངས་གཞ་པཞ་བའར་ཐལ། ཁརེང་ཀ་ངམ་བརའ་འྱབ་་ང།དེ་བྔང་། ཛོང་ལླ ཚེ་ 
དས་བ ཞ་ཡན་བར་ཐལ། ཁྱིངྱཱཾ་ ངམ་བྷཱརྔ༢འཐད་པའྲ་བུད་། འདོད་ཟ། དེ་ཆོས 


ཏཱ ,ད པི , | ། ༨ ༨ -; ། / . . ® ; སྤྲ བཱ ཏ ོྦི ར (༩ ་ 4 + ༤ བམ ་ ་ ཧཱཛ༽ འ་ 
།མ་སེལ་བཱ་རེ་ི༣པའི་ཧང་། གཞྡན་ཡང་། ངེའི་མེ་ལ་ཆེས་འགག་པ་དེ་ཡང་ཐར་ ལྭ་ཧྱི་དངོས་གཞ 
¢ ད་བ་སནར་ར་ཟལ། བངྡ་གཡ་ངཱ་དང་ས་གཁ་ཡནུཔའྱི་ིར། འཇོད་མྡི་ཟུས་ཏེ་། འགོག་སྙོམས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག་ནརེ། བུང་སེས་བྒམོས་ལམ་པའྱི་རུང་འུ་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་མཉ་མ་གཞག 
¦ བད་གཡ་བརངས་གཞ་གཅས་འགམ་ཟར་ ཞ། ཐུངས་མས་སྐམ་ལཁམ་པའ་ཚུང་བ ་པར་འོངས་བས་མ་གྲ་ཟབ། ས་བརྒྱང་ལ འགག་པ་སེལ་ཆོས་སྱ་བུས་པའི་ཇོང་གལ་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་མཉམ་མར་བ། ཞག་པའི་མཉས་ ་་ 
གཞག་གསིག་འིན་པ་ཞི་གིད་པ་ཡེན་པརྡ་ཐལ། ངེའྱི་གང་ཡིབསམ་གཟགས་པ་ར་པབགང་རང་ལ་ས་མ་པར་རབ་པའི་ར ར་མ་བ ༨༨༨ བབས པ་འ ས་ ཏིང བ་ར་བ། ཉཨ་ 
ཟ། །སུག་གཏུག་ཡན་བཅ་སད་པ་ཡུན་པ་རཐལ། དའྷཛནུད་་བསམ་གཟུགས་བརང་པ་གང་རུང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་ཡིནན་ཡརང་དེ་མ་ཡིནདགོས། སེལ་ཚོས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ 
















ངི ྗ 


: ༡༤ ༢༡-‹ བཾ ཤད ་ ༠ ༤. ༨. ཛཱ ' ངོ ༽སད༽དས ལཱ ྲ ༨ ༥ ཁེ ཁྱ ༥ ༡༩༩༩ 
ན་པའར་དལ། ཁྱད་ཀྱི་དམ་བཅུའ་འཐང་པའི་ཡར། འདོདན། དེའི་སྦེལ་ཆོས་སྲ་གུར་པའི་འགག སྭམས་ཆོས་རན། ཁུང་། 
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པའི་མཉམ་གཞག་རི་ཡངརི་མ་ཡིན་འྲེ་ཡིར། ངང་པ་སཁོ། ཤི་ཆ་རེར་ཐིལ། མཐལ་འེས་སེལ་ཚོང་ལཕང།པ་ལ་རབའབའ༠༡༠པ༥སདག་།འི་ར། བབ ༡ ༤ $ ༣ ༨ ˆ ་ཱ འི་བ རླེ 
༨༤ཉམ་གཞག་ར་ དེ་མ་ཡན་པཿ ཡྱར། དང་པ་སྣག། ཡི་མ་ངར་ཐལ། མཐའར་གྱུས་སྤེལ་ཆོས་འ གག་པ་ལ མཉམ་པར་གཞག་པའི་མཉམ་གཞག་དེ་དེའྲང་བའི་ཐད་ནལ་གྱི་དངོས་གཞིམ་ཡན་པའི་མྱི ༈ ངེན 


ཀེ 





ཅོན། ཁྱཾད་ཛེད་ནྭལྱ་བི་དངས་གཞི་མ་ཡིའ་པརཐལ་། ཁྱང་སེལ་གཱཞི་སླེལ་ཆོས་མེ་འྲད་བར་། 


ྭད 
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ལ། ཁྱང་ི་་བའི་དམ་བཅའ་ལྷ་བྲ་ཚེ་གཏོད་ས་གཅིག་ཡདཔའི་ཕིར་ ཆུ་བར་འདོདན། ཅུང་སེམས་སྒམ་ལམ་པའྱེ་ཆུད་གྱི་ཡར་ཁོངས་བསམ་གཟགས་བྱསདལ་འགོག་པ་སལ་ཆོདྱ་བས་པའིཐེདྲ་སལ། 


རོད རྩོ དཔོས བོ ཞྭ ར་རི ཤིང་པར་ཟབ། འཛོབ འདོ པ་ཐོ་ངོས་བོ་གྲནས་བད་ པོག ཐལྷནྟོས་སླུ་ནུས་པའི རོལ་ནས ཡོད་པར  ཤོད་བླདཟལ།འ འོད་བ འིར འཤདོ་ནོ།ཕར་ཁོད་ ྣ 
ཱ ཐཾང་རལྭ་ཧི རུས་གཞ་ཡིན་པམར་པ་ ་ཏྲལ། འདོདཔ་དྲ དེ ཁྱ་པིར། འདོརན། ཐོང་རྒལ་མྱི་ དངོས་གཞི “ཡིནཔ་ ཊ་ཨེད་པརྡ་ཟལ། ༢ ་བ་དའྲི་ཕིར། འདོ རཱ། འདོང དེའི་ཊ མཚི དྲ་མེང་པར་ཟལ་། འདོད་པངེའི་ཕྱིར། འདོངན 

། འདུས ༥ པོའྱཅིག་ནར། བུངསེམསྨ་སྐམ། ན མ་པའི ྒ དྲ་ཀི་ཡར་འོངས་བསམ་བ ཟུགས་བྱཆུདཁའཁེག་པ་ཝེལ་ཆོས་ སྦྱབས་པའཿ དྲ་གལྱ་གུད་ དངོས་ ས་གཞིང་ནེལ་གཞྲིམལ་ཆོས གངྦརུངའེ་ རལ་ མཉམ པར་བཞག ་པའི་མཉ་མགཞག་ 

ཀཾ ཡིནན། ཡར་འོངས་བསམ་གཟུགས་བྱད་ལ་ འགེག པྲ་སེལ་ཚོས་སླབས་ པའི་ཐོང་རྒལ སྱིངངོས་གཞིམ་ཡནངགས་ཟེརཊ།ཁ འོན།བྱང་སེམས་སོ 'སོ་མ་ཡམ་པའྱེ་ནུང་ཀི་ཡར་འོངས་བསམ་གཟླགས་བུད་ལ་ འགུག་པ་སྦྲེལ་ཆོསཐུས་ 

ུ ་པའི་ཐརྡ་གལ་གྱི་དངོས་ ཡཆ་པ་མང་པརྡ་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐང་པ་ གང་ཞིག བྱང་སེམས སྣམ་ལམ་པའྱིཆུར་ཀྱི་མཇར་གནས་ ཧེལ ུག་དྲགུ་ ཀལ ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ ༢ཨཉམགཞག་ ིས་ཡིན་པ་མི་སད་བའི ད 

༧ ་ཕི་ས་རེར་ཟལ་། བངསེསྣཱསོ་ལུམཔའྱུང་ འགག་པ་ལ་མཱཏམ་པར་བཞག་པའི ར་མ་མ་གཞག་ཡོནན། ངའི ད་ཀ གསམ་ཏནངང་ང ཁ།་ ལའ ཨཧྷཨཔར་ངྲ་ཞག་ང ཡའ པའི་ཨའི་གཞུགམ་ཡིན་དགོས་ པངི་མྱིན་། ད 

རྟཾགས་ འབུད ཁྭ་ཅག ཞ་ར། ཐང་ གའ གྱཾ་ངང་། ས་ག ཞི་ཿ ཇཡ་ 6་ཡར་ ང་འེས་བསམ་གནུགས་ང སོཾ ༨འཡག་ ་ 


----༨-༨༠༤༨༨༨༤༨༨༨ྣ༨༠༤༧༨༨༨༤--༤- "༠༧༧༠༨༠༧༠༤༤ ཤ༠ ༦ ༨༠༦ 
























༡ ཤ༨༨༤༨༤༨ྣཛ༤- ལ༧ཙའསརའསཔར།༨པཔ༡ར༠༤༦༨༡༥༧༠༡པ༧ར༧༨༧༢༧༧༠༥༨༩༤༠༠༤- 
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པི འཇས སྤབངོ་གཟསྣ་མོ་མོསྤོལ་ འའ, ངེ དགུ ༤ ་འ སྣ ད 
བདནལྭ དངས གཅི་ པིལི་ ་ཱ དཐལ། རེ འི 






རེ །ཁག་ཟ་རོཞ། ཏོང་ལོོན་ལོ པ་ལ་བ བུང་ཞས་ ༥པོར་འོངོས་བསམག་ ཏཞ་བཞིལ་ 


། འཛིས ལེ ་བའི་ ྲ | 
མྲ དྭ འྱི་ཧིར། [དེལ འ ལེགྲས་ ་བཤད་ གསེར་གིང་ ལས། ད དབང ཟེ | ་ 
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རར 










༢༠༡༧༠༠༡༣༡༠༠༩༧༦༦༣༠༩༢ 


ྒ ྭ ཿ ༽།ཞེས་ཿ ཱ གསུས་པ ཧཾ གཞུན་ཡང་། ་ཡར་འོངས་འགྲོག ཅེ | . 
ལས རྗེས་ ཉུ ལ་པར བྱགར་ པད་བརྡ་བལ་། དའ རེ ངས་མས་བྒུང པ་བ ཿྲ ཅྱང་ཀྱདྲ་ས་བཙུའ་འཐུར |འདང་མནས་ཏ དེ་ཡད་པ་ཚོདྲ་ཝན གྱི་གཞུང་ལས་མ་གསུངས་བའྱི་པིར་ ཁྲ ༽ཿ 
ྒ ཏྷཱས་ངས་བ ད་པའ་གཟླས་ ཉད་ངའེ། ཡིས སྐེམས་པ ཡིན་པས པས་བྱགཿ དཔ་ག་ཞིཁ། ཅུ་པ་བའྱི་ཧུད་ རི བའི་ཉེར་ལནྱ་གཱི་གྲན་གྲས་དུར་ཏོགས་པའབས་མ་ག ཏན་དང་པའིཿ ངོས་གཞི་ཆོས་ ཐ།་རན་། 


སཱ ཐ་ གི་ག ཡི ན་པའྱི་ཕིར།དེ དེད་ཐལ། ར་ཡོད་པ ེང་ཐལ་། བྱང་སེམས་ས་བརུ་པ་བའུ རུངལ་ལྷའ་མག་གམངར་ཤང པཱ ིབསམབ་ གཏན་དང་པའི་ 'དངོས་གཞིག་ གཙུག ད་པའི་ཕུར། དེར་ཟལ་།དེ་ པེ 
གཏའ [གི་དངོས ཐོ ཡི ཅིག་ ཡད་པའི འིཕྱིར། འདོད་མིརྡ་ རངེས་གཞི་ལིན་བའྱི་གིར། ཁིག ཉན་རང་སླེབ་པ་ རྣམས་ཀྱུཾས་སྲཾང་ རྩེའི་དངྲས་གཞིའི་ རི་དེ་མ་ཐབ། རུ་དོད་ ྦ 
དྱ བ་ལི རའ པར་ཐལ འི 
༢༩ པཔ ཡྲིན ༥ 








འཐང་པུར་ཐལ་ ལཾ 

























འདོད་མྲིརུས་ཏེ། མ་བའི དྱི་བས་ཨ་བཏན་ 
ྦ མ་མཁས་པ་གང་ཞག འཇ ད་ ྕ ཨུས: ང་སིངྡ་རཱིའི་ ངཿ ངོས་གཞི་གཉིས་པ་ རབ་ མ་པ་བཞྲིས་རང་བ་ ་ཡནུཔའི་ཡུར་།དེར རཐལ། དམགས ྦ 
་སེམ སྩོན་ཧན་ཡིཊ་ * ཀྱང་། བུང་སེམས་ ཐབས་ལ་ མཁས་པས གང་ཚེའི་དངོས་གཞི ཞིའི་ངེ་མ་ཐ ཐག་ཏུ་ །ུ་འདེད་སེས་ མས་ 










ཙ་འཇཾག དགུ་ལ་ཇི་ལར་༢༠ ང་འདོ་དྲ་སམས་པར་འཕཇགཞུས་ ཟ་པ་ 
༦ ` ` ༽ེངེ་བ་ ༨ ༡ ཐྲིས་ངྲས་བཅོ་མ་པ་ “ཡང་པའི་ཕྱིར། ངེ ངར་ཐལ་། མཐྲའ་ ཞིས་ 
པ་ཡད་ པུལ གཉིས་ ཀའི་ཆ་ལས་ཆྩམ གོལ་བི་ཏནཐོ་ྲག་བ ཨོ རོམ་་ 
ཡརང་ཟའ་ཆཞ། ཡད་པར་ཟལ་མཇར་གནྩཿ ཨས འཇགས ལམ། རལ ༨༨ 





༧ ] 


ད ོད ` སས ཡཱས་འཇཇཊ།དགྲུ་° 
སྐུབས་འདིདདབོས་སུ་བ བསན་པའྲིཟྡ ་གྱ་ ཟིའི ༢ 
དགལྱ་ིདངས་གཞིཿ 





དྲ སྤུད ཐིམ ྲུ ལ་དེ ཙོམ་ཨྱཱ་བང་ཐ རྤ སེ ་ (༥ ཞིབ ས་ཆ རྨ་ཆུ པ འགོག པོ 





་ །ཡན་པས ཐཾདཱ་རྒལ་ སོ་མོང་གོས་བཏྫོག་ར པས ། ྨ ་ཡཿ བཟྲྱི་བིར།ཁོ་ཅ་ ནོ། པོར་ ཁོངས་བསམ་གྲཟ ་བྒར ལོ པོ་འགོགོ་པ་ དལ་བ ་བའ་ཐ དྲོཧ་ལཾཾ གྱི་དངོས་གཞ་ དང་ ། མའ་འོངས་མབའར་༢ ཞས ཆམས ཌེ ¥ 
༼ཛ ངགུ་ལ འདང་སེ མས། སྲེལ་བའིཇད་རྒལ་གིུ ་གྱི་དདོས ་གའི་ གཉིས་ཀྱི་མཚམས འཇིནདྲ་གུར་བའི་ འདོད་སེམས དེ་མཉམ གག་པ སས་བྲསས་པརཿཇལ་། མའ་འངས་ ་མཐར་གྲནས་སྙ སོམས་ འག་དྲགུ་ལཾ ་འངོཿ འག .. 
སྲིལ་བའི་འདེད་སེམས་དེ་མཉམ གཞག་གིསས་བྱང སཔ པ་ཡཾན་པའི༔ ཕྱིར་ཟེརམ། ཨ་ཁུབ་། ཏོཌ་དེད་ཐལ། རེ་མརའོངས ས་མཐར་གནས་ཧཱུ་ས་མས་འཇྲག་གིེ གྲེ་སས་པ། ས་པའྱི་ཕིར། དེ་གཉིས་ཚེཆ་ཅན་ཡའར་ བྱི་ཕིར། ད་མི་ 
ནུས་ས།།ཁ་ ཅིགནདེ།ཐུང་སེ་མསྐ་ཞོམ། ལཿ ་པའྱི་རུང་ཀྱི་ཡར་ཁོངས་བསམ་ བཟུགས ་བརྒྱང་ལ་འ གོ་པ་མྭེལ་བའི་ཐོདྲ་ཧལ་གི ྱི་དངོས་གཞིའི་མཐུར་ ས་མྭེལ་ སཱ འགག་པ་ལ་ མཏམ་པར་ རཾ་བཞུག་པའེ་མཉ་ཨ་གཞཊ ངོད 
སོ།ལ གྱི་དངོས་ ་གཞི་ མ་ ཡིན་པའཐལ། འི ལེམཉམ ་པར་དཞབ་ ད ཅྱད་གྱུར་ པའི་འགཾག སྙམས: དེ་ཡངཐོང་གྭའིདངོས ་གཞི་ མན། སཱྙམས་ བཔར་འཇྲག་ བའི་འཇུག། སེམས་དེ ཡང་ཇུང་གྒའ ལ་ ་གྱི་དངོསགཞི་ཿ ཡེར ་པའྱི་པྲིར་ ཟེརན།རེ་ཞིག་ རླ 
མཁུབ། ཁ་ཅཾག ནརེ། ༡༩ཐོསརྲག་བཅཱཾ ལ་ང། པའིརྒྱུད་ཀྱི་བསམ ཏན་ངང་ང་འདངས་ གཞ་ སླབ། མེད་ ་ དལ་མཞུ་ཆཱ པར་བཞད་ གཉིས པ་ཟག་མདའར་བ་སྟཌོ་ཀཱ ཀྱ་ཡར་འདེས ་མར་ཟླཾག་གེ་ གྲྭ་སྐམས་ འཇུ།དེགཟདོ་ལྷགིངས་གཞི 
„¬ ཡན་པར་ཐལ། ཆནྭ་ངེས ་དྲག བཅོམ་ པ་འྱིནུང་ལ་ཐང་གལ་ཁྱི་དང་ ས་གཞི་ཡད་པའི་པུར་།ཟེརན།ནམ་པ བུག རུན་མ ཁྱག འདོད་མ་ ཁེ ས་ ཏི ཁགིཁ་ཆེནལས། སྤིངས་ ངཔ་ དང་། འངས་ ཡ་སགས་ཡ་ ཞེས ་བའི་མིང་ 










སསསསསསམསས་ 
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ཟླ 
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ཅཱ 









རཿ 
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|\ 


དམན་ལམ་མེ ་ང་ཨ་སང་བ་ཡ་ སུ གུ ཞེ་ཡོང་བའ་ ཤྭ ༽ 
ཁ་དངོང་ས་ ཇྲཿ བ་ང ཡིར་པའ་ཝི ཡྱར་།ཁ །བ་ཅེག་ ན་རེ༽ སཿ བངས་ཆུང་ ཞ་ཛྲ་འཱ་ང ངཿ ྒྱད་འ ལ་ཡར་ འོངས་ ང་སམ་གཟུང་པ་བཱ རྒྱད་མ་འ ་པ་ པ་མྲེཡ་ བཞེཐོ དྲ་དམ་ཛུ་ ཁྱེ་དངོས་ བའ ཡོད་པར ་ཐམ༽། ངོཌརུང་ཁ་ ཐོད་ནཔ་ ཁྱ་དངཾང་ གཅ ཁྱེན 


ར ར་ 2༡༦-༨-༡༨༡༤༦༠༩༠༦༧གས་ཁམས༦༦༡༥ = 


| 3 


7 ་ 
(མའ 
༡ ^; €ཿ 
ཟླ -ོོ 


མཆུང རེ བྱང སྭྭ་བུང་དོན་མ་མ མཐུན་པ་ བཅིན་དུ དེ་ 


སསསསསསས་ས་༥༥ལཔསསསསསསསས་ས ཐོ ཐོས འབའས་ཛས་འ་འེས་ ལསསའསས་གར་ས༡༡༡༠༤༧༤༤༤༢༠༤༠༠༤༤༧༢༤༤༤༥༠༢༠༡༧༤༤༤༢༠༩༤༤༩༤༩༤༤༤༤༤༥༤༩༠༠༤༢༥༢༧ཟློ་གར༢༤༤ འོོ ༡༤༠༤ 
ཐ་རམ ཏཱ ཛོམི་མྡ ཨཏུན་པ་ ངའ གླངས ས་བའ་ ༥ཨུར་ཟེར་ན རོ ཇྫོན་མངདོ་ ངེ་། ངེ་འཾ་ ཌཡངབ་ འདན་ཏ འངོ་ བྱ་ཞན་པའ ཉོང་བང་ 
(ཤིར །ར་ ཅད ཞོ རེ། ཤྱཇ་ མམས་ ཐམ ༩9 རུང་ ཧི་ངོརྲ་དལ་ ཨེ ཉེ་ངཆོས་དའ་ མཿཡིན་ཆ། ཛཱ 


"ཏེང་ ཨངོནྷ་དཱམ་ང་ ཅང ང་་ ཉག་མ ེན་ དགོང་ པར་ཐལ མངོར་ བཊསྭ་ཧུབ ངང་ རང་བ སྤྱ་ཆྲ་བ་ ཧྲེས ཨིམས་ང 
སོ 
'རྤང་པ་མས་ ངར་བ ་ན་ པའེ་རང་བངོས་ ཨྲང་ གྱི་ངྨོཌ་ ་ཨྲང་གསུང་འཛིན་ནཿ 


ག་པའ་ མ་ངད་ འཇོ་མཨ བྱེང་ཁྱི ཛམ ལ་རེ ཅིར་འཆང་པ་ ནྭ། འགོག་དང ངདང་བཅམ་ ་པའི་ཧེཿ ཧཌ་ས་འྡདག་དྲགུ་ གདངས་པའ་་ 








དུ་ངོན་ཨི་མཐུ་རྔ་འང་པའི་དྲོན་ཡིན་པའ་་ 


[ཤེའ་ ཆེཿ་ ་ན། སྦྱིན་མང་དི།མདོང་ང༔ ང། རུས་ ་རང་གངང་ བ་བིས། ཞེས་ ཛོ ་ཏྲངང་ སྷ་དྲ་ང་ང་ ངངོབ་ བུ་བྷས་ན་ ང་ཡེ་ ཐིམ ཐྲང་གཅུང་འ ་ལཛྷར ན་ཅོག་ བཡུ་ས་ འོན་ཇོང་བ་ ཡ་ཐོང་རྔོཁ་བྱི་ དཔོས་གཅ་ བའ གེམང་ཡར་དཱ དང 
ངྲ་བྲ་ས་ པ་གཅིག་དགོས་ ང་བ 'ྱེར།ཁ་ཅེག་ན ཞརེ༽དམན་ཁམ་ ཨིན་དུ་ ངམ བོང་དའེ་སྣ་ལ ༽ ་ཆ་ྲ་རང་ ཅངྱ་ཆས་ ཚའྲེ་པང་འྲ་ལྲ་བ་འཕའ་ ངའ ཅུང་ ལ་ངེང་རབ གྱི་དངཾས་ངུ་ ཡེད་པར་ཇམ། ཞང རཱ ང་མྱྱ་ཧནཿ ཁབ ༽འདེ་ ི 


འ^་ 


ན་ ན་བ དྲུག་ང་ ཡན་ཅདད་ ཏྔྔྦ ་པ།།ེས་ 'གྲམངང་ང ཀའ ྱིནརན་ན་ཟར་ཆ ན་ ༡༨ ཅན་ད ངེ ངེན་ 





དོན་ནྲིའཕམཔ་དདྱ་ཁེ་ཛའ་ཨཱན་ངི་ཞ་མས་ཁེན ལྒག་པར་ཐོབ་པའེ་ཐོ་ ཐད་རམ་ ཁྱི་དངོས གཞེ་ཁུང་ བར་ཅ་ན་ 









༧ བཱུརྟཾག་པ་ལྟན་སྐེས་ ཡཱནན། ཤེས་སྣེང་ཡིནཔས་ཁུབཤེརྐན། གང་ཟཛུ། །བདུག་འཇི། ཞྭ་ལན་སེས་ སེ ན།དེརྡ་ཐལ། དེའི་ཕིར རྔ་བལ དམན་ལམ་གུནད་ས་སང་བའྱི་བུང་སེསྐ་མ མ་ལམ་པསྣྲམ སླེབགཉེས་ཉཱིགཅུནཱདུ་ སྤོང་བ - 











ར་དེའི ེའི་རྒྱུདཁ 'ཏིང་ངེ་འཇེན་ལརཾམ་ ་པ་འཆོཁ་བརསྦམས བརྡ་གསར འ ངོ་པ་དེའི་ཕུར། འདོད་མྲི་ནས་ ཏེ། སངས་རུས་འ འཕཌ་པ་ དདས་རུགཏུ་ 
བས་མགྲཟླ་ཁྱཧུད་འགོག་པ་དང་བཅས་པ་ ཨཉམ་པར་གཞག་པའི་གང་ཟག་། ་ཡན་པའ་ཛུ། ཤྱར་ཟེར་ན་མ་ཁུབ། འདོད་མེ་ནུས་ ཟརན། ༩ དེའི་རྒྱུང་ལ་ པ་མཐར་གནས་ མས་འྱཇངག་ལ་སཾམས་ པར་འཇག་པའི་ཧསམས་འཛཛུ | 

ཨམེང་པར་ཐཱལ་། དེས་བསམ་གཟུགས་བྒད་འགོག་པ་དང་བཅས་པ་ སག གཏུ་ཅིགཅརད་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གར་ཇག་ཡན་པའྱིིར་ འཁར་གསམ། ། མདཾར་ང རྒྱས་དང་སྦརས་གྱིས། ཞེས་སཡྱི་གབྲསཱ། 

ཤཱ སྐབས་ཁདེའ་བརྟན་པའྲི་སེ་མ་སང་གྲཟུང་འཛིནྲ་གྱི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ ས་ན ཁྱིདལ་དབུན་ཿ མ་ཡདད་ ཁུང་ལ་ནྔམིཌ་ཡཱལྱ་ཧྦཱི་སེནས་མེ་བབྱྐཱ་རཱ་བྱ ད་ཡོད་པའི ཙིར ཁ་ཅིག་མརེ། སྐབས་ཁངང་བསནྭགྱི་ཝད 


ཡན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ཊ ས་ཏུ། ཉོན་མེངས་ཡིན་པའི་ཕུར། ཁ་ཅིག ཁ་ཅིག ཞ་བ ི་ཤསྨ་གི གཟུང ག་ཝཱན། ས་ཡཿཿ། བདེན་འཛིན་ཡནཔས་ (ཁུཁ་ཟེར་ན།གཟུགས་མྱི་རེལ་ངཝ་འཛེན་གྱི་སྟེག་པ། 
ཤཿ གིས་ཆོ། ཆོས་ཅན།དེར་ བཐལ། རེའྱིར།སླ རའ ད་གོང་གས་༢ རླག འདྲལོ། དའ ཕྱ ལྭ་གིས བྟངཾཔ་ད ངངཉིད་ ན་པར་ཐལ། ཁྱེང་བརེཊ་འ ན་ཡན་པའྱི་པུར། འདོང་མི་ མེནུས་ཏེ། གཟུགས ཕྱིལ སྱ་ཐི་རོལ་ངོན་ 





„~¬ བྲུ དྲི་མ ནར པྲ ཛི ན་གང བུ་རྟོག་པ་ ན རྐུ་ཟྲོད ་ི་ ནསབ པ འདིར་ བསུ བུའ ས་འདིར་བསྩན་བྱའྲི་གཙོ་བའ ཇཾ རྒྱ་གར ༨ འྭ་སང་བ ཏོག་ཌ .ར། ལྷན་སྙེས་ ཡན་པས ཁྱབ་ ཟེརན། གང ཟག་ཤིབངག་། 














£ ཧུས ངཔ་སང་༡ངམ་ཡནཞ་པའ་པྱར ར་རེ × | 
¡ ཏཿ རར པ་ད རུ ན་བྱ ངེའྱི་ིར། འ དད་ན། བཿ ནའཛེན་ཡཿ པརཐལ།འ འདངང རེའི འདོང་མེནུ་ ས་ས ཁ་ཅུགན་འ། ' འདི དཔམ (མྱེཾས་དཾ་ལ་གེས་ཟླ ཕྱིབ་འཇུག་པ་ གཟུང་ནོག་ང རའ ། 
ྣ ཧོོག་མཏམྱ་ངཱ་ཛྩད་ང་ཨི་མཐང་ཟར་ར། མཛད་པའ་ཡམ། ཁྱང་ ང་སེཨང་དིམ་ཁམ་ ལའེ་རྫུ ང་ཁ་གྲུབ་ གསར་བབར་བར་་ནིས་པར་འདུགྱབཁེ་ཆོས་ལ་འཛུྱངར་བརྔན་ཁར་འཛིན་པའ་ གི་ག ངེ རྲེ གང 

༡ དྲ་བྲ་མེ་འ ཉོང་པའ་ ཙུན༽ ངེར་ ཐམ ངེའ རྒྱུང་ཁ་ འཇུག ཌེ་ཆོས་ ལ་འཇགབུར་ འཛིན་པའི 'མོནཱཿཇྙེས་ རང་བི་ངང་ གས་ཇི མྱིང ཡོད་པའ ཇ་འ ཙིན ངང་༽ ལྣགཇུའེ ཆྐ་པ་ཁ་ ཝཱགཇུན འངནཔར་འཛན་ང ཁྲ རྔང་གངང་ག 
རསས སཔ མ་འངན་བར་འཇིར་ངའི་འངེན་འཛེན་་ཝུནྷ་བཱས༽ ཐངུང་འདིང་བྷབ ར་རི ཛིན 

ལྟ སྦྱིང་ཡོད་པའེ་ཁྱནཱ། རཿ །རང་གེཞྲུགས ལཾ ར་གིངདཨིགས ཡབ ཡུཌ་དྭ་བུར་བ་ཆོ་བཅན་ཚྲིང་ནུའ་བམ་ ངམི་གྲས་ནམ་འདེན་ ནིན་ , དུར་ཚོ་ཀ ག་ང བུང ་ཅོག་གཏེས། 

-ླ ཙོག་པའི་མ ཚན་ཚད | ངཱ་ལ་ ངེན་གུར་ པའེ་ཤེས་ བྲིབ གརུང་ ཅབ །འཛེན་ ནཱ་ནོག་གཏེས། བསུང་ ཅུག ་་ངེར་གུ་ རྭ་པའ་འཇུག བ།རུ་ རུ ཝཾ 





ཊྲཔ་ ་ནད་འདི་ དས ཟང་ ནས་རི། ཞེས་ མོག ཧི་ཐང་གུ། བྱང། ཉེས་ཨ ་གནུ་པ མགི བདེན་འཛིན ལྷལ ཟི 





ྭ ངཁ་ཡང་ དེྱ་ཆུར་པའི་ེས་བ གིབ་བ་ཏག་པ འཛིན་ཆོང་ངེ་ངང རྨ་སའཛིན་ནོག་པ་འཁིམ་ ཡོང 





༢ ༅༅ཀ་ །ཆེནཔའི་ཆེནཔོ་མངས་བ་ འིཆ་ ༽ངགའ་བ་ ཇི་ཉརྭའབྱུངབ་དང་། ། ཡན་ཏན་ཇ འབྱུང་བའིཚུལ་ཡད ངེ། སྱ ད་བཤད་ཁ་སུགཁོནས ི་དདའོ་པ་དངག་སྦཧནི རྟེད་པཨངགཱ་བ་འདྲུ པབ 
། ལྟར་དགའ་བ ཁུང་པར་ཅུན་ ུག་སདའིར རྒྱ ཚོ་ཆེཿ ནབ ལྭ་རུ་བ་བ རང་གེ་དང་གྲས་ བ་བཞྭཿ གསུམ ཧྲཝ་སྟྫོགཧཱཾ ར་རྩམས་རང་གི་ངཱང་གིས་འདྲ་བ པའི ༽སཱངགསུམ་ 'སྐེ་བོ་ན་ཐེས་དང་ ་ 
། ཆས་སགས་ཀྱི་སྐཔསུ། ཐའི་བར་ཆད་ཨེད་ལམ་ཚོང ཧུན བར་ཆང་མད་པའི་ཚེ་པར་ཡིན་ཏེ། པདྡེན དེནགཉིས་ ཞིགཙུག་གི་སེངདུ་འདུརམིདང་བརའ ཞ་པའི་ ག་རྟཾག་ཛཾ སབན་དངགུ་ འཇོམསྱ་པད་ཧྱི་་ 
434 །ཐེག་ཆེན་གྱི་བར་ཆང་ ་ ཡིན་པའྱི་པིར འི ཡུར། ཁ་ཙགྲན་རེ་། ཆས་ཐམས་ཅང་བར་ཆང་མེང་པ ་ཙཱ་ཕུརྦ་ཧཱཾངམིཌ་ ཏེན་ཡིན་ཟེརན་། ཆོསྐ་པམས་ཅདདེའི་རོན་ཡིན་པ་ར ཐལ་། ངམ་བཅའ་འཐད་པའི་རྱི ༈འཇོད་ན།ཆཚོས་ | ༢ ༣ 
མཿ ཐམསཅང་ཆས་ཅན། ཁྱོང་བརང་ ང་པའ སཱརྦཾ་ི་ཊེ ཀྱེཞཆ། ་ཡན་པརྡ་བཱལ་། ཁུ དའདུས་ཨྱབས་༤ ཡན་བའི ཡུར།ཁ་ཅགན་རེ།ཿ གདང་རཾག མའི་སུཾ་རབ་“ པཞ་ན། །བར་ཆད་ ང་པའི་ཚེ་སྱུར ཡིན་པས ཁུབ་ཟེང་ རཾ ཤྭ རུན་ རི 
་མཐུའི ཐུརབའིལམ་ཆོས་ཅུན། ངེ་རྔ་ཐུལ་། ི་ ཐིར ཐ།འབུདས། སྐ དུ ཅིག་མའི་ཝུར་བ་ལ་ཡང་སར་བའི་ལ་ཨ་དང་བརཆད་མེང་མའིལ་མ་གཉེས་ཡདལ་། ཞྲས་གསུངས་པའ འྱིིརྭ ༩ 
ཱ#¡ །དཊ དེ ས་ཅན། བར་ཆང་མེད་ལམ ཕིན་པར་ཐལ། བརཆངམེདཔརྩ རྭཝ ར་པ ཡཔའྱི་ཕར། འདོད་ྡེ་ནད་བསོ། །།རང་གི་ ལྲགས་ལ། བསོང་ཆམ་ས་མང་པོས་མ ན་ཧྭེ་བརྟ་པའི་སེནས་གནས་ངཊ་ཁེན་གྱིདི་། 
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༄༅༅༔།རཿང་ ཐམལ་ཞཿལང་ 


ྦ ྦ ངཱ ལོག་རྟོག་ཡང་པར་ཟལ། ངམ་བཅའ་། 
སབས་འཇིང་བདྡནྩངའི་གྷཙོ་བོརྲོ་བཱར་པི་བསཁྱོར་ལག་ཆཱོག་བོའོ་པར་ རྐེན་གཞིས་ 
ྔ -=--------- = ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་བསལ་བྱ་ལོག་ ག་གམཚན་ཉིད་ཟེར་ན། དྲེ་སབ ༨ རའི འཛོང་མྲ་ཟས་ཏེ། ཏོན་སྒྲ་བ པའ་བཔུར་ ར་དྲ་བལ། ༢ཚིར་པ་འི་ཝོག། 
རདོ༦༦ལེ༽  ོ་ །ཁ་ཅིག་ན་རེ། བདེན་གུཉིང།ངབྲ་བ་དདད་ བས་འདིར་བརྟན་བཅི་གྲོ་ ཟླ་བ་ཁ རྱི གཞན་ཡང་། བདེན་གཏས་གཞི་གྲ བས གཅང་འདུ་མ་ རྨ་ཁ འཇྲེ་ན་༢ ༤ 
, ¦ ༄༅་ ྦ ྒ པང “' ྦ ༨ ༥ མེ ༤ 'ཁ། ཨེབ ཡི ྦ ༩” | ༡ ༡ ཤིལ ན་པའ་ར ༥ ¡` ` ( ཱུ སྨ | ་ . འའ ༧ , མ་དང་བའར། ཞྭ ; 
| འཐང་པའྱི་ཕིར། འདོདན། ངེཆོས་ཅན། ཤེས་གྷིབ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐ རེན་གཅིས་དངས་པར་འཇེན་པའི་རྟོག་པ་ཏོན་སྒྲེ་བ་ཡིན འྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག་ནའས་། བདེན་གཅིས་གཞི་གརིག་ག ཆེང ཛིན་པྲིའ། 
འཐང་པའྱི་ཡིར། དཞྭ། ད་ང་༽ ༦འ། ན་པའི་ལེ རྡེར་ཁྲའ་། བརྩའ་བ། ༦ལསར་ ༡༡ 5 པེ ༨ པའ་་ར། ཁ་ཅ་གཞསའ་། བརན་གང ¥ ར-.༨ ཐྲལ། བདག་འཛན་ཕཡན། 
རྫས་གྲུབ་ཏུ་འཇེན་པའི་རྟོག་པ་འོན་གླི་བ་ཡན་པའི་ཕྱིར་།ངེར་ཐལ། བརྙེན་ག ་པའྱི་པུར། འདོང་མི་ནུས་ཏ། བདེན་འཛིན་ཡིན་པའྱི་པིར། ཕྱིར།དེདྲ་ཐལ། སྲང་བྷུ་ཏོག་པ་ཡིནཔའི་ཕུང་། རར་ཐལ། བདག ༣ 
ཆ༡༨༡ར་ང།་ེ་ འརྙག་པ་འ སིང ༽༨༦༨ པ ཆོས་ཧའ་རེ་ཡ པའི་ཡུར་། དང་མནུས་ཏ། བངའན་འ ྦ ཚཔ་པའི་ ད། དངྦ་ཐལ། སྨང་བྱ་རྟག ད $ འུད་གང་ས་ལྲམ།། 
{ ཛས་གྲུང་ཏུ ན་བའྟུཏབ་། ། ཁྲ་ཆང་བྱུང་འ་ཕྱུ་ར། ང་དྲ་ཐལ་། སཅུན་ ཡུ ༈ོས་རྩཊ། ཉ། ¬ དེརྡ་ཐལ། མ ནྱ ཧྱ ¦ ༽ ` ༧༨༦ འབྱེཊ་པའི་སྲན་ཀ་ ཡནབས་རཆཁྱ་བ།། 
ཤུ བཆོས་ཅན། མཚན་ཉདརར་ཐལ། མཆན་བུ ཝེར་ན། བ།ང་ཟབ།ཕང ག་འཇིན་ལན་སུས སཅན། མཚན ལ་འ ལེན་པངོས་སྭ་ཏགས་སྭ་བཀདནས་རོན་ངམ་སྲར་འབྱཉ་པ "ང་རང རོས་ནྲས་གྲང་་ 
རླི རར་ལརི་སོལ་ བགས མོ་ཆོས་ཡི་ ཉེད་ཟེར་ན། གང་ཟག་གི་བདག་འཇན་ལུན་སུས་ཚོས་ཅན། མཿ ཁྲ་གུནྡ་ཇོབ་ཧི་ཁས་ལེན་དང་ བཌགས་སྱབ་དགེས་ བེནྱ་གིས་མུ་གུ་བྷསེང་པ་རང་ངོས་ནསྲྲ་གུབ་་་། 
ཚྭཾ པའི་ལོ ག། བསལ་བྱུ གྷ་ཚོག་གྷེ་མཚན་་ ཀ ཁྭ་ཅི་ག་ན་རེ། ཀུན་ཚོབ་སྷ་ ཅནྱཱ་མཱན་ཀ ཡནན་ དྲང་ཨ་པའ་གཞ་ཇ ཙི “ཡིན་པས་ཁུབ་ཇོར་ན། དྲབུ་མ་པས་ས་ངན་གུས་ྱུ་གུ་བསྐེད་ - 
| བའྱི་ཧིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཉོན་མངས་ཡིན་པའྱི་མིར། ཁ་ཅིག་ནརེ། ཀུན་ཚོང་ས ་བཀད་ནས་གུན་ཇོ་བྲ་སན་འབུན་པའི་ཀྲན་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱང --- 
 བརྱི་རིར། འདེད་ཨིནུས་ཏེ། ཏོན་ཨོངས་ཡིན་པའྱ་ཕིར། ཁ་ཙི་གནརེ། ངོས་རུགས་བཀད་ནས་གན་ཇོབ་སྲན་འབན་པའི་ཀླན་ ༩༧ བབ ོབག 
རནངམ་སྒོ་ཅན་གྱཾ་ཀླཞ་ཀ་ཡནན། ངབུ་མ་པའིངནང་ --~ ། 






` 





ར་ལམ ༡༤༡༤ མཤར་ ༡༩༡༠༨༦༤ ༨ ་ ༧༡༧༡ སལང་ 


།པར་ཁསླ་བངས་པ་ལ་བསམནས། སཾ་བོནྱ་ཧས། ཆུ མྭ་གུ་བྱསེང་པ་བདེན་པརྲ་སྡུབ་པར་ཐལ། དྲེབ བོོ་མདཁྩོ་སང་བའོདབང་གོ བཞག་པ མ་འོང མེན་པའི འིསཱང་ཝགས་གྷཱི ཧྤི་ཛོམ་ནསྭ སླ་གུབ་པའྱི་ཕིན ཇམ 


༡ །དངོས་སྨ་བས་དྲབ་མྔ་ལ་འཕངས་པའི་སར་འ ཉངཚེས་ཅ །དབུ་མ་པའི་ཀ རྫོབ་ཀྱི་ཁྭསལ དངོས གས་ས་བཀད་ ས་དུན་དམ་སུནའབིན་པའི་ཀུནཀ་ཡིན་པརྦཐུལ། ཀུ ཚོབྲ་སཾ་ཅནྱ་གཱི་གཱན་ཀ་ཡ པོའྱི་ཕིར་། རེལ 
བུམ་དབང ུག་དཔརའས་བླབ་བཔར་ཁས་བངས་པ་འབསམ་ར་༧ བས ག་སོགས ། ཡཐོྱྱགིསྱ་མུ་ ིོོལེཁྱད་ང་བའི་དབུང་གསངཔ་ཞག་ ཀནག་ཡནཔོའྱི་འི། རེ ཐུན 
༩ ངམ་ཡིན་པའ་ཛ་ གས་ཚ ཏྱིརསནསྲ་གབ་པད་ཀུནྡ་ཛོབ་པའི་གཱབཚད་མ་ ཡཿ་པའིཧུར། དྭ ཁྲ རྲབལ་། ངེ་མེད་པའྱི་པུར།གཙན་ཡང་།དངུ་མསས་བཞྱགཾསྤྱ་མུགུ་བྱསིངཔ་བདེན་མདད་ ཁས་བཔས་པ་ལ་བས་མནས་ 
བ་གིས ཅུག སྙེད་པ རང་ངོསནས་ མ་གྲུབ པ་རྡ་ཐལ།།དེ་མེདཔའི འྱར། ཞེསདུངསྦྲ་མ་བས་དྭུ་ཨ་པ $$ ! དྲབ་ བ་མ་པའིངནདམ་ཤི ཅཧུ་ཁས ལེན་དངོས ས་རྟགས ་སྲུ་བཀ་དཱམས་ 
ཟྫཚོབ་སྲན་འ ཉན་པའི་ཀྲན་ཀ་ ཡན་པར་ཐལ། །དེན་དྭུ་སོ་རླུའ་ ཀུན་ཀ་ཡིན་པའི ཕྱིར། ' དེར་ཐལ། ཀང པས་ས་ སྤྲེ བིས ན་པར་མེད་པར་ཁསྨདངས་པ་ལ་བསམ་པའི་ཕུར།ཁ་ དམེ 


པན་བུཾས་ རཱ དྲི 
'ཏ།བ་བཞ་ྱིས་རྱུ་བྱ ཊགྱིད་པ་སེངཔ་དནང དན་དམ་པ་མ་ཡན་པའྱི་པར།ཁ་ ཅིགནདེ།རམ་རམ་ག་ གཅན་ ཙི་ཀླན་ཀ་ཡ །ཁུང་མེང་ཁྱི་ལ ༡ལན་འདབས་ར ས་པས་ཁུབ་ཟེ ཟདན།བཤད་མཐག་པའི་ཐལ་འྱགདེཌོས་ཅན། དེད་ དེད་ 
















སཾ ༄༅། ཐལ། ངོའི་ཁྱིར་ ྱིབིར། འདོད་མེ་ ནུས་ཏེ ༈ ང་ལ་ མ་ཅགས་ མ་དང 'ཁྱེ་མཆན་འདང་ད་རེ འ་ས་ཿ པའེ ་ཡྱར་༽ དྲེ རྗེཿ ང=་༽ ས་ཐོན་ གུཾསྦྱམ་ བེབ ཙབྱསེང་ པ་ཡོང་པ ཡཁ་ཡུར་།། རཿ །གཏས་ =་ ༥རང་ལུ་གྲས་ ཝལ 
བདེན་གཏེས་བ གཞི་གཅུག་གྷྭ གྷ དའངུ་ ༨ ཆ་ རུང་ བར་འཛིན་པའ མའ་ ལོབ་ ལི དངང་ འདར་བྷད་ནྲ་བང་ གཙོ་བ བྲར་ ཅུ པའ བསལ་ ངྱ་ལས་ ཆོག་ཛཾ མཚན་རེ ཁོང ལག ( ཏ་འྭཾ། ངྲས་ གཅོ ་ནམ་ བླ་བངས་ ཊ་མཁེ་ ད་ཚ ་འབྱེན་ད 
ལ་ཡང་ ནན་ཛོ་བ་ བྲ་ཅན་ཆྱཾ་བླན་ལཾ། ཅ་དམ་ ད་ཅཅ་ སྩི་སྐན་ག་གཞིས་ཇོ་ ཡདང་། དྲང་མ་ ༢ འི་ 'གུནྡ་ཛོ་བཱ་ ཁྱེ ཁྲས 'ཡེན་ནྟགས་སུ་བཀོང་ ཅྔ་ས་ང ངོན འའའ་ ཡཅ་ འཁན་པ ཛ་པའི་རགྲང་ སུ་གནྲས་པའེ་ཿ འདོས རྨང་ ་ཁྔང་ དངུམ ; 
= པ་ལ་ ཞ་ཕངས་པའ་ དྭ ནཱ་འྱབུན་ད། གུན་ཇོ་བ་གོ་ཅྲན་གཱཾ་ཧཱ གའི་མཚན་ཏད་། ངབཊུ་མ་པཿ ་དོན་ངམ་གི་ཁས་ལེན་ དུགྲ་སུ་བ་གོང་ནས་༡ གུན་ཇོ་བ་ས་ནབྲབ་ན་པའ་རགས་གནས་པའེ་ དྭངས་ སྤ་ང ་འབམ་པ་ 
ཁའ་ལུངས་ངའི་སུན་འྱབ་ན་དེ་། ངོན་ངམ་སོ་ཆནྷ་གི་ཁན་གཞི་མཚན་ཏིད། ་གཐར་ཀ་ངེ་གཞིས་ལ་ལན་རི་ ར་འངཁས་པ་ཡི་ ཚུལ་ཡོད་དེ རེམ་ལ་བཅར་ད་ངང་མ་པའི་ལུགས་བྱི་གུ་ནེ་ཚོ་བ་ཁམས་བངན 
| ཤཾ།བཡངས་ངའི་དུན་ བི པའ་མ་ན་དང་༽ འཛུམ་ པའིེ་ ལུགས་ གེ་ ངོན་དམ་ ་ 'ཁྤངས་པའེ་ ཤུན ཇྫོབ་ ལ་ཆེ གཅོང་པ ཚའ ༨ ༢ན་ འཇེབས་ མས་ངའ་ཡིན། མ་ར 


7 བ་ ཿ ཡབ ཅོས་ངང་། ལོག་བླབ བཀིས་ལ ལ་བཅུ་དྲུག 
ཨཿ རེ་ཡོང་། ཧི །ཆོ་ང་ང་ཇེ སྲོང་བ་ལ་། ཁ་ཅག་ ན་ར། འསལ་བ་ཁོག་བྒུབ་ ལ་ལོག ནོག གས་ཁུཌ་པར་ ཕལ _ བཇ་ཁྱ་བཱ་ཁོག་ཆོག་ལ་ལོག་ བ་ཁྱིམ ཁུབ་པའེ་ཤྱ 'བྱིར་ཟེར་ན་མ་ིཁ་ ཅུགས་ འཐུད་དེ། 










ྦ 

















) 2 ཟབཅའ་༡༥༦༡༢༨༤༡༧བསང་ཡང་ཁང་གཟང་ནགསགན་ལར་༧་ཁམ༣མམ་གཙན་རཅའབ་༡༡༩༨༨འའཁན་མལ་ལབན་ཤས་བསཤ༠།་༢༨༣༡༢༧༠༨༢༧ཇ་༢ས་༡༤ ༢ ` ༄༠༠༠༠༩- ༤༢༠༡༩༨༧༥ལ་པསསང་འཇལ་པ་འཞམ་པནཿང»་8།ཁ88ཿཿ༡8།༡ར༨༢༡༠༠༨ཟ༣།༩༩༩༡༡ >¬. 





2! །ཁ་ཧྭག་ན་རེ་། རྒྱན་ཆ ཇའ པར་ཆང་ ་ཞེ་ར་ ཁལཨ་ ྱི་ངོས་ཨལ རྣལ གྱི་སྤང ངཿ ཡུར ་པའཝེ་ པོ་བརྡོདའཇིརྡདནཱ་མིས་ུ་ ཅོང དུབ ཆུང་ ངཿ ཆོས ཅན་ དྲ་ར་གཏས་ གཅི་གཅིག་གི་ཏེང དྲཱ་འང་ ལཿ རུང་བད་ ཛིན་པའ་ལོ། ཅོག་ཿ ཅན་ ྒ 


= ༧༨ 


པར་བ གང་ས་འཇར་ ཆ་འྭཱཆ་བཱའི་ བྱ་ར་བ གྱང་ ༤༥ བྲབལ་བྱ་ཾ་བ་ ཆཅུབ་ཡིན་པའེ་ དོའ དེར་ཛལ་ ས་ སའས་འདེར་ ནན་མངའེ་བར་ཆང་མེདའས་ཅི་ ངོབ་ གྱལ ང་ཛར་ཞུར་པའ ༢ 
།ཆཏྲ་ཆིང་ མིར་ཅག་གཟོ་ཚེར་གཏན་ལ་འབང་པའེ་ཛིར། ༩ ངར་ཐལ། དྲ་གཙུ་བོར་གཏུན་ལ་འབེངས་པའ་མངོན་ནོང་མྱ་ཆུན་ང ཚོ་གཞུང་ཅག་ཡོང་ང པཅུ་ཡཱར། འདད་ན། འཇའ །ན་བཏྱུབ་ བག དགས 
ྦ ཁྭ་ཁ་ར་༽ རྭ་ང་མྭ་ཁཱབ་། འཇོང་ཟྲ་ནྲར།ད། འཛན་ངྭ་ཡཱརྟཱ་སིས་ ༡ན་པའ་ ཅུན ཁ་ཅག་ན་རེ། བདན་གཞེས་གཞ་གཅག་གི་སྙེང་དུ་འཇབ་དེ། དོན་ང་མ་བངེན་པ་ཡིན་པན་ཐལ། ངན་གཞེས་གཞ བཡ་ 
ལའ ང། བའདུ་མི་དུང་བའཛིན་ལཛྟ་ཆོག་པ་འདེན་འཛིན་ཡིན་ལའི་ འིང་། ཟེར་ན་མྔ་ཁུབ་ འཇོང་ཆི་ནུས་ཏེ་ ༡ ནཀྲུནྡ་ཚོ་བ་བདེ་ ་ཇ༽་༧ན་ཡོའ་ཡཱར་། རི ྱན་པ་འབུས་རབ་བརུ་དས་དུང ཟེ རྒྱང 
༨ རོབ ལྤ ༩༢༨ ༡ང་ངེ༽་རང་ལ་ང་ ཅ་པ་འུ་གཔཡ་ ང་པའ རཾ །ཁ་ཅག ནར ཆོ་སཱ་བཙ་གྲས 'གྱས་ཟེན་པའེ་ ད 
རཾ སྭ་དན་ངང་ཙྲོས། ཀྱེས མགས་ཅ་དངས། མཐར་བཱ་། ངར་བ་ཆས་ཅན། ངྱབེ་ན་ ཞྲ༽་ ང་ངེ ཏྱོང་ལ་ངངྱེ་ན་རུ་ དཱ ི ང་མཚ ༩ ཟེ རྭ་ལྨོམ་ 
མོ་དང དང་ད ཞིང ཡ་བ མྱཆེན་གཟྭ་མ་གཱི་རཱམ་པ་བྱྱར་བདུ་ནབྱཅུ་ཆུ་ག གསུམ་གོ་རིམ་་འཆོལ་བརྡ་ཁམ་པའི་སེཆས་དཔའི ཤེས་མཐར་གྱེ་ཛཱར འེ་མཚན་ཧད་ཟེར་ན། ངེ་ལུར་ཝཌ 


༢༦ ༅༅.༅ མ་པ་འ ཚ་བ ༢༧ལངང་ 
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“ 8202 - རཿ 5 ༡འོེམ༡ལྷསྡི། ༢༦༡༦༩༣-༩༨) - ཏོ་འ༧ཟ.༦༢གའའ༠༡ཟ་ག3ིང་ང་ ཉ་མདྲིར ༢༦ ༩༢༤༡ར་ཕག། ༡༧ ༡༡༩༡༩།༡༧༩ ༩ ༢ ༨༠ ༩ ཝན7ར 1 "སྐུའོ 2༧༨༡ ༤༤༡༤) སྒ‰་?1-2 “?22)- ཟླར) ° ཟར༥་ 2༢༨༥ ཟས ཛེ ས་ས་་འ་བས་ ་ སྒལ ཁུ་ 356 ༦༡༧སོམརྒོ་ར་ ལོ་ན ༡༡༨: 23 ༡༡༣༣.ླླ་བླ435526086//96:386 1; (3961 ¬: ཝར །༡༦ ༩) ལོ༧རོམ སར་ཡམསས་བས་ཆམསས། ༡ མསར་འ་ཡཉང་སས སསར ༢༦ ་༡ར༤༡:༡༤༨༨༦ཟས་།ར་༢རཉ་ད་ོ ཇའ <. བང22426ྙ2 2 ༨༡ཛོའོཀིཉཁསཿ/» ‰ -5& ༨: ` ཤཤར་ཤམསཿས༤་ཡང་མོསམང་ གཆང་མ་པས་ སླང གསས མ་ཨ ཨ་ཨའཆོརྲག་ཚསའོབསཔ།༡༧འམ་འོ༣༡༩༡ ༡༣།། ༨ ང་འབུ་ཁུང་མཁམ།༡༡༩༩༡༢༤༡༠༧༤༤༥༩་ མཁན།།སསས།༠-༠༡༤༠༤༧༤༩༥ ༦ ང་འ གར་ལ ༤ ག་༠༥ 


¡"༦9 ་ ཀ་འ སྐད་ཅིག་མའ ད་ཕུའ་བ་ཚོས་ཅུན་ མཚོནབྱུ་དདུ་ཐལ། མཚཤ་ཧཿ དད་དེའི་ཕིརཾ། ངར་ཐའ། རྩོམ་བགཉོགགེ་བྱེུད་བ། ལ་པ རྟེནནས་སྭའན་གྲསོ་རཿ རྩལ་པ་བ ག་བར རྩ་གྲསམ་གརིམ། ྦ 
ྒ མ་འཚ ༨་བར་བྲ་པ ཆཔའི་སྔམས་ ་དཔའི་ཡེཤུས་ཡྲིན་པའྱི་སིར། དར་ཇལ་ ཇིཉརྨ་སེས་ཐི་ཟྲར་ ཆན་རྱ ན་ན ཝེ ༨ ཐགས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་སྱེར་བས་མཁྱེན་གསུམ་ཛ་ 'རྣ་མ་པ་བསཾ་མཚཱལ་བ གུ་གཏང་ འ འབེམས་པའི་་ ྒ 

༅རམཁྱབསཱ འཁར་བ་སཿྦ་བེང་དོ། །འདང་མི་ནུས ཏེ སྐད་ཅིག 'མའི་སྙེར་བ ཡྲནཔའྱི་ཀུར། ཞན་ཡང། ག་ཆེན་མཐོང་ལམབརཆད་མེདལ་མཚེས་ ཅུན། མཚན་ ཉིང་དེརཐལ། མཚོན་ངུ འྱི་རིར་། རེ རི རུལ ཐེག་ཆེ་ྱི་ 

¥ མཐོང་ལམ་ཡན པའི་ཕུར་།, འདྲད་ན། བཿ 6 ཞའཁས་ རྣམ་པ་ ཅིརྭབཱདྱརཱ་བྲས་མ་པའི་ས་མས་ངཔའི་ཡ་ ས་ཡ ཡན་པར་ཐལ་། འཛངཔའི་ ` ཡིར འདྡོད་མིནུས་ ཏ། ཐག་ཆེུཧི་བར་ཆུད་ཡེདཁ་མ་༠པིཞུང །ཞ་པའྱེལཱ་ ཡུར ཆེས 
༦༤ དའེ ཛེ བྷཅུ་གྲསུམ་བྱཾས་ ཡ་ཟིན་པའི་གནས་མའེན་གྲས་མྱ་བི ཆུཡར་བྱར་བྱྡ་ཙཱ་གསུམ་གེརི་མ་མ་འཚོལ་བར་བཟུལ་བའྱེབ་བས་ཟིནཔའི་ཌཱ་ གསཔ་མཐར་ཐང་། གལག་ཇེས་འཇོག་བེད་ཤ ད སཱ ། 
༩།ཐལ་ ཅིསྨ་གུར་པའི་མཚེབའིང་ འིར་ ་ཟེརན། ཁྲབས་ཀྱིས་མངེས་ཤང་། རྒྱ ཡཐའ་བརཆང་མེ ལ་མ་ཆཚེས་ ཧུན། མཆོན་བུ་ངེརཐལ་། མཚོན་ཏིད་དེའུ་ཕྱིར། དེར་ཇ། །ཆོས་ཅནངེ་ཡི་ “ཡའ བྱིརིར། ་ འང་མི དྲ་སྐད་ 

( སྐང་ གམའི་སྤི་རང ཡན་པའྱ་ཕུར། ཁ་ཅིངྡ་ཟ་པ། ཚོས་བྱཅརུ་གྲས་མ་ག་ གའོ། པམ་འཚོལ་བར་བྲགམ་པདེ། མཐར་གིས་སུར་བས་མཁྱེན་གསུམ་ཙུ རྣམ་པ་བསྲཾམཚུལ་ ་ཡནཟེརཊ ཡི ངེ་ཨཾ་འཐད་པར་ཐལ་ 
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ད ཐོད སྱི་མྱོར་བས། མཐུན་ཁྭམཧྷཾ་རམ་བབྷ་ཐོམ་པཱའི་ཟིན་བེང་ཡུན་པའྱི་ཧིར། དརཐལ། པོར་བ ངྩྱའི་པར་ཿ ཟིན་བྱེངྲ་ཧི་ ཧི་སོཉས་འཇོག་པཞྲི་ཡོར། རེ དདཐལ། ངེའ་ རྔ་བངང་། ཞེསུག་སངས་པའྲི་ ཡུ 
༧ ཁྲ་ཅིག། དངོས་ ཨེང་ང་བོ་ཅིདྱ་ཀི་མཐའ་གཱི་སཱོརཱ་བ་ཡཱནན། སང་ཏིད་མངོན་ས་མད་ གས་པའི་སེམས་དཔའི་ ཡེ་ཤཱེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེ ཟེར་ན ཅང མྲས་མཇོངལམ་པའི་རྒྱང་ཀྱི་མུ་གཱ་བ རཿ 
, སྒྱུམ་ལྟ་དང་མདོནསཨ་རྷ ཚིགས ག་པའི་ཇེགི་ཆེནྭ་གི་ཨཛོང་ལ་ཡ་མདྲ་ཅུནུ། རརྔ་རལ། དེའི་ཕིར། དེརཇལ། སར མཆུད་ཁ་མ་པའྱི་ུད་ཡི་དྭུ་མའི་ལེ་བ་ རི 
རླ ད་ཐལ། ྦ དྭག་ཨའི་ ལྟ་བ་། རོང་ཚུལ་དེ། ྲ' རྗེས་ཛོབ་ གཱུ་ཨ་ལཱ་བཱའི་ ཧྲང་རཱལ་དང་མཉས་བཞག་ཅུ་ ཅ༅་ ཁའེ ྒ ང་ ལ་ག ཆཅས་ ང་པའ ངཱ ། ། 
༧༨། ནུས སི ཆ་སཧ ངེ་ཡཾ ཞ་པའི་ཡིར། ཅིབ ཞ་ལ། མཐནིས་སྨྱའ་བ་ཐེ་པ་དང་། ཐག་ཆ༅ཌྫཧྲས རུས་ཡམ་ཐེབ་པ་དུས་མཉམ་ཟེདན། ཡི་ཆ - རྣམ་རྫོགས་་ `¬ ། 
ྔ པྱུར བ་ཐབ་པ་དང་མཐར་ གྱིས ར་བཐོང་པ་ དྲ་ས་མཉམ་པར་ བྦལ། 9 ་ དམ་ཟཅུ་འ ༨འཐད་པའི་ཕྱིར་ མམ གུ དཾ བ་རི སི ; མི 
༣) ལོ བབ ཀིས རོམ ཅ་ནདཱ་ཐོབ་ ང་ ས་པའི་ ཕྱིར ` རེར་ཐལ། _ རྣམ་བཤད ལས། ' ཕྱོར་བདང་པ་གསུམ་པ་༢ བངྱ་གུ་ ཁྲབས ཇྲི རྭ པའིདབདཊ བྱས་ལ, 








ུམདར༢༧༡༩༡༣༧།༣༢༧༠༦༧༠༧༢ ༡༨༧༡) ༢ ༢་ཟ།༣༠༩༧༦༧༣༠༣༣༣༣༩༡༧༣༦༢:65༡༡༦༢༡༦༡༩༡༠༡༣༣༢༡༠༨༣༠༩༡༩-༩༡84༣/༦༡༡༡༦-༡༦༦)།༡༨༡༠།:༢༡-༡ྕ༧༢༡-།།༣༧ 


ཙད , 





མཛའ་ཆམ༅༅༡༡༡༢༥༥༡༡9༧༤༅༅༣ཐ༅༢༅ གམ)་༢༡༡༠༣༧༡༢༡༠༥༢༠ང༦༨༧༠༩༠༣༡༦༩༨ལ ༨༡:25 ཊག) ཤ།།་ འཕ་སར་ཆ༨༡༦༦༨༣ཆ༧༡༡༡༡༧༩༨༨༣ 'ག༡༠༩༡༤༥༡མསསས་ ༨༨ ©; 3 ཀ་སད ཆུ་ཁ @& 3:28 ཐེའུ: 2); 2325 1):2##®-` 9༩ 52:22 @ཌཏ#53 
པི 


༤༧༠༠ ༠༤ ྒ „ རྩ ་ རེམ ༡༢༠གསགསསས ་ད མེ རོ པ་ས་ ༦ ༡ 5༨༡ ༨ 2 ༨ ཀང 7༦ ' ༡ མ་ ྐ 
¡༠ ༄༅། "།ཞེས་བ། ཐིས འི ལོ 2 །རངའྭགས་ལ། ཆོས་བ བཅུ་ག མ་གྱིས ་ཟིན་པའི ས་ ་ཚོལ་བཟྲོར འྱ་བེང་པ་ ལ་བ ཆའཞས་ཊ ཅྭ ཛྲ སྤཱ་ཧང ༡༠༽༨བླྱ།་༠༦ དུ 
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(༣ 


༦ 


པཔ 
ཟུག །མ་ག་རམ་མ་འཚེལ་པར་ བྲ་སམ་པ་ བ་ཏུ་ཕུ་པའི་རཾགསྲ་ས་གནས་པ ཿའི་སེམས་ པའིཿ ཡེ་ཤིས། མཐར་གྱིས་ཝྲུར་བའི་མཚན་ཏིང་། - -དེ་ལ་ཟིནབྱེངྱ་ཉི་པོ་ཙས་རྱ་ྷ་ཀ་པྲ་རུ་གསུ་ཨ་ཡད་། དཱ 
| ཟཞྱབངང་ལ་རམ་པ བླུ་གསྱ་མ ཊཡད་ད། ངཿ ༩པབར་ཕྱཾནླདུག། ཇེསྲ་དནླང་ག། དངོས་མདང་བོ་ཉིད་དུང་བཅས་པ་བུ རུགས ་ཡདཔའི་ཕྱིར་། ༈, །མཱཿང་ལྲ་སབ་ས་༤༨སྭ་ཡུང་ །ཇང། 
།ཆས་ཀྲུནབསྣ་ས་པའ་ཕྱར་། ཞེས་པ བྲ་སྭཱ་ཁྷཱ་ ༨ 







སྦ 'སྐང་སྭ་ས། སྐད་ཅིག་བུའི་བཚུས་ཧཱན། ཁྱད་ལ་རྭབེན་མ་ཡད་དེ། ཁྱོད་ལ་དྭབནྡ་རམཔ་བཞི་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ ལ་ཅིཧན་ར་ ས་བདྐ་པའི་ཡེ 
ཚི ར་མ་པར་ད ས་པ། མ་ཡེན་པའི་སྐད་ཅིག་སྩོར་བ་དང་། ས་བྱགད་པའི་ཡེཤསངེ། རམ་པར་སྨིན་པའི་སྐང་ཅིག་སྦར་བ་དྲང་། སངགུ་པའི་ཡེ་ཤེས པེ ཤེས་ངེ་ ཨཱ ཆེུ་ཏུད་ཨིང་ ཡང་སང་ཅུ 
༢། ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་གཉིས་ [མེད་པའི ཨ་ག བ་ཡན་ཟེརན། དེ་མི་འཐང་པར་ཐལ། སྐིདཅག་ ཚིབ་བཅིཔ་ཐབ་གྲག་ཁག་པ་ཐ་དང་ཡིནར འ་ཕུར། རར་ 
ས་ཡ 





༠ པ༣། ངེ་ཞུ་ས་པ་མ་ འདྲ་པའྲི་སྐ་རས་འཿ ཛིག་པའི་ཕྱིར། _ཁ་རགནརེ། སྐད་ཅིག་མའི་ཕྱུར་བ ཡན་ན། གུན་མཐཿ བར་ཆད་མེདལམ་ཡཉཔས་ ཁྱབ་ཟེར་ན། རྒུ 





ང་མས 
› < ` ༤ ལངམ ༨ར༨༤༧༤ ༡༦༡-༠-༡༨༤༡༤༤༨༨༽) ༤༥༤ 


༼ དེང་ཐལ། ངེའི་ཧིརཾ། རྟགས་ཞ གསལ་བ། བ་ བཟིན། ཟན གཞན་ཡང མཐྭའྭཾཧཱི་སཱུར་བྲས་མའུན་གྲསམ་གྱི་རྣམ་པྨ་སྐམཚུལ་ཧཾན་པའི་ཨཛོན་ཌྟོགས་ རྒྱན་ཅིག གུང་ཅོག་ཨེང་པར་ཐལ། སྐད་ཙྩིག ཡྱོར་བས་ མྱའེནགས སུ 
|; ༧ གི་རྣམ་པ་བྲུསམ་ཚུལ་སུན་པའི་མཛོནརོགེ་ས གཞུང་ཚག་མེང་པའི་ཕལ་ དིར་ཐལ། ཇི་ཏརྨ་སེས་བུའི་རྲོ་དུཿྱརུད། ། ཀྱིག གཞུངངདེ ངེ་ལྟར་ འུ་བའི་གཞུ ང་མ་ཡིན་པའྱ་བུརྭ། མྲ་བུབན། ཚོལ་ | 
















། |བ་གཅུག་བ། ཉང་་ལ་བྟརན་ཉས་མཁན་གཱདྱ་ར་ནཨ་བབྱག་བཿ ུཊ་གསྲས་ག་རིམ་མ་ ཐོ པ ངི འི་སྐང་ཅིག་མའི་མྟ ཐར་བ་ག འརི་པར་ཐལ།་ མཱ་ གྲུབ་ཝ་ངེ་ ལེའི་ཕྱིར། འཛང འདྲང 
ཟ།ན། དེ་ཚོས་ཅན། གཞི་ཤེས་ཁི་རཨ་པ་ཉེར་བངར་ དྷུ་སྒྲག་མ་པའིསེམས་དཔ པའི་ཡྲ་ཤེས་ཡེ །པར་ཐལ། འཛད་མའི་ཕྱིར། འདཾང་ན། དེས ཡིན་བརང་པ། -གྱུན་མཐའ། 

བརཆང་མའ་ལམ་ ཡིན་པའྱི་བུ། .. མ་གྲུབ་ཞ་སང ང་། དེར་ཐལ། སྐང་ཅཾག་སར་བ་ ཡན་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ཊཞ། ངེ་། ངྲ་པརཐལ། _ ཕྱི་མ ཤེས་དབ་བར་དག་ད་ ་དང་། །ཞེས 
སགས ཁྱི གཞུང་ངེ་ངེ་ལར་ཡི ཡིན་པའི་པུརྨ། ་གཞན་ཡྲང་། ་ མཁྱེན་གསུམ་ཧྱི་རྣམ་པ་བསླམ་པའི་གང་ཅིག ཕྱེར་བ་ཡ ང་རྭ་ཐཱལ། མཚ ནཉིད་ངེའི་སྱེར་བ་དང་། 
.3།དེ་རབ་ངེ་ཡ་ག རིམ་ངང་། ཞེས་སགས་གསུངས་པའི་ཕར། ། ཁ་ཅིག་ནའེ་། གཟུགས་དངག རར ཉད་མངོན་སྩམ་དུ་ཅོབས་པའི་ 








ཟོལ བོར་རོ བའི་ལམ མོ་ལོལ་འོར་བོར་ཆོང་མོང་ལ་མོའོལལ་ ལ་མོའ རོ་འོའོི་བླི་། 
པའི་ནད མེ་མསུངཔའཾ ་རཱ་ཡ་འྱབར་མཐར་ཁུག། གཏིས་སམད་པའི་སང་ཅིག ཐུད་བའི་མཚན་ཏིད་ཟེརཊ། རྒྱུན་མཐའིབར་ཆང་མེད་ལམ་ཆོས་ཧན། ཆཿཚཊ་ཏིང ང་དྲེར་ཏལ་། མཚོ། ཧུ་ངེའྱི་ལིར། 
ཏའ ¦ ་ཐ་། སྐད་ཅུཾག་སྙར་བ་ ཡན་པའ་ཕཱར། ངེར ཐལ། ཚོས་ཧན་ངེ་ཡིན་པའི་ཕིར་། འདོད་མནུས་ རི ཤཾག་ཆེ ནྱ་གུ བར ' ་ཨང་ལམ་ཡ། ༦ཕྲའ་པ་ཁྱེ་པུར་། : ༣ ཡི ལྷུགས་ལུ། རྩལ་བ་གཤ། ོྦ 

ལ་བཏནངས་། ༈ མཁྱེཿ ནགསུམ་བྱེ རྣ་མ་པ་བརྒྱ་བཇུན་ཧུ་ཚྭ་ བྲ་སུམ་གེ་རིམ་མ་འཆོལ་བར་བཿ ཨྭ་ནུས་པའིི་ནུས་པ་ཐབ་མའི་སམས་དངའི་ཡེ་ཤེས། སྐད་ཅིག་ཧྱཾར རངའི་མ རཱ དེ་ལ་དྷིནྲུ་རཱམ་པ་ ྒ 
ན་པ་ཡ་ཡིཡ་ ་པར་སྒང་ཊིགཱ ་ཕྱེར་བ། ནམ ་པརྨ་སིཊ་པའི་སང་ཅིག་སྙུར་བ། མཚན་ཅིང་མང་པའི་ སྐང་ཅིག སྩཾརབ། གིས ས་མེད་པའི་ནང་དུག་པ་ ཡྱུད་བ་རང་བཞེ་ཡུང་། ༩ རེ་དང །ག་མཚནཱ་གཞི་རེམ་པ་ 
།ཡ་འིཞྔརྔམ་པ་ པུརྨ་སླ༣པ་མ་ཡྨན་པའ་ ཡྲད་ཏཾ གྱ་རགསྣརྦམས་ ཚོག་ས་ཁྱི་ག་ཅིག་མ་གཅིག་ཡ་ཆུ་ ཛུ ནུས་པའི་སྐངྲ་ཅིག ཅུད་བ་དང་པ་དང་། རྣམ་པ པར་མིན་པའི་ ཡན་༔ཿྭ་བི་རགས་ཆམས། 
| སི ༡" ་ྐདྲ་རིག་མ་གཅིག་ལ ལ་མངནད་བིང་ ངནས་པའི་སྐངྦ་རིག་སྦར་བ་ གཉས་པ། 
རཱ སཔ 


དནདམ། པར་རངག མཆུན་ཉིདྱ་འཱིདླཱ་གྲུབ་ བ་ཤུ་གཱས ཀྱི་སྐདངཾག་མ གྲ ཅེག ལ་མངོནརུམ མདྷ་ངོགས་་། 
།བའི་སང་ང་ ངག སྱཾརཾ་བ་ བསུམ པ་དད་། བ། ཟགས་པང་ གཟུགས འཛིན་ཚང་མ་ རཔ ཡོས་ ས་སྟང་པའིསྟང་ཏེདུ་རོ རྫགས 'ཀྱི་སྐད་ཙཾགམ' མཾ རིབ ལ་ཆ ངདནསམང ཏྟོག་ས་ན་ ཞས པའི་སྐད་ཅིག་་ 





༠༤ 


༤ རམ” &‰ོ 


༨༨ 

















ནཿ །དེ་ལ་ པཱ གནབ ཟ། མ་བདན་བཟི་ཡསྣརྣརསན་མ བརྨོ་སྣནོབ་མོ་ཡིན་ པའི རྒོ་དངོ་ཅགྣ་ལོརྲོང་ བོར་བདང་། ཤོ སབྱྱཧད་བླ་རྲསཾ་ཤཾསྦ་ྣམས་ མང ཐེུན་པའྲི་གང་ཅོག་ ཅུ 
བཏ ཀཱ ཨངལ་ཝཱབས་དིམདག་དང་མྣ་ཚུངས། །ཆཿཿ འབ སྲ་བལ།ཁྲའི་མེ་ཆོག་པའོ། ཤཿ ཤེསྣ་རྣསཱ་ང ་པརྨ་སིཊཞ་པ་བཞིན་ ཞེས་གསུངས ཁཾ 
1 















བར་ཅཿ ཅང་ཨེད་འ་ས་ཙི་གནིསྣ་གབས་ར། རེབ བ། ེ ་ ་མངོན་ མདཱ་ཚྟོ་གསྲམ སླུ་ཐལ། ཌིགནསྣ་གབས་སྲ་ ཟླུགསངགླཟླ་བ 


་མ་གཅིག་ལ་མཿ གསྙནས་པའྱིནས་པ་ཡང་པ། པརིའའི་་སབ། འཛང འདོད་མི་ཟས་ཏ་། ཅ་མཐའི་བརནང་མེད་ 
ད ལི་པའི་པ་ཤེས་ ཕིའི ཁིན ས་བན་པའི གནས་སབས ས་དང་ བནས་སྲ་ད་ དྲུག 





མེནཾས་པའྱི་ཡུར། མ་གཱབྒ་ཀཱ། དེ་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ ཨཿ དབ་པའི་ཡེ་ཤྲས། 
མས་པའི སབ དྲུན་པའགཅཞས་སྐབས སྤུས དང་བ བ།པའ་བའ་ཅུ ཉྱི་རྣམ་པའ་ སྨའ་པ་མཡ ་པའི་ ༥ད་ཏཅཱ་མངོན བཿ ཐུས་པའི་ཕིར། 


ཕའིབར་གྱིཚཾ་པརྨ་མིནཔ་མ་ཡིན་པའི་ལྫུ་དིཿནིས་མདོནཿདྡཊས་པྱའིར་ཟཉ་མྱུབ་འདོ་མིཉུས་ཏེ།སྙངས་འབཌབས་ཉཿཐོས་ཏི་ཚོཌ་ཁ་མཛནད་བེདཨིནུསཔྱའིད།།ཅགནད་གདིག་སད་བ 





༢༡༩༠༠༠༢༧. ཇི 


རཾ ལབ ་ 


མ༤ལསས།ལསགསཔ་པསངས་བལ་ང་འའར༡༧༤༤-༨ས༧༤ལནལ༠༨༩་ པབ ས་འ ༡ ༧ས་ལ༧་༤ ° ° འཐས ༨༡༨༠ ༦༣༡༧༦༢༡༣༡༽ ༨༠༦༦ 








།བཞྲི་ཕིན་ཟེར་ན་སྐུན་མེདེ། ་ དསས རོ ཀསིསྭ་ཛ ཕཱ བསངནམས་བྱགས་རླག བཟད་ཀི་ཨཚོང་ དཔ དདུ་ད་མས་ང་ རུ ཛཾ ཀླིད ་ ༥ལུས་ཉན། 


མ་རབ། ་གཏིད་ལས 'དང་མཁས་ བ། །བཱཀྱ་སེ རེ རས ་གྱག་འཆལ་ནས། །དེ་ཡི་ གསར་གསང་ཀྲ ཀང་ང ཁརབ་ངང་ཕྲུལ། 'རྱལ་ཧུམ་ཤེའེྱི མངན རོགས་རྒྱ་མ ་། །བྔམས་མགོཉ་ཡང་པ ཤུས་ཤཡ་ཞས་ ལགས འདེས་ཤིང་། (།འཇམ་ 
རའ བང ངར བཞང་པའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ། པ† 





ར་སི ༢ ་ཁད་ ༨ 


| ཟླ མགིན ་མའི་ འེལེ་གས་བཤད་ཁིས་བྲ་གཡ་བ། །སཱར་ཡང་མཁས་སྲུབ ཡངས་གྱ་གཡུག་གི་ 'རྒྱན། །ངགེ ་འདུན་བརྟྙན་པ་ དརྒྱ་ཚུས་ཁལ་ཛ་ནས་། ཀལུར་རཾ་གས་འབུར་གྱི་ འེ་མཚོ་ལས་དྲང ་ཧེ། - །མཇའ་ད “>” 
ྒ མི རེ་ཡེ་ནང་ཞས་རེ་ མའེ མའི་པྦུའ་བ་ངང་། ་ ཆབ གྱས་སྱོར་དང་སྐང་ཅིག་ ཡུར་བྲ་རམས། ༽གསལ་བར་སང་ བྱེདལྲའུཝ་པ་ཞས་། དུ ་བའི་བར་གྱི་ ཕྱི ཡགས་བཤད་ཐལ་ཕཔྲེ དྲང་ནམས། །འཚོ་བྱེད་པག སཱ ་སངསྦྱ་ཆས་ངག ་དབངང་ངང་ ་༢ །ཚེས་མཛང་ངག་སང 
| ་ དག་དབད་ཡྒད་ཏན་དང་། གཛུལ་འིམས་མཐར་བྱིནླན་བཟད་ཡའྲ་དང་ །བཅ་སནས་འཇམ་ཨ གོནྡྨཐཱ་མའི་བསྐུན་པ་དང་ ་ངང་། །ཁུད་པུན་ཐར་འཛད་ནུ་གསལ་ཚོགས་ནམས་ལ། སྨནའདོདོ་ལ ༩ བུག །བསམ་དངངང་ཀནྭ་ མང ཿ ་རྲ།རྱགྲ་ ཏྲ ་རཔ་པར་དཀར་བས་གུྡ་ = 
†འཛད་མེད་ བརྱ་ལི་མཔས་བར་ཡངས་སྭ་༢སྐུན་ །དེ་སཱའི་རག་བས་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ སོལ། །ཨ། '»༡མཡས་ དབར་མཚོའི་དཔལ་མཞིནྱ་རུས་པ་དང་། །དེ་འཇིན་རྒྱལ དངང་ཡཿར་སྲ་ ཅི ཉོས་པའི། ༽བཟྙཉན་འཇིན་མཆའ་དག་༩ ཞངས་་- ད 











མས་ས མམ་སསའསམ་མའའསནསམངལུག་ས།མསསས༤༤༡༩༠༤༧༠༤༤༤༤༤༡༧༤༩༥༥༨༡༨༡༡༨༤༤༨༨༤༨༥༤༧༠༤༤༤༨༨༥༤༥༤༤༥༤༤༤ ]གབ༡ན།མརའ་པརབ༨༡འ༡༢༠༡༥༠པས་པཔའཛམ་པར་འ་ཟ།།ས་]༧་མཉ་མའལཔབཔང་ེཅ།མན-༠༨༡༤༩༠ཟས།༩༠༡༡སས་ 
རྒར = ཧཱ 
བ་ཁ 





£ཅུ༡༡) ༡༡༢༠:༦&) ལམ་ར) - ?ཞཔ་ཉ་ང་ཡུལ། ༡༡༦༦ 1༣༽ ༡༠༠༠༤༢༠༩པ༠༠༧༡༠༣༦༧ལཐང་འལས་ཤར་ལམཚན་ཡག་ལཆརཔ ཡས་པ 





ཀེ ༡. 





འོོ ༡༡ ཀ་- ` ༡༩༤༢༧༠༠༤-༡༠༩༦༩༩༤- །༥༦༡༣.༠༣༣༡༣༣༣༡༣༦༧རས་སགནས་ཆས་ ༢༠༠༧༠༠༠༧༧གཞསསསྐན༢༣༡༡༤༦༧༠༥༧ར་ཆསམང་ 


[ཟང་བརྟན་གུར བཅིག ཀརྫོའཿ ་བརལ་ བཤང་སྒྲབ་འབྲལ་བའི་མོར་མུའྱི་གིང་། ྤ ཆོས ཧི ས་ཨནའཛིད། མཚོ འདུས་ ཙྣས་ལྣེ་རྣམས་། ཟི མཐུ (འམས་། '/༽. (རུང: འཇམ བགོན་རིང་ ང་འགས་ལ ་ལ། | ཁྲོ ༥ །ཊ་ ༡ སྣེམ 1 སུམ བྱ ་༥༥།འངའ་བར་ ཤག རྒྱ རྒྱ་སྙེར་ རོ ༥༩༠༤ 

བ།ར་ ཤོང་འཁོདའྲཔལ་ཐོ གྲས །ཐཅས། །སའྭ་ཏུང་གན གཞས སྒབས་ (ཨེ་པ སོང་ངཔལ་ འགྱཾར་ཧ ཀའུ།རཾ ིེ་ ཚོས ལྗན ་ཡར་ལ་ ཅཱ པའི་དོན། ཁུ ལས དས་ཉ་ང།་ ཇི་བཞིན་ འགྲུབ་པ ངང་། མཐར་ཐུག “ཁཁྱེ@ གསྲུམ་ པྱར བཞི་ཉ་ཨ་སླེ་གངས 'པའི། ། 
ཚེས་འ འུ་བརྒྱད་པའི ྕང་ངོས་ང ཧཾ སྱ །གོ་ བར གྱར་ ་པ་འབྲས བ་ཆས ཤཱ པཱ །གབཕང་འི རང་ མིན་མཛོནངུའྱགུར་བར་ཤག །མཚོཾག་གསམ་རྒྱ སལ བྱར་མཆོའྲིཐུགས ཚྗེ་དང་། ཀཿ དདཨ་ཆོ མོ སྲངཚོག བགསཁབ་འ ྲཕིན་ལས་དང་། ། ། 
ཧཾ ུ་འྲདས་ ཌེན་འྲྲེལ་ཆ ཆེ ་བསྲུའི་ཛངེ ངང་པ ཡིས། ཀཿེང་ལ་གང་དས བཾ སཡ་ཆོས ས་བཞིན་འྲགབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཅ། ཅག པྲུང ཀན ཡྱི་གཙུག། རྒྱཞ་དགེ འདྲུན་བསན་པ་ ངྲ སྭ་ ཀི གསུང་གི་ག གསང་བ ལས་ཐོན་པའི་ཕར་ཡྱིནྱ་ཧཱི ི་མཐའདྱབོད་པརང་ཀརའྲ་པརཔའི 
] ནང་ཚན་སངས། ལཱ པད པའདྲང་པ་ རྔརས་ཀ 75 མྲ ཐའ་དཔོརྦ་རམསྭས་ གྲུ་ཁ འདྱིགེསྡ་ རའ པང མ་ འཁོང་པར བརྟུན ཐར་འརྡནོགས སར་བའ རི་ཚོགས ལཤུན ཏཱ སྨྱནའདེང་ཀྱི་ ཅག བསཿ ནམ་ པར་༨ཀལར་བས་ག སྨང ད་ས ཏི། ཡད འཆོ 
དགྲེ་སྭཿ ་སང་སྦྱངས་ -བགའར་བྐང་། ཆོས་ མཛད་པ ་སྣང་ངག ངཔར་ ཡོན ཏཐ། ཚེས་ མཛར་དགེ། ཡཱོང་ ཚུལ 'འི་མས་ཿ ཡཐར་ ཕྱིན སངྷ་བཾ་བཟང་ཡ་ཤ། ས་བཅས་ནས་ བརད དབླ་བུན པལ ༢ པར་བུང་སྨན་ཚིག་ འད དི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགཾས ཞེས་ 


] །ས་བ་ཚ་ས་་། ཚལ་མ ལབ ཤོ་ཏུས། འ་འ ཨསསོ་ས ༡༡༡ ནམ ཆུལ་ཁྱིས་བྲི དིས་པ་ཛ་ཡནྙུན། ྦ ྣ ཀཾ 


‹ 3222 ˆ 


ཁ ལ་ལ ཚེ ༡༡༤༦ 
༨༡༩༣ 2⁄2 







ངིར 
གག ་ པ་ར 





༩ ཚི ཏས༥ཕང་ཉལཚ༡༡༤ཀ༧་ ༧ #£3:3 ཌ་ 


=`” ་༠,་ 3 - ངེ 


རླ 
པཿ 


{ 


(བ༡༡ས༧པསལ 
ཏཱ ཛཿ རེ 
ཿ ;ཿ སཾ 


,3ཟ༼༽ ༽ (༡ ༨) འསཛ༡ལམམ་ པ༦༩༩ན་%2 22) ༧ ཏྲ ‹ ༡༦༨༧༤གྲོལ།༡༨༩༦༡༤༠༩༡༡༣ འ་ལཏུཏ2:2/2)",.༦/-༩༨༤ ༧༡༧ 2852 ༢ ༦༠ས:ས༡༩༤༡༡༡:༨༡༨ ཏ༡༦༨ཚོལ་སྲེྐཤཏ 6725 ༢༩ ༢༨༤༡ ལཆྱཆོམཏ༨:འཕིང6229༦༨ྟཝ༩༩༠༩ཛཿ)༢ ༨༦ཀིསྙཿཧཧིཉཞེ༩ཤ8-༡༩༦༨༦༩༤༡ལགེས༢།644‰ ༡8:༩༧ ༢༠༢ 






༣ - '" '་ པི དག ༢༤༧༧འཆལ༣ལ༠ལམས་་ "༥ ༤ ལས སྐར་མ ༨་ ་་༤༠སསའ་༦ ༡༠5: ` འགྲུ་ྲལ།ས༦ང་༦༩༩༦ ༦༦༡ ༡།ཚོལ་ཐོ། ༦ གགག་པ་ཨ། ༡༦༨༦ - ༩སཛ༩:༡༣༤༨ ° .་འ་ི༨གིཊ་ཁང་-་ -༨ྲནང༤༨༧༢༨:༡༧༡༥༦༤༥༦མོ..ག.(།: ×... |." ཏའ "ཡ་ང ༦༨༨ :༢༨༨༡ཉུངཡོག།::38ཉ༠༩༥༥ཛ༤༡༩༤༤༤༤༥༡༠༥༡༠༥ ༥ ཁང་མ ཙ ”་ལང་  "་ ` ,ས།ར། ` ཏེཏ. ༦༠༤༤ "༡༥༨༨གྔ-༡༩ས༧༨༩༦༡༽༨༡༢༨༦༦༨༨༩༨༨༡༧སྣསས།༧་ ༠༤༨ ༨༩༩༤ ' `  ' ༥རེཊ་ 
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ཤ་ཚ ༦ 
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ཁུ 
གག༅:བགྲསང་ལམས ༢༡༡ ༤༤༨༡༨-- ཨམ༠ས--༡༨༨༡༨༤ ༡༡ ༡༦ - ~~ -༡གསར་ ༡༦ ༨༦༤༨ -- ༦༢༧༤) འཛ༠-༧་ ༤) - ༨༢༢ -༡༨༤ི༤༨༨༧༨༣ འགྲེམཿཞར་༢༡༨༩ ༢༩༡ ༡༧༩) གཇང་ཤཐརམ་ར༡༧) ༡༠༥༡ ༨༡༤ ཚུཿ༡༩༨༨་)ྐཿཞོས་༠ཚ ༡༡༡༩ ཚ་ -༡༤༠༠༨༧ར༠༨༤-ར༡༤-༡༨-༨-- "` ¬ ༠༤ ༡-༩-- ༠ ༄-~ ` - ༠༤ 
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དིག ཀླིང་མ་དྭྱ་ཧུལ་བམི་ཡཨཔ་དྱྱདུརྔམ་མཛི 







3 ཟྲི ་པའི་ཇེས་སཱ་འྲབམྲ་ང་ དུ་ཆེས་སུའཆད་པའྱེ དུ་མར ྲ རྡེ 
བཱ པརའྱབུརབའྱིར་མཚནྱེཅིས་དྱེལརབཤུད་པོའྱི་ཡིར། དྱང་དྲ། ཡ་གྲ་སུམ་ ་ལས། ཅིག་ན་རེ། སྦྱ ཅིར 
སབ བྲ་ཆོར་ འི་མཆོག ཟེརནཾ། རང་བ རང་བཞིན་ནམ་དག་གི་ཅ རྒ་སུར་པའི འརོབཏདྷ་སེ་ 








་།ར་ཚོ་ག། ཟབཔྱ་བུངྒ་རཱབ་པྷ ནམ་བར་གོམཔའི་སདི་ཀ་ མག 





༡ ཁ་ལས ཡམང་པ་བཁས་ལ་ལྲ་རྲ་འཁ་མཆའོའོ་ར་ཆས་མཁས་„ཟར་བཅས་རས་མཆ་ཡབལབ་བའོ། ཅ་བ་༡མམམ་བཟར་འ༡༣༠༥༨༣༣༢ ཟ་ས༧འཆེརན། བང ༡ 











བང་མརྲང་ཚབ་ཁང་ཁའའཁང་འངའངརངངངངང་ང་རྔ་དངུང་ར་ ༤༤༤༤རླ་ ད སིའུ པིས ངོ ཀི 
ཆིས་ པཅི་ཉབས་ ༩ ལྲ་གུས་པ་ ཆེན་ངྲོས་ཁུག།་ འཆོ་ལཞིངདོང་བར་སབ་སྲོ་ ཇར ་མཆེའོ། །རྣ་འཅིག་ ཀ་ཊ་གཅིག་ པའི་ | 


ཏི་ས་ང པ་ཡ་ཆོང་གླི་ ཀྱི་སྲ་མངོན་ པར་ཚགས པ་བྱང་ཆང་ = ཡིན་ཏེ། ཞེས་ པའི་སྐུབས་ཊ བྲ པ་འ བ། ཙྱོརབ་ བཤུད 
| (ང་ཅི་ག་ ཛྱོར་བོཿ ཐོཁ་པའི་བངསེམས། རྒྱུན་མཐའང དྲེས་ སྣ་དད་ིག་གཏིས་ང རཿ འངདུས་ཇ རྲ ཁསྲ་བཆོས་སྣ་ 





ཛུར་བཞི་ངྷསོམ་སངསྲ་ཀི་ས་ཇོང་  པའའྲུས་དུ་མཐའ་བུག་ འབུས 
ཚོས་ཅན། མཆནཏི་དདར་ཐལ་། མཐ མཚོྱོ་བ་དའི་ཚྱིར། ' (ཿ ༥༢༨ 











༨ - ཟམ ༠༦༦༤ ": 






-- བི  ཀསྣཾསིཾི་ངཾཾེོ་ ༣༤ དྲེ་ལ 
་ ལྭ „, རྦ ++ གྲལ „༨ ༨ -'‹ . ༡༠༩ 
' ཁྲན་ཊཏ 2༡2༠? .442-,©) (0); པོའོ 7222 22 ->-=-~༨༡ ༧༤༡༠ (‰-5 ༩༨ ༨༦ ༢༠༡༡པལེཔ༡༡ཞལ་སྲོམ་ཤའ་ཡ། 





ཆཾ། ༥ ཁི་གནརེ། རངརྒྱུ པུར མཿ 
ངུ 


དེརྔཐལ། 





རར མམ སས་ ས་ར རོམ་པ € གཤ ་་་ོོོ སཿ ཨཔ༧༧༧༡ར༧ལ༧༠ ༩༧ཉ-༠༧༢༩༢༠༡༡༡༡༨མ༧༢༩༠8.8.ླ༡༩ 
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ྦ འྗབལ་པ་མི་སྲིད་། པའི་ཕིར། ༩ །འདོད་ན། དེ དེ་ཆི་སེཧྭན། ཁྱུད་གཟུ་གསྭམཱ་ཡན་པར་ཇཐལ རང་འ ༽ 
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| རིག ལེ འིག སྟ སིི ས་ཡེད་པ་ར་པ་ཡོ། ཁི །འདད་མི། ཡཱ ་ང། ད་པར ཡོད་ལ ་ལྕར་ཡཾ ཟེརན། ཁེངས འ་འ དདཔུའང་གང་འཡགསས སྱིང དོ ༽ 
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ངཱ ཆོར ཏི གཅིགསྣ་རོའ་ ང་ཟ རྨན་པའྡ་པལ། རོ མྫནིྫི་ཇི་ཆབདྲི ཟིགས ཟ་བ་པའི་གྲརོཇོརྡར ངོརྡདྣི་དེད་པའི་ཆོ་ས་ ཅོའི 
ཟིང ཐར ཇརེཇི་ལཱ་བ་གཟིག་ས་པའི ཇའི་རྱིར-་ རྟ་དས།ཁང་། ཡུ རེ དྲོད་ན། ཆེ ༢ཝད་པར་ཐམ། རྣམ མྱེནྲ་གིས་ཇི་ཉཱབགཟིགས་པ་ངེའི་ཚུ་གཞི་ས་ རྣངནུང པའི་ཞུ་ལཡིས་ཛ། བུབཀང་ ཟིག གང བདའ ། 
ནེའི་ཆེ་གྲཧེས་ སཱང་དང་བཅཔ་པའྲི་རོལ་ཛིང་ གཟེགས་ པའྱི་ཕྱིརདང་། ངིནྟ་ཏོགཿ་ཆུན་ ལྗེལ ༢ ལིན བ་གནས་པ། ཁས བུ །ཞིར་ གང ཕྱིམ ¡ ཆག་སྔ་གཡཉེ བཀང་མདྱཆུ | ་ 
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རནིིི  ་ འཕག་བི་རྡུཡ་གྱི་སྙེང་དུ་“ ད་པ ༡༢ ར། -།བཅེ་ག གིན པྲ་ བྱང་སེ་ཨཇཔ་ཌྫ རྒྱུན་མཇྲའབགསརདུ་སངས་རྒྱ་བའི་གནས་འོག་མེན་ངེ། གཟུག་སཁ་མས་གཞས་ ཟབ་རིག 
པ་བ བདུནྱ་ནང་ ནདྱུ་གུར་པའི་གནས་ཁོག མིན་ཡན་པར་ཐས། ཡངས སྐུ་གཟུགས་ །ཁམས་ ཡ་ཕིན་པའྱི་རར། ངེ དེར་ཐལ། གྲརགས་ ཁམས་པ ཡེ ནནྭ་ས་ ཡེའི་རྣ་མང ད ནས་དང་མ་ཝན་པས་ མྱ་ཡ་པའི ཡའྱ་ཕུའ། 


སཾ།ཾམནཱཾཾ པོ གཞན་ཡང ྣམེནྱང་སྙིབི་ཆོརསདངརི་ཝིད་པའི 
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¬ "ˆ ྒིང་ ་ག།་-་དོོ་་༥ཀྲཀ་ཀཔཀཔྲཔཀཔྨཔྣཔྣཔྣསདད་ རའོ རློ་ རོ་རདོ་། རལ 
༄༅། །དྲེར་ཐལ། ཧོལ གླརུགཟས།བ་མསཔོ་འི་བར་ོ་བ དེ་ན  ཤཁ་མཐ་པཱ་ཡྲིན་པགྲང་ཞིག། ། དྷེ་གྱ་ིའྱ་རཱ་མ་ ཤུ 
རུནྣ་ཡ; ྦ ་པའྱི་བུར་མིའངདེ། ད། བླཟུགས་༩ རའགེའྱི་པིར་ཨིའོང་ཡ ༢༠འྤརྫོར། ། ཛྱམདར་ཇལ། དྲང་ཟ་ཡན་པ་ 
ྦ རལ རཞིག་མྱ་ བབ ཁཅིགགིནར། མངསྦྱརུསྦའི་ས་ནྭ་ཛན་པ་ཡདཱ་པར་ཐལ། སངར་རྒུས་ཀྱི་ས་ནནག་པ་ལད་པའི་ཉུར། འདྲོདན། ལོངས་སུའི་ཁདོག་སྣ 
དང་ན། ཧེ མས་མ དམིགས་པའིས་ཙོགས་མེད་པར་ཐལ་ ད ། ། །ཟརན ན་ཨེད་དེ། རི་མཁས ཚོ 
ཅིགགི་ནརེ། བྱང་སེམཕྱཾརྨཐཱ་མཐའ་བདེས་ལོངཔ་མྐཱ་བོའ་པ་དང་། ནྣམ་མྱ་ཧྭ་གཛཅག་དང་པྭ་ཐབོ་པདྲུ་པ་མི བགྷཾཛལ་སའྦརཏ་ལཾརཱ 
དེ ངུ ཤེ མཱ མབ གང །དུང་བུ་ སེ ལྟ ཟར གས ཅྭ་གུན། ངོ དྷེ་གདཅིབ་སྔཾ་པཱ་ཆདངའཅྲཱ་པ་པཾའི་དངོས་པོ་ཡིཊ་མཾའིར་༩ི 























ཤྲ ཅིག་དང་པོ་ཡོད པར་ཐལ། ཁྱོད་སྐ སྐདཅིག་ ཆི དུ་མའ ཆདང་བཅུས་ ་པའི་དངོས་ང པོ་ཡོན་པའི་རིར། འཁོར་གླ སམ། ཁཅི་ག་གི་ན་རེ་། ཟྒཱམ་ གིས་བ པའི་གཟིགས་ངོར་རྟི་སེད་པའི་ཆོས ཡོདོ་པརལོ། 
བ རྣཌ་ མནད དང་པ ལབྲ་ཞྲས པའི་སངཔ་རྒྱང་ འཕགས་པས ནྷི་པ་གྲཟིགཟས་པའི་གྲཅགསང ངོརནི་ དཔའི་ཆོས་ ཡད་པའ ཛུར། ར་ཐ དངས སུ ཨྭཿཨཿ པར་བཞུག་བཞིན་ང པའི་མ གགས ཤིང 
ཏ དིའི་ངོར་ཇི་སེད་པའི་ཆོང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ་ཁུང། མ་གྲབ་ན་དེར་ཐཡ། དེ་འདྲ་བའི་མཉམ་བཞབ ་ཡེཤེང་ དབདེན་གཏི་སངུ་ དྲས་ ཅུ ཅིགཅརདུ་མོནད། རགས་པའ་ཡཾ་ཤྲེས་ ཡན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་གི་ 
|ས་མམྦྱྒ་རཱན་མཐའ་བ་སངས་ཆས་པ་ ང་འེའི་མཆན་དཔེས་ ཧྲང བ་པའྲི་ལསྱཀི་རགས་འྲདྲ་ཕི་མ་ལང ངསྣ་སུར་གནས་འགྱུར་བདུབ་ཿ དྲེ་ས་ཅ མཉམ་པར་ཐཱཡ བླསུཿ་ཀས་ང་ རྣམ་བཤད་ལས གྲ་པངས་ ཅྱི་ཕི་རྐན ཤེམདད། ྒ 
ངེའི་དྡོན་ ཞེ། བྱངས་མསུ་རྒྱན་ ༈མཐའབའ་མཚོན་དཔེས་ས རྔང བའྲིལསྱབི་རིགས འྲ་ཕྱཾ་མ་ ལོང་ས་ ཨུའྲི་བཱསྲ་ས་གནས་འ འགུར་བའི་དོནཡིན་པའི་ཕིར། །བཅིག་གི་ ནརེ། སངང་ རྒྱ་ས་ར ཙྱི་སནྱ་བུང་སེམས་ རྒྱུན་མཐའབའི་ | 
ཡུས་ཡོད་པརཐལ། བྱང་ཧེ་མས་རྒྱུན་ མཐའབ་ ཡཱས་རྟེན དྭིད་མདོར་བཞིན་དྲ་ནུམ་མྱའེན་སྐུད་ིག་ད དང་པོ་མངོན་དྲུ་བེད་པའི་ཕིར་ཟེར་ན་མྭ་ཁཁ། སྲ་ག་ན་དེར་ཝ། དེས་ ཡུས་ཉེན་དེ་ ཊ ཀྱི་སྙེང་དུ་རྣམ་མཁྱེན་སྐདྲ | 
| ཅིག་དང་པོ༔། ཉང ནེ་དྲུ་བད་པའྱི་ིར། དེར་ཐལ། དེ་སངས་ རྒྱས པ་དང་དེའི་མཆནདཔེས་ ཐང པའྲིལསྭ་ཀི་རིགས།ཉད་ཕི་མཚ ཡོངས་༈ སའྲིལསྲ་པ རཿ གནས་གྱུར་པ་དུས་ མཏམ་ པའྱ་ཕིམ འདོད་མི་ནུས་ཏེ་ སངངྦ་ཆཱས་ཧཱ པ 















། རྲེ ༄༅ རཔ ན་མིག་བག་ཆགསྐ་ཆིས། ངཟ ཨེདྱ་ཧི་ཁས་ལྭ་བཿི ཐོམ ངམ་པོའྲིལས་ཆེ པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། སང་སྒྱ་ར་སྔ་རི་ས་ནྲ་ཕང་ལོཁ་ཁངཿ ཕ་མོ་མ པའེ བྱང 
ཐཾ ཡྲི རྒྱན་མཏྲའབ་ བདྲེལུས་ཉྲེ ཅེན་དེཏིད་ལྷ་ནམ མཁྱུན་སྐད ཅི དང་པོ་ ནཿ དྲུལྱི ོ་་ ས་ན དི དར སྲུ མངུ དདང་པོ་མ, མྲ ཆོ དེར་ཐལ་། ༢ ས་གོ 
སྐདཅིག་དང་པོ་མངོན་དྲུ་བེ བྱེད་པའི་ཁྱིར། དེར་ཐལ འི = ནཉིད་བྱང་ ད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཁ རེམ་བར་མྱ་གིལ་ནཅང་པའ་འཆེར་ཕྱའི པའྱི་ཡིར་བརྙནཱ་ བ་ན་དེར་ཐལ། དེམ་རིག་བག 
ག་ཿ ན་པ སྣ་གབ་ནདིར་ཁལ། དྱེ་ཏང་སེམསྦྱཧུ་ 

ར་ཟེ 










¦ |ཆཐ།ཿ་ཧྱི་ས་དང་ཟག་མེད་གི་ ལས་ལ་བརྟེན་ནས ཁྤངས་བའི་ལུས་འདོརདགོང་ར 'ཀྱི་གངགྲག “ཡིན་པའི་ཕི༢ ། དེརྡ་ཐཱལ། དེ་དེ་ཁྲད་བའྲིལས་དང་བཅས་མའིགང་ཟག་ 
།མཿའཔ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། འཅིག་གི་ །རེ། ཚེ་ གཅིག་ལུས་གཅིག་ ལ་སྦཔསྤྱར་བའི་ས་ས་། ཇེ ངཱུ་བོཿ དཔར་ཤལ། ཚོགཅིག་ཞུས་གྲི ི བ་མངང་རྱ་ཆུ་བའི་མེ་མཅ ཕོད ་ ཞ་མྭ་ཁུབ། མྲ་བབན། དེར་ཁེཡ། 
བྱང་སེ་མཿཿརྒྱུན་ ཞེ དྲེ་ཚགཅིག་ཡུས་གཅིག་ལ་མང་སྤྱརའི་མེའ་ཅན་ཡིན་བྱིརིར འདོད་ཆྲི་ནུས་ཏེ། ཟག་མེ ེགེ་ས་ཀྱི་མེ་ཆེན་ཏེར་ ་གརིགས་ལ་ རོང་ཟོ པའི་ཇིག་ བུལ འིས 


ཤན) ཚན་པོ་ཁེངིནཾས མངས་ངྱ་བ བ་ལ་བྷ་ཀལ་པྲ་གངས་ མེད་གྲ་མུར གི་བླུ་ཚོགས་བར བསང། །དགོས་ པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ དེ་གངས་ཿ ད་གྲ་མུམ ཡ་སངསྱ་རུས། | །ཞེས་གཇུ སུངས པའི་ཚ ཁཅིག་གིནརེ། བྱངསེམས 
















ཞིག །དེ་ཡཱིན་ལོངོས་སྣཱ་ སྐུརསངཿྦྱ་རམས་པམ། 
ཅེ ཁྱཁ་པའི་ཛྱི, ཟེར་ན་ཅཔ .‹ བོ 
པ ོད འཁདདེ། གི གིང ཅིག་གི རེ། །ི་ལཁ་རད འཁོད ངཱ ཉངགྲི་ཟུརའི དད ནམ་ོྷ་ོག་དོལོ་ན བའི་ཟཇངསྤ་ཆུམ་ འཕགྲས་པ་ཆོརཅན། དརཝལ།གོང་ཙིལ། 
ཨཱཾ བདང་། ཁངས་སྐུ་དངདངེས་རྒྱུ་ཚོ ་པ་ཅ་རབྱཅིགཁར །།དེ་མཛཐོངབ་ནིནམ་པ་གཉིང། །ཞེས་དཔེ པདོནའངྲ་བརའི རནས་གྲུ་བངས་པ ཅུརདྲུ་གང་བརྡ་བལ། གླཟགས་གུགཏིས་པོ་དེའི་ ཅར་དྲུ་གབ་པ་གྲ ་ 
ལས་པའི་འབྲེལ་པྲེ་གབ་པའྲི་རོལ་ཆིས ར་གཅིག རྔག ས་པ་འ ཅྤཾཡ་པའི་ས་ མུ དུས་ལ ཁམ་སྟར | འྱི་ཕིར། དང །'དརྦ་བཐལ། བྱང་སེམས ཆབའ་ཁ་ ས་ལེཿ ༩ 
, འརི པརབགསལ་ལི ཁིམ་པ་པའི་སུགངས་། དི་ིབ་བདུང མཉམ འའྱི་ིརྡནརེཞིགམྱ་བ། ལཿ དེ་མྲིནུས་ དངོ 
ྣ ཆན་བདེན་པས་ ངེབའི་པང་བནྲ་ནམ ཟཐིམ ཛེརྭདཱ་མིགས་པ། །ཞེསས་གྲམངསས་པའི་ ཡིར།། ལྟ ཐུབ་པའི ཊེ གཞིང བོ་འའ་བེནཔའི 
¬ ཉེན ཐྲ རྱགུར་པའིངའེ་ཏིདྲ་སུ ཟ༠ཅན། ཁུ ཅད་ཆརགརུ་མད། དྲ ཝངས་པའིཅིད་ །ཞྲེས་སེགས་ ཁྱི་སྐབ་ས་སྲ། ། བབངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཟླཿ ྦ 
། ཁྱིདངར་སྔེང གཏིས་ ཱེ དཱ ས་པར་སངས་ པ་དང་། ལན་པའི་ཁད། 































^ ལམམཉཉཿནཿཉ88༣ཿ6886558726:55556559ཿ6ྨ65)ཿ5ཿ668ྕ656ཿ/552;56ཿ26)655535ྒ/ྕ29ཿ2།ྕལྡྔ༦2)/452268ཿ5ཿ25622525ཿྙ61ྟ/926ཿ52262ྕ6)ཿ-ཿ 28ཿཿ28ཿ- 
ཏ༽ྲརཱ་ཛང་ཧན། ངད་ཆས་གྲང་མདང་ཅན་ཏ། པངས་པའྱངདངར་པབ་གཏེས་མྲ 












ཕཱ མཐའ་དྲྭ་བད་པ་ལ་གྲ་མཆ་ ལས། ཁ་ཅིག གླབ་གཏས་ མ་ལས པརྱ་ཧངས་ པཱའ། མ་མ་བས་སི་ །ངཁེ་ཏིདྡམཱའི་མཿཱནཱའི 


ལེ སྦིབགཏིས་ མ་ལས་པར་སངས་པ་ག་པནི 


།ཅན། མཆན་ཏི་དདེར་ཚལ། མཆོནྱ་བདེའྱི་ཕིར། འདད དྲབིངས་མཐའ་དག་ཡྲིན་པར་བ 
ྦ མྭ་ལུས་པརྟ་དངས་ པའིདབཞིན་ཉིད། ཛ ངོ་བ ཏྲ་སུའི་མཆན་ཏི ཏད དཟེརཱན དེ་ཉིད 


འདུས་མ་ མ་བྱས་ཁྱི་ ཿཡིན་པའི་ཕིརྭ། དང་པོ་ ཐལ་། ངས་ལ ཡ་པ 


ངབོ་ིདྷ་ཨུ་མོགས་ བཞིར་དྱངང་འིདྱ གཞི་བིན་པའ ཁཅིག། ཕྲེཐ་གཏིས་ མྲ་ལྲས་པརྟ་སངོས་ ་པཿི་ 






མདག་གི་ངོབེ་ཏིད་གྲུ་ཡིན་ན། ཁོ་ན རརའཞན་མདགགིཿརྒྱར ཤཀ ་ྦ 









ཐུ ཁག པའི་ཕྱིར མདན 


བཟེར ད དང་པ ± པིའི དག་ སི 


པརམངསྱརསྔ་ི་མའི་ཟག་མོད་མོ་ཤོས་ཝཱ་ཆོནཧིརག་ཅིག་ཆོརཧནྲདྷ་ུག། ཡང་དིབདོན་པཔས་སོངོབ ར་ ོཁོྱིཅད་པརདོནདྲམ་པརརང་གི་མཆོནཏིད་ 


དན ཁྲབ་སྲབུ་ཚམ་སུ་ཆོས་ཅན། མཿ 


ར། ཛཾ /མ་དེར་ཐཿ སངསྦྱརྔ་བ་སའི་འདུས་ཨྱབ་ཅིཡ 








‹ པར་བ (ཧཱ ༤ 


ངིང ཡི 






ྱིམ་མོ་གཟ་པའིོཁ་ 
དེར་བ བོ 











༩ | པཔ མང པས ༩ སས ༧ `~ ཐནཛམཿ༤བམང༨༦ར༽ ༤༤༩2 2༡༩-)༡ྷ༡༦.ྒ༧༡༥༡ཇ༢༧། ༩གཏལཝ༠ན་༡-༢༤ 












། ' ཡར ར་མེད འཇ་ཏོདྷུཡཉ་པའྱིཡར། ཇོང་ཁ ངོན་དམ་ངདན ིགཔ་འའ། འདོད རིར གོ ཀྲུ ་འིན་པཉ་འིངོ། དེར་ཐལ།༔ ཆ་བ ང་བ ཡིམ། 

བཞིན ཅྷམ་པརདག་པ་ལ། དགགྱ་ངྷ་ངྲ་དཱརྱ་ཧྲིང་མ་ཨཔས་པའིའདུས་མྱ་ངམ་ཁྱི་སྐུ། ངོ་ ཏདྡ་ུའི་མཆནཏིཿ དང་ ཁ་ཅིག། དག་པ་དཅིས་ལྡན་གྱི་ལྡུངས་མྱབས་ཧྱི་དུ། ངོ ལ་བ་ཚ 
4 “ཡརྙམ་མཁྱན  ལྡག་པ་ཆོསཅ ཞེ། མཆོནྷ་བཱ་དེརྔ་ཐཱལ། མཆཾན་ཏིད པདེའི་ཕིར། དེར་ཐལ། དབྱིངསའངངཞིན་བྱིས་རྣམ པཱརདགཔ་ལ་དགགྱ་བ་ ཁྲེབརགཾ འམ་སངས་ པགང་ཞིག། འདུས་མྱ་བམ་ཀྱི་ ཤུཡིན་པའྱི་ཕིར། ྒ 
དང་པོའ ཐལ། པ འནང་ ཆང་པ ཁ་དག་གྱ་བླ་བོ་དརྩིདི ངུདྲམ་སྤངས་ པའ་ཛུར། དར་ཐཡ། དགུག་བྷཱ་ཏཱ ཌྲཾབརྒཧིདྲི་མ་ཝ རངས པའྱི་ཕིར་རེ དེར་ཐལ སྔང (རྒྱས་ཡིན་པའི ཕྱིར ཡྱི ཤིཡ་ངེ ངེར་ཝས་ ཤམངས་རྒྱམ རས  `༄༅ |! 


་ ༄༩ 


༨༨ ཁ; ་ 
ལ། དེའྱི་པཱར། དེརྔ་བལ།བདེན 


།བཅག་ དང་ངབརང་ 






4 








་རྩེསའི་ཁ་ད་བ་མ་ 


3༠7་ཙན8༩)༩པ༩ར་ ༢༡༦༩ --།8༢༥༦།༥༦༥ྟ༤༥༨༥)༡༩༡༦༤ྣ༨ྟ༦ྟ༥ྟ༥༨༦༦-༠ཛ༩རར༥༨༥༤ ༨༨ 
-.-'ཇ.› ' . „རཾ 
རར འཛ 


སས ལས་ར 
" རྱ 
` ༨.:- » -( „༅ཾ 









ྦ རུཾ རྱི་ཆོས་ ཡིནུ་པའྱ་ཡིར། གཞན “རང པཱ ། དྲེ་ཆོས་ཉན། མཆན =; ཤི བུ་ཕྱི་མ་དེར་ཐལ། ཤྱ ཆེན་༠ི ནཁིའ་ ྱི་མ་ངེའི ངེའི་ཕྱཾར། དེར་ ཐལ། དངུ། གཱ་པ་གཏི་ས ངང་ཝན་ ང་གང་ཞི་ག། འདུཔས་བཛ རེ ེ བྱི ཤྲེབ ༧ ༦ ༡ ¬ ཤང ¦ད £ 
 { „རྒྱས ཡིན་པའི ར་ ནདན་ ར་ཨ ཆོར " ཁྱེང་ཁི་ཝེག་པ་རོཁོ་རྟིར་ ་མ་ཡྲིཿཾ མ་ལ ༥༥ (བོང་ཇ།ཞི་ང དོ སྒི ཱུ ངཉྲ་འི་མྱ་རྲད་ིཿ .༨ ༩ 
ྨ±.རྱསཡིན་པཁྲི་ིར། འདངན་ ཆ་ཡ་ེན་ཆས་ཅན།ཁུ་ཁིཝིཔརོ་ིད་ུ་མ་ཡིན་པརྟ་ཁ། ོདགཞྲི་གངཔའི་¦ིར་། ཁཅིག། དག་པབཏིསྣ་ལནྲ་གིའདུར་ཆྱབས་་ཏན། ངོབ་ཏོད་ུའིམཆོནི་དཟེརནླ། 


༢༠༠༡༩༩༢༥༥༢༩༠༩༠༠༥༡༣ས།། སས ྲ་བཟ་ཟ་༩ས་ས༡༡༨༡-༩༢༥༨༧ ༄ ས་ཙ" ༢༤ "༢༠༤༧ ` ༨༨ 







རོ 


དྷྭ ༈བ་མོསྦརུ མཁའབ། འྱི་རྒྱད ཉྱོའམོགབདྡོད་ཆོར་ཅོར། ཚོ་ནྱབ་དོར་ཐཱལ ཅམཅོན།ིདདེའ དངི རོ རོ དང་པལ ཁཁིཿདུས་ མྱ་བྲམ་ ི་ོ ། ི་ ་ཱ = 


ཾ འདོད་མི ཞུས་ཏི། བྱང་སེམས རྒྱུན་ཟཿཐའ་འའི་རྱྱད་ཀྱི་ཡེན་ ༧མི་པའི་ཕྱིར། འཅིཔ།། ངོ་བེ་ཏོ འེ ཆ་བདེན་པ་ལིན་པམ་ བར ངེ ཧཱ 








¦ 


¦? 





སྒེད ན་པཟཿཁྱ པར་ཐལ། དྲ་མ་བཅལའཛོ་༔ པའི་ཕྱེར ། འདོདན རྣམ བཤད་སྟིང་ ྭ 
¦ རིགས་ེས་ཀྱི་རྙེད་ ་དོན་ དོན་དུ་གྲ་ སངས །ཡ་ནི། ར་བ བཞིན་རྣམ་དག་གི་ ཆདེ་ཏིད་ལ ཁུ ཧྲ ཞེས དགངས་པ་ལྡན་པ་་ཆིལྡགན་པརྡ་བཡ། ཁ་ རད་པའི་ཕིར། རེ ལྤུམ འི 
¡ རི དགག ོ་འི་་བཞིརཁ ཅདྨ་སུ་མ་ཡིན་ཟི ཟེར་ན། དེ་ཡིན་མརྦ་པཡ། རཇ་བཅུ་ ཅུ་པའི་ལེ་ཤེས་ བདེན་སྟེངདེ་རང་བཞིན་ རྣམ་དག་གེ་ཆ ཤི་ཆརྱ་བུར་པའི་ངོབ་ཏིང དྲ་གུརལྒཧུརྦརཱཔཡི ་ཐའི་ཕྱིར་ 


བཞིན མ་དག་གི་ཆརྱ་བུར་པའིང་ཏོ རེ གྱུར་རུཔཿཔན་ = ༨ ཁྱེད་ཐྲེག་ཆེ ཆེན་སྦབ་པའི་ རང་བཞིན་གྲནས་རིགས་ཡན་པའྱི་ལིར་ མ་གྲབ མ་བྱཧཱ་པའི་ཡེ ཤེས ང་ག ལ་བ དེ ཐེབ་རེ 
ཉབ སྡབ པའི་ཉན་འཔབཞིའ ཞི གཞས་རིག ཡཿ བརྩ་བལ། ཁྱེདེ་ཆྒུ་“ མཉེས་ཡིན་པའི ་པའི་ འི ཁ སི སངས་རྒྱས་ འཕགས། ་པ་ ལག་གི ་༡།ངོན་ གཿ རན རྣ་མ་ 


རར 
ཁོ 


- ༠ 





























 །ཆུ བདེན་སོངོ་ཆོཇང ལོ མཿ 
ཁྱི ན། དེར་ཐལ དེའྱི་ཕིར། ཉུཿ ས་བྭ་གའ་ཟིན། འདོད་ནི་ཞུས་ཏེ ོགཆནམོང་མ་བར་ཆོད་ད་ལྲ་གི་དོ 
སའོ ཨད ཤམ་ང་ཅྲི་ཕིར། 






















ཏ' ཡིགས་པ་ཁིན་པའྲི་ལིར། དེརཐལ 
| ་ ཅཾ་ཨ་༡པ པ། ཆོཆ་ཁམས་ཧུད ཆིདམིག་པ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེར་ 
¿ཾ མཆའ་དག་གནམ་ ང་ཡོ ད་པ ཐམས དད པསྒཐ་ ན་འ བག ། དམགས་པ ས་ཐམས འམ 
མརྦ་ག་གི་ཡེནཞོ ཡོོ་ཧན་ཡིན་པའྱི་པོར། ངེ དེརལ་ ར་་- སང ཁཾ ན་ཏན་ཡང་མ་ཡིན་པའྱིརིར། ལོ ཿདདེ། ། །ཞེ གྲ་མངས་པའྱི་པི༢ 
ཅུར ཤོཏན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཚ་ཐར་འདོདན། ངོཁོ་ཁིདྡ་ སྒུལདེའྱི་རིམ འདདན། རྣམ་མཁྱེན་གཞས་སྐངས ཞང ཤབ་ གཏོ ཏོགམ་ཁ་ཅཐར་འག། ཡི འེ 
= དང་དཏི ¡ ལྒ །རང་གྲི་ལུགས་ཡ། དག་པ ས་ྱིིཆོམ་ཏི ཉན་ཡིན་ པར་ཐལ པརཔསསག་ག་ཡིན་པའྱིཕིར། ལའ ཤ་ཏྟནྷ་དཱུ་ཐའ་ཁ ུ་ཏགས་་སི་མ་ཆ ) རར སུཇཇབ་ཟ།་ 
༽ དང་ ན། རྣམ མྱེའི ང་གྱི་ཟཁ་བ། ཅ་ སཱངང་ པའི ར་ ངོབཏ སྡའི་མཆན་ཏིད། ད་ལ ངྩང་ན་ ཛི ལྷ རམ ཇསཅུན། མི ཉེ ཧུན ངེ འབྱ་འུང་་ དབམ 
= ་ཆའྭ ཉུབ མུ དཾ ླྲནགེིེཾེཾེིིི ་ྲེ ་ེ ལྲ་ ན་རྣམ ཆོག་ཡི སྤ ཚིལ ད་ཁང ! 
༠ ཁྲ་པཾང་བའ་། ཌུ ཚབ་ཨང སྡིམ 
དག་གི 






2 ས་ཆོས ཡིན་པར་ཟམ། ངོབེ 








གུ ག་ཡང ཡངས སི་ར ེདི་ གཟྫུགཾམཊ་ ཡི་ང བརྟ་བཡ། གྲཟུགྲ་པ་། ད ཐཱཿཡླིའཾ པའྱ་ཕུར། ཁྱབཿ ༧ འགླག། འདང ཟླ 
] ངེ ངེའོ་འེ ཡ་ ༣ཿཔའི་ཕིར། མ་བ ཞྭ་ཅགཔ་ སྡེང་། ཌེ དེར་ཐམ། 








ཏྭཾ སྨུ་ཡ་དགོངས ས་མའྲི་ཡིར། །བོ་ན་རེ། རངོ་ཏིདྷ་སཱ་ཡེནན་ དོན དམ་བདྲེན་པ་ཡིན་དགོས་ པར་བལ། ངོང ཚོ་ཁོཏཾ ཏེད་སཱ་དེབཞིན ཁི་ད་ཡིན་ པའྱི་ཕིར། དེརྔཏཱ 





དྲང་ ཊྲ པདང་སེ་མ སཅམ པ་གངདང་ཡང་མི་མྔཐུན་ཁ། 





ལོ་བོཅག་མི བིབ 'དྲབ་སེ་མས་འ ཙྱི་གཞུང་ཕུགས་རྒྱ་མ ཚཾ ཁཾ བུའིདོན་ཤེས་པ་ པ་ལུ ཉྟ་ཞོག། 


ཧེ ྒུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར འདོད་།༔ ཆོམ པོྲིང་ཡོན་པར། ཆོ་ ས་ཉིད་འ པཅྱིཕིརན་མ ཁུཁ། རྟགས།ཁཿ །ཁཇཔ། འདོད་མི་ཟྲུས་ཏེ། ཀུནརྫོ་འབདེན་ང པ་ཡིན་་་ 
ད་མྱ་ལུས་ཏེ། གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བཞན་ཡང་། ཛྷོ་བརྙཧཱམ་དགུ་གི་ཆརྒྱ་གུར་པའི་ཇང ་ཧིྷཱ་ཆོས 

„ ཏེ རྒོ ཏིད་མུ་ཡིན་པའྱི་ཕུ་ར། འཁོརགྲསམ། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། ཀུན་ཚྲཾ་ངདོན་པ་ཡ རཾ 

,# རྒྱས་འཕགས་པ་འབའ་ཞིག གགམངན ཧྲ་མ་བྱཾ་སྦྱོད་ཡུཡ ཕྲིའ་དགམ་པ་ར་ཁལ། རྒྱུད་བླ་མལས། འབའ་ཞིག་བག་ཆགས་བཅ་ས་དངས་ ས་ཕིར། ། །ཞང་གྲང་ངས་ པའྱི་ཕིར་ཟེརྙནྷ་མཱུན་ཿ མེདདེ། དེ་ནི བུར མ་དགོ་པོ་ཚར་སུཌ་འི 

་; ཤ པ དགྲེ ༩།༽ ཡགས བཤད་གསེར་ ཊང་ལས། ཇ་འ དེནི ཟི་སེེམྲསྭ་ཆི རྱེ་རར་བཞེན་ 
དེབཅིཉ ཉིད་ལ་མཁྱསོམ ཧཱབྲས་ཁིས་གནས་མལས་ ཡརྒ་གུར་པའི་བདག ིད་དཱ་ལན་ཅིག མ་ཡིན པར་ཐེག་པར པོརཔཀའྱ་ས་ཡབས་ ཡ འདེདེ་བཞིན ིད་མ་ “ཡེན ་པའི་འདུས་མྱ་བུས་གཞན་ཞིགཏུ 'ཁྫོད་པ་དག་ནི། 

གཅམརེ་ཡང་ཇེས་༢ ྟ་གཞཞེས མནའ་འབར། ཁའོ “ཡེནནོ། །ཞེ་ས་གྲ་རངས་ 


ཨ༩༥ོས་པཤར་བསཊ།༦༅༧ཁམ85༩༡༢༠༥༦༠༠༣༧རབནབ་འཉསས༦ ཆ་འས༡སས ༩༩༡༤-༨༨༨:༠༠༤༤པ༤༩༦༩༨-༡༠༣༣༢ འཁམ ° † ༢༠རཔརབ།༢༡༦༢༠ མམན་ཤམམརན@ཉ་མཁསམ “-བས ༨༡༡ ` ༡༨ས༣བན༨༦༨༨༤༡ལབར ༡༡༨༠) ༄༅།།། ཨས ༥༨༨༤ "༠༠༡༤ ༩༦ གས ༡༠༠ར༨༤༡ འ༠༤-༠༤-༠༠༤་༠༤༽ 


7 ཀ་ ཇ ཡནྲ་པའ་ཛུར། {ཛཾ སྒོར ངོ་བོ་ཉིད སྐཱ་ཡིན་ ཞ། སེངས 





'༡༧-༦༠༤༠༨-༨ ༢ ༣༡༠ཐ༡༠༦༩༦༢༦རབསང་ ༅༅༡༤་ ༤ ༨༨༡༡ མ.ཁྤང་༡༥༨ འབའ ན་ ༡.-༤༨༠ས༧༧པསྐགསཆལ། ༡༦ 









རའ 














རྨ ནིཕརནྭ་མཱནྡོ་མད་ནོ། དེ་ནི་སངས ོམ»ོམོ་ཟག་མེད་མོ་ཤོམ་ བེ ར་གཅིག་པ ན་པས་བོངབའི་ལངབཞིན་ནམངག་གེ 
།ནཱ་ར་ བཟ ས་མན རྒོར ་པ་ཡིན་ བས་ཁྲབ་པརཐལ། དེ་ཡིན་ན་མཁརྡ་བུག་དྱྭ་པྲོདཔ རོ འབྱོར་མ པོ་འ བཿ ལཱ་གཅའྲ་ཁུར་ 
མི མ་བ ངས་པ་འྱི་ཡིར རཟིར་ནྭཱ་ཡན་ཅིདདེ། དེ་ནི་རང་བཞིན་རམ་དག་གི་ཆརྦ་གུར་པའི ཇ་ལཱདྷ་དཱ་ལད་ དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཞཱ་རེ། རཱ་ཿ 
ཁཡ། ཁུ ། དུང་སེཿས་ཆོག ཆོགས་ལ ཿ ཡ་ཡོད་པ ཅིག དེར་ཐམ། བྱང་ས་མས་ཆགས་ལཿ ' ༢༩༥ ད་ཡ རྣམ་མྱེནངདེའ་མྙོངའོད་འྲིརི ཕི་རྦན་ ནཾ དེ མབ ངེ 
ལི རྐངའི་ྱར། དེརྔ་ཐལ། འི་ཆ 'མམེནའདེན པར་ཆྭ་བུབ་པའི་ཕུར་ཟེརན། འོན་ནཆ་མྱའེན་མི་ཅག་པྱ་བང་སེ་མས་ཆོགས་ལ་མ་བའྱི་གར་ལ་ཡོད་པརྡ་བ། ནམ་མ་འེན་ཏུག་སང 
རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།། དེ་རཇཡ། ངེའྱི་ཆུད་ལྷ་ན་མ་ཆཅེནྷ་ཏུག་ཧང་ཡོད་པའྲི་ཕིར ཊཱ གུ ཨྱ་འ་ཅུགཔསྣ་ག་ ང་བའི འི མ་མ 


། ;ངཡད་པའུ་ཡར། འཁཇར་གྲང་མ། གཡ་ཏ་མྲ་དྲང་ ། 
2 བི རམླ་གང་ཿ པའི་ཕྱིཿ ྦ གཡལ་ ཉྲེ་ཆུ་བར་འདོད་ ། རྣ་ཨ་མ། བྱང་སེམས་ཆོ། ཆེ ར། ཞུ ཤྲ ཆུད་ལ་ཡད་པར་མིཡཿ 1 ད ཐྱེན་གྱི་མི་ཧཱ 






























།ཅཱཾ་ག། རང་བནནྷ་ནམང ཱ་གི་ཆ་ རྭ་པའིངྲ་བོ་ཧ ཞསཿ སླ་གུར་པའི་བདེ། ་རཛྗན་ ཐང་མ ས་བའི རས་ཆ ཧཱཾ ་དམ་བེ ན་པ་ཡིན ྦ 
དང་བྩར་ ཞེས་གང པའ རྭ དགིང ༣ རོབ་བད། ད་ང ག་ད ལྱ་ཡིར། ཁིལ གྲ་མཔས་ 
ཅན་པརྦ་བང་པའྱ་ཕིར། ཧག་པ་ཁམ། འདེད་མི་ནུས་ རས བརིང་ གེསྱྱ་བ་ཐམས་ཧད་མའེན་པ་མེད་པའྱི་པིར། ཁཅིག། ཏཱ 
ངོན་ཿུཉོ་པ་པར་ ངབ་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་མཛོངལ་མ་བརཆུད་མེདཁ་ཆམཡིན་ན་མཁེགྲུགིཆོས་ཏིད་མངོན་པ་ཁྟ་ཏོད་ ་ 
ངོན་སུམ་དཱརོགཔ་ པའི ར། དོ ནུ སབ་ཤད་ ིང་བྱོརནབ བས འྕཐགས་པྷས ཟོ 

ཾ སཏིདལ་ཡ ཡང་་ : ྦ 








༢ 


། ཁའ 3 












རྒྱས་ཀྱ་ཆས་༡ང ཨ་ཏི 








ཅེ ལོ ལའ ྦ 












ན་ཚོཁ་ཧུ་སང་བ། ཞེས་སོགས་ཁྱི་ཊབ་སྲ་ས་ཆོསང་ རོ ག་ཟ་བ།བམ་བཅོམ་ཅཞན། ་ 
“བམ ཨཱ ཞས ས་ས ཆེདྲད་ལད་པ + སོཾ  མིབ་པ་ཨོ་ལྲདབ་རབ ལཾ 
མ་ལ མམ་པེ་རབ་ ཟབ་ང་སྦྱ་ཧུམ་ནང་ཕནྲ་རཱན།ཁྲོ་ནིའི་མངོན་ཇ་ མཐ མྱི དྲ་ལལ་དང འཕོངས 
འེ མ་སངས སེ་བ ལམ་ དག་ཡན་ཆདྱརི་མངོན་ཇཱ་མྱཛ་ རྱ་ལ་ཡིན་ཛ འ་ཚིག།་ 
མི ལ་ ཡོད་དེ། མས་པ་ཡི་ལྲདབགབ་ྱའི་ ནས་བཞག་པའྲི་པུར་ཟེརན། མི་འཝདཔརཐཡ། 


ཡིན་པརམ་ཁོ། །འའོདོན། གཅུང་ཐལ་ཁོ།། ༈ །སྣུ་ཞག་མགྲ་སུམ་པོ་དོནོད་མ་པར 
༣ ཏེད འཚེལ “ཡནྤ་ཀུང་། དེདང་འཅིའ་བཞག་ང པལག པཱ་༥ ཡདདེ། དེ མོ 
མགར དང་དེ ཡ ཞིས་ཆོ་ འལ ། ཀུང་། ཇད རྙན གི་ཆརཧར 























ད པ འ། 
པའྱ་ཕིར། དེར་ཁཡ། ཇོའར་ཅིག་ལ་ཝང ག་ང ཁྱི་ཚིར། །བཅིག། ཇོབ་ཏིདྡ་སུ་དེ་སྲངས་རྒྱ་ས་ནང་ཕནྲ་རཱན་ཁེ་ནའི་མངོན་ར་མྲ་གྱི་སྱདྲ་ཡུལ་ 
མངོན་པ་དུ་ཏོགས་བའི་སེམ་སཅན་མེད་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། དེ་མངོནྲ་སུམ་དྷཏགཔ་ པའི་མི པའི་མཆརབྲག་ དནཔའིཆ་མཡངམེར། མེད། ཐ་ 





༠༠ 






། ི་ོ 
སྭཡི་ངོཡམ་ད དང་ ལན་ཆདྱའི རཿ ༽ ༢ འད 
སོ ག་མོགཆབད་ཡན་པའྲིལུ་སྔ་པ་མཐོང་བའི་ཇང § 
















དྷ མངོན་སམ་དུ་ཏོང་པའི་ 
ོ་ ༨ཛརཝའ། ༠༥པའི་ ཟ།ངྔོན་ ནྲ་པུམ་དུ་ ཆེར ་ བེའོ་ཡམམང 

















ཡད་པའྱ་བུར། དེར་ཛལ། ཨཱཡ་ ཙིམ 


¡: 


ངེ 
ངཱ ༥ཡིན་དགོས་པར་ཁལ། དེ་གཏི་པ་སངས། རྒྱས་ཁལར ག་གེ མངོནྲ་བམ = ཡིན་པའི 
ངའི་ཕྱིར་ཟེ་རན་མ་ཁུཊ། ° ཁེབ བནདིརཁལ། དེ་གཉིས མྲ ྱའིཚད་ཨའི་ 


ཤརཾབ།ཇ་།ཁང་། ལ་དདན། གང་ཟག་ཆོས་ཅན ངེ ངེར་ཐཡ་། དེའི་ཕྱིར དེག ཅིས་པ པོ་གངཟག་གི་ མངོནྲ་ས་མྱཧི་གྱོད་ཡུ། ལ་ཡིཞ་་ 
' /ཿ [ཡྱོདགཞི་རྲབ་པའི་ཕྱིར། ཁེ ། ཁོངས 'མངོནྡ་རཱ་མྱབི་ཕཱཾད 


ཧ་ཨདྲས་ལབ་པྱ་ིར། མྲ་པཱའཱན། དེགཏིས་ཆོས་ཅན། ཁོད་མངོནྡ་རཱ་མྱབི་ཚད་མའི་མདོན་མམྱ་བི་པཱོདྲ་པུལ་ཡིན་པར་ཁཔ། 





དཱ ར་དང ཅོ གི་ག ལྱྭ ས་ལི མཛོད ངོམས 


འདྱིར འིར ཡེ་ཤེས ཆོར དོང ཤོང མདགནི དིཆརར་བའི་བཆ ཏྷཀཱ་མངོནྲར་ རཱཿམྱི ་བུས་དུ་ཅེར་པའི་གང་ཚ་འ ཡིན་ཿ ཞ། ཇ ཟཟངང་ རྒྱ་ཕའཿ འཕ ད 


ཡདུབྱད་པདི་ ་གངཆག་ཡིན ཞེ་ བྱང་སེམང་ ཁཝགསས་པ་ཡིན་དགོང། བ་བ དྱིབང་སེམ་ས། ལཕགམ་པཡནཆདྱིམངོན་རྩི་ གྱི་ྔོད་ཡུམི ི་ཆ པཆི་ སཿ 








༥༡༡༠-༩༡-༧༧ 


ྱིར་བྲེ ་བེར་ན་ཅྲ་ཁང། འདོདན། ཁང་པ སྦ་ཆོསཅན། ཏེ དརམ།ཆེའྱི་རིར དེརྭ་ཟལ་། ¡ རབངསྤྱརརཁཡགར་པ་ཡིན་པའྱིཕོརོ འདོད་མྲིནུས་ཏེ། ཀར ་ཡེན་པའི་ཕིར། །ཡཅཾག་། ཆོག་གི འི སུདེས་སོ་ཨཱཛོཿ ཾའོཁོསདག་ 

ཱེ ཿཡན་ཆདཀྱི་མངོན་བམ་གི་སོདྲ་ལུཁ་མ་ཡྲིར་པར་ ཐེ་བོལ་ས་དག་ ཨེད་པའྱི་རྲིར་ ༨ དེརྡ་ཁཱལ། ད་མན་ལམ་ཛནོ་དུ་མ་ སཛི་པའྩིབ་བམས་ ར་ལམ་ཆོང་མཆོག་ཆེན པོ་ཛ་དེ་ལང་ ྲརངབ་ པ་དག་མཿ 

ཿ ཚྱིར། དེ དའ་ཐམལ། དེ་ཡང་སྲིད་ཁྱི་མའི ནམ ལིནགྱི་ཕང་བ། ཕྱ དྲི་ལ་མ་ བསག་པ་ ཁིལ པའྱི་བ་རཟཧ་ཞ མྭ་ཁུང། མྲ བན་། དེར་ཐཡ། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ འང དེས་ན་འཁོརབར་འཕེན་བར། ཐེད་པའི་ལསང་ ཡོ 
ཏིང་རྩེ སྱོརཡམ་ཆོཿ ཆོ་རེབ་ཆ་ཆེ།་ ཆེན་པོལ་གནས་ སེ པ་མན་ཆདྱ་ཀི་སོ་སྭཾ་པེ སེབཐམསངངོ། ཞས་གྲངས་པའི ཆར ག། ལག ཆ་གྲརམ་པ་ཆོར།ཅན། ཁྱེདངོཿ བིདྡ་གུ་དངངོ་ངོ་ཐ་དུད་ཨ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ། ྦ 

པ ཚཔཉིད་བི ར་ཟིན འོ ཤྲ ངོ་བོ་ཁིདྷ་ཧཱ ཆཆ་ཅན། ཆོཿ ཆེས ཏི་དཡེན་པར་ཁཡ། ཁྱང བུ ྲུཊཡག་མ་གྲང་ །ངྲ ཨ་མོའི་ཆོ་ས་ཏི་ ཇི།ད་ཡེན་པའྱི་ཕིར། ¦ ཏ་གས།ཁ་པ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བོ 'ུ བུར ཊ་དུག་གི་ ཅར་ རྭ་པའི་ < 
ཏྭ ཏིད་མ་ཡིན་པའྱི་ང འྱི་ཚིར། བཅིག གུ་ཤག་མགྲུ་་མཛོཆར་ཅན། ཅོད་འང་འཞིནནུ་མ་དུག་ ད ཆརྱ་བུར་པའི། ཁ་ཏར ཨུ ངང་ངོཁ་ཁ་དད་མཡི་ནཱ་པར་ཐལ། དྱེ་བོདྱཧི་ཚོརས་ཏིད་ཡེ འེ 


ཉང ར་ཟ་ ཤ། རང་བཞིནྷན ཨི་དང 
ཤ རུར འི་ངང ཅི་ལོན་ཏན་ཐམ་སཅདྱ་ཅི་ཆོས་ཉིད་ཡན་པར་ཐལ། ེགཱ་ཉག་མ་གྲམ་་ཅིཆོར་ཏི དཔིན་པའྲི་ཡར། འདོདན། ད་མངསྦམསཁི་མའི་ཆོར་ཚམས་བད་ཕིཚམཞིང་ཡིན་པར ཀཱ 





















༡ {༨༠༩༥ ° ༡༤༠ ` "འཛེངས 


















ཤུ ྣ །འདོདན། དོན་ དམ བདེན དེ་ཤེས བྱཇམ་སང་ཏྱི་ཆོས་ཏི ཁད་ སྔན ད ར་ཐ ལོ ཛེ ཤོ དན། བརེཊན་ ་ཛིནའེ་ཤེང་ བྱ་ཇམ་སཅད་བདེན་པར་ལཛྲིན ངཔའི་བངེན་འ་ ¦ ཞན་ཡལན པརཿལ་ ལོ 
༤ ༩ ཌ། འདོད་ན ཧཅང་བཐལ་ཁ། ལོ །ཁཅིག། རང་བཞྲིན རྣམ་ འགབ། གྱི་ཆྱ་གུར་པའི་ངོབ་ཏོད། རྨ་ཁ མ་གྲམ་མ་གི་ཆོམ་ ཏཱིད་ཡིན པར་ཁྲལ། ནི་ཆག་ བག་ཅ བྲ་ར་མ་བངེན་ རར ཐུང པེ ངབ མགྲ་ས་མ་ངཱ གི ཆེང ཁིང་ 
ཕྲེན་པའི ཅུརྦ་ཟརན ཆྲཁ ཁྱང། མ ཧྲབ་ ཞ། རཿཔམོར་ ཅཨབྲ་སྦམ་ པོ་ཆ་ར ཁྱེངབདེན་ཧོང་ ཁྱདརྱ་ རྫས ཏིདཱ་ཡིཞ་པརྟཔ་ཁ།འ ཁྱོད་ཞྲི་བླབ་ པའྱི་ཕུར། ཁཅཾ་ག། དྡ ལབ།ཟ་བྲ་པམ བརེན ༡༨ ༽' འ་ང་བ་ཆཿ ཅྲ་བ་ཅན་། ཁྱེདེསྤྲཁ་ 
, ཧཱའཅཆེང་ ཏིད་ཡིན་ པར་ཁལ་། རེ སྲ་ཟག་མ མགྲ་མམྱ་ཀ གི་ཆོར་ཁིད་ཡིཞཔ་ རའི ༢ྫཔར་ཟེར་ན་མྭ་ཁུ། ཁུབ། འདོང དོང་ཆུ ཡངས གླའི་ཆོ་ ཐོ ཏིད་ཡིན་ ་པའྱི་ཕིར། འརྡ་བྲལ། བི ཨབ། མཐར་མ བྱི ཅིཆོསཏང་ པའྱི་ཕྱར། ཁྱབ་པའིབིག 
| ། ཞན་ :=་། ནཆམ་ཆ པ་མཁྱིནདང་ཆབ། གབཅམ་ཏེ ༡རཁེན བེ རྒྱ་ཡང་ གཏྭི་ས་བདེན་ རྩང་ཆས་ཅན་། རྣམ མ་བནྱ་ ར་ཏེ་ད་ཡིན ར་ཁ དེ་གཏིས་ཀ་ཆོས་ཏི ཁིད་ཡིན་ པེའི འཁོར་གྲ་བུམ། དན་ ཅི འཇདང་། ཟག བཅས 
/ ཁེར་ལེན་བྲི་ལུ ང་པོའི་ཆོས་ཏི མཉོང ཿཡིན་ ་པའྱི་ལིར་། དརྦ་ཐལ། ། དབགཏང་ ཀའི ཧིད 


ྦ ཡི་པའྱི་ཕིར། འཁོ་རགྲ་པམ་། གཡ་ཏེ་ སྤགཔ་ན། ། རྣམ་མཁྱེན་དང་ཟག་བཅས་ཁེར་ཁེནྷ་བི་ ཕུང་པ་གཏིམ། ཆོང ཡ་ཅན། ཁྱོད་འདེན་པས་ 
ངབ་འུང་སྱེ་ར ཆོས་ཏིང་ཡ་ པར་ཐལ། ཁྱེདགཞྲི་རྲབ ་པའི་ཕྱིར། ཁཅིག། ཇོ ཉེདྨས་ཆོས་ཅན། ཁྱིདའོན་ངམ བདན་པ་ མ་ཡིན་པར་ཁལ་། བྲོ་ཐུར་རྣམ་དག་གི་ཆརྱ་གུར་པའིང་བ་ཏིད ཁིདྷ་ཨཱཁོང་ཡེན པའི་ཕིར་ཟེརན།ོན། 


༨༩༥༦༠༧༡༥༦༦༩-༨༩༧༥-༢༦༠༦༡༣༡༣༦༩ པས་སོ ༤༡༠༤ ༡༩༤ ༄ཞ བཀས ༡༠--སས༡། 












༡༡ 









རྣ ཅྱ་ངེན་ འབདོན་པོང་གང་མ =་མངས་ ས།། ་ རོ བྱ ངྱ་ཆུབ ཁྱརྒ་ཆཁ་ཡོ་ག་པ་ ཊ8ན་ ཆེད་མེད་དང་། ། །ཞེས་སོག་པ་ སྱི་སྲངསྲ་རཱ་ཡ གེ་པ་ཆོས་ ཅེར ཁྱེདྲ་ལ་དཱུཾན དུམ་ ཡདདེ། ཁྱོངྭལ་དེརྱ་བུརཔའི་ཟག་མེད་་ ད་ཡེ་ཞིཇ་ཏེ :ཀེ་རླེབ་ 

དི ཉེར་གཅིག་ཡད་པའི་ཕྱིར། [ ཁ་ཅི་ག། ཡ་ཤེས་ ཆེང ཨ་ཆོས་ཅན ཁྱོད ཁྱཾདཱཡདབྱ་ནདུ་ ཡིས ་པོདདེ། །ལ་ཟག་ ཨིང ་ཆིན་ ཉེར་གཅིག ནད་པའྱི་ཕིར་ཟེརཟ། འོ་ན། ཟག་ ག་ཨེད་ཡེ་ཤེས་ ཛི་ཆིན་ཏེ ཏིར་གཅིག་ ད་ཡ གེས་ 

ཆོས་ཡིན་པར་ཐལ དེ་ཡེ་ཤེས་ ལ་ཆོས བ་ག ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེ་ཐལ ཆིསྦོར་བདེ་གཞུངགིདོན བརྩད ག།ཡིན་ཇའྲི་པིར། ཁདོད་ན། ཟུ གམེདྱྤི་བྡག་ང་བཅུན་ི ཅཱ་ཆོན་དེ་ལེ་ཤིན་ 

¡ ཆོས་སྣ་ཡིན་པར་ཝལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ལདོ་དན། དེ་ཆོར་ཅུན། ཁོདྱྷམཱདལ་ཆ ཨན་པའི ཧཇོང་དྲག་བ ཅོ་སིཔ་མེད་པརྡ་ཁལ། ཁྱོད་ཡ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་ཡིཉ་པའྱིིར། རགངས།ངས། འཛོད་མི་ཞུར་ ཧི། ཏནྷ་གིབ་། ཐབ་སྲངྨ་ 

' ་འྱི་བངྱ་ཕོགས་ ང་བཏུནྱི་ཛི་ ཆེནྱ་རྒུད་ལ་ཝན་ པི ཉན་ཐོས དྲག ཡ་པ ཡོད་པའྱི་ཡིརེ ཏེ། བངྡ་ཡོག་པ་སོ་བདུན་གི་ཇེ་ཆེནྱ་ནཱད་ལ་ཝན་པའི་ཏན སིནཐོས་ང་བཅོམ་པ་ཡ། ་ཡའི་ཕྱིར། ་་ ར་ཤོག 

བློད་དོབས་ོག་ངོ ཉེ ངོཔ་དང་བརོམ་པ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག། ཟག་བཅམ་གཞས རུ་ར་་འི་ཟག་ཆེདྷདླང་རཔའི་རིག་པ མྤབརྡ་བུག། ཡཔག་ཆངས་གའི་མཆན་ཉིད་ཟེརན། འོན། ཟཔངསྦ་ཆུར་་ཁ་ཡགང། 
ཱ པའྱི་རཱདྲཧརངརིཁ་ཿ ཆོས་ཅན མཆོནྱ་བཱ་ ངར་ཁང་།  མཆེནཉི་དདེའི་བིར། ད་རཝལ། སངཿ་རྒྱང་། གལམགས། གདང པེན པའི་ཕྱིརཾ། ཊཾ ད་ན། གྲ ཟུང་ནཡ ད་པར་འ རྣམགཏིང་ར་ སྲ་ཐིབའི་གཟུངྷནམ་ 






ལ་ཚ =༅༢༡.་ (༩༡༦ མཾ | 


ྦ = རར་རོ པོ བཔོ་པོ་ོ་པོད འོ་འགོས་ས། གོས་དར བོའ་རོ་བའགོས་ས་པ་་ལ་་ ---¬-=---------- ----~ 
༡ །པརཐལ། འདོང་པའྲི་ཕིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། དེགཏིང་སྲ་ཡིབྲའི་འཛིནྭ་ཟུམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ དེརཐལ། རང་རིག་ཡིན་པའྲི་ཤིར། ཁིག རྷི་ཉ་བརར་རིཞིདཔ་ལྷ་ཞོང་ཏེ་ ང གཟིགས་པ 
མཇར་ ག་པ་ངེ། ཤེ ཤེས་ཆོར་སྣའི་མཆཱན རཀྟ ངམངསྐྱ་ཧུང་འལ ར་པའི ཁྱིམིག་ཤེས ར་ཅྒན། མྱ བརྱེར་ཛལ། མཆན་ཏི༔ ་ཏི་དདེའྱེ་ཕིར། ངརྔ་ལམ། སངས་རས འཕངབ་ས།་ ་བའྱེ་རུངྱ་ཧཱི་ཤེས 
པ་ཡན་པའྲི་ཕིར་ ༈ འཇདན། ཡི་གྲེས་ཡིན་བརྡ་ལལ། ལེ་ཤྲེས་ཆར ུ་ཡིུ་པའྲི་ལཱར། ཅོ དོད་མི་ནུས་ཏེ་། དབང་ཤེས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ག གཞན་ཡང་། བྱང་སེམས་འཕྲགས་པའྱི་རུ་དྒཀི་ མིག་ཤེས དྱེ །ཤིས་ 


#‡ 


“ཡ་་པར་ཝལ་། འདོད་པའིི་འི ཕྱིར ཁའདོདན། ། དེཆོས་ཅན། ཡིད་ཤེས་པིན་པརཔལ། ཇེ ཐེབ།ཆེན་ མམ་བྷཛཱ ད་ཡ ཧ་པའྱི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྙ ཨང་བ་ཁས། “དྱ་ཀྷཱ་རམ་པར་ཤེས་པྷ་སེ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 





༢༠ ` ༢ར༠༧-༠སར་ལར་ཡབང་ ཞམས ༤ ༡༧ལསན་ རྩ ་ཆ། ༡༠༩པ༤-༡༡༡༢༠ལ༧༢-༠༤-༨༩ང་འས:/༣3-- 








ྲ། ཡན པརབཐ་ལ། བངས་རྦ་པ་ འཕགས ས་པའྱི་ཆྒུ་པཱཧྱི་མིག་ཤྲེས་ དེལེ་ཤྲིས ཆེང དུཿ ལེན་པའྱི་ཕིར་ ༽ཤདུན། ཐང ཆན སྤེལ་བ བྱ་ཁྱུང ོག་པའྱིབང་མེཨཇ། འཛགངས་ པའི་རླུང་ཀྱི སིེ་ མེགཤེསཿ དངེག་ ཆེན་སེམས་བསྩེད་ 


¦ 
¦ 


ད 


དད ་ གཞན་ཡང་། བུངས་མ་ར འཕག སབ་ པའི་མིག་ཤེས་ ཆཱསཅན། དགེ་བ ཡན་པར་ཐལ། རྒྱུལམཤེམས པནཔའི་ཕིར། ༢ དཟཾ། ཡིའཇཛེ། ལུ ཡངམ་ བསྙཿ་ཡིཊ་ མའྭ་བར། གོང་གིཏགས་ག་སལགཏི་ས་ངེ ངརྔབསལ་ དབང 
ྒ ཱ 2 ཀེང“ ཡན་ ༨༥༥ ཙྱར། ཁཅིག། ཇངངཔ་རྒྱང་ འཕགས་ པའརྒྱུད༅ མཐརགཞས་ རྟམས་ འཇུག དགུང འི། ། ཡེ ཤིང་ ཚེ་པ་ གུ་ཡིན་ཟེརཿ ཟརན། ན། འོན། ང་ བངསྤྱ་ཧུ་སའཕ་གང་ པའི་རྱུདཀྱི ཊི་ཁགེ་གྷདཱ་མསཿ ཁཡང་ ༥ཡ་ཤེས་ ཆོས སྐུ 


, ཡེན ོལརྔ་འལ། དམ བཅའ་བ ཟང་པའི་ཡྱིར་ རངཿསྒ་རང་འཕབགས་ལསི་དད་པི་འ། ཁང ༥ཆས་ཅན ཁྱོཾད་ཤེས པ་ཡིན་པར་ཁལྲ། ཁྱོང ཡེ་ཤེས་ཆོས ཨུ་པ པའྲི་ཕི། འདོད་མི ཏི། 
ཟབ ངི གྟགྟ་བོ་མཇ་ ༥་ཿཡེན་ ཅྱི་ཡིལ།། ལོ ཌ་ ཟག རྫུ གཞམ་བྱུ། རཔ ལག་གི གོའོ སོ ཕེ ཤི་ས་ ཚོང་མུ། ༤ ཁེལ དེ་ལ་འ ཧུར་པའི་ཟང་ཆེ ༥དཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛ 
༡. %ཾ ཏོན ཅེ ཅིག་ལ ༥ཡོད། སངས རྒྱ་པ ཀྱི་པའི་ཟག་ མངལ ཤེས་ཛེ་ཚན་ཏེ ཟ ཅིག་པ་དེལངཔང་ག་ོ་ ཇས་ཏིད་དུ གྱུར་པའ ལས ངིང གའྲབ་བཡུ་ཆོས། ཡ་ཚོནྱི་བེདྱ་ཧི་སངསྤ་ཆུམ་གི་ རཏ 
༡ །ཡུལ་དགོང་ པ་ཡདངད། ༥པ་ཤིས་ཆས་ སགྲབགས་གྣུའི་མགཏི་ི བབ པ་སོགས པ་པའི་དགོས་པ་ལད་པའི ཉཾར། [བཅེ །འིབ་།། ཇང་སྦྱརས། ་འཕགས་པའི་མིག་ཤེས་ ཅས ཧན། ༥ ཤེས་ 
།ཡན་པར་ཛལ་ ཟ རྣམ མ་མཆུན་ཡིན་པའའྱིཕིརེ། གག མང་བཅི་འི་ཡུད ཅད བེང འྱ་ཙར་ཟེར་ ར།ཁས་བཡུན། །རྣམ་ཨྦ་ཅིན་ཡྲིའ པྲརཐལ། ནུང བམསཅཧུད་ ྱ་རྨན་པའྲ་ཱ ེར་ དངོང འུ ཁངས 
་ཡའི་མྱི་ཌ། ཿེ དེརཿལ། འབལ ཡ་ཆེན་ལས། སངང་སྤྱ་ཆསྱ་ཀིགནམ་ ཡིངཔ་ན་མི་ཤེང་པའིདབང་པ་ ཡངས་པའྱི་རིར། ༥ ཡེད་ཤེ ཤསྦ་ཀྱིབོ་བཞིན་དུ་དབང་པོའི་འོ་གྱང་ཡུལ་ཡོ་པསྔ་པ ཡངསྡ་པཱདྱ་ད་པ ཡས་ངེའི་ ྦ 


ར ཡབ རྨ 
(།་ ༩ ~ ༧༨༨༤༠༤༡༦-༥༡༧༦༨༦ ༣༢༨ལབརཿནས།༩༦༨༄འ༠༦༨པ།༦༡༢༦ཙཟ༣༡༦༦༠༥༥༧༦༠༠༦༧༠༩༡༠ཟ-༦༨ = ༧༦༠༢༦༠༢༩༢༢༢༢༤ས“་ཟསཚ་ལ༤ོ༤ 
༩ 
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རྩ ) ཤགཐཚམ8.ས༦༡༡༡༢༦༩ ༢ཚ®་ -2&6༩༤-༦༦ུ)༅; ༩2868༢༧རཿ8༥-- ༦༡༧༩ -་-༡༩༩༩༣༠༩༢༠༦༢༤༨༧༡༠༨༧-༡༠༢༦པས༦༦ར.།ཆ༦༦-8 - ༅་ཤ་ ལེ མང པ་9བམསཔ་པཉ་ལ་པ་སས་ཡས ༧ ༤ 


༈ཡྱི་ར་སངསས་རྒྱ ངཿ ཌྷ ཁྱེན་པ ཐམཁ་ཧཱདཱ་པཱལ་ཐྦཱ་པམ་ཅད་པ་ཏིདདུལདོདཔ་ཡིནནོ། ། ཞེ། །ཞེ་ས་གྲ་བུངས་ ཁའྱི་པིར་ཟེར་ན་སྟོན་མེ་དང་། མངསྦྱ་རས་འལ་གས་ ་བའྱི་དཱདྱཀྱི་ཡེད་ ལེ དང་ ¦ 
` =ངཿབློ་ཝཱམསཅང་ ཁྱིས ཤ་སྦྱབ་ཐམསཅད་མྱ་ཏེན ཞེ་ས་པའི་རོན་ ༥ཡེན་པའྱི་པྱིར་ རཾ།། ༈ ༤ དཱ །ས་ངང་། ཆུ་དང མ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀླེ་སྲབ་སྲྲ་བ། ས སངས་རྒྱས་འཕཛ་ས་ པའྱི་རཱཏྤཾརཱཾ་ཟ ཟང་ང། བརྒྱ་ཧྲིངྱཾ་མཆཾདའུ ‹ ཟོ 
ཧན ཤེ ཤྲེང་ ཆེས་ ཧྣཱ།ཡིན་ཏེ ཅེ། ངག བཅས་ནས ་ུར་པའི་ཟག་མེ མའྲདྱུ་གླར ངའིའིིས མང་ར ཡིན་པའྱིཕིར་ མཐའདྱངཏྲ་ང་ལ། བཅིག རངགི་ སེ་མཏེ་ནབམ་ཡ་གཏཱའ ཅྱེ་སི་དཔོས་གཞི་ལ་བཏིན་ནང་གྲཟུགས་ཧན་ 
ཅནྱཾག ཐོར་ཐ་མས་ཧང་ར མས་ཁྱང པརྨད་ངབ་འརང་གྲང་ གས་ཤྲེས་རབ བ་མ་རུངར་ ་རྗན་དང་བཅངས་ པའིཏིང་ངེའཛི་ ཞ། ཟད་པརྒྱགི་མྱེ་མཆེད ཀྱི་མ ཚའི ཏེང ཟེར་ན། འེན། =ངསྒུས་ འ=་གས་ བའྱི་རུདྱའི ཟང་ པར་སའིསྟ ་མཆདཆས་ ། 
།ད །ཉན། ༢ྱ་རྭ་ཀ་ཏི །ཆེ་དངེར་ཁལ། ཨང ནྱ་བ་དོའྱི་ཕིརཏྭེ། ཆོསཅན་དེ་ལིན་པའྱི་ཕིར། རེརཟལ། དེ་ཡོད་བའྱི་ཕིར། ངེ དརཐང་། ཟད་པར་བྱ་ཡེ བདགཏྭི་དངང་། །ཞེས་གྲ་པུངས་ པའི་ཕིར ོ [ཁའའིད་ན། བ་ཟུག་སཅཿ་ཧིགོས བྲ་བམག་ཅདསས་ པཱ 
| „ ༨ རའ ང་རབ རྒྱས། པགས པའིརྱུང་ཏྲཿ ཟང་ ་པརམའིམེ་མཆེདལཿ གྲབུགསཧནྱ་བཱ་ གྲེ་གེ་༢ ་ཁ་ཐམསཧདངས་ངབ་ ིམཆོས་པོ་ཡིན་པའྱིར བང་སྐྱ་ཐུང་། ་འཕགཟས་པའི་རྒྱུད་ཁ་ལཇུའ༨དེང། མེེ ཉཞྭ་ལའ་པ། འྱི་ངར། དྲ དོདན།རུའི་ 
| 

རཿ ་ 


ཤར 
ད་འ 


༢༠ 


རྩོ 
ཟེ 
འད 
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1:5-༩༣༤༦༩ ཉ༡༨༠༦༩༢༤༤༤༢༤༠༧༢༤༠༤༥༤༨༥རེརས་པའ་འབག་།སོ་ར་ ལ་ ་» ༤.༡༨༥༦༤༨༦༥༦- 
འ་ 


ཞགོོ་པ།ཡ།་ཡང་སྔས།་ཁྲབ་ ཁྭ་པ་ཡིན་ ་པར་ཐལ་ཁོ། །འ ། །འདོདཿ ཞྭ མིནུས་ཏེ། ཏེ། ཇ ཆྩུགཏི་ས་ ༢ པོདི་ཕནྡ་རཱན་གོ་ ཇ་ འགག་ ནུས ོ་ ཅི་གཟུག་ས་ཧྭ་ཧི་དངོང་ ང་ཡེན་པ། "དེ ཕྱིལ ' ངེརྔཁལ། ལ། ཡནྲ་རཱནབང་ འགོག་ནུང་ཧུ བ་ཟླུགམངཅན་གཅིག ཡད་པའི 





འས #‹ ` « ༨པར9མ༦༩༢༩པ༦-༡:-2435#8.38 །༢ ༠༧ “༡ པར་ལ ༢༠༨༨ 










རེ 


མོ ཁིག བསམོ་གཏནྱའིདཔོསསགི །དང་གླ་ཟུགས་མེད དཔང་པང། །ཉེས་ཏེ ཉྭེཔ་མས་འཇུག དང་ཡྲོདག་གངྲ་རཱང བཏེན་ནངསྲ་རུགཿཿཅནི་ོ སྔ་བསཿཿདདུ་ས་སོགཿ་ཡུལ་ཟུ་པོ་གང ངོརུངབས་ཇོཾ་ཁཱ བེ 
*ཾའདོད་འདོད་དུ། དྲུ་ཁབ་པར་སྔོ་ཟྱུརཿཔཾའི་མངགི་གགས་ཤེས་རབ་མྫ་རངས་ཝན་དང་བཅུས་པ། ཟང་པརྦ༔ ཧཱ མཆེད་བ དྲ་ཟར་ནྭ། འིན། བསམ གཏཧྱྱི་དྲ་རཱ་བཞྷི་ཝ་པ་གཅིག་ཡད་པ་རྔ་པལ། བཛྐ་མ་བ ཏྭི ྦ 
དཱ ངཱ དམོས་གཞིད་ དངགྲ་ཟུ་གས་མད ངཱ རྱའི་དངོས་གཞི་ ཇ་ཡོགཏི་སདང་བཅས་ ར་ར་ཟརབ་ ཧཱམང་ཁྔར་ གངང་པ་ ཛིན པའཛུར་ འེརང་པ། ཁྱེདཾ་ཀྱིདམ བཅའ་འྔབད་པའྱ་བར་ | ཁོང་མི ནུསཏེ། ཇ།རྲཉ 'གཏན་གྱིང་ ཀྐ 
802 | ཌེ་རོབ་ ཆོད་ཝཱནྱི བྱཾ་གཞུངྲ་ལས་ མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །བཅིག། ཟངད་པརྩ་བ སྲ་བ ལེ འི ནཟེར་ན། རེ་ཡིན པརཇཁ། ཟད་པརྦ་ཧི་སས་ སའི་དོན་བྲེད་ སྡེམ་བག།ྲཡིག། ཟད་པརྦ་ཧྲི་སྭ་ ས་མཚན ཏིད 
ལ་འ ཡིན་པ ཞི་ལ གྲ་པུངས པའྱི་ཕིར། དངལ་དེར་ཊཡ ད་པར་མ ཤ།འ་ སངས་པ ་པའྱི་པིར་། དེར་ཁཱམ། ཟི ཁྱ་མོབདྲག་འཅོམ་པཉའེནླི་ཕར ཕུརཔ་བྱྲེག་ གྲ་ཟུས་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ 

ཿ སྟད་ཡུང་བཞིང་་གོང་གཏིང་ ོད་པའྱི་པཱུར། ཁྲག ། སངམ་རྒྱང་ འཛག་པ ང་ང་རང་ རརཏེདག ག།ེརྡང དྲུལ པཔའི་གསེ་ར་དེགཟེར་མཆནཏིང་པ འིར དེ་ཆོ་སཧུན། གསར་མ 

དེར་ཐལ ཆ་སཅན་ང་ཡན པའི་ཕྱིར། ཅིག ངཔང་སྐྱ་རུརས་འྱི་ ཧ་པ ༦ཡེན་ནོ། སངསྦྱ་རྔ་བཾ་ “ཡིན་ པང་ཁྱབ་ ཟབརན། འན། འཞན། རྲ སངས་རས ཁྱིས་ དགེས་པ། པའིདབངགིས་ 






ཀག ༥༨༤༥ 





ཧཿ ༨ འོ་ དུདའཐོ་ མྦོཔོབློལོ པའྫིཛྲ་ལ་ པདོ་ཚང་ཅོ་། དེརལ། དེ དར མོ ནང་ལེན་པའ་བ རྲ་ཡིར། ༨། འདོད་ཡྱེནུས་ཏེ། དུད་འ དའྲ་བོ་མརྫ་ཐཱ་ལ་པ་དེ་ཡེ ཡིན་པའི རོ རྦལ །དེ་ཡོད་པར་ 

| ྣ ཿ ལ་ར་བ གསུངས་པའྱི་ཕིར།། །།རངགཾ ཡགས ཁོ རངའ། ིསམ་ས་ཉེན མོ པ་པའིགང་ཟགཀྱི་རྒདྲ་ཀིབསམ་ གཏུན ཁྱི་དངོར། གཞེ་དང་། བྲཟུགས་མེདྱའི་དངོས་གྱའི པ ནིག ྒ 
, གོ་སྔབ་མ་སཅད་པ་ སོགས་ཡུལ བྱརུ་བགང་ཡང་རྔ་ བས་ཇྟི་ཉར་ལདོ ་ལའདདྱ་ཁྲབ་པརས ཨཆུས་པའི་ལཿགྲི་གགོས ཉིངལེལ འཇིན་ཤིང་རྦབ ་མཆུ་པྲང་ཝན་ངངའཧས་པ་ ཟད་པརྩ་ ཏེ འི་མེ ཆེནེ་ ཛུ ྦ 
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ཧཱ ༄། །ཟད་པར་ཧི་ས་ ཆུ་གཏིས་བོདེཕ ཐོ་འགོད ཟུགྲས་ཅན་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཟེར མྭ་ཁབ་། སངསྐྱཆས་ཁུཕ ཇབ་པའྱིརུ ཧྱི་ཟ པརསའི་སེ་མྩ་ཆེདངེ སགྲཟུག་སྭནྱཧི་ག་མ 
ཐམསཧདདུ་ས་པ་ཡང་ཁུབ པརྨ་ཇཅྦུ་སྔ་ར ཆུས་ཡངྱ་ཐཱཐ་ ངོ ས་པའི་ཕིར། ཁིག ནུས་ཏེ། འི་གོ གོ ང་གཅག་ མོར ཁཅིག། རོ རྡཆི་ཉྭཔཱ་ ཤཿ ཡིེ ིདེནགྲ་། མནགས 
ཟད་པའི རྩའི་ཏིངདེ་འཛི་ཡིན་ནཏི ཏིངའོ་ལརི་ ཡིན་དགོས པའི་ཕྱིར་ཐ ནཿ འལ འདོདན། རྒྱུན་མཁྲའི་བར་ཆད་མེད་ལམ པའྱེ་རུདྱ་སྱི་དོན ཨ་སེལ་སབ། མཱེད་ཆོས་ཅན། ངེ { དེར་ཐལ དེའི་ཕཱར། ། དརྦ་བལ། རུད་མཚའབར་ དམད པའི 
ཕྱར དེར་ཐལ ཆོསཧནདེ་ཡིན་ པའི་ཕིར ། (༢ཇོད་ཞ། སེམསབུང་ཡིཊ་ པརྡ་ལལ། འད་པའྱིའིར། གི གཙི་སེ་མས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དར་ཐལ་། ཆོས་ཧནདེ་ཡིན་པའི་ཕིར།། ༈ །ཟལ གྱིསགཞེན་པའིསྩེ་མཆེདནི། ༈ ། 
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ཞེས་སེགས་ཀྱི་སྐང། པ། ཟི་གནནྡོ་ཧི་སཱེ་མཆེད་ཆོས་ཅན། བྱོདལ་དབྱེ་ནདུ་མ་ཡོདདེ། ཙྱོུད་ལ་ཿ དབྱིབས ཟལ་གཞན་བཞ། ཁ་དོག་ཟལ་གཟོན་བི་རང་བཅམ་པ་བྱད་ཡོདཔྱིཕིར། བཅག རངགི་མེ་མསྟཏེན་བས་མ་གཏན་ིདངོ 
གཞི་ཁ་བྟཏནནཇ།ཁ་དོབ་ དང་དིབས་གང་རུངཇི་ཕར་ལདད་འདོདདུ་ཁུང པར་སྔེནུ་ ཞུང་པའི་རངགྲི་གོགས་ཏིངང ཞྷ་མྤ་རངས་ ཝན་དྲང་བཅྲས་པ། ། ཟིལ་གནྷབི་ེ་མ་ཆེདྱ་ཧུ་མཆན ང་ཟེར་ན འིན། ཟད་པར་མཐོབ་ པའིགང་ཟགགི 
རཿ རྒྱུད་ཁྱ་གཟུག་བཅན གཟུགས་ལ་བལྟ བའི་རྣམ་ ཐར་ཆོ་སཅན། མཚོན དེར་ཐལ། མཚན་ཏིད་དེའི་ཕྱིར། ངེ དེར་ཁལ། ཆས་ཅཞདེ་ཡན་པའྱི་ལིར། དེར དེར ལ།དེ་ཡད་པའྲི་ཕིར། འདོད འཆོས 
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རོང་པ ༩ རོ === པ ༨ འཁོོང་ྨ༨ྨཔྨཔྨྲེྩྨྣྨ\ལ{ཡ] རྐང་ངར ངང ‹ 
ྣ ངཱ ༡༩༩༧ $ ༩ པར ཧཾ ༨ ` ཐོ བ་མ རཌ་ར། ག༢ ` སམ ཏེབ ཟུ 
ད་ཡག པའྲ་མ། ། ལོན་པོའིིར། ཁྱབ་ ཧི ུབ་ཐར་ལད་པར་ལིའ གཞོན་གྲ་མཆ་ངངི་ ག་ཅ མ་ྱྱི་མྱཾ་ཆའེ ལེ་མེངྱ་པེ་དདང་། ཡྱི་མྱི ཉ་མྔ་མ་མ་ཝ་ མའི་དགྱ་བེད་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། གྭ འདོད་ཆི་ 

༠༤༨ ༩༩༤༤ (༤. རར ༤ འླ | 
ཞུཾས་ཏེ་། ཆ ཇེ་ཅཊད་ཡཊ བེ པའྱ་ཕུར། ལྱརི་ག། རི ཆབ་པའྱིརྱད་ལ་དྲེཌ ངྲ་བའི་་གྲ་ཞེན་དང་། ང་ ང་ཡ དྲ་བུ་དངང་ ང།ིའི་གཞི་མྫུབུན་ཡོད་ཟེར་ན ཏཾ ན། དཱ འྲང་བ ༢ཤས་པ་ཆས་ཧན། ཌྱེང་ དྲ་གྲ་ཟ་གས་ཡཱ་ལདུ་ ཨྤི་བེད་པའི་ཤེས་ 
ང་ཡིན་པར་འལ། ། ཁང ་༥༩ླ་ཀླ རུདཀྱི་བཟྫུཌ།ཿ ཅབ་ཟེེད་ རེ ཁའངོས་གཞི་ཡིན་པའྲི་ཕིཌ། རེགས །ཁིམས། འཆོང དམུས ཏཾ དྲ་བས་ཟལ་གནོན་ཡན་པའྱི་ཕིར། བཅབ། རྣམཐར་ཟད་པརྡ་ཟིཁ་གཅོན་གྲ་མང པངརང་ 
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བེལ་གཟ ཧནྡནཱམས། [།སངསྦྱ་ཆུ་པ་བ་ཧཱ ཨཿ པ་ཁོ འཁུང རྐ ཐ་ཁཿཞེ མཆེ་འུསངཿ (ང་པ ཁདངག ཤ། ཅངས -ངང་ མང་འྲ་པིའ པབ ། ཞྒཾཨ ཐལ་བ ཟད་པར་ཟིཡ་གནོནྱ་རུད་ལ། ཝྔན་པའི་ཞན་ཐོང་ འྲགབཅམ་ ི་ོ 
ཟིརན། ༩ ངེ་ཡོད་པར་ཁལ་ གོཏང་འ་ེའི་ཧི་དདེ་ལདནྱ་ཆུཏ། ོབ་ རྨན་པའི་ཀ་ ཐ་པ པའིམ་ང་ཡེད་པའི རྩེརིར། དེརྔ་པལ། ཟུད་པར་མེའི་ཏིང་རེལཛིན་ཁ ༢༡མ་པར་གཞག་པའི་ཏནཐོབ་དྲུག་བཅི་མ་པ་ཡོད་པར་ཡུང་ 
༧ | ལ་ས་གྲ་མངས། མཔྱ་ཕྱ་།། །རང་ཤི་ལ ཇ།ཡ། རངཡ་ཇཿ ལ་ཅན ཅི ནེ ཐརདང་ཟད་པར་ཐོངེ པའི ༢བ།ངྲ་བྲབ། གླིད ཌི པས་མ་གཏ་ནྱགི་དཛ་བ་ཞི ཁིལ བརྟེཞ ཞྭ གཟུག་ཇཿན ཧྱ ས་ ཟུགས་ཧནྷ་ཛབ་ས་བམས་ཅང།ཁ་དག་དང་ རག དང་ 
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- ༢མ༦སཅ་འཐཉབ༢བསལ༤་༡༠ཿ༧༦༣༥༡༠༧༠ཇང༧་༢༦༠༦ བཞལ-མཛ5 ག,ན་འཁྲམང་"2བ༠༠༤༡༤་ཁངས་བཚད་ཁར་འཆལས་༦༠༡༧༠༨༡ ཚེད་ཤཤག་པམ༤༢ལ༤༡ ༢༦༩༥ ”༦ས།༨༧-༡༧༨༩ ༩༨ 
ལེ ོ ཏ༤༧༩སཀས་1- /72>/ཧི་༨༡༤ /༤༢༡༡༧སོ༨༩༦ྒ༼ཀ།འཇ་མམན།ཟམས༢ར༥ང།༡༡ »༡༢༄༅༅།༤ ༢༤༡༨ ༧༡ཟར ༦བརའང་།༡༡༧༡ར་༥ཁནམ།་ཤགས་བསས། ༡༦༡༧་ཆ༅༣༦ས༦༧ ` ༡༢༠༧ ༨༧༧༦༧)༨༩༩༧༨༩༡༨-༡༤༢༠༧༩༢༤༨༤༢༠༠-ལར༨- 

ི '༡»༡༡༠༡-་༧༦སཆ-- ༨ བར “ང ༤ ༩ ༧༢༢༩༦༩༤༧་ "༣༡ ས:་༡༦༦-ཆོ༧༡༥༡-༦༦༠༠-༡༡༩༡༧ ༢ ༢༡༠༤༥༡༧༩༨༡༨༣༦༣མསས ༣༩༦༦ ༩༨ ༡. ༡༡༧༧ ༣༦༡༦ སར. ༡༩༠. 
༢༡༧༦ ༢༦༣༡༠༦༠༣༠.༣༢༥༠མ༠༣༣༠༡༦༦༧༩༣༣༠༣༩༨༢༦༩-༢༢༢༠-༧༦༨༥༦ཉ༡༩༣༧༢༡༠༢---༩ནན-༧ལཟས་༢འའབསས་༡སསསས༡༡སས་སོ་ཚ་ལརང་ ཆ།དོ་༡༩ར༨༡ངོང་ ཐང 57༡༢ ༢-༡ྟག༤་༡ ༨ ༤) “བསར འགད་ཤཏཆ་ཀྱག65® ` " #་ "2 ༨ "༡ ༣ ཀ༦༣2ལ ༡༦ ལ༦ཟ།སྒ་མཐ ༦༧༢ » «༠༩༡༢ -༨གཿ2གཿ༤༢༥༩༨%ར ༨ ༩༡༨ལ༦རོན ༤:༩ད/ཚཝ་༡ཇལརས༩༤ ༡༡༨༨ :‰ ༡༩༡༧༤༡༧༦༠༤༧༠༤༤༡༧༧- ༤༨༧༡མངོང་ལ སསར ༄ོར-༡༧༨ར༣༧༦༤༢༡༤༢༠༦༠༥ཇ༤- ༡ཟམ་འཇོ་ ཱ པོ རམ ཁྒོང །༩ 





|! ཧཱརཱཿ ༄༅། ༄༅། ༥  །དྱ་འིབས་བགེས་གང་ཡང་རངབས་ཇི་ཉརའདོད་འུདདད་བབ པརྨ་པུས་ཤིང་། རྣམཐར་དང་ཟད་པར་གཏིར་ དགྱ་བེྱ་ཁིམསརབ་། ཏཱཾ་བའི སམས་འཇུག་། ཟིལ་གཞོནེ་གྱི་སྐྱེ་ མཆིདྱ་ཡ་མཆིནི ཏིང། དེལ ངིན ཁོག 
'། གཞན་བའ། ཅྭ ཞཱངྷནཱལ་འྱབར་པས་རྔང་ལུམ་ཡ་གྲ་ནུགཇཔ་ཆ མད་པའིའདུ་ཤེེས་ཏ ཉེ་བརབཞག་པའི་སྒོ ཇིནས་དབིབས་ ཟ་ལ ་གཞེན་གཏེང་ ཞང རྣལ་འཛྱུར་པས་རངཝཁུས་ཁ་གཟུ ཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེང་ ཁྲི་བར བ། པའདྱབངས་ ྦ 
ཟླ ཟིལ་གནན་གཉིས་དང་བྱངད་ཡོད་པའི་ཕིར།། ༈ །གཞན་དག དགི ཅུརན། ཞེས་སམ བས་ས། བྱང་ཆུབ པ་མ ཆད་མེདདང་། །ཞེས་སགས་ཁྱིས་སངས་རུས ི་ོ 
¿3 ཆན་ཉེར་གཅིག་པོ་ད། ོབཏིདྡསུལམ་ལགས། གསྲ་པའྲབས་བ་ ས་ ་མཆཾནཱྱེ ི་ཆས་མུསབརེགཏཁྱི་གོ ད་འ ཞུགས་པའ་སྐྱེན ཡེད་དེ་ ལུང་རིགས་དང་མི་འགལ་ཞིང་། དགོས་པ་ཁྱད 
ཛརཅནང ཿཕོད་ ད་པའི་ཕྱིར། འི ཁབས་ས་ མམྦཐའདྲཔད་པོ་འགྲ་པམ་ ལྲི [བཅ་ག། མངསྤྱ་རརས་ཀྱི་ ཅི་དལ་ ༡༨ ༠ཿ་རྣ། འངས་ ངོས་སུགྲམུམ།ཁོཿ ཞར་གངས་ རྡེས་བེ ཟརན། འོན། མངལ་རུམ་ཧེ་སའིབབ མངད་ 








ཡེཤེས་སྡེ་ཚནཏེའ་གཅིག ཆས་ཅན། ། ཁྱེད་སཔས་རྒྱ་ས་ཀྱི་སས་མངསྡུས་པར་ཐལ་། འེར ས་འ རྲི ཛའ ཏྲི བ་ཀང་མཁབ ས་པའ་བྱའ་ མྔ་གྲཁན ཁྱོད་ཀྱེ དེ དྲམ ་ 
[བཅའ་ལཐད་པརབུད། ལྩ་ཐརའདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁད་ས་པསྱཆུ་པ གྱིསས་བསྡུས་པརཝལ། ཁྱོད་འཁྲས་ཐྲེ་ཆོས་སྲུས་བཛུས་པའི་ཕྱིར། དེ་རཝཡ། ཤྲ ཏགསབླ་མངསརི ད 


ཧཱ 


མི་ཞེ བས་ངྲང་བར་བཡ། དཝ་བཅའ་འ་བདངཔ་འ་ཛར། € ཊར འྱ་ 


ྣ ཛཿ ་༄༅། །གཞན པར་ དཔང། སངསྦྱ་རཱཿཿསི་ གཏ ོང གྔོས་པརཇ་ལ སངསྐྱཆར་སི་ ལ་གྲང་ 
ཐཡ། དེལ་ པ་བཞིརྔ་བངས་ རེས པཅྱི་ཡིར། ཅགས་ཁངས། ཐོ རར ཁའཅག། ཇིབ དཔོནའ་ཕང་ རང ་པ་གོཁ་ཛཱ་ བོ 
ྭ ཇ་ངྤ་སྒྱ་རས་ཁྱི་སའི་ཟག་ ཉེ གི ཚའེ ཉེལ་གཅབ།པ་ གུ ཞྭ། དེ ཕུལ དའྱི་ཕིར། དར འ་མཁྲ་པམས་ཅད་མྱའེ་ 


༩དྷསཱན། །ཞིངཔ་ས་ཇ་ད གེ བརྡུ ཆུབ་ཕྱགཔ ༧. ངུ 





ཚསིཞམ་འཇདཔཡིན། ཿཡན། །ཞེས་གྲ་པངས་ པའི་ཛིར། འདོད་མི ཀེ ལྒག ཡོཞཞ་ཡག གས་པ་ 


སླི མྲ་བངས་ངེ ཇེས་པའྱི་པིར། ཅྭ ཁྲཔ་། འཛོདོན། དེ དོག ཡར པམངདགོམ་པར་ 


ཤེས་ཆེས་ ་མེ་བའེ ཟེར་ན། 


ཛིབ བོ ཿི་ཌ་ 





༥ ཤེས་ཆོར་མྨ་ཡིན བའདབོན ་འཕགས་པ་གོལ 





འ་འ ྤ ར་ཊ ས་བ ཞང ང་བ རའྲི་ཕིར། གཞན་ལ༢ང་ ཡན་ལའཕཛགས་ ཁབ གལ་ཛེ ཛེས ཡི ཆོས་སྲུབཞེདཔར་ཐལ ྒ ཧཱབདཔན 
ཊཾ བ ཞོམ་གཞིས་ ཐའ མོསོ ོ དུང ཏིབ བའུ ཡན་མགས་ པོང གཉིས བཞིའཆདྲ་རལ་མི་མཛཐན་པའིབཱདྲ་པར་ཡེ་ 
 ་ ཨི བཞགའི ཁེ ་མི་མཐུན་པའི་ཁྱད་པར 











ངཿ སའྲངསངྲེ་ ས་ཨ ར་ ཟིགི་པཆེ༔ པ་ཆེ 


འཔའི་ཕིར། དངཔ་དེར དང་པོ་དེར་ཐལ བྱང བྱང་ས་ཁས། སངཔརྒྱ་པ་བཅཾམ་ལྔན་འདས་ རྣཾས་ཧྱི་གླུའི་རྣམ་པ་གཏི ཏི་ས་ཏེ། གྲཟགས་ི་གུདང་ གུའི 


0 


























འཛ ཏཆེག་ཆལཝཚཁསཔ་ཆཆག་གསཛམ་༡ ཡན ༢ མགོས མང་སུ ༧༩༧ྐས་ཅ་ལགལ་།པས་ གམས །༢༧༡༡༦༢༦༦༧ལ་ཨ་གཏང་གཏསས།༦ ༤༨༧༡སསསམ་ཡང་འ༦༧༠༩ས༩༠སཆས་།མའ་འཁལའ༨ ' ༠༨༤༤༡༤༡༠ས༧༡༤༨༨༡པ༨༡༧ར༢སས༨༧༠༦༡༨༩༧༠༩༡༧༩༥ཆནརཁ༦༤༢༤༧༠༩པས༨༨༤༧ལ་ལ། ' པད ༢ ལག ༡༠ 1 ཌ༼ ༈ རའུ་ 
ྒ --. - ༄༤་ ༨ ་ ༨ ༩༨༥ 9༤ ཀ ་ ། ལོ ཁག ༡༧ ཡོན 2 (༣༨༩ཀོཧ་ར རཾ རྱ ༡༨༨1 ཡང རྱ་མ་ཀྱི་སའི་ཟག ཤེང ངར ཁེས བོགིལ་ཅ [བཞེ ངཿ 
༩༥༣༩༥༥༧༠༅༣༩༡༠༡༢༧༧༧༤༢༠༢༨༧༤3༩༩༧༧༩༧༢༢༣༠༧༤༠༢༧ པོ 4 “< སྭཱ ་ ཀར་ས 2 ༥༤ རྱུ་ཧུ ༠༨ ] རར ༨ རཱུ ྦ ཕྐུག་ ༡ ༣ ཀ་ ལ་ཧོ ་ ཌེ = 
ཤུ ཆེསཁྱི་སྐྲ་ཡར་རྙ་ཨ་པག གི་ས་ཏེ། །སངས་པ་དངར་ལ ཤེགསོ། །ཞེས་ པའྱི་ལིར། = ལྷ ར་ ༢།&ཿ༡ིེ་སཤབ་རེ་བ།པའེར པ་གངནི | ཡུ་མཆྒྱས་ ང་ལ གུ ཞག་བ བབ ལིི་བུ་བིབ་ཇལ་ 
ལི ༨ ˆ - ཞགོང་པའེ་གཞིརྩང ༨ ་བའཀང་ཤུང་ལླ་སི།པ།ཅུ་ང།པ་ཞང་ངཔ་ང། ༢ ཁང 
{ རོང་མ མཾ བཞེང་པའ་ཐང་། དྷཆང་ལཱ་ལང ་ེ ྲ ༡༥༦ ༡༤ ༥ ༡༡༨༥ ༩༢༥༠ རརར རའི སྤྱར ལྫོ འད་པང། ངརྟེ་ཨེང་རཾཿ ྦ 
༩ ཡ་ཆོས་སུའི་ཐྭ་དངཊ་པཞེད་ཟརན། དེ སཔ་ཡ་ཆ་ཆིབ་པ་པཔ།ཞ། རེ་ལའྱིར དགོ ཤྲེགས་ པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ད།ང་༢ རེ་ཤང་མ། གེལ བྱི་བུ། ངཱ བྲེང ཁཔ་བ། | 
 ༢༩ཇང་མོའི་ འརི ཆྱི་ཁ་མཔ་ ཆོད་མང གྲ་པང་མ་མཆས་པ་དང།ཞ། དེབཞིན་གའེང་ ༡༨༨ ༡༡ཁ་ འེབ པཏྭ་ཕྱི པ་འདི་མཏན་པརྦ་བཱ། ཞེབ བ།ཁ་གྲ་པབངབ་བང་། 
| རིལ ལྭ བྲ་ཛུང་ང་ པ་བརུའ་འཇིཊ་ ག་ཅི བས་མི ༢ ངད ཆེང་ ན་ཁ དང་། ༣༣ འེ་ར་ རི ས་དམ 2 2 * “འོ ་ ཞེབ ཨུ. ལ་ པ་ང་ ¦ད རྲི བག འཁང པུལ 
# ཤིངའཚིསྙོངབ་དང་། ཆོས་བྟ པ་ནང ༢རངག་གགྲུ་བུུ། ཇི་ར་ ཛར་ ཕོབཿ དཔན་འཛགས་པ་གོ དྡ ལ་ཤེ་ས་ཅིང་ ཅ་བཞེད་པར་ཛལ། དེསར་ གུལ ཤེས ཆགས་ཁ་ས་འབངན་ པི 
ླ ང་འཚ འཕགས་པྲ་ ལ་དས་མགཟགྲ་ས་པམ འཇད་ངིའྫིར། གཞན་ཡང་། ཛཱ དྲིར །པསད་ན་མཆ་ཆང པཁས་བྱུངབ་ ངེ །ཆོར་འསུའི ཞེ་མདོར་བྫཛན། །རྒྱ་ལ་པཾ་ཡེཤཾས་ 
ཁ༨༽ > བ་ཡས། ། བཿས་རཱསྣ་ར རྣམ རྭ་ཀིགྲཟུག་ས་ན ༥ །ཡར་དཞམང་་ ༤ - | དོ་ར བརར ས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ ད 
་ ཡང རིན་ཆེན་ཕངང ཛཾ ༨༡ ཆྲ པབ ; 
ཡའ ཛི བི གས་པ འྱི་ཡིར། དིར སཱ འི་པའི་ ་པའི་ ཕྱིར། ངེ ལ། དེ དིས་རིན་ཆན་པོངབྲཔ་རི ི་པར་ ༢༤༨ ོད ་པའྱ་པར། གཞན་ཡང་ ཅྲབདང་ཤ ལབ། .ད 
་ ་་༽ ྫ སལཝ ཌི མ ཿ ༩༢༨ ཀྭ ྣ ༢ ༦ ༡ -~ “༡ ༡ ༡༠" 








ཆེ ཱ 
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སྒུ་བཞེད་ བནད་པར་མཁ། ནས་མམཾསྦྱརས་ལརངདོ་ོྤགདང་། གཿ ཤ་ོན་གློ་གཇ གོན ན་ལོ ཐོ་བ ཀེ མྲ 
༧ དེལསྱས་མརྒྱཉེན། [ཡེ ཤེས་ཆོངསགུདང་བཟིར་བཞེདཔའྱིུར། ར་ འེརྦ་བལ། རེང་ ག་དང གཞན་དོན ོད མཁུཁན་འགལ་ ཛོ ངོ། ང ཀག ཁངས་སྲེ། བད ' འེ ཐགས་པ ེ 


‡ གྱུད་ཁྱི་རེཤེས་ཆོས་གུ་མེད་བརྟ་ཚུབལྷ་ཝཱང་ཆོསཅན། ཁྕད་འོ་གྷྭཝཱ་ཡིན་པའ་ཐལ། །ཁྱོད་གུངས་གནས་ཡང་དག་ཁྣ་དུརའདེབས་བྲི་ལུབ་ཡིག་པའྲི་ཡར། མྲ་གབན། ཏག་ས་བེ། དེར་ཐའ། ་ེཿཤེས་ཆོས་སྐ་སངང་གནས 


_ £ བངདྲབ མ་ཡིན་པརྟ་ཉ་བའྟིཝྭ་བ་ཡིན་པའི་ཕིལ། ཨླ་བན་པང་། ཙུགས་དེར་ཐལ། ཡ་ཤེང་ཆོས་སྨུ་མེད་པར། བལྟིལི་བཡིན་པའྱིིར། གཞན་ཡང་། ཚ་བའི འེ་ཁལ་ཁྱགུར་ལྷ་ཁུབ་སྟེ། དོ་ོ་ཉིད་ཨཱ་སངས་ཆས་ ཉ་ཛཡེན་ཌ 


རློ །ལྷ་བའི་ལྟ་བདེ་སྡཾགལྟ་ ཡེན ༈=པཡའི་ཕྱིར་ དརྔཐལ། རྣམབཤད་ཏེ ཉེར་བྱྱ་ཆུན་ཁས། རབངམྱ་ཧུཿ་ཀཱིཛ་པེ་ཏིདྷ་ཨཱ་ས རྒྱུར་མཆན་ཏི་དཔ་མ་ཡེན་ པ་རའངོང་པ་ནི། སྔཾགཔ་ལ་ པས་ུང་ཆེས་ཝེག། སྟ། ]ངག་ པ་གཏིས་ ལན་གྱི་སྐུལ་ 
སྐྲུརབ་བཏང་ པའི་ཕྱིའ་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར། འདེད་མིནུས་ ་ེ། དེའྱ་ཆུད་ལ་ཁོགྷལ་མེད པའི་ཕྱིར མྲ་གྲབན། དེ་ཆོས་ཧན། ཟུདེ་ཁྱི་རྒྱད་ལ་ཁེབ་ལྟ་མེད་ ཚར་ཟསལ་། །ཁྱོང་འཕ་གམ། པའི་གང་ཟུག་ཡེ ་ཡའི་ཡྱིར། བ།ཁཉེ་ཡང་ 
༡ བཟདབོན་འཕགམ་པ་བྲོལ་སེའི་ུདགི་ཡ་ཞེས་ཆས་སྣུཨིད་པརྟབ་ལྷི་ཚ་བདེ། སྱབས་གནས་ཡངདག་ཁ་སྐུར་འདེབས་ཁྱི་ལྷང་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ས་ྔས་གཞམ་པ་དདགལངེན་ྱམིསམ། 


༠༧༥༦འཕས་བསསམ་བས་སམ་པས་བླ་ འབ་མ༤ཕས་མབབ་༥བ༅་སཝའབའམ༥་  འ༅༅འཁེས་མས་བ་སསས་་༡༠༢ ༣༣ མ ཙམ་བ ས་ཆ ༡ ༡༣ ༢༧༧མམཆ་ ་ཚ་ ་ཕམ་༣བབ་མས༡༡༢༣༠༡༧༤ ༦ » ༢༧༧༦༢༣༧ལ་མ་ ༡༤༧༧ ༨ ༢༨༢༣༠༢༧༧༨༡འཟ། ༢མམ༡༢༡༢༢ ༢༠ འབ ༡༨༨ཚ-ཆན།༡༩ ˆ ༧པཟངར་ལམར་ ཟེམ 





¦ ® 


༣ ༢༨༨༠-༤༤-༡༨ ༡༠༦༠༨༦༩༤༡༦༡༩༠༢༡༦ཟངཉག་ £ ༨55 :ཉན88༢༦༦༦༢༩༡ཿོི་མོཀི། ༦ ༢༤ 





༤༡༨༤-༤༤-༡༤ ༨༨༤༧༢༨༡-༧༧༠༠-- ༤༧༠༡༩༡༧༧༩་༠༦༤༨-་.༣༠༠༦25མ@༩༥༩༡༡༡༦ྔཇ༣8༢༤༨༨/:༢)༣༩༨-༢ཟ,་228828262265@1[། ལ་སུཿ5ཉ༩༩ ལ༠༣༦༦་༥༥པ༅༥༢༠༣སྦ་༡མ་ཿ་ 


ད བྷ་ཡཔྦཔ་པའྱ་པུར། 3 བངན། དེ =: ད་ཆོ་པ་ཅ ཞེ ཁྱུདཾྱི གབ་པ གནམ ཿཔངདག་ལ་དེ་ཡིན་ཨིནཿ གྱི་བྲ་ ཆོཡ་ གི་བ =༽ རྔར ༡༣་བང་། དྲ (ཁྱོད ཐེག ཆེན མཐེར་ལ་མ་ རྣམ ༤ ཡམ ཤཐང་ འ་བ གང་ཟག་ “ཡེཊ་ རའི རེ་ཡིར། ཐཾ 

དི བན། ང་ན ཤ། དེ་ཐེག ཆེནཛོང་ལམ བར་ཆ ཨང་ལམ་ང་ པ༧ཡིཞོ་ པར་ཐལ། དབག ཅན་ འཛག པ་གང་ཞིག། འེ་ས་བེ་ག་ ཆེཞ་ ་མཛོང་ཁ་མ༔ ཆྷ་ཨྲྲ གེའ།་ཁྲ་ཊ། ཇིང ༢ རེ རཕིལ། ཡེ ཡྱི་མ་ཁས། དང་པི་ དར་བ འཕྲག 

„. པའཁེངང་ ད་གཏུགས་པ་ཡི། །ཞྲེ་ས གྲསང་ས་ པའྱི་ཕྱིར། འརོདན། དྲེས ཐིག་ ཆེན་ཆ མཐེོར་ལམ་ བར་ཆད་མེད༤མཿ ཊ་ མཱ ཁཔར་བཞག་ ཀ་བཞིན་པའི་ ལངང་ནས་ ཏྲིའ་སྣ་ པ་སྣང་བ་པརུམ་ས་པ་ ན་པར རྭ་བལ་། དེས་ ཁི་ཁི་ ཁང་བ ྦ 
་ྒ བར་མས་པ་གང ཞག། འཞོད་པའི་ཛྱིར། འདོདན། རཱེབ་ཁམ་ ན་མཏམ རརྗེསར་བགཅིགཏྲུ་བུབ ཕ་ ༧ཕོད་པ་ར་ཁལ་ཁྭ། བཅ ། །བཅབ་།། ཆོབ དཔན་ འཕགས་ང། བེལ་ རྡས་ ཡཾ་ཤེས་ཚ ཆོམ ཧུ་བཞེདྲ་ཀང་། རྐ སངམ བརྒྱད་པའ་ 


ྒྐ ¦ དངོམ བ་གུན་ བརྩ ན་བཱའ བྱའི་གཙོ་བོརྦ་བུ '༡༡༽ གྱུར་པའི འི་ཡེ ཞེས་ཆོས ཆེང་ ་མི་བཞེད་ཟེརྐར། དེ་བཞེད་པར་ཐལ། དེས་ སངསྐྦྱར་སྦྱ་ ༢བའི་ཟུག་མེད་ ཨེད་ཡེ་དཞེས་ ་ཆེན་ཏེ ཉེར་གཅིག བཞེདཔ་གང་ཞིག།་ དྲེས་ ར་པས བྱསད་པའྲིང་ པ ༩ཿདབྱེ་ 


| བྲསྡ་མངང་ར་བཞིད་པའི་ཙུར། དེརཇལ། དེས་བྲཧན་ ཅས་མངོན་ཉཿ རེཾ་གསྭ་མཱན་ཧཱི་ཡས་ ཡདྱབཱ་བ་ རྔང་བར་བཞིད་པ འཛར། དེར་ཐལ། དེར་བ ་བྲ་ཛཱ་དོན་ བྱད་དྱུ་པ་ ་བའི་མངོན་ རྟཾགས་རྒུན་ཡང་བཞེད། ° བཛས་ 
¿¦ དནྲེ་དགཱ་ཐེངའི་མ ངན་ཆོག་སྦྱརཞ་ཡང་བཞེད། བཱས་དོན་གསུམ དུ་བ ངེ མངོན་ཏོགསྦྱ་ཧུན་པཏ བཞིད་པའྱི་ངི ། ། 








༡༨༦༡༡༦༡༩-༡༦ 





རོ 
འིམ ཁཅྱིག། སང་སྩ་རར་ཀྱི་ པ་འྲ་ཁུད་ཚེས་ གྲངམ་ ཝྡན་ཁྱི་ཟྦབ་ བ།མིད་ ༧པེ༨ཤེས་ རྣ་མས་ ཆོས་ཅེན། ་ 





 ་ མཾ ་ -- 


ཐོརོ་ས་-11་བ་90ག ག}ག གཤག བབས་པ ོད་པ 
2 ཚོ །ཁྱེང་སངས། ང། ར ཟསསསླསསསསསསསསསས་་་་སའ་ 

དངོས་འགལ་དགངཔའི་ཇལ་རབར་བ་ ཨཾུས་མཐྲ་ཐུམ་པའ རྭཐཝ། ངོ་བཏིདྡ་མྲཱ་སྭ་གང་མ་བླམས། ལོངས་ 
ྦ ཧཱཾ ཁྱགས་མ་དཉེས་བཞྱིའ ༦༽ རུར་ལཾ ་ཟེརན། དེ་མི་འེཐད་པར་ཐལ། པས་མ ལོ སྱསུང་མཁྷཱས་པའི་ཚིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འདྡི་མོ་ངདཔོདོ་འ མ་ལ་གོས་ པོ 
རརངྭ་ཀཡ་བའྱི་ཛ ནུལགཏིང་ བི །གཞུས་ང་རང་གྲི་འགས་ལ། སབདཔཟི་འལགས་པྲ་ཐ་གིས་ཏི ཞིས དེརྡ་ཐལ། ཀིབྲི་སང་ངར་ཡངྡ་འཁྱབིས་ ་མ་བཞེ་པ། རྩི རོར ྦ 
ྦ ། དང་པོ བྲེ་ལམ་ ར་བཀམ་བའྲི་ཚ་ལ་= གཞུན་དུ་ཡང་ 
དེ ཞྭ་ལུ་སྤན ཆྣ་མ་བཞག་དང་ ཅེ ན་ཡཞ་ཡགྱོ་རྒ་སཔ ལྭ འྲི་ཆུཾལ་ དང་། ཇིབ དཔོན་སང་གཟཟང་བོས་འགྲེལ་པ་ཆེར ; 
` | ` བཏ ཆོས་ སུ་མཇད་པ་དངཿ ཛཅས་པ་ཞེས་པ སོ ཞུབ་ཧིའེ། ཡངས་ཐྗེ དྲ བྲ གག་པ ྡཾ གིང ཡག དཔན བར བྱར་ད་པའིངྲ་་་ོ་ལསྦ་ནམ གེལ་པ་ཆྱེདངགཏི་སྡེམཛི་ 
: | ༨ཁིད་ཆྐུ་ཞེ། ཞས་པ་ནང་། དེདག་རང་བཞིན་མཆ ཡུས་བུན་བཤུད་བྲརནས་བསན་པའི་ཕིར། བག ཧིས་པ་ཆིག། (ཡའ ཞན་གཞན་པྲ་བུལ་ངནི་ཞེ་ས་པ་པ་། ང་ ཡཱལྷ་གཱ་མཛད་པ་དང་བཅས་ང 3 
-༄ ༣" ་ེ་ ཞ་ཉི་ཉ་ཞིང་པའིབརྩའི ད ིར་ཕར་ཚསགྲ། ཤུ ཞ གྱུ ་བཤད་ཀྱི་ས་བོདྱ་བཱ་ཇི རྙི་ཐུར་བརྩ ནཱ་པཾའྲི་ཚུལ་ཡད་ང དེ། ཐྲབ་པ། ྒ 
ྦ ྒ -------- མ་ཝན་སྷི་མནཇ་མདོརབ་སན། བྱངཆུབ་ཕྱོགས་ཨ ཆིད་མེ ཕའ 
བྲན་ཆད་མད་དང་ ཅ༩་༽དང་། ། །ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ | 









ཨངལས་མང་བས་ཕསཝ་བཕ་སཝཝ་མང་མཛཿཝལ་འ༧༧པ་སས་ང་༦༦འཕ་འཝམས་བཟམས་ཟམ་མང་ཅསབ་མ་འཐ་བའབ་འཆཝམས ༣མ༠འམ༩མ་མས་ཁས་> ལ་ས 


ཏྱ, ༥ 
ཧཾ ༄་ 
` ` ལྐི 


། ཀོཧྷའདུ། ཆོོཿིདྡ་ཧིད ་ལྷོདྨམཏཀཱ་ིས་པི་གྲོའྱབོང་ ོ་མ་ནམ་པ་ྷ་དྷརོལོ་ཞོང་པོ འབུང་བས། དང་པོའིརོབོ་ ་ེ 

འདུ། ༩༨ ཌ་ ༨ དད་ྱེ་ཡེ། 

¦ །ཞེར་ བོད་པ ལི་ ཡྲི [ ཞེས འབྱངབ བ་ཡིན་པའྱི་པཱར། ཐིང ཐབ་ པིར ོདྣ་སཱ་ཞི། །ཞེ །ཞྲེས་ ཐོ ངེ བསདང་། ྱུང་ུ་མག་ཆ། ཨངཱན་ རོ ་མེའེ་ དང་། དུ ས་སྔོགས་འི གླང་མ བརྟ སབ ས་བཤདྲད་པར 

3༩ བའྱ་རུམ ཆན ཡེདྡདེ། ཛུ བྲབ་ འི ཁེ་ཁོ༩ ལང དྟ་ྲུའཱ། །ཞྲས་ པའི་སྐབས མ་ སཱ སངསྦྱ་རྦུསྦཧྱི་སའི་ཟག་མེ ཉེ་རགཅིག་བདེན་པཿ ༢༨ བརཔ་ ང། རངས་ པའ བྱང་པ རྨཡཾབ བཏས མལས་པའརླྩོས་ 
ལོ ངང་ཝྫན་ ག་པའྱི་ཁད་པར་སངས་་རྒྱས་གྱི་ ཌི འ་ཟག་ མེད་ཡེ་ཤེས་ ཛེ་ཆེན་༩ེ །ཝེ་ར་གཅིག་ི། གི་ཆོསཅཿ ད་ཕན པ། ག ཛི་རྦི་ཡའཔརས་པརྩར་ྱ ཁྱིབ འི་ད / 

; (པའའངགི་ མཆེན་ཏིད་རིས་མ་བྲབ་ང རཱ འིདོབཅན་ དུ་བྷཏན་པ་ །ཞེ། ཟྦབ། ཡེད་ཡེ ང་ང ཞདཅ་ པར་རྲངགི མཆ ཞ་ཏི་དྲ་སི་ མགླབ་པ་ ཡིེ 

ཁའ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སའི འི་མཅེན་པ་གྲར་ཨྱི་བི་བརྩའི་ ཡེ་ཤེས རྣམསཿ ཞདམ་ པརརང་གི་ དོས་འཛཅ། ཁྱོས་མྨ་བྲབ་པ ཆམ ཏེད ཀྱི་སྲ་ཡེ “ན་ཞེས བན་པ་ ཿཡེའ་རྔའི 


འཁྲེལཔ་ ་ཅེཿ ཆྱཆ་པགཉིས་ སསའྷི་ཚུརབགཁ་ཚ ཆུ་ཡལ། ཁ། བླ་མས དན་པ འང ཉསརྣ་མ་བཞག་གཾས་ བཞགགས་བ བརདྱབ་རི་ཉར་བྷ་སན་པའི་ པའྱི་རཾ་ཡདང་། ད ཆག་དཌ འོན་ལན་ ཡང་། རྒྱ་བ 


༡༤༡༤༨༤༠༨༨-~-༧༅་མཁངས་ལགན་ལམ་གསབས་ཡང་སཆད་མར་ནམཤ་འམལ་ཅ་འཆསས་ཟམ༡༩༢༧༧༠༢༡ ས་མཁལ་ཕ་ས་ ས་ས་ལམལ་བན 


དེ 

° 

ཚབས 19༡༢ ༢ ༩ 
|> ཉང» ༦༣ 








ངོ སནམ ཆོས་ སྐ 


¡; མང 
ལི 
རཿ 









སྲུ 


་གྲཔམཏ ཞྱ་ཧི་རག ཨེདཡེ་ཤེས རྣམས་དོན། རང 
ཞི་ཞུ། ཡཔས་རསྦྱསའྱི་བངྱལ ྱ་ཕོག་ཇསབས་བདུ་ནཞཔ། ྒ 

ཙཾ  གཉིས་པ་ དོང དཔནེསང་གེ་བྲ བངལོས་ 
ཤདྱ་ལིང་ཚོདྱ་བའི་ རྙི་ཉར་བཉན་པྲི་ཆུ ཆཱ་ལགཞིས། དང་ 








» ༦ × »* --~ = &ླ 








1, ཐ ཤི། རོལོ་ཏིད་ཆ་ང པས། ངོ ཅེད ས་བབ བེན་བྷསནྱངའི གོ་ར ཤར ནཱ འོམ འོ བཅས་ཞྲི་པ་པས། ཡངས་ 'ཧདངོན་ བྷོསནོབྷཾཿཞྱོབོཾ་ཁོ་རྩོ་ད་ནཇ་བྷཏན། ད་བཞིན བཞན་པ་ | 
| སྤེལ པཞི། །ཞེས་པྲསྤ། ཨཱཡ་ བའ ཅན་བ བྱུའཾ ཆ་བ རྦ་བམ་ནཱཿ ཞ་སབ ཧེའ་ སྭ་ཀཱ་མཛང་པཿ དང་བཅུ་ས་ཞེས་ པས། ཡེ་ཤ ཚང་ 'མཚཛང་པདངབརར་པ འོ བརྭབྷཧཱཊའི་གཙཾ་བར་ ། 
ྦ བྱོསནང་བསྙན་པ ཁྱི་རོ བེ།ཏིས་པ་ནི། དྲང་པའང། བ་ཁང ཞ། །ཞེརཔ་ གཔ ། དེ་དགརངབཞིན་མཆན་ཏྲིངད་ཅན། །ཞེས་པའི་བརྩ ིསངྡོབ་ཁིངྡ་མཱ་དངོས་བྷཧ ན་བར ནྭ་བཱའ༩ ༢གཅིང་འབྲབ་ གདྲ་པ་ 
¦ ཚྒུང་པར་བ་ཤང། བྱང་ཆྒྱབ 'ཕྱོགས་ མཐངུན་ཅད་མེདདང་། ཞེཔ་པ་ནེས། རྟབ པཞེ་སྱ་སུང་བརོོད། པ་ཡཊ་།།ཞེས་པའ་བརྦ་བུས སངས་རྒྱ་ས་ཁྱི་ཕའའི་ཟག་ ཅང་ཡ་ཤས་རྷ་མང ངཁོཏྟིདྷ་ཨཱལ་ས ལབྲལ་ ྦ 
པ འབུངྦ་བཆོས་སུ་མཚིནྱེངེད་དི་སངརྦ་རུཔ་ཙ ཧྱི་དའ་ མ་བུ ཙེབརྩབཱ་སྦྱ་ཆུཔ་པར་བཤད་པའྱི་ར། ལྷག་ཆི་གཏིར་འཆདྲུར་ལ་འག་མ་པ་དང་མྫདུན་ག། །བོན་ར་ ཆོས་སྐུ 
| མཛད་པ དངབཅས་ པ། །ཞེས་ང ༢༨ གཞུང་འད་ཡེ་ཤེས་ ངེ དྲའྲི་་རྷ ནྱ་བེདྲ་ཀྱིགཞུངམ་ ཡིན་པར་ཐལ ངེ དྲེལས བ་འི གཞུང ཨིབ ༣ ཐནོ་མེདད་ 
[3 དེཁུར་བསྙནང་ཤང དྱ་ཧུར་བའི་གཞུང་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆོས སིའ་ལས་ཧེའི་བིདཅིགྲཞང་གཞིངང་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱར། །ད་ལ་ཁནར། དེ་མ འཆན་པར་ཐ། ཚིག་འོའ་ཡག་ ལག་བྱ་ཧད་བཤད་ཀིག་རི་མས་པ 


༢༠མ༡༠༡/༩༠༧པ༩༣༡༧༨༠༦༩༡༧༠༩༩༡༠༩༨༠༥་༧༠རབཐང་འནཿབ༧ཁཉཤབཆས་པབནཟཊཔ༡པ་ནད་ཡནམ8མནཤ་༅འ༡༨༤༢-བསསསལ༡༨༨སར་འགས-༦ས༨༧།འ༠༠ལསག་ངལ༦ལ་མཆ༧་ ་༡༩༩ས-་ག་༢༧--ས།སས ༡་ལོ་ར༧། 













པ་ ༅༅] ་ །མི་ མཐུན་པའི ར་ལ་འ | [གྱེཤོ་ཨེདཿ །ད། པ་ཤེར་ ཆར །ཇེ་ ོ པ་འི འང་ང་ = ཅིབ། རའི་ཆེ དྲངུ་ཡིན་པའི་ཕི་ ¬ དྭ་དར རབལ་ངགོད་པ་ཡདེ ཡངས 
ལཱསྭ་ཱམཇ་ཡ་ཞེར ཆོས ཧཱའིབདགླཱ་ཧཾ ལས་བྱུང འབར་ཤེས་ པརྩབ་བཏི་ཆེ རག བདབ ཛིར ཡེ ཤེ་མ། མཇད་ཌ བོ་བ པ། འི་ཡི ད་ར དགེསེ་ རྩིམ ས་ 
རཱ བ་ན་མཇང་པ་ཁྲ་ཕཾཞ ལས་དང་ཝན་ཅིག ཡྱརཟེས་བཤད་པའི་ཕིར། ཟེར་ན་ ཞ་མེདད་ པེ་འྲ་བ མཇང དྲ་པ་དང་བཅས་པ། ། །ཞེས་པ་དདྲ་། ཆོས་དམཛད་པ་འང་འཅསཔ།་ 'ཞེས་པ་གཏིསྣ་པསན རྱནགྱཾཚཾག༢ྭ ར་ར 

ྦ འེཀའབ། ད། : དེང མཛུད་པ་དངབཅས་ངོ། །ཞེསྣསྔཾས་བཅཙམ་ཇཱ ཡྱི་སཁྲས་བ ཞབཤད་མྱོར་མྲི་དུ་པ་ པའྱ་ར། བྲབ་པའི་ངོབཏིང ངྷ་གུནི།། །ཞེས་སེགསདང་། བྱང་ཆུབ་ཛྱོ་གེ་བ ཁྲ ྲན་ཚད་མེདངང་། །ཞིང་ པའི་གཞུང་། 
གཞིས་མངོར་བསྐུནྱམ་བཤདདྱབ་ངནས་བཤད་རང་ཡཛ་། མང་ཡབྙཿནྱ་ཧྱས་ བཤདདུམ་སཱརབར། ཕྱིང་ཆུབ་ཁྱོགས་ མཐཇུནཆད་མེ་དདང་ ཀཱ །ཞེས་སགསྤ་ཧིས་མ་པསྒྱརསཀི་སའེཟག་མ དྲ ལཤིས་ རྣམསརབ་ཏེ་ ཏད 
རར ཆས 'རུ་མཆིནྱཾ་བེད་ ཀྱི་སཁསྐྱརྦ་སཀི གྐུར་འཇོས་ དེར་མ གངག རྗབ བཤད་དུ་རངཞིང་། དེ ཏ་པ རུན་སཱཚཾཿ ཡྱི་ཆོག་ོན་ ཞེ་ཡམ་ཞུགས་པའི་སྔོན ༦ པི པིའི 


= བེ ི་་བསྒ་བུ་ཆངི་ཞེ་ རོ ཨེདདེ། ཚིག་ལ་མིའིཿ 
ཞཱ སེ ང་མེདྱ། དཿ མིགནས་པའི་སྐྱ་ཡང་མེང པའྱི་བིར་། ངང་པ པདར་ཐལ། རྣམ་པ་ པ་ཐཅཿསཅད་མ་འེན་ིདངང་། །ཆེ་སྱི་ས ངི ཞེས་ བརྗོད་པ་ཡེ པིན །ཞེས ཡེ་ཤེས་ ཆོང ས་གུའིསདང་ངསྤ་བ་མཛང་པའྱི་ཚིའ ༢། ཕྱི་མ་དེར་ཐལ 





ས,མར་འགར་ཡགསསས་མཁར་ ལ་-ས་གསསས་༡ར་ ཚ་ལ འབཟ་ང་ཅ༡ར༡༡༣༡༩: 47295265 2 ༢22༡ 5:5:5889#%669ཿ86/6༦2995898 
















རཾ། ༄། །ོར་རྷ་ནབཅོསོ་མངྒོརོགསྦྱ་རུན་མགོམ་ལཇསྒད་བླའིི་གངང་ཆོམ་གྲ་ང་ ལོ མོ་ལ ལོ་དང དཾ 
ཇའྱི་ཡུ། ཁཅིཊ། འབལ་བ ཁུབ་ ཌི ཟིསས་ སླེའུ བམ དེའོ བཱ ཟི དར དང བོ གང་གཞིས། དདང་། །ཆོསྱ་ི་སུཞེས་ངཇོདོ་པ་ཡིན། །ཞེ་ས་གྲསངས་ ། 
„ དེས་དེགཏིས་མདོར་ཁྷྙྟནྷ་རཱ་ས་པ་ བརླུ །པའྱི་ཡོར་ཟེའ ད་ ༨ ཨདོར་བྷ་ཐཱནྱ་རཱསཾ་བཤད་མ་ཡིན་ཡར་བྷྱན་པར་ཁལ། ། 
ད་གས ཀདས་བརབ འདག འོག གཟུངས མཆའང་ཁུཁྱརམང་ཤང་མཛོ་པརཆ་ལོ ཅུ་གང 
རྫྱ་་ར། ཁ་ཅཾ་གོ། སྲཾ་བ་ད ཟེང ཟངཔས་ ཐུབ་པའིརོང ཉིད་སྲུ་ནི། ཞེས་པ་དང་། བུ བྱ་ཅགས་མྔནྷ་ཆེན་ཨིཿ ང་། །ཞེཔ་ ཇི་ང།འར་ 4 
༣ བཱཞེདང མཆལ བེ དེགཉི་ས་མདོརབ བྷ་ུྱ་ཧམང་ཤད་ཡྲིཧ། ངའི ཟེར རན། འ འདོདྱོ་བམ་པ་ལཁོནཾ། ཏེས་ ཞར པང བུང་བ །ཞཾས་པ། དད །ཞས པའི་ག གཞས་མ ཧང་ང་གདྲི་ ་ 
་ང དྡ རབ ༤ ི་་ 
བྲུ ཁ་སུ ཟངང་ས་ཁྲབསབུཆོས་ུ་མ་ཆོ་ནྱ་ཆེྱའི་མུ་ལ་བཞིརྲབངས་ངེས་པར་བཞེདཔ་གང་ཞིག། གཞུངརྗེ་སུདིབཞིན་པར་།ཁརསླ་བངམ་ཞས་ འྲབས་བྲ་ཆོས་གུ་མ་ཆིནྱ་བེདྲ་ཧི་སངསྦྱརས༔ ཀི 
༩ ༽། བི ཅི རུག སམ་དུགཞུང་བཙོག་ས་ པར་འཇུར་བར་གསརས་ པའི་ཕིར་ ཟེར་ན་ ་ མེདདེ  དགས་མདར་བསྟ ན་ཆུར་ བཞ་དདུ་མ་ ཛྱར་བའིཔྲགང་ ཆེ ངྲེ་ག ི་བཞིན པར་ཁམ། 





- ༢༠༡༡༥༠༤ ༡༠༢༠༨༠༩༡༣༣༡༡༩༧༢༠--> ༢༠༨ཆ༤༠༠༦༠༧༩༥ /ཛསམ་ཡརྨྤ ༠ འམ ༢. ཆ་ར 
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བ།འཌཾ་ ཀ༽འྱ་།༽ཞྲེལ་པ་འི་ ཿཕེུན་པའི་པུར་ ཁཉིག། འགྲེལ་པ་དང ' སཁྱ་གྲི་ལུགས། ལ། གཞང་དེ་གཉས་མདོར་བ ནྱ་ཧམ་བཤདང་ཡིན་པརྦ་བལྭ། ཐང བལོ་རམོན་བརག་བཟང་ 
ཡ་ལདེ་ཉིང་ མདརང་ཧཱན གུར དྲེ ་པའི་འི་ ཀའ རླ གཉ འབ ང་དགཉིས་མན་ྟཞ་ བཤང་པརཇྲ་ལ། འང པའྱི ཡིར་མེརན་མ་ ཁྱབ།འདོད 


ོང པ། འབྲེལ་པདོན གས་ཡྱ་བིཔའེགའ ས་མཱ ངབ ངུ 
ལལ 


ལིས་རཀོ་ ། ཡ་པ་དྲོན་གྲ་སལ ལུག་ས་ལ་ཟག་པ་མེ། ཟརོམ་གྲེང་ ང་པའི་གཞུང་བ་ཇེབཞིན་པ་ཡན་པའ་བྱ་བ། དེའི་བགས་ལ། [ ཐུ་བ་པའིང་ཁོ་ཏི དེ་ཤི། །ཞེས་པདང་། བྱཇཆང 
། །པ་ཅིག། ་འཁེལ་པ་དྲོན་གསལ་ཛཱ་ལང དང ཁ།ཞེས་པའེགྲའང་བ་ཇ དེར་མི བགད་པ་རབལ། བཅོར དེ ཙོ 



















¿ཾ ཕོགས་མཐཛུན་ཆད་མེདདང་། ། ཞེང ་པའིགཞུང་ག། ས་མི རབྷསནྱཾ་རུང་ བཤད་ཡིན་པའྲི་པུར། རྟརྒས་ཁམ། ཇཔ། འདདན། དེས་གཞུངདེ་པ་ ངེ སས ྦ 
།༠ སཏེ། དེཿ དེས་ཟག་བཅས་ ཟང་། མེདམ་མ་ཡིན་ བརུབདོནྲ་གཱཌྱ་ཟག་མང ལེང་ དུ་ཡང་ང་ཤདྲ་འཛ ༢༅ྱ° ༢། ཁཅིག། སླབདཔནཱ ཡཱ པལ །སྡེས་སངྲས་རྒྱང་གྱི་ བའི་ཟག་ ་མེདཡེ་ཤེས་ཝེ་ཆནེརབ ཅིག་ལ་ཡྲ་ དྲ ས་ཆས ' 
ཏྲ་ངམི ཞེད་པར་ལ།དེལ་ཡེ་ ཧོ དྭི་ཏྲི་བྣཔབའེམགོ་མ དུག་གངདུ་ཡང་མག་དང་ པའྲི་ིརཟེརན་ཆ 2 བ། འདོད་མི་ནུས ། །ཟྦེརན། དས་ དེཡཿ ཡེ་ཤེས ཆོས་སའིཿཿ ྒ ཕཱད་བཞེད་པརཐལ། ཀི 

༩ ད་པྱ་མརབའི་ཆེ།ངེ དེལ་ ཤས་ ཆོངས དཿ ་ཟཤང་ གྲསུངས་པའྱིིར། གཞན ཿཡང་། ཉླཕགས་པས་དང་ ཡེཤེལཿ ཆོང ཧཱའི་ཁ ཏཱད་མི་ བཞིདཔ་མེ་ལཊ ད་རྟང ལྭ ི 


དདཔཤྱིཅིས་འགེལ་པ་ཆེརུང་ རའ ཐའི་བྲཾར དམང 








དེལ་ཡེ་ཤིང་ཆོངཔྷ འིཛ་སད་མ་གྲ་སངས་པས་ མི་བཞེདཔ་ཡང་མི་ 


༢ མཆིན་པ ཚུས སངརོདཔ་ཡིནེ།། 


རྩ་བའི པ་་མ་དེར་ཐལ། ཟ་ངས་ སརི་སརིསམ 
ཧཱཾ རིན་པའི་ཡིར།། ་ཅག། བ་སྦྱ་ཧསྱ་སཱ། ལཁ་ཏིན འུ 
༢ །པའི་ཕིར། ཟེར མྭ་ཁུཐ། ། འོཞ། ། མང་སྒྱར ཆྱས་ཀྱི་སྐུ་ལརི་ ྦ 





འཇྲད། དོན་གིས་ ཆེ་ཇྔེང་པ། འི ་ཨཆན་ུ ད ཡི་ས་མི་བཞེད་པ་ཡང ང་མི་འཐད་པའི་ ། དཱང་ང་ 'དེར་ཐལ་། མོ་བ | ྒ 
ཞ་བ དདངོས་སགྲ་སུངས་པརབཞེད་པའི མ། དར་ཇལ་། དང་འའང ཧྲཡིས་ནས་ ཆར་བ ཅཱ ན།་ ཞེསའྱ ང་རལ པའ་པར། 
= ཤོཏན་མཆརྦ་ཐུག་ལོ་ཆཇ རེ དིར་ཁལ་། དེངབོ་ཁྲིདྲས་ ། 


ཇ་།ལ་དཱ་གྲ་མུ་མ་དྲུ་གངས་མ་ངེས་པར་བལ། པངས རྒྱས་གྱི་ཟབའི་ཟག་ ་མེད་ཡེ་ ཤེ ང་ ཆེ ཅིག་པོ་དི། དེ་གྲསུམ་ ྲ་རྭར་མ་ཡིན་ 
ངས་མླུ། ན།ལ་ཨཱ་བཞིརྦ་བྲངས་ མངེས་པར་ཐལ། ཐུའ་པའི་སེན་ ཟངས་མ །དེ་དེ་བཞི གང་རང་ཁ་ཡི པའི་མི 
ཆན་ཏེར་གཅིག་པ་དའརངབཞིན་ནམ་དགགི་ཆརྱ་བུར་པའི་ངོཁ་ཏིད་གུ་ཡིན་པལ 















༦ཤས་ 


ཧྩུནཅི་ཡོད། །བོ་ནརེ། 





མཿ 
ཁཁོརགྲམུ་མ། ངེ་ལ་ཁོོད་རེ། དེ་ལྔོངས་སྟ་ཡྔིན་ཟེར་ན། འོ་ ངསྤྱར་བྱི་བ ་ཡེད་ཡལེ་ཤེས་ཇེ ་ཆན་༩་ 
གྲསམ། དེ་ཁན་རེ། དེ ི་ོ པར་ཐལ ། རང་བཞིན མདག གི་ཆརྱ་བུར་པའི་ང ལི ཁྲ དག དག དག་པ་གཏི་སྣ་ལྷནྱའི་ ལྫནགྱི་ཆེཇཔ སིདྱི་གཞིག་ཁའ ག་པའ རཆིརན། ནཐ 


„2 དེའང་བཞིན་རྣམདག་གིཆར་གྱུར་པའེ 





ˆ ¬. ༤ 


༤༢). -~ 



















ཤཱ སིན་ཚེ་ཟེངས་ མདོག་དེ་ལོངས་ གུུམ་ཡན་པར་ཐལ། ¡མོངས་སྲོདཚོ་གཿཔའླིདེ་མཆོནདཔ་ཡོངསྔརོ་གས་ཧི་མངཿྦྱཆ་འཕགཇཔ་ཞིབ ཝའཛོག་པའྱི་ཧིར། འཁོར་གྲསམ། ཤུད ཨེདདོ། །ཁཿ །ཁ་ཅིག།སངམ། 
རྒྱས་གྱི་ ཤཱདེ་ལངོ་ སི གྲཾ། ཡངས་སྐུ ཊཱུ། ཛ་ལགཱ་གྲང་ མ་ཁ་ནྲརྦ་བྲངསངས་ པརཐལ། སངསྐྱརྭ་ཀྱི་སའི་ཟག་ ལེད་ལ་ཤེས་ཛྣ་ཆན་ཏེར་གཅུ་ག། འི། རུང་བུཞིན་ནཿ་ འགེ་གི་ཆརྱ་གུར པའར་བཏིད་ 
ྦ ཏཾ རྒུས་ཆཾས་ཏིང་ཀྱིང་ ཇ་ཅེན་བྗམས་པའི ཚལྱགིས་བ། ས་པའི་ཕིར་ཟེར་ནཱ། འོན། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྭ་ཡ་རང་བཞིན་ཟམ་དག་གྱི་ཆརྒ་ཙཱར་པའི་ཛ་ བེ་ཏིདྷ་ཨཱ་གཅིག་ཁ་ཟརྦགྲངས་ངས་པྲརཐལ། སཱ་ 








རྷག་ཨ་གངྲ་མ་ཀ རང་བཞིན་ཟུ་མ་དག ཙུས ཤི་ཆརྱ་གུར་པའིཌི ང་ཉ ས་ཡེ ངད བ། ཝྦཱང་པའྱཾ་རཱ་ལྱཧིས་ངྗཛས་པའྱི་ཕིར། འཁོརགྲ་པུམ །ཞེན་ ཡཡང་།སཁདཔོན་བྲེ་དབ་ཟང་ ལོས་སབས་ ྣ 
ཀྲར བྱ་ཧྐད་པའི་དངྲོ་བྱའུ་བ ཐཱྱ་བྱའི་གཙོ་ རགུར་པའིསཔསྐྒྱརས་ཁྱིླ་ ཝཱ འམ ཏིག །ལེངྭསྣས སྨས སྤྲལ ཱ་གྲར་མདྲུ་གཔས་ངེས་པ་ པརབཞེད་པར་བལ་། དསྤྲང སྤ་འུབ་པའི་ངདབ་ཅཉང 
། རཿ ཞེའི །ཞང་གཏི་མ་ ་མདོརྦབྷཱནྦ་ཧཱསབཤདདྲུབ་ དཿ །ྱི་ཕིར།དེརྦབ ལ།ཏིཁྲི ལྤི བྒྱཧདམེ་ལས་ཟག་པ་མདེ་པའི ༩ིཆོས་དྲེདག ཧུངནཔཞེན། བྱངཆུངཛྱུགྲི པཱ རྩཝ་བདན་དང་།ཞསག ངཿ 






ནི།།ཞེས་སོགས་དང་།བངྒར ་རྔབ་ མཐུད 
པའེ 






 ། རཿ ཆག 














? ཕྱིརམདལཁ་ུན།ཨབདཔནེའཕྲགབབ་ཉ་འིགངས་རིཔདང་།ཁན་པརྐ་གབས་བཅ་པའིདོས་བསབས་བའིགཅརྒྱགཔའི་འིགཔས་པས་ལ་ཡ་ཅི་ཅིདད་ཡཛེ་ྔ་ལཔ་དཔརམ 





ཏུ ལྷ་འབུང འགུང་ཟད་ འི དེརྔ་བལ། ངེ་ཡ དྲ་མིགས་ པའིགངཟགགཱ་བདག་འཛིན་ཡོདཔའྱི་ཚིར། དེརཐལ། ད་བདིན་པར་འཇིནཿ པའིབཏེ དོ ཛཛིན་ཡོདོ་པྲི་དང། གཞན་ཡང་། བཔངང་ རྒྱས་ འཕགས་པའི 
ངོ དཔའིཏིང་འཛན་དམ་གྲང དུཡྱ་བའྱི་ཆུདྱ་ཀཱི་ཏོན་ཿ མངས་ཁྱིས ཞྭ་སངས་པར་ཁལ། དྲིས་གཞ ཞགྱརུང་ ཏེན་མཔས་དང་ པ་འྱའི་ འཇྱིན་པརྦ་བེད་པའྱི་ཕིར། ༈ ༩འོད་ན། ལས་མ བྱས་པ་དང་འཱྱད་ 
དད་ཟཱས་པ་ཡདོ་པར་ཁལ། འག་བམསཅདའ བད་མེད་དུ་ང བ་མོ བའྱིརིར། དེ དེརཐལ། ཁྱེད་ཀིའདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་མྲི་ཟུས་ང། །ཁ་ པ་པའྱི་རུད་ 
ཟད ཡེད་པའི འིཉྲིངར་འཛན་ལ་གཞན་རྒུདྲ་ཨིཏོན་མོངེས་དྲངནས། འཟིན་པརྱ་བེད་པའི་དོན་དེ། ངསྒྱ་ཧྲས འགས་པསངསྱམ་འཛགས་པར་ཤེས་ནམ། སངས་ཆྒྱས་ འཕགས་པ་ལད་མིགས་པ པའི 
ྦ འབ ; ཁེནུ་མེངས་མི་སྣེ བའི་ ཞེ་ཡིན་ཟེར་ན། མེའབད་པར་ཊལ མངསྐྱ་ཧངམ་འཕགས་ ད་ང བ།ང་ པར་ཤེས་ ཞྲ་ས། གངསྦ་རུས་འཕགས་པ་ལདམིགང་པའི་ཏོན ཞཾ་ཨངེས༔ རྒུདྲ་ལ་ཝན པའིགང་ཟག་ཡོད་ 
ད  བའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ སང་སྱ་རར།ཨུ་ཡག་ པ་བཅམསྤསཁ་མགང་པར་གེས་ཞལ། མདུྦྱམས་ཁཕག་པ་པ་བཅ་ཡིག། ་པའིབདག་འ༔ཿ ཤརྒྱུད་ལྭ་ཝན་པའིགང་ཟག་ཡོད་་ ད་པའྱི་ལིར་ ཀ དེར་བ ༢ །གདུམ་ུས་ 
རལ་ ྒ ཡོད་པའི་ཕིར།ངེ དེར་ཐལ། མྱལ་ཁ་སངཱ་ལེ་ཆཌ་པཝ།།ཞེས་གསུངས་ པའྱི་ཕིར།གཞན་ཡང་། ་ རམ ལ་འཛ 




























ˆ ༤ )༤མ་ +” ˆ ~` ༧༩ ༧༧༦༤) འཐམ་།མ༧ར༡མ༠༡༧༦༠༣)༨༡༠༡༤-། ༄༧་ལོ། ༡༧༩༡༦༦༠༦༩༦༥ ༡ ༦༢༦ མེན ༡ 











ཐཱ ༄༅། །སངསརྱམ་འ་གས་པ ར་ཤིན འོྡོ་པར་ཐ་། མངསྦྱརཆམ།འཕག།ཇབ་པྲ་ཨངས། ཧུན་པ་བོར་ ] 
བདེནཔརཞེན་པའིབདེན་ཊེ 'ཞྲེུནྲ་ཧུད་ལ་ཁཱན་པའྲི་གྲངཟག་ཡདི་པའྲི་ཕི་རྭ། །དམཐུལ་།སངས་ྱུ་རས་ལ་ཇ་འསྱ་རམ།དབྱུ་བླདབ་དག་ཞས་བསགཟུ། ཨིགཱཱའདཱིས་ཁ་སྦྱར་ས།འཕགས་པ་སུངས་ གེ ཞ་པར་ཞེན། 
པའི་བདེན་ཞེན་འགོག་པ པའི་འ རྐདུ་འདོམས '་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་པའྱི་པ ཁཅག་ སངས་ཆུས་འཕགས་པའི་སནི་གནས་ མཁྱེན་པའི ལཏིངརའཛནདེ། ཉནརང་གྱི་སྐོན་གན པམ ་པའིཉིང ཅེ ལས་བ ྣ 
# པར་དུའཕགང་ཏེ། སངསྦྱ་རཱུས་ཁཕགསཔའི་དནྦ་གནས་མྱའ པའི་ཏིང་འ ངེ། ཝུན་གི་སྦ་གྲབ པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པ་དང་ཇོགས་པ་མིད་པ་དང་ ཅཉག་པརགྲནས་པ་དངའིབ་གུན་ ཡན་ཛདེང ར་པའི་ཁྲད་ | 
ཆོས་དང དང་རཱན། ] ཏུན་རངགྷི་སན་གནང་ ་མྱབེན་པའི་ཏིངངེ་ལཛིན་དྱེབད་ཚས་དེདག དངྡ་པལ་ངའྡེརིར་ཟེརན། ཊེ ེནཾ། སངས་ཆུཔ་ཁ་ཕགས་ པའྱི་རུདྱཀྱི་ཐཱན་གཞས་ སྱའན་པའིཏིའིའརེནདེཏཱག་པ་འགནས་པར་ཁལ། ཁྱཾད་ཀྱི་ 





ཉ་བཅའ་འཇ ཡཿ ཕྱེར འདོང འཞེ། སམས་རུས་འཕབགས། པའི་རུད་ཀྱི་ཇཱཿཞེ་གཿ ནས་ མབེན་པའི་ཏིངརེ་འཛིན་ཚོཿ ཆང་ཅན། ཁྱོད་རྟགཿ བཔརའ་མ་ གཞས། པར་ཁལ། ཁྱིཾདཱརངགྲ: ༢ 'དུས་ཏྐི་གདཅཾག་གཏེས པའིདུ་སྲ་སལངིག་པའྱིི་རཏེ། ( ྦ | ། ། 
གེ ‹ཛོམྐངིགམན་པརྱིའ ཙུར། །ཁཅིག། [སྤུལ་པའི་སླུའེགཕུལ་བྱའབེའ ཞིག་ཁ་མངོན་པཱམ་དུ་སང་། ངང ཁག་ལཞིག་ཁ་མངོནྲ་མམ་དུ་མི་སཿ སྡང་བ བ་དལ་སདག་མ་དག་གིདབངགིས་ཡིཞ་ཟེརཊ།ཇེཿ དེམིའཐད་པརཁལ།སངས་ཆུམ་ { 
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ཁན་རངགི་ ཨྙོན་གནས་མ ་པའིཉིངངའཛིན ཡས་ཁྱད་པར་དུའཝགས་ ཏེ། མངས་རྒྱ་སའཕཡགས་ པའྱི་ཚུདི་སྨན་གཞས། མཁྱེན པའི་ཏིང་འཇི 


. ༢༣ 


.༡༠༠༠༦༩ ་ལ་བར།༡༠༡༦འམ༣༣༣༣༠༢༣༠་ ཀ༨༩༠༢༣༣༡༣༦༧༡༣༣༡༣༦༡༡ "༧༩༣༦༦ས༧ས༢༩༡༡ ༥༠༤ -“༤༨༨-བ་པོི་༢༠གས༡༨༧༧༠༥༧༤༥ོ༤ ༦༤༨ ཟརལབ་རང་ 


༡༠༡༧-༩-༠༣༡༠༩༩༤༨༢༠༤པ༢༥༤པ༤༠༡༦ ༣ ༢༣༧༣ བམས ˆ` ~ 


༼ 25 ® 
བསམས ལྐུལ 
ཆེཆོ་ 
ཅིར 
༠ ས་༩༤ 
ཡར 


༢༨༨༤ 


རཾལའིགངརག གལ་དམི པའི་མི་དགེཿ 
ངོངས་མེདཔའི་ཏིངངེའཛིན་ལས་ཁྱད་པརཿ ཁའ སྐི དིང་ཏིསདོམཏྲི་ ཡིངས་མེདའ ཏིངར། 





ས་འྱ་བེད་ལམ་དངྒལ ལན་པའི་རབ། ཙྱེུབའྲི་རིགས་སྲ་ང གནས་པའི་ཏིཔངི་འཇིན། སྩེན་གནས་མྱྱའེན་པའི་ཉིངའེའརིནྷ་བི 


ཏོན མོངས་མི་ མི ་བའི བྱིད་ལས་དཱང་ལྔན་ ཡའི ཏེང་འཚིན། ཏོན མངོམ་ཆེ མེད་པའིཏིཔ 
ཤལ་མ ཏམ་པར་བཞ པའི་ཚེ དཾ གཞན་རྒྱུད་ལ་མེདགེབརགྱར་པ ལིཏཱུནཿ 
༨༩༨ རརྒྱས་འཕགས་པའི་ ཏོན་མངེས་མེད་པའི་ཏིངང་འཛན་ལ་ཚ། ་པརབཞྲག་པཱ་ན། ཨ་ ངེས་པ ནགདུལ་ྱམཉ་ འལ 
ལེར :ཅཨ་པར་བཞག པའི་ཆི། ཌེ དེ་འྲང་བའི་ ཞྲུ་་པ་ཁུད་པརཅན་འ ག་མྱིརས་པའྱི་ཕིར། རང་གི བམྲས་ ཧན་རབ་མཿ ཊའེ་པ་པམ གཏན་ བཞི་པའི་དཔས་གཞི་བཏནནན་གངལ་མཁྦམ་པ་ པར་བཞག་ པྲས དི་ངྭའི་ལཱན་ 


བན་འཛིམང་པའི་ཞུས་ང པ་ཁྱད་པརཧན་འཇེག་ཞུ་ 


-~--- ༡༠༩༤ ༡༠༠༠༦༧༧༠༩༤༤ར༡༥༤ཕ༧༨༠༧སཔ༧༦༠༤༤༠༠༠ར༧༢༢༠༤༨༡༦༠༧༧༠༧༠༢༠༠༧༢༦༥༠༢༠༧༨༠༢༧ར༧པ༧༧༠པ་ིང ཱ 
ྦ ལ་འོང རཆ པབ ཐོ འའལས་མདགཔའི་མམ་ཧལོ་ོ་གོད། བར་ཟིན་པའྱིཡིར། ར་ལགས ༣ ། རངཔི་ཇ གི་མ །གཏག་བཞི་པའི་པངོང་། ང་ཞིལ་བཏན ཞས་། གངའ་ མཾ ཕཔ་རྭཔཞག་པསརང ། 
ད རིའཛིནྱའི་མཆིནཏིང ར་ངའྱི་རྦཔ་ འཕེ པའི་ཏོནཿ སོངས་ ཡ་མེད་པའིཏིརེ རེའཛརངེ།་ ཀུནརང ྦ 


མེངས་ཀྱི་དསིགས ས་ཏན་ཨི་བིདཿ པར་མཚུངང་ 


གས། ཉན་རང ཏེན་ མངྲས་ཆ མེང པའི་ཉི ྫ 


གཱཾམཆན་ཏག་ སངསརཿ འེལ པའ་ ར་རུད་ཀྱི་སོན་གནས་ མྱ པའི་ཉིངངེ་། 


- རབ 


གདེའབ་མེད་ ` ལྷུ་ཁྱིས་གྲང་པ་ པ་དང་། 
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༡-༤་༡༤༠༥༦༧སསཔས་༤སསསསཔར་ ༨༩༠༨༨༨ལགསསམཔ་༡-ས་༤་༨༨༩ ༤༩ `༨༡༡༡༤༦༨༨༦ ' 4 ` ཤམཉ༩ཿ༥༩༥༨༥༦༩པ༥པ༥༥༡ཿ་ས༤༨༨༨༨༨༨༠༦༠༨༥༧༦ཟ་༡༡༩༤ ༤་༤༨པ༠༨༠།བ༣ཿ༢༦༠༧༢༦༤༦-)༧༧༢༠-༠༩༠༤༦༠༧༢༥་ 





༢༡༦༨༦ས༧སཔས།༡༢༡༡༤༠༨༩༡༤༡༡༡༨༡༤)ལ༠༩༨༩༢༠༠ལལར༧ར༨༤༨ག༤༦འ༤༨༠༤༤༡ ༡༠༩༠-༡༨༩༩༨༦༤༦༅༠༧༤༠ ༠༤ པའ ་ 





༢༧༨༨༦-༨ ` འོ་ཚེལབས་མསནསཉས་པཛདསཔས་ ° ༧༠༦༤ས་རར་ཟང་ཡརང-་ ༨༨༨༧༩༡པ༤༦༡༨-༧༦༡༤ཟ ༢༡༦༣༢༠༡༠༣༡༩༥༧༥)༠--༠༣༡༣༡༣༡༡༧༢༠༧༩༠༠༢༦༩ -/ `༡༡༡ལམ།ས༦པས།༤པརཔ༡༩༠༨༥༧༢༢༤༠༧༧༨༩༨ 
.ཟ 


2 ༄༅།་ བདེན་ཆགས་ཝ ཐངས་པ་དུང། མུམལ་ཤོགས་མདྲད་འཇུག་པདང་། རྒྱན་མིཆད་པས་ཏག་པརགནས་པདང་། དབྲ་གུནྱ་ཧ་ལན་འདེབས་པའི ྱད་ཝེ ཆོས་ཝ་དང་ དྣ་ལན། ་ ན་རངགྲི་ཐོག་གནས་མ། ཁེ པས 
ྦ ༤ གྱ་དྲུག ཡན་བའེཕ་ ཐྱར། གཡངསྤ་ག་ས་འབགསར་དྲེང་ ་ས།པེ་རིན་སཡཆ་ཉང་བཞ་ག། ཐིན གདུལ་བྱ བའགའ་ ཞོག སྒ [སྒ་དང སྲ་སྭཱ་སྣངབའི་ དསདེན་མཛུད་ རྱིས་ 
] ཞིག་ལ་སླུ་དཛེ་སསྲ་སྒང་བའི་སྒོནས་དྲོན་མི་ མཇད་པའྱྱི་ཆཱ་མཚན་ཅི་ཞེན། དེ་ དེའྱི ཆོད སླ་དངོས་ སྭ་སྭ་སྣངབའི་སྒོནས་དེ དེན་མཛེད་པ་འེ་ལས་བསགས་པའེ་གྲང་ལྱ་བ་ པི ངབའི་གླཾ 
ྒ རོ ཨདཾད་། དྷ་སརལ་ས་ མ་ མབསགས་ -¬འགྲད་ལ་ སྨནམས་ པ་ དྨཱ་དངས་ སུ་ སྣང་བའི་གྒེ་ནས མཇུད་པའི་ ཤརཾ། དབེ་རནྡྲ་ཧཱའྱི་ཧཱལ་པ བས་ཆལ་ཕབ ཀྱང་ས་བན་མས། ཚེག་ ༤ བན་པ་ མ་འབུངབ་ བུ་ཡིན པའེ་་ | | 
/” ཤྱཾར།། ཚྷ རོད་པ་སྔོངབ་ལ། ཁ་ཙིག། སངས་རྒྱོས་འཕགས་པ་ལ་དམེགས་པའེ་མི་ དགེ་བར ར་པའི་ཉོན་མངེས་མེ་ད་པར་ཐལ། ས་ངས་སྒས་འཕགས་པ་དེ་ཁོན་མོངེ་མེད་པའི སྲི | 
„ ཏྭཾ མཉམ་པརབཞག་པའི་གང་ཟུག་གང་ཞེ །༈ སཇུས་རྒྱས་འབགས་པསཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་མ། སུངསྐ་ཧས་འཕགས་པ་ལ་དམེ་གས་པའི་མི་ དབས་ས རཔའི། 


པའ . ཉིན་ཇ མོངས་ ངས་མེ་སྐྱེ་བ་དེ ༽ ངེའི་ རྒྱད ་ཀི་ཉོན་མོངས་ ཾ ད་ བའ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི་ བྱེད་ ལས་ ཡན་བའི་ཕྱིར། ཏྟཊ་ཁས། འདེད་ ེ དུས་ ཏེ་། དེབ་ཞིན་གཤེགས།་ པའྱསྒ་ལ་ངན་སེམས་༅ྱིཁྲག པྱུང་བ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེད ཟལ་། ྣ 
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༣ | ¡ = ་ 
༽ ྒྨ ཨ་ ༤ = 


















༡ ------------~ པོའི་མྔརོན་རྲིང་ཡོནཏེ། ངེའི་འཇོགྲོ་བེད་ཡོན་པའི་ཤྲེང། འདིའ་སབསྲས་མབའ་དཔད་པལ། ཁ་ཙོག། བུགསྲས་ ཉེས་ས་ངས་རྒྱས༢ང་སྣང་ལ་མི་སྣང་བ་ཡེན་ཟེདན།འོན། བྲབས 
དསྨྱ༽༄༅།་ རལ ངས་སླའི་མཆྲནཉིད་ཡིནཏེ ། དེའི་འཇིག་པེད་པ གས ཕྱིར མ ཨ་མྱཱརྦ་ཧིགཟིགསང་ །ལ། ཁ་ཅ། ིས་ ལི ཁུདྡཾནམ མཁྱེན གས་མེ གཟིགས་པའི་ཤིར། དེདྲ་ཐལ། ངེནམ་མཁྱན་ 
_གཞུས་ཆོས་ཅུན། ཁྱོད་ཐམ་ས་ཅདམབཱུན་པའི་གཟིགས་པ་ལས་ལེགཔརྡ་བལ། ཡུད བའྱི་སིར། མྲ་གཟག་བསང་། དེརཐལ། དེ་སངས་ རྒྱསའང་སྣངལམི་སྣང་བའི་ཤཾན འཁརགསམ། གལ་ཏེ། ར་བར་འདོད་ན། | 
སག ༽ྣྣྣྣ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ླ{ླ|ླིླིེ 
ཤ གྲུགགསླ་ག་ གཉིས་མོས་ཅན། །ཧྱཾད་མེད བར་ཐལ། །ཁུདཐམས་ཅདམཁིན་པའགུ པའྲི་ན་མས་ཀྱི་གྲཟགས་གླ་གཉིས་འཐོབ་པའི་ཕྱིའ་དུ་བསེ། དནམས་ཀྱི་ཆོ་ ཌྒྱ་ཆེན་པོབསགས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལྟ། བྡ་རབ་ 
_ ¡ །ཨས་དཔའ་རུ་མབ་བས་རུས་པ་ པ། གྲུ་གས་ས་གཉེས་གང་ཟག་གྱུ་གུད་ ས་མ་བླ་སས་པའ་ཤུང།ཆུགས་ཁུས། གྒྱ་རན་པོ་བསགབ་ཞས་སངས་རྒྱས་པའི་ཆེ་གཟུགས་སྒ་གཉིས་གདྲཁ་བྲའི་རྒྱུད་གྱིས་® 
¡ཛཾ པ་ཆུད་ཟོས་པ་ཡོད་པར་ཐལོ།།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་གྱིས་གཟུགས་གླ་གཉིས་ཐེབ་པའི་ཕྱིདདྲ་བསོད་ནམས་གྱིཚོ༼རྒྱ་ཝན་ --~-86ླ༨ྷ་ྐག ༼༼ 


༡ར༨སཆསསསསསས་་༦༩༢༧༤༧༧༧༠༥༣༢༡༡༧ ༢༣༡༧ 
༨༠༨༦༣༤-༨༠༩༦༨༣༣༡༢༦༣༡༡༦༣༣༣༣༣༩༩༦༣༣པ༦༩༥༦༢༦༧༢༠༥༣༩༠༤༥༠༣༦༧༦༢༡༣༡༧༩༥༩༡༢༥༩༠༠༣༥༩༠༧༩༥༣༠༨༢༢༣༦༣༣༦༧༢༡༦༣༣༣༡༣༢༢༢༣༡༢༧༢༠༠༧༨༣༣༧༢༣༡༣༣༦༩༠༩༥༧༠༩༠༢༡༥༠༥༦༨༠༡༤༤༥༢༠༠༧༠༠༢༠༧༣༠༡༠༩༦༠༢༠༤༨་ 
༢༠༩༡༣༣༣༧༣༥༦༣༣༡༥༦༣༥༦༣༣༣༣༩༢༥༣༦༩༠༧༡༡ས༩༩༩༣༠༢༡༡༢༦༥༥༣༣མཐནམ་མཆག་སགསསསས་བྔ་ཅམམཆས་ལསནར་འནམ་མཆས་མཐནསར༧༡མ༠ས་ས༠མས་ར་སྐ་ལཚན་ཆནསར༨༧བཤམས་༡༡༩༥༦༥༧༥༡༥ཟ༩མཆལ་བབམ་ཤེས་ཙམ་པསསསཝ་ 

བ་འག་མམམངསས་འཛན་ཡམན་ནཆ་མཆབ་པལ་མམ་ཅར་བབན་ནན་ཞཆབ་ཅས་མཆབ་།ས 


= ~~~ ཤེས་པ། །ལོག་པའིལ་མྲ་དྲ་གགས་པ་སྟེ།། 
[འོད་བ རླྲོད་།ལ་བོ་་བ་ང་ ས་སླྲ་གཉིས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པད་བྲལ། ཤིའ་ཕྱིན རྩམ་བྱཧཔ་ལས། གང་དང དམགས པདྨ་པམ། དེམདྡ་ཕནྷ་ཙཱི་བྷསན་བཅོ་སྲ་ནམ་དག་བིངམ ལད 
༡༣༠༠ ¬ །༨། །བཅབ།། བས་པའྲི་བིད་རརྐན། དེགྲ་གསྒག་གཉིས་མངསྱབར་བའིར་ རླ་གུབ ཅད་བ བ་སིདྨ་ནོ ཧི ཤྷི་པ་མྲ་གབན། དེ་སངས་རྐྱསྭ་ཀྱི་བཀའ་མ་ པའར་བལ། 

ཀྲེབ གདག ིམངིང་།ཞིས་ག་ངས་པསའི དང་པོ་དེང་ཐལ། དབྷཔནཱེ་བཅོས་མ་ཡིན་པའི་ཕར། དེད་ཐལ། ཡུམ་བརམ་བབ་ 


མ་བྷཔི་བཅོས་མ་ཡི པ་ཡི ༔ བ་ཅིག།གྲཟགས་སྒྲ་གཏས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་་ 
„ དེཾ་སངས་རྒྱས་ཀི་བཀ བསངསས་འཕག་ལ་ མ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེར་བ ཁལ གྲཟགས་ས་གཏིག་སངས་རྒྱག་མ་ཡིན་པའི་ཕོས། ༨༽ཁར་བྲསམ། །ཁ་ཅཿ ལི སེ རྒུད་བུ་མ་ 
རཱ དགྲེསད་བ་པ་ཅད་བའ་བྲདབབ་སང་ཙུང་བབའ། ངཱ པ བཞིན་འགྲ་ས་མང་ས་གཞི་གཅོང་མ་ལ། །དྲབ་པའི་ བང་པོའི་སླ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་འཆའ། །ཞེས་གྲགཔས་པ། །་ 
{, ༅ཿས། ཇི་ལྟ་ར་བླེཌྷ་ཧཱ་ས་གཞི་གཙང་མ་ལ་། །ལ་དབང་ལུས་ཁིགྲཟཱགས་བྷརནའཆརབ་ལྟ་ར། །དེབ་ཞིན་འགྲེ་སེ་མས་ས་གཞི་གཅང་མ་ལ། །བྤབ་པའི་ང་ ན་དབེས་ག ཡ་བ | 
༩ ཕེག་ཟེརྒ འི | 




















་ 9 འཐུངས ཅངས ༥༠ ༢༧ བ ༤ > ‰ རྭ ི ' རང ༤ བླ་མ་། ཤྱ 
ྲེ་ལས་ཀྱི་གྲཟུགས་བརན་སྣང་བ་དྲེ་ཝ་དབང་གི་གྲཟགས་མ་ཡིན་པའི་བིར། ཁབ །རྒྱ་ྲཡ་་ 
།ས་ེ་མས་ལྭ་སང་བ་ཅོམ་གང་ཞིག། བླིཌུ་རའི་ས་གཞི་ལྷ་ལ་དབང་གི་ལས་ཀྱིགཟུགས་བརྙན་སྩང་བ་དེ་ལྷ་དབང་གི་གཟུགས་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ 

ཟྭ ཐྲལ། གཟུགས་སླ་གཉིས་གདྲཡ་བྱའེ་དབང་གས་གེམས་ལ་སྣངབ་ཧོམ་གང་ཞིག། དླེརུ་འི་ས་གཞི་ལྷ་ཝ་དབང་གི ལྔ་རྣར་ལེང་་ལྱ་ཨ་། 
„༧ ཟོ ཧྲ དེ གཟ་ ༣ ༽ ༢༠ -. 1 ( ླ °. ༤ ྦ ས་ ར་ ་ ང་ ༅༽་ཙརོ། ་ཟླི་ཤ། (འེ་ ཞ།ད་ལངབ་ གླ་ཡན་མད་ ༨ 
། དོད་ན་བཀག་ཟིན། །བ་ཅིག།ལོངས་སླའྱིརྒུད་ཀྱི་ཡེ ཤེསྔ་རོས་སདེ་མཆན་དཔེས་པྲ ` ¬ 
ནར ད་པ་་གསན། ང་གང སི པུ་ད་་པ་ བ་མའ་གི་དམ་མནདང་ས་བས་པའ་གྲང། 





ཟོལ བརྡབ དྡོ་མྔ་རོན་དབེས་སྤྲབ་པའི་གྲརགསླ་གརྣ་གང་བའི་ཤར། མྭ་ཁབྲན་འགལ་། འདོདན། ངེལོངསྨ་སཱལ་མཆན་དཔེས་སབ་པའི་གྲམགས་སྒྲར་དྣང་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། 
ཧཱ འཛིད ཀྐ ས་ར ལ།མ་དགོདབེ་རི་ ན་དཔེ། འེ་གའགས་གརག་ བབའིལ། ས་གའྱི་ད་ཀྱ་ཤས པ་ཆས་ཅན། ཁིང ་ལ་འགྱུལ་བའི་ཤེ སཔར་ཐལ །ཤ རིི་ 
རྒྱདཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ སླ་ཆི་ཚནདམེས་གས་པའིགྲགས་སུརྣ་སངབའི་ཤེས་པགང་ཞིག། ལེངོསྨསའི་ནུད་ཊི་ཡེ ཤིརསལས་གུ་མཆུན་དཔེས་བ་པ་འིགྲ་ཟགས་སྲུ་མ་ཡིནཔ་འྱི་པིར། དང་པོཁང་། ཟིམ་མྲ་གབནེ། ཡའ 
ི་ལ་གས་ོས་སོས་ཅན། ཁོདལདྲ་ས་མོདཔ་ཕལ། ཁོདོ་མཆོན་བཟང་པོ་ས་གཏིམདང།དཔ་བདབཟ་པོཁྱནས་སས་པའི་གྲནགས་ས་ིནཔའི་ཡིག ཏོགས་དངས། འདོདན། གླག་ས་ཅན་ 
༤ དིང་རི །།བ་སེ། འཇག་པ་ལས། དྲཔེབསྒ་ཞེན་དེགྲ་ཐགས་ཅན་ལ་ཡོདབུར། ཞེས་གསངས་པའི་ིར།འདོད་མྲི་ཟུས་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གཞན་ཡང དེ་ལངས་མའ་གཁོ་ང་ཚུརཔའི་བང་སེལ། 
པཿ } ། ས། ཧློ་གྲེས་ཆེན་པོས་མཐྲོང་ཉིད་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཆད་ངེས་པར་བྱེད་ཧེས་གསུངས་པའི་པུར། འདོད་ན། དེལངས་སླ་ཡད་། 
།སངས་རྒས་འཕགས་པ་ 





འདོའུརོའབནད 





{ 


[£ 





འཕ པས་ལོངས་སླྲུར་ངེས་པརཐུལ་། ངེ་ལ་དེ་ལོངས་སླར་སྣང་བ་གང་ཞིག། རྣམའབྲལ་༤ ༤ ༢༩ ༡༠༩༤༽ ༥ ༧༥ ་ཧ།༩2 ¥ ༨༡༨༥ རི་ལ . ༼༢ རི "སམ 
` གན  ཡསི།༽ རཔ་ རེ་རང་། རིར། ལོར་བར་སྤེམས་འཕགས།་པ་ཡནྲ་རང་ཧི་མངེན་སམ་ཤི་སོད་ཞ།ལ་ཡིན་པའ་ཐལ་།ཁྲད་ལོངས་སླ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟཊ་།ས་། འདེད་མྲི་ནབ 
ྣ རྨ པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕར། འདེདད་། དེཆོས་ཅན། ཌྱདྱ་བང་སམས་འཕགས། པ་ཡན་ཆད་©ྱ་མངན་པ རྱ་པྱད་ཡཾ ཡིན ར་ཐལ་།།ཁྱོད་ལོངས་སླ་ ཡན་པའྲ་བུར། རྟ།།བས། འདད་མྲ་དསཏ་ 


༠ སྲར ༠༡༦ ༡ ཆར 

















ཏ། ༄། །༢འབའ་ནིགགི་མ་ངོན་་སམྱ་སི་ཨོདོ་ཡལ་ཡིན་པའིི་ཕིར། དེད་༠༧། ཡེ་ཤེས་ཚོས་ས་ཡིན་པའི་ཤོད། བ་ཆིག། གརཀས་སླགཉིས་པོ་གང་རང་གང་ཞོག། སྦལ་ས་མ་ཡིནཔ། ལོངས་སའེ་ཨཆེཿ ཟེད 
ཐབ ༈ མེད་དགག་མ་བའ་བྲ་ཟང་གིང ས་ས །ཊ ༈ གུ ཧཱ ཟུཤསྣ་པཱ ༢། གས་ཆོས་ག ངས་སླའི་མཆན་ཉེ་ ཟེཔད་། གྲེ ཤཀསྒ་དྨ་ཆོབ་ པ་ཚན། ངི སོ དི ད་ཟིན ོད |, 
རྔ དེགྲན་གས་སྣ་ལ་ཝན་པ་གང་ཞིག། སང སཇསྤ་རྦཔ་ དི སྔ་མྲྲཾ བས་སོ ༥ཡོན་ཏན་བྱ་ཧད་དང་ལྡན་པའྱ་སུབས ་ག། ས་ ཅཨྲའ་གྲག་ ངིན ` པི་ཕེའ། དེ དའབལ། འད་ས་ ་ཝ ཕུས་སོགས་ ོན་ཏན་བྱངཱད་དང་ | 
ཅན་པ སྩུབས་གནས་མཐར་ཐྲག་ཅིག ལདེ་འི་བིན། ༩ ཛཾ །རྒུདབླ་མ་ལང་། འདྲས་མ་བུབ་གིང་ཝཱན་ཧིསྦ་གབ།།གཞནྱ་སྤི་རྨེནྱ་གིས་སྟེ་པས་མིན་པ།།མྱེན་དང་བཅེ་དངྲནས་པརྡ་ལན།།།དེན་གཉིས་ ལྡན་པའི་སངས་ 
 རྒྱས་ཉིད་།རེབཿགཟུངས་པའྲི་ཕིར། འདོདན་གཟུགས་སླུ་ཆོང་ཆན། ལོངང་ས་མ་ཡེན་པར་ཐ༧།། ཁྱོད་དང་སྦྲལ་སླའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའི་ཕྲིར། །བ་ཆིས ལངས་སུའི་གང་ཟག་ཡུནན། ལཇོས་ གུ་ཡིན་པསྭ་ཁུབ་འན། འོན་ འོན་ 
ལོ་ངབས་གའི་ཡིདྲ་ཉྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་རན། དྲེ་ཐལ། དེའི་ཟིར། དེར་ཐལ། ལོངངས་གའིང་ཡོན་པའི་ཐིར། དེའ་ཐལ། དེ་ལོངས་སླའིགང་ཟག་པི མཚན་གཞི་པི ཞི་ཡིན་པ་སང་ཞིག། ན་གཞི ནཾ རྣམས་ཀྱི་ཀྲན་གཞི 


ཤཿ སྨེ འདད་པའྱི་པར། ་འ  འདོད་ན། གང  གོང་དྲ་བཀག་ཟི་ ནོ། །བ་ཅིག། ལོངས སླདབྱང་སཾམས ས་བྱར་བ་བ་ཡན་ཆདྱ་ཡ ་ོ་སམ་གི་ཨད་ཐུལ་ ན་མརན། དེ དེ་ཡི་ཡཐད་པ་༨་ དཝལ། ལང མངས་གླ་ད འཾ རདྲ་གར་པའྱི་བང་པ ཅེ 





“ 
















༈ཿ -------= ོད་པ གོ་ས རརོ་རོར་ལ་པོལ་འལ་ལོས་བོ་ང་། བིར་ར་བབ་རབ་བ་ང་ོསེང་པབ།དང་ས་བརྗོ་རོང། །བླ་རོག། མངོག་། 
ཧཱ ས་བླདཀ་ལ་གནང་པའྲི་བང་སིམས་འཕགས་པོ་ཡོད་པའྱི་ཨིང། དོར་བ གབསོ་འགྲོབོདགྲ་རཔ་ལས། སབྱོད་པོ་མ་གནས་ནམས་ཤོ། །དེུ་ད་་སུག་གས་བེན།།ཤི་ས་བ།ངང་པའི་ཡུར། གོག བོག 
¦ སླ་དེ་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡནཏ། སླངས་པ་མཆ བཟུང་པོ་སགཉིས་དད། དཔྱི་བདབཟང་རབྱསདྲ་དུས་པས་པ། འ།འ་བ་་་ང་་་་་་་ི་་ ་ལིེ་་ས་་་་ ་ 
| འབའ་ཞིག་ལ་ལོ་ངས་གོད་པ། དྲས་ངེས་པ་འཁོར་བ་ཇིི་གིད་ས་དངགབར་ད་བྲ་འགས་པ། གནས་ ངེས་པ་འོག་མན་ཁནརབྲ་འགས་པའངང་བ་ལ་དང་ལྡཔ་འར་བརན། ཟལ གྲེ་བ བའི་གཞས་པ་། 
ུ |. 1 ¬` ༡ ཀ་༼་ད༽་༡།འི་ང་བ་རེང་ང་ངི་བེའ་། ཆའང རརེར་ར\ིའལབས་ངེ། ཤེཀ་ངལ་ན་གྲེ་ཆོང་ལབོང་དྲ་ལ་ལོངས་སབོད་པ་གྔན་པའ་ཕའ། དྲེས་ཤྲཊ་། ང་ལབངས་སྨའ་བ།ཞལ་པ་ 
ཾ ལངས་ཆ་སྤྱོད་པར་ཐལ། དེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྲ་ཚོབ་འབའ་ཞིག་ལ་ལེངས་ྫད་པའི་ཅིར། ཆུགང་།ཁས། འདོད་མྲིནས་ཏེ། ཐག་དམག་གི་ོང་ལོངོརས་གོངོས། ོདྱབ་ཡིན་པའིཤིད།དེང་ཐལ། ེ་ མཇངས ཟའ་གྲགས་ང་ 
ཤ ཡིན་པའི་ཕིར། མྲ་གབན། དེཆོས་ཅན། དེད་ཐལ། ག།ིི་ཀྲབ་པའ་ཕྱར། གཞན་ཡང་། དང་བ སྱང་ ༠ཕངསྙ་གད་སང་གྲང་སྲ་བ་བྲད་གས་བདབར། དའ་བད་འདྲ་པད ཧེ ༅བའ་དུ་བཞག ཧར། རྟ་གང་ { 


ྒ །ཡས། འདོད་ན། དེ་རིང་གྲི་དས་ཀྱི་ལངས་སྷུ།་དེ་བང་ཉིནྱ་གྱིདུས་བཿ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའ 
| 








འལ་་ 
ཟ་པ འ༅ 


ར། འདོད་ན། དེ་རིང་གྲིངས་དེ་སང་ཉིནྱ་གི་དཱས་ཅཿ ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་བིར། འདོད་མྔེ་ནས་ཏེ། དེ་རིང་གྲི་དས་ཏེ། ། 
ད་ན། ྣ།་དབང་༡ནྲོས་བེ་ལེ་ ད་ལི ' ཙངགྲི་ལགས་ལ། ངེས་པྲ་ཝ་ཝནྲ་གིས་རབྲ་ཏྲ་ཧེ་བའི་གྲཟགས་སྣ་མཐར་ཐུག། | 
སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྲ་གབ་ན། དེ་ཚིས་ཅན། གད་ཅིག་མ་ཡིན་པའ་ཐལ། འདྲསྭ་བས་ཡན་པའི་ཉུར། རང་གྲ་འགས་ལ། ངས་པ་ཝ་ལྡནྱ་པས་རབཅྲ་༧བའ་གཟུགས་སམཐར་ངག 


བ::་གམ་ཅམང་ཁ་༤ ༡༡-༡༩༨༠-༨༨༡༧༠༧༩༧༢༧ ༢༦༠༧༠༠༠༠-པ༠ར༤༥-༢༠༢༠༨ོ-༨[.”.-་ླ༧༣༠༢༠༦༡༧༩༨༠༩ར༢༠༧༣-༢༠༠༡༩༡༢༧༧༠༠༩༢༩༠༠༠༠༩༠༠༧༦༠༢༠༢༧༠༢༤༤༥༠༥༧༠༩༧༤ 


༡ ༡ཚཚམཿ༡༡༣མམསས་མཆསབཿ༦༧ནས་རཆ་བཚས་༡༡༨༠༧པ་མཆར། 








ི་པ༥ ༥༠༩༦༤༥༨༣༣-- 





མ་པས་མམ་བ་བས་བམ་༠༦ ༡༩ ༢༢༣༠ 


རར ་ ~~~ ་ོ་བ་ར་བོ་པེག་ རེརོས་པ་རེར་ལ་འརང་ལབརང་། བརེས་པོ་མཚོས་བྲཟང་མོབོར།རབངང་། ལི ་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཆུ་བ་གྲ་ས་པ། འཁེར་ངེས ས་བང་བམས་འབགས་པ། ¬] 
སླ ༽ ༠༠ །ལོངས་སླའི་མཆཐཉིད། ལངས་སཱ་དེངེས་པ་ཝྔ་དང་ལྡནཏེ། སྒྲ་ངེས པ་མཚུན་བཟད་པ་ས་གཉུས་དད་། དང ཐང་ན ྒེ བརད ཡ་རི་སོད་ ་༽བའ་ཞིགགསང་བ་དང་། གཟབ་ངེང་པ་འིག་མིན་ 
3 ༄༅། #ད་ ལོ ༨༨ ¬ བའ ར་པའི རལ ¬+ - ལས་འདའར་བའྲེར ལྷ་མཾ་སཱན་པར་བྲ་དགས་པ ད། ར,མབ་ངང་ =༽ཐབ། ྦ ནཾ དྲ་ཅཾི། ` ཤ ༽ ` ༽ ༤ ༨༧༤ .༤.༢ 

དབ། དས་ངེས་པའཁོརབ་ངསདམ་བངས་ཀྱ་བརྡད་མ་ ངན་ལབ་འདའ་བའྲེར་ལ་མ་དན་པརབཞགས་ དེན་ཏག་ཝ་ ན། མཆནཏེདྲ་ཝ་ཝཱན་ཡིན་པའི་པར།། །།ཚོད་པ་དང་བ་ལ། ཁ་ཆིག། ངོས་ག 
(བནབཞུགས་མའི་བེང་པ་ལ་དང་ཝུན་པའི་ཤུར། གཞན་ཡང་། ཡངསསླ་དེ་ཡེན བས ཡཤེས་ཆཔསསྨ་མཆན་དབེས་ཕྲང་ པའི་གྲགགས་གཱར་སྣང་བའི་ཕྲེར། དེརྡ་ཁལ། ནམ་བཤད་ལང་།མཆོག་ག། 
བྲ ..,༤ ༨ ` ས་མ „༡༠༤ = རུ ༨ ¿= ༨ ངོ ཟ ངེ ཛ༽་ རཿ ང་བརྲ་ཐལ་། ༨ ུ 8} `) ༈ ༽ ¡ ༽༽ ་ །ྐ ། ེ ྒེ . ཛེ སི ངེ `། ལེ དཾ ཱ ` ( ༣ བའ ྦ ྣ ༤༨ ¬ , ༡ =; =¬ ྦ ༡ | 
| „། རྒྱད་ཀྱ་ཕ།་ཤཾས་ཆེས་སླ་དེ་མམེན་དཔེས་དྲྭ་་པའ་བཀླ་གས་གླ་ | ༽༤ ་ཀྱི་སྭ་རྨ་ས་དབ་དགའ་ཁལན་གྱི་གནབ་ཆནས་འཕེ་བ་ལ་བསོགས་པའི་ཨམ་པས་བངྒྨ་དབ་ཀི་ཤིང་དང་དྲ་མངན་པར་ཆོ་༢ 
ཤ། སྤལ པའྩི་སནིལེ་ཤབ་ཆསསྣཱཧད་བ་བྱ ྷུ་བོ་ཁ་ིག་ལ་ཨང་མཆན་དཔེརས་གྲསང་པ་འིཤབགགས་ཀི་ ུརྣམདབ་དགའ་དག་ཡི་གནང་ནས་འཇོ་བ་ལ་ང་ གསཔ འས་པས་བརྡ་ནབ་ར རྲ་དད་ངོའ་པརྡ་རོ། 

| ༢༣ ` ༽ `| ྦ ༤ -་ ༤ རབ ༨ ༠ ངི , ༥ ༣ ༼༠ “ རོམ ” |/ ྒ, ༨ ་༤༨ ༨༣ ` ཀེ པ ^ ར། ཁ( / 

པེར་འཚེ་ ངྱ་རུ་བའྲི་རཱལ་བཾ ན་པ་དེ་ཏིད ད། །ཞེས་གསངས་པའི་ཕར་ཟེརན་སློནོ མེད་དེ། དེའི་དོན་ན། ཡ་ཤསམང་དེ་ དེ་ཉིད་ བདག བེན་༤ྲིཿ ལི ཧྲི བྲ ལེངོས་གྭ་དེ་ངང། པ་ཝ་དང་ཇི་་ལ་ ད་པར་་་ 
ཟ་འལེ་ངོ་ལ་བཙརེ་་བོལ་མ་ཛོང་པ་ཿངབ་ིབ་སྲི་རོལ་སོན་པླར ཟླགས་ གཅིག་བསྙེད་ཅོ་ངདེ་ལྟ་བུ་མཆོག་གི་སྦྲལ་སླ་ཡེན་ཞེ བའ་དག་ཡན་པའ་པར། ཁ་ཅག། ལང་པྲ་སཱ་ད་ང༨ ` དེ 
ནས་འ ཛོ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཛོད་པ་བྱར་གྲར ཨ་དཱལ་ཧན་པའི་གྲཟགས་སླ་ - ༦༨ 1ཉ༽ ` རབ་བ | . ~¬ -------- ྒ པོ 

















































ཐལ་། གླི་གངེས་པདུང པདང་མོ་ལྡན་པའྲི་ཧིར། ངེ དེ་དཐལ། དྲེག དགྲང་པྱ་བ་ བའི་མོལ་པའི འི་དབད་གིས་ཧ དྣ་རམ་ པ་དྷཿགབ། བྲ་སྲོ་ཝངབོའི་ཟྲོད་ དྩོན་ རཆ ཁྲཾ་བོ། མ་རབ ན། དོད་ ཐལ རྒྱད མ་ལས། དྲ 
ཧུས རྡོབདེ་དངོས་མྲི་སངལར།།ངེཞན་འབྲོ་ཆེ སྣཚོགས་ཧྱིས། །།ྱཐབངད་ གདེ་དངས་མེན་པརྨ་སང་། ། །།ཞེས་གྲསངས་པའི་པུ་རྤཿ ཁཾ བྱ དཿ སི བང་སངས་སརང པས ད་ཡ མཆོན དྲ ཨའ་ ལེ 
ྦ །པུའ་ཐལ་། མདོ་ལས། ས་ཟརུ་པ་ལ་གན་ས་མའི་བྱ། མསད་པའ་དམ་ས་དངྲ་ ཀང ཅི་གཏུ་བཞུལ་ས་ སོ། །ནེས་གསུངས་པའི་ ི་་རནཊ དེ་མི་འཐུད་པ གླབ ལ་ཤ ད་འ་གའ 
ྦ ¿¿ ཁོངས་སླ་ཡིཞན། །ཁྱོད་ ད་དང་སྔ་ ་སྨུ།ི་ལཾ།ཞི་ ན་མཐུན་ མེད་མེ་དགོས་པར་ ཀྲལ།  ལེངེེས་སཱ་དང་དབེསྦྱ་ཆཌེ ཆགས་ པ་ཚར་གཅུག་ལ་རག་ལ་བ་བཅི ` མི 
-། བཞུགས་བརྡཐལ།། དེ་ལེངཔ་སྲ་ཡིན་པའི་ཕིང་། རྟགས།་ཁས། འདོད་མྲེནས་ཏེ། ཟླབའི་གྲཟུགས་བྷ རན་དྱེཟ་བའི་དྲིལ་འཁོར་གངང་ཡེད་་ པའི་ག ས་ད ཡོ  ཡོདོ་པ་མུ་བས་བ་གངཞེཞྭ། 
; མཁེའི་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །དེམ་ཐོང་བནི་ ནྫིར་མཔ་གཉིས་། །ཞེས་གསུབས་བའྲིཤིན།ཁ་ཅིག། ལོངས་སླ་ པཿ ཐེག་དམནྲ་གིཆོས་མི་གྲ་སམ་པར་ཐཤ བཱ པྲར བ་གམ ་ྲ ངའ ཡིག་ག 
ཛིར། ཏྭའཾ།ས་ཁས། འདད་མྲིནས་ཏེ། ངེ དས་༤ རེལ བགང་མན་ེ་འསག་ལ་༤ 


རངྒྱད་ཙི་འདུལ་བ་ཝང་སྡེ་བཞི་གསུངང་པའིྲེཿ པའྱི་ཤཱི་། དེང་ཐང་། དས་འངྱ་རྱད་ཀྱིཁྲབལ་བཿ བ་ཁུང་སྡ་བཞི་ཨྲ་བ 





- ༨༦༩ 


ཟ་ །ལོངས་༔ སྲའི་རྒད་ཀྱི་འདྲུལ་བཡང་སྣེ ཞིའི་ཆད དྭ་བྱ་བའིག ངུལ བུ་ཐེག་དམན་ གྱི་རིགས་རུན་ཕེ ཡོད་པའི པ། བོའོ ཐཾ༢ཞོ་མ་ ཁྱབ། མ་གབན། ལངས་སླའིརྒྱད་ ཀྱི་འདྲལ་བ བ་ལང་ བྱིར རོ ན། ོང ད 
དད་པ་བ དམནྲ་ཀིར་ གྱཾ་འགས་ཅན ་ཡོད་པའྲ་བལ་། ཁྱེད རྲེ ཤེག་དམན་ ཤསདོ་ིག་པ། ཉིར། ཚཱ ཙོ གང་གི ༈༽ *་གཱིད་པ་ཇི་སཱཾད་བའ། །ཞེས་སེགྲས་ཀྱི་སྐ ཉི་སྐབས་སྲ་ངེས་པ་ལྔ་ད་ ང་མི་ལྔ ལྤན་པའ་གྲཟགས་གླ་ཆས་ཅག་། 
རྦ ཧ་ར སའི་མ་ཆན་ཉི་ ད་ཡནད་ཏ། ོདའ་འཛ་ བུད་ ཛཡི ན་པའི་ཤིན། །བ་རཾཿ ། བྲཱལྭ་སཱ་ཡིཞན གབ་ལན ན་པས་།ྱབ་ཟེདན རཱ རིདྭ དགསརས་ ས་མཆན རོ གྱི དལ་པའི་སླ་ བ་ངན། དེར་ཐལ 
རཱ | དེང་ཐལ། དཾ ཌཱ ད་པའྲ་ཤས ར་བལ་། གསྐྱ་མསའཕགའ་ཕྲའ་ ངུ དྲ་པྡེལ ༈་ ཡོད་པའི་ ད་ན། དྲེ་རབ་ཅན ། ཁོད་མཆ་ ནབབང་བེ་རོས་གཉིང་ དབེ་ པེ་བུད་བཟང་བོ་ང བརྒྱད ད་རུ་བ་སྤཊ་ ་པའི་གཟུ་ 
།ད སླ སཱ ཡཾན་པར་ཐལ། འདོད་པའི འདོད་ ན་ས་ཏེ་། ། མོསས་ཅན་དེ་ པ་གི ་ཆཾག། མཆག་གི་ ཡན པའྲ་ག་ཡན། འད་སྲ་བཛིངདུ་སཛད་པབླ གཉིས་ཀྲེ ཡ་སྙོན་= =་་ཁྱའ་ ཟེན་ན།ཁོ་ནྷ ཨུན ལངང་འདུ་ 
¦ པའི་མཚད་པ་ སེན་ བཞིན་པའི་སྟེཊ པའྲ་ཀྱ་བྲཐ པ་ཆོབ་ཅན། དེ་ ། དེ་ཐལ། པདྲ་ཀཱ་ཐབ་པ་ ཡེ པའི འི་ཕཱིཾ། འདེད་མྲི་ད་ས་ཏེ ། ཝོས་ཆན་ངེ དེ་ཡིན པའི་ཕིར བ་ཅིག བ ལ་པའི་སཱ་དེ་ལེངས ངོད་ ྦ 
,- ¿4 རྫ་གས་ པ་འྭ་སའི་བྲ་ཟགས་བྟནན ཡིན་ བན། འན ཟླལ ་ཝའྱ་བད་ཞན་དེ ལེངས་ལྱུད དྷ་ཚོགས་ པའི་སླའི་ བད་བཞིཊ གྱི་གཟུགས་པ: རྙན་ཨཾཿ པར་ཐལ།། །ཁྱིད་གྱིད་མ བཅའ་འཐད་པའི་ཕྱིའ། འདོད་ན། འདོདན། སྤྲུལ་པའི“ 





























རྦལ དོར་མ རྱ ཏོ 
ཧཱི རྫིའི་ཡེན་པའྱ་པཾ། ཁས ཟིན གོའི་ལས་ ཉིན་ག སླ བའླེས་ཡད དུ ན། སངསྦྱང་ས་འཁགས་པརབངད་བུ འབད དད་འསོ་ལི་ཏགཅན ལུལ ལ།  ་ིས་་ི པའི་ད འདོ ི་ ོ‹ 
བེའི་ལས་ ངི ཤ་རི ཿ དྐ།འིལས་ ༢་པར་། ཉར ཁ་ཅིག གྲུ ལྫའི་ཁྲ་དམ་པ་ཏག ཀའཔ་དེད། 


| དེའི་ཝས་དེདད་འགྲོའི་ལས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕར། འདོདོན། དེའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཁྱདོ་དད་འགོའི་ཝས་མ་ཡིན་པའཝལ། །བུད ཌཱ ྲ 

ཌཱ ས་ག ཟིའན། ། དཆོས་ཅན། མཆོག་གིས ་ག་ཡིན་པའ་ཐལ། ༢ དོད་པའི་བ ། འན དགེ་ཧཱོང་ཡིནཔ- པ་འ ཁུལ འད་ དཔའི །འདོད་མི་ཆུས་ཏེ ཏཾ རྱ དར །།རང་བ་ ལགབལ། 
ཧྭ བྡེ དརཱ་བཱན་པའ་གྲནགས་སླེ། བྲ།ལ་གཱའི་ཨ་རན་ཉིད། དེ་ལ་དབེ་ན བཟེ་བ་མལྦ་ས་། གེ་བ་སཾལྷ་ས། མཆོག་གི་ག་ཨྲ་དངགྲསམ་ཡོད། དང་བོའི་མཚོན་ག ལལ་པའི་བཟོ་པོབི་བུ་ཀྲ་མལྟ་བ 
ཡིག། ལ་བརོབ་དགའ་འབེི་མའྲི་དུདད། དེཟའྱི་རྱལ་བ་རབ་དགའི་ནམ་པརེ་བསྟན་པའྲོ་སྨ་ལྟེ་བྲ་གཉིས་པའི་མ་ཚིན་འ ཞི ༈ གས་ད བོག པའིསྲཾ ྨ ཤི ན། མ་ཆོག་གི་སཱ་ལ་པའི་ 
ལྱ་བངྡ་དབར་ཤརེ བོས་ཁུབ་ཀྱང་། བྱང་མྲ་བ་ཆེན་ པཅ་མཆོགག་ཝཱལ སས་མྲ་ཁུབ་སྟེ་ སྔ་པྦ་རྱས་ ཡེནན། ༅ངྲ་ཆུབ་ ཞྐ་པོ པོ་ཡིན་ད དགོས་པའྲི་པར། ཁ་ཅིག། སྤལ་པའི་སླ་ ལོས རྫོགས་ངེའྱིས 










ཨྱིབྲ་ཟགས་བ་ དད་པ ཅུ 


ཡིན ཡིན་པར་ཐུལ། མོངད་ི་ བུ 





པུད་བཞན རེས་ཅ 

















2 སེ སས་ས་སེནགོས་མཉ་ར་རམམས༨ོ༩༩༩༦༦༧༠༠༢༧༧༦ '' ' '+ “""ར༨/"/0༦ "༨༡ྐྭཔནཔ། 229༩ ༢9 ༡༢༧ 


'འག༡ས༩༡༡༠༩༡༡༩༠༤སསས་༤ 1⁄4» ྕ.༅ད༧2 ` ༢༡༨ ༦2༠༨ ༣༧༧སྐརས་ཆ༡ མ༦༤༨༧༨༡༨༠༣༦ྒུ༦ཝ༨ར)༡༡༩༡༡༩1-༢༨ ༡༧༡༨༢2༡༨༡ལམགུངཏ£་ ‹ འ 


༨ ཀོགབསསབྷདོག་ཡིན་པརྡ་ཐལ། རྒྱདྱད་མལབས། གྲ་ཟགསས་བླ་དག་གིངསནི་རང་བཞིགྱའོད། །སཱལ་པའི་གསེདོ་མཔ་གྲགོངས་ལ་བླ། །ཞེས་གྲོསངབསཔའྲ་ཧོཟརནྭ་ོནོམད་དོ། བདབཞིགོ་སོས་ 
: ˆ ༡ ..¬ .༽ > ༨ རར | ཾ ༨ ༤ །རི་ལ་བའ་ རྩ གྲན་གས། བཱ ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕན་ཟེའ་ ཅས ྒ བྲད་བཞ གྱས་གཟུ རླ 
བླཏཱགྲ་སི་བདགྲ་ཧེན་བྲེད་པ་བཞིགད། ལོཛས་གོད་ཇྔ་གསྭ་སས་འཇ་འབུས་སྦལ་སླའི་བདག་ཀྐེན ཧོ པ་ ཨཾྨ་སི། བླ་གལ་བ ཡི ུ ཞ་ིས་ སྙིད 








_ དཧོབས་ཐཡྱ་བུང་པད་དཀར་ཆྣ་སྔགས་པ། །༡ མཁིགཉེནྷ་གི་རི་མོ་གྲས་མོ་པ་ལ་ས།།ལེགས་འཇོངས་ཟབྱ་ཆས་ཆེས་ཀྱི་ར་གཏརའྲཕར། །དེ་ལས་ཟབ་མོ་ཤཱར་ཕཱུནྲརྦ་ཀང་འབྲམ། །འཟཐང་བའྱི་རལ་ཚབ་མི་ཕམ་ཇོ 
, གཱ འེ།།ཞལ་ལས་འཁྲངས་མའི་ཉིང་ཁྲུ་རུལ་བའི་ཡམ།།ལ་གས་བཤ རདྱ་བཱངྦ་བ་མོ་འདིཀ་མཆ་པ། །སུསྟ་ཙག་སོར་བའྱི་རུངགིས་བསལ་བས་ཏེ་།སྦོརབཞིའི་ཉམ་ས་ལནྲ་གགཟིངས་བསྲོད་པ་ལས།།ཆོག་གཉིས། 
4 གྣངའི་བདུག་པོ་བསུབ་པའི་བྱདད།།ཨ་ཆནད་པེའི་གཟི་འབུརྡ་ཟུན་འགུབ་འབྲིན་ལས་ལི།།འདའཆརྦ་སྲེས་འ་ཡིད་འི་གསོ་བྱ་གུན་ཅིང་། །མི་འཇིགས་སྟོབས་བརུའི་འོདྲ་ཀིས་བདདབཞི་བཅོམ།།ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེནག་ཅིག 
འཐུརབའེ།།སྣུ་གྲསུམ་དགོབ་འདེད་ཀུན་འབུང་ལེན་པའྲེ་རུལ།།མ་ནོར་གསལ་མ་ཛད་བཀའ་གདམས་བརྟན་པའེབདག།།ོ་ཏོའྱི་སཱ་འྲཕ་ལ་ལོཁོ་པ་བསུན་དད་མ་ཆག།།གངགི་ལེ་གསབ་ཤད་མཔའདཔོདོ་མདདཀའབིང་།བུ་ 

/ གསལ་མཛེས་པའི་རན་དབཅིང་པརདགས། །ཤེར་ཧིན་ཝས་དོན་བཀོལ་བ་གཞུང་བཟང་འདིའི། །ནྒ་བྱཧད་པའི་པརབསྒྲནདགེ་བའི་མཐས།།ཐབ་བསྟན་ཡང་སྙི་ངནཱ་སེརའཆངབ་ཡི།།རིང་ལགས་གསེ་རྒགྱི་རྒྱལ་ 





` ; ^ 













རོ བ་ད པའི་འབུངག། སའ 

སིར ས་བཞད མཿ ངབས་ལྗེངེས་འདིདཁེངས ་གྱན་ཆེག། 

ཅཱ་ག་ལམབཙུ་ལ་གང་།ེ་གནདཔ་འེ བརྒྱད་ཐེག་མཆོག་བཤེས་ ི་ བྲ་ཟང་མ་དྲོ་མགས གྲནབྲ་ལུགས་མཐའདགལ། ཐོས་བསམ 
=. |) ཇས་ཞས་ ལམ ན་མཚ །ྲི ཤོགོ།བརྡེ ལེགསྲ་ཀུན བྱབས། 
པབ དད་། །མཚོག་ཟྲིཝ ནདོབསྦགའ་ཀའརམསིདོརྒག།༽ དེས ཆས་རིན་འྲི ར་མ ལས། །ཿ ཆེན་སོགས་། །བ ཀ་ས་མ་༔ གག འ་འ ཏདད་མའཨཔའབདག ང་གཏི 

ྒ བ་འ པོ་སཅེར་སད་ཚཱ ཐོབ་དཔོན་ཁི བཱི་མོག་ བ་ཞལ་ཚ ནསཟློ་བཟངདམལ་འ: རྙ་ཆིས་བཅས་ནསྐྱ་ར་མུར་ཏ་ དུན་དབང་གྲུག་གྱ གྲངུགཞེར་མ།ཁས ཐེག་ ངབསགན་བའིག་སང་རྒུན ཕར་ཤིན་མ།བ༧བྱ་ཧྐད ་པའི་མཿ ཐའཿྱ་ཧོད་བའ་གསར་བསླན བགྱིས་ སྭ་ཏྲེ་གཆང་ དྲུ་ཞལ བའི་ཕབྱ་བུངྨ་མོན ྦ 
¡ ༧ ཆིག་འདི་ཉྭད་ཞིག་དགོང་ཞེས་གསུང་ནན་ཕེབས་པར་བརྟེན། བཤད་གླེང་སྤུལ་སྒའི་མིང་འཛེན་ཤྲ་ྱའི་དགེ་སྲོངངག་དབང་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཞྲེ ཟི ་མསལ་ཚ་ད་གརརོ། _ རི །།རྡེའི་ཨན་ཝྔགཔ་ཤོ། །ཨོཾ་ཨཱཿགུརུ་སུ་མ་ཏི་་“ 


འོ །བསྔན་འགྲོའིདཔ་ལ དྲ་དབརམཆོ། ྒ 












གྱ་བཅོག།བསྟན་བའི་བདག་བོ་པ་གན་དྲད་གོས 
ཅུག གཱ དབད་པ་ཡིལ། གསི་སྦ་པན་ག སོ 
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༦2 ར་ཚ 

















རོ རི་སེེདྷཾ སེས གགང་ལ་གང་འད་བའང། མཁས་སྦྲལ་བ་ཡཾས།།དམ་ ཐོབོ་བྲངདྲནའི་བཀའདིན་གོ་ལོ་ མཆཾད་པ།།ླབ་མྲ་ཀན འདུས་བོ་བོཟང་གགས་པ་ལོ། །གཟོལ་བཱའ འདེབས་སོ་བད་ 
རབས། གསལ་མི ཆཆོག་ དངབྲན་ ཆེོང་གི། །དངསྲ་བྲབ ཟསམ་ངབ་ ཅད་ “ད་བཞི ༤ ཛེད་པེ། །ཡིདམ་གགའང་ཟོ་བཟང་གགས་པ་ལ། །ག ལབའད དབས་ས སོ་བདགྱྒདྱའིན་གྱིཊ བས། ཕགས་ 
བཿ ཀསྒ་རལ་བམྲ་ལས་པ འ།།མཁྱ བརྩེ་ནྲས་པ་ཐམ་སཅད་གཅིག་པསྫས་པ། །སཇས་རྐྱསྭ་ཀུན་འདུསླ་བོབཟངྲ་གགས་པ་ཡ་། །གསལ་བའདེབབབདགརྒྱད དྱ བྱིནྭ་ཐྱི་ས་རོབས། །ཆོཿབས་ཀྱི་ཕང་པོ་བྱ་གདྲའིབ ནཱ ཡུ 
ཌེང་པོའི་གནད་རནིས་བསྔ་ས་ནས་འདེམས་ མཛིད་ བ་། །དམ་ཆོས་གུན་འདྲསྨ་དོབཟང་གགས་པ་ལ། །གཟོལ་ བ་འདེབཟཔདག༔ དྱ་ཧིན་གིས་ར་ོང་། ༤ བྱའི་ཁས་དང་བསྲམ པ་ལ་གཟི ཌ་ན་།ཐ་མ་ལ་ ཡ་རལྱཀ་ ཧེ 
འགོབ་འདེག་མ ཡཛད་པ།།དགེ། འདྲནྲ་ཀུན་འདྲསྨ་བོ་བཟངགགས་པ་ལ་། །གསོལ་བ་འདེབ་སོ་བདགྱ་ནད་བནྲ་གྱིས་རོབས་། །དྲབ་གོད་གྲང་ལ་དཀའ་མྲ་དངས་གྲདགརན་ན་ཨ་ས། །འབྲན་ལས་དག་པའི་གབས་ཀྱིས་ 

གྱིས ཆོབས། མཿ ཞང དང་ནས བྱང་རྲབ་ཧེ ་ཤར་ངེ པའི་བར། །ཧྱབས། གས་མ ལྭ ་འདྲས་ ཱབཟང་གང ཇར 


འདལ་མཛད་པ། །ཆོས་སྐྱེང་ཀྲན་ བང་ས པས །གསོལ་བའདེ དེབས་སོ་བ གྱརདྱ་པཱ ཤཱ 
པར ལས། །ལྷག་ ལྷག་པའི་དགནཔ་ གཞོན མོལ་བས། །ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད བདྲ་བགསྔ་ཆེས་བྲ ང་དྲ་གསོལ།།མཞེན་ལ་མབཟང་སྟོན་པའི་དགེ་བའི འ་བཤེ ཀ།མངསྦ་རར་གྲན་འདུབསཉིདདུ་ཡིད་ཆེང་ནབ་ཀ |, 
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་ལམ་ཆཝམས་པའ་༠༥པ༅་༢༢༦ས བསས་མཟསན་ ༡༥ ༥༠གས་༦༧༠༡-༧༤༨--༧༥༡༦༡༠ ༡༡སས་༡༡༡༦༨པ༠༡ས༦ས ་༢༡༡༠༩༦༨ས༤༥༠༡༦༡༡༠༡༠ ༢༦བཞངག།མརནཿས་།༤༨ ༢༦༩ ` ཁམས །ས༡ས་༡མ་༡་ བ་ལས 
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ཤོ བོཅོབོ་ཨིནྷ་མོ་་གུབསྟརགྲོཏྲཾ་སི་བ དང་། །ཅྱི་གྲ ོངབཀའ་བོིོ་མོ་པར རོ་པ འཇམ་སོད་པ། \ལས་འབྲས་བླས་བ་མོང པའྲི་རཱལ། ཐམནས། ཧེ ད 
4 གསུམ་ལཉཱང་ནས་སྩྱཐས་འགྲོ་ཞང་། ལྡིག་སྡོང་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་རེབྱཾན་གྷྲིང་རྨྲོས། ་ རབ དེབཅོན་ནད་ལ་བདདང་ཉོནོ་མོངས་ལུ། །ཞུག་སཔས་བཅིངས་ཤིང་སྔག་བྱས་ལེ་བྱང་ས་གཟིའ་བའི། །དྲྡྷན ལཱ 

¿ གསུམས་ཏེ་ངེས་འབྱུང་སྱེ་ཤོསས་ཀྱིས། །ཐའ་པའི་ལཾ་བཟང་བགྲོད་བའྲན་ཧྲི་ཆོབས་།།རང་ཉིད་ །བའ་མཉཾསེང་ནྲ་ཀག།། བད་མ ཛཏམས་ངརླ་བགབཏཿབྱོརམངགཟད །གུནྱ་ཀང༨ང་ག་དནོ་རཾིདསག། 
།མ་ཐོངནས།།བཱས་དང་སྡིང་རྗ་འབྱོདྲ་པར་བྱིན་གྱི་རྨོབ་ས།། །བད། དག་པགགཞུན་གཅོ་བསུྲ་ད་ བྲ སུདནས།།།རབ་རེ་ན་ཆལ་སས་སེདལ་སོང་པ་ལ། །རྒྱལ་བའི་སུས་བགཞན་ནོར་བཟང་ལུར། ཨུཾ་མད་སིང་སཱབསླཀེ ་ 

ནཱ རྨ འདམ་མགྲོནྣཾ་བ་མསྭ་གངས་མད་བླསལ་ཕྲ་༨། །ཉི །ཏིད་ཀྱི་སླ་དང་གྲེག་ ་ལའུང་མ་གཟིག ས་པའ།།དཀའ་བས་ སྨབ་པའགསུང སང་རབ་ སྙིང་པོའི་དོན།།ཟབ་མོ་དྲབ་མའི འདུ་བ བ་ཆེད་པ་ དང་། །བྱ་མད ཇྲི. 
སཾ ཞས། འཛིང རད ཅིང ད་ཅིང་ །།ཟབ་ལཾ་དཾམེ་པ་གཏིས་ ཀི ལ་བའབོའ་ བོཌནོས་ ྭ ད་ལྭ་སེ་བཾྱ་བིན་ཧྷཱི་རཱོབས། །ཆ་འདིའིི་མང་བ་འགག ་པར་ཕཾཌ པའི་ཆ།། དགའ་ལྡན རིངས ཙ་བཟིད། 
༥ པི ཨ་ཕམ་འཇམ་དཔལ ང་པོའ་ཞལ་མཐང་རེ་། །གསུང་གི་བདུ་ཚྱི་ངོམས་ འཐྲང་བའ་ཤེག།།དེནས་ལས་ཀྱོ་བཀོད་པ་བགྲང་སས་ཀྱིས་།།ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མ་ཆཾར 





༡༥པ༢༧༧༠ཆ་ ཐཱ 
་ 
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་ ༦༧༡༤༤༩ 'ངརགེཏ་ གེས ཚཆརྨམ9༡༡༦༧༡༡༥༨་༠༠༩༡༡ ཤཿ /ཇ༦: 


ཤ༡༨་ པ༡༩པ/༡༨--༢༩པ༡༡༡༡༡༡-× ༡༡༣༡ ༣༡༠༠༩༦༨༨༡༧མཁས་༠༩༠༠༢༧༡༡༠༠༥ ༥༠་ལགྟགས༡༡༩༤༡༧༡༩༣༦༩མ་སཏ་བཛང་ཁ་བབན་ཐབ་གགང་།།་ཀ་" 2 ཊཾ" ` 



































ཟས ཕའི༡༡:ཞ22-08/.ཧ༢ ༡༡༡༦༠༦༡༡༦ཙ༡༣༩༡༨༡༨ | ཟོག༨༦༧༡༡༧༠༠༦༠༡༡༣༦ར༧༠༨༧༨ཆོཆ་ 


རཔ མཆོད ལཾ ྒུ་མཆོས་མ མཆོད་ཅིང་ཆོས་མཉན་ཏོ། །ཇེབ་ང ༤ རྒྱ་ཨཚོའི་ཡའ བོལྲ་ཅིནྱ་ཙུར་ཅིག།རྒྱལ་ཝསསྟཱ རྒྱལ་ སྲས ཡོང་ཁ་ དཁ་མོང་ང་ཁྲི་དའུབ་ཊ གུནཏ།སྦྱིད་ཁུ ལུགྦའམཔ་ནམ་ཡང་མི སུའང མཉཱཁྲ་འིང་ང་ངང ཛོསྣ་ཆཱ་ཡི་ཁམམ་འཞིན་ དུ 
„ ཧཱཾང་སྟོབསཆེནངོས་སཡམ་རྒུང་བྲོད་༩ོའཞམ་ཁིག་ངུ་མས་མ་ཤིངའདིྱརཟ་པའི་ངོ་ འདུབྱརང་ངཁརྩོཐོག་ཆུ་ཅི་ྲ་གརཤེ། ཡུགག་ཡ་མཚོ་བའི་སྙང་དུ་ལྕེལ་བཞུག་ཟས། དངྡ་རབ་ཡུང་བྷ་སཊངིང་པར་ཇོབྱ་ཆུད་ 
རཿ ྫླང་ཛའི་ག་ཡང་ངོ། རུ ༤་ཟག་མངྦདམཛོལའབབུས སྤ་བའི་རིགི་མཛོང་།ཐར་འདོང་འོང་སཁྱབི་འའི་དཔའ་སྟོན །ཞདད་མེད་ལྷུག་པོའ པྱང་འབི་མགསབ་ཤད་ཤིའེ།།དགུ་གསལད ངརྒ་གིདི་ཚབླ་དུངས་ངའ་ངགསཛབ་བྱསརྦབ་བའ 
ཛཾ རི ༢༦ ཁེ།།ལུགསཔ ཤྲང་ཆྭ་ཟའ་ ཡགས་ «ཞ་བ ངའི་དྱཡིདྲ་ང པྱུ་ཆུས།།ཁངས་ཅན་མོན་པོའི་ཁྲའི་ཊལསཏི ཟླའི རྨའས་ ༽ཕྱོགི་སརྱང་ངོཾ རོའ་ཁེབ་ རྫོགས་པན་གཏང་གྱུར་ཧི་ག ༥ སངྦ་འིཿ ནེརའཇི་ན མཾ་རིསདགའམ མང ཛྲ ངོ བུད་ 
; !¡ 6 ༽ པབ ༥ =. ཐི 

` ཿ ་མོའགདངའིཊ སླེག 'ཕན་ཆུནྱ་བམས་ བེ་ཞི་མཛའ་བས་ཁག་ངེ པྤྲལ་ཏ ཧེ།། །དགའ་བངས་ ཆཾས་ ་པའྱི་ཟློས་གར་ར ཞྒགུཌ་ཧིག།དམར་པ་ ལེའ ་མདང་སའངཇི་འ་འཇངམ་ མགོན་མིཡི་ གར།།ང་བཟང་བྱཞེད་ག གཞང་ཆ་ སྱུར་མཚོཆན།ངཱ་ས་ད་ ༽༽ 
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